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Hochintensives Intervalltraining
L'entraînement fractionné de haute intensité ^prii

L'intervaltraining ad alta intensité APriie

GESUNDHEIT 1 FORMATION 1 ASSOCIAZIONE

Training mit Gérer efficacement Prevenzione delle

Bewegungs- les prescripteurs cadute nelle

vo rste 11 u n g farmacie ginevrine



einfacher,
besser.

zusammen
Das MediData-Netz: das umfassendste Netzwerk für
Healthcare Professionals. Leistungserbringer, Kostenträger,

Kantone und Patienten - das MediData-Netz

verbindet alle. Für einen effizienten, kostengünstigen und

sicheren Austausch medizinischer und administrativer

Daten - und für eine verbesserte Zusammenarbeit im

Schweizer Gesundheitswesen.
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MediData
Für eine gesunde Entwicklung.
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