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Christian Lalive
d'Épinay,
Dario Spini
Les années fragiles
-La vie au-delà des

quatre-vingts ans

Québec: Les Presses

de l'Université
Laval, 2008

Qu'est-ce que la vie quand on a

atteint le cap des quatre-vingts ans?

Plutôt que de scruter les pathologies de la

vieillesse, le parti pris des auteurs, membres

du Centre interfacultaire de

gérontologie (CIG) de l'Université de Genève,

est de s'interroger sur le déploiement et

sur l'organisation de la vie dans le grand
âge. L'ouvrage s'appuie sur une
observation de longue durée : 340 octogénaires

ont été suivis pendant cinq années.

Voilà qui permet de décrire les situations

de vie et d'en retracer les trajectoires,

d'observer la vie quotidienne de

ces vieillards et aussi leur effort pour la

réorganiser quand certains événements

viennent l'ébranler.

Tahar Ben Jelloun

Sur ma mère
Roman. Paris:

Gallimard, 2008

«Sur ma mère» a

été écrit à partir
des fragments de

souvenirs qu'elle
m'a livrés. Ils m'ont

permis de reconstituer sa vie dans la

vieille médina de Fès des années trente
et quarante, d'imaginer ses moment de

joie, de deviner ses frustrations. Chaque

fois, j'ai inventé ses émotions et j'ai
dû lire ou plutôt traduire ses silences.»

(Tahar Ben Jelloun) Le roman est le

témoignage émouvant de l'amour d'un fils,
qui accompagne sa mère affectée par
la défaillance inéluctable de son esprit,
jusqu'à son décès. Ce qui n'est pas sans

rappeler qu'en dépit de tous les efforts de

recherche sur la maladie d'Alzheimer, la

proximité humaine tient une place

importante dans les soins.

Young@heart
Chorus

Mostly Live
USA 2007, CD

Les membres du chœur américain

Young@Heart sont âgés de 75 à 92 ans.

Certains d'entre eux ont déjà de

l'expérience en matière de représentations
théâtrales et musicales, d'autres en

revanche, n'ont encore jamais été sur scène

avant leurs 80 ans. A l'origine, il s'agissait

uniquement d'un projet pour maison
de retraite qui a vu le jour en 1982 dans

le Northampton/Massachusetts. Lorsque
les seniors entonnent «Come as you are»
de Nirvana ou «Ruby Tuesday» des Stones,

le public émerveillé en a le souffle

coupé. Le chœur Young@Heart confère

une note incomparable à ces chansons

que l'on assimile plutôt à la génération
suivante.

Tous les livres et films présentés sur
cette page peuvent être empruntés à:

Pro Senectute Suisse

«Bibliothèque et documentation»
Bederstrasse 33, Case postale
8027 Zurich
Tél. 044 283 89 81

bibliotheque@pro-senectute.ch
www.bibliotheque.pro-senectute.ch

Assemblée de la fondation
L'assemblée annuelle de la fondation
de Pro Senectute Suisse se tiendra

cette année à Weinfelden, dans le canton

de Thurgovie. Ce canton de Suisse

orientale fait partie de notre fondation

depuis 1919.

C'est le Président de la Confédération,

Pascal Couchepin, qui dirigera
cette rencontre en terres thurgoviennes

en tant que président de l'assemblée de la

fondation. Le principal objet à l'ordre du

jour concerne l'adoption du règlement
de la fondation, qu'il a fallu adapter suite

à la modification de l'acte de fondation.

Le règlement définit les tâches des différents

organes de la fondation et les

formes de collaboration possibles entre ces

derniers. Il reflète la structure complexe
de Pro Senectute, caractérisée par l'interaction

de plusieurs partenaires indépendants

mais pas pour autant autonomes. Il
faut cependant que Pro Senectute continue

d'être une organisation active dans

toute la Suisse et qu'elle reste reconnais-

sable en tant que telle. Ce n'est qu'à cette

condition qu'elle pourra encore compter
sur des contributions de la Confédération,

indispensables à la réalisation de

son travail.

Outre le traitement des affaires
statutaires, l'assemblée de la fondation sera

amenée à se prononcer sur les propositions

de Pro Senectute concernant la

mise en œuvre de la stratégie politique
du Conseil fédéral pour la vieillesse. Elle

devra également approuver le rapport
de gestion et les comptes annuels 2007.

Après de nombreuses années au service

de notre organisation, Martin Fiedler

et Franziska Frey-Wettstein prendront

congé du conseil de fondation de Pro

Senectute. Le mandat de leurs deux successeurs,

Roland Käser et Jürg Brändli, le

représentant de la conférence de Suisse

orientale, sera confirmé à cette occasion.

Christfan lallte d'Épinay

Dario Splnl (et coll.)

Les années

fragiles
la vie au-delà de quatre-vingts ans

TAHAR BEN JELLOUN

SUR MA MERE
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