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für das

weibliche Geschlecht.

$er«M«0eae»<ti »on @. fio ofer unb acbrntft bei 2t. ©to r in Sanacntbat.

Übet fttubcnudir.
S>on SDJ £. in SB.

" T~ »SBer ftin Äinb liefe fjat, jüd}tia,t ti."

*>eim ganjen bofwichtigen ®efcbüfte ber Stjiebung gibt eê wohl nidjt leicht einen mich*

tigern uno jugleid) fcbmtertgem ©egenftanb, alê ben ber 3«d)t ober Diêciplin. Ohne fte tft
feine gute grjiebung benfbar. Die Sorfefutng l)at fte junäcbft in bie £>änbe ber'Sttem befon*
berê ber flutter, gelegt. Um fte aber gehörig ju banbbaben, bebarf eê einer nicbt geringen
päbagogifcben Sinftcbt unb eineê gemiffen natürlichen guten Taftê, fo mie »or allen Dingen
aud) çincê rubigcn Semotramentê, beê ®[eicbmutbê unb ber ©fjaratterfcftigfeit-

Über oen Segrlff ber 3«d)t berrfcbt inbeffen eine große Serfcbtcbenbett. Sê gab eine 3eit,
»o man fte mit ber Strenge für ibentifcb rjiett. Salb aber ging ein übertriebener Sbilantropi*
niêmuê in ein anoêreê Srtrem über, in baê ber ju großen SJtilbe, Stacbflcbt unb Schonung.
3nbeffen ift man bod) nad) unb nad) faft allgemein ju ber Stnfid)t gelangt, baß bei ber Kinber*
)ud)t Strenge mit SJtilbe gepaart fein muß.

Der Anfangêpunft bet 3ud)t ift bie ® ejrojbnung; tfvr folgt balb unb gebt bann lange
jur Seite bie %otfd)rift, baê ®efeft, »ela)eê~®7forfam förbert. SBo aud) bieß nod) ju
fchwacb mirft, ba tritt bie JS träfe, bamft bet SBiUe ftd) bejroingen lerne, unb bie Selobnung
hinju, bamit er geneigter unb ftärfer merbe, biê er aud) biefeê Stetjeê nicht inebr bebarf.

Die SJlacbt ber ©ewolmbeit ift befanntlia) febr groß. Sie übt auf alle SJienfcben ibren
gewaltigen Sinffuß auê. ©emobnbeit mirb leicbtnjur anbern Slatur. — SStöglicbft frübjeitigc
(Bewöbnung ber Kinber jur Drbnung unb Seinlicbfett, jur Slnftänbigfeit unb Scbitflïebfeit, jur
Arbeitfamfeit unb SJläßigfeit, ju allem SBabren unb ®uten, Sbeln unb Schönen, — ift baber
tit erfte Siegel, wenn man fte wohl erjieben mill.
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Ungeroaffen unferjugeben, irgenb etroaê nidjt an ben teften Ort ju ïegetf, fterfuySafett

in bie 4jänbe ju nehmen, otter fid) ungefragt unb unerlaubt jujueignen, fid) nicht ju red)ter
3cit an* ober aitäiujiel)en, aufjufteben, ftch nicberntlegen ober bei Tiff e einjuffnben ohne

Urfacbe bie Sfitte juoetfättmen, eine aufgegebene Slrbeit nicht abjuttcferrt, ju lügen, ju fluchen,

ju janfen u. bgl. — biefj Alleò fällt Ktnbèrh gar nicht ein, »emt roir nur gleich Anfang«,
ptttf beffânbigeê Anhalten sum ©egenfetl, nie bie Sbee in ihnen aufleimet, laffen, baß ber*

gleichen auf nur thunlich fei.
' Diefe Angewöhnung etbeifft aber eine beftänbige Aufmerffamfeit unb Eingebung, ein«

große ©ebulb unb oiel Stühe, oor allen Dingen aber baö eigene /gdfpie^on^Seite ber (Ir*
jufer unb Stjieberinnen. — 3a — S3eifpiete mirfen bei ber Srjicbün^unenblif"~"mebr alò
alleö Sehten unb ©rebigen, alö alle Sohn* unb (Strafmittel. £abt ihr Stanget an ben Tugen*
ben, bie fr Unmünbigen erjiefjen moUt, fo brefft ihr mit all eitern SBorten uttb SSerfen nur
lecreö Stroh, uttb ber Apfel mirb nift weit »om 93aume gefunben »erben. Sehtet fr etmaê
ttnb tbut felbft baö ©egenfeuYfo ftiftet fr auö übel nur ärger.

Sltt ber bloßen Angemöbmmg ift eö inbeffen nof nift genüg unb foli eö auf nift fein.
Der Stenff foU jttm ^anbeln auö ©tunbfäften etjogen merben. 3u biefer höbern Stufe
bilbet allerbingö bie ©emöbnung eine faft unumgänglife SSorbereitungöftufe. — 3e älter baö
Kinb roirb,. beffo eher muß eö naf ©orff rif ten leben, naf ©efeften ftf riften lernen.
3m willigen ©eborfam gegen baö ©efeft, »ie febr auf bie Suff uttb bie ?lelg^ttg bagegen
anftre"b"c, offenfarTftf bfe ^errffäfTtrö ©eiffeê über ben Trieb, folglif bie Sittlif*
feit beò (Sfatafterö. 3e unmünbtger nof bie ©ernunft ifi, befto mebt baö Steft, @e*

bot fam ju fotbetn. Denn baö ift bte emige Drbnung ber Statut, baß bie Sfmäfe ber Kraft,
per Un»erfianb bem ©erflanbe, bie Uiterfaf)rertr)eit ber Stfabtung ftf füge.. — 3e iünget ber

3ögltng, befto nofmenbiger nof baö ©ebot unb befto ebet muß bie ftembc Autorität bie

gotbetung an ben ©eborfam untetftfiften. Aber nift gleichgültig ifi eö, »ie geboten, »ie
untetfagt unb » te ber ©chotfam gefotbett »trb. cfjietübtt einige ptaftiffe Stegein:

©or allen Dingen erfahre baö Kinb ffon frühjeitig, baß ber SBtÜe'TeuteT Stjiebet
ftärfer ift, alò ber feinige, unb baß eö fein Sttttel gibt, ftf ihm jtt entjiehen. — Dennof
laffe man eö biefe Erfahrung nur ba mafen, wo ber 3roed burd) fein anbereö Stittel erreift
merben fann. Stan gebiete unb »erbiete alfo fo »enig alö möglif. SBo eö aber nof»enbig
ift, ba »etbe eö mit Stube, mit Sanftmut!) auögefptofen unb mit gefftgf eit gebanbbabt.
Stan überlege eö wobt jroei* unb breimal, ehe man etroaö gebietet ober »erbietet ; ifi aber baö
©ebot ober ©erbot aufgeteilt, bann bringe man mit Strenge auf beffen pünftlife Srfüllung.
Sßaö einmal unbebingt geboten oPer »erboten roarp, bleibe eö unroanbetbar. SBaö man be*

bingt »erfagte, bleibe »erfagt, fo lange bie ©ebingung bleibt. Stur ferne Saunen, feine

SBanfelmüfigfeit, feine ffwafe Stafgiebigfeit! — 3n biefer 33ejtebung fehlen nift feiten ge*
tabe bie järtlif fte» Stüttety befonbetö bei ©erfaguttgen. SBir wollen bieß butf ein paat
auö bem Seben gegriffene ©eifpiele erläutern.

„grf", fagte bie Sîutter, „geh' jeftt in bie Sfute!" — „Af Stütterfen, laß mif
heute ju $aufe bleiben! 3f möfte gerne bie Solbaten »orheijieben unb ererciren feben!" —
„Stein, Kinb, bu mußt abfolut in bie Sfnle!" — Stun ein Siebfofm »on Seite beò Kinbe«
unb enblif ein bittenbeö SBeinen. „So bleib benn, bu Troftfo»f "

Sine anbere Stutter rourbe »on ihrem Kinbe um ein Steffer angegangen, „Stein »ad
benfftbu auf? Du follft mir burfauö fein Steffer haben. Du tonnteft bif ja ffneiben." —
AUeö mit Stehrerem. Stun mußte bie Stutter ju Stittag fofen. Smil jiebt fr naf, nof
immer baö Steffer mit Ungeftüm »erlangenb. „Da baff bu'ö beiui, bu langroetligeö Kinbl" —

Stof eine anbete Siuttet hatte mit ftem ©atten eine Spajietfabtt auf ben Sonntag »or.
Katoline hatte fte gerne mitgemaft. Srff erhielt fte eine abfflägige Antwort unb enblif bof



331
eine 3uftfeturtg unter ber Sebingung, baß fte reff fleißig fei unb bis babin namentlicb ben

©trumpf fertig frritfe. Allein Karoline war Weber fleißig, nod) »ollenbete fte ben ©trumpf.
35er ©onntag fam. Die Sferbe waren angefpannt unb — Karoline follte ju £aufe bleiben.

Seftt ging'« an« Sitten unb SBeinen. Die flutter warb erweid)t unb — Karoline futjr mit.

©old)e galle fommen nift feiten oor, am bäufigfien unb jugleid) am »etbetblifften, menn
bie (Sltetn nid)t miteinanber übereinftimmen. Da »erbietet ber Sater etwa« unb bie StuUet
nimmt Sartei für baö .Kinb, bi« enblid) aud) jener — nachgibt.

Da« ftnb unnatürliche ©d)roäcben, wobutf ftd) bie (Sltetn »on ben Kinbern abhängig unb

biefe ju unglüdlicben Stoftföpfen machen. (Sö ift unnatürlich, baß baö Kinb butcb fein ©efebici

fommanbite, unb bet ©tatfe einem Schwachen gef)otd)e. ßum (Sbataftet eineö Kinbeö gehött

»or allen Dingen ber ©ebot fam. Um ihn ju bejmeden, merben Sohn* unb ©ttafmittel
angemenbet. Allein fie etbetffen bte größte SÖeiöbeit, Sotftcht unb ©parfamfeit. Stan fann

wal)tlif nicht fparfam genug bamit fein. Der SJtenff, welcher ftch fch»n früh gewölkt, bei

bem ©uten, baö er Unit, nur ben ©eminn unb Sohn ju berechnen, bei bem Söfen, baö er

unterläßt, um burch Surft »or gemiffen Übeln abgefftetft ju metben, »etliett ben ©inn fût
baö ©ute allmäblig unb behält menig innete Abneigung gegen baö Söfe; et witb folglich an
baö unbelobnte ©ute nicht benfen, unb feinen Stieben folgen, fobalb et eö ungefttaft
fun fann. @o lange irgenb anbere, jwedmäßige Stittel übrig ftnb, greife man fo wenig jum
Sohn, alö jur ©träfe. Serwöbnte, »erjogene obet wohl gat »etmabtloöte Kinber machen fre
Anwenbung allerbingö nöfig. Unftrcitig ftnb »on allen Soljtt* unb ©ttafmitteln bie am em*

pfeblenömettbeften unb amoenbbarfien, weife ftf ben natürlifeu golge nberqjanblungcit
am meiften nahem, ©ie ftnb Stafabmungen ber Slatur. Daö Kinb foil lernen, ben ffönften
8obn in ber ^ufriebenheit be« Sater«_unb in ber gjebe_ber Siuttcr ju finben. SBenn Af tung
unb Siebe bieüber^ertfch^fThaben, fo rif tei ffon ein? ditene, ein SBort, eine fälter e

ober freunblif ere Sebanblung Alle« au«. — Außerbem haben »iele ^anblungen gewiffe

golgen, bie man leift »etbinbetn fönnte, wenn man wollte, ©tati abet bteß ju tbun, fann
man fte »ielmebt beffleimigen unb »erftätfen. SBer ftf teinlif hält, Wetbe in angenehme

©efeüffaft gejogen; »et ©fmuftige wetbe auögeff toffen. - SBet »erträglif, naf gebenb,

gefällig ift, bem »erffaffe man öfter« frohe ©efptelen; im ©egenfalle bleibe et einfam, ober

man entferne fte, wenn er ftf nift mit fnen »ertragen fann. SBer im Kleinen pünftlif
«nb f org fam ift, werbe übet Siebt gefefct; bem Unaf tfamen nift« mehr atwetttaut. —
SBer nift« »erffweigen fann, werbe entfernt wenn man etwa« nof nift will befannt

merben laffen. Dem Serff wiegen en »ertraue man Slanfe« reft abfiftlif an, um fm
Vertrauen ju jeigen. Det Sügnet finbe feinen ©lauben; bem SBabtljaften etlaffe man
Sewcife. — Demgiftigen jeige man Stißtrauen, bem Dffenbanbelnben — unumffränfte«
Sertrauen. — Der Unmäßige, ungeborfam Sederbafte wetbe angehalten, übelffmedenbe

Atjnei ju nehmen, unb bet ©fulftanfe, ftf in« Sett ju legen. — Det Seff eibene
Werbe aufgemuntett unb berootgejogen, ber jubringlif Unoetffämte. abet beffämt. —
Det gleißige ttnb Sbätige nehme an Setgnügitngen Sbeil, unb man forge füt feine (St*

holung naf bet Atbeit. — Der Sräge entbehre bie (Stbolung; er hat fte nift oetbient. —
Söohlgebrauf te greiheit »etffaffe Anfptüfe an bof gtößete; ben Slißbrquf fttafe (Sim

ffränfung. — SBer Anbern bo«haft roebe tbut, ben laffe man au« finnlifer (Stfaljrung
lernen, wa« webe fun heiße. — SBer gteuben ftött, entbehre ber greube. — SBer feine

Sflift erfüllt, merbe belobt, met fte »ernafläßigt, — gefabelt. —
Außer folfen, gewiffermaßen ber Slatur nur abgeliebenen unb mit etwa« SBillfübtltfem

»ermifften @tjiebungömitteln, gibt e« aber auf reinpof itioe. ©ie bejieljenftf auf bie beiben

mäftigften Stiebfebetn bet menfflifen ©eele: Hoffnung unb gutft. Diefe .hängen abet

wieber mit gewiffen utfptüngtifen Stieben jufammen, namentlich mit bem ©tteben naf
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finnlif ober geiftig angenehmen (Smpfinbungen, naf innerem SSB ot)lfein unb

Snfriebenbeit, fo roie auf ber SJetabf feuung beò ©egenfciìò, ober rait bem (Streben
nacb Slf tung unb (Sbre.

3nbeffen foil ber Trieb nacb finn lieb angenehmen (Smpfinbungen bemjentgen nacb geiftig
angenehmen untergeorbnet merben. 3n ben erften 3abten ber Kinbbeit, mo ber Sienff beinahe

an Tbierbeit grenjt, ift bieß nicbt möglich. Da fmb benn aud) nur folfe ^Belohnungen unb
S3eftrafungen anmenbbar, melche unmittelbar auf bie Sinnen mirfen. grettnblife Siebfofungen,
Heine ©effenfe an Spieljeug, alò Stuòbrud ber 3uftiebenf)eit für golgfamfeit, febaben
bei f le in en Kinbern fo menig, alò — im bringenbften gall — erft angebrobte, uno menn
bieß fruchtloò bleibt, aud) ausgeführte förderliche 3üf tigttng. Daß bei biefer menfflife
S3ebanblung unb Sd)onung beò jarten Körperö Statt finben foli, lehrt fchon bie Humanität.
3t i e menbe man bie Strafe im 3<>rn an unb ff one inf onberbeit bie leicht Oer*
leftbaren Tbette beò Körperö! 93iele ©äbagogen motten allerbingò jebe förperlife 3üf*
tigung »erbannt miffen. 3luf mir finb bem Stodregiment feineòmegò jugetban unb miffen gar
mobl, baß förperlife Strafen nift für Stile, fonbern nur für SBenige gut finb; allein eò gibt
bod) Kinber, bei benen ihre Sluöbrüfe roher Sinnlichfeit auch berbe Stittel leiber notl)menPig
machen. SBir möchten baber gerabe bte Üjtutbe nid)t auò allen Kinberftuben entfernt miffen.
SBir mieberbolen eò aber, baß fie nur bei beri' rof)eften Staturen, nur in ben »ringenbftcn gat*
Ien, feiten unb mit Ssorftft angemenbet merben foli, ©lüdltf mer fte nie braud)en unb über*

baupt nur feiten ftrafen muß!
Stit ber jttnebmenben (Sntwidelung beò ©eifrigen merbe baò, maò bloß auf Sinnlid)feit

mirft, immer mehr entfernt; benn bloß finnlicher ©enuß alò SJelobnung unb finnlifer Scbmerj
alò Strafe ftebt mit bem Sioralifctjen in fetner SSerbinbung. Die unffäblif ften S3etobnungen
unb Strafen bleiben bie, melche neben bem 3wed, jum ©uten ju reijen unb »om 93öfen jurüd*
jubalten, jugleich irgenb eine SJollfommenbett beförbern, ober eine nützliche Tbätigfeit
»eranlaffen; j. S3, menn man jur Slufmunterung für bie guten ©efinnungen unb ^anotungen
baò SSoneft »ergönnt, netteò ©ute ju fun, ober ben Sfulbigen »on ber ©efellfcbaft momen*

tan auôff ließt unb jugleich jur huftliehen Tbätigfeit anhält. — (Stri mefenttifcö, jebof febr

beifleò 23emfungömittet bei 33elobnung unb Strafe ift auf bie Slnrocnbimg beò (Sfttriebö.
Dabei ift aber außerorbentlif »iel 33ebutfamfett nöthig unb man unterffeibe mobl bic mah re
(Sbrtiebe unb »ernünfttge (Sbtbegierbe »on bem ©brgeije unb ber Dlubmfuf t. Stan
ftumpfe ja baò @b)rgeftìb)l nift ab burf 33eff impfungen, burf niebrige ober bof übelgemäblte

Sfimpf unb Sfeltroorte, 33ei* unb (Stfelnamen. — Die 93elobnungêmittel Purf ®f)re
müffen ftf ben natürlifen golgen guter ^anblungen nähern. 3tatiir(id)er Sohn ift St d) tun g
Siebe unb SSertrauen. Stit ben Sebpreifungen fei man in Slnmefenbeit ber Kinber
nift freigebig. qpäufigeö Sob inö Slngeftdjt, ift ©ift für baö junge §erj. (Sö fährt ju unmäßi*

gem Selbftbünfel, ju übertriebenen ©Wartungen.
So »iel ober auf fo menig bießmat in möglifft gebrängter fiürje über bic Kinberjuft.

SBie miftig fie fei, haben mir gleif Slnfangö angebetttet. SBie fein- fte baö ©lud ber Sîenffen

bebingt, jeigt wohl baö Seben unb Sfidfal eineö jeben 3nbioiPuumò. Siütter! in (Suren

£änben liegt bad fünftige SBobl ober *SBeb berer, bie Suf bte 23orfebung jur *ßflege unb

Seining anoertraut bat. 33ebenft baö mobil SBiffet, baß manfer ©lürfiifc feine Stutter, ber

er baö ©lüd ju »erbanfen fjat, nof über bem ©rabe fegnet, baß aber aud) manfer Unglüd*

life, biejenige, weifer er fein Unglüd juffreiben muß, oor ©ott unb ber SBelt anflagt!Dieß
»cranlaßt unö nof jur ffließlifen Sîitfeilung folgenber beberjigenöroertben Stnefbote :

(Sin Dieb mar jum Tobe »eturfeilt morben unb man hatte ibn ffon jum 9iiftpla$e
hingeführt. Unter ben 3uffauern erblidte er feine Sîutter. Sdbälb er biefelbe fab, bat er

Pen Sfarfrifter um bie (Srlaubniß, einen Slugenblid ju ibr geben ju bürfen, meil er ihr etwad
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SBtftigeê nt fagen oergeffen batte. Stafbem fm Diefed ber ©farfrifter erlaubt batte, tara

er ni feiner flutter, unb fteltte fif, atö wenn er fr etmaê inê Dbr jH fagen gcbabt batte.

©ogleif aber biß er fie inê Dbr, n>aê er nur beißen fonnte. Die SJiutter fing an ju ffrcicn,

tint» oie 3uffauer nannten biefen Dieb ben boêbafteften unter allen SJienfcben. — ©obalb er

baê gebort batte, fo fagte er: „Sßunbert euf nift über meine Tbat; benn bätte if biefe grau*
fame SJiutter nift gebabt, fo mürbe if beute biefen ffmäflifen Tob nift fterben müffen.

SBenn fie mif beffer erjogen bätte, fo mürbe if nift fo unglürflif fein. Slllem faum batte

if mein jebnteê 3abr erreift, fo batte if ffon Suft, ju fteblen. 3f batte bei einem Kauf*
mann Secfereien gefeben, fte geftoblen, unb ibr gebraft. Sjätte fte mif bamalê geftraft, meil
icb geftoblen batte, fo mürbe if ein reftffaffener SJlenff geworben fein; aber ftatt beffen lobte

fte mif febr, baß if beim ©teblen fo geffieft gemefen mar. Damalê batte if mif nof nift
«im ©teblen genmbnt, unb fte mußte mif baju fo febr ju reijen, baß if nof nift oierjebn
3abre alt, unb fcbon ein großer Dieb gemorben mar. Aleute bin if oerurfeilt unb muß bin*

geriftet merben. Daljer babe if fte inê Dbr gebiffen, bamit fie fiflen fönne, baß fte ©fulb
an meinem Tobe ift.

SBie ifï eine fleine ^ûuêapotlyéîe einjuti^ien
(SSeontmortet »on 33r. J. in i.)

Sine fföne 33eftimmung bet qjauêfrau tft eê, im Snnern beê £aufeê ert)altenb unb mobl*

fätig ju ffalten mW ju walten, füt bie Sbrigen in gefunben unb ftanfen Tagen mütterlif
ju forgerà Um aber namentlif in Kranfbeitêfâllen nift immer in 23erlegetfeit ju fein, jumal
wenn ftf fein Slrjt ober feine Slpofefe in frer näfften Umgebung oorftnbet, oerftebt fte ftf
menigftenê mit ben nofroenbigften Heilmitteln. SBir wollen nun einige baoon, weife befannt
unb leift ju baben ftnb, bie bei plôçlifem Unwoblfein oft mit gutem (Srfolg angemenbet mer*
ben fönnen unb ber SJerbcrbniß nift auêgefeftt fmb, fonbern Sabre lang in gut oerff loffe*
nen ©efäffen ibre SBirtfamfeit bebalten, bier angeben.

3u folfen SJtitteln geböten bie glieber* ober ^pollunberblütben, um einen ffroeiß*
rteibenben Tbce ju beretten ber befonberê in Kranfeiten, melfe oon (frfältung berrübren, bei

Ruften, qjeiferfeit u. bgl., gute Dîenfte triftet. Außerlif gebrauft man bie .gmllunberblüfe
ju reijenben, jertbeilenbcn Umfdjlagen bei rofenartigen Gsntjünbuhgen unb Staffen, fo mie ben

Aufguß ju ©utgelmaffet uno (Sinfprfangen, unb ben warmen Dampf jur (Srmeifung oon
Ôalêgcffroûren ober bei Seiben ber Dbren. — ©latnet* obet 33rufttbee jum gcmöbnlifen
©etränf bei fatarfaliffen ober 33ruftffmerben. SJlaloenblütben jur 33ereitung oon ©urgel*
maffern bei böfen hälfen. — genfei, ©feffer* unb Kraufentünje, gelbtbpmian,
SJlajoran, SJlcliffe, Saoenbel, Kalmuêrourjel, ju 33erettung oon ©etränfen, 33äbern,
troefnen unb naffen aromatiffen Umfflägen unb Kräutergürtetn. Die ©feffermünje bient
befonberê gegen SSerbauungêffwâfe, Diarrbö, Kolif unb Krampfbuften. — Det SJleliffc,
namentlif bet fog. 6itronen*SJteliffe (Melissa olficinalis) 'ffreibt man Kraft ju, bie Sleroen ju
ftärfen, baê ©emüf ju ert>eitern unb bie Sebenêftaft ju oetmebten; eben fo wirb fre SBirfung
gegen Spitepfte, Säbmungen, ©flagflüffe unb gegen ©fminbel febr gertfmt. —

Die Saoenbelblüfen werben alê ftarfeê Steijmütel äußerlif bei Sleroenffwäfe, 3ittcrn
ber ©lieber, Dbnmaften unb Säbmungen entroeber in Kräuterftffen ober mit SBein gefoft in
Umfflägen ober auf in S3äbern angeroenbet. — Kamillenblütb* unb S3albrianrourjel,
beren man fif alê frampfftiflenbe SJlittel, fomobl in gotm bet Tbeeaufgüffe, alê auf in gorm
ber Klpftire, tjäufig bebient. — Der Kamillenfee bat bie befonberê ©igenffaft, baê Srbrefen
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