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SBtftigeê nt fagen oergeffen batte. Stafbem fm Diefed ber ©farfrifter erlaubt batte, tara

er ni feiner flutter, unb fteltte fif, atö wenn er fr etmaê inê Dbr jH fagen gcbabt batte.

©ogleif aber biß er fie inê Dbr, n>aê er nur beißen fonnte. Die SJiutter fing an ju ffrcicn,

tint» oie 3uffauer nannten biefen Dieb ben boêbafteften unter allen SJienfcben. — ©obalb er

baê gebort batte, fo fagte er: „Sßunbert euf nift über meine Tbat; benn bätte if biefe grau*
fame SJiutter nift gebabt, fo mürbe if beute biefen ffmäflifen Tob nift fterben müffen.

SBenn fie mif beffer erjogen bätte, fo mürbe if nift fo unglürflif fein. Slllem faum batte

if mein jebnteê 3abr erreift, fo batte if ffon Suft, ju fteblen. 3f batte bei einem Kauf*
mann Secfereien gefeben, fte geftoblen, unb ibr gebraft. Sjätte fte mif bamalê geftraft, meil
icb geftoblen batte, fo mürbe if ein reftffaffener SJlenff geworben fein; aber ftatt beffen lobte

fte mif febr, baß if beim ©teblen fo geffieft gemefen mar. Damalê batte if mif nof nift
«im ©teblen genmbnt, unb fte mußte mif baju fo febr ju reijen, baß if nof nift oierjebn
3abre alt, unb fcbon ein großer Dieb gemorben mar. Aleute bin if oerurfeilt unb muß bin*

geriftet merben. Daljer babe if fte inê Dbr gebiffen, bamit fie fiflen fönne, baß fte ©fulb
an meinem Tobe ift.

SBie ifï eine fleine ^ûuêapotlyéîe einjuti^ien
(SSeontmortet »on 33r. J. in i.)

Sine fföne 33eftimmung bet qjauêfrau tft eê, im Snnern beê £aufeê ert)altenb unb mobl*

fätig ju ffalten mW ju walten, füt bie Sbrigen in gefunben unb ftanfen Tagen mütterlif
ju forgerà Um aber namentlif in Kranfbeitêfâllen nift immer in 23erlegetfeit ju fein, jumal
wenn ftf fein Slrjt ober feine Slpofefe in frer näfften Umgebung oorftnbet, oerftebt fte ftf
menigftenê mit ben nofroenbigften Heilmitteln. SBir wollen nun einige baoon, weife befannt
unb leift ju baben ftnb, bie bei plôçlifem Unwoblfein oft mit gutem (Srfolg angemenbet mer*
ben fönnen unb ber SJerbcrbniß nift auêgefeftt fmb, fonbern Sabre lang in gut oerff loffe*
nen ©efäffen ibre SBirtfamfeit bebalten, bier angeben.

3u folfen SJtitteln geböten bie glieber* ober ^pollunberblütben, um einen ffroeiß*
rteibenben Tbce ju beretten ber befonberê in Kranfeiten, melfe oon (frfältung berrübren, bei

Ruften, qjeiferfeit u. bgl., gute Dîenfte triftet. Außerlif gebrauft man bie .gmllunberblüfe
ju reijenben, jertbeilenbcn Umfdjlagen bei rofenartigen Gsntjünbuhgen unb Staffen, fo mie ben

Aufguß ju ©utgelmaffet uno (Sinfprfangen, unb ben warmen Dampf jur (Srmeifung oon
Ôalêgcffroûren ober bei Seiben ber Dbren. — ©latnet* obet 33rufttbee jum gcmöbnlifen
©etränf bei fatarfaliffen ober 33ruftffmerben. SJlaloenblütben jur 33ereitung oon ©urgel*
maffern bei böfen hälfen. — genfei, ©feffer* unb Kraufentünje, gelbtbpmian,
SJlajoran, SJlcliffe, Saoenbel, Kalmuêrourjel, ju 33erettung oon ©etränfen, 33äbern,
troefnen unb naffen aromatiffen Umfflägen unb Kräutergürtetn. Die ©feffermünje bient
befonberê gegen SSerbauungêffwâfe, Diarrbö, Kolif unb Krampfbuften. — Det SJleliffc,
namentlif bet fog. 6itronen*SJteliffe (Melissa olficinalis) 'ffreibt man Kraft ju, bie Sleroen ju
ftärfen, baê ©emüf ju ert>eitern unb bie Sebenêftaft ju oetmebten; eben fo wirb fre SBirfung
gegen Spitepfte, Säbmungen, ©flagflüffe unb gegen ©fminbel febr gertfmt. —

Die Saoenbelblüfen werben alê ftarfeê Steijmütel äußerlif bei Sleroenffwäfe, 3ittcrn
ber ©lieber, Dbnmaften unb Säbmungen entroeber in Kräuterftffen ober mit SBein gefoft in
Umfflägen ober auf in S3äbern angeroenbet. — Kamillenblütb* unb S3albrianrourjel,
beren man fif alê frampfftiflenbe SJlittel, fomobl in gotm bet Tbeeaufgüffe, alê auf in gorm
ber Klpftire, tjäufig bebient. — Der Kamillenfee bat bie befonberê ©igenffaft, baê Srbrefen
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ju erleichtern ober bie SBirfungen eine« 33refmittels ju befötbern. — 3m Ûbermoffe gebraust,
erregen bie Kamillen Ubelfeiten, erbrechen, Ângftliffeit unb Kopfffmetj, fo roie aud) ftampf*
bafte Bewegungen ber SJhtSfeln. —

Die ©albttanwntjel roirb auf al« SJlittel gegen ben SBanbrourm empfohlen. — £afer*
grüfce unb Sein* ober gtafSfaamen, ffäffen ebenfall« in »ielen Kranffjeiten Stuften, befon*
ber« bei 93rufifranfbeiten unb Durchfällen, in gorm »on Tbeeaufgüffen, ober auch al« ermei*

fenbe unb eibleitenbe Umff läge. — Der burf fofenbe« SBaffer au« bera Seinfaamen gejogene
©fleim wirb befonber« bei SMafenfranfbeiten, bei Katarrh, beim ©fneiben ober Siefen in ben

©ngeweiben, bei Skrgtfhingen unb bei ben fog. @fwämmfen ber Kinber angeroenbet.

SBaf bolberbeeren, bie nift allein für SBaffetfûf tige ein jwedmäßige« ©etrünf abgeben,

fonbern auf jum Durfraufern ber Slancile bei StbeumatiSmuS, ©ift unb anbern Uebetn

bienen.

gerner halte man immer etwa« fpaniff e« gliegenpfafter in 93ereitffaft, weife«
bei unjäbligen Kranfl)eit«fäUen nofwenbig unb leift anwenbbar ift. — ©ben fo — ©enf*
faamen jur Bereitung ber ©enfpflafter, al« 3«fa& ju gußbäbetn unb b. gl. — Die ©aamen

fomobl be« ffwarjen al« be« weißen ©enf« fmb ein »orjüglife« Heilmittel bei Skrff leimung
unb bei ©todungen ber ©äfte ; fte beförbern bie Abfonberung be« @fweiße« unb be« Urin«.
©ie leiften namentlif auf beim Scorbut ober ©fatbod treffiife Dienfte, weßbalb man fte auf
©eeffiffen in SJteng? mitführt.

3u einer britten Klaffe »on Heilmitteln gehören bie SJtagnefia, bet (Stern ottat tati, bie

©enneSblätt er, ba« ©lauber* ober SMtterfalj unb bie Stbabatbettinftur, fowie bie

Hofmann'ffenÜJtagentropfen. — H0fmannff er Siquor ift befonber« bei übnmaften,
unb Sta mpberfpirttuS jum SBaffen bei Ouetffwunben unb SSerftaufungen nöfig.

©üße unb bittere SJtanbeln bienen jur Bereitung fühlenber Smulftonen unb ber

SRanbelmilf
SBeineffig barf nirgenb« fehlen. Außer biefen Heilmitteln gibt e« aber nof einige anbere

33ebürfniffe, bie in Haushaltungen bei »otfallenben Ktanfeiten häufig gefühlt Werben. Darunter
gehört ein Staftftubl, wo e« fein lann auf wohl eine Unterffiebe für ffmere ©atienten,

weife nift gut au« ben Betten gebraft »erben fönnen; eine Klpftirfprifte, eine Babemanne

unb eine Aberlaßbinbe.

Übet bte m<iftmi$ beê ©eftögtlö.
3n »ielen Haushaltungen hegt man befanntlif jura Stuften unb Sergnügen allerlei ©efiügel.

— SBir wollen un« hier nift fowobl mit ber ©flege, SBartung unb 3"d)t, al« »ielmehr mit
ber SRäftung be«felben befaffen.

Um Hühner ju mäften, läßt man fte nift mehr herumlaufen, fonbetn ftetlt fte in befon*

bet« hieju gemafte Hübuetfötbe, weife »on Spoli »erfertigt unb mit ©proffen um unb um »er*

fehen fmb, butf weife fte mit bem Spald langen unb au« bem angehängten ober »orgefeftten

Troge ba« gutter nehmen fönnen. 3nwenbig wirb ber 33oben mit ©troh belegt unb burf öf tern

SBef fei bieratt ftet« retntif gehalten.

3um gutter gibt man fnen feil« abgefottene nnb mit friffem SBaffer au«gewaff ene

SBeijen* ober Dinfelförner, feil« in friffe SJlilf eingeweif te« unb Hein gebtödelte« Brob,
weffelt aber bamit juweilen um, bamit fie nift, wenn man fnen ftet« einerlei »orfefct, be«

guttetS übetbrüfftg werben. — SJian fann fie auf mit einem Slubelnteig »on ©erften* ober

Hafermehl, ben man Hein bröcfelt unb ein wenig troden werben läßt, raäfien.
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