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QUADERNI GRIGIONI ITALIANI

Rivista trimestrale delle Valli Grigioni italiane pubblicata dalla PRO GRIGIONI ITALIANO,

con sede in Coira.
ESCE QUATTRO VOLTE ALL'ANNO

SERA DI MARZO.

Ultima sera di fughe, di altese;
par fermo il sol lontano all’orizsonte,
e attonito che gia sia l'ora ovmai
di fuggir. Fugge rilorna rifugge
qualche impaziente silensziosa rondine.
Son gialli i pochi prati rivelanti
quasi il primaticcio pallido scrrviso
della terrva all’azsurrvo, ancora timido,
del fresco ciel primaveril, ferito
da bianchi sbrendoli di nubi, bianchi
come gli sprussi dell’ ultima neve
che fuggire non vuole,; palpitanti
attendono le nubi d’ arrosarsi.
Placidi stanno contemplando i pini
e oli abeti gia verdi sui pendii,
forse il fuggir del marso; ed irrequieti
aspettano t noccioli e le betulle,
intivizsite e squallide, - chi sa?
il noscere di un altro piic bel mese?

Ultima serva di fughe e di attese.
Fuggito ¢ tl sol. Ritornera domani
a ripovtar " auvora e primavera
a le creature: aurora e primavera
FELICE MENGHINI.

APRILE MONTANINO.

Brillano, in alto, i ghiacci tmmacolati.
scintillano d’argento ancora i prati
montani, sotto il sol di primauvera,
e sugli ampi pendii la cupa, nera
macchia dei grandi abeti é ancor gravata
sotto il manto dell’ultima fioccata;
pare d’inverno ancor: l'aria é pitt pura;
v'é un alitar di piit mite frescura.
FELICE MENGHINI.
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IL PROF. DOTT. ADAMO MAURIZIO ©®

A. M. ZENDRALLI

Nell'aprile del 1925 usciva ledizione originale in lingua polacca della
Storia dell'alimentazione vegelale dai lempi preistorici ai nostri giorni, e
I'autore, il bregagliotto Adamo Maurizio, la dedicava «al ricordo del pro-
fessore Giovanni Andrea Maurizio, nalo 1l 4 luglio 1815 in Vicosoprano.,

(1) T brevi ragguagli che facciamo seguire su A. M., luminare della scienza,
li togliamo, in parte da un tre o quatiro righe di notiziette autobiografiche rega-
lateci dallo stesso M., in parte da R Krzymowski, Das Werk von A. M. « Die
Geschichte unserer Pflanzennahrung von den Urzeiten bis zur Gegenwart ». Estratto
di « Landwirtschaftliche Jahrbiicher », pg. 525 seg., Berlino 1929. — Alirettali rag-
guagli biografici, quali ci offre lo Krzymowski, leggonsi in Berichten der deutschen
botanischen Gesellschaft 1932.
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morlo il 17 aprile 1885 ». Nella Prefazione poi scriveva: « lo ho avulo
nella mia vita la fortuna di inconlrare un ucmo che, gia nei suoi giovani
anni, balteva una eguale via, se pur su un altro campo, ¢ loltava conlro
uguali ostacoli. Nell'irrequietezza del mio lavorio d'indagine ho pensalo so-
vente a lui, e sempre con cuor grato. E stato lui, <ol suc consiglio benevole,
a dissipare in una le tlitubanze di chi si dibaile nel dubbio, e, nella sua
benevole comprensione, ad accompagnarmi sul cammino arduo delle mie
prime conquiste nella scienza. Pertanto dedico questo mio libro alla me-
moria dello zio, 17/V. /1925 ». :

Il nome dello «zio», dell’autore della « Stria », la «tragicomedia na-
zionala bargaiota », ¢ familiare nella Bregaglia e non sconosciuto nelle altre
Valli, ma quello del nipote? IE dire che Adamo Maurizio potrebbe ripetere
col Carducci

... Via, non fo per dire,

ma oggi sono una celebrita.

E so di greco e di latino

€ scrivo e serivo, e ho molte altre virtt. (Davanti San Guido).

Veramente di lingue, il M. ne sa molte altre ancora, e soprallutio le
lingue slave che nell’occidente si ignorano troppo. Queste ullime le ha ap-
prese a Cracovia, dove ¢ nato, qual figlio di un pasticciere, nel 1862,

Fortuna, la sua, di aver avuto i natali in lerra slava e in una casa dove
si nuotava... nella farina. «Cosi gli si erano regalate, e per la vita, due
cose che poi gli dovevano giovare molto », scrive lo Krzymowski: «la cono-
scenza di una (prima) lingua slava, il polacco, e I'interesse per tutto quanto
tocca l'arte del panettiere ». Infatli l'attivita del genitore ha dato al M. la
curiosita per le materie prime di cui quello si serviva, e, piu tardi, la pre-
dilezione per l'agricoltura e la bolanica, mentre poi la conoscenza del po-
lacco gli ha permesso di introdursi nel vasto dominio delle pubblicazioni
nelle lingue slave su questo campo (1).

E I

La tradizione voleva, nel passato, che la nostra gioventu frequentasse
gli studi superiori di Germania, ma anche che gli emigrati mandassero i
loro figli agli atenei della patria. I M. ando, pertanto, all'universita di
Berna, dove s’addottoro in botanica con la dissertazione « Zur Entwicklung
und Systematik der Saprolegnieen (uscila in Estratlo di « Flora » 189%4.
Monaco 18¢4, 8°). :

Ma erano quelli tempi in cui un giovane dall’occhio e dal cuore aperto,
non poteva alambiccarsi il cervello solo fra piante e libri, La vita ferve
fuori delle aule e delle biblioteche. E la vita d’allora, tormentalissima, era

(1) Nella sua recensione della « Storia dell’alimentazione », lo Krzymowski os-
serva (pg. 536): «L’opera ha poi il merito particolare di accogliere una ricca bi-
bliografia. Il M. cita fonti tedesche, latine, italiane, francesi, inglesi, polacche e
russe. Qui gli ha giovato largamente la conoscenza delle lingue slave, che pochi
sanno, mentre proprio fra i popoli slavi si rintracciano condizioni d’alimenta-
zione di carattere primitivo che poi, spesso, sono di grande interesse per sto-
rici e geografi».
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alle prese col grande problema sociale che da poco affannava anche gli
spiriti piu gentili.

« Ich war zwischen meinem 17-20 Jahre eifriger Sozialist », scrive il
M. Anche se poi un sccialista del bello stampo antico, per sola virtu di pro-
fondo amore e di profonda commiserazione per il misero e diseredato, un
socialista alla de Amicis, il quale proprio in quegli anni preparava « Cuore »
che ¢ poi l'offerta ai buoni della sua soluzione del problema, prospettato
col cuore. Ad ogni modo, nel 1892 il nostro mando fuori un opuscolo sul
de Amicis.

Essere socialisla, a quel tempo voleva dire rinunciare alla stretta di
mano e spessg anche al saluto degli uomini di buona famiglia. Per il M.
volle dire anche rinunciare a stabilirsi nell’Austria imperiale che lo tratto
da ospite molesto e gli mostro la via del confine. Allora egli volse i suoi
passi verso la Bregaglia, dove la buona «zia Babin » I'accolse qual «povero
esule ». i

Ora, tornando nel pensiero a quei giorni, il M. trova che «es was eine
gute Schule ». E non vana: « Was von alledem, treu zuriick- und tbrigge-
blieben ist, sind der Trotz und die Freiheitsliehe des Biindners mebst geho-
rigen Widerwilen gegen das Philistertum, wie im Leben, so in der Wissen-
schaft ».

k %k %
Breve [I'«intermezzo socialista» — al quale, del resto, si devono al-
cune pubblicazioni minori («so z. B. tiber de Amicis 1892») —. 11 M. terno

al lavoro severo e inizio la prima serie delle sue pubblicazioni, cosi studi
sui funghi marini, un’indagine sui parassiti dei pesci, che nel 1896, fu
premiata dalla Societa germanica dei pescatori, lavori di botamica sulle
alghe marine, sui funghi acquatici.

Nel 1898 si manifesta un nuovo indirizzo nella sua attivita scientifica:
egli si da all'esame delle materie organiche vegetali, poi anche dei ma-
cinati e dei foraggi, studia gli acari in alimenti e foraggi, s’accosta ai pro-
blemi agricoli. Sono gli anni (1895-1907) in cui il M., da assistente ad un
istituto agricolo in Wiadenswil presso Zurigo, passa assistente del prof.
dott. Wittmarck a Berlino, poi docente privato al Politecnico federale in
Zurigo.

Il nostro insegnava gia da cinque anni allo studio zurigano, quando,
nel 1907, gli giunse l'offerta di una catledra alla Scuola politecnica di Leo-
poli. Nel 1909 egli fu eletto ordinario di botamica a quell’istituto e vi resto
fino al 1926, cio¢ fino a quando una grave malattia d’ccchi lo costirinse
a rinunciare all'insegnamento. Ma 'anno seguente, nel °27, rifatltasi un po’
la vista, non seppe rifiutare l'invito ad altra caltedra, questa volta pero
all’'Universita di Varsavia. Gli occhi si sono andati pero via via indebolendo
sempre piu e, da poco, il M. ha dato le sue dimissioni da insegnante.

Ora sta conducendo a fine la sua «Sloria delle usanze nel bere » (Ge-
schichte der Trinksitten), che uscira prossimamente e compira laltra
grande fatica, consegnata nella sua « Storia delle bevande fermentale »,
che usci per le stampe I'anno scorso.
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L'opera del M. rivela una piena organicita: le sue ultime pubblicazioni
monumentali conchiudone, in larghe sintesi mirabili, il lavorio tenace e
schiarito di almeno quattro decenni. Cosi le due « Storie» di cui s’¢ detio
per ultimo; cosi la sua «Storia dell’Alimentazione » citata piun su. Lo
Krzymowski, mentre s’accinge a parlarne sente di dover soffermarsi sulle
pubblicazioni che la prepararcno e che si distribuisecno in decenni. Sono,
fra allro: 1903 « Grano, farina e pane », 1909 « Macinatura e panificazione »,
1917-1919 (la prima edizione, in due VOrluml di) « Alimenti derivanti dal
grano ». Vi si dovrebbe aggiungere anche il volume « L'alimento derivante
dal grano, nel corso dei secoli », che, se in quelle egli tratta il lato fisiologico,
igienico e botanico dell’alimenlazione vegetale, in questa egli la considera
dal punto di vista storico e elnografico, e gli riesce « di arricchire di nuove
vedute la storia culturale, la botanica etnografica, la storia e la geografia
agrarie » (Krzymowski).

La sua Storia dell’alimentazione ha avulo un’eco vasta e profonda mnel
campo degli siudi. — Scrivono: lo studioso delle materie agricole: « Eecco
un’opera che tratta, in forma da dimostrare il pieno dominio della materia,
uno degli argomenti pit tirascurati della Storia economica » (prof. dott.
Ritler, nei « Berichten der Landwirtschaft»); il chimico: «Pur facendo
astrazione della mirabile ricchezza di fatti degni di sapersi e pur poco co-
nosciuti, appartenenti tanto al passato lontano quanto a tempi piu recenti,
Popera vuol essere considerata qual contributo preziosissimo alla storia
culturale. Ogni pagina ha il suo valore e offre insegnamenti e argoment:
di meditazione non solo agli studiosi, ma ad ogni persona colta » (prof. dott.
von Noorden, in « Zeitschrift fir angewandfe Chemie »); il sociologo: « Que-
sto libro straordinariamente denso di sapere, che costituisce l'opera di tutla
una vila di studi, ¢ della massima portata anche dal pnnto di vista socio-
logico. Per la prima volta troverai descrilta ampiamente la parte che hanno
le piante nei loro molteplici rapporti colla vita dell'vomo» (prof. dott.
Thurnwald, in « Zeitschrift fiir Vélkerpsychologie und Soziologie »); il
« folklorista »: «Il libro vuol essere citato col titolo onorifico di « standard
work ». Vi si trovera la quintessenza di un sapere e di studi bibliografici
quasi incredibili. L’indirizzo del libro ¢ essenzialmente storico e culturale,
ma l'opera vuol essere consultata anche dagli studiosi della botanica e del-
I'agricoltura, dell’etnologia e della preistoria, delle sociologia ¢ della chimica
alimentare. Di piu dira forse pero al folklorvista » (« Zeitschrift des Vereins
fir Volkskunde >>)_

Il senalore Luigi Messedaglia, presentando all’« adunanza ordinaria del
giorno 24 aprile 1932 - X del Reale Istituto Venelo di scienze, letlere ed
arti », il suo volume « Per la storia dell’agricoltura e dell’alimentazione »,
chiudeva la sua esposizione con le parole: « Anche fuori d’Italia gli studi
di storia agraria e di storia dell’alimentazione sono pochissimo coltivati ».
« Au cours de nombreuses années... Je me suls sans cesse demand¢ la raison
pour laquelle nous ne possédons jusquici aucune Histoire de l'alimenta-
tion, aucune histoire de l'agriculture. Je veux dire une Histoire des plantes
importantes au point de vue de l'agriculture et des instruments agricoles.
Il ne s’agit point de l'histoire de l'exploitation et de I'adminiistration des
terres, car rien ne nous manque a ce point de vue la.» Cosi il Maurizio,
che, nativo di Vicosoprano, nella Svizzera italiana, vive in Polonia, e in-
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segna bolanica nella Scucla superiore tecnica di Leopoli: autore di una
Storia, CHE BEN SI FUO’ CHIAMARE CLASSICA, della alimenlazione
vegelale, di cui apparve pcchi mesi or sono, opera del Gidon, professore nella
Universita di Caen, una eccellente versicne francese, dall’originale tedesco.
Non senza soddisfazione, ic mi permetto di rilevare come idee e risultali
del Maurizio collimino perfeltamenie con le idec e con i risultati, da me
esposti nel mio volume del 1927, e in questo, che oggi oso raccomandare
alla benevole altenzione dell'Istituto». (Cir. Atti del Reale Ist. Ven. di
scienze, lett. ed arti. An. ace. 1931-32. Tom. 46. Parte I).

Che la critica abbia detto della « Storia delle bevande fermenlate » del
M., non sappiamo ancora. Il 20 luglio 1933 l'autore chiudeva la prefazione
della sua opera con un regguaglio riassuntivo e con un accenno alla pros-
sima pubblicazione della « Storia delle usanze nel bere ». Trascriviamo
I'uno e I'altro, perché se gia largamente interessanti in sé, anche dimostrano
eniro qual forma egli porla le sue conguiste:

« Uberblickt man den Werdegang der gegorenen Getrinke, so ergibt sich, dass
der biologische Zwang der Rauschsucht, der zum Lebensunterhalt — determini-
stisch genommen — ganz unnétigen Betiubung, mindestens mit dem Auftreten der
Insekten sich nachweisen lisst. Vor dem Anfachen des Feuers und vor der Topferei
waren im Groben genommen nur der Met und die wenig ergiebigen Baumsafte
darstellbar. Erst mit dem Erhitzen in grossen Gefassen tritt das Bier auf und weit
spater der Wein und wberhaupt die Moste. Die Bierarten gehen auf Jahrtausende
zuriick, lange bevor die Menschen als unterscheidbare Voélker geschichtliche Denk-
miéler hinterliessen. Die babylonische und agyptische Kelterei haben den Hinter-
grund eines uralten Betriebs. Unser Wein als Gewohnheitstrunk ist erst mit dem
16. Jahrh. da. Der Most aus veredeltem Obst ist keine 150 Jahre alt, der Brannt-
wein als Volksgetrank macht sich ums Jahr 1500, der Kartoffelbranntwein erst ums
Jahr 1830 geltend.

In jingster Zeit hat sich die Gewerbechemie der Girung bemichtigt; sie
schlagt ganz neue Wege ein, kehrt allem Bestehenden den Riicken. Zehrte niimlich
die bisherige Garung vom Zellinhalte samt dem Zellsaft, so schliesst die Chemie
die Zellwdnde auf, vergart Industrieabfille, Zellulose und Holzschliff.

Gegeniiber dem Neuen wird das Streben des Menschen nach dem Bestindigen
im Wechsel alles Irdischen es ihm erleichtern, einer Vermittlungssitte zu folgen.
In der Frithzeit der Kultur sind alle Rauschmittel, die gegorenen nicht ausge-
nommen, heilig gewesen. Aus ihnen sprach die Gottheit, sie waren Gott selber
oder die gegebenen Vermittler der unsichtbaren Michte. Dann sind sie in den Welt-
religionen zu blossen Sinnbildern herabgesunken. Der Umschwung befreite den
Menschen von einem Dasein, das ganz von den metaphysischen Sorgen unterjocht
war, [lihrte ihn schliesslich zur «evangelischen Freiheit» und von der « Heilig-
keit » zur verstandesmissigen Lebensform. Aber ein Teil unserer Trinkssitten ver-
wahrt die Reste der uralten Glaubensformeln. Der Mensch aber wird weiter streben,
von der Qual des Alltags in hohere gliickverheissende Gefilde zu steigen. Er wird
sich nicht andern, mag er in der Zukunft zu synthetischem Branntwein greifen
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oder vielleicht zu den Urbetdubungsstoffen zurtickkehren. Den Uberang deutet das
Buch nur an. Thm wird erst die « Geschichte der Trinksitten» gerecht werden
konnen, womit die Behandlung der Giarungsgeschichte abschliessen soll. Ich hofle,
dass ich diesen Abschluss in nicht allzu ferner Zeit werde beenden kdnnen. »

Le opere maggiori di A. M.

— Studien tiber Milben der Familie der Tyroglyphinae, die in Futter und
Nahrungsmitteln leben. Estr (di Landw. Jahrbuch der Schweiz 1905).

— Kraftfuttermittel, Geheimmitte! und Viehpulver. Thre Einfuhr und ihr Ver-
brauch in der Schweiz, Genossensch. Bezug, Rentabilitit, Kontrolle, Ver-
falschungen. Aarau 1907. 8°.

— Kraftfuttermittel. (Bibl. der gesamt. Landwirtschaft). Hannover 1908. 8°.
— Die Miillerei und Bickerei. (Ibidem. 41 Bd.). Hannover 1909. 8°.

— " Zur urspringlichen Getreidebearbeitung und- Nahrung. Estr. (di Jahresber.
der Ver. fiir angewandte Botanik 13, 1915). Berlino 1916. 8°.

— Die Getreide - Nahrung im Wandel der Zeiten. Mit zahlr. Abbild. Zurigo
1916. . 8°.

— Die Nahrungsmittel aus Geireide. Ihre botanischen, chemischen und physi-
kalischen Eigenschaften, hygienisches Verhalten, Priifen und Beurteilen.
Handbuch fiar Studierende, Landwirte und den gesamten Getreidenahrung
erzeugenden Gewerbestand. 2 Vol. Mit 186 Textabbild. und 3 Tafeln. Berlino
1917-19. 8° (II ed. 1924.26).

— Teorje rozwoyu rolnictwa (Le teorie sullo sviluppo dell’agricoltura. - In
« Kosmos », 1922. Varsavia). {

— Geschichte unserer Pflanzc.nnahruné von den Urzeiten bis zur Gegenwart.
Berlino, P. Parey, 1927 (XVI e 480 pg., con 90 ill. e T tav. fuori testo. 28§ Mar-
chi). — Un buon riassunto leggesi nella recensione dello Krzmowski). — Tra-
duzione in francese del prof. Gide: Histoire ds l'alimentatione végétale, ecc.
Parigi, Payot, 1931. — L’edizione originale, in polacco, & del 1925.

— Geschichte der gegorenen Getranke. Berlino, P. Parevy, 1933. (IV e 260 pg.
con 19 ill. 18 ‘m.). -

—— Geschichte der Trinksitten. In corso di pubﬁfﬁ%azione.
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