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DORFKASEREI Es gibt sie noch, die Kasereien auf dem Lande — «Panorama»
hat eine davon im bernischen Jura besucht.

BAUEN DANK PENSIONSKASSE Bald konnen Pensionskassengelder fir den
privaten Wohnungsbau vorbezogen werden — doch Vorsicht ist am Platz.

SPARWOCHEN Beim Funfliber-Spiel im Rahmen der traditionellen Raiffeisen-
Sparwochen gibt es wieder viele attraktive Preise zu gewinnen.
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imperial-Steamer: Zu Hause kochen
wie die besten Profis.

Dank schnellem
Dampf und prdziser,
stufenloser Tempe-
ratureinstellung
werden beispiels-
weise «Caramel-
kopfli» in nur

4 Minuten zum per-
fekten Genuss!

Mit dem neuen Steamer von
imperial kochen Sie mit Dampf:
schneller, energiesparender und
vor allem auch gesiinder. Denn

die wertvollen Vitamine, Mineral-

salze und Geschmacksstoffe der

Nahrungsmittel bleiben vollstan-

dig erhalten, ganz gleich, ob Sie

ddmpfen, dinsten, blanchieren,

auftauen oder wiarmen!

Neue Ideen fiur IThre Kiiche.

N S O W D S B B G B RO B WX b T e B O e e Pl e oem e e e = =
Bitte informieren Sie mich iiber:

D den imperial-Steamer zum Einbauen

Name/Vorname:

D das imperial-ELGA-Licht, die schnelle Glaskeramik D die imperial-Dunstabzugshauben

D den imperial-Multimat-Backofen

Adresse:

PLZ/Ort:

Einsenden an: imperial AG, Haushaltgerite, Nordringstrasse 15, 4702 Oensingen, Telefon 062 76 13 76, Telefax 062 76 29 09

PAN041094




Pensions-

gelde
fir
‘Wohnungs-
bau

s ist sattsam bekannt: Die
Schweizer sind vorwie-
gend ein Volk von Mie-
tern. Nur gerade 30 Pro-
zent betrigt hierzulande die Wohn-
eigentumsquote. Damit liegt die
Schweiz unter den Industrienationen
klar an letzter Stelle. Die Griinde
hierfiir sind mannigfaltig. Die rei-
chen vom knappen Boden bis zu den
im Vergleich zum Ausland hohen
Baukosten.
Letztere sind nicht zuletzt dafiir ver-
antwortlich, dass sich —auch wenn
die Rezession gliicklicherweise etwas
Remedur geschaffen hat und die Zin-
sen derzeit so tief sind wie seit lan-
gem nicht mehr — immer weniger
Leute ein Einfamilienhaus leisten
konnen. Vor allem fiir Jiingere ist der
Traum von den eigenen vier Winden,
im Gegensatz zu fritheren Generatio-
nen, oft nur schwer zu realisieren.
Dem soll nun ein neues Gesetz
Gegensteuer geben, das am 1. Januar
1995 in Kraft tritt. Es ermoglicht,
dass Pensionskassengelder vorbezo-
gen und fiir den Bau von selbstbe-
wohntem Wohneigentum verwendet
werden konnen. Die Absicht ist klar:
statt «erst sparen, dann ein Haus kau-
fen» soll das Motto inskiinftig «erst
kaufen, dann aber sparen» lauten.
In Fachkreisen ist man sich bei der
Beurteilung der neuen Regelung al-
lerdings nicht einig: wihrend sich die
einen eine Belebung des Wohnungs-
markts erhoffen, befiirchten andere
einen Abbau der Solidaritit bei der
2. Saule. Fiir «Panorama» ein Grund,
die Argumente der beiden Seiten
etwas genauer anzuhdoren.
Lesen Sie unseren Bericht dazu auf
den Seiten 2 bis 5.

MARKUS ANGST
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B BAUEN DANK PENSIONSKASSEN

Erst kaufen,
dann aber sparen!

Erst sparen, dann ein Haus kaufen: Mit Hilfe der Gelder der 2. Saule soll sich diese
Reihenfolge ab Neujahr andern. Aber, warnen die Experten, wer im Alter nicht Einbussen
erleiden will, sollte die Pensionskassengelder nur als Vorfinanzierung betrachten: erst

kaufen, dann aber sparen!

-

as Problem ist bekannt:

Wer Wohneigentum

erwerben will, braucht

— um nicht durch die

Hypothekenlast er-
driickt zu werden — Bares. Nur haben
die meisten in dem Alter, in dem sie —
zum Beispiel weil sie eine Familie
griinden — ein Haus kaufen méchten,
nicht genug gespart, um die 20 Pro-
zent Eigenmittel, wie sie die Banken
heute fordern, zu berappen.

350 Milliarden Franken
«Eigenmittel», die den Versicher-
ten und damit uns allen gehéren, in
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Hiille und Fiille, ndmlich zurzeit rund
350 Milliarden Franken, stecken in
der beruflichen Vorsorge, sagten sich
Standerat Markus Kiindig und Natio-
nalrdtin Vreny Spoerry. Auf ihre par-
lamentarischen Initiativen aus dem
Jahr 1989 geht denn auch das Bun-
desgesetz tiber die Wohneigentums-
forderung mit Mitteln der beruflichen
Vorsorge (BVG)zuriick,dasam 1. Ja-
nuar 1995 in Kraft tritt und mit dem
die schweizerische Wohneigentums-
quote von heute 30 Prozent, die weit-
aus geringste in Europa, angehoben
werden soll. Es wird erlauben, Pen-
sionskassengelder durch Verpfindung

Collage: Brandl&Partner

oder Vorbezug fiir den Erwerb von
selbstgenutztem Wohneigentum zu
verwenden. Eingesetzt werden kon-
nen die Mittel aus dem gesamten Be-
reich der beruflichen Vorsorge, das
heisst, aus der obligatorischen beruf-
lichen Vorsorge (Mindestvorsorge
nach BVG), aus der ausserobligatori-
schen beruflichen Vorsorge (Vorsor-
ge vor dem Inkrafttreten des BVG
sowie freiwillige Zusatzvorsorge)
sowie aus Freiziigigkeitspolicen und
Freiztigigkeitskonti.

Bezogen werden kann bis spite-
stens drei Jahre vor der Pensionie-
rung ein Betrag von mindestens



20 000 Franken bis zur Hohe der Frei-
ziigigkeitsleistung des Versicherten.
Prézis: Bis zum Alter 50 betrdgt der
Vorbezug maximal die Hohe der ak-
tuellen Freiziigigkeitsleistung, nach-
her die Freiziigigkeitsleistung im Al-
ter 50 oder die Halfte der aktuellen
Freizugigkeitsleistung, je nachdem
welcher Betrag hoher ist.

Frauen kénnen mehr

beziehen

Ein Mann, derab 25 gemiss BVG-
Mindestleistungen versichertist, kann
bei einem Einkommen von 60 000
Franken im Alter von 30 Jahren rund
17 000 Franken beziehen, mit 35 gut
36 000 Franken, mit40 knapp 65 000
Franken, mit 45 knapp tiber 100 000
Frankenund mit50 153 000 Franken;
eine Frau mit dem gleichen Einkom-
men mit 30 ebenfalls rund 17 000
Franken, dann kann sie etwas mehr
als ein Mann beziehen: mit 35 schon
knapp tiber 40 000 Franken, mit 40
knapp 70 000 Franken, mit45112 000
Frankenund mit 50 167 000 Franken.

Der Verwendungszweck des vor-
bezogenen Geldes ist klar umschrie-
ben: fiir Erwerb und Erstellung von
Wohneigentum (Allein-, Mit- oder
Stockwerkeigentum), fiir wertver-
mehrende Investitionen am Wohnei-
gentum, fiir die Erfiillung von Amor-
tisationsverpflichtungen, fiir die frei-
willige Amortisation von Hypothe-
kardarlehen und fiir den Erwerb von
Anteilscheinen von Wohnbaugenos-
senschaften oder dhnlichen Beteili-
gungen. Die Pensionskassen haben
die Pflicht, die beanspruchten Vorbe-
zlige innert sechs Monaten auszuzah-
len. Die Pensionskassengelder diir-
fen jedoch nicht fuir die Finanzierung
des gewohnlichen Unterhalts des
Wohneigentums oder fiir die Bezah-
lung der Hypothekarzinsen verwen-
det werden.

Nur fiir Eigenbedarf

Vorausetzung bei jeder Verwen-
dung ist der Eigenbedarf: Das Wohn-
eigentum muss vom Besitzer selbst
an dessen Wohnsitz genutzt werden
oder allenfalls durch dessen Ehepart-
ner oder dessen Nachkommen an de-
ren Wohnsitz, falls der Besitzer die
Nutzung aufgibt. Nicht mit Pensions-
kassengeldern finanziert werden hin-
gegen Ferien- und Zweitwohnungen.
Umabzusichern, dass die Geldernicht
zweckentfremdet werden, wird im
Grundbuch vermerkt, dass der Versi-
cherte im Falle eines Verkaufs oder

Das miissen Sie fragen

Wenn Sie an der Wohneigentumsfor-
derung mit der 2. Saule interessiert
sind, so erkundigen Sie sich bei lhrer
Vorsorgeeinrichtung mit einem
schriftlichen Gesuch nach:

B dem Stand der Vorsorgelei-
stungen;

W der Hohe der Ihnen fiir das Wohn-
eigentum zur Verfligung stehenden
Vorsorgegelder (Freiziigigkeitslei-
stung);

W den mit einem solchen Vorbezug
verbundenen Leistungskiirzun-
gen;

B den Moglichkeiten einer Zusatz-
versicherungim Falle eines Vorbe-
zugs, um Vorsorgeliicken bezlglich
Invaliditat und Tod zu schliessen;

B den steuerlichen Folgen eines
Vorbezugs.

(md.)

einer Vermietung seines Wohneigen-
tums den Vorbezug an seine Vorsor-
geeinrichtung zuriickzahlen muss.
Der vorbezogene Betrag kann im
tibrigen auch freiwillig an die Vorsor-
geeinrichtung zuriickerstattet werden,
was die Vorsorgeleistungen entspre-
chend wieder verbessert. Aufgrund
der in der Zwischenzeit entgangenen
Zinsen ist dabei logischerweise ein
grosserer Betrag als der vorbezogene
notig, um wieder auf dieselbe Lei-
stung zu kommen. Keinen Einfluss
aufdiese Modalititen hatein Wechsel
der Stelle und damit der Pensionskas-
se: Die reduzierte Freiziigigkeitslei-
stung wird an die neue Vorsorgeein-
richtung iibertragen; der Versicherte
kann das vorbezogene Geld zuriickzah-
len, muss dies aber auch hier nicht tun.

Auswirkung auf Steuern

Der Vorbezug, fiir den bei Verhei-
rateten die schriftliche Zustimmung
der Ehegatten erforderlich ist, redu-
ziertden Fremdkapitalbedarf, den der
Versicherte bei der Bank decken muss
und fiihrt damit zu einer tieferen Hy-
pothekarzinsbelastung. Allerdings
sind damit auch weniger Schuldzin-
sen steuerlich absetzbar, und das vor-
bezogene Kapital muss versteuert
werden. Diese Steuerlast kann — wie
einer Aufstellung der Winterthur-Le-
ben zu entnehmen ist — je nach Kan-
ton zum Beispiel fiir einen Vorbezug
von 100 000 Franken durch einen
40jdhrigen, verheirateten Mann
zwischen 656 Franken (Appenzell-
Ausserrhoden) und 11 862 Franken
(Waadt) betragen. Hinzukommen 656

Entwicklung des Deckungskapitals
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Diese Kurve zeigt deutlich: in jungeren Jahren hat man auch bei einem
attraktiven Lohn wenig Pensionskassen-Geld fir den Wohnungsbau zur

Verflgung.
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Beim Vorbezug
sollte der
Vorsorgegedanke
nicht vergessen
gehen.

Auswirkungen auf die Vorsorgeleistungen bei Vorbezug ohne und mit spaterer Riickzahlung (Beitragsprimat)
Mann, Versicherungsb. im Alter 25; Anfangsl.: fr. 76 960.—; Koord. Abzug BVG: fr. 22 560.—; Anfangsl. anrechenbar: Fr. 54 400.—; Lohnentwicklung: 3% der anrechenbaren Besoldung

a) Vorbezug im Alter 40: Fr. 104 800.— keine Riickzahlung. b) Vorbezug im Alter 40: Fr. 104 800.— Riickzahlung im Alter 50: Fr. 100 000.-. ¢) Kein Vorbezug.

Alter am 1.1.

Besoldung anrechenbar

Kapitalbezug fir Wohneigentum

Riickzahlung des Vorbezugs

a) mit Vorbezug — ohne Riickzahlung
Altersguthaben Ende Jahr

Invalidenrente

b) mit Vorbezug und Riickzahlung

Altersguthaben Ende Jahr

Invalidenrente

¢) ohne Vorbezug

Altersguthaben Ende Jahr

Invalidenrente

Quelle: Vereinigung privater Lebensversicherer
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Betrag in Franken

Franken Bundessteuer. Bei einer
Riickzahlung des Vorbezugs kénnen
diese Steuern jedoch innerhalb von
drei Jahren zuriickgefordert werden.

Auch Verpfiandung

moglich

Weiterhin moglich ist auch die
Verpfindung von Vorsorgeleistungen.
Gegenstand war bisher nur die kiinf-
tige, allenfalls zu erbringende Alters-
leistung geméass BVG der Vorsorge-
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Fotos: Patrick Luthy

einrichtunganden Versicherten; starb
dieser vor der Leistung oder wurde er
invalid, ging der Pfandgldubiger leer
aus. Entsprechend gering das Interes-
se der Banken an einem solchen Pfand
und entsprechend gering auch die In-
anspruchnahme der Verpfindungs-
moglichkeit durch die Versicherten.

Gar nicht genutzt wurde sie bei-
spielsweise in den Pensionskassen der
Ciba-Geigy in Basel, des Schweizer
Verbandes der Raiffeisenbanken in
St. Gallen und der Asea Brown
Boveri in Baden, praktisch gar nicht
bei der Sammelstiftung BVG der
Zirich Leben, der rund 13 500 Unter-
nehmen mit 87 600 versicherten Ar-
beitnehmerinnen und Arbeitnehmern
angeschlossen sind. Neuwird die Ver-
pfandbarkeit auf alle Leistungen der
beruflichen Vorsorge —auch der tiber-
obligatorischen — bis zur Hohe des
Freiziigigkeitsanspruchs im Alter 50
ausgedehnt.

«Als Vorfinanzierung

betrachten»

Keine Leistung ohne Preis: Wer
einen Vorbezug beansprucht, hat zu
bedenken, dass dieser —im Gegensatz
zur Verpfandung — in den meisten
Fillen eine Kiirzung der Risikolei-
stungen bei Invaliditdt und im Todes-
fall zur Folge hat. Eine Kiirzung, die
der Versicherte mit Zusatzversiche-
rungen auffangen kann. Katharina
Liithy, Juristin bei der Pensionskasse
der Ciba-Geigy in Basel, beziffert die
Kosten einer solchen Risikoversiche-
rung fiir einen 40jahrigen Mann, der

einen Betrag von 100 000 Franken
vorbezogen hat und nun eine Todes-
fallversicherung in dieser Hohe bis
zum Alter 65 abschliessen will, auf
rund 900 Franken in den ersten zwei
Jahren und dann rund 500 Franken
jahrlich. Auch hier keine Regel ohne
Ausnahme: die ABB-Pensionskasse
beispielsweise ldsst die Risikoleistun-
gen fiir Tod und Invaliditdt auch bei
Vorbeziigen und Verpfindungen unbe-
riihrt.

Beim Vorbezug die

Vorsorge nicht vergessen!

Der Vorbezug hat aber auch eine
massive Kiirzung — im Extremfall bis
zu 65 Prozent! — bei den Alterslei-
stungen zur Folge, gegen die man
sich nicht versichern kann (vgl. Gra-
fik). Hanni Thurnherr, stellvertreten-
de Geschiftleiterin der Ciba-Pen-
sionskasse, unterstreicht zwar die
Pluspunkte der neuen Regelung, nim-
lich dass die Pensionskassengelder
vor allem bei kleinen Einkommen in
wesentlichem Masse fehlende Eigen-
mittel — wenn auch aufgrund des Sy-
stems der 2. Sdule alters- und ein-
kommensabhiangig — ersetzen und im
Alter zu billigerem Wohnen verhel-
fen konnen. Sie hilt ihnen aber den
Nachteil der reduzierten Rente entge-
gen. Weil das einmal erworbene
Wohneigentum auchunterhalten wer-
den muss, empfiehlt sie, die entstan-
dene Liicke im Laufe der Jahre wie-
der zu stopfen. Befiirchten nun die
Pensionskassen einen grossen Mit-
telabfluss durch die Vorbeztige? Kein



Problem, signalisiert Hanni Thurn-
herr: Pensionskassen in der Grosse
derjenigen der Ciba, die ein Anlage-
volumen von 8,6 Milliarden Franken
verwaltet, hitten einen geniigend gros-
sen Eingang von Beitragsleistungen
und gentigend kurzfristige Anlagen,
um jederzeit liquide zu sein. Dies
habe bei der Ciba auch schon bisher
der Fall sein miissen, da sie ihren
Versicherten Hypotheken fiir den Er-
werb von Wohneigentum gewihre.

Entscheidend, ob vermehrte Vor-
beziige zu Problemen fiihrten, sei in-
dessennicht die Grosse, sondern viel-
mehr die Risikofdhigkeit der Kasse.
Oder — wie es Renato Merz von ABB
formuliert—deren Liquiditéitsplanung.
Fiir «seine» Kasse rechnet er mit kon-
sequenzlos verkraftbaren Beziigen
von 2 bis 3 Prozent des Anlagevolu-
mens von rund 3 Milliarden Franken,
also 60 bis 90 Millionen Franken,
davon rund zwei Drittel fiir den Neu-
erwerb von Wohneigentum. Mit Ge-
suchen in der Hohe von insgesamt
rund 20 Milliarden Franken — das
wiren rund 6 bis 7 Prozent des heuti-
gen Anlagevolumens — in der Start-
phase rechnete der Bund in seiner
Vorlage von 1992: 12 Milliarden
Franken fiir die Amortisation von
Hypothekardarlehen, 8 fiir den Neu-
erwerb von Wohneigentum; spiter
belaufe sich der jdhrliche Neubedarf
auf 1 Milliarde Franken. Betrige, die
sich laut Bund auf die Preise fiir Wohn-
eigentum und auf die Konjunktur
kaum auswirken diirften.

Umfrage machen

Trotz dieser im Vergleich zum Ge-
samtanlagevolumen der 2. Sdule von
350 Milliarden Franken gering anmu-
tenden Summen warnt Ulrich K. Fehl-
mann, Direktor der Ziirich Leben, vor
einem «gruppendynamischen Verhal-
ten» der Versicherten innerhalb einer
Kasse. Einige wenige konnten die tibri-
gen so beeinflussen, dass in einzelnen
Kassen ein «Runy auf die Vorsorgegel-
der entstehen konnte, der kleinere Kas-
senin Liquidititsengpésse stiirze. Miiss-
ten diese dann Anlagen in einem un-
glinstigen Zeitpunkt verkaufen, konn-
ten den betroffenen Kassen und da-
durch auch den Versicherten Verluste
entstehen. Sein Rezept fiir die Kassen,
um Probleme mit den oft kurzfristigen
Wohneigentumskéufen zu verhindern:
Den Bedarf in den eigenen Reihen —
zum Beispiel mittels Umfrage — ab-
schitzen und sich entsprechend auf
den 1. Januar 1995 vorbereiten.

Interview mit Heinz Niedermann
von der Raiffeisen-Pensionskasse

PANORAMA Viele Pensions-
kassen stehen dem neuen Gesetz, das
Vorbeziige fiir den privaten Wohnungs-
bau erlaubt, eher skeptisch gegen-
iiber. Aus welchen Griinden?

HEINZ NIEDERMANN, Ge-
schaftsfithrer
derRaiffeisen-
Pensionskas-
se: Ich mag an
dem neuen
Gesetz eigent-
lich nur einen
positiven
A Punkt sehen:
man hatdas Problem in Sachen Wohn-
eigentum erkannt und will etwas ge-
gen die tiefe Quote von Einfamilien-
haus- oder Stockwerkeigentum-Be-
sitzern in diesem Land unternehmen.
Allerdings soll dies jetzt etwas einsei-
tig auf dem Buckel der Pensionskas-
sen geschehen. Ich bin deshalb skep-
tisch, ob das Gesetz die beabsichtigte
Wirkung erfiillt.

Warum?

Aus drei Hauptgriinden. Zum ei-
nen frage ich mich, ob das richtige
Zielpublikum angesprochen wird.
Gerade fiir Jiingere ist das neue Ge-
setz ndmlich nicht interessant, da die-
se zu wenig Guthaben fiir einen Vor-
bezug haben. Zum zweiten — und das
hdngt mit Punkt 1 zusammen — be-
fiirchte ich, dass zu hohe Erwartun-
gen geweckt werden konnten. Es be-
steht die Gefahr, dass vielen Versi-
cherten, die vor einem schwierigen
Entscheid stehen, unter dem Motto
«Das eigene Heim —nicht mehr bloss
ein Traumy etwas vorgegaukelt wird,
was sie sich letztlich doch nicht lei-
sten konnen. Und drittens stehen wir
Pensionskassen unter einem grossen
Zeitdruck, da ebenfalls per 1. Januar
1995 das neue Freiziigigkeitsgesetz,
das im {ibrigen fiir sehr viele Vorsor-
geeinrichtungen drastische Anderun-
gen mit sich bringt, in Kraft tritt.

Ist es nicht einfach so, dass die Pen-
sionskassen etwas briiskiert sind, weil
man ihnen ihr Spielzeug, sprich einen
Teil der Anlagegelder, wegnimmt?
Dieses Argument hore ich immer
wieder. Doch vielmehr ist es ja so,
dass dieses «Spielzeugy, wie Sie es
nennen, nicht den Pensionskassen,

sondern den Versicherten gehort. Wer
Gelder vorbezieht, nimmt diese nicht
der Pensionskasse, sondern der Ge-
meinschaft der Versicherten weg.

Bekommen Sie ernsthafte Probleme,
wenn zu viele Gelder abfliessen?

Probleme nicht gerade, aber wir
miissen sicher fiir eine hohere Liqui-
ditat sorgen, was moglicherweise zu
renditedirmeren Anlagen fiihrt. Die
Aufgabe fiir den Vermogensverwal-
ter der Pensionskasse wird sicher
schwieriger, da er es mit einer unbe-
kannten Grosse zu tun hat: Wieviele
Gelderwerdenabgezogen? Unbestrit-
ten ist fir mich jedoch, dass — wie
bereits angetont—mit dem Abzug von
Geldern die Risikogemeinschaft ge-
schwicht wird.

Eine der Gefahren des neuen Geset-
zes besteht zweifellos darin, dass man
nach einem Vorbezug fiir den Todes-
oder Invalidititsfall unterversichert
sein konnte. Gibt es eine Faustregel,
wieviel Prozent des Freiziigigkeitska-
pitals man bei der Pensionskasse be-
lassen sollte, um jegliches finanziel-
les Risiko auszuschliessen?

Die entscheidende Frage lautet:
wie wird das Risiko bei einem Vorbe-
zug abgedeckt? Denn dass dies ge-
schehen muss, ist vollig klar. Wer das
nicht macht, handelt unverantwort-
lich. Vorbezug fiihrt zu einer Kiirzung
der Leistungen. Jeder Versicherte
muss sich selber Gedanken machen,
wieviel er vertragen kann. Letztlich
kommt es dann aber moglicherweise
auf dasselbe hinaus, ob jemand eine
hohere Hypothek verzinsen oder zu-
sdtzliche Versicherungsprdmien be-
zahlen muss.

Wenn Sie eine Prognose wagen: wie
gross wird der Vorbezug bei den Pen-
sionskassen sein?

Sicher werden wir eine Flut von
Anfragen bekommen. Doch einen
Bauboom wird es wohl kaum geben.
Denn nicht zuletzt auch aus Steuer-
griinden iiberwiegen fiir mich die
Nachteile dieser Losung. Zudem:
wiirde tatsachlich plotzlich verstarkt
gebaut, kiime es zu einer iiberhohten
Nachfrage, was wiederum die Preise
nach oben schrauben konnte.

Interview: Markus Angst
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W WIRTSCHAFTSPROGNOSEN

Der Konjunkturaufschwung
festigt sich 1995 und 1996

Eine lang andauernde Phase schwacher Konjunktur, die im vierten Quartal 1990 begonnen
hatte, endete im zweiten Quartal 1993. Seither nimmt das Bruttoinlandprodukt ohne

Unterbrechung wieder zu.

rotzdem wird das Jahr

1993 insgesamt mit ei-

nem starken Riickgang

der Wirtschaftsleistung

von fast 1 Prozent in die
jingere Wirtschaftsgeschichte einge-
hen. Die konjunkturelle Erholung
setzte im dritten Quartal 1993 mit
einer deutlichen Belebung der Ex-
portnachfrage und des privaten Kon-
sums ein und iibertrug sich im vierten
Quartal 1993 auf praktisch alle Nach-
fragekomponenten des Bruttoinland-
produkts.

Der Riickgang der Teuerung und
der Zinssitze trug dazu ebenso bei
wiedie giinstige Entwicklung der Pro-
duktivitdt und der Lohnkosten, die es
trotz der Aufwertung des Schweizer
Frankens moglich machten, auf vie-
len Exportmirkten die preisliche
Wettbewerbsfihigkeit zu erhalten.

Wohnbau legt zu

Die aktuelle Konjunkturlage im
Herbst 1994 zeigt ein im grossen und
ganzen zufriedenstellendes Bild. Im
ersten Halbjahr sind die Giiterexporte
deutlich gestiegen. Der leichte Riick-
gang im zweiten Quartal diirfte im
zweiten Halbjahr wieder durch eine
kraftige Expansion abgelost werden.
Der Konsum der privaten Haushalte
wird aufgrund des raschen und merk-
lichen Teuerungsriickgangs, der zu
einer relativ giinstigen realen Ein-
kommensentwicklung gefiihrthat, im

PANORAMA RAIFFEISEN 10/94

zweiten Halbjahr sogar noch leicht
starker zunehmen als im ersten Halb-
jahr.

Getragen vom Wohnbau kommt
es zu einem kraftigen Wachstum der
Bauinvestitionen, trotz des nur gerin-
gen Zuwachses im offentlichen Bau
und der auch 1994 noch riicklaufigen
industriell-gewerblichen Bauinvesti-
tionen.

Beschaftigung steigt an

Ein noch schnelleres Wachstum
als die Bauinvestitionen zeigen die
Ausriistungsinvestitionen. Durch die
leicht gestiegene Konsumnachfrage
und vor allem wegen der Belebung
der Nachfrage nach Ausriistungen in
Verbindung mit dem anhaltend star-

Bruttoinlandprodukt

ken Schweizer Franken zogen insbe-
sondere die Giiterimporte entspre-
chend an. Gesamthaft wird das Brut-
toinlandprodukt 1994 um 1,5 Prozent
zunehmen.

Das Wirtschaftswachstum wirkt
sich zusehends auf die Lage am Ar-
beitsmarkt aus. Neben einer Fortset-
zung des Riickgangs der Zahl der von
der Statistik als arbeitslos ausgewie-
senen Personen, wird noch in diesem
Jahrdie Beschiftigung wieder anstei-
gen.

2,5 bis 2,7 Prozent

Wachstum

Das gesamtwirtschaftliche Wachs-
tum wird 1995 auf 2,5 Prozent und
1996 auf 2,7 Prozent zunehmen. Die

(reale Veranderung gegenuber Vorjahr, in %)

B Ergebnis

82 83 84 8 8 87 88

Prognose KOF/ETH
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In den beiden
kommenden
Jahren werden
sich die
GuUterexporte
beschleunigen.

Beitrdge der einzelnen Nachfrage-
komponenten werden sich dabei aber
unterschiedlich entwickeln. Der pri-
vate Konsum wird im kommenden
Jahr wegen der zu erwartenden nur
sehr geringen Zunahme der real ver-
fiigbaren Einkommen etwas weniger
expandieren als 1994. Erst 1996 wird
die Konsumnachfrage aufgrund der
dann wieder besseren Einkommens-
situation ermneut an Dynamik gewin-
nen.

Der 6ffentliche Konsum wird in-
folge der Sparanstrengungen zur Sa-
nierung der Staatshaushaltenicht star-
ker wachsen als im Vorjahr. Die Bau-
investitionen werden 1995 verlang-
samt ausgeweitet und erst im darauf-
folgenden Jahr wieder beschleunigt
ansteigen. Vom 6ffentlichen Bau sind
dabei keine Impulse mehr zu erwar-
ten, da die Wirkungen des Investi-
tionsbonusses auslaufen. Der Woh-
nungsbau wird nach dem starken
Wachstum im vergangenen Jahr wie-
der auf ein gleichmissigeres Wachs-
tum von rund 3 Prozent zurtickkeh-
ren.

Im industriell-gewerblichen Bau
kommt es im ndchsten Jahr zu einer
Stagnation. Die Ausriistungsinvesti-
tionen werden aufgrund der weiter
verbesserten Inlandkonjunktur aber-
mals kriftig expandieren. Dabei spie-
len die Ausgaben fiir Flugzeuge und
Ausriistungsgiiter des tbrigen Ver-
kehrssektors eine grosse Rolle.

Fotos: Bildagentur Baumann

Glterexporte nehmen zu

Aufgrund des anhaltenden wirt-
schaftlichen Aufschwungs in den
westeuropdischen Industrieldndern,
welche die wichtigsten Handelspart-
ner der Schweiz sind, kann 1995 und
1996 mit einer leicht beschleunigten
Zunahme der Giiterexporte gerech-
net werden. Dabei wird sich die leich-
te Korrektur des hohen Aussenwertes
des Schweizer Frankens giinstig auf
die preisliche Wettbewerbsfiahigkeit
auswirken.

Die Dienstleistungsexporte wer-
den  durch die zumindest teilweise
Uberwilzung der Mehrwertsteuer auf
die Preise des Gastgewerbes und der
Banken beeintréchtigt, weshalb von
nur bescheidenen Steigerungsraten
auszugehen ist. Die Giiterimporte
werden sich weiter lebhaft entwik-
keln.

2,7 Prozent Teuerung

Die Einfithrung der Mehrwert-
steuer auf den 1. Januar 1995 wird zu
einem sukzessiven Teuerungsanstieg
von rund 1,3 Prozentpunkten fiihren.
Die kurzfristige Anpassung hédngt in
hohem Masse vom Preisbewusstsein
der Konsument(inn)en und den auf
den einzelnen Mirkten bestehenden
Wettbewerbsverhiltnissen ab. Im Jah-
resdurchschnitt ist 1995 mit einer

Arbeitslosenquote
(in %)

BN Ergebnis

82 38 8 8 8 87 88

Teuerung von 2,7 Prozent zurechnen.
Da davon auszugehen ist, dass es der
Schweizerischen Nationalbank ge-
lingt, eine Beschleunigung der Teue-
rung zu verhindern, wird der Anstieg
des Landesindex' der Konsumenten-
preise im Jahresdurchschnitt 1996 auf
2,3 Prozent zuriickgehen.

Weniger Arbeitslose

Am Arbeitsmarkt wird sich das
bestehende Ungleichgewicht zwi-
schen dem potentiellen Arbeitsange-
bot und der Beschiftigung im Pro-
gnosezeitraum 1995/96 nur langsam
zuriickbilden. Die Beschiftigung wird
mit 0,9 Prozent resp. 1,1 Prozent je-
doch wieder zunehmen. Sie wird da-
beiin der Bauwirtschaft praktisch sta-
gnieren, im Dienstleistungssektor
leicht unterdurchschnittlichund in der
Industrie stark iiberproportional an-
steigen.

Bei einem betrichtlichen freiwil-
ligen Erwerbsverzicht (Verlingerung
der Ausbildung, vorzeitige Pensio-
nierung und Riickwanderung arbeits-
loser Ausldnder) wird die Zahl der
statistisch erfassten Arbeitslosen deut-
lich zuriickgehen. Die Arbeitslosen-
quote verringert sich von 4,7 Prozent
im laufenden, iiber 4,2 Prozent im
ndchsten und auf 3,6 Prozent im
darauffolgenden Jahr.

[ Prognose KOF/ETH
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Potz Tausend mal zwer!

In der Schweiz sind
2000 Geldausgabeautomaten
von Ascom in Betrieb.

Herzlichen Dank,
liebe Banken und liebe Post!
Dank Euch sind wir heute die Markt-
leader. Denn Eure hohen Qualitats-
anspriche haben unsere Geldaus-
gabeautomaten zu Champions in

“  Sachen Betriebsbereitschaftsgrad und

Jeder zweite Bancomat und jeder zu Meistern des Dialogs gemacht.
Postomat in der Schweiz ist ein Geld- 1995 installieren wir Gbrigens im
ausgabeautomat von Ascom. Unseren  Coop-Zentrum Griize auch ein
zweitausendsten, den neuen kom- EFT/POS-System, das sich gewaschen
munikationsfreudigen D133, haben hat.

wir soeben fir die Zircher Kantonal- Ascom Autelca AG, Geschaftsbereich
bank im Coop-Zentrum Grize Paysys, Brinnenstr. 66, 3018 Bern
Winterthur installiert. Tel. 031999 11 11, Fax 031 999 55 66

aSCOM fir Bank und Post.



B SPARWOCHEN-WETTBEWERB

1000 Funfliber winken

Beim Raiffeisen-Sparwochen-Wettbewerb gibt es auch heuer wieder attraktive Preise zu
gewinnen. Als 1. Preis winken 1000 Finfliber, dazu kommen zahlreiche Soforttreffer.

ie erste Gewinnchan-

ce haben Siswiihrend % H W ® W Sparzinsen Inflationsrate BB Reale Verzinsung
der traditionellen 6 " y + .
Raiffeisen-Sparwo- . . guERmEEEE s 5
chen, die heuer vom 5 e '.’ 2 . * . .
31. Oktober bis 11. November statt- g X *%
finden. Mit Ihrer personlichen Ge- 4 ’0’ . . . . ®mag, -
winnkarte haben Sie die Chance, bei ‘0: ‘
Ihrer Raiffeisenbank zehn, fiinf, zwei 3 . - X 2 N i §
oder einen Fiinfliber bar auf die Hand . . . . . P .
zu gewinnen. Vergleichen Sie lhre 2 $ Y ¥ y
personliche Gliickszahl mit der ange- . .

schlagenen Liste — vielleicht gehdren 1 C

Sie zu den gliicklichen Gewin- s
ner(inne)n. 0 . . s
Die Liste der Sofortgewinne kann ) - ; &
auch per Post bezogen werden bei: -1 . . . . .
SVRB, Marketing, 9001 St. Gallen. . . . . . . ’
-2 ; A 3 ; ; ; §
Noch eine Chance . , . . ’ 5 5
Hat’s mit der Gliickszahl nicht : e > . . 3 '
geklappt? Geben Sie die Hoffung 1.1.89 ; 1.1.90 ¢ 1.1.91 : 1.1.92 3 1.1.93 i 1.1.94 1.10.94 ;

nicht auf! Mit Threr Gewinnkarte ha-
ben Sie eine zweite Chance. Wenn Sie
diese einschicken, nehmen Sie an der
grossen Hauptverlosung teil, die am
30. November vorgenommen wird.
Als 1. Preis winken 1000 Fiinfliber,
als 2. bis 6. Preis gibt’s je 100 Funfli-
ber. Die Namen der sechs Gewinner
werden in der Januar-Ausgabe von
«Panoramay veroffentlicht.

Sparen kann auch in Zeiten tieferer Zinsen durchaus attraktiv sein. 1991
bekam man auf dem Sparkonto zwar 5% Zins — bei einer Inflation von
5,5% nahm die Kaufkraft aber effektiv um 0,5% ab. Heute gibt es wohl
«nur» 3,5% Zins — allerdings bei einer minimalen Inflation von 0,5%. Die
Kaufkraft nimmt damit effektiv um 3% zu.

(ma.)

0: Jorg Mller



VON
MARKUS
ANGST

B KASSENOBLIGATIONEN

Sicher sparen
mit attraktiver Rendite

Sie sind eine sichere Kapitalanlage, sie werfen (mit derzeit knapp Uber 5 Prozent) einen
attraktiven Zins ab, und ihre Laufzeiten sind frei wahlbar — Kassenobligationen gehdren seit
Jahrzehnten auch bei den Raiffeisenbanken zu den klassischen Sparformen.

Is Obligation bezeich-

net man eine Schuld-
verschreibung in Wert-

papierform. Der Obli-
ationenschuldner ist

zu periodischen Zinszahlungen so-
wie zur Riickzahlung des Kapitalbe-
trags verpflichtet.» («Worterbuch der
Wirtschaft», herausgegeben von der
Gesellschaft zur Forderung der
Schweizer Wirtschaft, Ziirich 1992)
Soviel zur Theorie. In der Praxis
sind Kassenobligationen — und um
die soll es in diesem Artikel vorwie-
gend gehen — eine traditionelle, von
Herrn und Frau Schweizer dusserst
beliebte Form, ihr Erspartes auf die

hohe Kante zu legen. Der Griinde,
warum Kassen-Obli eine derart gros-
se Popularitit geniessen, gibt es meh-
rere.

B Attraktiver Zins: Der Zins-
satz, in der Regel einiges iiber dem
tiblichen Sparzins und daher beson-
ders attraktiv, bleibt wihrend der ge-
samten Laufzeit auf gleicher Hohe
(Festzins).

B Wihlbare Laufzeit: Die Lauf-
zeiten, die der Kunde selber wihlen
kann, schwanken zwischen zwei und
acht Jahren.

M Sichere Anlage: Kassenobliga-
tionen sind Wertpapiere, flir welche
die Bank garantiert. Nach Ablaufkann

Zinssatze von Raiffeisen-Kassenobligationen 1993/94*

®
®

der Kunde selber wihlen, ob er sein
Geld zuriickhaben oder in neue Obli
anlegen will.

M Ideale Stiickelung: Die Stiik-
kelungen einer Kassenobligation be-
tragen im Normalfall 1000 Franken
oder ein Mehrfaches davon. Auch hier
ist der Kunde frei in seiner Wahl.

B Einstieg jederzeit moglich:
Kassenobligationen werden jederzeit
ausgegeben. Ein Einstieg ist deshalb
zu jedem Zeitpunkt moglich.

Ins Wertschriftendepot!

Kassenobligationen lauten norma-
lerweise auf den Inhaber, seltener auf
Namen. Sie sind, im Gegensatz zu

*vom Schweizer Verband der Raiffeisenbanken (SVRB) empfohlene Zinssatze

Laufzeit 2 Jahre

Laufzeit 8 Jahre

%

6
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den Anleihensobligationen (vgl. Ka-
sten), nicht an der Borse kotiert. Sie
konnen jedoch bei der ausgebenden
Bank bis zu 100 Prozent belehnt wer-
den. Das heisst: bis zum Gegenwert
derKassenobligation haben deren Be-
sitzer die Moglichkeit, bei den Raiff-
eisenbanken Kredit zu erhalten.

Am sichersten aufbewahrt sind
Kassenobligationen, wie andere Wert-
papiere auch, in einem Wertschriften-
depot. Damit trigt der Besitzer kein
Verlustrisiko. Der Zinsertrag wird von
der Raiffeisenbank jeweils gutge-
schrieben.

Wieder liber 5 Prozent

Fur die Raiffeisenbanken ist die
Kassenobligation ein ebenso traditio-
nelles wie beliebtes Finanzierungsin-
strument fiir die Ausleihung von Hy-
pothekarkrediten. So sind von den
37,5 Milliarden Franken Kundengel-

Emmissionsabgabe

Fur Kassenobligationen erhebt der
Bund eine Emmissionsabgabe von
Fr. 1.50 pro 1000 Franken. Wer also
beispielsweise eine Kassenobligation
in Hohe von 15 000 Franken erwirbt,
bezahlt Fr. 22.50 in die Bundeskasse.
Der Zinsertrag unterliegt der Verrech-
nungssteuer (35 Prozent).

(ma.)

Anleihensobligationen

Nicht zu verwechseln mit Kassenobli-
gationensind Anleihensobligationen.
Letztere werden von der Industrie
wie auch von der 6&ffentlichen Hand
herausgegeben und sind — ebenso
wie bei den Banken - eine wichtige
Form der Beschaffung von mittel- bis
langfristigem Fremdkapital.

Anleihensobligationen diirfen gemass
Schweizerischem Obligationenrecht
(Artikel 1156 OR) nur auf Grund eines
Prospektes zur Zeichnung aufgelegt
oderan der Borse eingefuhrt werden.
In diesem Prospekt mussen die Bedin-

gungen wie Zinssatz, Laufzeit, Emis-
sionspreis und Rickzahlungsmodali-
taten enthalten sein.
Nach der Emission werden &ffentlich
herausgegebene Obligationen — im
Unterschied zu den Kassenobligatio-
nen —vorerst an der Vorborse, spater
an der Hauptborse kotiert. Die Bor-
senkurse richten sich dann je nach
den Verhdltnissen auf dem Kapital-
markt (Zinsniveau), der noch verblei-
benden Laufzeit und der Bonitat des
Schuldners.

(ma.)

dern, die per 31. Dezember 1993 bei
den iiber 1100 Schweizer Raiffeisen-
banken lagen, deren 8,7 Milliarden
Frankenin Kassen-Obliangelegt. Dies
entspricht nahezu einem Viertel. Hin-
ter den Spareinlagen (20,1 Milliarden
Franken) liegen die Kassenobligatio-
nen damit auf der Passivseite der Bi-

lanz an zweiter Stelle.

Nachdem die Zinsen in jiingster
Zeit leicht angezogen haben, iiber-
schritten die Kassenobligationen wie-
der die omingse 5-Prozent-Schwelle.

wapitaverie!

Noch aussagekriftiger als der aktuel-
le Zinssatz ist jedoch die derzeitige
Realverzinsung. Weil die Inflations-
rate derzeit unter 1 Prozent liegt,
nimmt die Kaufkraft von Obli-Besit-
zern pro Jahr effektiv um iiber 4 Pro-
zent zu — ein Realzins, wie er seit
Jahren nicht mehr erreicht wurde
(vgl. auch Artikel auf Seite 9 dieser
«Panorama»-Nummer).

Foto: SVRB
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Wir haben schon manche Bank aufgemacht, denn im Bankwesen kennen wir uns aus.

Unsere Bankprovisorien erfiillenalle Anforderungen an die hohen Sicherheitsbestimmungen und garantieren den reibungs-
losen Bankbetrieb. Die hohe Verarbeitungsqualitdt, der Innenausbau «a la carte» und die Erne-Baugarantie sind einige
Griinde, weshalb unsere Banken so gefragt sind. Fast tiberfliissig zu erwahnen, dass auch das Preis-/Leistungsverhdltnis
stimmt. Erne macht eben den Unterschied. Verlangen Sie ein Angebot fiir Kauf, Miete oder Leasing.

m ERNE

Vermietung und Verkauf von Banken, Bliros, Schulen, Sanitdr- und Wohneinheiten, Altersheimen usw.
Erne AG Holzbau, Werkstrasse 3, 4335 Laufenburg, Telefon 064/64 01 01, Fax 064/64 25 62.

Das ist wie eine Friithjahrskur
fur Thre Gelenke

/ mit 17 wertvollen, naturreinen

B/W

Stoffen fiir den gezielten Aufbau von
V. wohltuender Gelenkschmiere
I Durch den Stoffwechsel gelangen die 17 hochwirksamen Inhaltsstoffe in die

strapazierten Gelenkbereiche und regenerieren dort ganz gezielt die abgenutz- Altersbedin gte
ten Gelenkbaustoffe. Gelenkbeschwerden  miissen
nicht sein. Durch eine gezielte
Das Resultat: Wohltuende, reibungslose Gleitfahigkeit der Gelenke. Sie gehen ~ Eréhrung der Gelenke erhal-
ten Sie sich die wohltuende, rei-
bungslose Gleitfdhigkeit Ihrer
Gelenke.

und stehen wieder schmerzfrei.

Besonders geeignet vor und wahrend der kiihleren Jahreszeit. Einfach einzu-
nehmen. 1 Essloffel G17 pro Tag genigt. Mit frischem Wasser geniessen. In den
verschiedenen Geschmacksnoten wohlschmeckend und hllfrelch zugleich. Kur-
Packung ausreichend flir ca. 3 Monate, Fr. 78.-

G’sund Libe - GARANTIE

Schmerzen Ihre Gelenke gerade in der
kiihleren Jahreszeit? Das muss nicht sein.
Die moderne Erndhrungsforschung G17 fand
ein inzwischen erprobtes und viel gelobtes
NATURPRODUKT fiir alters- oder sportbe-
dingt strapazierte Gelenke. Ich garantiere | I

Ihnen, dass G17 KEINE Chemikalien, Stimu- e Name: Strasse:
lanzien oder Narkotika enthélt, sondern zu -

100 % aus reiner Natur besteht. v

Coupon einsenden an:

G’sund Labe Versand
Gartenweg 14

atire sl A et SRl o ol e L D-78266 Biisingen

BESTELL-COUPON ...und plétzlich lduft alles besser. 254.35

JA. Senden Sie mir bitte sofort gegen Rechnung
I ...... Kurpackung (en) G17/Stlckpreis Fr. 78.—
[J Kirsche [JJohannisbeere []Vanille
I + Fr. 5.- anteilige Porto- und Versandkosten an meine folgende Anschrift

LPLZ/Ort' Unterschrift:




B RAIFFEISEN-MERKMALE (IX)

Die Raiffeisenbanken sind anders als andere Banken. In
einer zehnteiligen «Panoraman-Serie stellen wir lhnen die
wesentlichsten Merkmale unserer Bankengruppe vor.

Das Leitbild

as Leitbild stellt den
Rahmen dar, in dem
alle Tatigkeiten der
Raiffeisenlandesbank
erfolgen sollen. Es ist
somit Grundlage fiir jedes zielorien-
tierte und koordinierte Handeln der
Raiffeisenlandesbank.»

Was so wortlich in der Praambel
des Leitbilds der Raiffeisenlandes-
bank Niederosterreich-Wien zu fin-
denist, gilt zum einen genauso fiir die
Raiffeisen-Gruppe in der Schweiz und
ist zum zweiten ein schones Beispiel
hiefiir, dass sich die Grundideen des
genossenschaftlichen Bankenwesens
auch iiber Landesgrenzen hinweg
kaum wesentlich unterscheiden.

Tats#chlich kann die Bank, die ih-
ren Kunden gehort, die nicht in erster
Linie gewinnorientiert ist und die das
genossenschaftliche Gedankengut
verwirklicht, in der Schweiz auf eine
bald 100jdhrige Tradition zurtickblik-
ken. In dieser Zeit ist es der Raiffei-
sen-Bewegung gelungen, sich als
Bankengruppe zu etablieren, sich zu
entwickeln und einen stetig wachsen-
den Mitgliederkreis zu gewinnen.

Philosophie und

Bekenntnis

Doch 100 Jahre Tradition ver-
pflichten auch. Um sich auch in Zu-
kunft auf dem gerade in heutiger Zeit

heftig umkdmpften (Bank-)Markt
behaupten zu kénnen, muss die Raift-
eisen-Organisation ihre Prinzipien
zum einen zwar bewahren, sich zum
andern aber auch den Verdnderungen
inunserer Wirtschaft und Gesellschaft
anpassen. In diesem Spannungsfeld
dient das Leitbild als richtungswei-
sende Philosophie, als klares Ziel, als
verbindliches Bekenntnis zu den
Grundsitzen und nicht zuletzt auch
als Motivation und Richtlinie fiir die
Mitarbeiter und Bankbehorden — ins-
gesamt sind das mehr als 13 000 fiir
Raiffeisen engagierte Menschen in
allen Landesteilen.

Das Raiffeisen-Leitbild, nach ei-
nem echt demokratischen, die Regio-
nalverbidnde miteinbeziehenden Ver-
nehmlassungsverfahren 1990 an der
Delegiertenversammlung des Schwei-
zer Verbandes der Raiffeisenbanken
(SVRB) in Baden verabschiedet und
in seiner Form auch heute noch giil-
tig, umfasst finf Hauptpunkte.

B Raiffeisen ist eine gesamt-
schweizerische Bankengruppe: Die
iiber 1000 Raiffeisenbanken, die fur
ihre Mitglieder und Kunden Hausbank
sein will, sind zwar rechtlich selbstén-
dig. Sie sind jedoch im SVRB zusam-
mengeschlossen. Zwischen dem Ver-
band und den Banken besteht eine
zweckmiissige, klare Aufgabenteilung
und eine enge Zusammenarbeit.

B Raiffeisen verwirklicht das
genossenschaftliche Gedankengut:
Der Mensch steht bei Raiffeisen stets
im Mittelpunkt es Handelns. Das be-
deutet Mitgliedernihe, Kunden-
freundlichkeit und personliche Be-
ziehungen — aber auch die Aktivie-
rung von Biirgern, die gewillt sind,
durch Einsitz in die Organe Verant-
wortung zu iibernehmen.

B Raiffeisen hilt sich an klare
Grundsitze: Als wichtiges Element
der Gemeinden sind die Raiffeisen-
banken in eindeutig festgelegten und
{iberschaubaren Geschiftskreisen ta-
tig. Um das Risiko zu begrenzen,
werden Kredite nuran Mitglieder und
gegen bankiibliche Sicherheiten ge-
wihrt.

B Raiffeisen will die Zukunft
aktiv gestalten: Die Zusammenar-
beit der Raiffeisenbanken soll auf re-
gionaler und nationaler Ebene ver-
tieft werden. Ziel ist es, die Existenz,
Leistungsfahigkeit und Ertragskraft
der Gruppe langfristig zu sichern und
auszubauen.

B Raiffeisenist offen gegeniiber
dem Umfeld: Die Raiffeisenbanken
unterhalten auf allen Ebenen kon-
struktive Beziehungen mit Behorden,
Organisationen und Verbdnden, um
die notwendige Unterstiitzung und
Anerkennung zu erlangen. Wo es zum
Wohle der Branche und der Wirtschaft
zweckmissig ist, arbeitet Raiffeisen
mitanderen Organisationen und Ban-
ken (Beispiel: gemeinsam mit der
Bank Vontobel lancierte Anlagefonds)
zusammen. (ma.)

Lesen Sie im nichsten
«Panoramax:
Das Mitgliedersparkonto

Foto: Bildagentur Baumann
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VON
ANNIE
ADMANE

W ALPKASEREI

Kase, von Hand
hergestellt

In einer Zeit, in der im audiovisuellen und technologischen Bereich eine rasante Entwicklung
im Gange ist, gibt es in der Schweiz noch Manner und Frauen, denen der Sinn fiir das Echte
ein sicherer Wert geblieben ist. Portrat eines Alpkasers von heute.

ulturelles Erbe, Ex-

portprodukt oder

Konsumgewohnheit?

Wenn es ein Produkt

in der Schweiz gibt,
tber das man sich uneingeschréinkt
einig ist, ist es sicher der Kase. Mehr
noch, der Kése ist ein Botschafter —
voller Charme, wohlschmeckend und
am Tisch sehr beliebt.

Landlicher Adel

Ohne Zweifel ist unser Kise vor
allem wegen seiner Herstellungsart
so bekannt. Im Gegensatz zu andern
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Léandern, in denen der Kise indu-
striell hergestellt wird, fabriziert die
Schweiz ihr Lieblingskind vielerorts
noch von Hand.

Unsere Dorfkédser haben es ver-
standen, ein Know-how, eine Tradi-
tion und eine Echtheit zu bewahren,
die dem Kise aus ihren Molkereien
einen landlichen Adel verleihen, der
weitherum bekannt und weltweit ge-
schitzt wird.

Obwohl er oft seitensunserer Nach-
barn zu Sticheleien Anlass gibt (oft
auch aus Neid), schmeichelt unser
mythischer Kidse dem Boden, den

Kiihen, den Kriutern, dem Enzian,
den Alpen und den Menschen mit
seinem Aroma.

Oben in den Bergen

Cortébert, im Berner Jura, auf 1300
Meter .M. gelegen, Hauptort eines
mit einigen diinngeséiten Dérfern ge-
schmiickten Tals. In der Meierei von
Régiswald beginnt der Tag schon um
5 Uhr in der Frith: Max Biihler und
sein Sohn Marcel fabrizieren wie je-
den Morgen und jeden Tag der Woche
von Mitte Mai bis Ende Oktober ei-
nen ganzen Laib Bergkase.



Erist nicht leicht zu finden, dieser
isolierte Bauernhof. Die Strasse zieht
sich den Berg hoch und schlingelt
sich dann weiter durch den Wald. Erst
am Ende eines schmalen steinigen
Weges kann man von weitem das
grosse Dach mit den kleinen braunen
Ziegeln ausmachen. Dann gelangt
man durch den Hof zum stattlichen
Bauerngut mit seinen Nebengebau-
den. Der Hund wittert die Ankunft
eines Besuchers, und die dreifarbige
Katze springt aus der kleinen Off-
nung in der Kiichentiir.

Tradition in der dritten

Generation

Grossvater Biihler war der erste
Késer der Familie, von 1926 an. Er
arbeitete noch nicht in Régiswald.
Als Max alt genug war, kam fiir ihn
kein anderer Beruf in Frage. Alles
war da, in Griffndhe. Er absolvierte
die Kisereischule von Moudon. Max
begann mit der Kaserei und begei-
sterte sich fiir diesen Beruf: « Warum
soll ich etwas anderes machen? Ich
bin hier geboren! Ich machte meine
Lehre in Rance sur Orbe und habe 36
Jahre in den Bergen gelebt. Wahrend
20 Jahren arbeitete ich mit meinem
Bruder. Mein Bruder hat dann einen
Bauernhof iibernommen. Ich habe

seinen Teil zuriickgekauft. Zwei mei-
ner Cousins sind ebenfalls Késer, hier
in der Nihe. Die Késerei hat in unse-
rer Region Tradition; die hiesige Spe-
zialitét ist der Téte de Moine.»

Der Wonnemonat Mai

Max Biihler, seine Frau und die
Kinder verbringen die Sauregurken-
zeit auf ihrem Bauernhof in Corté-
bert. Die landwirtschaftliche Nutzung
von etwa 20 Hektaren beschrinkt sich
auf die Bewirtschaftung verschiede-
ner Getreidearten. Die Sohne, die
beide die landwirtschaftliche Schule
absolvieren konnten, sind eine wert-
volle Hilfe. Marcel, der Altere ist
ganz in die Fussstapfen seines Vaters
getreten. Nach der landwirtschaftli-
chen Berufsschule besuchte er die
Kisereischule in Moudon, wie sein
Vater. Der zweite Sohn hatsoeben die
Landwirtschaftsschule beendet.

Wihrend des Winters fiihrt die
Familie ein ruhigeres Leben. Max hat
keine Lust, sein Tal zu verlassen, und
ausserdem gibt es immer etwas zu
tun. Marcel hingegen niitzt diese Zeit,
um ein wenig herumzukommen. Vor
einiger Zeit hat er sogar eine Weltrei-
se unternommen: «Man muss seinen
Horizont erweitern und andere Lin-
der und Sitten kennenlernen. Ich lie-

be das Reisen sehr. Und wenn ich
dann zuriickkomme, verstehe ich bes-
ser, warum mir das Leben in der
Schweiz gefallt.»

Wenn der Friihling naht, Mitte Mai,
bringen die Minner die Tiere nach
Régiswald. Die Meierei wird ge6ff-
net, die Stunde hat geschlagen. Wih-
rend fiinfeinhalb Monaten fabrizie-
ren Max und Marcel Kise, wihrend
sich Frau Biihlerum den Gasthof und
den Haushalt kiimmert.

Kaser mit Leib und

Seele ...

In einer einzigen Saison werden
160 bis 170 Kaselaibe in Ragiswald
hergestellt. Ausserdem produzieren
Vater und Sohn auch Raclettekése
und eine von Marcel kreierte Spezia-
litdt: einen sorgfiltig zubereiteten
Haustilsiter mit Weisswein.

Marcel ist sehr innovationsfreu-
dig: Tomme mitPfeffer, Krauternusw.
Seine Neukreationen, die iibrigens
immer auf Anklang stossen, sind nur
eine Nebenbeschiftigung. Max halt
sehr viel von diesem Hobby: «Ich
selber habe auch schon experimen-
tiert. Ich habe zum Beispiel schon
Vacherin gemacht.» Seit 61 Jahren
liefert die Familie 80 Prozent ihrer
Produkte an die Milka in Berthoud,

Foto: Schweizerische Kaseunion
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die diese dann an die entsprechenden
Liden im Tal und in der Gegend um
Biel verteilt. Der Rest ist als Reserve
gedacht: zum Verkauf auf dem
Bauernhof und fiir die Wirtschaft.

...und Gastwirt

Waihrend die Ménner der Familie
ihrer Arbeit nachgehen, fithrt Frau
Biihler den Gasthof, der in die Meie-
rei eingebaut ist und an die eigene
Kiiche angrenzt. An manchen Tagen
serviert sie mehrere Hundert Mahl-

zeiten am Mittag und am Abend. Der
Ruf dieser Gaststitte hat sich bis nach
Biel ausgeweitet. Die Stidter kom-
men hierher, um die Spezialititen der
Familie zu probieren, die alle hausge-
macht sind und auf dem Feuer zube-
reitet werden: das Brot und natiirlich
den Kise, aber auch das Fleisch (die
Familie schlachtetim Oktober) —zum
Beispiel den beriihmten Schinken, den
Max selber wiirzt und riauchert. Ge-
lernt hat er hat dies von seinem Onkel,
der Metzger ist. Frau Biihler verwen-

il

det auch eigenes Gemiise aus dem
Garten des Bauernhofes.

Ebenfalls im Oktober destilliert
die Familie Biihler den Enzian und
brennt auch Calvados. Und wihrend
dieser schonen Jahreszeit, wenn der
Kise fertig ist, gehen die S6hne ins
Tal hinunter, um sich um die Ernte
und alle anfallenden Feldarbeiten zu
kiimmern.

«Ich selber bleibe hier, denn die
Leute, die hierher kommen, mochten
gern den Wirt oder die Wirtin, aber

Max erinnert sich, dass in seiner Ju-
gend eine Kuh halb so viel Milch
produzierte: «Mit der Selektionierung
konnte man die Milchmengen ver-
doppeln.»

* %%

Die 40 Kthe des Viehbestandes lie-
fern 750 Liter Milch taglich. Ftr einen
ganzen Kaselaib werden 450 Liter
Milch benétigt. Dann bleiben noch
der Raclettekase und der Tilsiter. Was
nicht fir den Kase gebraucht wird,

verwendet man fur Butter und Rahm.
* %%

So entsteht ein Kaselaib

Die Milch wird zur Gerinnung ange-
setzt und «arbeitet» die ganze Nacht.
Je nach Zusammensetzung der Mi-
schung und Zugabe von Labferment
und Milchsaurebakterien ergibt sich
eine andere Konsistenz der Masse.

* %%

9.40 Uhr: Max und Marcel Uiberwa-
chen die Mischung, die nun zum Er-
hitzen in einen Kessel, einen sehr
grossen Bottich auf einem Holzherd,
gegeben wird. In einer Dampfwolke,
hinten im Raum, schalen Frau Buhler
und ihre Klchenhilfe Kartoffeln fur

die Mahlzeiten, die den Gasten der
Wirtschaft serviert werden.

* %%

9.45 Uhr: Vater und Sohn tauchen
mit den Armen tief in den Kessel und
entnehmenihm, in ein grosses damp-
fendes Tuch gehtillt, daskostbare Gut,
das vorher sorgféltig von ihren pri-
fenden Handen abgetastet wurde:
die Masse wurde bis auf ca. 54 Grad
erhitzt, und die Ausflockung ist been-
det. Instinktiv weiss der Kaser nun,
dass der Moment zum Pressen ge-
kommen ist.
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am liebsten beide seheny, fiigt Max
hinzu.

Wie sieht die Zukunft aus?

Der Ertrag aus dem Kise in Régis-
wald betrdgt durchschnittlich nur 9
Prozent. Die Haupteinnahmequelle ist
die Gastwirtschaft. «Als Késer kann
man nur leben, wenn man eine gute
Ausbildung hat und die Arbeit nicht
scheut. Die Leute aus den Stéddten, die
sich in der Gegend niederlassen, um
ihreneigenen Kése herzustellen, brin-

gen mich zum Lachen; wir wissen
ganz genau, dass sie unter diesen
Umstidndennie davon leben kénnen.»

Max hat Marcel nie von seinem
Beruf abgehalten, im Gegenteil: «Ich
war froh, als er sich fiir die Kiserei
begeisterte und habe ihn sogar ermu-
tigt. So habe ich auch die Gewibhr,
dass er die Familientradition erhalten
wird.» Marcel seinerseits bereut sei-
ne Wahl nicht: «Es gibt viel zu tun,
aber es ist ein schoner Beruf. Ich habe
in einer Industriekdserei gearbeitet,

das ist nicht das gleiche. Auch wenn
der Kidse gut ist, hat man nicht die
Moglichkeit, wirklich das zu machen,
was man gelernt hat. Ausserdem ar-
beite ich lieber hier, weil ich unab-
hingig bin.» Eines Tages, wenn er
einen Sohn haben wird, wiirde er es
gerne sehen, wenn dieser den glei-
chen Weg einschlagen wiirde: «Die
Leute essen immer Kase!»

* % %

9.46 Uhr: Eingeklemmt und zwischen
zwei schweren Holzbrettern ausge-
presst, stosst die Masse (Kasebruch)
einen ersten Strahl weissliche Flissig-
keit aus, die in die Rinnen des Arbeits-
tisches abfliesst. Marcel l6st den ent-
stehenden Kasebruch aus der Presse.
Schnell umwickelt er ihn wieder mit
dem Tuch, klemmt ihn wieder einund
wendet ihn.

Marcel wiederholtimmer wieder sehr
regelmassig die gleichen Vorgdnge,
sehr oft bis zum Mittag. Je weiter die
Zeit voranschreitet, um so kompakter

wird die Masse. Ihre Rundungen neh-
men langsam Gestalt an. Marcel
glattet sie mit der Rickseite eines
kleinen Loffels; seine Hande gleiten
Uber die Oberflache.

* % %

Der Laib bleibt 24 Stunden in der
Presse, dann, wenn er endlich fest ist,
wird er in einen Jutesack eingepackt,
bis er vollstandig getrocknet ist. Er
wird damach fur zwei Tage in ein
Salzbad im Keller gegeben. Dann wird
er auf ein Gestell in einer kiihlen Ecke
gelegt und wahrend zehn Tagen tag-

lich von Marcel oder Max hervorge-
nommen und mit Salz und Wasser
abgerieben. Erst nach diesem langen
Ritual gelangt der Laib zu den andern
Kasen im Gestell, um noch ganz aus-
zureifen. Dort wird er noch zweimal
die Woche mit Salz abgerieben.
* % %

Bei den Buhlers wird der Kase erst
nach einem Jahr gegessen. Marcel
betont, dass diese Tradition seiner
Familie eigen ist; nicht selten lassen
die andern Kaser ihr Wunderwerk
schon nach funf oder sechs Monaten
degustieren. (aa.)
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Feuersichere Kassenschranke,
Kundensafes und Nachttresore:
Unsere Spezialitat zu lhrer
Sicherheit. Made in Switzerland.

Zeico AG
Bankeinrichtungen
Hermetschloostrasse 73

I} I “ " Postfach, 8048 Ziirich
Tel. 01-432 17 64

SKANTHERM Cheminée-0fen

auch auf kleinstem Raum dle
grosse Romantik.

Der Anblick eines Feuers
fasziniert— der Cheminée-
Ofen von SKANTHERM aber
begeistert: Seine techni-
sche Perfektion erreicht
spiirbare Energie-Einspa-
rung bei gleichméssiger
Wirmeverteilung.

Seine Form begeistert —
die Perfektion iiberzeugt

TIBA AG

Hauptstrasse 147

4416 Bubendorf

Tel.061/9351710

Fax 061/931 1161 SAMSO V
Ich méchte mehr Informationen haben iiber: PAN
3 Cheminéedfen, O Heizeinsétze, Q Holz- und Kombiherde, Q Z hei herde
( Stiickholz-, O Holzschnitzelfeuerungen

Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort Telefon

B RUNDSCHAU

10 000 EFT/POS-
Kassenterminals fir
bargeldloses Zahlen

In diesem Sommer konnte die TELEKURS AG das 10 000.
Kassenterminal an ihr EFT/POS-System fiir bargeldloses
Zahlen an Verkaufspunkten anschliessen. Kein Wunder,
beniitzen die Uber zwei Millionen Inhaber einer ec-
Karte mit persénlichem Identifikationscode ihre Debit-

karte immer haufiger.

EFT/POS steht fur Electronic
Funds Transfers at the Point of
Sale. Beliebt und weit verbrei-
tet im Detailhandel, bei Dienst-
leistungsfirmen und an Tank-
stellen in der ganzen Schweiz,
reduziert das «ec-Karte zticken,
Tasten driicken» den risikobe-
hafteten, zeitintensiven Um-
gang mit Bargeld. Das bewahr-
te Debitsystem Uberzeugt die
mittlerweile ber 8000 online
angeschlossenen Geschéfte
nicht nur punkto Sicherheit. Es
erleichtert auch die Liquiditats-

planung, da sdamtliche Gutha-
beninnert 24 Stunden auf dem
Bankkonto gutgeschrieben
sind.

Seit die TELEKURS AG das
EFT/POS-System vor gut sechs
Jahren einflihrte, konnte sie
kontinuierlich steigende Zu-
wachsraten verzeichnen. So
wurden 1993 mit Gber 8,8 Mil-
lionen Transaktionen Waren
und Dienstleistungen im Wert
vonmehrals 1,6 Milliarden Fran-
ken umgesetzt. Tendenz weiter
steigend! (tk.)

Neue Lokalitaten der
Raiffeisenbank Ehrendingen

Am 1. August 1906 wurde
die Raiffeisenkasse Ehrendingen
gegrindet. Es war die 54. in
der Schweiz und die 4. im Aar-
gau. Neben dem Hauptsitz in
Oberehrendingen konnte im
September 1978 im alten Ge-
baude der Konsumgenossen-
schaft die Filiale Unterehrendin-
gen eroffnet werden. Wieder-
um als Pioniertat wurde dort
gleichzeitig der erste Bancomat
der Region in Betrieb genom-
men.

Die grosse Zunahme der Ge-
schaftstatigkeit, vor allem aber
das Fehlen eines Tresorraumes,
riefen schon bald nach neuen
Raumlichkeiten. Als sich die
Bank zusammen mit der Post
am Bau des neuen Gemeinde-
hauses beteiligen konnte, ent-
stand nicht nur fur die Kunden,

sondern fur die ganze Bevol-
kerung ein ideales Dienstlei-
stungszentrum.

Mit der Inbetriebnahme der
neuen Bankraumlichkeiten zu
Beginn dieses Jahres wurden
die Offnungszeiten massiv aus-
geweitet und der Dienst am
Kunden verbessert. Die archi-
tektonische und kdnstlerische
Gestaltung von Schalterhalle
und Buro finden bei Kunden
grossen Anklang. Die Marchen-
ecke fur die Kleinen wird von
den Grossen ebenso bewun-
dert. Denvermehrten Schalter-
stunden unddenneuen Dienst-
leistungen wurde mit der Ein-
stellung einerzusatzlichen Mit-
arbeiterin begegnet — in der
heutigenZeit des Stellenabbau-
es eine erfreuliche Ausnahme.

(sc.)



Packendes Freiamter
D-Junioren-Turnier

Spannende Spiele, viele
Strafraumszenen und eifrig
mitfiebernde Eltern auf der
Triblne sowie am Spielfeld-
rand: Fussballatmosphéare pur
herrschte im Stadion Bruhl im
Muri. Die Raiffeisenbanken or-
ganisierten einmal mehr zusam-
men mit der Computerfirma
AT&T ein Plauschturnier fur Ju-
nioren-D-Mannschaften (Jahr-
gange 1992 und junger) aus
dem ganzen Freiamt.

Fairplay und der Spass am
Sport waren bei den zukUnfti-
gen Sutters, Knups, Romarios
und Baggios ebenso wichtig wie
der Sieg. Den Final gewannen

die Wohler Junioren gegen Diet-
wil nach spannendem Kampfin
der Verlangerung. Auch die
beiden Sponsoren trafen in ei-
nem internen Duell aufeinan-
der, wobei sich die Computeri-
sten erst im Elfmeterschiessen
durchsetzen konnten.

Die Rangverkiindigung bil-
dete den wirdigen Abschluss
des wiederum gelungenen Tur-
niers, an dem zwolf Mannschaf-
ten teilgenommen hatten. Un-
geachtet der Rangierung durf-
te jede einen-Pokal, eine Erin-
nerungsmedaille und einen
Matchball in Empfang nehmen.

(rbv.)

Spielplatzgerate aus Holz

Fur Privat-Garten und
6ffentliche Anlagen.
Beispiele sind ausgestellt
an der Strecke Hedingen-
Ottenbach in Zwillikon ZH.

Personliche Beratung
nach Terminabsprache.
Telefon 01 761 77 88
Telefax 01 761 77 91

UHU Spielschiiiir
8910 Affoltern a.A.

SOREG-WINTERGARTEN
Ihr Traum wird Wirklichkeit

Aol \\

Planung, ein aussergewdhn-
liches Soreg-System und mehr
als 10 Jahre Erfahrung bilden
Grundlage zur Verwirklichung
lhres Traumwintergartens nach
dem Firmengrundsatz:
Qualitdt nach Mass.

movitec ag
Einsiedlerstrasse 31 8820 Wadenswil Telefon 01/780 57 44

V'AKAD

AKAD AKADEMIKERGESELLSCHAFT FUR ERWACHSENENFORTBILDUNG

Einsenden an Movitec AG. Information folgt.

B eru f S - Hohere Wirtschaftsfachschule:
| Eidg. Diplome und Fachausweise:

t a.. t i g e , d 'i e U Betriebsokonom HWV, Buchhalter/

Controller, Treuhander, Bank-
Zukunft

fachleute, Wirtschaftsinformatiker,
Organisator

Schule fiir Sprachdiplome:
> Universititen Cambridge, Perugia,
b e g 1' n n t Salamanca; Alliance Francaise Paris;
R Zurcher Handelskammer (Deutsch)
etzt
] ° Sprach- und Weiterbildungskurse:
Neben dem Beruf, Fremdsprachen; Deutsch; Mathematik;
unabhiingig von Wohmort wnd Alter Natur- und Geisteswissenschaften;
Beginn jederzeit. ’ Wirtschaftsfacher
Maturititsschule: Qualititsnachwes:

Weit iiberdurchschnittliche Erfolgs-
quoten in staatlichen Prifungen seit
mehr als 35 Jahren.

Eidg. Matur, Eidg. Wirtschaftsmatur, Auf-
nahmepriifung ETH, Universitaten

Handelsschule:

Biirofachdiplom VSH
Handelsdiplom VSH

Eidg. Fahigkeitszeugnis fiir Kaufleute

0493
- __--.—é.g
An die AKAD

AKAD, Jungholzstrasse 43, 8050 Zurich |

Telefon 01/307 33 33

Fax 01/302 57 37

Jungholzstrasse 43 Name:
Postfach
8050 Zarich

Vorname:

Senden Sie mir
Strasse:

unverbindlich
Ihr Unterrichts-

programm. PLZ/Ort:

’ 067/050




Briefe
schreiben kann
doch jeder!

Richtig! Aber iiberzeugende, leicht verstindliche und
stilsichere Korrespondenz ist eine Kunst fiir sich. Denn
sie ist sowohl Ausdruck eines Unternehmens wie auch
Spiegel Threr Personlichkeit.

Mit dem Nachschlagewerk «Musterbriefe fiir die
erfolgreiche Geschiiftskorrespondenz» gibt es nun
einen Ratgeber, der Thnen hilft, einen perfekten Schrift-
wechsel zu fiihren.

Sie finden darin auf iiber 500 Seiten alle Arten von
Briefschaften fiir den tdglichen Gebrauch. Ob fiir Chef
oder Schreibkraft, fiir Vorstand oder Vorarbeiter.

Die Musterbriefe konnen Sie als Vorlage verwenden
oder direkt abschreiben. Angebote, Mahnungen,
Dankesschreiben, Arbeitszeugnisse, Werbebriefe,
u.v.m. Stilistisch und grammatikalisch perfekt.

Fordern Sie Ihr personliches Nachschlagewerk «Muster-
briefe fiir die erfolgreiche Geschéftskorrespondenz» mit
untenstehendem Bestellcoupon jetzt an.

WEKAp

WEKA Verlag AG
Hermetschloostrasse 77
Postfach

8010 Zirich

raxisnah.

Telefon 01-432 84 32
Telefax 01-432 82 01

Bestellcoupon
fiir das Nachschlagewerk
Anz. “Musterbriefe fiir die erfolgreiche

Geschiftskorrespondenz”
(Bestell-Nr. 35 200) im stabilen Ringordner
mit iiber 500 Inhaltsseiten zum Preis von nur Fr. 192.—.
10 Tage Riickgaberecht. Vierteljahrlicher Ergdnzungs-Service Fr. -.79/Seite
(Abbestellung jederzeit moglich)

WK 144011

Name/VOIMAME: sssssswssusssvsnnissusssssosssssisissssimsssvssssesisssiiassmsmisisnssis

FITIOAS, s SR s rs e s e R S s

Strasse/Nr.:

PLZIOKE: cisssisswsussssviiasosesssssmavemsssssssssssmsapsssssussesesins

Datum/Unterschrift: .........

Einsenden an:
WEKA Verlag AG, Hermetschloostrasse 77, Postfach, 8010 Ziirich

e — -

l'é:___ ______ T T T T T T T T T T T T T T T T

| B

wischt auc
mit Wasser —

aber mit viel
weniger.

Fiir eine einwandfreie Oeko-
bilanz. Beste Waschresultate mit
niedrigsten Verbrauchsdaten:

40% weniger Strom, 25% weniger
Wasser und 30% schneller.

Denn Merker-Waschautomaten
und -Tumbler sind mit modernster

Technik ausgeriistet.

Thr sicherer Partner fiir immer

Merke@

Waschautomaten Merker AG
Tumbler Dynamostr. 5 Tel. 056/20 71 71
Geschirrspiiler 5400 Baden Fax 056/20 72 22

Verkauf und Service in Baden, Basel, Bern, Biel, Chur,
Genf, Lausanne, Luzern, St. Gallen, Tessin, Wallis, Ziirich
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100. Olivetti-Bancomat fir
Raiffeisenbank Brig-Glis

Als am 5. Mdrz 1993 in Die-
poldsau dererste Bancomatvon
Olivetti in der Schweiz seiner
Bestimmung Ubergeben wurde,
hatte noch niemand gedacht,
dass nur rund 15 Monate spa-
ter bereits das 100. Gerat im
SVRB installiertwirde. Und nun
ist es soweit: Rechtzeitig vor
der Eréffnung der Raiffeisen-
bank an der Bahnhofstrasse in
Brig haben Olivetti-Techniker
dortzum 100. Mal ihre gewich-
tige Fracht abgeladen und den
kostbaren Schrank ans Netz der
Telekurs angeschlossen.

Im Beisein von Jean Paul Zap-
pellaz, Prasident der Raiffeisen-
bank Brig-Glis, und Josef Ler-
jen, Préasident des Aufsichtsra-
tes, Uberreichte der Bereichslei-
ter Banken und elektronischer

Zahlungsverkehr von Olivetti,
André Kreis, den Schlussel Ver-
walter Beat Gsponer. Dieser
bedankte sich auf seine Weise,
indem er das symbolische Ge-
schenk sogleich seinem eigent-
lichen Zweck zufihrte und mit
dessen verborgenen Spirale
nicht etwa den Bancomaten,
sondern eine gute Flasche Wal-
liser Fendant 6ffnete.
Olivetti-Bancomaten stehen
inzwischen Uberall in der
Schweiz. Sie erlauben dem In-
haber einer ec-Bancomat-Kar-
te Geldbezlige bis 1000 Fran-
ken pro Tag, sicher dank per-
sonlichem Code, 365 Tage im
Jahr, 24 Stunden pro Tag. Fur
die Bank besonders wichtig:
auch auslandische ec-Karten-
besitzer kdnnen Schweizer

Franken bezie-
hen.DadieKar-
te bei jeder
Transaktion ge-
pruft wird, kon-
nen gestohlene
oder gesperrte Kar-
ten sofort eingezo-
gen werden.
Seiteiniger Zeit hat
Olivettiauch Bancoma-
ten mit integriertem
Nachttresor im Sorti-
ment. In diesem Herbst
erfolgt die Einflihrung ei-
nes neuen Einstiegsmo-
dells. (fg.)

SchlUsselibergabe zum
100. Bancomaten
von Olivetti in der Schweiz.

Zwei Dienstjubilaen beim SVRB

Gleich zwei Mitglieder der
Zentraldirektion feiern in die-
sem Herbst ein Dienstjubildum
beim Schweizer Verband der
Raiffeisenbanken.

Seit 15 Jahren beim SVRB ist
Dr. Felix Walker. Der gebirtige
Oberwalliser kam 1979 als
Nachfolgervon Dr. Arnold Edel-
mann von der Elektrizitatsge-
sellschaft Laufenburg zum
SVRB. Sowohl als Direktor der
Zentralverwaltungals auch spa-
ter als Vorsitzender der Zentral-
direktion lag ihm eine starke
Marktprasenz von Raiffeisen
sehr am Herzen. Dies erforder-
te einen gezielten Ausbau der
Verbandsdienstleistungen.
Grundlage dafur war das er-
folgreiche Abschliessen grosser
Projekte wie Raiffeisen 2000 mit
Leitbild und Politik, Struktur-
und Finanzierungskonzept. In

enger Zusammenarbeit mit den
Raiffeisenbanken gelang es da-
bei dank dberdurchschnittli-
chem Wachstum den Marktan-
teil der ganzen Gruppe zu stei-
gern.

Gar doppelt so lange wie
Dr. Felix Walker steht Heinz
Hedingerin Diensten des SVRB.
1964 als Lehrling eingetreten,
wurde er 1971 Direktionsassi-
stent fur Geld- und Obligatio-
nenhandel. Bei der Weiterent-
wicklung des Wertschriftenge-
schafts war er stets an vorder-
ster Front mit dabei.

Sowurde er 1982 zum Vize-
direktor befordert und steht seit
der Umstrukturierung des Ver-
bandes im Range eines Direk-
tors dem Departement Finanz
vor. In diese Zeit fallt die erfolg-
reiche Lancierung der Raiff-
eisen-Anlagefonds.

Der Verwaltungsrat gratuliert
den beiden Herren zu ihren eh-
renvollen Jubilden, dankt ihnen
fur ihren Uberzeugenden Ein-
satz fur unseren Verband und
wlnscht ihnen weiterhin Be-

15 Jahre beim SVRB:
Dr. Felix Walker

friedigung bei ihrer beruflichen
Tatigkeit.

Dr. Marius Cottier
VR-Président SVRB

Heinz Hedinger
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Der Autor und sein Werk.

B JOSEF MUHEIM

Sagenhaftes

Y I-l.'\liSHUh‘CER.-\.\IT
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Lebendige Sagen

«Sagenhaftes Habsburgeramt und Rigigebiet» heisst das
neuste Blchlein von Josef Muheim (Greppen), seines Zei-
chens Prasident des Luzerner Verbandes der Raiffeisenban-
ken und VR-Prasident der Raiffeisenbank Greppen.

auptberuflich ist Josef

Muheim Landwirt.

Zusammen mit Mut-

ter, Frau und sieben

Kindern bewirtschaf-
tet er im luzernischen Greppen ober-
halb des Vierwaldstittersees einen
typischen Familienbetrieb. Doch
JosefMuheims Leidenschaft giltnicht
nur Wiesen, Stall und Vieh, sondern
auch dem Schreiben.

Seit 33 Jahren

33 Jahre ist es her, da erschien als
Beilage zum «Freien Schweizer» das
Feuilleton «700 Jahre Greppen». 1974
brachte Muheim mit den «Wendels-
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glocken» sein erstes Buch heraus —
ein 120seitiges Werk mit Aufsitzen
zur Geschichte von Greppen.

Nahezu den dreifachen Umfang
weist sein 1981 erschienenes Buch
«Die Hénslen» auf — das Nachfahren-
verzeichnis einer Schéchentaler Fa-
milie, mitsamt Schichentaler Zuna-
men und Ubernamen. «Die Hinsler»
war auch kommerziell ein grosser
Erfolg.

Von der ersten Auflage (1484 Ex-
emplare) gingen ebenso alle weg wie
von der zweiten (300). Und seit das
Buch 1993 zum drittenmal nachge-
druckt wurde, sind auch schon wieder
556 Stiick verkauft worden.

Foto: Patrick Luthy

Geschichten und Sagen

Dazu kommen unzihlige weitere
Publikationen, seien es Broschiiren,
Feuilletons oder Zeitungsartikel. Kein
Wunder, klopfte der Comenius-Ver-
lag aus Hitzkirch beim bekannten
Volkskundler an, als es darum ging,
einen Autor fiir das in der Reihe «Sa-
genhaftes Luzernbiet» geplante Biich-
lein «Sagenhaftes Habsburgeramt
und Rigigebiet»* zu finden. Josef
Muheim sagte spontan zu, stoberte
wihrend anderthalb Jahren in ver-
schiedenen Werken und holte sich
viele Informationen bei (vorwiegend
ilteren) Leuten, die sich noch an alte
Geschichten erinnern konnten. «Denn
am liebsten», so Josef Muheimy, «sind
mir die Stoffe, die heute noch in den
Kéopfen der Menschen stecken.» So
findet man denn auf den 112 Seiten
allerhand Schauriges und Fiirchterli-
ches iiber Herdmanndlis, Hexen,
Berggeister oder Drachen. Uber 150
Sagen, Geschichten und Legenden
aus den Seegemeinden rund um die
Rigi und den Dorfern im Rontal ka-
men auf diese Weise zusammen.

Ein vielbeschaftigter Mann

Dass Josef Muheim fiir sein Hob-
by, das phasenweise den Umfang ei-
ner Nebenbeschiftigung annimmt, so
viel Zeit aufwenden kann, verbliifft
um so mehr, als er neben seinem
Hauptjob als Landwirt diverse Amter
innehat. So sitzt er seit 1983 als Ver-
treter der CVP im Luzerner Grossen
Rat und war 1979 bis 1987 Gemein-
deprisident von Greppen. Dazu ist er
auch in der Raiffeisenbewegung ak-
tiv. Seit 1966 amtiert er als Verwal-
tungsratspréisidentder Raiffeisenbank
Greppen. Und seit 1989 prisidiert er
den Luzerner Verband der Raiffeisen-
banken.

Und dennoch sind von Josef Mu-
heim weitere Publikationen zu erwar-
ten. «Ich habe noch viel auf Lager,
schmunzelt der 53jdhrige. Geplantist
insbesondere eine Fortsetzung der vor
20 Jahren erstmals erschienenen
«Wendelinsglocken».

*Sagenhaftes Habsburgeramt und Rigigebiet, gesam-
melt und bearbeitet von Josef Muheim, illustriert von
Ludwig Suter, Comenius-Verlag, Hitzkirch, 1994, ISBN
3-905 286-45-9, im Buchhandel fiir Fr. 24.80 erhaltlich.



== Bundesobligationen-Rendite (Kapitalmarkt)

B GELD- UND KAPITALMARKT

Anstieg nach Turbulenzen

Die Turbulenzen an den internationalen Finanzmarkten, welche durch die Anhebung der
Geldmarktsatze seitens der amerikanischen Notenbank ausgelost wurden, fiihrten auch
hierzulande zu einem Anstieg der Geldmarktsatze.

memm 3-Monats-Euro-Satze (Geldmarkt)

Quelle: DATASTREAM

1988 1989
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SVRB

1990 1991 1992 1993

leichzeitig kletterten
die Renditen im fest-
verzinslichen Bereich
entgegen den Erwar-
tungen massiv nach
oben.

Der Geldmarkt

Auf dem Geldmarkt werden Gel-
der mit Laufzeiten zwischen einem
Tag und einem Jahr gehandelt. So-
bald die Laufzeit mehr als ein Jahr
betrdgt, spricht man vom Kapital-
markt. Der Geldmarkt und der Kapi-
talmarkt bilden zusammen den Fi-
nanzmarkt.

Den Geldmarkt kann man in zwei
Segmente unterteilen: Im engeren
Sinn bezeichnet man den Geldmarkt
als Interbankenmarkt, der ausschliess-
lich die Zentralbank und die Ge-
schéftsbanken umfasst. Im weiteren
Sinn beinhaltet der Geldmarkt neben
den Banken auch kommerzielle Un-
ternehmungen, Versicherungen, Pen-
sionskassen, die oOffentliche Hand
und das private Publikum.

Die Zinssitze auf dem Geldmarkt
sind normalerweise tiefer als jene auf
dem Kapitalmarkt. Zwischen Herbst
1988 und Ende 1993 war eine inverse

1994

Zinsstruktur zu beobachten, d.h. die
kurzfristigen Zinssétze lagen hoher
als die langfristigen.

Der Kapitalmarkt

Der Kapitalmarkt ist der Markt fiir
mittel- und langfristiges Kapital. Die
Grenzen zwischen Geld- und Kapi-
talmarkt sind jedoch fliessend. So
wandern in Zeiten hoher Liquiditét
aus Zinsiiberlegungen Mittel des
Geldmarktes an den Kapitalmarkt ab,
wihrend in Perioden wirtschaftlicher
und politischer Unsicherheit die Ka-
pitalanleger zogern, langfristige Bin-
dungen einzugehen. Sie ziehen Anla-
gen auf dem Geldmarkt vor, um so-
fort oder innert kurzer Frist wieder
iiber die Mittel verfligen zu konnen.

Der Kapitalmarkt schafft den Aus-
gleich zwischen dem Angebot an
Geldern, die langfristig angelegt wer-
den sollen, und der von privaten Un-
ternehmungen und 6ffentlichen
Schuldnern (Bund, Kantone und Ge-
meinden) ausgehenden Nachfrage
nach Geld fiir Investitionszwecke. Die
Kredit- und Beteiligungsverhiltnisse
zwischen Kapitalgeber und Investo-
ren werden hiufig in Wertpapieren
verbrieft. Die Ausstellung von Wert-

papieren bietet fiir beide Teile Vorzii-
ge. Wihrend die Unternehmungen das
Kapital langfristig investieren, braucht
der Kapitalgeber die Bindung mit der
betreffenden Unternehmung trotzdem
nicht fiir die ganze Dauer aufrecht zu
erhalten. Da diese Wertpapiere leicht
iibertragbar sind, kann der urspriingli-
che Geldgeber aus dem Kredit- oder
Beteiligungsverhiltnis ausscheiden.

Das Zinsniveau am Kapitalmarkt
hingt von der Angebots- und der
Nachfrageentwicklung ab. Eine be-
deutende Rolle spielen dabei die In-
flation, die wirtschaftlichen Zukunfts-
aussichten, die Wechselkursentwick-
lungen sowie die Zinsen auf dem
Geldmarkt und den ausldndischen
Finanzmarkten.

Aktuelles Szenario

Obwohl sich die Inflationsrate in
der Schweiz seit Mirz des laufenden
Jahres auf einem Niveau von deutlich
unter einem Prozent bewegt, ist die
Rendite der Bundesobligationen im
Sog deramerikanischen Zinsentwick-
lung auf Werte von bis zu 5,5 Prozent
gestiegen. Kurseinbriiche von iiber
20 Prozent (SMI) und erhebliche Ver-
luste im festverzinslichen Bereich wa-
ren die Folge. Die Nervositét an den
internationalen Geld- und Kapital-
mirkten hat sich inzwischen wieder
gelegt und wir rechnen fiir 1995 bei
den Bundesanleihen mit einer Durch-
schnittsrendite von etwa 5 Prozent.

Aufgrund der hohen Realrenditen
und des starken Frankens besteht noch
ein kleiner Spielraum fiir eine Zins-
entspannung im langen Laufzeiten-
segment.

Der bereits in Gang gekommene
Wirtschaftsaufschwung sowie die
grosse Beanspruchung des Schwei-
zer Kapitalmarktes durch Emissionen
der offentlichen Hand setzen jedoch
einer weiteren Zinsentspannung enge
Grenzen. Vor diesem Hintergrund ist
kaum damit zurechnen, dass die Geld-
marktsitze deutlich unter 4 Prozent
fallen.
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W TISCHTENNIS

Foto: Bildagentur Baumann

«Der Sport, den jeder
kennt und keiner kann»

Hunderttausende spielen in der Schweiz in ihrer Freizeit Ping-Pong, Tausende haben gar
ihrer eigenen Tisch dazu, doch nur wenige spielen richtiges Tischtennis. Die Spitzenspieler
sind gemessen an der Popularitat der Sportart sehr dinn gesat.

it dem Tischtennis

haben viele ihre

liecbe Miihe. Be-

gonnen beim Wa-

renhaus, das «Tisch-
Tennistische» statt «Tischtennis-Ti-
sche» zum Verkauf anbietet, bis zum
Breitensportler, der mit dem Ping-
Pong eine punkto Regeln lockere Va-
riante davon spielt. Oder ist Thnen,
verehrte(r) Hobbyspieler(in), bekannt,
wie ein korrekter Aufschlag zu ge-
schehen hat? Werfen Sie den Ball aus
dem flachen Handteller der freien
Hand ohne Drehung mindestens 16
Zentimeter hoch, bevor Sie ihn — hin-
ter Ihrer Grundlinie — mit dem Schla-
ger ins Spiel bringen?

Einer, der weiss, dass vielen die
Spieler6ffnung nicht ganz nach den
offiziellen Regeln gelingt, ist Erich
Pohoralek. Fiir den aus Wien stam-
menden PR-Chef'im Zentralvorstand

des Schweizerischen Tischtennisver-
bands (STTV) liegen zwischen Ping-
Pong und Tischtennis fast noch gros-
sere Welten als zwischen Federball
und Badminton. «Der enorme Ver-
breitungsgrad setzt die Reizschwelle,
sich wirklich mit Tischtennis zu be-
schiftigen, sehr hoch.» Das verleitet
den ehemaligen Schweizer National-
trainer gar zur pointierten Aussage:
«Tischtennis ist der Sport, den jeder
kennt und keiner kann.»

Oft im unsichtbaren

Bereich

Dabei bietet just Tischtennis alles,
was Spitzensportler herausfordert.
«Der Grad an Komplexitdt wird von
ganz wenigen anderen Sportarten er-
reicht», glaubt Erich Pohoralek. Wenn
der 2,5 Gramm schwere Zelluloidball
Geschwindigkeiten von tiber 160 Ki-
lometern pro Stunde erreicht, sind ein

unglaubliches Antizipationsvermogen
und blitzschnelle Reflexe auf eng-
stem Raum nétig. An internationalen
Veranstaltungen bewegen sich die
Spiele oft ausserhalb des sichtbaren
Bereichs, Zuschauern hilft oft nur
noch der Ping-Pong-Klang bei der
Orientierung weiter.

Auf diesem Niveau tut sich die
Schweiz mit ihren 380 dem STTV
angeschlossenen Vereinen und 8500
Lizenzierten schon wegen der fehlen-
denstaatlichen Unterstiitzung schwer,
den Anschluss an die Spitze zu fin-
den. Wihrend ein auslidndischer Ka-
derspieler im Schnitt 2000 Stunden
jéhrlich trainiert, muss sich sein hel-
vetischer Kollege aus beruflichen
Griinden mit rund 500 begniigen. Die
50er Jahre, in denen die Schweiz in-
ternational Aufsehen erregte, sind in
den Augen von Erich Pohoralek schon
deshalb «unwiederbringlich vorbei».
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B BLUTDRUCK

Regelmassig messen!

Gemass den Statistiken der Weltgesundheitsorganisation (WHO) leiden 50 Prozent der
Frauen und 30 Prozent der Manner im Alter von 65 bis 75 Jahren an zu hohem Blutdruck

(Hypertonie). Es sind aber auch junge Leute davon betroffen.

n der Altersgruppe von 18 bis

24 Jahren sind nur gerade 1,1

Prozent Frauen und 1,6 Pro-

zent Minner mit einem erhoh-

ten Blutdruck (bis oder iiber
16,5 beim systolischen oder oberen
Wert und 9,5 beim diastolischen oder
unteren Wert) zu verzeichnen. Aber
bei den 45jdhrigen steigt dieser Pro-
zentsatz bereits auf 18,9 an. Eine von
drei Personen stirbt direkt oder indi-
rekt an zu hohem Blutdruck.

Unbedingt behandeln

Bei einer Frau oder einem Mann
mit Bluthochdruck unter 45 Jahren st
das Risiko, jung zu sterben, acht- bis
zehnmal hoher als bei einem Men-
schen mit einer guten Gesundheit.
Die Hypertonie mit ihren Herz- und
Gefasskomplikationen ist im allge-
meinen das erste Symptom einer sich
anbahnenden Stérung. Sie muss also
unbedingt mitspeziellen Medikamen-

ten und unter medizinischer Aufsicht
behandelt werden, wenn sie von ei-
nem Aorta-, Nebennieren- oder Nie-
renleiden herriihrt.

Wenn die Ursachen nicht eindeu-
tig feststellbar sind, wird oft eine che-
motherapeutische Behandlung ange-
wendet. Eine gute Behandlung redu-
ziert die oben erwihnten Risiken um
das Zweieinhalb- bis Dreifache.

Schwere und bleibende

Veranderungen

Als Hauptrisikofaktor fiir Arterio-
sklerose kann der Bluthochdruck zu
verschiedenen Arten von Gefiss-
schiddigungen fiihren, die zahlreiche
Herz-, Nieren-und Nervenleiden aus-
losen konnen. Die Betroffenen, die
sich deshalb behandeln lassen, sind
jedoch eher selten. Eine regelmassige
Blutdruckmessung —alle drei Monate
— sowie eine jahrliche Routineunter-
suchung (Fritherkennung eventueller

Das versteht man

Das Messen des Blutdrucks ist ein
alltaglicher Vorgang und ist ganz ein-
fach; es besteht darin, den Druck des
Blutes auf die Arterien zu bestimmen.
Jedesmal, wenn sich das Herz zusam-
menzieht, steigt dieser Druck, und er
fallt wieder, wenn das Herz wieder
erschlafft.

Die Blutdruckwerte variieren je nach
Alter, wobei im allgemeinen die Wer-
te von 15/9, das heisst 150 mmHg
beim systolischen (oberen) Druck und
90 mmHg beim diastolischen (unte-
ren) Druck nicht Uberschritten wer-
den sollten. Der normale systolische
Blutdruck, der bei den Kindern unter
10 Jahren bei 100 mmHg liegt, er-
hoht sich im Alter von 10 bis 30
Jahren auf 100 bis 120 mmHg. Da-
nach steigt er auf 124 bis 140 mmHg

unter Blutdruck

zwischen 30 und 60 Jahren. Bei den
65- bis 70jahrigen liegt der Wert etwa
bei 145 bis 150 mmHg.
Diese Werte konnen naturlich nicht
nach nur einer einzigen Messung des
Blutdrucks angenommen werden,
denn es gibt viele verschiedene
Messkriterien, die von einem Arzt
oder einer Krankenschwester beur-
teilt werden mussen. Die Selbstmes-
sungdurch den Patienten kommterst
dannin Frage, nachdem der Arzt eine
Diagnose aufgestellt und die nétigen
Informationen abgegeben hat.
Zum Schluss sei noch erwdhnt, dass
der Bluthochdruck, ausser nach ei-
nem Schockzustand oder in beson-
deren Ausnahmefallen, nicht als
Krankheit angesehen wird.

(bj.)
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Krankheiten, Nebenwirkungen von
Medikamenten) werden empfohlen.
Dabei werden Rontgenaufnahmen
gemacht, ein Elektrokardiogramm
(EKG) erstellt, die Nierenfunktion
gepriift und der Fett- und Zuckerge-
halt des Blutes usw. gemessen.

Der Bluthochdruck macht sich
durch Kopfschmerzen, schwarze
Punkte vor den Augen, Schwindelan-
fdlle und Ohrensausen bemerkbar.
Nicht selten ist man auch Opfer die-
ses Leidens, ohne etwas davon zu
merken. Und weil man die Hypotonie
oft ignoriert oder nicht ernst genug
nimmt, kann sie noch nach 10 bis 15
Jahren zu schweren und bleibenden
Schéaden fiihren.

Arzt aufsuchen

Sobald Beschwerden wie Ver-
schwommenheit der Sicht, Kurzat-
migkeit, unbandiges Durstgefiihl oder
pulsierende Kopfschmerzen auftre-




Diittherapie bei Bluthochdruck

Es lebe der Schlaf, vorbei mit Tabak,
Kaffee und - Fettsucht. Die wichtig-
sten Regeln zur Diat und Hygiene bei
Hypertonie sind im wesentlichen die
folgenden:

m Vélliger und dauerhafter
Verzicht auf Tabakwaren: Wenn
Sie nicht bereit sind, diesen ersten
Punkt strikt zu befolgen, ist es véllig
sinnlos, weiterzulesen. Sie sind ein
hoffnungsloser Fall.

B Gewichtsabnahme bei Uber-
gewichtigen: Eine Abmagerungs-
diat (kalorienarm) ist unumgdnglich,
um den Blutdruck zu senken.

B Verzicht auf natriumreiche
Nahrungsmittel: Eine entspre-
chende Diat sollte nach genauem
Diatplan durchgefiihrt werden. Die
Einnahme gewisser Medikamente ist
zu vermeiden; hiezu sollte zuerst ein
Arzt konsultiert werden.

m Kaliumreiche Nahrungsmit-
tel essen: Dies sind die meisten
Frichte und Gemduse, Milch, Kase,
Eigelb, Fleisch, Gefllgel, Fisch, Wein,
Bier, Mehlspeisen, starkehaltige Nah-
rungsmittel.

® Stimulierende Getrianke mei-
den: Kaffee, Tee, Cola usw. sind
tabu.

m Physische Aktivitat kontrol-
lieren: Volliger Verzicht auf extreme
Anstrengungen, jedoch regelmadssi-
gesundaufsteigendes physisches Trai-
ning (Wandern, Velofahren, Schwim-
men).

m T&aglich neun Stunden Bett-
ruhe: Davon mindestens acht Stun-
den Schlaf.

W Stress vermeiden: Wenn es
unbedingt sein muss, lieber viel und
langsam als wenig und stressig arbei-
ten. (bj.)

ten, sollte ein Patient mit Bluthoch-
druck sofort einen Arzt aufsuchen,
egal ob er bereits in Behandlung ist
oder sich bei guter Gesundheit fiihlt.
Diese Anzeichen weisen aufeine dra-
stische Erhohung des Blutdrucks hin
und erfordern ein wirkungsvolles, in-
tensives und schnelles Handeln.

Was man meiden sollte

Die Griinde fiir den Bluthochdruck
sind oft nur schlecht ersichtlich und
rithren oft von andern, bekannten oder
unbekannten Beschwerden her. Der
Ursprung kann in den Nieren oder
endokrinen Driisen durch eine Ueber-
funktion der Nebennierendriise im
kortikalen oder dusseren Bereich oder
im zentralen Bereich (Tumor im Ne-
bennierenmark) liegen. Oder aber in
einer Deformierung der Herzkranz-
gefisse oder einer Verengung der
Aorta.

In 90 Prozent der Fille handelt es
sich jedoch um eine essentielle Hy-
pertonie, ohne bestimmten Grund.
Diese kann auch erblich bedingt sein
(Fettsucht, Angst, psychische Griin-
de).

Tabak, Salz, stimulierende Getrin-
ke und Ubergewicht sind die Haupt-
feinde bei Bluthochdruck. Eine Diit-
therapie erweist sich in diesem Fall
als beste zusitzliche Hilfe (siehe Ka-
sten). Dabei sollte man nicht verges-
sen, dass eine medikamentdse Be-
handlung nicht abgebrochen werden
darf, ausser wenn dies aus einem be-
stimmten Grund ausdriicklich vom
Arzt angeordnet wird. Der Arzt sei-
nerseits kann eine erfolgreiche Be-
handlung nur mit Hilfe und dem un-
eingeschrinkten Einverstdndnis des
Patienten durchfiihren, der jederzeit
iiber die Gefahren der Krankheit und
die Behandlungsfortschritte infor-
miert wird.

Midigkeit und Alterung

Der Bluthochdruck bedeutet eine
grossere Anstrengung fiir das Herz,
und der Bedarf an Sauerstoff nimmt
zu. Die Sauerstoffzufuhr zu den Herz-
kranzgefdssen ist ungeniigend und
kann zu Miidigkeit und Myokarditis,
der bekannten Herzmuskelentziin-
dung fithren. Die Hypertonie bewirkt
auch eine frithzeitige Alterung der
Herzarterien, das Herzgewebe ver-
dickt sich und der innere Blutkreis-
lauf wird erschwert. Der Blutfluss
wird immer langsamer bis zur totalen
Verstopfung. Die Folgen davon sind
bekannt: Herzinfarkt, Angina pecto-
ris, Rhythmusstérungen, Gehirnblu-
tung, die unvermeidlich, frither oder

‘spéter, zu einer Herzinsuffizienz und

zum plétzlichen Tod fiihren.

Foto: Patrick Luthy
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VON
BERNARD
JOLIAT

B ORIENTTEPPICHE

Wie Kunstwerke
behandeln

Ebenso wie Bilder oder Skulpturen tragen die Orientteppiche zur Harmonie unseres
taglichen Lebens bei. Sie sind auch ein Teil unseres Komforts. Grund genug, diese
Kunstwerke zu pflegen und ihnen die gebihrende Aufmerksamkeit zu schenken.

iese werden indes tig-

lich mit Fiissen getre-

ten. Denn die echten

handgekniipften Orient-

teppiche aus Wolle
oder Seide, in natiirlichen Farbtonen,
sind eigentliche Bodenteppiche. Thre
Widerstandsfihigkeitiiberdauert Jahr-
hunderte. Und ihre Pflege, relativ ein-
fach, erfordert ein Minimum an Auf-
wand.

Vorbeugen statt heilen

«Vorbeugen ist besser als heilen.»
Dies gilt auch fiir die Teppiche. Eine
gute Pflege verlingert das Leben ei-
nes Teppichs, frischt seine Farben auf,
schiitzt sein teures Material und macht
ihn gegeniiber dusseren Beschidigun-
gen resistent. Schwere Nagelschuhe
oder Profilgummisohlen beschidigen
diese edlen Objekte. Hausschuhe oder
leichte Mocassins hingegen sind
ideal, vor allem, wenn man weiss,
dass die Orientalen von der Tiirkei bis
Japan oder vom Maghreb bis China

28 PANORAMA RAIFFEISEN 10/94

die Schuhe ausziehen, bevor sie einen
Teppich betreten. Einerseits natiirlich
aus traditionellen Griinden, aber auch
aus Respekt vor dem Teppich.

Der «Kelim» sollte nicht an einen
Ortgelegt werden, wo die Mébel hiu-
fig herumgeschoben werden (Sofa,
Stiihle, Fauteuil, Tische, Pulte). Auch
der Platz bei der Eingangstiir ist nicht
geeignet, denn so wiirde die Seide des
schonen «Kaschmirs», vor allem bei
schlechtem Wetter, die Funktion ei-
ner Fussmatte erfiillen.

Vorsicht vor

Wundermitteln

Bei der Reinigung sollten chemi-
sche Produkte jedwelcher Art zum
vornherein gemieden werden. Wenn
sich die Flecken nicht I6sen oder der
Teppich vollig bis auf den Grund ver-
schmutzt ist, sollte das kostbare Gut
einem wirklichen Spezialisten zur
Reinigung anvertraut werden. Dieser
weiss in der Regel, welche Produkte

verwendet werden miissen, um even-
tuelle Schiden so gut wie moglich zu
beheben. Nur er kennt die richtige
Dosierung des Reinigungsmittels, die
«magische Formel», mit der der Ka-
sak, Afghan, Ghom, Beschir, Tibris,
Kirmanund verschiedene andere Tep-
piche aus dem Iran, aus China, Paki-
stan, dem Kaukasus, der Tiirkei, In-
dien oder Zentralasien aufgefrischt
werden kann, ohne dessen Strukturen
oder Originalfarben zu verdndern.
Erwarten Sie aber keine Wunder,
wenn Thr Teppich von korrosiven
Mitteln angegriffen oder von Motten
zerfressen ist. Hiiten Sie sich auch vor
«genialen» Produkten, die oft von
Hausierern oder Strassenhindlern auf
Mirkten oder Messen verkauft wer-
den. Im Gegensatz zu den Speziali-
sten fiir Teppichreinigungen, die Ih-
ren «Belutschy minutiés untersuchen,
bevorsieihn zur fachkundigen Pflege
dem zustdndigen Reinigungsfach-
mann libergeben, wollen die meisten
dieser Marktschreier nur Geld ma-



chen. Ausserdem gewiihren sie abso-
lut keine Garantie. Im besten Fall ist
ihr «magischer Heiltrank» vollig wir-
kungslos fiir den Teppich — im
schlimmsten Fall jedoch sind die Far-
ben des Teppichs nachher gebleicht
und die Fasern beschédigt.

Waschen und Reinigen

Die Teppiche sollten nicht mit ei-
nem Klopfstaubsauger und gewissen
neu aufgekommenen, hoch technolo-
gischen Geriten gesaugt werden. Die-
se Gerite konnen alles, ausser den

Teppich ohne Beschddigung reinigen.
Im Gegenteil: der herkdmmliche
Staubsauger oder eine Teppichbiirste
eignen sich bestens zur wochentli-
chen Pflege. Bei einer griindlicheren
Reinigung kann der Teppich mit dem
Staubsauger gelegentlichauchaufder
Riickseite abgesaugt werden, nach-
dem die Oberfldche mit einem feuch-
ten Tuch abgewischt wurde. Gewisse
Riickstinde lassen sich auch mit ei-
nem feuchten Lappen entfernen. Die
angenehmste Art, die Motten zu be-
siegen und dabei die Farben des Tep-
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pichs aufzufrischen, ist die Anwen-
dung von Terpentin: ein Tropfchen
Terpentin wird mit Wasser vermischt.
Der Laie sollte diese Arbeit jedoch
ein- bis zweimal jdhrlich einem Fir-
ber {iberlassen, um eine falsche Do-
sierung des Reinigungsmittels oder
eine Fehlbehandlung zu vermeiden.
Dieser Spezialist stellt fiir jedes ein-
zelne Stiick gratis einen Kostenvor-
anschlag auf und informiert tiber die
verschiedenen Reinigungsmoglich-
keiten, damit die Flecken ohne Riick-
stinde entfernt werden kdnnen.

Frau Gimenez von der Teppichpfle-
geabteilung des Teppichzentrums
Baechler in Genf rit vom Gebrauch
chemischer Produkte, vor allem von
Schaumprodukten, ab, weil diese die
Fasernverschmutzen, die Arbeitkom-
plizieren und die Chancen, dass die
Flecken verschwinden, verringern.
Kaffee- und Teeflecken sowie Flek-
ken von Tierexkrementen (Urin, Kot,
Erbrochenes) kénnen nicht entfernt
werden, unabhangig vom Material
und der Struktur des Teppichs.

Vorsicht vor Feuchtigkeit

Trotzdem sollten Sie lhren «Berber»
nicht einfach in den Keller versorgen,
bis Ihr Kind oder lhre Katze bessere
Gewohneiten angenommen haben.
Ein langerer Aufenthalt an einem
feuchten Ort kann zu bésen Uberra-
schungen fihren: «Man bringt uns
oft Teppiche, in einen Plastik gehdillt,
die lange im Keller gelassen wurden.

Der Rat einer Spezialistin

Die Feuchtigkeit zerstort das Schuss-
garn und die Kette. Und die Motten
fressen die Faden bis auf den Grund.
Nur durch Waschen kénnen die Flek-
ken entfernt werden. Aber manch-
mal ist es schon zu spat.»

Sorgfiltig einrollen

Frau Gimenez fligt hinzu: «Wenn der
Teppich trotzdem weggeraumt wer-
den soll, muss er zuerst mit einem
Mottenmittel behandelt, sorgfaltig
eingerollt, in ein Baumwolltuch ge-
wickelt und an einen trockenen Ort
eingelagert werden. Man darf einen
Teppich niemals falten: die Fasern
werden dadurch gebrochen und er-
reichen nichtmehr ihre urspriingliche
Form. Bei neuen und sauberen Teppi-
chen empfiehlt sich das Auftragen
eines Fleckenschutzmittels.» Diese
Behandlung, ohne Beeintrachtigung
der Farben und Fasern, macht den
Teppich widerstandsfahig gegen Flus-

sigkeitund Staub. Der Schmutzbleibt
an der Oberfliche und kann leicht
miteinem Schwamm oder dem Staub-
sauger entfernt werden.

Gleichzeitig entstauben

Die Teppiche missen vollstandig und
auf beiden Seiten gleichzeitig ent-
staubt werden. Sie werden in flies-
sendem Wasser gewaschen. Dazu
Frau Gimenez: «Unsere Technik un-
terscheidet sich nicht von derjenigen,
die im Iran, in Kaschmir oder Usbeki-
stan praktiziert wird, wo die Frauen
ihre Teppiche ins Flusswasser tauchen.
Diese Methode kann jedoch nur bei
Wollteppichen mit einem Schussfa-
den angewendet werden. Was die
«Kelims> oder Seidenteppiche anbe-
langt, dirfen diese auf keinen Fall
befeuchtet werden. Nur eine Trok-
kenreinigung ist hier erlaubt.»

(bj.)
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Motorfahrzeugversicherungen
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Suchen Sie eine Buro-
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platzes.
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5502 Hunzenschwil
Telefon 064 47 27 41
Telefax 064 47 20 42
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VON
EDITH
BECKMANN

Die
Passionsblume
mag es im
Winter kahl.

B BALKON- UND KUBELPFLANZEN

Umzug ins Winterquartier

Fur frostempfindliche Kiibelpflanzen beginntim Oktober die Ruhezeit; die Sommerfrischler
ziigeln in die Winterpension. Jetzt heisst es: Dingen einstellen, nur noch sparsam giessen
und vor dem Umzug auf Schadlingsbefall kontrollieren.

it iippigem Wuchs

und sattgriinen

Blittern bedanken

sich Kiibelpflan-

zen und Zimmer-
griin fiir ihren Aufenthalt im Freien.
Doch jetzt wird es Zeit fiir sie, ins
Haus zu ziehen, denn mit den merk-
lich kiirzer werdenden Tagen und ab-
nehmendem Licht beginnt fiir viele
Griinpflanzen und Kakteen die Ruhe-
zeit.

Einige Siidldnder wie Bougainvil-
lea, Hibiskus, Wandelrdschen oder
Zierbanane sind besonders frostemp-
findlich. Granatapfel, Hanfpalme,
Bleiwurz, Oleander oder Schmuck-
lilie iiberstehen auch einige Grade
unter Null. Temperaturen um den Ge-
frierpunkt helfen ihnen sogar, auf die
winterliche Wachstumspause umzu-
stellen.

Winterharte Kiibelpflanzen gibt es
eigentlich nicht, auch wenn einige
wie Bambus, Buchs und Aukuben der
kalten Jahreszeit trotzen. Wiahrend der
Frostperiode gefriert der gesamte Kii-
belinhalt zu einem Eisblock, denn die
Kilte greift das Gefiss von allen Sei-
ten an.

Schutz vor Frost

Ansonnigen Tagen verdunsten die
Bliitter Wasser, das ihnen die in Eis
gepackten Wurzeln nicht nachliefern
konnen. So verdurstet die Pflanze,
denn der Frost entzieht den Wurzeln
zusitzlich Wasser. Falls Siekein Win-
terquartier zur Verfiigung haben, soll-
ten Sie den Topf entweder bodeneben
in Erde eingraben oder fiir einen Win-
terschutz sorgen.

Geeignet isteine Schaumstoffplat-
te als Topfunterlage, welche die Bo-
denkiilte abhilt. Das Gefdss kann man
mit Luftpolsterfolie, alten Zeitungen
oder Strohisolieren. Das Substrat wird
mit einer dicken Schicht Laub oder
Rindenmulch abgedeckt. Variante:
Das Gefiss in eine Holzkiste stellen,
die Zwischenrdume mit Packflohen,
Sdgemehl oder Hobelspénen ausstop-
fen.

Diese «Verpackungskunst» eignet
sichauch fiir Strauchrosenund Schein-
zypressen, die im Winter draussen
bleiben. An frostfreien Tagen miissen
alle im Freien iiberwinternden Pflan-

zen gegossen werden. Die Gefahr,
dass der Wurzelballen austrocknet,
ist grosser als diejenige des Erfrie-
rens.

Schnitt schafft Platz

Alle empfindlichen Gewichse zii-
geln ins Winterquartier. Leichter ge-
sagt als getan! Der Prachtssommer
hat sie zu {ippigem Wachstum ange-
regt, das Platzangebot in kiihlen Réu-
men ist meist beschrinkt. Hier hilft
ein kriftiger Riickschnitt mit einer
scharfen Gartenschere —eine stumpfe
wiirde die Zweige quetschen.

Das Einkiirzen schadet nicht, im
Gegenteil: Das Wachstum wird da-
durch unterbunden, die Pflanze kann
die Kraft fiir den Neuaustrieb im Friih-
ling sparen. Der Schnitt sorgt zudem
fiir dichteren und buschigeren Wuchs
im kommenden Jahr.

Immergriine Pflanzen erhalten ei-
nen Formschnitt; bei Oleander und
Hammerstrauch werden lediglich &l-
tere Triebe entfernt, andernfalls
schneidet man den bereits ausgebil-
deten Knospenansatz weg. Wandel-
roschen, Fuchsien, Datura und Blei-
wurz miissen hingegen kriftig zu-
riickgeschnitten werden.



Wichtig ist Licht

Nun gilt es, ein geeignetes Logis
zu finden. Die meisten Kiibelpflan-
zen mochten kiihl bei 5 bis 10 Grad
und normalen Lichtverhiltnissen ein-
quartiert werden. Im unbeheizten Win-
tergarten sind diese Bedingungen
leicht zu erfiillen. Andernfalls gilt es,
Notbehelfe zu finden: einkiihles Trep-
penhaus, einen Keller, wenn Fenster
vorhanden sind, einen unbeheizten
Hobbyraum oder die Garage.

Das Problem des geeigneten Win-
terquartiers stellt sich fiir viele Pflan-

Im kihlen Zimmer bliht der Hibiskus auch im Winter.

el

zenfreunde. Priifen Sie deshalb ver-
schiedene Moglichkeiten: Kann man
seine Kiibelpflanzen bei Nachbarn
oder beim Girtner einwintern? Ge-
niigt das Unterbringen in einem Gar-
tenhduschen? Notfalls stellt man die
Pflanzen auf, wo eben Platz zu finden
ist. Folgende Regeln sind zu beach-
ten:

B Der Wurzelballen darf nie aus-
trocknen, Staundsse ist jedoch zu ver-
meiden.

M Je wirmer der Standort, umso
mehr muss gegossen werden, selbst-

Blattkakteen kiihl und trocken tberwintern.

Die Triebe der Bleiwurz um einen Drittel zurtickschneiden.

verstidndlich ohne Diingergaben, denn
die Pflanze soll ihr Wachstum einstel-
len und Winterruhe halten.

W Licht ist wichtig, andernfalls
treiben die Gewidchse lange, geile
Triebe, die nicht lebensfihig sind, die
Pflanze hingegen Kraft kosten.

Jeschlechter die Bedingungen, um
so anfilliger sind die Pflanzen auf
Schédlinge und Krankheiten. Regel-
massig kontrollieren und notfalls ge-
eignete Massnahmen treffen.

STEUEROASEN Bei der Auszahlung der 3. Saule greifen nicht alle Kantone gleich zu —
wir sagen lhnen, wo sich die Steueroasen befinden.

DO IT YOURSELF Ein eigenes Haus «Marke Eigenbau» hat zwar kaum jemand, doch
insbesondere bei Renovationen kann man selber Hand anlegen.

WEIHNACHTSGESCHENKE \Weihnachten steht vor der Tir, und wie jedes Jahr stellt
sich die Frage: «Was schenk ich meinen Liebsten?»
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Leider konnten wir 1993
diese Reise wegen des
schweren Unwetters im Tes-
sin nicht durchfGhren. Nach-
dem die Nachfrage doch
sehr gross war, wollen wir
diese Reise nochmals anbie-
ten.

Piemont-Stresa-Tessin

Und schon bald ist wieder eine
neue Reisesaison zu Ende. Zu
diesem Anlass mochten wir
unserer treuen Kundschaft ein
liebes Dankeschon aussprechen
und zu unserer allii’iﬁrlichen
Saisonabschlussfahrt einladen.
Aber auch Kunden, die noch nie
mit uns gereist sind, sind herz-
lich willkommen. Verbringen Sie
mit uns ein unvergessliches
Wochenende im Tessin, der Son-
nenstube der Schweiz, sowie in
der norditalienischen Land-
schaft Piemont (dies bedeutet:
am Fusse der Berge). Wir wiir-
den uns sehr freuen, Sie person-
lich kennenzulernen.Vielleicht
treffen Sie auch andere Reise-
teilnehmer wieder, mit denen
Sie bei gemitlichem Beisam-
mensein alte Erinnerungen auf-
frischen konnen.

Preise pro Person

3 Tage inkl. Halbpension Fr. 295.-
+ 2 Mittagessen

Einzelzimmerzuschlag Fr. 50.-
fak. Gourmet-Mittagessen Fr. 60.-
oblig. Annullationsschutz Fr. 12.-

REISEDATUM: (Fr-So)
28.10.-30.10.94

TWERENBOLD-Leistungen

- Carfahrt mit modernem Reisebus

— Unterkunft im Grand Hotel Bristol **** in
Stresa, inkl. 2 x Halbpension (Nachtessen
und Frihstiick)

— Alle Zimmer mit Dusche/Bad und WC

- Schiffahrt Locarno-Stresa

- Mittagessen auf dem Schiff

- Kellereibesuch mit Weindegustation

- Marktbesuch in Canobbio

- Erfahrener Chauffeur/Reiseleiter

Abfahrtsorte
Bern, Basel, Olten, Aarau, Lenzburg, Baden,
Zirich, Winterthur, Schaffhausen, Luzern

Fir telefonische Anmeldung und weitere Informationen stehen wir lhnen gerne

zur Verfigung.

Damit alle gut fahren, seit 1895.

~_/TWERENBOLD

Fislisbacherstrasse, 5406 Baden-Riitihof, Tel. 056/84 02 02

Tage inkl.
Halbpension

REISEPROGRAMM

28.10.: Fahrt via Luzern - Seelisberg-Tunnel — Gotthard-Tunnel
— leventina - Bellinzona nach Locarno, préachtig am Nordende
des Lago Maggiore gelegen. Anschliessend erwartet uns eine
traumhafte ca. dreistindige Schiffahrt auf dem Lago Maggiore,
dem zweitgrossten der oberitalienischen Seen. Das Mittagessen
wird auf dem Schiff serviert. Am Nachmittag erreichen wir die
grossartigen Borromaischen Inseln mit ihren subtropischen Park-
anlagen. Kurzer Halt bei der Isola Bella, der schénsten unter
ihnen. Kurz danach erreichen wir Stresa, das nebst dem schwei-
zerischen Locarno der bedeutendste Kurort am Lago Maggiore
ist. Die lange Uferstrasse bietet schdne Ausblicke auf den See
und die Borromaischen Inseln.

29.10.: Nach dem Frihstick herrliche Carfahrt entlang dem
Lago Maggiore nach Arona. Auf der Autobahn via Alessandria
— Asti erreichen wir das Herz des Piemonts, Alba, die Stadt der
weissen Trisffel. In einem Spezialitdten-Restaurant geniessen wir
ein mehrgangiges Gourmet-Mittagessen. Am Nachmittag Rund-
fahrt durch eines der berihmten Weinbaugebiete ltaliens: die
«langhe». Hier werden die besten italienischen Weine ange-
baut, wie «Barolo» und «Barbaresco». Besuch einer Kellerei und
Degustation des berihmten Tropfens. Anschliessend Rickfahrt
zum Hotel.

30.10.: Nordwarts dem Lago Maggiore entlang erreichen wir
Canobbio. Hier haben Sie wahrend zwei Stunden Zeit, durch
den romantischen Markt am See zu schlendern und fir die
Daheimgebliebenen letzte Einkdufe zu tdtigen. Danach kurze
Fahrt nach Ascona. Freier Aufenthalt zum Mittagessen. An-
schliessend Riickfahrt via San Bernardino zu den Einsteigeorten.

Anmeldetalon Saisonabschluss Piemont

Name

Vorname

Adresse

Tel. Personen

Abfahrt Riickfahrt

Zimmer: Doppel Einzel

Einsteigeort

1
|
1
1
1
1
|
1
|
|
|
|
| PLz/Ort
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
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Schnell zu Raiffeisen ...

1000 Fuinfliber gewinnen!

Sparen und gewinnen
Jetzt lohnt sich ein Besuch bei lhrer
Raiffeisenbank gleich doppelt: Er-
stens kdnnen Sie beim grossen
Raiffeisen-Sparwochen-Wettbe-
werb mitmachen und gewinnen.
Und zweitens erwarten Sie attrak-
tive Sparvorteile.

lhr Sofortgewinn
1,2, 5 oder gar 10 Funfliber kénnen
Sie mit lhrer Glickszahl auf der Ge-
winnkarte sofort bar auf die Hand
gewinnen. Vergleichen Sie selbst
mit der Gewinnliste bei Ilhrer
Raiffeisenbank.
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chance
Funfliber

lhre Zusatz-
100 oder gar 1000
winken bei unserer grossen
Hauptverlosung vom 30. No-
vember 1994! Mit lhrer Gewinn-
karte sind Sie dabei.

Sparvorteile nutzen
Ein sicherer Treffer sind die fairen
Raiffeisen-Sparangebote. Zum Bei-
spiel das exklusive Mitglieder-
Sparkonto mit einem attraktiven
Vorzugs-Sparzins!

Kommen Sie vorbei. Gewinnkar-
ten gibt es am Schalter.

TS

—————

Die Bank, der man vertraut.
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