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Credenze popolari nel Canton Ticino (Arbedo).
Per Vittore Pellandini (Arbedo).

Non dileggiare gli animali notturni.

Recavami una sera sui monti in compagnia di un vecchio
mio compaesano. Cammin facendo era giunta la notte, e stanchi
¢l sedemmo al pi¢ d’un annoso castano per riposarci un po’ onde
riprender lena per continuare il viaggio.

Quand’ecco rompere la monotonia della notte il grido d’una
civetta ch’era venuta a poscrsi sui rami degli alberi circonstanti.
Indispettito della comparsa di quell’animale di cattivo augurio,
poiché qui una gran parte della popolazione crede ancora che
quando una civetta viene a gridare presso qualche abitazione
presagisca la prossima morte di qualcheduno, onde scacciarlo da
quel luogo, mi diedi ad imitare il suo grido: Sciwiit, sciiiit.

Ma il veechio, fattosi serio, mi prese per un braccio e mi
disse: ,Che fai tu mai, ragazzo imprudente? Perche dileggi quel
notturno animale? Non temi che male t’incolga come a quel pa-
store che volle dileggiare 1'allocco ed invitarlo a cena con lui?
‘Gli animali notturni hanno il diritto di andare attorno la notte
senza essere disturbati ne dileggiati. Eppoi, sei tu sicuro che
~quella sia veramente una civetta? Non potrebbe anche essere
qualche maligno spirito, qualche anima dannata che non trova
riposo né in questo mondo né nell’altro, o qualche strega che
prende la forma di quell’animale notturno per andare ad un
convegno?“

Vedendo la faccia scura del mio compagno, non insistetti
e solo lo pregai di raccontarmi quanto successe a quel pastore
che volle dileggiare I'allocco. Allora il vecchio, in puro dialetto
di Arbedo, mi raccontd la seguente leggenda:

Nu bela sera d'estad um | Era una bella sera d’estate.
pastiu D'eva setd sgiii dananz | Un pastore stava seduto da-
a la porta da cassina a majda | vanti alla porta della cascina
pulenta e laéc.') - | mangiando polenta?) col latte.

L) T due éé nelle parole laéé, tiiéé, naéé, diéé ecc. hanno la pronun-
zia come in ghiaccio, laceio, simile al ¢sch tedesco: Peitsche.

?) Polénta: si prepara versando della farina di grana turco o di
grano saraceno nell’acqua bollente salata. Si dimena poi continuamente,
-con apposito matterello, per una mezz'ora, cioé fino a cuocitura completa.
Si mangia anche con formaggio, salumi, earni, uova ecc., versata in appo-
gita tafferia ed affettata.



Credenze popolari nel Canton Ticino (Arbedo). 31

Um n’orék el goreva li aturn
in di albri e’ 1 seguitéva a can-
tda: Orok, Orok.

E! pastiu, par sgognal, el sa
metii dre anca li a cridaa orok,
orok, e po vedendu che’l sca-
peva miga, el sa metii a clamal:

Ordk ti,

Orok mi;

Se to majaa,

Vegn scia inséma a mi.

L’a gnanca finid da fia I'in-

vid che ga cumpariss scia da-
nanz um n’6m cula testa d’ordk
e 'l ga diss: ,Te m'e ciamo,
écu, som chi; cus te gh'e da
dam da majaa?¢

Chel poru pastiu che 'l sa
speciéva miga chela cumparsa
i, tiit stremid el ga respund:
LA t'l invido a majda insema
a mi; specia che vaghi a tot
nu sclidéla da lac¢; la pulenta
I'e 1i in dal calderdd, mangian
fin che te véo t1.¢ —

L'ork el sa met dre a
majda cumee un descadenatu e
in d'um mument da pulenta ghe
n’eva piii.

A g0 fam“, el ga diss
alura al pastuu, ,cus te gh'e
da dam da majaa?“

Un’alloceo svolazzava fra gli
alberi circostanti facendo udire
senza posa il lugubre suo grido:
Orik, orok.

I1 pastore, volendo allonta-
narlo, diedesi pure a gridare
con voce schernitrice: Ordk,
orok. Vedendo poi che quello
non se ne partiva penso d’invi-
tarlo a cena con lui, e grido:

Allocco sei tu,
Alloceo son io;

Se mangiar tu brami,
Vieni al desco mio.

L’ultima parola era appena
uscita dal suo labbro, quando
gli comparve dinnanzi un mostro
in forma d’uomo, colla testa d’al-
locco, che gli disse con una una
possente ¢ terribile voce, che
avrebbe fatto tremare l'uomo
il pit coraggioso: ,Mi hai invi-
tato a cena con te, che puoi
offrirmi?¢ —

Il povero pastore, che non
s’aspettava di certo una simil
visita, balbettando rispose: ,Se
brami davvero empirti 'epa di
quel modesto cibo ch’io sto man-
giando, ti porterd subito una
scodella di latte; la polenta &
Ii nel pajuolo, mangiane fin che
sei sazio.* —-

Il mostro diedesi subito a
mangiare con tanta avidita da
sembrar uno scatenato, ed in un
momento la polenta fu divorata.
»Ho fame“, grido poi al pastore,
»che puoi offrirmi?¢
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,16, gh’¢ chi um motél da
spess, ') majal.* —

In d'um mument anca 1
spess I’eva bele che naddé.

LA g'0 fam,* el turna a dii
I'orék, ,cus te gh'é da dam du
majiaf* —

»A g'0 chi diiii pan da mas-
carpa, to, ingossat sgill.® —

Anca la masearpa 1'é passada
sgii in d’'um bot pal ventru da
I'orék.

»A g0 fam, cus te gh'e da |

dam da majda?+
» Ver sii 'l scrin e maja 'l pan,
la farina, la saa, 'l ziieru, 'l cafe,
'l ris, tiit chel che gh’e dent.* —
Di¢é e faéé, anca "l serin in
d’'um mument 1'é stadé vojd.

Ma l'orék I'eva senza fund.
»A g’0 fam*, el turna a dii an-
camo, cumee che 'l fiidess staéé
cent ann che 'l majéva piii, ,cus
te gh’® da dam da majia?‘ —

, 10 la ciaf, va in dal ca-
marel, bef sii ’l la¢¢ da la cunga
e maja ti¢é 1 furmagel e’l biitér
che gh’¢ in su I'ass.* —

In cinq meniitl'eva sgia turno
‘ndre piissée famatu che prima.

»A g’0 fam, cus te gh'c da
dam da majia?“

»Va sgili in stala e maja ’l
purscel, i cduri e i vacch.v —

»Eccoti un bigonciuolo di
mascarpina, mangiala.“

In pochi minuti anche quella
fu divorata. .

,Ho fame,* torno a gridare
il mostro, , che puoi offrirmi #¢ —

pEeco la due pani di mas-
carpa,divorali, saziati una volta.“

Anche la mascarpa in men
che non si dice era entrata per
le faueci dell’ insaziabile mostro.

» o fame, ho fame, che puoi
offrirmi ?¢

,Scoperchia il cassettone e
mangia il pane, la farina, il sale,
lo zucchero, il ecaffé, il riso,
tutto cio che vi trovi. —

Detto e fatto: in un mo-
mento il cassettone fu vuotato.
L’appetito viene mangiando,
dice un proverbio, ed il mostro
dopo il pasto aveva piu fame
di prima poiche grido con tal
rabbia come se da cent’anni non
avesse preso cibo alcuno: ,Ho
fame, ho fame, che puoi offrir-
mi?% —

, Eceoti la chiave, va nella
camera del latte (camarel), bevi
il latte dalla conca e mangia
le caciuole ed il burro che tro-
veral sull’apposito asse.“ —

In cinque minuti era di ri-
torno, ma non gia sazio, sibbene
con una fame da lupo, gridando:
,Ho fame, ho fame.* —

» Ya gil nella stalla e divora
il porco, le capre e le vacche.“ —

1) spéss == mascarpina o mascarpa_molle che si ottiene dal siero

"bollito senza versarvi la maistra.
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In d'um mument el purscel,
i cauri e i vacch j’¢ stad¢ netee,
salz nu vaca che gh’eva sii 'l
cilichet cun sculpid dent I'im-
magina da la Madona. Rabiatu
da miga vee pudii majda chéla
el turna sii da fiiria:
,Cus te gh'¢ dadam da majdia?¢

vaca i

El poru pastin el sbassa la
testa e 'l respund: ,A g0 piii
nigot.«

y,Alura a ta maji ti.

A sentii insci, 'l pastiu °’l
crida: ,Gestimaria jitem! Gesii-
maria jitem!“ e 'l strépa sgiil
a la svelta el Crucifiss che 'l
gh’eva tacd sii al eo dal cagnoz.

alura 1’'a traéé um
n'tirlu cumee nu bestia ferocia
e I'¢ passo fora a fogh e fiama
da la porta.

IJ.,OI'(’)I{

1 pastiiu dal gran stremi-
dzi 1'¢ burlo par téra e I'd man-
co vée. Quand che I'¢ revegnid
l'a truvo ancamo tiit al so post.
La pulenta I'eva ammo in dal
calderdo, el laé¢ in la seciidela,
el spess in dal motel, la mas-
carpa al so post, la roba che

I mostro vi andd. Divord
il porco, tutte le capre e le
vacche, eccetto una che non pote
divorare, perché sulla bronza
stava 1ncisa I'immagine della
Madonna. Laonde, fuor di se
per la rabbia ritornd dal pastore
gridando a pil riprese: ,Ho
fame, ho fame.

I1 povero pastore abbasso il
capo, e guardando il mostro con
occhi paurosi rispose con voce
quasi inintelliggibile: ,Non ho
pit niente.“ —

»Allora mangerd te“ urld
il mostro, e fece atto d’affer-
rare il pastore.

»(fesummaria ajutatemi, Ge-
summaria ajutatemi!* gridd al-
lora il pover’uomo al colmo dello
spavento, e fuor di se si slan-
ci0 avanti, strapp0d pilt che non
stacch il Crocefisso appeso alla
parete sopra il capo del lettuccio

‘e se lo portd avidamente alle

labbra.

A quella vista il mostro
mando un ruggito come di tigre
ferita, si che ne tremo tutta la
cascina, e schizzando lampi da
tutto il corpo usci precipitoso
e spari.

1’ immenso spavento fece
si che il pastore perdesse i sensi
e stramazzasse al suolo. Quando
rinvenne trovo, che nulla man-
cava di cio che il mostro aveva
divorato. La polenta era ancora
nel pajuolo, il latte nella sco-
della, la mascarpina nel bigon-
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gh’eva sgiii in dal scrin al so | ciuolo; i pani di mascarpa al
post, el la¢¢ in la cunga, el | loro posto, la farina, il pane, il
biitér e i furmagel in su l'ass, | riso ecc. nel cassettone, il latte
e 'l purscel, i cduri e i vacch | nella conca, il burro e le ca-
tiié¢ ancamd in stala al so post | ciuole sull” asse, ed il porco, le
Ma dopu d’alura T'a scherzo | capre e le vacche nella stalla
piii 1 besti da nocé. al Joro posto. Ma da quella notte
in poi non dileggid piu gli ani-
mali notturni.

Der gefangene Mond.
Vou Ant. Zindel in Schaffhausen.

» Verstehe Spass und lass den Kopf nicht hangen,
Ein kluger Mann nimmt Sonn’ und Mond gefangen!“

Anlisslich des letzten eidgendssischen Turnfestes in Schaff-
hausen fiel mir beim Eingang in das Seitenstréisschen nach Flurlingen
(Kt. Ziirich) diese mysteriose Inschrift auf. Eingezogene Krkun-
digungen enthiillten mir das Geheimnis. Die Flurlinger seien
einst auf die Idee gekommen, den Mond zu fangen. Zu diesem
Zwecke nahmen sie eine gut verschliessbare Gelte und fiillten
sie mit Wasser. Als in einer hellen Mondnacht der Mond sich
in dem Wasser wiederspiegelte, wurde die Gelte schnell zuge-
deckt und minniglich glaubte, der Mond sei nun gefangen. Man
denke sich die Enttduschung, als daheim in der Stube der Mond
aus dem Wasser verschwunden war! Fiir den Spott aber hatten
die Flurlinger nicht zu sorgen, denn noch heute heisst man Flur-
lingen im Volksmunde ,Mondlingen“ und die Bewohner ,Mond-
linger“ oder ,Mondfanger®.
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