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raumfindung architekten: Haus am Waldrand, Wolfhausen 2006 (Bild Beat Buhler)

Die Schweizerische Interessenge-
meinschaft fiir Baubiologie/Bau-
okologie SIB hat an der ETH Ziirich
eine Fachtagung und einen Wettbe-
werb als Werkschau veranstaltet.

Wir verbringen sehr viel Lebenszeit in ge-
schlossenen Raumen, in Hausern. Wie die-
se Bauten beschaffen sind, kann eigentlich
niemandem gleichgultig sein. Baubiologie
nimmt fur sich in Anspruch, Gebaude ganz-
heitlich zu betrachten und so gesunde und
damit
Bauokologie achtet auf okologische Grund-
lagen und entsprechende Auswirkungen auf
das Bauen. Die Schweizerische Interessen-
gemeinschaft fur Baubiologie/Baudkologie
(SIB) feierte in Zurich das 30. Jahr ihres Be-
stehens mit einer Fachtagung an der ETH,
die solchen Fragen nachging.

Was ist nachhaltig gesundes Bauen? In den
Vordergrund stellte der Jubilaumsanlass der
SIB die als speziell umweltvertraglich gel-
tenden Baustoffe Holz und Lehm. Sie benoti-
gen zur Herstellung verhaltnisméassig wenig
so genannte graue Energie. Detailliert zur
Sprache kamen die Einflusse von Anstrich-
stoffen und Elektroinstallationen auf das
Wohlbefinden der Nutzer. Das neue Label
Minergie-Eco wurde eingehend besprochen,
und fur die zahlreich anstehenden Altbausa-
nierungen wurden die Moglichkeiten eines
nachhaltig wirkenden Planens und Handelns
aufgezeigt. Die komplexen Wechselwir-
kungen zwischen Mensch und Umwelt und
der Einfluss auf Gesundheit und Wohlbefin-
den, der organischer Architektur nachgesagt
wird, bildeten den Abschluss.

Auffallend bei alledem war die Tatsache,
dass bezlglich Baubiologie vor allem Ein-
zelhauser und in diesem Segment vorab

lebenswerte Raume zu schaffen.

Wohnbauten im Vordergrund stehen. Im Ge-
sprach betonte aber Guido Huwiler, Co-Pra-
sident der SIB, dass es heute auch grossere
Bauwerke gibt, die baubiologische Kriterien
erfullen, so etwa der dreigeschossige Neu-
bau der Firma Hugo Boss in Coldrerio (Kan-
ton Tessin), der mit seiner Konstruktion aus
Holz-Beton-Verbund, mit Stahl, Glas und
einer eindricklichen Holzstruktur an der
Fassade als heutige und zukunftsgerichtete
Architektur wirkt. Dieser Entwurf von Archi-
tekt Matteo Thun (Mailand) hat 2006 eine
Auszeichnung in der Ausschreibung Neue
Horizonte — Ideenpool holz21 erhalten und
wurde 2007 mit dem Prix Acier bedacht. Auch
Minergie-Eco ist derzeit darauf bedacht, die
entsprechende Zertifizierung vor allem fur
grossere Bauten zu vergeben. Innert eines
Jahres konnten zwolf Objekte mit einer ge-
samten Energiebezugsflache von 50000 m?
so zertifiziert werden.

Die Frage, ob baubiologisch unbedenkliche
Bauten teure Bauten seien, lasst sich offen-
sichtlich nicht einfach so oder anders be-
antworten. Ein grosserer Aufwand in Bezug
auf Planung und Ausfuhrung kann letztlich
in seiner Gesamtheit vernlnftig sein. Dies
vor allem dann, wenn die Unterhaltskosten
eines Gebaudes dadurch tiefer ausfallen als
bei konventionellen Losungen und wenn der
Anteil an grauer Energie tiefer ist. Auch die
Umnutzung und der Ruckbau lassen sich mit
dieser umweltvertraglichen Bauarteinfacher
und Kosten sparend bewerkstelligen. Ein
nicht direkt messbarer Effekt dieser kaum
Schadstoffe erzeugenden Bauweise sei zu-
dem der Einfluss auf das Wohlbefinden der
Bewohner, wurde betont. Solche Schadstoffe
und die Zunahme externer und interner Sto-
rungseinflisse seien fur immer mehr Men-
schen ein nicht zu unterschatzendes Risiko.

Nach Selbsteinschatzung der Baubiologen
steht die Gesundheit des Menschen in sei-
ner gebauten Umgebung im Mittelpunkt
der Betrachtung. Denn das konventionelle,
wahrend der letzten Jahrzehnte zunehmend
rationalisierte Bauen sei heute durch neue
Materialkombinationen und durch neue che-
mische Bauprodukte und technische Gebau-
deinstallationen gepragt und erzeuge so oft
unterschatzte Nebenwirkungen.

Charles von Biiren, bureau.cvb@bluewin.ch

SIB

Die Schweizerische Interessengemeinschaft
Baubiologie/Bautkologie SIB wurde 1977 in
Sullens unter der Bezeichnung «Institut fir eine
biologische Architektur» gegrindet und erhielt
1993 ihren heutigen Namen. Die SIB umfasst

in der Schweiz neun Regionalgruppen und z&hilt
insgesamt 850 Mitglieder.

WERKSCHAU BAUBIOLOGIE

Zum Jubildum schrieb die SIB einen Wettbewerb
in Form einer Werkschau aus, fiur die insgesamt
30 Arbeiten eingingen. Die Jury vergab Auszeich-
nungen in den Kategorien Neubau, Altbau und
Projekte. Auffallend ist, dass ausser einem Projekt
aus dem Kanton Freiburg keine Eingaben aus dem
franzdsischsprachigen Landesteil zu verzeichnen
waren. Aus den Kantonen Tessin und Graubiinden
stammte je eine Eingabe.

Bei den Projekten wurde eine 6kologisch gesunde
und preiswerte Kiche ausgezeichnet, die in ihrer
Konstruktion ganz auf verleimte Teile verzichtet,
mit Tablaren aus Altglas aktives Recycling betreibt
und dennoch insgesamt ein zeitgemésses Design
aufweist. Projektverfasser sind Roger Lindauer,
Schwyz, und Susanne Stamm, ZUrich. Im Bereich
Altbau wurde der Umbau eines Bauernhauses in
Weerswilen TG (Architekt: Peter Dransfeld, Erma-
tingen) belobigt, der nun Wohnraum flr vier Fami-
lien bietet. Individualitét und Gemeinschaft sowie
die Verwendung moglichst reiner Materialien pra-
gen die neue Anlage.

Drei Neubauten wurden ausgezeichnet: Ein Holz-
haus mit Atelier (Bild) in Wolfhausen ZH (raum-
findung architekten, Rapperswil) erhielt den ers-
ten Preis. Es hat eine Fassade aus so genanntem
Schwartenholz und ist im Ubrigen als Holzele-
mentbau konstruiert. Im zweiten Rang steht ein
Wohnhaus fur zwei Familien, das fiur das Leben
nach dem Auszug der Kinder kanzipiert ist (Archi-
tektur Elisabeth Maurer-Dietrich). Auch hier han-
delt es sich um einen Holzelementbau.

Urbanes Wohnen steht fur die Auszeichnung im
dritten Rang. Sie belobigt das erste mit dem Label
Minergie-P-Eco zertifizierte Haus der Schweiz,
einen mehrgeschossigen Bau fir drei Familien in
Liebefeld bei Bern (Gemeinde Kéniz). Der Holz-
rahmenbau ist durch grosse Glasflachen und weit
auskragende Balkone charakterisiert. Die Archi-
tektur stammt von Halle 58 Architekten (Peter
Schirch und Fabian Schwarz) in Bern.
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Der Titel ist Programm: gemeinnliitziger Woh-
nungsbau als Suche nach einer besseren Stadt

Das sorgfaltig zusammengestellte
und schon illustrierte Nachschla-
gewerk «Mehr als Wohnen» ist Ge-
schichtsbuch, Bildband, Architek-
turfihrer und Inventar in einem.

Gemeinnutziger Wohnungsbau hat in der
Stadt Zurich Tradition. Rund 123 gemein-
nutzige Wohnbautrager haben in den letzten
100 Jahren tber 500 Siedlungen und Hauser
erstellt; zusammen mit den kommunalen
Wohnungen sind das 25 Prozent aller Woh-
nungen. Doch nicht nur zahlenméssig pragt
der gemeinnutzige Wohnungsbau Zirichs
Entwicklung. Auch in Bezug auf architekto-
nische Qualitdt und stadtebauliche Inno-
vation hat er immer wieder vorbildliche L6-
sungen hervorgebracht.

Anlasslich des 100-Jahr-Jubilaums des
gemeinnutzigen Wohnungsbaus in Zurich
hat die Stadt das Buch «Mehr als Wohnen»
herausgegeben. Das rund 480 Seiten starke
Kompendium beschrankt sich indes nicht
darauf, Bauten und ihre Geschichte zu do-
kumentieren, sondern widmet sich auch den
politischen, wirtschaftlichen und sozialen
Hintergrinden ihrer Entstehung. Gemein-
nutziger Wohnungsbau, so die Autorinnen
und Autoren, ist immer auch eine Suche nach
einer lebenswerten Stadt. Doch die Vorstel-
lungen, wie dieses |deal genau beschaffen
ist und wie es stadtebaulich und architekto-
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nisch umgesetzt werden kann, unterliegen
einem steten Wandel. Das Buch ist deshalb
auch eine Lektion Uber die Verganglichkeit
von Wertvorstellungen — und die Dauerhaf-
tigkeit von gestalterischer Qualitat jenseits
aller Modestromungen.

HISTORISCHER RUCKBLICK

Die Publikation ist in drei Teile gegliedert. Im
ersten rekapitulieren Michael Koch und Da-
niel Kurz die Geschichte des gemeinnutzigen
Wohnungsbaus in Zurich und belegen ein-
drucklich, wie unterschiedlich dessen zent-
rale Aufgabe - die Unterstitzung benach-
teiligter Bevolkerungskreise — im Laufe der
Zeit interpretiert worden ist. Wahrend der
Industrialisierung ging es vor allem darum,
die prekare Wohnsituation der Arbeiterfa-
milien zu verbessern. Als Vorbild diente das
Einfamilienhaus im Grinen - zum einen als
Reaktion auf dicht gedrangte Elendsbehau-
sungen und Mietskasernen, zum anderen
aber auch, um der Arbeiterklasse ein Privat-
leben nach burgerlichem Vorbild zu ermogli-
chen und soziale Spannungen zu entschar-
fen. Das landlich-bauerliche Selbstbild der
Schweiz und die Bestrebungen der Ende des
19.Jahrhunderts aufkommenden Natur- und
Heimatschutzbewegung trugen ebenfalls zur
Akzeptanz der Gartenstadtbewegung bei.
Selbst wenn in den wenigsten Fallen wirklich
Einfamilienhauser realisiert wurden, blieben
doch wahrend Jahrzehnten praktisch alle
neu erstellten Wohnungen auf die Bedurf-
nisse der Kernfamilie ausgerichtet.

Dies anderte sich weder in den Zwanziger-
jahren des 20. Jahrhunderts, als auch der
Mittelstand zum Zielpublikum des gemein-
schaftlichen Wohnungsbaus wurde, noch
wahrend des wirtschaftlichen Aufschwungs
der Nachkriegszeit. Erst in den Siebziger-
jahren wurden vereinzelt Genossenschaften
gegrindet, die mit neuen Formen des Zu-
sammenlebens wie Wohngemeinschaften
experimentierten; doch die meisten Bautra-
ger blieben traditionellen Wohnformen ver-
pflichtet. Umso schneller haben sich dafur
die Bautypen gegenseitig abgelost: Die Pa-
lette reicht vom Reihenhaus Uber den Zei-
lenbau und das urbane Wohnhochhaus - das
nach einer Phase der radikalen Ablehnung
zurzeit ein Revival erlebt —bis hin zu Block-
randbauten, sanierten Altliegenschaften und
organischen Grossformen.

BEITRAG ZUR BAUKULTUR

Im zweiten Teil des Buches werden 100 Zlr-
cher Siedlungen jeweils auf einer Doppel-
seite vorgestellt. Zu sehen sind alltagliche,
zeittypische Bauten, aber auch solche, die
eine besondere architektonische Qualitat
aufweisen. Die 1931-32 erbaute Werkbund-
siedlung Neubuhl beispielsweise hat schon
frih internationale Beachtung gefunden
und gilt als Ikone der Schweizer Moderne.
Das stadtische Lochergut (1966), einst Sym-
bol der zukunftsglaubigen Schweiz und bis
heute urbanes Wahrzeichen, hat dank Be-
wohnern wie Max Frisch und Pippilotti Rist
Kultstatus erlangt. Neuere Beispiele fur den
baukulturellen Beitrag des gemeinnutzigen
Wohnungsbaus sind unter vielen anderen
die Siedlung Hegianwandweg (2003), deren
mehrgeschossiges Holztragwerk eine kons-
truktive Pioniertat darstellt, oder die Sied-
lung Vista Verde (2005) mit ihrer Vielfalt an
Wohnungstypen. Die Liste kulminiert in der
Prasentation jungster Projekte. Gerade un-
ter diesen finden sich auffallig viele stadte-
bauliche und architektonische Highlights:
Die Strategie der Stadt, Land im Baurecht
an Genossenschaften abzugeben und Archi-
tekturwettbewerbe systematisch zu fordern,
tragt Frichte —umso bedauerlicher,dass ihre
Landreserven bald erschopft sind.

Der dritte Teil des Buches schliesslich be-
steht aus einem Inventar, das samtliche
von der Stadt Zurich geforderte Siedlungen
und Wohnhauser enthalt. Die Bauten sind
nach Quartieren angeordnet und mit Fotos,
Kennzahlen und teilweise Planen dokumen-
tiert. Ein Ubersichtliches Bautrager-, Liegen-
schaften- und Architektenregister sowie ein
Literatur- und Quellenverzeichnis runden
das Buch ab.

Judit Solt, solt@tec21.ch

PUBLIKATION

Stadt Ziirich (Hg.): Mehr als Wohnen. Gemein-
niitziger Wohnungsbau in Ziirich 1907-2007
Zirich 2007 Beitrége von Michael Koch, Daniel
Kurz, Kathrin Martelli, Peter Schmid und Martin
Vollenwyder; Fotos von Hannes Henz, Roman Kel-
ler, Roland Té&nnler u.a. Hardcover, 480 Seiten,
durchgehend bebildert, Fr. 58.- / Euro 38.—

AUSSTELLUNG

Wohnsiedlungen: erhalten, ergénzen, ersetzen
Haus zum Rech, Neumarkt 4, 8001 Zirich
Mo-Fr 8-18 Uhr, Sa 10-16 Uhr

bis 1. Dezember 2007
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