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Ueber Psychoanalyse

Es ist doch interessant, wie falsche Theorien oft
gestiirzt und gerichtet werden von Richtern, denen
man es zum vornherein nicht zumuten wiirde. So wer-
den gegenwirtig immer mehr Werturteile iiber Freud’s

Psychoanalyse verlautbart, die nicht zu iiberhoren sind, .

weil sie an Deutlichkeit und Schérfe nichts zu wiin-
schen lassen, Beurteiler, die als fachménnische Autorl-
titen das letzte Wort iiber Wert und Methode . jener
so vielbesprochenen Wissenschaft zu sprechen berufen
sind. Eine solche Stimme aus der neuesten Zeit sei
hier genannt.

Auf der 91.. Versammlung der Gesellschaft Deut-
scher Naturforscher und Aerzte zu, Konigsberg .i. Pr.
vom 7. bis zum 11. September 1930 sprach der Miin-
chener TForscher und Nervenarzt Prof. Dr. -Bumke in
lingeren . Ausfithrungen {iiber Freud’s’ Psychoanalyse.
Gleich anfangs seiner vielbeachteten Rede erkldrte er:

.Seit einem Menschenalter gehdre ich zu den Gegnern
der psychoanalytischen Schule. Ich erkenne an, dass
Freud eine der bedeutendsten geistigen Erscheinungen
der letzten Jahrzehnte gewesen ist, und dass man sich
beim Lesen seiner Schriften stets in der Gesellschaft
eines ungewdhnlichen, geistreichen und vorurteilslosen
Manncs befindet; dass wir ihm auf manchen Gebieten
wertvolle Erkenntnisse verdanken, und dass. gewisse
Anschauungen, die ich fiir richig halte, ohne. seine Vor-
arheit heute noch nicht méglich sein wiirden. Aber
Freud’s Dogmen lehne ich ab, und noch mehr als den
Inhalt seiner Lehre bekémpfe ich seine Methode, weil
sie sich, davon bin ich fest tiberzeugt, mit den Grund-
séitzen einer exakten und damit nachpriifbaren wissen-
_ schaftlichen Forschung in keiner Weise vertrigt!”

Urspriinglich war die Psychoanalyse Freud’s als
Grundlage einer rein #rztlichen Behandlungsweise ge-
dacht; sie ist aber inzwischen fiir viele léngst ,zur
Weltanschauung oder doch zum Ausgangspunkt und
zur Voraussetzung philosophischer und pédagogischer.
prihistorischer und geschichtlicher, literarischer und
kiinstlerischer Betrachtungen geworden.” An keiner
dieser Auswirkungen der Freud’schen Theorie zeht
Bumke voriiber. Ihre Verdienste kennt er an, wie zum
Beispiel ihre Betonung des Kindheitserlebnisses fiir die
spitere Charakterbildung: aber die Begrundung. den
Inhalt und die Methode der Psychoanalyse bekdmpft
Bumke als Gegner mit offenem Visier.

Der Leser der ,,Schweizer-Schule” wird die Haupt-
siitze der Freud’schen Theorie kennen. Einmal wird

der Mensch von Trieben regiert; Sinn, Zweck und Not-
wendigkeit des Seelenlebens werden durch den Egois-
mus, durch das Lustbediirfnis des Menschen bestimmt.
Erinnerungen an Erlebnisse und Enttiduschungen, -Vor-
stellungen und Trdume, Minderwertigkeits-, Rache-
und Hassgefiihle, die im Unterbewusstsein aufgespei-
chert liegen, brechen im gegebenen Moment an die
Oberflidche des Bewusstseins durch, Lust- und Unlust-
gefiihle scheuchen den Menschen auf, stossen und peit-
schen ihn und schaffen die Ursache zu vielen Nerven-
und Geisteskrankheiten.

Zu dieser Lehre Freud’s iiber das Unbewusste und
das Unterbewusstsein, die doch die Grundlage und die
Voraussetzung seiner Hypothese bilden, und Aufséitze
und Buchbogen Freud’s fiillen, urteilt Bumke folgen-
dermassen: ,,Was ist das Unbewusste bei Freud? Ein
Heinzelménnchen, das im Verborgenen schafft, nur
nicht so ganz liebenswiirdig und giitig wie das kleine
Miinnchen des Mérchens; eine Unterseele, die mit den
Gefiihls- und Verstandesmitteln des Oberbewusstseins
arbeitet, ohne dem Bewusstsein je . etwas anderes als
Fertigware zu liefern; eine Kiiche im Keller, in der
man die raffiniertesten Gerichte bereitet, um - sie im
Aufzug nach oben zu schicken; das eigentliche Ich, das
denkt, fithlt und will, begehrt und ablehnt hasst und
liebt, das vor allem aber immer. gell ‘ist;” das nicht
bless die andern, sondern auch das eigene Oberbewusst-
sein dauernd beliigt und betriigt, das dazu die um-
stindlichsten Erwigungen anstellen muss — ‘und das
dann schlfesslich doch nichts ist als ein Hirnge-
schehen, das zwangsléufig rein energetischen PI‘anl-
pien gehorcht.

Fiir alles dieses fehlt sicher 3eder Beweis, aber
dafiir ist die ganze Lehre ausgekliigelt und wird' mit
allen Mitteln der Dialektik gestiitzt. Die Psychoanalyse
ist nicht nur keine Naturwissenschaft, sondern fiir den,
der von der Forschung vor allem Beweise verlangt,. fiber-
haupt keine Wissenschaft. Und doch ist sie auch kein
Mirchen, weil ihr die Unmittelbarkeit fehlt und jeder
poetische Hauch, weil sie nicht aus dem Herzen stammt,
sondern aus einem eiskalten, griiblerischen und dabei
verirrten Verstand.”

Wiiren. diese. Worte etwa nur in Form emer Zei-
tungsnotiz. wiedergegeben, wiirde man. sich, weniger
wundern. Die Rede Bumke’s steht aber in ungekiirz-
tem Text im Novemberheft der ,,Naturwissenschaften”;
die gesperrten Sﬁtze sind vom Autor selber unter
strichen. -
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