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Veranstaltungen

10./11. September: Schweizerischer Kin-
dergartentag (Zurich).

21. bis 23. September: Studientag des
BSF im Palais des Nations in Genf.

27. Oktober: Delegiertenversammlung des
Bundes Schweizerischer Israelitischer Frau-
envereine (Zurich).

CVJF-Jubilaum

Der Schweizerische Nationalverband der
Christlichen Vereine Junger Frauen (CVJF)
feiert am 5. September im Calvin-Haus in
Bern sein 50-Jahr-Jubilaum. Auch alle Ehe-
maligen sind dazu herzlich eingeladen. De-
tails und Anmeldungen bis 25. August 1976
an das Sekretariat, Avenue Virgile-Rossel 15,
1012 Lausanne.

BSF-Mitteilungen

Fur die Studientagung in Genf anlasslich
der nachsten Session der UNO-Kommission
fir Frauenfragen haben sich Uber 50 Ver-
bande und Einzelpersonen interessiert. Ein
provisorisches Programm ist von der Kom-
mission flr internationale Beziehungen er-
stellt worden. Anmeldungen an den BSF,
UNO-Seminar, Winterthurerstrasse 60, 8006
Zirich, Telefon 01 60 03 63, sind immer noch
moglich. Die Einschreibegebiihr betragt 25
Franken.

Publikationen

Auf dem Weg zu einem partnerschaftli-
chen Eherecht (28 Seiten): Diese Broschiire
wird herauskommen, sobald die Vernehm-
lassung zum neuen Ehe- und Giiterrecht er-
folgt. Sie ist zum Preis von Fr. 3.50 iberall
erhaltlich und sollte moglichst weit verbrei-
tet werden.

Familienplanung

Im Juli wird eine ausfiihrliche Studie Uber
24 bereits existierende Familienplanungs-
zentren erscheinen. Wer sich fiir Familien-
planung im allgemeinen oder fiir die Errich-
tung eines solchen Zentrums interessiert,
sollte diese Publikation konsultieren. Sie ist
zum Preis von 15 Franken ausschliesslich
beim BSF, Winterthurerstrasse 60, 8006 Zi-
rich, erhéltlich.

Internationales

Der BSF weist noch einmal auf die reich
bebilderte Publikation «Frauen und Vereinte
Nationen» hin, die zum Preis von 3 Franken
beim BSF erhaltlich ist.

Ferner erscheint das Mitteilungsblatt, die
sogenannte «Newsletter» des Internationa-
len Frauenrats / Conseil international des

femmes wieder regelmassig, nach einem
Unterbruch von etwa zwei Jahren. Die
«Newsletter» kommt drei- bis viermal im
Jahr heraus und vermittelt Nachrichten aus
den 70 Mitgliedlandern und von den inter-
nationalen Organisationen. Abonnements-
preis: 8 Franken. Zu bestellen beim BSF.
Unsere Dokumentationsstelle ist im Besitz
von etlichen Exemplaren des Weltaktions-
plans der UNO-Konferenz von Mexiko 1975,
Er kann zum Preis von 3 Franken beim BSF
bestellt werden (deutsch oder franzdsisch).

H. Schneider

Agenda 1977

Der BSF gibt Anfang Juli eine Agen-
da 1977 fur die Frau heraus. Je eine
Seite entspricht einer Kalenderwoche.
Auf der gegeniiberliegenden Seite illu-
strieren eine oder zwei Schwarzweiss-
fotos die wichtigsten Anliegen der
Frauenbestrebungen von heute und
friher, die unter den Begriffen Rollen-
verteilung, gleicher Lohn fir gleich-
wertige Arbeit, Partnerschaft zwischen
Mann und Frau wieder sattsam be-
kanntgeworden sind, aber noch immer
auf ihre Verwirklichung warten. Der
BSF mochte durch diese Agenda vie-
le Frauen zum Zusammenschiuss fir
ihre Interessen gewinnen. «Denn nur
durch den gemeinsamen Einsatz wird
sich die rechtliche und wirtschaftliche
Besserstellung der Frau vorantreiben
lassen» (aus dem Vorwort). Und die
Urteile einiger Vorstandsmitglieder
des BSF Uber den Erstabzug: «Wirk-
lich gut, weder aggressiv noch riick-
standig.» — «Nicht sentimental, ver-
herrlicht kein einseitiges Frauenideal.»
— «Eignet sich gut als kleines Mit-
bringsel.» Die Agenda kann bis: Ende
September zu einem Subskriptions-
preis von 10 Franken beim BSF, Win-
terthurerstrasse 60, 8006 Zirich, be-
zogen werden. Spater kostet sie 12
Franken.

Abtrennen und einsenden an: Bund-
Schweizerischer  Frauenorganisatio-
nen, Winterthurerstrasse 60, 8006 Zi-
rich.

Ich bestelle Exemplare der
Agenda 1977 zum Subskriptionspreis
von 10 Franken

Ich zahle mit Einzahlungsschein an
das Postscheckkonto des Bundes
Schweizerischer  Frauenorganisatio-
nen Ziirich 80-9802.

Name und Adresse:




Schweizer Frauenblatt

«Griezi Herr

Dr. Kurt Bigler — wir wollen ihn hier als «Gemahl» der Bundesrichterin Dr. Margrit Bigler-
Eggenberger vorstelien und nicht als simpler Gatte — weiss ein Liedchen davon zu singen,
wie es ist, wenn der Mann im Schatten einer beriihmien Frau lebt. Bei Mannern ist es
namlich umgekehri: Wahrend Frauen am Aufstieg ihrer Méanner teilhaben und sozial mit-
klettern, sinkt der Mann im Ansehen der Oeffentlichkeit proportional mit dem Aufstieg der
Frau ab. Ein wahrlich «diskriminatorisches» Gesellschaftsspiel.

Da geht man Woche fiir Woche auf die
Pirsch nach kleinen (oder weniger kleinen)
Vorkommnissen, die einem wichtig genug
erscheinen, um einem Kommentar zu ru-
fen. Und plétzlich wird man inne, dass man
eigentlich gar nicht so weit suchen muss,
dass man selbst, hoéchstpersonlich, solch
ein Fall ist. Ein interessanter und ausser-
gewdhnlicher, selbstredend. Erstens weil
man, ebenfalls selbstredend, wirklich ein
aussergewohnlicher, beachtenswerter Fall
an sich ist. Und zweitens, weil man dazu ge-
macht wird.

Eine tiichtige Frau

Da hat einem das Schicksal nicht nur eine
nette und liebenswerte, sondern auch eine
tichtige Frau beschert. Die Oeffentlichkeit
wird auf ihre Fahigkeiten aufmerksam, man
vertraut ihr eine Reihe von Aemtern an. Und

schliesslich landet sie, am oberen Ende der
Erfolgsleiter, gar im Bundesgericht. So weit,
so gut. Sehr gut sogar. Doch ein ganz nor-
maler Vorgang. Nicht? Weit gefehlt! Ware
diese Frau ein Mann, a la bonheur. Be-
achtlich und erfreulich: Seine Frau wirde
in der Achtung der Umwelt steigen, steigen,
steigen. Nun aber ist es, in Umkehrung
scheinbar geheiligter Gesetze, nicht der
Ehemann, sondern die Ehefrau, die sich er-
kihnt hat, einen Aufstieg zu vollziehen. Und
was geschieht wohl mit dem Ehemann? Der
steigt nicht etwa mit der Gattin auf, sondern
er sinkt, ganz offensichtlich, im Ansehen der
Oeffentlichkeit, umgekehrt proportional zum
Aufstieg der Ehefrau. Ueberall beginnt ein
wahrlich diskriminatorisches Spiel: im be-
ruflichen, politischen und gesellschaftlichen
Alltag. Er wird zum Anhéngsel, zum Pen-
dant ohne Selbstwert, nur noch im strah-

Jundesrichterin»

lenden Licht des erfolgreicheren Ehepart-
ners gesehen, im Spiegelbild des grdsse-
ren Zahltags der Gattin.

Der Prinzgemahl

Geht da zum Beispiel die Frau eines Bun-
desrichters mit ihrem Ehemann als Ehren-
gast an eine grosse Veranstaltung, so ist sie
die «Gemahlin». Begleitet umgekehrt der
Ehemann seine Frau Bundesrichterin, so
wird aus ihm ein simpler «Gatte»; seine Stel-
lung wird unbewusst, durch die verbale Ab-
stufung, heruntergespielt — ungeachtet sei-
ner eigenen beruflichen Stellung. So ge-
schehen dieser Tage anlasslich einer be-
deutenden schweizerischen Verbandstagung
in der Ostschweiz. Im Welschland wird der
Ehemann einer prominenten Politikerin,
selbst in hoher, angesehener Stellung, in
aller Heimlichkeit, hinter vorgehaltener
Hand, als «con» bezeichnet, wenig schmei-
chelhaft und schwer (ibersetzbar: als Trot-
tel, Schafskopf. Keine Erfindung. Fakten.

Zeigt sich der Ehemann einer Magistra-
tin, so tont ihm auf Schritt und Tritt, unbe-
dacht und in der Regel nicht bés gemeint,

(Fortsetzung auf Seite 4)

B
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Nein, nein, das ist nicht Dr. Kurt Bigler. Aber
wir kénnten uns denken, dass ihn sich vie-
le Leute so vorstellen: ein munteres Spiel-
chen spielend, wahrend seine Gattin — in
beruflicher Mission unterwegs — ihn allein
lasst. Kurt Bigler stellt richtig fest, dass
Frauen vom beruflichen Aufstieg ihres Man-
nes wenigstens gesellschaftlich profitieren,
wahrend der Mann einer erfolgreichen Frau
in den Augen der Oeffentlichkeit proportio-

nal absinkt, je hoher seine Gattin empor-
klettert. Trotzdem: Auch Frauen sind und
bleiben in solchen Fallen die Frau von...
ohne Eigenpersonlichkeit, ohne Anrecht auf
eigene Konturen (es seien denn Kurven...).

Weil wir wissen, wie gut die oft leicht da-
hingeredeten Anspielungen sitzen, weil wir
wissen, wie hellhdrig man werden kann,
wenn es um Nuancen geht, weil wir wissen,
wie «lustig» gewisse witzige Bemerkungen
sind, méchten wir Kurt Bigler unseres mit-
fihlenden Verstandnisses versichern. Da
aber Frauen noch in so geringer Zahl in
Spitzenpositionen aufsteigen, bleibt der
Mann einer erfolgreichen Frau als Einzelfall
irgendwie interessant, wéhrend Frauen ganz
einfach in der Masse untertauchen.

Folgende Situation dirfte Kurt Bigler je-
denfalls kaum passieren: Die Redaktorin
dieses Blattes wurde vorige Woche wieder
einmal feudal zum Nachtessen eingeladen,
an sich ein erfreuliches Ereignis, nicht
wahr? Keine kampferische Stimmung, be-
wahre, einfach der Wunsch, einen schénen
Sommerabend in netter Gesellschaft zu
verbringen. Man macht sich also «schén».
Man lasst sich, geduldig wie eine Sofapup-
pe, genau dort plazieren, wo man eigentlich
nicht sitzen mochte, man lauscht ergeben
dem Gesellschaftsgeschwéatz. Man bedankt
sich hoflich fiir die langstielige Rose. Alle
essen manierlich, und man versucht sich zu
sagen, dass das ungute Gefiihl ganz ein-
fach deformation professionnelle sein muss,
dass Tausende an diesem Abend irgendwo

in einem Garten manierlich essen. Man
schluckt den letzten Bissen und versucht
die Wolkenbilder am Himmel verstohlen zu
entratseln. Dann wird man vom Gastgeber
hoflich aufgefordert, am Tischende Platz zu
nehmen. Man begreift nicht gleich. Doch
dann fallt es wie Schuppen von den Augen:
Man wurde mit den anderen Frauen abge-
schoben, es ist bereits ein artiges Gespréach
Uiber Kinder und Haushalt im Gang. Die Her-
ren am oberen Tischende businesstalken,
sie konnen davon offensichtlich nie genug
bekommen. Eine Weile lang macht man das
Spiel mit. Dann stellt man fest, dass man
nicht die einzige ist, die sich frustriert fiihlt.
Aber ein Einspruch erntet bei den Herren
nur Verstandnislosigkeit. Man erwartet von
Frauen bestenfalls, dass sie artig zuhoren,
wahrend die Méanner die Welt aus den An-
geln heben. Eine eigene Meinung billigt man
Frauen ganz einfach nicht zu. Und auch
sonst, aufgeschlossene Ehemanner haben es
nicht gern, wenn ihre Frauen zu mehr als
zu gesellschaftlichem Blabla den Mund auf-
tun. Sollen sie doch von ihrem «Ressort»
reden, die Frauen, von den drei grossen
K ae

Sollte es aber Kurt Bigler dennoch dem-
nachst widerfahren, dass er in einen Kreis
«berihmter Frauen» und «tlchtiger Haus-
manner» gerat, dann konnte er sich doch
wenigstens auf die Solidaritat seiner Ge-
schlechtsgenossen verlassen. Denn Manner
sind doch immer solidarisch. Oder?

Vreni Wettstein
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aber in der Untergriindigkeit deutlich ent-
larvend, das halb belustigte, halb mitleidige
«Prinzgemahl» entgegen. Als Gattungsbe-
griff. Als Qualifikation. Seine Frau ist nicht
mehr seine Frau, er wird zu ihrem Mann.
Ein ganz kleiner, scheinbar harmloser Un-
terschied, der aber alles enthédlt und alles
besagt. Und wie oft hére ich die verlegen
scherzende Frage: «Welchen Titel muss
man lhnen jetzt eigentlich geben?» Auf die
Antwort, dass mein titelloser Name zwar an
sich ehrbar genug sei, mir aber notfalls
eigene Titel zur Verfligung stlinden, tonte
mir gerade am vergangenen Wochenende
entgegen: «Ja was, Sie haben auch stu-
diert?» Eben. Ueberhaupt, die Titelfrage ist
ein eminent bedeutsames Problem. Wie
konnte man den Ungliicklichen titulieren?
Ganz einfach I6sbar, scheint mir. Nachdem
man der Ehefrau eines Bundesrichters ohne
weiteres mit dem wohltdnenden Titel «Frau
Bundesrichter» den Honig ums Maul strei-
chen kann, ware doch wohl «Herr Bundes-
richterin» am angepasstesten. Mit der fur
einen Mann, der so tief gesunken ist, doch
recht erhebenden Endung «in». Da hatte
man doch den Wicht, wo er hingehort.

Vom Rollenspiel

Wir sind darauf fixiert, eine Rolle zu spie-
len, in der Ehe wie in der Gesellschaft. Es
gehort sich, ‘dass, streng arbeitsteilig, ein
Partner — in der Regel das traute Weib —
zlchtig zu Hause Heim und Herd verwaltet,
wahrend der andere, im feindlichen Leben
draussen stehend, den Verdienst heim-
schleppt. Und dieses Rollenspiel zu durch-
brechen ist nicht nur unvorsichtig, sondern

bedenklich und letzten Endes ungehorig
und verdéachtig. Solite es aber gar zum Rol-
lentausch kommen, so ist man bereits in
den Bezirk eines Tabus eingedrungen. Das
tut man(n) doch nicht, so etwas unterlédsst
man. Das erschreckt einen und emport so-
gar. Man gibt das dem Rollentauscher und
Tabuverletzer zu spilren. Wie etwa jenem
jungen Vater, der auf dem Inseratenweg
ein Pflegekind suchte, das er mit seinem
flinfjahrigen Knaben gern aufgezogen hatte.
Die offiziellen Pflegekindervermittlungsstel-
len, an die er sich gewandt hatte, wiesen
ihn ab, weil seine Frau arbeite und er den
Haushalt besorge. Das ist deutlich! Wer der
ihm zugedachten Rolle nicht gerecht wird,
der wird zum Aussenseiter.

Ritter ven der (traurig-)lacherlichen Gestalt

Sollte der Prinzgemahl gar selbst eigene
politische und berufliche Ambitionen haben,
so tritt ihm die durch die Verletzung eines
Tabus beleidigte Gesellschaft entgegen. Wo
immer es auch sei. Er bleibe daheim, am
hauslichen Obliegenheiten, wie weiland
Schlappschwanz. Schliesslich wird ja fir
ihn materiell gesorgt. Soll er es sich doch
gut gehen lassen, der Pantoffelheld. Und
was bleibt ihm da noch ibrig? Sich die
Schiirze umzutun, um nach Besorgung der
hauslichen Obliegenheiten, wie weiland
Voltaires «Candide» den Garten zu bearbei-
ten, in der besten der modglichen Welten.
Oder aber seine Gattin zum Rucktritt ver-
anlassen — wie auch schon geschehen!

Vielleicht kénnte die vielzitierte Gesell-
schaft einmal etwas nachdenklich werden.
Aber Wunder geschehen selten. Kurt Bigler

Plaudern Frauen alles aus?

Das Vorurteil, dass Manner verschwiegener seien als Frauen, wird oft beniitzt, um Frauen
von verantwortungsvollen Stellen fernzuhalten

«Wer ist verschwiegener — Frauen oder
Manner?» fragt jemand. «Méanner natiirlich!»
rufen viele, die sich seelenkundig diinken,
im Brustton der Ueberzeugung. Aber diese
oft gehoérte Ansicht wird von erfahrenen
Psychologen nicht geteilt.

Die Veroffentlichungen von Lebenserin-
nerungen von Frauen aus den Geheimzeiten
des Zweiten Weltkriegs zeigen, wie sie an
fuhrenden Zentralstellen tatig waren, in
Kriegsédmtern, als Sekretarinnen von Staats-
oberhduptern, Genralen, Ministern, und nie-
mals wurde das Vertrauen in ihre unbeding-
te Schweigsamkeit enttauscht.

Frauen schweigen trotz flinker Zunge

Der englische Erfinder Sir Robert Wat-
son-Watt sagte, dass mehr als 1000 Frauen
ein kriegswichtiges Geheimnis Uber Flug-
zeugfeststellung durch Radar wussten, und
keine einzige habe das Geheimnis verraten.
Ja, sie hatten nie zu erkennen gegeben,
dass sie ein Geheimnis zu bewahren hétten.

Der Aberglaube, Frauen kdénnten kein Ge-
heimnis bewahren, entstand dadurch, dass
ihre Zunge meist flinker ist als die des Man-
nes. «Wer mehr spricht, plaudert mehr aus»,
war der psychologische Schluss. Das fiihr-
te dazu, einer Frau lberhaupt kein Geheim-
nis mehr mitzuteilen. Henry Percy in Shake-
speares «Koénig Heinrich der Vierte» sagt
zu seiner Frau: «Du wirst nicht sagen, was
du selbst nicht weisst, / Und so weit, liebes
Kathchen, trau’ ich dir.»

Da sind Leiter von Spionagediensten oder
Detektivagenturen ganz anderer Meinung.
Sie halten die von ihnen beschéftigten Frau-
en fur absolut zuverlassig fir Geheimnisbe-
wahrung. Auch in schwierigen Situationen
verschweigen sie Dinge, die sie nicht of-
fenbaren wollen — trotz noch so vieler Wor-
te. Die beriihmte, spater erschossene Spio-
nin des Ersten Weltkriegs, Mata Hari, konn-
te nie dazu gebracht werden, ihre Geheim-
nisse zu verraten.

«Frauen reden nicht!»

Der frihere englische Ministerprasident
Stanley Baldwin war Uberzeugt von der Dis-
kretion der Frauen. Von ihm stammt das
Wort «Frauen reden nicht!». Er sagte, er
habe es wahrend seiner ganzen 6ffentlichen
Tatigkeit — die sich lber ein Vierteljahrhun-
dert erstreckte — nie erlebt, dass eine Frau
an der Veroffentlichung eines politischen
Geheimnisses beteiligt gewesen sei. Dage-
gen habe er es verschiedentlich sehr unan-

genehm empfunden, dass Liicken in der Ge- |

heimhaltung durch die Schuld von Ménnem
entstanden seien.

Eine Reihe flhrender Frauen Amerikas
beschéftigte sich mit diesem psychologisch
interessanten Problem. Frauen sprechen
vielleicht viel — zu diesem Schluss kamen

sie —, aber sie reden nicht, ndmlich dann

nicht, wenn sie nicht reden wollen.

Indiskretionen sind nicht an ein Geschilecht
gebunden

Miss Jane Todd, die als Mitglied der New
York State Assembly an vielen geheimen
politischen Sitzungen teilzunehmen hatte,

erzahlte, wie sie bei verschiedenen Gele-

genheiten zu Sitzungen zugezogen wurde,
bei denen absolutes Stillschweigen Pflicht
war. Es wurde ausdriicklich vor den Sit-

zungen mit den Teilnehmern vereinbart. Am -

anderen Morgen jedoch standen die’ we-
sentlichen Punkte der «geheimen» Verhand-
lung mit ausfihrlichem Text in der Zeitung.
Es kénne kein Zweifel bestehen, so sagte
Miss Todd, dass an diesen héchst unange-
nehmen Indiskretionen keine Frau beteiligt

7

gewesen sei, denn sie selbst war die einzige |
Frau, die an den geheimen Sitzungen teil- |

genommen hatte.

Mann und Frau im gemeinsamen Geheimnis

Manche Manner besprechen Dinge, die |

ihnen unter dem Siegel

strengster Ver- ;

schwiegenheit anvertraut wurden, mit ihren |
Frauen. Es ist fur ihre eigene Urteilsbil- |
dung wichtig, das Urteil eines anderen Men- |
schen zu horen. Sie flihlen sich sonst nicht |

in der Lage, ihr eigenes Urteil mit Sicher-
heit zu bilden. Sie wissen, das Geheimnis

ist bei dieser Frau vollkommen sicher be- |

wahrt, besser als bei einem mannlichen
Freund. Es kommt selten vor, dass sie in
ihrer Zuversicht enttauscht werden.

Wer das Wirken berufstatiger Frauen aus
der Nahe sah, der weiss, dass sie die Ver-
schwiegenheit ihrer Amtstatigkeit genauso
gewissenhaft bewahren wie ein Mann, der
als wortkarg und unnahbar gilt, als «grosser
Schweiger». Mit anderen Vorurteilen ist aus
friherer Zeit die Idee erhalten geblieben,
dass Frauen kein Geheimnis bewahren kén-
nen. Und dieses Vorurteil ist es, das es be-
quem erleichtert, Frauen von bestimmten
Berufen grundsétzlich auszuschliessen. Je
mehr die Frauen aber Tatigkeiten lberneh-
men, die ehedem fiir Manner reserviert wa-
ren, um so deutlicher wird es, dass auch
Frauen «grosse Schweiger» sein kénnen.

Dr. W. Schweinsheimer
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Ledig sein: Unabhéangigkeit

mit Schattenseiten

Mitglieder- und Delegiertenversammiung der Z

hu. Die Referate der diesjahrigen Mit-
glieder- und Delegiertenversammlung der
Ziircher Frauenzentrale waren einem Thema
gewidmet, dem im allgemeinen zu wenig Be-
achtung geschenkt wird. Und dies durchaus
nicht nur in dem letztes Jahr erschienenen
UNESCO-Bericht tUber die Stellung der Frau
in der Schweiz, der das Problem der allein-
stehenden, insbesondere der ledigen Frau,
tiberhaupt nicht behandelt.

Benachteiligt bei der AHV

Max Merkli, geschaftsleitender Sekretar
der AHV-Rekurskommission des Kantons
Ziirich, sprach liber die Unterschiede beziig-
lich Beitragspflicht, Versicherungsleistun-
gen, Rentenberechnung usw. der AHV fir
die Frauen verschiedenen Zivilstands. Nicht
erwerbstéatige ledige Frauen zahlen vom 20.
bis 62. Jahr Beitrage. Nicht erwerbstatige
Ehefrauen dagegen, auch solche, die ohne
Barlohn im Betrieb des Ehemanns mitarbei-
ten, und nicht erwerbstatige Witwen sind
nicht beitragspflichtig.

Vor dem Bundeshaus protestierte Mitte Juni
eine Rentnerin gegen die Behandlung, die
ledige Frauen und Invalide durch die AHV-
Regelung des Bundes erfahren. In einem
offenen Brief an Bundesrat Hiirlimann be-
schwert sie sich in heftigen Worten — nach-
dem auf viele Briefe keine befriedigende
Antwort zu bekommen gewesen sei — iiber
die Benachteiligung der ledigen Frauen. Un-
ser Bild zeigt die Rentnerin, die Sanitatsper-
sonen von den Treppen des Bundeshau-
ses aufheben. (K)

iircher Frauenzentrale

In bezug auf die Leistungen bestehen we-
sentliche Unterschiede zwischen ledigen,
verheirateten, verwitweten und geschiede-
nen Frauen. Der Referent ging auf die Be-
rechnung der Altersrenten ein und kam zum
Schluss, dass die verheirateten, verwitwe-
ten und geschiedenen Frauen in der AHV
zum Teil erheblich besser gestellt sind als
die ledigen.

Einen interessanten Beitrag zur an-
schliessenden Diskussion lieferte J. Eggen-
schwyler, eine Vertreterin des Vereins Ar-
beitsgemeinschaft unverheirateter Frauen
(AUF). Einmal wies sie darauf hin, dass laut
geltendem Steuerrecht Witwen mehr So-
zialabzlige machen diirfen als Ledige. Die
gut verdienende Ledige wiirde aber ihre So-
lidaritatsleistung lieber fiir jene erbringen,
die geringe Renten beziehen, als fir die
Frauen, deren Existenz gesichert ist und die
die Frauenlohne driicken! Im Zusammen-
hang mit dem haufig angefliihrten Argument
der hoheren Lebenserwartung der Frau, die
die niedrigeren Renten der Ledigen recht-
fertigen soll, gab sie ein Beispiel fir die ko-
lossale Belastung der AHV, die ein zweimal
Verheirateter mit total sechs Kindern be-
wirkt, der 40jahrig stirbt. Er kann die AHV
eine Million Franken an Renten kosten. Und
dies war nicht einmal das krasseste der von
ihr angefiihrten Beispiele. Max Merkli hat
die entsprechenden Zahlen geprift und be-
statigte, dass sie stimmen. Im angefiihrten
Fall handelt es sich um eine Leistung, die
zuriickgeht auf einen Mann, der nur kurze
Zeit Beitrage bezahlt hat. Eine Leistung von
einer Million Franken fiir die Hinterbliebe-
nen: die Witwen und Waisen. (Eine Ge-
schiedene kann allerdings nur dann eine
Witwenrente beanspruchen, wenn sie fir
sich personlich, also nicht flur die Kinder,
Unterhaltsbeitrage bekam. Red.) Dies ist nur
ein Beispiel fur die gewaltige Bevorzugung
der Witwe gegentber der Frau, die nie ver-
heiratet war. Die Ledige muss auf die AHV
warten, bis sie 62 wird, und profitiert nicht
von Beitrdgen, die ein anderer flr sie be-
zahlt hat.

Selbstentfaltungsschranken durch
geselischaftliche Realitdten

Nach einer wohlverdienten Teepause
sprach Judith Blocher, Dozentin an Schulen
flr Soziale Arbeit lber «Allein sein in die-
ser Welt — was heisst das?» Sie wies darauf
hin, dass die ledige Frau auf viel dussere
Stabilitat zu verzichten hat: den gesell-
schaftlich anerkannten Status der Ehefrau
und Mutter sowie die Unabhéngigkeit von
finanzieller Selbstversorgung. Anderseits
kénne sie eine gewisse aussere Unabhan-
gigkeit dazu benutzen, um hinsichtlich ihrer
Selbstverwirklichung auch Experimente zu
wagen. Sie hat mehr Spielraum fiir persén-

liche und berufliche Entwickiung. Einschran-
kend wirkt sich aber die geselischaftliche
Realitat aus, die der alleinstehenden Frau
noch harte Selbstentfaltungsschranken auf-
erlegt. Abschliessend betonte die Referen-
tin, dass die Gemeinsamkeiten in der Situa-
tion des Frauseins sehr viel wichtiger seien
als die Unterschiede. Es gelte, die gesell-
schaftlichen Positionen sowohl der Verhei-
rateten, Verwitweten, Geschiedenen wie der
Ledigen zu férdern!

AUF kampft fiir die Ledigen

Schliesslich wurde man bekanntgemacht
mit dem Verein Arbeitsgemeinschaft Unver-
heirateter Frauen, AUF (Postfach 183, 4800
Zofingen). Der Verein bezweckt den Schutz
der Rechte und Anspriiche, die Hebung der
sozialen Stellung und die Wahrung der In-
teressen der ledigen, Uber 25jahrigen Frau-
en in der Schweiz. Unabhangig von politi-
schen oder konfessionellen Bindungen will
er die besonderen Probleme dieser Frauen
in der Oeffentlichkeit bekanntmachen und
sich flr eine Verbesserung ihrer Situation
bei Behdrden und anderen Gremien ver-
wenden. Dies betrifft in erster Linie die So-
zialversicherungs- und die Steuergesetzge-
bung. Damit schliesst der Verein eine bei
den bestehenden Organisationen seit lan-
gem empfundene Liicke. Er begriisst jede
Moglichkeit zu konstruktiver Zusammenar-
beit mit anderen Frauenvereinigungen. Die
bisherigen Mitglieder stammen aus allen Be-
volkerungskreisen, Heimarbeiterin und Aka-
demikerin, Erwerbstatige und Rentnerin.
Dies zeigt, dass er einem echten Bediirfnis
der ledigen Frauen entspricht, insbesondere
der rund 250 000 iber 30jahrigen.

Kurz gemeldet

Verena Bram neues Mitglied
des Bezirksgerichts Winterthur

sfb. In einem zweiten Wahlgang wurde
Verena Bram ehrenvoll als neues Mitglied
des Bezirksgerichts Winterthur erkoren. Sie
erzielte im ganzen Bezirk 16 328 Stimmen;
auf ihren Gegenkandidaten H. P. Hug ent-
fielen 10392 Stimmen. Der Vorsprung, den
die Kandidatin der EVP erzielt hat, ist ein-
deutig. Im ersten Wahlgang hatte er nur
rund 100 Stimmen betragen. Allgemein wur-
de auch fiir die zweite Runde mit einem
spitzen Ergebnis gerechnet. Moglicherweise
haben beim zweiten Wahlgang mehr Frau-
en an der Urne fur ihre Geschlechtsgenos-
sin votiert. Falls dies zutrifft, darf man sich
darliber nur freuen.

Freiheit kann gar nichis anderes
heissen, als seiner innersten Natur
sklavisch folgen zu diirfen.

Rahel Varnhagen von Ense
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Neues Kindesrecht gefahrdet?

Nationalratinnen treten dafiir ein

Das neue Kindesrecht, am 25. Juni von
Nationalrat (116:10 Stimmen) und Stande-
rat (21:8) verabschiedet, scheint gefahrdet.
Vor der Schlussabstimmung im Standerat
gaben die Rate Bourgknecht (CVP, Freiburg)
und Masoni (FDP, Tessin) personliche Er-
klarungen ab, die solche Beflirchtungen
aufkommen lassen. Standerat Bourgknecht,
fruher far den Entwurf, meinte jetzt, das
neue Gesetz bringe die Familie in Gefahr,
und der Tessiner Masoni stellte die Frage:
Soll das Parlament einem Gesetz endglltig
zustimmen, «das in einer Volksabstimmung
einer grossen Opposition begegnen wird»?
(«NZZ», 26./27. Juni.) Also Drohung mit dem
Referendum! Sie ist nicht neu. Schon dieses
Frihjahr geisterte sie durch den Stande-
ratssaal. Taktisch klug war im Frihjahr 1975
die Erstbehandlung des Kindesrechts im
Standerat mit der Erstbehandlung des Ge-
setzes zum ‘Schwangerschaftsabbruch im
Nationalrat auf denselben Tag (4. Marz 1975)
gelegt worden. So konnten die Vertreter der
CVP zeigen, dass sie sich — gerade weil ge-
gen die Legalisierung des Schwanger-
schaftsabbruchs — um so eher fur ein Ge-
setz einsetzen wollten, das die Verbesse-
rung der Rechtsstellung des aussereheli-
chen Kindes und seiner Mutter zum Ziel hat.
Dass die beiden Fragen sich tangieren, dar-
auf wies Bundesrat Furgler an jenem Mor-
gen ausdrucklich hin. Die Referendumsdro-
hungen, die in spatern Verhandlungen dann
auftauchten, klar formuliert jetzt im Juni,
vermoégen auch jene zu desavouieren, die
sich aufrichtig und nicht nur aus taktischen
Griinden am 4. Marz 1975 fiir ein verbesser-
tes Kindesrecht einsetzten.

Kindesrecht: familienzerstérend?

Was erschreckt einige Standerate (und
auch Nationalrate) am neuen Gesetz?
Flrchten sie wirklich, die rechtliche Bes-
serstellung des ausserehelichen Kindes und
seiner Mutter konne die Familie gefahrden?
Verbesserungen bringt das Gesetz ja fir
alle Kinder, auch das eheliche. So soll je-
dem Kind mehr Achtung entgegengebracht
werden. Als Beispiel der grossartige Absatz
2 von Artikel 301: «Sie (die Eltern) gewé&h-
ren dem Kind die seiner Reife entsprechen-
de Freiheit der Lebensgestaltung und neh-
men in wichtigen Angelegenheiten, soweit
tunlich, auf seine Meinung Riicksicht.» —
Oder konnte gerade eine solche Bestim-
mung manche storen, die Patriarch bleiben
mochten?

Grosster Stein des Anstosses dlrfte bei
den Gegnern Artikel 13a der «Anwendungs-
und Einfihrungsbestimmungen» sein, die
sogenannte (unechte) Riickwirkungsklausel.
Nicht nur Kinder, die nach Inkrafttreten des
Gesetzes ausserehelich geboren werden,
sollen die verbesserte Rechtstellung haben,

sondern auch jene, die im Zeitpunkt des
Inkrafttretens das 10. Lebensjahr noch nicht
zurickgelegt haben. Der Bundesrat wollte
sogar bis zum 20. Lebensjahr gehen. Mit
40 000 Prozessen misse man rechnen (beim
bundesratlichen Vorschlag sogar mit dop-
pelt so viel), wenn man so etwas annehme,
warnte auch im Nationalrat ein Bindner
Vertreter der CVP, denn seit 1964 seien in
der Schweiz etwa 40000 aussereheliche
Kinder geboren worden. (Nach dem neuen
Gesetz kénnten sie dann auf «Feststellung
des Kindesverhéltnisses zum Vater» klagen.)
Der Nationalrat liess sich durch diese Zah-
len nicht einschilichtern (in einer spatern
Verhandlung schrumpfte sie auf «9000 Pro-
zesse» zusammen). Der Standerat schloss

sich schliesslich an. Aber eben: mancher
ungern. Als ob der aussereheliche Vater
schiitzenswerter ware als sein Kind.

Nationairatinnen geschlossen fiir das
neue Gesetz

Die Nationalratinnen waren heilhérig. So-
zusagen vorbeugend haben sie auf Anre-
gung von Dr. Elisabeth Blunschy (deutsch-
sprachige Referentin der vorberatenden
Kommission) den beiden Raten eine ent-
sprechende Erklarung vorgelegt (siehe Kést-
chen), die in den Schlussabstimmungen
vom 25. Juni angenommen wurde. Es ist das
erstemal, dass sich die in den Nationalrat
gewéahlten Frauen so demonstrativ zusam-
menschliessen. Hoffentlich haben sie so den
Referendumslisternen deutlich gemacht,
dass Referenden heute nicht mehr nur im
Hinblick auf Manner ergriffen werden kon-
nen, sondern dass man auch mit den nun
stimmberechtigten Frauen rechnen muss.

Anneliese Villard-Traber

(sda) Die 14 weiblichen Mitglieder
des Nationalrats haben zum Sessions-
schluss eine Erkldrung zum neuen
Kindesrecht abgegeben, das in bei-
den Raten in der Schlussabstimmung
angenommen worden war. In ihrer Er-
klarung heisst es: «Das neue Gesetz
bringt den Kindern, die bei nur einem
Elternteil oder bei Dritten aufwachsen,
wesentliche Verbesserungen.» Die Na-
tionalratinnen bringen
zum Ausdruck, dass die Schweizer
Frauen dem Gesetz «eine gute Auf-
nahme bereiten moégen».

Woértlich heisst es in der Erklarung:
«Die eidgendssischen Rate haben in
der Junisession dem neuen Kindes-
recht nach eingehender Beratung zu-
gestimmt. Dieser Teilrevision des Fa-
milienrechts kommt auch im Hinblick
auf die geplante Revision des Ehe-
rechts grosse Bedeutung zu. Wie das
bisherige geht auch das neue Recht
davon aus, dass flir die gedeihliche
Entwicklung des Kindes in der Regel
am besten gesorgt ist, wenn es in der
Gemeinschaft seiner durch eine Ehe
miteinander verbundenen Eltern auf-
wachsen kann. Doch ist dies nicht al-
len Kindern beschieden. Das neue Ge-
setz bringt den Kindern, die bei nur
einem Elternteil oder bei Dritten auf-
wachsen, wesentliche Verbesserun-

Nationalratinnen
zum neuen Kindesrecht

ihr Vertrauen’

gen. Mit dem Verzicht auf die Be-
zeichnungen ,,ehelich” und ,,ausser-
ehelich” und der Herstellung eines
rechtlichen  Verwandtschaftsverhalt-
nisses nicht nur zur Mutter, sondern
auch zum Vater, wird insbesondere
das ausserhalb der Ehe geborene
Kind gerechter behandelt. Erstmals
erfahrt auch die Stellung der Pflege-
eltern im Familienrecht Beriicksichti-
gung. Wie bei allen umfangreichen
Gesetzgebungen konnte in Einzelfra-
gen nicht allen vorgebrachten Win-
schen voll Rechnung getragen wer-
den. Doch wurden immer neben den
Interessen des Kindes auch die In-
teressen der Eltern uhd der Ehegatten
mitberlicksichtigt, e} namentlich
durch die Festlegung von Schranken
beim Besuchsrecht und durch Aende-
rung des Erbrechts zugunsten des
Uberlebenden Ehegatten.»

Die Erklarung ist unterzeichnet von
den Nationalratinnen Bauer (Lib./ev.,
Genf), Blunschy (CVP, Schwyz), Fiieg
(FDP, Solothurn), Girard (FDP, Waadt),
Lang (SP, Zirich), Meier (CVP, Lu-
zern), Meyer (CVP, Zirich), Morf (SP,
Zurich), Nanchen (SP, Wallis), Ribi
(FDP, Zirich), Spiess (CVP, Basel-
Stadt), Spreng (FDP, Freiburg), Thal-
mann (CVP, St. Gallen) und Uchtenha-
gen (SP, Zirich).
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In den Wind gesprochen?

Was geschieht mit den (Frauen-)Petitionen?

Résli Wenger-Thierstein hat im Septem-
ber des vergangenen Jahres eine Einzel-
petition an unsere Bundesbehdrden gerich-
tet: Nachdem die europdische Menschen-
rechtskonvention von der Schweiz unter-
zeichnet und ratifiziert wurde, schreibt sie,
waren die Militargerichte gar nicht mehr zu-
standig fur die Behandlung von Dienstver-
weigererfallen. Artikel 6 Absatz 1 der Kon-
vention verlange namlich, dass jedermann
Anspruch darauf habe, seine Sache «von
einem unabhdngigen und unparteiischen
Gericht» behandelt zu bekommen. Ein Mili-
targericht aber entscheide in «eigener Sa-
che»,; wenn es um Dienstverweigerung gehe.
Da trotz Beitritt zur Konvention die Militar-
gerichte weiterhin Dienstverweigerer verur-
teilten, bedeute das eine «fortwahrende Ver-
letzung der Menschenrechte und Grundirei-
heiten». Frau Wenger steht mit diesen
Ueberlegungen nicht allein da. Als vor we-
nigen Jahren der Basler Grosse Rat sich mit
einer «Standesinitiative zur Revision der
eidgendssischen Militarjustiz» beschaftigte
(die dann spater, im Friihjahr 1971, auch ein-
gereicht wurde), berichtete die grossréatli-
che Kommission, die sich mit dem ganzen
Fragenkomplex zu befassen hatte, man_ha-
be auch erwogen, die Dienstverweigerung
aus der Militarstrafrechtspflege auszuklam-
mern. Wortlich heisst es im Bericht: «Der
richtige oder unrichtige, auf jeden Fall dau-
ernd erhobene Vorwurf, das Militar urteile
in eigener Sache, ware (bei einer Ausklam-
merung) hinfallig.» Die 19 Mitglieder zahlen-
de Kommission — einige von ihnen Juristen
— konnten also auch nicht klipp und klar
sagen, ob nun Militdrgerichte wirklich recht-
lich nicht zustdndig waren, wenn es um
Dienstverweigerung geht. Sie betrachteten
das Problem dann mehr vom politisch-
praktischen Standpunkt aus. Ob es nicht so-
gar im Interesse der Armee liegen konnte,
diese heiklen Prozesse einem Zivilgericht
zu Uberweisen, fragte sich einer der Exper-
ten. Und die «viel diskutierte Kleiderfrage»
wiirde auch entfallen, wurde in Basel ge-
sagt. Gerade das Uniformentragen von Rich-
ter, Klager, eventuell sogar der Verteidi-
gung ist flir Frau Wenger die &ausserliche
Bestatigung daflir, dass diese Gerichte in
«eigener Sache» richten. Ob Rosli Wenger
recht hat, oder ob man offen lassen muss,
wie das die Basler Kommission tat, ob ein
solcher Vorwurf richtig oder unrichtig ist,
sei hier dahingestellt.

«. .. Kenntnis nehmen, aber keine weitere
Folge geben»

Wenn am 17. Méarz dieses Jahres der Na-
tionalrat nun beschloss, von der Petition
Frau Wengers «Kenntnis zu nehmen, ihr
aber keine weitere Folge zu geben», so be-
deutet das weder Ablehnung des Petitions-
inhalts noch Unfreundlichkeit einer Frauen-
petition gegentiber. Es ist einfach die Ubli-

che Antwort auf die meisten Petitionen, die
an die Bundesbehérden gelangen. Am sel-
ben Tag, da der Nationalrat lber die Pe-
tition von Rosli Wenger Beschluss fasste,
beschloss er liber nicht weniger als acht
weitere Petitionen (von Maéannern und von
Gruppen) mit ganz denselben Worten. Wer
eine Petition einreicht, hat namlich keinen
Anspruch darauf, dass seine Beschwerde
oder seine Anregung auch materiell behan-
delt werde. Die Behdrden sind lediglich ge-
halten, die Petition zu lesen und dirfen sie
dann ohne «weitere Folge» ad acta legen.

Petitionen mit Echo

Wozu also noch Petitionen, wenn sie doch
sozusagen in den Wind gesprochen sind?
Nun, manchmal hat eine Petition auch mehr
Gliick. So fand die Einzelpetition einer Frau
Gantenbein aus Chur, welche sich mit Zahn-
arzthonoraren beschaftigte, 1970 einigen
Widerhall in verschiedenen Zeitungen. Die
Petitionskommission des Nationalrats nahm
sich ihrer speziell an und reichte dazu ein
Postulat ein. Darin wurde der Bundesrat er-
sucht, einen Bericht vorzulegen Uber die auf
dem Gebiet der Honorare gewisser Zahn-
arzte und Aerzte bestehenden Probleme.
Man weiss: Die Frage ist immer noch ak-
tuell.

Massenpetitionen mit Hunderten und Tau-
senden von Unterschriften haben natlrlich
eher Chancen, weiterverfolgt zu werden. So
ist die Petition des Nordwestschweizer Ak-
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tionskomitees gegen den Bau von Atom-
werken von National- und Standerat letztes
Jahr dem Bundesrat Uberwiesen worden,
damit er sie bei der Revision des Atomge-
setzes «in Erwdgung ziehen kénne». Eben-
falls an den Bundesrat weitergeleitet wurde
die Petition der Vereinigung von Ja zum Le-
ben (1972) «zur Mitberiicksichtigung im Be-
richt zur Initiative betreffend Straflosigkeit
der Abtreibung».

Aus ferner Zeit (1929) sei erwahnt die
Petition zur Einfihrung des vollen Frauen-
stimm- und -wahlrechts. Die Petitionskom-
mission des Nationalrats tat ihr die Ehre
an, in einer Motion den Bundesrat zu er-
suchen, Uber die Petition (zugleich auch
Uber die Motionen Greulich und Goéttisheim
von 1918!) Bericht und Antrag. einzubringen.
Mit welchem Erfolg, wissen wir alle.

Die frisch eingehenden Petitionen gehen
zuerst zu den standigen Petitionskommis-
sionen von National- und Standerat. Zurzeit
hat es keine Frau in diesen Kommissionen.
Wahrend der ganzen letzten Legislaturperi-
ode war Dr. Liselotte Spreng Mitglied der
Petitionskommission des Nationalrats. Im
Sommer 1973 kam noch Hanna Sahlfeld da-
zu.

Um auf die Petition von Rdsli Wenger zu-
riickzukommen: |hr Anliegen, Dienstverwei-
gerer sollten nicht von Militargerichten ge-
richtet werden, findet vielleicht eine Losung,
falls Volk und Stande nachstes Jahr dem
Verfassungsartikel liber einen zivilen Er-

satzdienst zustimmen. Wie Bundespréasident
Gnagi am Fernsehen ausflihrte, waren es
nicht mehr Gerichte, die entscheiden, wer
zum Ersatzdienst zugelassen wird, sondern
«zivile Untersuchungsausschiisse».
Anneliese Villard-Traber

(Aus «today in europe» Mitteilungsblatt des Europarats)
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Berner Grosser Rat:
Argumente aus Grossmutters Zeiten

Im Kanton Bern verlangt das Primarschulgesetz (PSG), dass Kinder der unteren Schul-
stufen von Frauen unterrichtet werden soliten. Der Kanton Bern ist zwar mit dieser Vor-
schrift allein, aber in anderen Kantonen wird in der Praxis dhnlich vorgegangen. Die ein-
seitig mutterbezogene Erziehung hat aber grosse Nachteile. Ueberdies fiihren solche Vor-
stellungen dazu, dass dann in den oberen Klassen praktisch nur von Mannern unterrichtet

wird.

Das Primarschulgesetz (PSG) des Kan-
tons Bern schreibt vor, dass der Unterricht
in den ersten vier Schuljahren in der Regel
von Lehrerinnen zu erteilen sei. Das stammt
aus einer Zeit, als man noch meinte, nur
Frauen wissten mit jlingern Schilern um-
zugehen. Dass dem nicht so ist, beweisen
zum Beispiel Lehrer an Gesamtschulen. Zu-
dem haben neuere Forschungen ergeben,
dass die einseitig mutterbezogene Erzie-
hung, besonders fur Knaben, von Nachteil
ist. Allzu viele Vater glauben noch, die Er-
ziehung der Kinder der Mutter (iberlassen
zu koénnen. Der mangelnde téagliche Um-
gang und Kontakt mit dem Vater oder der
Vaterfigur in den frihen, einpragsamen Jah-
ren fiihrt jedoch oft als Kompensation zu ab-
lehnender Haltung gegeniiber den Frauen
und fordert allgemein Aggressionstenden-
zen. Viel mehr Knaben als Madchen werden
erziehungsschwierig; unter den Straffalli-
gen befinden sich gegen 90 Prozent Buben.

Die Vorschrift, wonach in den ersten vier
Schuljahren in der Regel Lehrerinnen zu un-
terrichten haben, verscharft diese nachteili-

gen Auswirkungen noch. Dabei vermoéchte
die Schule einen Beitrag an den Abbau der
einseitig mutterbezogenen Erziehung zu lei-
sten, wenn auch Lehrer in den ersten Schul-
jahren unterrichten wiirden. Zudem lage es
ebenfalls im Interesse der Lehrerschaft,
wenn jede Lehrkraft auf jener Altersstufe
eingesetzt wiirde, wo sie nach persdnlicher
Neigung und Befahigung padagogisch am
sinnvollsten zu wirken vermag. Es ist glei-
cherweise fur Schiler und Lehrpersonal
falsch, in den obern Schuljahren fast aus-
schliesslich Lehrer unterrichten zu lassen.
Das hat die zitierte Vorschrift des PSG in-
direkt geférdert.

Eine Motion verlangte kirzlich im Berner
Grossen Rat Streichung dieses unzeitge-
massen Artikels 22 PSG. Der Erziehungsdi-
rektor wies in seiner Antwort auf Gewohn-
tes und Hergebrachtes hin — Veranderung
ist offenbar an sich schlecht — und wollte
die Motion nur als Postulat entgegenneh-
men. Damit ware die Forderung aufs Eis
gelegt worden.

Mit Riicksicht auf den Handarbeits- und Hauswirtschaftsunterricht sind nach dem Berner
Primarschulgesetz die Madchen auf allen Schulstufen zu entlasten.

Eine Motion im Berner Grossen Rat ver-
langte, dass fir M&dchen und Buben die
gleiche Stundenzahl in einem allgemeinen,
differenzierten Werk- und Hauswirtschafts-
unterricht vorzusehen sei. Gewisse Grund-
fertigkeiten und Kenntnisse sollten beiden
Geschlechtern vermittelt und daneben Wahl-
moglichkeiten in Handarbeiten und Werken
gegeben werden, damit Neigungen und Fa-
higkeiten individuell entsprochen werden
kann. Das wiirde dazu fiihren, dass den Mad-
chen ebenfalls dieselbe Stundenzahl in den
Fachern eingeraumt werden kénnte, in de-
nen sie heute zu ihrem Nachteil «entlastet»
sind.

Gegen ein solches Ansinnen wurde zum
Teil heftige Opposition gemacht. Der Ober-
lander SVP-Landwirt Fritz Hari zum Beispiel
erklarte, ein Volk stehe und falle mit seinen

Frauen (als wenig gebildete Zudienerinnen
des Mannes?); ihm sei es wichtiger, dass
ein rechtes Mittagessen auf den Tisch kom-
me, als dass die Frauen technisch zeichnen
kénnten; das fehlte gerade noch, den Mad-
chen punkto Hauswirtschaftsunterricht freie
Wahl zu lassen. Der stadtische Schuldirek-
tor Arist Rollier, der sonst durchaus flr die
Chancengleichheit der Frauen eintritt, wies
auf die «unterschiedlichen Bediirfnisse»
(lies Rollenzwang) von Madchen und Buben
fir ihr spateres Leben hin. Der Erziehungs-
direktor warnte vor einer Uniformierung. Da-
bei wollte die Motion gerade die Unifor-
mierung «Manneruniform» und «Frauenuni-
form» abbauen.

Die Motion wurde mit 67 Ja gegen 74 Nein
abgelehnt.

Wahrend der Zeit des Lehrermangels hat man den verheirateten Lehrerinnen «ghdbelet».
Nun werden sie wieder als Doppelverdienerinnen abgeschoben. Sind verheiratete Lehre-

rinnen Manoévriermasse auf dem Arbeitsmarkt?

Im Berner Grossen Rat kam ein ganzes
Blischel von parlamentarischen Vorstéssen
zur Behandlung, die sich mit der Lehrer-
arbeitslosigkeit befassten. Der stadtische
Schuldirektor Arist Rollier verlangte in
einem Postulat folgendes: «Eventuell Schaf-
fen der Méglichkeit, Lehrkréfte, deren Gat-

ten voll berufstétig sind, nicht wiederzuwéh-
len (kein Obligatorium; gute, bewéhrte
Lehrkréfte sollen dadurch der Schule nicht
verloren gehen).»

Wie der Postulant betonte, und der gute
Glaube ist ihm durchaus zuzubilligen, sollte
sich sein Begehren keineswegs einseitig

gegen die verheirateten Lehrerinnen wen-
den. Doch die Betagteren sind gebrannte
Kinder und erinnern sich noch bestens der
Hetze, die wahrend der Krise der dreissiger
Jahre gegen das Doppelverdienertum und
damit gegen die Erwerbstatigkeit verheira-
teter Frauen geflhrt wurde. Diese «Doppel-
verdienerinnen» wurden sogar von Gesetzes
wegen vom Staatsdienst ausgeschlossen,
und die Privatwirtschaft zog nach. Heute
werden im Land herum wieder Stimmen
laut, die verheiratete Frauen als Doppelver-
dienerinnen ausschalten mochten, und ver-
heiratete Frauen gehoren in der Tat zu den
ersten, die gehen missen. Wer hatte schon
davon erfahren, dass statt der Ehefrau der
Ehemann entlassen oder nicht eingestellt
worden ware, Qualifikation hin oder her.
Das Grundrecht auf freie Wahl und auf einen
Beruf steht der verheirateten Frau offenbar
nicht zu, da ist die Schweiz nicht zimperlich
auf Wahrung der Menschenrechte bedacht.

Dass sich das Postulat Rollier einseitig
gegen die verheirateten Frauen und nicht
gegen verheiratete Manner gerichtet hatte,
hat die kantonale Erziehungsdirektion sel-
ber klar gemacht. Im Marz 1976 veréffent-
lichte sie einen vorlaufigen Katalog von
moglichen Massnahmen zugunsten stellen-
loser Lehrer. Darin hiess es unter anderem,
dass «die zustdndigen Wahlbehérden Zu-
riickhaltung dben bei der Einstellung. von
Frauen, die nach einem Unterbruch von
mehreren Jahren ins Lehramt zurlickkehren
wollen und deren Ménner berufstétig sind»,
ferner sei die Frage zu priifen, «ob verhei-
rateten Lehrerinnen mit Kindern, welche die
Schulpflicht noch nicht erfillt haben, die
definitive Wahimdéglichkeit verwehrt werden
kénnte». Wenn es von oben her so tént, wie
sollte es im Lande herum anders aufgefasst
werden?

Die sozialdemokratische Fraktion be-
kampfte diesen Punkt des Postulats Rollier.
Die Sprecherin der Fraktion, Margrit Schléap-
pi (Unterseen), wies darauf hin, dass waéh-
rend der Hochkonjunktur noch und noch an
das Pflichtbewusstsein der verheirateten
Lehrerinnen appelliert worden sei, sich der
Schule zur Verfligung zu stellen. Jetzt liege
das Pflichtbewusstsein offenbar grad umge-
kehrt. Die verheirateten Frauen seien gera-
de gut genug als Mandvriermasse auf dem
Arbeitsmarkt. Von anderer Seite wurde dar-
auf aufmerksam gemacht, dass von Doppel-
verdienertum immer nur die Rede sei, wenn
verheiratete Frauen mitverdienen; sie wer-
den, je nach Marktlage, zu Siinderinnen ge-
stempelt. Der Mann hingegen, der zwei- oder
dreifach verdiene, der gelte als besonders
tlchtig.

Der Grosse Rat lehnte das Postulat Rol-
lier in diesem Punkt mit grossem Mehr ab.
Hoffentlich nehmen nun die zustandigen
Schulbehdrden im Kanton herum von die-
ser eindeutigen Stellungnahme des Grossen
Rats Kenntnis und wahlen ihre Lehrkrafte,
entgegen dem Vorstoss der Erziehungsdi-
rektion, im Interesse der Schiiler einzig und
allein nach der Qualifikation.

Dr. Marie Boehlen
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Handarbeitsunterricht:
gestrig, heutig oder ohne Zukunft?

Jahresversammiung des Schweizerischen Arbeitslehrerinnenvereins

M. G. S. Die Handarbeit als Schulfach ist
heute ganz anders, amuisanter, vielseitiger
und lebendiger als vor Jahren. Strick-
strumpf, Flickplatz und die unseligen Hem-
den, in die geplagte Madchen isabellenfar-
bene Hohlsdaume sticken mussten, sind vom
Lehrprogramm weitgehend verschwunden.
Dafuir werden andere, kulturhistorisch inter-
essante ‘oder exotische Techniken wie
Sprang, Batik oder auch kunstgewerbliches
Werken zur Freude der Schiilerinnen und -
in fortschrittlichen Kantonen, die die Koedu-
kation auch auf diesem Gebiet begriffen ha-
ben — der Schiiler unterrichtet. Das Leitbild
der patriarchalischen Gesellschaft, die in
jedem Madchen ein emsig biietzendes kiinf-
tiges Hausmiitterchen sah, ist im Schwin-
den, was die Pensen erfreulich beeinflusst
hat. Trotzdem haben die Arbeitslehrerin-
nen mancherorts einen schweren Stand so-
wohl gegenilber den Behdrden als auch im
Lehrkorper. Es gibt Kantone, in denen man,
unter dem Vorwand der Emanzipation oder
der Sparsamkeit, die Stundenzahl ohne Er-
satz kirzt. Denn noch wurde nicht Uberall
begriffen, dass Emanzipation der Madchen
nicht Einschrédnkung des Pensums bedeu-
tet, sondern Gleichstellung mit den Buben.
Das heisst, dass die Buben wéahrend der
Handarbeitslektionen der Madchen nicht
Mathematik-, Sprach- oder Sportstunden
oder ganz einfach frei haben, sondern dass
auch sie handwerklich geschult werden soll-
ten. Der Mensch von heute, und ganz be-
sonders auch der Mann, dessen Alltagsar-
beit immer technisierter und schematisier-
ter wird, braucht einen Ausgleich, und die-
ser konnte sehr wohl manuelle Arbeit be-
deuten.

Doch im Bericht «Lehrerbildung von mor-
gen», den eine Expertenkommission im Auf-
trag der Schweizerischen Konferenz der
kantonalen Erziehungsdirektoren zur Ver-
nehmlassung herausgegeben hat, wurden
weder Arbeitslehrerinnen noch Werklehrer
erwahnt. Auch andere Unterrichtsfacher der
praktischen Richtung fehlen. Sie sind ganz
einfach nicht vorhanden.

Dies stellte die Zentralprasidentin des
Schweizerischen Arbeitslehrerinnenvereins,
Susanne Steiner (Zollikofen), anlésslich der
Jahresversammliung dieses Vereins fest, die
mit rund 116 Delegierten und Géasten im Ju-
ni in Zug abgehalten wurde.

Wahrend friher fiir die Méadchenbildung
einseitig die manuellen Facher bevorzugt
wurden, beginnt man. heute, das Kind mit
dem Bad auszuschitten. Hier miisste man
umdenken lernen, das heisst, die Buben als
die kinftigen Partner besser als bisher in
manuelle Arbeiten einflihren. Denn wie Leni

Oertli, .Zurcher Kantonsratin aus Bilach;,

sagte: «Wer garantiert. dem Adam von mor-
gen, dass er immer eine Eva zur Stelle hat,

die ihm seine Knépfe ann&ht? Die Hilflosig-
keit der Manner in solchen Dingen ist er-
wiesen.»

Unter den zahlreichen Gasten, die das
Wort ergriffen, meinte auch Vizepréasident
Amrein des Vereins fiir Handarbeit und
Schulreform, dass die manuelle und kreati-
ve Tatigkeit in der Schule ein immer noch
aktuelles Anliegen dieses Vereins sei und
dass eine Koordination zwischen Klassen-
und Arbeitslehrerinnen sowie Werklehrern
geférdert werden misse. J. Berenstein-Wa-
vre, die als Vertreterin des Bundes Schwei-
zerischer Frauenorganisationen an der Ver-
sammlung teilgenommen hatte, wies auf das
Interesse hin, das der Bund den Belangen
der Frauenberufe entgegenbringt.

Kontakt zwischen
Volksvertretern
und Stimmburgern

Staatsbiirgerliche Forderung
der Berner Frau

G. St. Die Frauen staatsblirgerlich zu in-
formieren und ihre Beteiligung am politi-
schen Leben zu férdern, ist heute die Haupt-
aufgabe der Vereinigung Bernischer Staats-
birgerinnen. Von geleisteter und bevorste-
hender Arbeit in dieser Richtung zeugen
der Jahresbericht 1975 und das Tatigkeits-
programm 1976/77 der ~ {iberparteilichen
Dachorganisation. Sie wurden an deren
Hauptversammlung von der Préasidentin,
Stadtrétin Lucie Schletti (Burgdorf), vorge-
legt und von der Versammlung einstimmig
gutgeheissen. Unter starkem Beifall hat
man, neben einigen weiteren Frauenorgani-
sationen, das Groupement féminin des for-
ces démocratiques du Jura-Sud» neu in die
Vereinigung aufgenommen. Deren Abge-
sandte und die Vorsitzende sprachen im
Blick auf die politische Situation im Jura
von einem grossen, wechselseitigen Bedirf-
nis nach solchem Kontakt und Zusammen-
gehen.

Die Tagung vermittelte wertvolle Kontak-
te auch mit bernischen Grossratinnen. Zu-
gegen waren Dr. Marie Boehlen (SP), Nel-
ly Boemle (CVP), Dr. med. Susanne Burke
(FDP), Ruth Geiser-Im Obersteg (SVP), Ma-
rion Kretz (SVP), Lise-Claire Renggli (FDP)
und Dr. Agnes Sauser (SVP). Aufschluss-
reich berichteten sie liber ihren Weg zur Po-
litik, ihre parlamentarische Arbeit im allge-
meinen und Uber eigene Vorstdsse und de-
ren Beweggriinde im besonderen. Dass in
der Berufstatigkeit gewonnene Erfahrungen
und Einsichten einem bei der parlamentari-
schen Arbeit zustatten kommen, wurde ver-
schiedentlich zum Ausdruck gebracht. Eine

aktuelle politische Frage berlihrende allge-
meine Diskussion fiihrte zum Schluss, Kon-
taktnahmen und Aussprachen solcher Art
seien ein aussichtsreicher Weg, um Volks-
vertreter und Stimmblrger einander néher
zu bringen. .

Mit der KUVG-Revision
unzufrieden

SP-Frauen und PFS-Frauen legen Protest
ein gegen die Revisionsvorschldge fiir das
Kranken- und Unfall-Versicherungs-Gesetz

Die Sozialdemokratischen Frauen der
Schweiz wenden sich mit Nachdruck ge-
gen eine weitere soziale Demontage in der
Krankenversicherung, die durch einen Ab-
bau der Bundesbeitrdge eingeleitet wiirde.
Ein solcher Abbau drohe namentlich die
Frauen zu treffen, die wegen der naturge-
gebenen hoheren Krankheitskosten eine
Pramienerhéhung von 50 bis 60 Prozent zu
gewartigen hatten. In einer Resolution heisst
es: «Das muss mit allen Kraften verhin-
dert werden, wenn notig mit einem Referen-
dum gegen eine KUVG-Revision, die die
Krankenversicherung ihres Solidaritatscha-
rakters berauben wiirde. Die SP-Frauen der
Schweiz verlangen vielmehr einen Ausbau
der Leistungen namentlich bei Mutterschaft
und bei der Vorsorge. Sie protestieren fer-
ner dagegen, dass die Versicherten in der
kirzlich vom Bundesrat bestellten 30kopfi-
gen Expertenkommission fiir eine kleine
KUVG-Revision mit nur vier Krankenkassen-
und vier Arbeitnehmervertretern krass un-
tervertreten sind. Sie verlangen namentlich
eine angemessene Frauenvertretung.»

An ihrer ausserordentlichen Delegierten-
versammlung. haben die Progressiven Frau-
en Schweiz (PFS) beschlossen, eine eidge-
nossische Petition zu lancieren, die sich ge-
gen die Kiirzung der Bundessubventionen
an die Krankenkassen wendet. Das schwei-
zerische Krankenkassenkonkordat hat auf
diesen Bundesratsbeschluss mit der Emp-
fehlung an die Krankenkassen reagiert, die
gynakologischen Voruntersuchungen zur
Friherfassung von Krebs nicht mehr zu be-
zahlen. Das bedeutet einen Angriff auf die
Sicherung der Gesundheit der Frauen, die
in der Krankenversicherung ohnehin schon
erheblich benachteiligt sind, weil sie in der
Regel zehn Prozent mehr Pramien bezah-
len missen. Die Progressiven Frauen
Schweiz (PFS) verlangen in ihrer Petition
vom Bundesrat, dass er die Neuregelung
des Kranken- und Unfallversicherungsgeset-
zes vorantreibt, keine weiteren Subventions-
kiirzungen vornimmt und alles unternimmt,
dass die fiir die Gesundheit der Frauen un-
erlasslichen gynakologischen  Préaventiv-
massnahmen wieder von den Krankenkas-
sen Ubernommen werden. ; :

Wer die bessere Einsicht hat, darf
sich nicht scheuen, Unpopularitdt in
Kauf zu nehmen. Winston Churchill
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Wallfahrtsfrommigkeit
und Beschneidungsriten

In Aegypten werden neuerdings im Zuge der «Islamisierung» wieder mehr kleine M&dchen
beschnitten. Dschihan Anwar el Sadat kampft gegen diesen schwerwiegenden Eingriff in
die Natur und Personlichkeit der @gyptischen Frauen.

Die agyptische Frau ist traditionsgemass
bis in unsere Tage vom religiésen Leben des
Islam ausgeschliossen geblieben. Erst in die-
sem Jahrhundert hat ihr die Emanzipations-
bewegung neben neuen gesellschaftlichen
Rechten auch den Zugang zur islamischen
Al-Azhar-Universitat — wenn auch in getrenn-
ten Horsélen — und verschiedenen Andachts-
formen erkampft. Aber schon lange vor den
modernen Reformtheologen Afghani oder
Muhammad Abdu, die den Aegypterinnen
sogar ihren Platz im mannmaénnischen Re-
servat der Moscheen zu sichern versuchten,
hatten sich vor einem halben Jahrtausend
ein Heiliger und eine Prinzessin der Hebung
der weiblichen Frommigkeit am Nil ange-
nommen.

Die Grabmoschee des Aszeten Abu al
Saud al Garahi steht heute in dem unrat-
verseuchten Niemandsland, das die Juden-
und Koptenviertel des sogenannten Alt-
Kairo von der modernen Millionenstadt
trennt. Jeden Dienstag ist das Kuppelge-
bdude mit seinen weit ausgreifenden Vor-
hofen und Nebengewélben das Ziel einer
Frauenwallfahrt aus Zentrum und Umgebung
der agyptischen Hauptstadt. Der heilige Der-
wisch hatte an der Wende vom 15. zum
16. Jahrhundert zusammen mit einer tirki-
schen Prinzessin flir die Frauen den Weg
zu Heiligengrabern und kleineren Gottes-
hausern, wenn auch noch nicht zu den re-
gelrechten Moscheen, gedffnet.

Heute herrscht bei der Wallfahrt allwo-
chentlich ein lebhaftes Treiben. Viele Be-
sucher aus den landlichen Gegenden kom-
men auf flachen, hochradrigen Eselskarren
angefahren. In dem freien Gelande vor
dem Heiligtum stehen schattige Tamarin-
denbaume. Hier tragen Sangerinnen reli-
gidse Volksepen vor. Wenn sie Lobpreisun-
gen auf den Heiligen anstimmen, soll dieser
in Gestalt eines Fellachen, eines einfachen
Bauern, unerkannt zugegen sein. Weniger
mystisch begnadete Augen sehen hingegen
nur das bunte Bild eines &gyptischen Markt-
tages mit religioser Verbramung.

Die Totenstadt,
eine Aufgabe fiir Frauen

Hingegen gehoért die Pflege der riesigen
Totenstadt der islamischen Friedhofe, die
sich um den ganzen Siiden Kairos von der
Zitadelle bis zu den Pyramiden hinzieht,
ausschliesslich zu den Obliegenheiten der
Frauen. In schwarzen Trauergewandern
hocken sie mit schmerzhaft abgewandtem
Gesicht um die haus- oder hiigelférmige
Grabstatte. Der 40. Tag des Ablebens, die
Jahrtage und die beiden Totengedenktage
des islamischen Festkalenders werden
selbst von sonst nicht religiosen Familien

streng beachtet. Wer nicht Gber genug weib-
liche Anverwandte verfiigt, um als guter Fa-
milienvorstand seinen Vater, Onkel oder
Bruder richtig betrauern und beweinen zu
lassen, nimmt mit professionellen Klagewei-
bern vorlieb. Diese rekrutieren sich in der
Regel aus den alt und zahnlos gewordenen
Schonen der Kairoer Halbwelt.

Finsterer, grausamer Aberglaube

Mehr Aberglauben als religiose Satzung
ist die von den meisten Frauen praktizierte
Beschneidung ihrer Tochter im zartesten
Alter. Im Zuge der heutigen Parole «Zurlick
zum Islam» werden heute wieder gut zwei
Drittel der agyptischen Madchen beschnit-

ten. Dabei hat dieser pharaonisch-afrika-
nische Brauch zum Unterschied von der
mannlichen Beschneidung lberhaupt nichts
mit dem Islam zu tun. Wahrend der Regie-
rungszeit Nassers war er daher auch streng
verboten und unter noch strengere Strafe
gestelit.

Alte Ueberlieferungen setzen den siebten
Tag nach der Geburt und die Stunde kurz
vor Sonnenuntergang fir diese «Familien- |
feier» fest, die ganz niedlich im Karneval-
stil mit Girlanden, Kerzen und orientalischen
Wohlgerliichen begangen wird. Aber diese
unschuldige Freude, mit der in allen Fami-
lien die Beschneidung der jeweils jlingsten
Tochter gefeiert wird, kann nicht dariiber
hinwegtauschen, dass es sich hier um fin-
stersten, grausamen Aberglauben handelt.
Frau Dschihan Anwar el Sadat, Aegyptens
First Lady, hat diesem schwerwiegenden
Eingriff in die Natur und Personlichkeit der
agyptischen Frau unerbittlichen Kampf an-
gesagt. Beim islamischen Klerus findet sie
leider nicht die geringste Unterstiitzung da-
bei. Heinz Gstrein, Kairo

Hochzeitsfreud und -leid
im islamischen Agypten

Der fragwiirdige Héhepunkt im Leben der Aegypterin ist oft von Angst und Bedriickung

tiberschattet

du. Den Abend ihrer Hochzeit, die nach
islamischem Brauch am Wochenende, vom
Donnerstag auf den Freitag, dem von Mu-
hammad eingesetzten Feier- und Ruhetag,
stattzufinden hat, verbringt die agyptische
Frau auf vergoldetem, thronartigem Sessel
an der Seite des Brautigams, der sie bei
der Verlobung um den Brautpreis von oft
vielen tausend Pfund, von Aeckern, Kiihen
und Hammeln von ihrem Vater erstanden
hat. Im modernen Aegypten ist diese Mor-
gengabe keineswegs mehr ein Ausverkauf
der Téchter an den meistbietenden Freier
wie friher. Seit die alte Vielweiberei zugun-
sten eines (durch die - flr die Manner — all-
zu einfachen Scheidungsrechte) erleichter-
ten haufigen Frauenwechsels aus der Mode
gekommen ist, stellt der Brautpreis eine Art
finanzielle Sicherstellung von Frau und Kin-
dern fiir den meist eintretenden Fall ihrer
spateren Verstossung durch den jetzt so
zértlichen Gatten dar.

Noch fassen sich die Frischvermahlten
aber liebevoll an den Handen, stecken sich
die Eheringe von der rechten «Verlobungs-
hand» an die eheliche Linke und kredenzen
sich den Hochzeitstrunk. Die Hochzeit ist
auch heute noch ein fragwirdiger Hohe-
punkt im Leben der islamischen Frau, mag
dazu auch von Schwestern und Freundin-
nen sinnlich mit der Zungenspitze getrillert
werden, was man auf Arabisch eine «Sa-
grata» nennt.

Am Hochzeitstag erhellen sich die engen
Hintergassen behiiteten Madchendaseins,
das von keiner Liebschaft und schon gar

nichts «Vorehelichem» entstellt sein darf,
fiir einen langen Abend mit dem Zauber von
Tausendundeiner Nacht. An langen Schnii-
ren aufgereihte Glihbirnen in ihrer bunten
Pracht sind Statussymbol jeder agyptischen |
Hochzeit, an deren Zahl und Wattstarke die
von allen Balkonen lauernde Nachbarschaft
den Wohistand des jungen Ehestands er-
messen soll. Plotzliche Stromausfélle, wie
sie in den &rmeren Vierteln von Kairo an der :
Tagesordnung sind, gelten als béses Omen
far das Glick der Neuvermahiten.

Ein Beigeschmack von Furcht
und Bedriickung

Aller Liebe zum Trotz, mit der sich gerade
jene jungen Paare Aegyptens heutzutage zu-
getan sind, die nicht mehr von den Eltern
zusammengegeben oder von irgendeiner al-
ten Tante verkuppelt wurden, bleibt die
Hochzeit fir viele Aegypterinnen — wie ihr
ganzes spateres Eheleben — mit dem bitte- ;
ren Beigeschmack von Furcht und Bedriik-
kung durchsetzt: Es liegt ausschliesslich
am Urteil des Brautigams, sie nach der tur- |
bulenten Hochzeit als «Bint Scherifa», das |
heisst als reine Jungfrau, zu befinden. Auf |
dem Land wird dieser moralische Triumph |
bis jetzt durch blutbefleckte Taschentiich- |
lein der draussen weiter feiernden Hoch- |
zeitsgesellschaft vor Augen gefiihrt. = Sie
werden der Schwiegermutter aus der Braut-
kammer hinausgereicht und wehen dann
noch Tage sieghaft an der Haustire. Ist sich |
das Paar wenigstens einig, dann kann der |
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Blutdurst der alteren Generation auch mit
ein paar Nadelstichen gestillt werden. Be-
steht jedoch der Mann auf seiner Festjung-
frau, und das tun nach wie vor ganze 80
Prozent der &gyptischen Heiratskandidaten
bei dem M&adchen, das sie als Mutter ihrer
Kinder winschen, dann muss im Notfall
eben eine der vielen Kairoer Privatkliniken
herhalten, wo Siinderinnen fiir die Hochzeit
«zusammengenaht» werden . ..

Bauchtanzerinnen
«sorgen» fiir Fruchtbarkeit

Die islamische Geistlichkeit, in deren
Handen der Abschluss des Brautkontrakts
bei der Verlobung liegt, hat auf der Hochzeit
nichts mehr zu suchen. Hingegen sind fest-
liche Hochzeitsnachte seit altersher der ein-
zige Anlass, bei denen sich die Halbwelt
des Nillandes, die sogenannten Auwalim,
an ein kiinstlich gemachtes Tageslicht wa-
gen darf. Mit ihren Fruchtbarkeitstdnzen
spielen sie in ihrem sonst so getretenen Le-
ben dort eine hochwichtige und hochgeach-
tete Rolle. Diese echte und urspriingliche
Form des Bauchtanzes, von dem in inter-
nationalen Nachtklubs in zwar knapperer
Bekleidung nur ein verwasserter Abklatsch
zu sehen ist, wird in langem Gewand mit
eng um die Huften gebundenem Schaltuch
getanzt. Das soll dem Schoss der jungen
Frau reichen Kindersegen bescheren, der in
Aegypten als soziale Sicherheit fiir das Al-
ter immer noch mehr Zutrauen geniesst als
Krankenkasse oder Rentenanstalt.

Die Auwalim, ein dgyptisches Geishatum

Die Auwalim sind im Getto des anri-

chigen Muhammad-Ali-Viertels von Kairo le-
bende matriarchalische Familien, in denen
die Méanner nur eine Durchgangsrolle spie-
len. Dieses Gegenstlick zur sonstigen agyp-

dem Brautvater zu unterzeichnen hat.

Sah der islamische Briutigam frither seine Frau in der Hochzeitsnacht zum allererstenmali
von Angesicht zu Angesicht, so ist heute das Liiften des Schieiers nur noch ein Stiick
Brauchtum beim Betreten der neuen, gemeinsamen Wohnung.

tischen Mannergesellschaft ist eine im
Grund fast sympathische Mischung von
Volkstanzgruppe, Artistik und harter Prosti-
tution. Jede. Auwalim-Wohnung kann als
kleines Bordell bezeichnet werden, wo man
sich aber genauso nur Tanze anschauen,
aus der Wasserpfeife schmauchen oder mit
der Grossmutter plaudern kann, die hier
ein festes Regiment fihrt. In ihrem Milieu
haben die Auwalim einen ausgepragten
Ehrenkodex und wirden sich nie auf kri-
minelle Beigeschafte einlassen.

Die Kunst des Tanzes und der leichten
Mannerbekanntschaften wird bei den Auwa-

Am Anfang steht der Ehevertrag, den der Freier gegen Entrichtung einer Morgengabe mit

lim ebenso wie die Gestaltung zlchtiger
Hochzeitsfeiern von einer Generation zur
anderen weitergegeben. Das moderne Le-
ben diirfte aber auch dieses agyptische Gei-
shatum mehr und mehr zum Aussterben zu
bringen. Die meisten jungen Madchen der
«Familien» ziehen es vor, auf der eigenen
statt auf fremden Hochzeiten zu tanzen.

Rosalinda Filosa, Kairo

Kurz gemeldet

Julia Dingwort-Nusseck soll
Zentralbank Hannover leiten

cw. Am 1. November 1974 wurde Dr. Ju-
lia  Dingwort-Nusseck Chefredaktorin des
Fernsehens im bundesdeutschen Rundfunk.
Diesen Aufstieg meldete das «SFB» in Ver-
bindung mit dem Lebenslauf J. Dingworis
in der Ausgabe vom 17. Januar 1975. Auf
dem Bildschirm des deutschen Fernsehens
begegnete man dieser Frau schon langere
Zeit, wenn Fragen der Inflation, Deflation,
der Konjunktur und anderer wirtschaftspoli-
tischer Probleme zur Diskussion standen.
Nun soll die 55jahrige Wirtschaftsexpertin
auf 1. Oktober 1976 auf Vorschlag des nie-
dersachsischen  Ministerprasidenten  Al-
brecht als Prasidentin der Landeszentral-
bank Niedersachsens (eine der grossen Fi-
lialen der deutschen Bundesbank) vorge-
schlagen werden. Damit wird sie auch Sitz
und Stimme im Zentralbankrat haben und
als einzige Frau unter den Mannern des
Zentralbankrats mitverantwortlich fir die
Wahrungspolitik der BRD sein.
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Das Berufsbild
des BSF

Die Psychologin

Berufsbhild des Bundes Schweizerischer
Frauenorganisationen BSF,
Winterthurerstrasse 60, 8006 Ziirich

Ein Studium in Psychologie eréffnet eine
vielfaltige Palette von Betatigungsmoglich-
keiten, die durch die Wahl der Haupt- und
Nebenféacher, Lizentiats- und Doktorarbeit
bis zu einem gewissen Grad vorbestimmt
werden.

Am héaufigsten interessieren sich Unein-
geweihte fur die Tatigkeitsrichtungen der
Kinderpsychologie und der Psychotherapie,
wobei sie letztere haufig mit Psychologie
Uberhaupt gleichsetzen und sich unter dem
Beruf der Kinderpsychologin eine Beschaf-
tigung ausschliesslich mit Kindern vorstel-
len. Die Probleme, die den Grund bilden fir
das Aufsuchen der Kinderpsychologin, kén-
nen jedoch meistens nicht isoliert betrach-
tet werden, sondern sind Ausdruck des
Spannungsfeldes, in dem das Kind lebt.
Demzufolge hat eine Behandlung nur Erfolg,
wenn Personen, die zu den Stdrungen beim
Kind beitragen, in die Behandlung miteinbe-
zogen werden kénnen. Eine neue Therapie-
form in dieser Richtung ist die Familien-
therapie.

Das Studium der Psychologie
mit Ausrichtung auf Kinderpsychologie

Wie jedes Hochschulstudium setzt auch
das Studium in Psychologie eine Maturitat
voraus. Mit Einschréankungen werden auch
Inhaber eines Primarlehrerpatents zugelas-
sen. Wer das Studium mit einer lateinlosen
Maturitat aufnimmt, muss im Verlauf des-
selben unter Umstanden eine Zusatzpri-
fung ablegen.

Die Ausbildung dauert nach Reglement im
Minimum vier Jahre, die Praxis zeigt aber,
dass die Studiendauer funf bis sieben Jah-
re betragt. Das Studium wird in der Regel
mit einem Lizentiat abgeschlossen, daran
kann ein Doktorat anschliessen.

Studienorte sind die Universitaten Basel
(zurzeit mit Einschréankungen), Bern, Frei-
burg, Genf, Lausanne, Neuenburg, Zirich.
Organisation und Inhalt der Ausbildung va-
riieren mehr oder weniger stark von Uni-
versitat zu Universitat.

In Zirich ist eine Ausbildung ausserhalb
der Universitat moglich: die dreieinhalbjéh-
rige Fachausbildung am Seminar des Insti-
tuts flir Angewandte Psychologie. Dort ste-
hen flinf verschiedene Richtungen zur Wahl:
Berufsberatung, Betriebspsychologie, psy-
chologische Diagnostik und Beratung, Er-
ziehungsberatung und Jugendpsychologie
sowie Schulpsychologie und Erziehungsbe-
ratung. Je nach Studienrichtung ist eine Ma-

turitat, ein Lehrerpatent oder eine gewisse
Praxiserfahrung fiir den Eintritt vorausge-
setzt. Die Ausbildungsgange des Instituts
fur Angewandte Psychologie sind deutlich
auf die Praxis bezogen.

Studienaufbau

Ausser an der Universitat Basel ist das
Psychologiestudium utberall in ein allgemei-
nes Grundstudium von drei bis vier Seme-
stern und ein Hauptstudium gegliedert, das
meistens zu einer Spezialisierung in einem
bestimmten Anwendungsbereich der Psy-
chologie fuihrt. Solche Anwendungsbereiche
sind unter anderem Schulpsychologie, Er-
ziehungsberatung, Berufsberatung, Studien-
beratung, Betriebspsychologie, Markt- und
Meinungsforschung, klinische Psychologie,
Psychoanalyse und -therapie, Ehe- und Fa-
milienberatung und -therapie, Kinder- und
Jugendpsychologie, Gruppendynamik.

Flir eine spatere Tatigkeit mit Kindern
und Jugendlichen ist eine Spezialisierung
mit Studienabschluss in klinischer Psycho-
logie zu empfehlen. Eine eigentliche Aus-
richtung auf Kinder- und Jugendpsychologie
bereits wahrend des Studiums ist nur an
der Universitat Bern moglich. Sonst kann
sie erst nach Studienabschluss beginnen.
Ein Nachdiplomstudium oder eine andere
Zusatzausbildung existiert fliir dieses Gebiet
nicht. Die Kenntnisse erwirbt man sich durch
praktische Tatigkeit in kinder- und jugend-
psychiatrischen und -psychologischen Dien-
sten.

Die Weiterbildung zur Psychotherapeutin

Eine Psychologin, die als selbstandige
Therapeutin arbeiten, also mit Patienten
Psychoanalysen und -therapien durchfiihren
mochte, bedarf nach Abschluss des Hoch-
schulstudiums in Psychologie einer Zusatz-
ausbildung in Tiefenpsychologie.

Die verschiedenen tiefenpsychologischen
Richtungen Jung, Freud, Adler, Szondi, Da-
seinsanalyse usw. sind vor allem in Zurich
und in Basel vertreten und werden als The-
rapieform an privaten Instituten zur Weiter-
bildung von Hochschulabsolventen gelehrt.
Die Wahl der therapeutischen Richtung
hangt von der Persodnlichkeitsstruktur und
der Einstellung des Studierenden ab.

Als Psychologin arbeiten

Wer als Psychologin Erfolg haben will,
sollte moglichst viele der nachfolgend auf-
gezahlten Eigenschaften in sich vereinen:
Neigungen:

@ Interesse an der Entwicklung und Ent-
faltung des Menschen;

@ Freude am Umgang mit Menschen;

@® Bediirfnis, anderen wegweisend, bera-
tend und helfend beizustehen;

@ Wunsch nach verantwortungsvoller, selb-
standiger, forschender Tatigkeit.
Féahigkeiten:

@ natiirliches Selbstvertrauen;

® Anpassungsfahigkeit,
und gute Selbstkontrolle;

Ausgeglichenheit

@® ausgezeichnete Einflihlungsgabe, ohne
sich mit der Problematik des Patienten zu
identifizieren;

@ sehr gute psychische Belastbarkeit.

Als Kinderpsychologin arbeiten

Weshalb brauchen Kinder, bisweilen so-
gar Kleinkinder, schon eine Psychologin? -
so konnte man sich fragen. Aus Desinfor-
miertheit der Eltern. Die Eltern sind heute
durch die vielen widerspriichlichen Erzie-
hungsstile, die propagiert werden, und uber-
haupt durch die vielen Diskussionen lber
Erziehung sehr verunsichert. Es entsteht
gern ein Halb- oder Fehlwissen Ulber Psy-
chologie und Padagogik, das dazu flhren
kann, dass Eltern eigentlich gar nicht mehr
wissen, welche Verhaltensweisen ihrer Kin-
der normal sind. Vielfach sind gar nicht die
Kinder, sondern die Eltern das Problem;
durch ihre eigenen Schwierigkeiten rufen
sie bei ihren Kindern Stérungen hervor. Fir
die Kinderpsychologin gilt es nun, die El-
tern auf die Zusammenhange aufmerksam
zu machen. Gelingt dies, kann oft sehr rasch
und effektiv geholfen werden.

Kinderpsychologinnen diagnostizieren
und behandeln Kinder vom Sauglingsalter
bis zur Volljahrigkeit. Sie arbeiten vor allem
in offentlichen Diensten, im Team mit Aerz-
ten, Psychiatern, Sozialarbeitern, Heilpad-
agoginnen, Logopadinnen usw. Das beson-
ders Befriedigende an ihrem Beruf ist, dass
die Behandlungen sehr oft zum Erfolg fiih-
ren,-ja dass sogar prophylaktisch viel er-
reicht werden kann, denn Kinder sind noch
nicht festgefahren, ihre Persoénlichkeit ist
noch offen, es ist wenig seelische Abwehr
aufgebaut.

Als Psychotherapeutin arbeiten

Anders bei den Erwachsenen, mit denen
sich die Psychotherapeutin beschaftigt, die
oft in jahrelanger Entwicklung ein System
von Abwehrmechanismen aufgebaut haben,
dem nur schwer beizukommen ist.

Psychotherapeutinnen sind vorwiegend
selbstandig erwerbend als Inhaber einer
eigenen Praxis. Sie behandeln Personen, die
sie wegen persdnlicher Schwierigkeiten und
Note aufsuchen. Da eine klassische Psy-
choanalyse ein sehr zeitaufwendiges Mittel
der Selbsterkennung und Aufarbeitung un-
bewéltigter  Lebenssituationen  darstellt,
wenden heute viele Analytiker Kurztherapie-
formen (zum Beispiel Gesprachstherapie)
an, die helfen, die akutesten Konflikte in
relativ kurzer Zeit zu |6sen.

Psychotherapeutinnen sind durch die an-
dauernde Auseinandersetzung mit mehr
oder weniger schwerwiegenden Lebenspro-
blemen, in denen sie die Rolle der Ueber-
tragungsperson, an der die Konflikte ausge-
lebt werden, spielen, ausserordentlicher
seelischer Beanspruchung ausgesetzt. Be-
sondere seelische Tragfahigkeit und Wider-
standsfahigkeit ist deshalb unbedingte Vor-
aussetzung, um- in diesem ‘Beruf bestehen
zu kénnen. Elisabeth Sigrist
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Die Glosse

Hausmutterlichkeit
schadet seiner
Gesundheit

Liebende Gattinnen sollen den Mann
herumhetzen, nicht schonen

Kein Anrecht mehr auf Klubsessel und
Pantoffeln und einen geruhsamen Feier-
abend hat der moderne Mann. Die miden
Glieder, die sein Vater und Grossvater noch
behaglich ausstrecken durften, muss er sich
namlich erst erwerben. Bei der Arbeit schaf-
fen das die meisten nicht mehr: Die vielge-
rihmte méannliche Kraft wird nur noch in
wenigen Berufen gefordert. Immer mihelo-
ser sind die Maschinen zu bedienen, immer
rationeller werden die Handgriffe,. immer
sparsamer der korperliche Einsatz. Ob in
den Biiros oder in der Industrie — die Man-
ner von heute sitzen so viel und bewegen
sich so wenig, dass ihre CGesundheit Scha-
den nimmt.

Am Feierabend sollen sie deshalb auf Rat
der Aerzte das nachholen, was wahrend
der Arbeitszeit nicht moglich ist. Die Haus-
frau und Gattin muss sich also — wie schon
in der Ernahrung — wieder einmal umstellen.
Waren es gestern noch hochgeriihmte weib-

liche Tugenden, den erschopft heimkehren-
den Mann mit behaglichen Feierabendattri-
buten rundum zu umsorgen, so muisste die
ideale Frau heute eigentlich die Eigenschaf-
ten eines unnachgiebigen Trainers entwik-
keln, um den Mann auf Trab zu bringen.
Nicht hinein-, sondern hochscheuchen soll
sie ihn von Sofa und Sessel, von Bildschirm
und Behaglichkeit.

Vorbei sind damit die Zeiten, in denen es
als Liebesbeweis galt, den Mann zu ver-
wohnen. Eine Frau, die ihren Mann gesund
und elastisch erhalten mdéchte, rennt nicht
mehr in Keller und Kiiche, um ihm einen
labenden Trank zu servieren — sie lasst ihn
selber laufen. Statt ihm ein Kissen unter
den Kopf zu schieben, driickt sie ihm besser
den Abfalleimer in die Hand, mit der Wei-
sung, nicht den Lift, sondern die Treppe zu
benutzen. Auch Bettenmachen — nach wis-
senschaftlichen Ermittlungen Schwerstarbeit
— nltzt dem koérperlichen Training des Man-
nes. Einkaufen — ohne Auto — ist ebenfalls
eine gesunde Bewegungstherapie.

Die Aerzte, die ihren mannlichen Leidens-
genossen so dringend Bewegung jeglicher
Art anraten, empfehlen meistens Spazier-
gange, Sport, Gymnastik, Wanderungen und
mehr oder minder kostspielige Hobbys. Wie
ware es, wenn sie den modernen Mannern
als einfachste Losung Hausarbeit verord-
nen wirden? Wahrscheinlich haben sie bis-
her noch gar nicht daran gedacht. Holen
Sie es, liebe Mediziner, bitte bald nach. So
viele Familien wiirden nicht nur gesiinder
und gllcklicher zusammenleben, sondern
die Frauen fanden dann auch Zeit und Kraft
fur einen Ausgleichssport mit ihrem Mann.
Und damit wére allen geholfen. M. Herbst

Rechtsgleichheit

und Chancengleichheit
fir Mann und Frau in
der Bundesverfassung

Die Revision des Eherechits aus dem Jahr
1912 forderten rund 200 Delegierte, die sich
in Schaffhausen zur Zentralkonferenz der
sozialdemokratischen Frauen der Schweiz
versammelten. Die Prasidentin der SP-Frau-
en, Rita Gassmann (unser Bild), forderte den
Bundesrat auf, die Revisionsvorschldge der
Expertenkommission zum Familienrecht um-
gehend zur Vernehmiassung zu geben. (K)

Confiserie Schurter

Tea-room, gegriindet 1869, am Central Zurich
Us em alte Ziri: Offlete, Huppe, Zurilackerli,

Anisbrotli

Informieren Sie mich

Name:

Eine tlichtige Sekretérin

wird auch in schlechteren Zeiten gute Chancen haben. Vorausgesetzt, dass
sie gut ausgebildet ist. Wer sich eine sichere Existenz aufbauen will, der
absolviert jetzt die anerkannt guten Fern-Fachkurse:

Ausbildung zur Sekretérin
Ausbildung zur Direktions-Sekretérin

Sie lernen zu Hause, in der Freizeit, ohne Zeitverlust, ohne Verdienstausfall,
ohne die Schulbank driicken zu mussen. Prifung mit Diplomabschluss.

Senden Sie uns einfach den nachstehenden BON, damit wir Sie kostenlos
und unverbindlich informieren kénnen.

INSTITUT MOSSINGER AG
(Die Handelsschule mit Erfahrung)
Raffelstrasse 11, 8045 Zurich, Telefon 01 35 53 91

gratis und unverbindlich Uber Ihre Sekretarinnen-Kurse.
Alter:

Strasse:

Inserate bringen wieder Erfolg!

Ort:

674
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Beeintrachtigung oder Verhinderung
der Vorschlagsbildung

Die Beeintriachtigung oder Verhinderung der Vorschiagsbildung durch den Ehemann ist
leider fiir die Frauen eine ernstliche Gefahr, die auch im Revisionsentwurf des Giiterrechts

nicht gebannt ist

Beim ordentlichen Giiterstand der Giter-
verbindung, der uUberall dort gilt, wo kein
besonderer Ehevertrag abgeschlossen wur-
de, hat die Ehefrau, oder haben bei ihrem
Tod die Nachkommen Anspruch auf ein Drit-
tel, der Ehemann oder seine Erben An-
spruch auf zwei Drittel des Vorschlags. Un-
ter Vorschlag versteht man den nach Aus-
scheiden der eingebrachten und wéhrend
der Ehe unentgeltlich angefallenen Eigen-
gutern von Mann und Frau den allenfalls
verbleibenden Aktivsaldo des ehelichen
Vermogens. Der Vorschlag besteht also
nicht schon wéhrend der Ehe, sondern ent-
steht erst bei Auflésung der Giliterverbin-
dung durch Scheidung, Tod oder Giiter-
trennung. Was die Ehegatten aus dem Ar-
beitsverdienst des Ehemanns sowie den Er-
tragnissen des Mannes- und Frauenguts er-
sparen konnen, gehort beim Giiterstand der
Glterverbindung zunichst ‘dem :Ehemann
und ist die sogenannte Errungenschaft.
Nicht dazu zahlt der Arbeitsverdienst der
Ehefrau, der als Sondergut nicht nur ihr
Eigentum bleibt, sondern auch von der Nut-
zung und Verwaltung des Ehemanns ausge-
schlossen ist. Aus diesem Sondergut sind
jedoch von der Ehefrau angemessene Bei-
trage an die Haushaltkosten zu leisten.

Der Ehemann als Eigentimer der Errun-
genschaft, also des von den Ehegatten wéh-
rend der Ehe erworbenen und ersparten
Vermoégens — mit Ausschluss des Arbeitsver-
dienstes der Ehefrau —, hat es nun in der
Hand, die Vorschlagsbildung zu reduzieren
oder zu verhindern, indem er sich — mogli-
cherweise unbeabsichtigt — einen Vorteil ver-
schafft oder die Ehefrau bewusst und vor-
satzlich schadigen will. Letzteres kommt in
zerriitteten Ehen haufig vor, indem der Ehe-
mann sich der Errungenschaft weitgehend
entledigt, nur um der Ehefrau keinen Vor-
schlagsanteil ausrichten zu miissen.

Begiinstigung des Ehemanns

Angenommen, die Ehefrau bringe die Aus-
steuer, der Ehemann eine mit 30 000 Fran-
ken belastete Liegenschaft in die Ehe. Wah-
rend der Ehedauer kénnen 50000 Franken
erspart werden, aus denen der Ehemann
seine Hypothekarschulden von 30 000 Fran-
ken abzahlt. Nach Ausscheiden der Aus-
steuer und der Liegenschaft aus dem ehe-
lichen Vermogen bleiben als Vorschlag
20 000 Franken. Richtig berechnet musste
aber von einem Vorschlag von 50 000 Fran-
ken ausgegangen werden, denn die aus-
schliesslich das Mannesgut belastende
Schuld darf nicht aus der Errungenschaft
gedeckt werden, ohne dass ihr eine ent-

sprechende  Ersatzforderung gegenliber
dem Mannesgut zugewiesen wird. Der vor-
handene Aktivsaldo des ehelichen Vermo-
gens von 20 000 Franken und die Ersatzfor-
derung gegeniiber dem Mannesgut von
30 000 Franken ergeben dann den richtigen
Vorschiag von 50 000 Franken, entsprechend
dem wahrend der Ehedauer tatsachlich er-
sparten Reinvermogen. Durch falsche, oft
nicht auf boser Absicht, sondern auf Un-
kenntnis beruhende Berechnung des Vor-
schlags kann der Vorschlagsanteil der Ehe-
frau vermindert werden. Es ist daher wich-
tig, der Errungenschaft nicht Schulden an-
zulasten, die ausschliesslich das Eigengut
eines Ehegatten betreffen. In diesem Zu-
sammenhang sei auf die ausgezeichnete
Arbeit von Christoph Kradolfer, «Schutz des
Rechts der Ehefrau auf Vorschlagsteilhabe»,
verwiesen.

Boswillige Verminderung der Errungenschaft

In zerrltteten Ehen, vor allem dort, wo
ein Dreiecksverhélinis besteht, versucht der
Ehemann héaufig, sich der Errungenschaft
zu entledigen, um bei Auflésung der Ehe
der Ehefrau. nur einen reduzierten Vor-
schlagsanteil ausrichten zu missen. Nicht
selten in der Weise, dass er das ersparte
Vermdgen verschwendet, in teuren Ge-
schenken fir die Freundin anlegt, oder es
sonstwie beiseite schafft. Der Ehemann ist
ja alleiniger Eigentimer der Errungenschaft,
also des wahrend der Ehe ersparten Ver-
mogens, und - die Ehefrau weiss oft nicht
einmal, wie gross dasselbe ist. Wo der Ehe-
mann die Errungenschaft reduziert, wird sie

“um die Friichte ihrer Mitarbeit, das heisst

den angemessenen Vorschlagsanteil, ge-
bracht. Der Gesetzgeber hat diese Gefahr
wohl zu wenig realisiert, denn die bestehen-
den Schutzmassnahmen sind vollig unge-
niigend.

Schutzmassnahmen

Der Ehemann ist zur Vorschlagsbildung
an sich nicht verpflichtet. Wird der Lebens-
standard so angesetzt, dass nichts auf die
Seite gelegt werden kann, oder verdient
der Ehemann weniger, als er verdienen
kénnte, so kann ihm daraus, dass bei Auf-
16sung der Ehe kein Vorschlag vorhanden
ist, kein Vorwurf gemacht werden. Anders
ist die Situation jedoch dort, wo der Ehe-
mann eine Vorschlagsbildung bdswillig ver-
hindert, indem er die vorhandene Errungen-
schaft absichilich vermindert, um auf diese
Weise die Ehefrau zu schadigen. Wie kann
sie sich dagegen schiitzen?

Giitertrennung

Durch Gitertrennung kann die Ehefrau
die Aufldsung des ehelichen Vermogens in
die Eigenglter von Mann und Frau und den
Vorschlag erreichen. Diese Massnahme hat
aber nur dort Aussicht auf Erfolg, wo noch
Errungenschaft besteht, deren weitere Ver-
minderung verhindert werden soll. Meist
wird aber die Gitertrennung zu spat kom-
men oder nicht rechtzeitig durchgesetzt
werden konnen. Gegen den Willen des Ehe-
manns kann der Richter die Giitertrennung
auf Begehren der Ehefrau nur verfligen,
wenn:

a) der Ehemann fiir den Unterhalt von Weib
und Kind nicht pflichtgemass Sorge tragt.
(Wenn der Ehemann die Errungenschaft
verschwendet, um der Ehefrau keinen Vor-
schlagsanteil ausrichten zu missen,
heisst das nicht, dass er die Familie hun-
gern lasst und die Ehefrau wegen man-
gelhaftem Unterhalt die Gitertrennung
verlangen kann);

b) der Ehemann die fiir das eingebrachte
Frauengut verlangte Sicherheit nicht lei-
stet (wo die Ehefrau nichts in die Ehe
eingebracht hat, entfallt diese Maoglich-
keit. Aber auch dort, wo ein Sicherstel-
lungsbegehren theoretisch moglich ist
und bei Ablehnung desselben die Ehe-
frau die Gitertrennung verlangen kann,
hat der Ehemann reichlich Zeit, die Er-
rungenschaft zu verbrauchen oder beisei-
te zu schaffen);

c) bei Ueberschuldung des Ehemanns. Hier
ist ja mit einem Vorschlag normalerweise
tiberhaupt nicht mehr zu rechnen.

Im Scheidungsverfahren kann der Rich-
ter die Gitertrennung zwar von sich aus an-
ordnen, doch wird die Ehefrau bei eheli-
chen Schwierigkeiten, vor allem dem Be-
stehen eines Dreieckverhéltnisses, nicht
ohne weiteres zur Scheidung entschlossen
sein. Der Eheschutzrichter, dessen Hilfe in
solchen Féllen angerufen werden kann, ist
aber, wie das Bundesgericht ausdriicklich
festgestellt hat, fiir die Anordnung der Gii-
tertrennung nicht zustandig. Was bewirkt,
dass die Ehefrau oft machtlos zusehen
muss, wie ein Ehemann das gemeinsam Er-
sparte verbraucht, zum Beispiel ein wéh-
rend der Ehe erworbenes Haus verkauft, die
Familie also um ihr Heim bringt, und das
Geld verschwinden l&sst.

Schadenersatz bei boswilliger Verminderung
der Errungenschaft zum Nachteil des
Partners

Im Gesetz ist eine solche Forderung nicht
ausdriicklich vorgesehen, so dass sie auf
die allgemeinen Grundsatze des Schaden-
ersatzrechts, insbesondere OR Artikel 41,
gestlitzt werden muss. Voraussetzung fir
ihre Geltendmachung ist, dass der Ehemann
sich in einer gegen die guten Sitten ver-
stossenden Weise absichtlich der Errungen-
schaft entdussert, um die Ehefrau zu scha-
digen, indem sie keinen Vorschlag erhalt.
Hier ist eine Schadenersatzforderung ge-
rechtfertigt, denn es geht nicht an, dass ein
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Ehegatte den Partner bewusst und willent-
lich schédigt, ohne selbst schadenersatz-
pflichtig zu werden. Leider hat die Praxis zu
dieser Frage bisher nicht Stellung genom-
men.

Aufgabe des revidierten Giterrechts wird
es sein, fir solche Falle eine Schadener-
satzpflicht ausdriicklich zu postulieren.
Auch im Revisionsentwurf ist ja vorgesehen,
dass die Ehegatten, obwohl sie ihr Einkom-
men und Vermdgen selbst verwalten, Anteil
an der Errungenschaft des Partners ha-
ben sollen. Zu teilen ware also das wah-
rend der Ehe vom Partner zum eingebrach-
ten Gut hinzu erworbene Reinvermdgen, das
heisst der nach Abzug des eingebrachten
Gutes verbleibende Aktivsaldo. Auch dieses
Teilhaberecht wére in der Weise zu schiit-
zen, dass bei absichtlicher, béswilliger Ver-
minderung der Errungenschaft zum Nachteil
des Partners demselben eine Schadener-
satzforderung zustehen miusste.

Weitere notwendige Sicherungsvorkehren

Die vorstehend erwahnten Schutzmass-
nahmen bleiben oft wirkungslos, weil nach
der schadigenden Handlung kein Vermo-
gen mehr vorhanden ist, auf das der Ge-
schadigte zurilickgreifen konnte. Hier miss-
te das neue Giterrecht eine wirksame
Schutzmassnahme einbauen, beispielsweise
durch Erweiterung der Befugnisse des Ehe-
schutzrichters. Wenn er ermaéachtigt wirde,
bei absichtlicher und offenbar boéswilliger
Verminderung der Errungenschaft durch
einen Ehegatten denselben zur Sicherstel-
lung des dem Partner zukommenden Anteils
fur die Dauer eines Jahres zu verpflichten,

ware schon viel gewonnen. Der gefdhrdete
Ehepartner hatte dann die Moglichkeit, mit
dem belasteten Teil eine finanziell befrie-

digende Vereinbarung zu treffen oder, wo
das nicht geht, im Rahmen eines Schei-
dungsverfahrens die guterrechtliche Aus-
einandersetzung rechtzeitig, das heisst vor

dem Verschwinden der ganzen Errungen-
schaft, durchzusetzen. Der heutige Zustand,
bei welchem die Ehefrau oft machtlos zu-
sehen muss, wie das wahrend der Ehe er-
sparte Vermogen verschleudert oder vom
Partner beiseite geschafft wird, muss end-
lich verschwinden. Dr. Alice Wegmann

Ein gutes Gewissen ist ein sanftes Ruhekissen, selbst wenn es aus Stein ist. Unser Bild

entstand im Ziircher Zoo.

(P)

I Sprachen im Sprachlabor - und selbstverstiandlich mit dem Lehrer!
(besonders fur: Franzosisch, Englisch, Deutsch, Spanisch,

Italienisch, Russisch, Portugiesisch).

Vorbereitungskurse fiir: Cambridge, London, GCE, London
Chamber of Commerce (Spoken English), Alliance Frangaise usw.
HULL’S SCHOOL OF ENGLISH AND MODERN LANGUAGES
Stampfenbachstrasse 69, 8006 Zirich, Telefon 28 21 20

Die Schule bleibt das ganze Jahr offen!
Qegrindet, 1845
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JederTeekenner weiB, duB die besten Teemischungen

Ihre « beste
Freundin »,

deren geschmackvolle Kleidung Sie
immer bewundern, nennt lhnen als
Bezugsquelle nur teure Namen,
verschweigt aber, dass «Jersey-
Mode-Bach» der wahre Lieferant ist.

Jersey-Mode-Bich
Seestrasse 138, 8806 Bich
Telefon 01 76 36 55

Das Spezialgeschéft fir gute
Jersey-Damenbekleidung
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8 km von Lugano. !dyllisch gelegen, lindliche
Ruhe. Tradition und Komfort, antiker Rahmen.
Geheiztes Schwimmbad, Park, Grotto. Neu:
Fitness/Indoor~Golf. Nichst See, Tennis,
‘ Golf, Yoga. Herrliche Spazierwege.
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aus England kommen. In diesem Land wird mehr
Tee getrunken als anderswo in der Welt - und vor
dort impastieren wir fir die verwdhntesten Teetrinker
in der Schweiz den »Echt Englischen« Crowning’s Tea «
in neun verschiedenen Spezialmischungen !

: N oo
.--------E,’ CRO ING’S

/ Q’)
HANS U. BON AG, TALACKER 41, ZURICH

Gegen Einsendung dieses Inserates erhalten Sie 6 Gratis-

muster vom Importeur, HANS U. BON AG, Postfach, 8022 Ziirich.

Absender (in Blockschrift):

GUTSCHEIN
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Die schéne Zeit der stissen Kirschen

Kurz, aber siiss ist die Zeit der Kirschen. Darum wollen wir sie geniessen, diese saitigen,
prailen Sommerfriichte, solange es sie gibt. Frisch gegessen sind sie besonders gesund,
und eine regelrechte Kirschenkur wahrend ein bis zwei Wochen kann nur empiohien wer-
den. Aber es gibt auch viele Rezepte fiir die Zubereitung kostlicher Kirschengerichte und
-desserts, die keine grosse Miihe machen. Auch die reiche Auswah! an Gemiisen und Sala-
ten verlockt nun zu leichten sommetrlichen Gerichten; es ist eine wahre Freude, jetzt am

etwa 45 bis 55 Minuten backen. Sorgfaltig
auf ein Kuchengitter heben zum Erkalten
und vor dem Servieren mit Puderzucker be-
stauben.

Der hohe Gesundheitswert
der Kirschen

flp. «Schweizer Chriesi, verlockend

Gemiisestand einzukaufen.

Gurken-Tortilla

Eine Gurke, 500 g Kartoffeln, geschwellt,
eine Zwiebel, drei Eier, Streuwlrze, Pfeffer,
Dill, Schnittlauch und etwas Fett.

Die gewaschene Gurke in etwa einen
halben Zentimeter dicke Scheiben schnei-
den. Die geschwellten und geschalten Kar-
toffeln ebenfalls in etwa einen halben Zenti-
meter dicke Scheiben schneiden. Die ent-
kernten Gurken mit der in feine Streifen ge-
schnittenen Zwiebel im Fett dampfen. Un-
terdessen Kartoffelscheiben in der Brat-
pfanne rosten und dann die Gurken beige-
ben. Die gewdlirzten und zerschlagenen Eier
darlibergiessen, leicht riihren, bis die Eier
nicht mehr flussig sind und auf eine Platte
stlirzen.

Zucchetti nach Mailander Art

800 g Zucchetti, 50 g Mehl, Salz, Pfeffer,
Streuwlirze, ein Essloffel Basilikum, ge-
hackt, drei Eier, 80 g Gruyeére, gerieben, 1 di
Olivendl, 50 g Butter.

Zucchetti waschen, abtrocknen und in
etwa ein Zentimeter dicke Scheiben schnei-
den. Die Zucchettischeiben mit Salz, Pfef-
fer, Streuwlirze und Basilikum wirzen und
etwa zehn Minuten ziehen lassen. Die Eier
verklopfen und mit dem geriebenen Kase
vermischen. Zucchettischeiben in diesem
Teig wenden und in der Oel-Butter-Mi-
schung beidseitig goldbraun braten. Heiss
servieren.

Zucchetti gratiniert

800 g Zucchetti, 150 g Schinken, in Wirfel
geschnitten, 50 g Gruyére, gerieben, 2 dl
Rahm oder weisse Sauce, ein Essloffel Zi-
tronensaft, Salz, Pfeffer, Oregano oder
Majoran.

Zucchetti waschen und in etwa ein Zenti-
meter dicke Scheiben schneiden. Wiirzen
mit Salz, Pfeffer, Oregano und Zitronensaft.
In ausgebutterter Gratinplatte anrichten,
Schinkenwiirfeli und Rahm dariibergeben
und mit dem geriebenen Kase bestreuen.
Rund 20 bis 30 Minuten gratinieren.

Kirschenklafutis

1/2 kg Kirschen, entsteint, 100 g Mehl, 100 g
Zucker, vier Eier, 8 dl Milch, ein Essloffel
Butter.

Die entsteinten Kirschen in ausgebutter-
ter Auflaufform anrichten. Zucker, Mehl,
Eier und heisse Milch glattriihren und iiber

die Kirschen geben. Bei mittlerer Hitze rund
40 Minuten backen. Mit Puderzucker {iber-
streuen. Kann heiss oder kalt serviert wer-
den.

Schwarzwalder Kirschenpluzzer

Zutaten flr eine Springform von etwa 24
cm Durchmesser:

Fiinf Weggli, 3 dl Milch, 60 g Butter, 150 g
Zucker, vier Eigelb, vier Eiweiss, 120 g Man-
deln, grob gehackt, eine Messerspitze Zimt,
zwei Essloffel Kirsch, 1 kg Kirschen, ent-
steint, Puderzucker zum Bestreuen.

Die zerkleinerten Weggli in einer Schis-
sel mit der heissen Milch Ubergiessen, ein-
weichen und fein zerstossen oder im Mixer
purieren. In einer zweiten Schissel die
flissige Butter mit Zucker, Eigelb, Mandeln,
Zimt und Kirsch verriihren und der Weggli-
masse beifligen. Die Kirschen dazugeben
und zuletzt die steifgeschlagenen Eiweiss
darunterziehen. Den Boden der Springform
mit Pergamentpapier oder Alufolie belegen,
die Form gut mit Butter bestreichen und mit
Mehl bestduben und die Masse einfillen. Im
vorgeheizten Backofen bei mittlerer Hitze

slisse Kisse der Natur», heisst der
Kirschenslogan 1976 vollig zu Recht.
Denn die Kirschen bieten zu ihrem
saftigen, siissen Genuss einen beson-
deren Gesundheitswert. Von allen
Steinfrlichten enthalten sie am wenig-
sten unverdauliche Zellulose. Deshalb

sind sie leicht verdaulich und gelten

als Magenschonkost und sogar als
Diat bei Gastritis. Besonders geschatzt
wird ihr Gehalt an Karotin, leichtldsli-
chem Fruchtzucker, Eisen, Kalzium,
Phosphor, Kalium, Magnesium, Zink.
Der Genuss von Kirschen ist auch der
schlanken Linie foérderlich, denn 100
Gramm enthalten nur 55 Kalorien. Wer
regelméassig in grosseren Portionen
Kirschen konsumiert, lobt ihre sanfte
blutreinigende Wirkung, versplrt eine
Anregung des Appetits und der Ver-
dauung. Auch die desinfizierende Wir-
kung auf den Darmtrakt wird gern ak-
zeptiert.  Eine Kirschenkur ist ganz
einfach durchzufiihren: Anstelle des
Frihsticks oder einer Mahlzeit wer-
den frische Tafelkirschen oder ent-
steinte Kirschen als Kaltschalen,
Miuesli, Auflaufe usw. konsumiert.

Rezepte und Bilder agrosuisse
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‘g Volksgesundheit und Erndhrung

Vom Trinken, vom Durst
und von Getranken

Wieviel und was soll man trinken?

Der menschliche Korper besteht aus rund
60 Prozent Wasser; beim Neugeborenen
sind es sogar 70 Prozent. Ohne Wasser wa-
re kein Leben moglich. Darum kann der
Mensch zwar wochenlang (im Extremfall bis
zu 30 Wochen) ohne Nahrung leben; ohne
Wasser Uiberlebt er aber, je nach den Ver-
haltnissen, nur einige Tage bis zu einer
Woche.

Wasser ist also ein Grundelement des
Lebens, und diese Tatsache steht in direk-
tem Zusammenhang mit den Aufgaben des
Wassers im Korper. Vielleicht am wichtig-
sten ist die Rolle des Wassers als Losungs-
und Transportmittel. Nur dank dem Wasser
beziehungsweise der Wasserloslichkeit von
Substanzen kénnen Uberhaupt in der Zelle
Reaktionen ablaufen; nur dank dem Wasser
kénnen Substanzen im Korper verteilt und
wieder ausgeschieden werden. Dazu kom-
men noch weitere Aufgaben wie die Regula-
tion der Koérpertemperatur (die Korpertem-
peratur wird reguliert durch Wasserver-
dampfung auf der Haut und Schweissbil-
dung) und die Befeuchtung der Atemluft.

Das Wasser im Korper verteilt sich auf
einen Anteil in den Korperzellen (etwa zwei
Drittel) und in die Raume zwischen den Kor-
perzellen (interstitieller Raum) sowie das
Blut (total ein Drittel). Der osmotische Druck
der Fliissigkeit in der Zelle entspricht dem
osmotischen Druck im Blut und in den Zwi-
schenzellrdumen; er hangt ab von der Kon-
zentration der im Wasser geldsten Salze
und anderen Stoffen. Der Kérper verwendet
grosste Sorge darauf, dass der osmotische
Druck und damit der Wassergehalt und die
Konzentration der Flussigkeiten im Korper
konstant gehalten werden. Jede Stérung des
Gleichgewichts hat schwerwiegende Fol-
gen.

Durst ist ein Warnsignal

Damit hangt nun das Durstgefihl ganz
wesentlich zusammen. Soviel man heute
weiss, gibt es im Hypothalamus des Zwi-
schenhirns ein «Durstzentrum». Es besteht
unter anderem aus «Osmorezeptoren», die
jede Veranderung des osmotischen Drucks
melden: Wir verspiren Durst. Dies kann der
Fall sein bei allgemeinem Fliissigkeitsman-
gel; dann ist der Salzgehalt der Zellen und
des Zwischenzellgewebes relativ gross (die
Flissigkeit ist stark konzentriert), weil es im
Korper zu wenig Flissigkeit hat. Dasselbe
kann aber auch der Fall sein bei Kochsalz-
tiberladung, wenn wir stark gesalzene Spei-
sen essen: Auch. dann sind die Korperflis-
sigkeiten zu stark konzentriert. Es gibt noch
andere Ursachen; stets ist aber der Durst
ein Warnsignal, das unbedingt beachtet
werden soll.

Freilich kann das Durstgefuhl auf die eine

oder andere Weise triigerisch sein. Man
kann sich sowohl an das Vieltrinken wie an
das Wenigtrinken gewdhnen. Wer taglich
einige Liter Bier trinkt, tut dies nicht aus
einem echten Durstgefiihl, sondern weil ihn
die Sucht nach Alkohol dazu treibt. Umge-
kehrt haben oft alte, arteriosklerotische und
nicht mehr voll bewusste Kranke ein abge-
schwéachtes Durstgefiihl. Auch der junge
Saugling hat noch kein ausgebildetes Durst-
gefiihl. Und schliesslich muss man wissen,
dass es Krankheiten gibt (die haufigste ist
die Zuckerkrankheit), bei denen der Durst
ein wichtiges Symptom ist.

Die Wasserbilanz des Korpers

Man versteht die Zusammenhdnge zwi-
schen Durst und Flussigkeitsmangel bezie-
hungsweise Kochsalzliberladung vielleicht
besser, wenn man sich die Wasserbilanz
des Kérpers vergegenwartigt:

Der Koérper nimmt taglich folgende Was-
sermengen auf (Durchschnitt):

1. Durch die Nahrung (feste und

flissige wie Suppen, Kompotte) 0,8 bis 11

2. Oxidationswasser (wird bei der

«Verbrennung» der Nahrstoffe in

den Zellen gebildet) 0,31

3. Zusatzliche Wasseraufnahme

durch Getranke 151

Total reichlich 2,51
Der Korper scheidet téaglich folgende

Wassermengen aus (Durchschnitt):
1. Mit dem Urin, mindestens 4 dl,

in der Regel 1,51
2. Mit dem Kot (je nach Konsistenz) 021
3. durch die Haut («unsichtbares
Schwitzen») 0,51
4. eventuell durch zusatzliches

Schwitzen 0 bis mehrere Liter
5. mit der Ausatmungsluft iber die

Lunge 0,51
Total (ohne Schwitzen) reichlich 2,51

Unter normalen Umsténden, bei leichterer
Korperarbeit und ohne zusatzliches Schwit-
zen, ergibt sich ein zuséatzlicher Wasserbe-
darf durch Trinken nach obenstehender Ta-
belle von etwa 1,5 Liter. Diese Menge soll-
te ohne Not nicht unterschritten werden;
denn sonst muss die Niere eine gréssere
Konzentrationsarbeit leisten zur Ausschei-
dung eines relativ flissigkeitsarmen Urins
— die Giftstoffe miissen ja so oder so aus-

geschieden werden. Die Deckung dieses’

Trinkbedarfs durch irgendwelche Flussigkei-
ten, vorzugsweise Wasser, Mineralwasser,
Tee, Milch, Fruchtséafte usw.. ist unproble-
matisch. Wichtig ist nur, dass stark gesiisste
Getranke als Durstldscher denkbar unge-
eignet sind; denn sie fihren bloss zu einer

zusatzlichen unseres Durstzen-

trums.

Reizung

Spezielle Situationen

Die wenigsten’ Menschen werden den
Korper strapazieren durch Wistenreisen.
Verstarktes Durstgefiihl ist aber im Som-
mer etwas haufiger, sei es auf Bergwan-
derungen, sei es bei Arbeit an heissen Ta-
gen oder beim Aufenthalt in warmen Léan-
dern. Hier muss bedacht werden, dass der
Korper durch das Schwitzen zwar auch
Kochsalz verliert, aber doch bedeutend
mehr Wasser. Das Durstgefiihl wird daher
noch gesteigert. Wer auf einer Bergwan-
derung viel schwitzt und sich dann sofort
an einer Quelle oder einem Brunnen voll-
trinkt, wird bemerken, dass er das Wasser
sofort wieder herausschwitzt; der Durst
wird nicht geloscht. Viel besser ist es, die
Flissigkeit teilweise und langsam zu er-
setzen, und zweitens durch mineralstoffrei-
che Flissigkeiten (aber nicht kiinstlich ge-
siisste Getranke) oder wasserreiche Frich-
te mit einem natirlichen Zuckergehalt, der
sich nur allmahlich im Korper verteilt und
daher keinen Durst erzeugt. Am Abend nach
einer Bergwanderung soll nicht nur der Was-
ser-, sondern auch der Mineralstoffverlust
ausgeglichen werden, am besten mit einer
warmen Bouillon oder mit Mineralwasser
oder Fruchtsaften. Dieselben Getranke sind
zu empfehlen bei einem Ferienaufenthalt in
warmen Landern zum morgendlichen «Auf-
tanken».

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass
das gewohnliche Wasser sicher das ein-
fachste Mittel zum Durstléschen ist. Diese
Ausfihrungen haben aber sicher gezeigt,
dass in vielen Fallen auch ein Mineralsalz-
bedarf (manchmal Kochsalz, manchmal Ka-
lium und andere) gleichzeitig zu kompen-
sieren ist. Hier kdnnen wasserreiche Friich-
te wie Aepfel, Birnen, Aprikosen, Kirschen
usw. gute Dienste als Durstléscher leisten,
und daruber hinaus sind sie noch wertvolle
Nahrungsmittel (Mineralsalze, Spurenele-
mente, Vitamine). Abgesehen davon ist das
Leitungswasser zwar billig, aber geniigt in
geschmacklicher Hinsicht nicht {iberall
héchsten Anspriichen (Chlorierung!); im
Siden ist es in hygienischer Hinsicht sogar
sehr fragwirdig. Dr. med. Jurg Wunderli

Tips
Hinweise
Informationen

Wiirfelzucker in hiibscher Verpackung

Hygienisch und zugleich ansprechend verpackt
ist neuerdings der Wirfelzucker der Zuckerfabrik
Aarberg. Portionenzucker in Cellophanpackung
ist ideal zur Verwendung im Haushalt und zweck-
massig fur Picknick, Reise, Camping und Ferien.
Auch am Arbeitsplatz ist verpackter Zucker sau-
berer. In der neu gestalteten Verpackung mit den
dekorativen Oldtimern eignet sich Aarberger Zuk-
ker sogar als Mitbringsel. Kinder und Sammler
haben ihren Spass damit.
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Ohne Kommentar

Weiblicher Verireter des Staatsanwalts -
Angeklagter blieb dem Gericht fern

(sda) «Angesichts meiner Kultur und mei-
ner Religion kann ich nicht annehmen, dass
eine Frau den Strafantrag gegen mich stellt;
ich werde darum in meiner Zelle bleiben,
und das Gericht soll mich im Abwesenheits-
verfahren verurteilen.» Mit einem Brief die-

ses Wortlauts hat ein Algerier sein Fernblei-
ben vor dem Genfer Geschworenengericht
gerechtfertigt, vor dem er sich wegen 59 De-
likten, namentlich Einbruch, héatte verant-
worten missen. Das Geschworenengericht
verurteilte ihn in der Folge zu sechs Jahren
Zuchthaus und lebenslanger Landesverwei-
sung.

*

(upi) Einiges Aufsehen gab es am 25. Ju-
ni in Wimbledon: Mehrere junge Frauen be-
schwerten sich, von einem «dunkelhautigen
Mann» in den verlangerten Ricken gesto-
chen worden zu sein. Schliesslich schritt
die Polizei ein und nahm den Popostecher

r

Liebe Leserin,

Hier zwei Beispiele:

Insertionspreise und Bedingungen:

Mindestgrosse: 3 Zeilen
(inkl. angefangene Zeilen)
(pro Zeile etwa 40 Buchstaben)

Neu im « Schweizer Frauenblatt»

— Anzeiger

flir unsere Leserinnen

Sie haben ab sofort die Gelegenheit, unter den Titeln

Kleinanzeigen auszuschreiben. Preisglinstig und erfolgversprechend!

Annahmeschluss: Jeweils am 2. des Erscheinungsmonats.

\

Zu verkaufen

Gesucht

Ferienwohnungen
Bekanntschaften

Stellen

Wohnungen / Liegenschaften
Diverses

Gesucht

Antiker Schrank, evtl. bemalter Bauernschrank,
sowie Spiegelfrisiertisch, beides Originalzu-
stand. Telefon 01 928 11 01.

Wohnungen / Liegenschaften

Zu vermieten auf 1. April 1976 in Ruschlikon
komfortable, ruhig gelegene 2-Zim.-Wohnung
in freistehendem Herrschaftshaus. Grossziigige
Zimmer, Balkon, Gartensitzplatz, Garage usw.
Offerten unter Chiffre FB 761, Zeitschriftenver-
lag, 8712 Stéfa.

3 Zeilen = Fr. 10.—
6 Zeilen = Fr. 20.—
9 Zeilen = Fr. 30.—

Senden Sie lhren Text in frankiertem Kuvert
unter Beilage des entsprechenden Geldbetra-
ges (in Noten) ein an:

«Schweizer Frauenblatt», Inseratenabteilung,
Postfach 56, 8712 Stafa.

fest, musste ihn aber bald wieder laufen
lassen. Der seltsame Casanova entpuppte
sich als Angehoriger der agyptischen Bot-
schaft und berief sich auf seine diplomati-
sche Immunitat. «Wir konnten gar nichts
machen», meinte ein Polizeisprecher, «er
hétte sogar weitertun kénnen, ohne dass wir
einschreiten dirften.» Der agyptische Bot-
schafter bezeichnete die Aktivitaten seines
Beamten auf Anfrage als eine «recht re-
spektlose Art, mit Frauen umzugehen». Ob
der seltsame Zeitgenosse wenigstens bot-
schaftsintern eine Rilige erhalten hat, war
nicht zu erfahren.

Sie: mit Charme. Er: mit klugem Kopf . ..

Reminiszenzen

Wenn die gewusst
hatten...

Die Frauen der Stadt Chicago und des
ganzen Staates lllinois flihren seit kurzem
eine Campagne gegen illustrierte Annon-
cen, welche den Korper einer Frau oder
selbst nur den Kopf derselben zur Darstel-
lung bringen. Die Urheberin dieser neuesten
Bewegung, Gertrud Wallace, Prasidentin
eines Frauenklubs, erklart den Feldzug fol-
gendermassen: «Die Gattinnen, Téchter und
Schwestern der civilisierten und aufgeklar-
ten Blrger des freien Amerika sind uUber-
zeugt, dass die pobelhafte Verwendung der
Gesichtsziige oder der Korperformen des
weiblichen Geschlechtes, sei dieselbe
gleichgliltiger oder frecher Natur, als Re-
klamemittel nicht nur der Wiirde der Frauen
schadet, sondern auch den Glauben an das
hohe Ideal, als welches das weibliche Ge-
schlecht von der Schépfung ins Leben geru-
fen wurde, vernichtet.» Der Protest wird
wahrscheinlich Gegenstand einer Bill wer-
den, welche der Legislative von lllinois vor-
gelegt werden soll. — Folgerichtig miisste es
nach dem Sinne dieser Damen auch verbo-
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ten werden, weibliche Statuen aufzustellen,
solche Gemalde auszustellen, Biicher zu il-
lustrieren, Photographien auszulegen u.s.w.

Und an den zur Darstellung gebrachten
Gesichtsziigen und Kérperformen des ménn-
lichen Geschlechts wollen die Damen sich
weiter erbauen? Liegt hierin keine Profana-
tion? — Das Erhabene wandelt sich leicht
zum L&cherlichen.

(Aus der «Schweizer Frauen-Zeitung» vom
7. Mai 1899.)

50n3e24nge60£

5&'{2 unseze LAesezinnen

a &
g\t
Ratschiége
fur Bigamisten

Beste Kombination fiir eine Managerehe:
Ein Mann, der sich immer als Nummer eins
fithit, und eine Frau, welche keinerlei An-
spriiche auf Eigensténdigkeit stellt

Unter dem Titel «Ratschiage fur Bigami-
sten» brachte die deutsche Zeitschrift «Ma-
nager» Ergebnisse einer britischen Studie,
mit welcher die besten Voraussetzungen fur
eine Managerehe untersucht worden sind.
(Dass es sich in der Zeitschrift «Manager»
immer um Man(n)ager handelt, wird nicht
nur durch diesen sinnigen Beitrag erhelit.)

«Der erfolgreiche Manager ist Bigamist»,
verkiindet die Zeitschrift, denn er sei so-

wohl mit seiner Frau-als auch mit seinem,

Job verheiratet. Die ideale Lebensgefahr-
tin eines solchen Mannes sei eine Frau, die
ihre Lebensaufgabe in der Unterstiitzung
ihrer besseren Halfte sehe und keine eige-
nen Interessen habe.

Die Einteilung in Typen ergab, dass die
erfolgreichsten Managerehen aus der Ver-
bindung eines Mannes vom Typ B, welcher
immer «Nummer eins» sein will, unbedingt
dominieren muss und unabhédngig ist mit
einer Frau vom Typ D, welche fiirsorglich
ist und sich dem Partner so eng verbunden
fuhlt, dass sie keine Eigenstédndigkeit bean-
sprucht, resultieren.

Anhand der Studie von 22 Man(n)ager-
ehen kamen die britischen Sozialforscher
zum Schluss, dass Ehen, in denen beide
Partner ihre beruflichen Interessen verfol-
gen, ein mittleres Chaos bei der Haushalt-
fihrung zur Folge hatten. Es sei nicht még-
lich, einen stéandigen Rollenwechsel vom
dominierenden Teil zum dienenden Teil und
wieder zurlick zu voliziehen.

Man(n)ager sollen also laut «Manager»
ein liebes Hausmitterchen ehelichen, das
ihnen moglichst alle Hindernisse (lies her-
umliegende Wasche, schmutzige Badewan-
nen, larmende Kinder und was der die Kar-
riere hindernde Dinge mehr sind,) aus dem
Weg raumt. Dafiir darf sich dann die Ma-
nagergattin im Glanz der Erfolge ihres Ehe-
liebsten sonnen. Vreni Wettstein

Redetraining fur Frauen

Wieder koénnen wir unseren Leserinnen
ein Sonderangebot zur Weiterbildung ma-
chen: Oeffentlich reden fallt vielen Frauen
auch dann schwer, wenn sie zu einem The-
ma etwas zu sagen haben. Fehlende Selbst-
sicherheit kann jedes Votum zur Qual ma-
chen. Damit aber der Frauenstandpunkt
auch wirklich an die Oeffentlichkeit gelangt,
ist es unbedingt noétig, dass Frauen jede
Gelegenheit ergreifen, daflir einzutreten.
Wirken in der Oeffentlichkeit lasst sich je
nach Zeit und Kraft abstufen von sehr viel
bis sehr wenig. Wenn Frauen - selbst wenn
es in bescheidenem Rahmen geschieht —
offentliches Wirken libernehmen, dann ver-
andert sich auch ihre Lebenssituation und
langfristig jene Gesellschaftsstrukturen, wel-
che Frauen auch heute noch in eine tra-
ditionelle Rolle zwéngen. Aber ohne per-
sonlichen Einsatz geht es nun einmal nicht.

In unserem Redetraining wird jede Teil-
nehmerin zum besseren Sprechen angelei-
tet und in die Lage versetzt, Reden, Vor-
trdge und Prasentationen gut und rationell
vorzubereiten. Durch geeignete Uebungen
werden Hemmungen abgebaut. Nach Ab-
schluss des Seminars wird es der Teilneh-
merin moglich, ihre Fahigkeiten weiter zu
entwickeln und Reden, Vorirdge und Pra-
sentationen erfolgreicher zu gestalten.

———————

Kursinhalt

@ Vorbereitung und Aufbau eines Referats,
eines Vortrags, einer Ansprache;

@ frei werden von Hemmungen;

® Einbau von Gedéachtnisstiitzen;

@ Haltung und Préasentation;

® Einsatz von visuellen Hilfsmitteln;

® psychologisch richtig formulieren;

® die Zuhorer zum Mitdenken anregen;

® wie man seinen Standpunkt sachlich be-
hauptet;

® Dialektik — ein Teil der Rhetorik;

® Redelibungen und Verbesserungsvor-

schlédge;

® Auswertung und Analyse von TV-Aufnah-
men des Seminars.

Unser Redetraining findet am 2. Septem-
ber im SIB (Schweiz. Institut fiir Betriebs-
okonomie und hohere kaufménnische Bil-
dung) an der Badenersirasse 694 in Ziirich
statt. Auch diesen Kurs koénnen wir den
«SFB»-Leserinnen zum Spezialpreis von 90
Franken (stait 120 Franken) offerieren.

lch melde mich an fir das Redetraining fiir Frauen, Referent Alfred Mohler, im
SIB-Haus, Badenerstrasse 694, Zirich (Kurs Nr. A 3610).

Datum: Donnerstag, 2. September 1976.

Spezialpreis: 90 Franken fiir «<SFB»-Leserinnen.

Anmeldeschluss: 23. August 1976.

Name

Adresse

| Banninger, Telefon 01 62 20 60.

Auskiinfte: Redaktion «SFB», Vreni Wettstein, Telefon 01 828 11 01, oder SIB, Ruth I

Bitte ausschneiden und einsenden an: Redaktion «SFB / Schweizer Frauenblatt»,

I 8712 Stéfa.
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Generalversammlung
des Konsumentinnenforums

Das Konsumentinnenforum der deutschen Schweiz und des Kantons Tessin filhrte Mitte
Juni unter der Leitung von Gertrud Fricker (Prasidialausschuss) seine Generalversammiung
durch, an der in diesem Jahr keine Wahlen stattfanden. Der den Delegierten zugestelite
Jahresbericht enthilt eine Zusammenfassung der vielfaltigen Bemiihungen dieser Organi-
sation, im Dienste der Konsumenten aktiv zu sein.

Mit der Aufnahme von zwei weiteren Sek-
tionen (Ausserschwyz und Fricktal) ist die
Zahl der regionalen und lokalen Konsumen-
tengruppierungen unter dem Dach des Kon-
sumentinnenforums nun auf 20 angestiegen.
Dazu kommen noch zwei Gruppen (Grau-
blinden und Luzern), die Uber ihre Frauen-
zentralen angeschlossen sind.

Warentest

Die Tatigkeit auf dem Gebiet der Waren-
tests stand 1975 im Zeichen engerer Zu-
sammenarbeit mit der Schwesterorganisa-
tion in der Westschweiz (Fédération roman-
de des consommatrices) und dem Schwei-
zerischen Konsumentenbund (schweizeri-
sche Dachorganisation). Es haben sich auch
Beziehungen zur European Testing Group
angebahnt, der Uberparteiliche oder vom
Staat .getragene nationale -Konsumenten-
gruppen aus neun Landern angehéren.

Vernehmlassungen

Sowohl das Konsumentinnenforum als
auch die Fédération romande streben die
offizielle Zulassung zu Vernehmlassungen
tiber Vorlagen wirtschaftspolitischer Art an.
Einstweilen arbeitet das Konsumentinnen-
forum bei solchen Vernehmlassungen mit
dem Konsumentenbund zusammen.

«prif mit»

Die Konsumentenzeitschrift «prif mit» er-
hielt 1975 wieder 5500 neue Abonnenten,
hingegen wurden mehr geschenkte Abonne-
ments nicht mehr erneuert. Auch beim
«J’achéte mieux» der Westschweizerinnen
verlangsamte sich die Zunahme der Abon-
nenten. Immerhin erreichen die beiden in-
seratefreien Presseorgane rund 70000 In-
teressenten.

Reaktionen

Wie empfindlich Wirtschaftskreise reagie-
ren konnen, zeigte sich, als «prif mit» kiirz-
lich eine Glosse von neun Zeilen mit dem
Titel «Teppichputzorgien» brachte. Darin
wurde davor gewarnt, Wollteppiche zu héu-
fig zu shamponieren, weil damit auch das
natlirliche Wollfett und eine etwaige Appre-
tur verschwinde. Der Teppich werde rascher
schmutzig und miisse immer haufiger gerei-
nigt werden. Das nltze vor allem den Pro-
duzenten, schade aber dem Teppich.

Prompt erfolgte von Herstellerseite ein
Protestbrief mit der Forderung auf eine Ge-
gendarstellung. Aus diesem Beispiel lasst
sich ahnungsweise ableiten, welche Aus-
masse der Papierkrieg hinter den Kulissen
einer Konsumentenorganisation und ihrer
Redaktion gelegentlich annimmt.

Hilde Custer-Oczeret

Das kalkulierte Risiko bei Tisch

vw) An einer o6ffentlichen Informationsta-
gung des Konsumentinnenforums der deut-
schen Schweiz und des Kantons Tessin
sprach im Zircher Kongresshaus der Di-
rektor des Medizinisch-chemischen Instituts
der Universitat Bern, Professor Dr. med. Hu-
go Aebi, liber «Das kalkulierte Risiko bei
Tisch».

Einerseits bestehen die Forderungen von
Konsumentenseite nach mehr Lebensquali-
tat und mehr Sicherheit (Giftfreiheit der
Kost) sicher zu Recht, anderseits ist aber of-
fensichtlich, dass der einzelne das freiwillig
eingegangene Risiko (falsche Essgewohn-
heiten, Uebererndhrung, Alkohol, Nikotin
usw.) gern unterschéatzt, dem «befohlenen
Risiko» gegeniliber aber ausserste Skepsis
an den Tag legt. In Anbetracht der Reich-
haltigkeit des Lebensmittelangebots ist es
schwierig, die Gefahren zu gewichten. Ob-
wohl ‘man sich einig ist, dass jeder Gefahr
Beachtung geschenkt werden muss, hat man
doch Prioritaten gesetzt.

Wo liegen die Schwerpunkte?

An erster Stelle stehen die Lebensmittel-
vergiftungen durch bakterielle Kontamina-
tionen, denn von ihnen droht oft unmittel-
bare Gefahr fliir die Gesundheit oder gar
fir das Leben. Bereits an zweiter Stelle ste-
hen aber die Erndhrungsfehler, die der ein-
zelne selber steuern konnte. Die westdeut-
sche Bundesministerin fiir Jugend, Familie
und Gesundheit, Dr. Katharina Focke, fasst
diese Gefahr in drei einfache Punkte zu-
sammen: Man isst in unseren Breitengraden
zu viel, zu fett und zu siss. Die Auswirkun-
gen sind bekannt. Eben jetzt fiihren die Apo-
theker wieder eine Aufklarungskampagne
Uber Herz- und Kreislauferkrankungen
durch, Professor Aebi formulierte es be-
wusst krass: Mehr Menschen als das
Schwert tétet der Frass.

Problemvoll fiir die Konsumenten sind die
Kontaminationen durch Riickstédnde (toxisch
wirkende Schwermetalle und Pestizidriick-
stande), die giftigen Substanzen, die Le-

bensmittel «von Natur aus» enthalten (zum
Beispiel Blausaure in Mandeln), und die Le-
bensmittelzuséatze. Bei letzteren sind die Ri-
siken relativ gering. Die schweizerische Be-
willigungspraxis ist streng, aber oft ist es
schwierig, sie an der Landesgrenze auch
durchzusetzen. Die Entscheide kénnen nicht
mehr allein in der Schweiz getroffen wer-
den, denn 50 Prozent des Nahrungsmittel-
bedarfs unseres Landes wird importiert. Eine
lange Liste umschreibt alles, was hierzulan-
de an Zusatzen erlaubt ist.

Was tun?

Die Bemiihungen des Konsumentinnen-
forums, die Bevolkerung Uber alle Fragen
der Erndhrung auf dem laufenden zu hal-
ten, kénnen nicht hoch genug eingeschatzt
werden. Je besser der einzelne informiert
ist, desto besser wird er ein mogliches Ri-
siko einzuschatzen wissen. Der menschliche
Organismus ist zwar nicht allen Einfliissen
wehrlos preisgegeben, aber die einzelnen
Faktoren kdnnen zusammen dennoch eine
Gefahr bilden, wenn man bei der Ernahrung
nicht mit einigen Kenntnissen vorgeht. Der
Staat kann dem Bilrger nicht vorschreiben,
wie er zu leben hat, zudem spielen auch Ge-
fuhle und der Glaube an die Richtigkeit einer
bestimmten Lebensweise eine grosse Rol-
le. Es wéare aber wiinschbar, dass bereits
in der Schule beiden Geschlechtern-einige
Grundkenntnisse der Erndhrungslehre mit-
gegeben wiirden. Die obligatorische Dekla-

Preisanschrift
fur Dienstleistungen

Das Konsumentinnenforum macht in
einer Pressemitteilung darauf auf-
merksam, dass seit dem 20. Juni auch
fiir bestimmte Dienstleistungsberufe
die Preisanschrift zur Pflicht gewor-
den ist. Die tatsachlich zu bezahlen-
den Preise fir Dienstleistungen mis-
sen leicht sichtbar und gut leserlich
an geeigneten Orten angebracht sein.
Die Hohe der nicht eingerechneten
Trinkgelder ist zu beziffern. Der Preis-
anschreibepflicht sind unterstellt:

Coiffeurgewerbe, Service in Gara-
gen, Gastgewerbe, Kosmetikinstitute,
Schwimmbader, Eisbahnen und ande-
re Sportanlagen, Taxigewerbe, Unter-
haltungsgewerbe, Sportveranstaltun-
gen, Vermietung von Autos und Fern-
sehapparaten, Waschereien und Che-
mischreinigungsbetriebe. Wenn in der
Werbung fir Waren und Dienstleistun-
gen Preisangaben gemacht werden,
findet die Preisanschriftverordnung
sinngemadss Anwendung, das heisst,
es muss der tatsadchlich zu bezahlen-
de Preis angegeben werden, und es
muss erkennbar sein, auf welche Wa-
ren und Dienstleistungen sich der
Preis bezieht.
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ration aller Substanzen eines Produkts end-
lich in die Tat umzusetzen, ware ein weite-
rer wichtiger Fortschritt. Zudem missen
auch immer genligend Alternativen zur Ver-
fugung stehen, damit der einzelne sich frei
entscheiden kann.

Was heisst
« Schnellgefrieren »
im Haushalt?

sti. Viele Tiefkiihlgerate sind mit einem
sogenannten Schnellgefrierschalter ausge-
ristet, andere wiederum begniigen sich mit
einem numerierten Temperaturwahlschalter.
Obwohl die meisten Bedienungsanleitungen
-der Geréate die Handhabung dieser Schalter
beim Selbereinfrieren von Lebensmitteln
erwahnen, herrscht doch bei vielen Haus-
frauen noch Unklarheit Gber das «Warum,
Wann und Wie lange».

Warum?

Unumstritten ist, dass der schnelle Ge-
friervorgang die Gewebebeschaffenheit
eines Nahrungsmittels weit mehr schont
als ein langsames Einfrieren. Durch tiefe,
schockartig einwirkende Kaltegrade entste-
hen kleinste Eiskristalle in den Lebensmit-
teln, wodurch diese nach dem Auftauen
praktisch keine Verédnderungen der Qualitat
vor dem Einfrieren aufweisen. Geht der Ge-
friervorgang jedoch langsam vor sich, bil-
den sich grosse und spitze Eiskristalle, die
das Gewebe durchdringen und verletzen,
was zur Folge hat, dass die Lebensmittel
beim Auftauen Zellfliissigkeit verlieren und
zusammenfallen.

Mit der Betatigung der Schnellgefrierein-
richtung, die das Tiefklhlgerat auf die ma-
ximale Kalteleistung bringt, kann jedoch die
Hausfrau solche zweitrangige Tiefkihlresul-
tate vermeiden.

Der Schnellgefrierschalter Uberbriickt
den die normale Lagertemperatur regulie-
renden Thermostat, und der Kompressor
des Geréats beginnt ohne Unterbrechung zu
arbeiten. Die Temperatur sinkt tiefer ab, und
den frisch eingelegten Lebensmitteln wird
um so schneller die Warme entzogen, die
sich somit auch nicht auf die schon einge-
lagerte Ware {bertragen kann: ein weite-
rer Vorteil!

Verfligt jedoch ein Tiefkiihler nur Uber
einen Temperaturwahlschalter, so wird die-
ser auf die hdchste Stufe gestellt, wodurch
der gleiche Effekt erzielt wird.

Wann?

Werden nur kleine Mengen Frischproduk-
te im Gewicht von etwa eineinhalb bis zwei
Kilogramm in das Tiefkihlgerat gelegt, und
sofern die Lagertemperatur zwischen —20
und —23 Grad Celsius liegt, ist es nicht not-
wendig, die Schnellgefrierschaltung zu be-
tatigen. Bei grosseren Mengen jedoch soll-
te dies in jedem Fall getan werden.

Wie lange?

Mindestens zwolf Stunden. Wird jedoch
die Gefrierleistung eines Tiefklhlers voll be-
ansprucht — wir erinnern: sechs bis sieben
Kilogramm je 100 Liter Gerateinhalt —, so
wird der Schnellgefrierschalter mit Vorteil
zwei bis drei Stunden vor Einbringen der
Ware betatigt und fir volle 24 Stunden in
dieser Position gelassen.

Wird die Schnellgefriereinrichtung ausge-
schaltet beziehungsweise der Temperatur-
wahlschalter wieder zurlickgedreht, Uber-
nimmt automatisch der Thermostat wieder
die Temperaturkontrolie und halt die Tief-
kiihlvorrate in der gewlinschten Tempera-
tur.

Tiefkihltruhentest

Die Stiftung fir Konsumentenschutz (SKS)
beauftragte das Schweizerische Institut fur
Hauswirtschaft (SIH), acht bekannte Tief-
kithltruhen zu untersuchen (baugleich mit
vier weiteren Modellen). Der Bezug erfolgte
im Oktober 1975 und umfasste Truhen fir
den Vierpersonenhaushalt (270 bis 370 Li-
ter). Die Preise wurden im April 1976 neu
erhoben.

Ohne neutrale Information hat der Kon-
sument Muhe, objektive Vergleiche anzu-
stellen. Eine gewisse Einkaufshilfe bietet
die standardisierte Warendeklaration, die
sich meist in den Prospekten findet, und

‘die von der SKS im vorliegenden Test Uber-

pruft wurde.

Die Stiftung fur Konsumentenschutz er-
fasste in der Vergleichspriifung folgende
Truhen (in alphabetischer Reihenfolge): AEG
Arctis 37 A (baugleich mit Polaris 37 auto-
matic und BBC GT 3701 Unifrost); Bau-
knecht GT 350 A, Bosch GTA 33 (baugleich
mit Siemens GT 3200), Elan FHL 36, Electro-
lux TC 115, Hoover 4901 L (baugleich mit
Vestfrost Modell 4901 L), Mio-Star 345 L und
Satrap TKT 380 L.

Der Energieverbrauch fiir 100 Liter Nutz-
inhalt bewegte sich in 24 Stunden von 1,46
kWh (Bauknecht) bis 3,5 kWh (Elan). Die
Zeiten fur den Temperaturanstieg im Sto6-
rungsfall von —18 Grad Celsius auf —10
Grad Celsius schwanken von 25 Stunden
(AEG) bis 42 Stunden (Satrap).

Das Gesamturteil «sehr gut» verdienten
zwei der gepriften Gerate: Bauknecht GT
350 A (Preis fiir 100 Liter Nutzinhalt Fr.
335.35) und Mio-Star 345 L (Fr. 203.65). Drei
Modelle erhielten das Pradikat «gut»: Sa-
trap TKT 380 (Fr. 215.50), Electrolux TC 115
(Fr. 368.45) und Bosch GTA 33 (Fr. 376.—).
«Zufriedenstellend» schnitten die Marken
Hoover 4901 L (Fr. 270.45) und AEG Arctis
37 A (Fr. 322.95) ab. Das Elan-Gerat FHL 36
(Fr. 397.30) erhielt die Note «weniger zu-
friedenstellend».

Der ausfiihrliche Untersuchungsbericht ist
bei der Stiftung fiir Konsumentenschutz
(SKS), Schlossstrasse 137, 3008 Bern, zum

Preis von 4 Franken (zuzliglich Porto) er-

haltlich (zahlbar nach Erhalt mit Einzah-

lungsschein).
Stiftung fiir Konsumentenschutz (SKS)

Kennzeichnung
von Tiefkuhlfleisch
erwinscht

Der Anspruch des Kéufers und Verbrau-
chers auf Klarheit und Wahrheit in allen Be-
reichen des Waren- und Leistungsangebots
ist unbestritten. Aus derlei Ueberlegungen
verfiigte der Bund vor einigen Jahren eine
Preisanschreibepflicht, die zurzeit ausgebaut
und erweitert wird. Auch bei der Waren-
deklaration gelang es den Konsumenten-
organisationen, in Zusammenarbeit mit In-
dustrie und Handel merkbare Fortschritte zu
erzielen.

Leider schlugen bisher jedoch alle Ver-
suche fehl, Metzger und andere Fleisch-
verkaufsstellen dazu zu bewegen, durch ent-
sprechende Anschrift in Laden und Schau-
fenstern klipp und klar kundzutun, welche
Stlicke frisch sind und welch andere Stlicke
tiefgekiihlt und wieder aufgetaut wurden. Da
der Konsument die fehlende Kennzeichnung
als Informationsmangel empfindet, und da
der Bund aufgrund der geltenden Veteri-
nargesetzgebung Abhilfe schaffen kann,
wandte sich der Schweizerische Konsumen-
tenbund mit einer Eingabe an das Eidge-
nossische Volkswirtschaftsdepartement.

In seinem Schreiben trat der Konsumen-
tenbund unter anderm der Ansicht entge-
gen, dass eine derartige Kennzeichnung
tiberflissig sei, da beide Fleischarten ein-
ander gleichwertig waren. Das trifft einzig
fir den N&hrwert zu; hinsichtlich der ge-
schmacklichen Qualitat gehen die Meinun-
gen aber weit auseinander. Festzustehen
scheint ferner, dass Tiefklhlfleisch beim
Anbraten oft Schwierigkeiten bereitet. Noch
nachdricklicher fallt ins Gewicht, dass heu-
te viele Haushaltungen das eingekaufte
Fleisch ihrerseits in der Kuhltruhe lagern,
ehe sie es zubereiten. Hieflir eignet sich
aber ausschliesslich Frischfleisch; tiefge-
kiihltes und wieder aufgetautes Fleisch ver-
liert merkbar an Gite, wenn es zum zwei-
tenmal tiefgefroren wird.

Dass das Metzgereipersonal gehalten ist,
den Kunden auf Anfrage Auskunft Uber die
Beschaffenheit der Fleischstiicke zu geben,
genligt nicht, weil der Ueberblick fehlt und
Irrtimer naheliegen. Aus den genannten Er-
wagungen wiinscht der SKB, dass der Bun-
desrat — gestlitzt auf die geltende Lebens-
mittel- und Fleischschauverordnung - die
Fleischverkaufer verpflichte, fortan alle
Stiicke, welche tiefgekihlt waren, deutlich
als solche anzuschreiben. Die Markttranspa-
renz erfordert die Kenntnis aller verbrauchs-
wesentlicher Eigenschaften des Kaufgegen-
stands, und die Unterscheidung zwischen
frischem und tiefgekihltem Fleisch muss
aufgrund des Gesagten als verbrauchswe-
sentlich angesehen werden. Nur dann kann
der Kaufer eine flr seine Zwecke richtige
Wahl treffen, wenn er auf den ersten Blick
— gleichzeitig mit dem Preis — erkennt, ob die
angebotene Ware aus dem Schlachthaus
oder aus dem Kihihaus stammt.

Schweizerischer Konsumentenbund (SKB)
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Nutzt Werbung?

Je nach den Interessen, die vertreten wer-
den, lautet die Antwort auf diese Frage ja
oder nein. Angesichts der neuesten Zahlen
liber den Geldaufwand des Schweizervolks
fur alkoholische Getranke kann man der
Werbung den Erfolg kaum absprechen. Nach
der von Dr. rer. pol. C. Zurbrigg, Direktor
der Eidgendssischen Alkoholverwaltung, so-
eben herausgegebenen Broschiire sind im
Mittel der Jahre 1971 bis 1975 ganze
4 247 000 000 Franken flir alokolische Ge-
tranke aufgewendet worden.

Die Steigerung der Pro-Kopf-Ausgaben ist
ein Spiegelbild sowohl der Zunahme des
Konsums wie der Inflation: 1933 bis 1938
gab der Schweizer durchschnittlich 190
Franken fur alkoholische Getranke aus. Bis
1965 hielt sich der steigende Ausgabenpo-
sten unterhalb von 500 Franken. Zwischen

ahqlfi
I gesiinder

Der Blaukreuz-Verlag Bern brachte vier neue
Briefverschlussmarken heraus. Zwei davon
beziehen sich auf das Werk des Blauen
Kreuzes, zwei weitere werben allgemein.
Ein Bogen mit 18 Briefverschiussmarken ko-
stet 50 Rappen. Serienpreis ab 10 Bogen 40
Rappen, ab 160 Bogen 35 Rappen.

1866 und 1970 mit 582 und 923 Franken im
Jahresmittel 1971 bis 1975 ist der Sprung
geradezu erschreckend. An dieser Zahl lasst
sich nicht zuletzt der Erfolg einer massiven
und geschickten Werbung ablesen. Aber
auch die Schwache der Konsumenten, de-
ren Geldbeutel die Moglichkeit zur Gefolg-
schaft offenliess.

Wer diese Zahlen zum Beispiel in Bezie-
hung setzt zum Werbeslogan der Caritas-
Zentrale in der Bundesrepublik Deutschland

«Alkoholismus
zerstort
Gesundheit
Familie
Freundschatt»,

der ahnt etwas von den wirtschaftlichen und
menschlichen Folgen, welche hinter ihnen
stehen. E..S.

Die Heilstatte
Wyssholzli
in der Wandiung

Neue Erkenntnisse sowie Erfahrungen in
anderen Institutionen, verbunden mit be-
wahrten Einsichten, gaben auch im vergan-
genen Jahr in der Heilstatte Wysshélzli wich-
tige Impulse zur Neugestaltung. So wurde
die oft dogmatisch vertretene Jahreskur er-
setzt durch individuelle Kuren von sechs bis
zwoOlf Monaten. Um nach der Behandlung
eine bessere Eingliederung zu gewahrlei-
sten, haben die Patientinnen die Madglich-
keit, nach einigen Monaten einen Arbeits-
platz im Dorf Herzogenbuchsee zu versehen.
Ferner schafften die Patientinnen gemein-
sam mit den leitenden Sozialarbeitern eine
neue liberalere Hausordnung, da die Heil-
statte oftmals als geschlossene Institution
erlebt wurde. Die Patientinnen lernen auf
diese Weise, einen Teil der Verantwortung
mitzutragen. Auch im letzten Jahr kam ein
grosser Teil der Patientinnen ohne behdrd-
lichen Zwang zur Behandlung. Die Motivie-
rung zu einer Kur ist fur die Betreuer ar-
beitsintensiv, aber ohne jegliche Motivation
ist die Behandlung kaum erfolgverspre-
chend. Dazu kommt, dass die verantwortli-
chen Sozialarbeiter keine Patientinnen mehr
aufnehmen, ohne dass ein Vorgesprach mit
ihnen in der Heilstatte stattgefunden hat. So
kénnen Heilstatteteam und Patientin dar-
Uber entscheiden, ob eine Kur in Frage
kommt. Alle diese Neuerungen haben dem
Heilstatteteam sowohl positive Reaktionen
und solche mit Vorbehalten gebracht. Wich-
tig ist jedoch fir eine erfolgversprechende
Therapie, den Menschen miindig werden zu
lassen, ihn dazu zu bewegen, die Verantwor-
tung fir sich selbst zu Gibernehmen.

Die Frage nach dem Erfolg wird dem
Heilstattenteam oft gestellt. Doch ist es
schwierig, auf diesem Gebiet Zahlen zu nen-
nen. Kann es zum Beispiel nicht auch ein
Erfolg sein, wenn Patientinnen in der Be-
handlung sich selber, ihre Mdglichkeiten

und Grenzen kennenlernen? Oder wenn sie
bei Schwierigkeiten eher Hiife suchen? In
ihrer Arbeit erkennen Patientinnen und Heil-
statteteam, dass Zusammenhénge zwischen
individuellem Suchtschicksal und gesell-
schaftlichen Bedingungen bestehen (Kon-
sum und Reklame, Stress, Verunsicherung,
Statussymbole, Trinksitten usw.). Hier kann
die Oeffentlichkeit Einfluss nehmen auf un-
glinstige und krankmachende Faktoren, die
einer Veranderung bedurfen.

Daneben missen Leitung, Therapeuten
und Mitarbeiter auch immer wieder erfah-
ren, dass es Liicken in der Behandlung von
alkoholkranken Frauen gibt. Den Gesuchen
um Aufnahme von sehr jungen oder dann
auch von chronischen, abgebauten Alko-
holikerinnen konnte oft nicht Folge geleistet
werden, da die Heilstatte nicht dafir einge-
richtet ist. Als Administrative in der Frauen-
strafanstalt oder in einer Chronischkranken-
abteilung einer Kilinik ist ihnen allerdings
auch nicht geholfen.

PS. Am Sonntag, 27. Juni, starb im Insel-
spetal Bern Frau Elisabeth Cordes, die Leite-
rin der Heilstatte Wysshoélzli, unerwartet und
zu friih. Sie war ein Mensch, den man nicht
vergisst.

Der Zukunft
eine Chance

Der Zentralprasident des Schweizerischen
Verbands abstinenter Eisenbahner, Kurt
Wottle, strebt in seinem Tatigkeitsbericht
eine Entwicklung an, die vom Schweizeri-
schen Bund abstinenter Frauen mit Span-
nung und guten Wiinschen verfolgt wird.

«Die objektiven Lebensbedingungen wie
die sozialen Strukturen des Zusammenle-
bens, die kulturellen wie die ethischen Wer-
tungen, das Welt- wie das Selbstverstandnis
des Menschen sind in rascher und tiefgrei-
fender Wandlung begriffen.»

Diese Worte stammen von einem Zircher
Geschichtsprofessor. Von diesem Umbruch
sind religiose und. andere ethische Ziele
verfolgende Bewegungen wohl am stark-
sten betroffen. Es kann daher nicht ver-
wundern, wenn auch die Bewegung der ab-
stinenten Eisenbahner durch das Zeitge-
schehen beeinflusst wird, und dass auch sie
deshalb gendtigt ist, ihre Arbeit zu (iber-
denken, ihren Standpunkt neu festzulegen,
damit die Vereinsidee in die Zukunft Gber-
tragen werden kann. Bereits 1969 wurden
mit dem Walzenhauser Programm in dieser
Richtung die Weichen gestellt. Die guten
Erfahrungen mit dieser kleinen Ausweitung
gaben Anlass, intensiv nach weiteren Még-
lichkeiten zu suchen. Nach langem Ueber-
priifen hat der ZV im vergangenen Jahr nun
ein Ideenprogramm prasentiert, welches
eine noch gréssere Zusammenarbeit mit in-
teressierten Nichtabstinenten vorsieht und
welches diesen ebenfalls die volle Mitglied-
schaft zubilligt.

Das Ideenprogramm hat die Szenerie im
SVAE im vergangenen Jahr weitgehend be-
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herrscht. Positiv beurteilt von einer Mehr-
heit, bekdmpft von einer Minderheit, gin-
gen die Meinungen oftmals mitten in den
Familien aneinander vorbei. Die letzten Ent-
scheide werden im neuen Vereinsjahr fallen.
Es bleibt zu hoffen, dass bei einer Annahme
diejenigen, die nicht zustimmen kdénnen,
dem «neuen Verein» eine Bewahrungschan-
ce geben.

Zugegeben: Die noétigen Impulse fiir die
Verwirklichung des Vereinsprogramms wer-
den wohl immer von Uberzeugten Abstinen-
ten kommen. Der SVAE schéatzt sich gliick-
lich, heute noch eine erfreuliche Zahl von
Kollegen zu haben, welche Gewahr bieten,
dass in den nachsten Jahren nach dem nun
zur Diskussion stehenden Ideenprogramm
gearbeitet werden kann.

Das frohliche Sommerfest

«Wir laden Sie herzlich ein zu unserer
Sommerparty am...» Wirden Sie gehen,
wenn Sie eine solche Einladung bekamen?
Wenn jemand aus |hrem Bekanntenkreis,
der auch nicht ans Meer verreist ist, seine
sommerliche Tragheit Uberwande und Sie
und ein paar andere zu einem frohlichen
Beisammensein einliide?

Mut zum Fest

Warum eigentlich warten, bis jemand auf
den guten Gedanken kommt? Seien Sie der-

jenige, der einladt! Es braucht dafir keine -

solch formelle Einladung. Man kann sie
muindlich weitergeben und den Eingelade-
nen sagen, dass sie mitbringen kénnen, wen
sie wollen. In diesem Fall bringt jeder Teil-
nehmer einen Verpflegungsbeitrag mit. Das
gibt ein lustiges Picknicken! -

Etwas vorsichtiger muss man vorgehen,
wenn man in die eigenen vier Wande, auf
den Balkon oder Garten einladt. Wagemu-
tige lassen es auch da auf Ueberraschun-
gen ankommen.

Mut zur Einfachheit

«Das gibt viel zu viel Arbeit!» stdhnen vie-
le und denken an die Platten belegter Bro-
te, die Eiscoupes, den spaten Kaffee, die
Berge gebrauchten Geschirrs.

Wir wollen uns einen Augenblick ernst-
haft tiberlegen, was wir in den Vordergrund
stellen wollen bei unserer Party: unsern
Ehrgeiz als Kochin oder blendende Gastge-
berin? Haben wir die Komplimente der an-
dern noétig, um uns entsprechend vorzukom-
men? Um ihnen zu zeigen, dass wir es «ha-
ben und vermdégen»? Uebersehen wir nicht
oft vor lauter Sorge um das leibliche Wohl
des Gastes sein seelisches Wohl, das min-
destens so viel wert ist?

Wer es mit seinen Gésten gut meint, hal-
te es mit jenem englischen Wiirdentrdger,
der in bezug auf alkoholische Getrédnke ein-
mal sagte: «HG6rt doch endlich damit auf,
euren Freunden Getrdnke einzuschenken,
die Gift enthalten. Gift schenkt man nicht
einmal seinen Feinden, geschweige seinen
Freunden ein!»

Lieber mehr und ungezwungenere Gast-
freundschaft, dafiir den Mut zur Einfach-
heit! Zum Kartoffelsalat mit Wirstli, wenn es
eine Mahlzeit sein soll, zu Pommes chips
aus der Tiute, wenn es nur ums Naschen
geht.

Originell und sinnvoll

kénnte unser Angebot zum Beispiel sein,
wenn wir zwei oder drei alkoholfreie, aber
wenig bekannte Getranke, wie der Handel
sie immer wieder bietet, aus den Flaschen
in Kriige umschiitteten und die Gaste er-
raten liessen, was sie trinken. So machen
wir auf Getrdnke aufmerksam, welche wert
sind, dass sie Eingang finden. Vielleicht ma-
chen wir uns die Miihe, einen Krug voll
«Safety-Drink» vorzubereiten, der als einfa-
ches, alkoholfreies Mixgetrank all jenen be-
sonders zusagt, welche das weniger Susse
vorziehen.

Safety-Drink: Ein Drittel Grapefruitsaft

(aus Dosen) mit zwei Dritteln Apfelsaft mi-
schen. Eventuell mit Eiswdlirfeln servieren.

Nichts Geistiges, dafiir Geist

Bei allem Mut zur Einfachheit und Un-

kompliziertheit — ganz ohne Miihe geht es
bei einer Einladung nicht. Ein wenig Fanta-
sie ist notig, das innere Sich-Einstellen auf
die Gaste. Sind sie zu haben fir ein Ge-
spréch, héren sie gern Musik, mogen sie
singen, sind sie beweglich genug firr froh-
liche Spiele? Kann man mit ihnen eine Po-
londse durch Haus und Garten machen oder
lassen sie sich auf einen romantischen
Waldspaziergang im Dunkeln ein, bei dem
jedem eine brennende Kerze mitgegeben
wird? Wenn der Mond scheint, kdmen sie
mit auf einen mitternachtlichen Mondschein-
spaziergang? Hat es verborgene Talente un-
ter ihnen, die in fréhlicher Gesellschaft zum
Vorschein kommen? Da kann einer Uber-
raschend schauspielern, der andere bauch-
reden, sonst Zuriickhaltende erzdhlen wit-
zig Erlebnisse und Geschichten.

Vorbereitete Spiele

Es ist auf alle Félle angezeigt, ein paar
Spiele im Vorrat zu haben. Auch da kann
man Ueberraschungen erleben. Gaste, die
man sonst nur als sachliche oder ernste
Zeitgenossen kannte, sind oft geradezu
dankbar um eine Gelegenheit, Ernst und
Sachlichkeit abzulegen und sich aufs Spie-
len einzulassen. Nur ganz wenige halten es
unter ihrer Wirde, diese auch mal abzu-
streifen. Sie werden einfach das néchste
Mal unsere Einladung ignorieren... Spiel-
anleitungen gibt es viele. Wichtig ist, dass
wir bei der Wahi und Vorbereitung die Zahl,

den Raum, die Zusammensetzung der Grup-
pe bedenken.

Kein Kater

Nach unserem Sommerfest braucht kei-
ner Angst zu haben, auf die Strasse zu ge-
hen. Sein Schritt wird beschwingt, aber si-
cher sein. Die Automobilisten haben Aus-
sicht, unbeschéadigt nach Hause zu kommen.
Wir werden uns durch das Zusammensein
in geldster Atmosphare ndherkommen. Die
Freundschaften haben sich vertieft. Gliick
hat sehr viel mehr damit zu tun, wie mensch-
lich wir uns begegnen und uns verbunden
fihlen untereinander, als wie gut und viel
wir essen und trinken. Glick hat mit Liebe
zu tun, nicht mit Konsum. Zu dieser Bin-
senwahrheit missen wir uns immer wie-
der durchtasten und die Erkenntnis in die
Tat umsetzen. E.S.

Fitness-Drink

Fir jene, die ihre Frihlingsmidigkeit
noch nicht losgeworden sind, sei hier ein
Fitness-Drink par excellence empfohlen.
Wer ihn einige Zeit morgens auf niichter-
nen Magen trinkt, versieht den Korper mit
vielen wertvollen Stoffen wie Vitamine,
Fruchtzucker, Mineralsalze. Der Aufbau-
Drink hat gleichzeitig eine entschlackende
Wirkung auf den Organismus.

Apfelsaft-Aufbau-Drink

Je Person eine halbe Banane mit einer
Gabel gut zerdriicken. In ein hohes Glas
geben. Den Saft einer halben Zitrone und
einen Essloffel Honig zufliigen. Mit kaltem
Apfelsaft auffiillen und gut riihren. Bei gros-
seren Mengen lohnt es sich, das Ganze mit
dem Stabmixer zu pirieren.
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