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Abonnentent :
Vet Franfo4Bujte[lung per Poit:
Sahrlid) Fr. 5. 70
Balbiihrti i e
Ausland: mit Portojuidhlag.

Sorrefpondenzen
und Beitrdage in den Tert find
gefiilligit an bie Redbaftion der
,Sdmeizer Frauen- Beitung” in
€t. Gallen ju adrejjiren.

Aedaktion & Berlag

bon Frau Elife Honegger 3. Landhous
in Reudorf-Tablat.

———

$t. Gallen.

Motto: Jmmer jtrebe zum Gangen; — und fanpjt Du felber fein Ganjesd werben,
Al bienentes Glied {fliel’ an ein Ganges Did an.

L

Snfertionspreis:

20 Gentimes per einfadpe Petitseile,
Jahres-Annoncen mit Rabatt.
Inferate oder Antoncen
beliebe man (franfo) an die Grpedition
der ,Schmeizer Frauen-Jeitung” in
€t. Gallen einjujenden.
Ausgabe:

Die ,Sdyweizer Frauen= Jeitung”
erfdheint auf jeben Sonntag.

Alle Pofdmicr und Budhandlungen
nehmen Beftellungen entgegen.

———

©amitag, den 21. Oftober.

Hanu die Hntter ihre Hnaben ohue minuliden
Ginflup ridtig exjichen ?

Diefe widytige Frage drdngt fid) jo mandjer ver=
wittweten Mutter vedyt brennend an’s Her, wenn
heranwadyjende fnaben in fprudelndem Jugenditber=
muthe in der Sturm= und Drangperiode des forper-
lidjen und geijtigen Cntwidelns alle ihre miitter-
lidge Rraft und Anfmertjameeit in Aniprud) nefmen

und fjic diefe Kraft fo nad) und nad ihrer grofen ;

Aufgabe nidt gewadyjen fithlt. Wir meinen, daf
nu die tiidtigite Mutter im Stanbde jei, vem in
per Reife befindlichen fnaben beides zu fein, Vater
und Mutter. Eine nur liebevolle Mutter, eine jo-
genannte ,,fd)tna(i)g, gute Seele”, ijt dies allein nigt
im Stande. Cinjidyt, fefter Wille und Ronfequens,

vorzugsmeife Attribute mdnnlicen Charatters, fehlen |

leiber gar mandjer Frau und obue diefe erieherijden

Rardinaltugenden ift fein befriedigendes Rejultat ent- |

bar. Man jagt swar vielerortd, da nur bie Liebe

(im Sinne von Nachjicht und Giite) im Stanve jei, |

U erziehen.
empfindjamen, jartfiiflenden Mutterhersen gav oft

Nacdyficyt und Giite avtet aber heim |

in Sdwide qus und dieje verjduldet einen grogen |

Progentias Desjenigen, was auf unridtige und man-
gelhafte Crsiehung suriidjufiifren ift.

Aud) wir jagen: Liebe erzieht, abeér nur bdie |

fefte und ftarfe Qiee, die, fhrer hohen Biele be-
wupt und ihrev grofen Anfgabe eingedent, vor feiner
Mithe und Anjtrengung guriicjdent; die, fich jelbit
libermindend, auf Vorurtfeile und Widermadrtigteiten
feine Riidfigt nimmt und ohne nady recjts over lints
3 fdauen, mur das thut, was Pflict und Gewiffen
fie thun peigt.
ﬁetsiﬂrﬁluigzmg@gn e ;ufrilclbﬁge’
Ciebe Berrjcht, die aud) von Der llmge-
bung de3 Qinves gens i
fann ber m’iter[ig i A
bent, umjomer, weny pie 1dyisbare
(BI_ucf .bat, bon cf)arufterfeftgnmumr bg% G 1? 5’11 3=
v : Lehrern im Grziehung
geldydrte unterftiibt ju werden. Dice fiaatliche Hillfe
ift aber ermiefenermagen per Nutter nidt itberall
in der winjdbaren Weiie geboten, pg Dei ber Wah!

de Einflug am efeften entbehrt wer= |

ber Behrer der Schwerpuntt auf feine beruflide Bil- |

bung, auf jein Wiffen, fillt, der Charatter aber nur

fo weit in Betraht fommt, ald er in feiner Stef. |

[ung af8 Biirger eine3 guten Leumundes geniefen |

joll.

Wit Haben in diefen Vfeittern jdyon oft und |

viel betont, daf auf dasd evjieferijde Talent, |
‘ auf den Chavafter des Lehrers mefhr Ritdjicht genoms= |
- men werden folte, al3 auf feine Fachbiloung. Gany |

bejonders tm Jnterefie ber vaterliojen Knaben
und deven mit Sovgen Geladenen Miitter wire died
eine Heilige Pilicht des Staates:

Weldhe unjerer lieben Lejerinnen und Lefer wiipte
nidt aus eigener Griafrung, weldy madtigen, fiir
ibre gange Entwidlung entjdeidenden und nie ver
fdhmindenden Einflup der Untervicht und ver Umgang
eines dyavafterfejten, cdlen Qehrers auf uns gemadyt.

Wie jind fie gefeiert, jene Minner, die durd)
ihr Wejen und ihren Wandel das jugendlide Hery
ber Sdpiiler fiir allez Schone und Gute Hegeiftern;
wie jdhldgt ihnen nody licbend und dantbar ifr Hevs
be3 Sdhiilers entgegen, audy wenn diefer jhon lange
auf der Hifhe des Lebens jteht. — Ebenjo viel witi-

ten aber aud) die Miitter davon ju evjihlen, in weld) |

Ilimmer Weife 3 fidy im Charafier des Rindes dofu- | bungen geltend madjen, wie will man da beim nie=

mentirt, wenn e3 ju feinem Cefrer nicht in verehren=

per Weife al3 ju einem tadellofen Wejen empor= |
bliden fann, — wie eine Iodere Disziplin in der |

Sdyull i die ? itdt de3 Haujes in bedenflider | ¢ K ! STy b
dule auf die Autoritlit des Haufes in beventlid | jwar im Tvinfen bieler Familienviter, bdiefer na=

Weije riidwirft!
Jn diejem feftern Falle Hedarf es unbedingt des

feften, mannlidgen Ginfluijes, um das eingejogene |

Ueber die fojinlen Pflidlen der Familie.

Das Trinfen.
Hitte didh am meiften vor dem Trunde,
denn er jieht affe andern Lajter nad) fid.
Jft ed nidht ein Brandmai an der Stirne des
gejammten beutjen Stammes, daf man uns das
Bolf der ,Trinfer” nennt? Jit e nihgt audy eine
Sdyande fitv die Familie —- fiiv die Frauen? Denn
wenn aud), Gott jei Danf, nuv jehr wenige folder
Trinferinnen unter ihmen jind, wie in England und
Amerifa, jo find doc) die Siufer ihre Gatten, ifre
YBritder und Sphne!

€5 mup defhald afls eine Hauptaufgabe bder
Familie betradtet werden, mit allen Mitte(n gegen
diejed LQafter anjutimpfen, weldes jo biel Glend,

Jammer und Schande in die Familie bringt.
©bo lange fid) abev in jogenannten ,guten” ®e=
jelljhaftstreifen nicht mefhr ernjtliche Reformbefire=

beren Volfe grofere Enthaltjambeit anjtreden 2!
1nd dod) finvet die Hilfte alles Elendes, Fre-
vels und Hungers, jeine Urjadje im Trinfen. nd

| tiivlidgen und gefeslichen Bejdyiiper und Crndfhrer

Sdlimme 3u paalijiven, und wofl bevjenigen Mutter, |
weldye einjidtig genug ijt, e3 vedytyeitig eingujehen, |

Dalé'ibte idwadye Liebe den Kindern jum Verderben
gereiyt.  Bietet fic) der Wittwe feine Gelegenfeit,
burd) @ingefung einer jweiten Ehe ifren Kindern

toieder einen viiterliden Gryieher 3u geben, oder fann |

fie fid) 3u einem jolchen Scritte aus irgend weldjen | Frunfenfeit durdy, ja nicht einmal eine erfofie Steuer

Griinden nidyt entjdliefen, jo find ja genug vorjig=
lie pater(dndijde Anftalten pothanden, welde es
jid) jur beiligen Pflicht maden, die richtige und ge-
jegnete Gvsiehung pon vermaidten fnaben ju iber-
nefmen. Jjt die Mutter arm, fo fillt dieje Pilicdt
der jwedmdpigen Berjorgung der Waifen dem Staate
3u; fann die Mutter dvie Crziehungstojten aber jelbit
beftreiten, o ift der Rojtenpuntt fein Grund, um im
Qnterefe der Kinder denjelben die Vortheile einer
guten und jwedmdpigen Anftaltserziehung nidt geben
su [affen.

von Frau und RKindern. Sie Ddiitfen bei den be=
ftefenden Gejeten das gange Vermpbgen von Frau
und Kindern ungejtvaft und ungehinbert vertrinten
und Ddieje dem troftlojejten Elende preidgeven; fie
jelbjt miiffen dann nod) von ifrer Gemeinde 6i3 an
ihr Qebensende unterftiit und erndhrt werden. Trop
taujender und abertaujender joldjer ¥ille bracdyte man
body im deutichen Reidhstag fein Strafgefes gegen

auf das ,@ift des Armen, auf pen Branntwein
(Sdynaps), reil man, wie o5 feifyt, dem Gropgrund=
bejit jeinen Kavtoffel= wmd Frudtbau nidt weniger
rentabel madjen wollte!

Dentt da nidht Mandjer in der Stille an den
Opiumbanvel der Englinder ?

Bie fann man aber auf gefepliden Ernjt und
Strenge redynen, jo lange nod) Hodygebildete und
ftreng jolide Minner mit Halb lichelndem Humori=
itijcen Achjelzucten iibev diejen duntlen Punft un=

| feres jojialen Qebens himweg geben.

Sonverbar! Auf fajt allen Gebieten Hajht man

| formlihy nady Fovtjhritt, veigt ji) oft mit Jntole=

rany und Pietdtdlofigleit vom Hergebradten (o3
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Jtur bei diefein Fefler trojtet man fid) damit, dap
ev ein Grbftiid der BVorfahren fei. Man ridtet jo=
gar nady deren Mufter allitberall wieder ,altdeutde
Frinfjtuben und Rathsteller” ein, jdmiidt jie mit
sahliofen Trinfgefdiien aud und verferrlidyt dieje La-
fter mit gemalten Frinfjpriiden und Sinngedid)ten
rings an den Winden.

Aud) unjeve Qunft, welde fidh vithmt, nicht die
bielen Hetivendbilder zu befiben, wie unjere Nadybarn
im 2Wejten, berewigt diejes Lajter in allen nur er-
venfligen Sienen.  Geht man durd) die Kunftaus-
jtellungen und Gallerien, fo ijt das bdritte Vild getvi
ein Bachus, Silen, Faun, eine Badantin, Trinfer
aud allen Standen und Jeiten, oder eine Kneipjzene
aud einem Salon. Spredjen wir e8 dod) offen und
furdytlos aus: €in Siufer ift ein BVerbredjer! Durd)
ihn wird ebenjo viel Jammer, Verderben und Flud)
in bie Gefelljdaft gebracht, wie durd) die an Ketten
gefeffelten und beftraften Berbreder.

Warum ftogt die Gejelljdhaft die Einen aus und
duldet mit unbegreifliger Nachficht die Andern? Wir
dulden einfad) dadurd) vor aller Welt einen Mafel
in unjeren fittliden Berhiltnifjen.

Crniedrigt i) dod) der Sdufer fhon dadurd
aflein auf das Allerverdditlichfte, dap er fid) durd
jeine Maplofigleit ver hodjften Gottergaben des Men=
jden begibt — der BVernunjt und des freien Willens.

Dabet bringt er jid) und jeine Familie um Ehre,
Griftens und Gejundheit — ady! nidht nur jid um
Gefunoleit, jondern aud) feine armen Kinder. Frage
man nur die Statijtit, fie jagt uns, dag ein Drittel
der Jdioten, der Strophulbjen und Nervenjdmwadyen
und derjenigen Kranfen, deren Namen wir gar nidt
nennen mbgen, Kinder und Nadfommen von Siu-
fern find.

Jn der Jugend exjdeint e5 einem als ein pjycho-=
logijdjes Riithiel, dap juweilen fonjt rohe und bhart-
Berzige Manner dod) jo jart und geduldig mit ihren
frintenben Frauen und Rindern find. Erft wenn
man jpater in des Lebend Tiefen blit und Ddie
Hiitten des Elendes und Jammers fennt, weif man,
dap ihr Gewiffen ifnen jagt, dap diefe jdwaden,
ungliidlien Gejhdpfe, die mit Halber Leiftungs-
fabigkeit und ohne Lebensjreudigleit durc)’s Leben
jchleichen, biipen fiir die Siinden ihrer BViter!

€3 mup eine der dringenditen Familiens
pilichten fein, den Kindern jdon einen ebenjo grogen
Abjdeu vor bem Trunfe wie dor jeder andern Jm=
motalitit und Berbrecdjen beizubringen und darauf
binguwirfen, bap Gefebe entteben, bie jeden fidht=
baren RNaujd) beftrafen, die jedem toiederfholt betrun=
fenen Familienoater joglei) die BVermbdgensvermal-
tung entsiehen und die Truntjudt jum Sdheidungs-
grund maden.

Wirfen wir dod) aud) noch) entjdhiedener, aber mit
weniger Ladyerlidhfeit al8 die Amerifaneriunen davauf
hin, dap mindejtens die Hilfte aller Sdentjtitten
allmiihlig verjdywinde. Wie bicle unglitdliden, ruis
nirten Familien wiirde e& dann weniger geben; wie
bald twiirden die Armenbehorden und Hiilfsvereine
eine Guleichterung geniegen und man weniger un=
Betlbaren, dronijd) (eidenden Ungliidlichen Degegnen

Britriige jur Hanshaltnngslelre.

der Miahrmittel
Bei den Nihrmitteln ift e3 auperovdentlic) widy=
tig, bje Sennzeidjen einer guten Qualitdt ju wifjen,
ba mit diefer Dderen BVerdaulidyfeit und iiberfaupt
beren Werth, jowie thre Bor- ober Nadytheile fiir
die Gejundbheit fehr in die Waagjdhale fallen. RNa=
mentlid) bei Objt und Gemitje fonnen unreife Fritdte

ber Gejundfeit jehr nadyiheilig jein und Haben jdhon |
oft unveife Frildte, bejonders OOft, bei Kindern ge- |

faheliche Srantheiten: Rubr 2. nemI\Iq%t. &5 murde
jdhon fritfer angefithet, wie 3. B. fartoffeln tm
unveifen oder gefrovenen Juftande fehr jhadlich find.

Man erfennt die unreifen Kartoffeln mgif{_i«i)on da= |
ran, bap jolde nicht die beftimmte Grdge Haben ;-
allein 503 diefe Grjdeinung ift niht maigebend, |

jondern mit dem Grade der Reifeseit ift die Schale

(Rinde) derjelben mehr oder weniger erhdrtet. Bei
unreifen Kartoffeln 08t fic) jolche jefr leicht, meift
fdhon beim Wajdhen volljtindig ab. Gefrovene Kar-
toffeln find meift etwas welf und Haben einen fitp-
lichen Gejhmad. Das RKenngeidjen einer guten Qua-
litdt ijt inuner eine vaufe Rinde, feftes Fleijeh (vem
Drud des Fingers nid)t nadgebend) und nidyt zu tief
liegende Augen. Aud) jollen die Faben, an denen
jolcge mit ver Pflanze jujammenhingen, am Knollen
abgebrochen fein.  Dies ijt ein jJiheres Seichen fiir
deren Yeife, da reife Kartoffeln fid) vom Stod ge-
65t haben und nidt abgeriffen toerden miiffen, wo-
durd) ber Faden vom Stengel bricht. — Das bt
muB voll ausgervadijen fein. Jfit das Fleijd) weid,
fo iit e3 ein Beidhen von Ueberreife (Teig) und daf
die Fritdyte bald in Fdulnig iibergehen werden (bies
it namentlid) bei Birnen der Fall). Die ferne der
Nepfel und Birnen miffen braun und ausdgewad)jen
jein. Cteinfriidyte jind veif, wenn jolde die ridtige
Fdrbung haben, etwas roeid) geworden find, und
der Stein fid) leicht [ofen ldgt.

Ditrresd Obft joll nidyt jteinhart (gerditet), jon-
dern ettoad mweid), d. h. nod) etrad Waffer enthal-
tend und ebenfo duper(id) nidht ju bdraun jein. Das
Tletjdy der dilrren Birnen foll inwendig jdhon tdth=
lid) ausfehen. Rirjden und Jwetidggen (diirr) jollen
nie einen jdhimmeligen Ueberjug Haben. Dies jeugt
vou jdhlechter Anfbemalhrung, Mangel an Quftjutritt
und Debeutendem Alter.

Blumentoh( joll einen feften jujammenhingen=
den Rije zeigen, mit jdneeweifer Firbung; gelber,
namentlid) wenn derjelbe jdwirslihe Puntte zeigt,
ift itberreif und nidht mefhr werthooll. Der Kofh!
foll fefte Sopfe Haben, felbft mwenn diejelben Hleiner

jinbet Die Qualitdt der Kohlrabi leidyt, wenn man
den Strunf ausjdneidet. Holzige Strunfe find ein
Beidjen, dap die Koflradi jelbjt ebenfall3 folsig iit.

Bei Kopffalat ift die Feftigteit des Kopfes
ein Merfmal feined grofern Werthes. Loderteit der-
felben deutet davauf; vaf derjelbe im Sommer auf-

gebilde bereits entwidelt haben, n weldem Falle der

Die Blatter jollen fid) zavt und fettig anfiihlen.
Die Bohnen miffen nidt volljtdndig ausge-

Dic Randen ditrfen nidt holsig fein, aud) nidt
s grop.  Groge Randen jind gerne Holig und oft
inwendig Hohl; aud) werden beim Sieden zu grofe
Randentnollen inwendig nidt weid). Kleine jarte
Randen find die feinjten und beften.

Die Ritb[i (gelbe und rothe) jind entmwebder joge=

Die Larotten jind furs, unten ftumpf mit einer fleinen
Endwursel; die Niidli find nad) unten allmilig ju-
gejpit und mittelgroB, wibrend die Niefentiibli jehr
grop mwerden. Die gelben Ritbli find den iweifen
vorzugiefen und jollten inmwendig ein nidyt alljugropes

gabelformige Wurzeln zeigen, ebenjo iwenig Eleine

gaten, ftatt Gidyorien, Grtraft w. {. f., benupt werden.
Preft man die Niibli aus, didt den Saft mit Juder
ein, fo echdlt man einen guten und fiigen Gompot.
Ritbli mit gropen, griinen {dpfen find fiir den Haus-
falt weniger bajfend.

Die Sdhmwarzmwurzeln difen ebenfalls nidyt
Pol3ig fein, namentlid) hat man beim Ansqraben

abfliept. Das Gleiche gilt aud) bei den Fanden.
Aui den Marft fommen die Schwarywurzeln meijt

und nidt abgebrodjen find.

Bon ben weifen Riiben find die flacgen Tel-
lervitben befjer und wenigev Ditter al3 die langen.
| Sie jollen beim Berjdneiden nicht welf, jondern jdhdn

jind; diefer ift am werthoolljten. Rohivabi jollen |
weidpe, 3arte Rinden haben und nidyt holzig fein. Man |

| jdhiefgen wollte, wodurd) jid) im Jnnern dic Stengel= |

Salat an Werth und Jartheit bedeutend einbiift. |

glafig fein. Beim Anfauf von RNiiben, Rauden,
Ritbli 2c., oder wenn man jolde felbft pflangt und
fie aufsubewalren gedentt, hat man darauf ju adten,
daf3 die Blattgebilde nicht ju tief abgejdnitten find,
da fie mweniger lange aufbewabrt werden fonnen.
Aud) bleiben gewad)jene Wurzelgewddie im Reller
teit weniger gut, al$ ungemwadjene.

Bei ben RHabarbern diirfen die Stengel,
welde man vertwendet, nidyt ju alt jein; junge Sten=
gel find immer jarter und weniger faferig und lie=
fern deBhalb aud) ein mweit feineres Gericht.
~ Bon den Spargeln hat man jwei Sorfen:
Jogenannte weige Spargeln mit rithlicgen Sproffen
(ROpfden) und griine Spargeln mit gritmlidem
©tengel und griinen bis violetten Sprofien. Lep=
teve find beffer und meift voller, evftere gerwdhnlidy
diinner und bitterer, aber die Stengel tiefer genief=
bar. Die Kopfden miifen vofl, aber nod) zuge-
idloffen fein.

Die Gurfen diirfen ebenfalls nidht su reif jein
und miiffen jur etwaigen Uufbewahrung mit den
Stengelgebilden gepfliidt werden, da jonjt der Saft
auéfliet und fie leidhter pertvodnen.

Bon den Zwiebeln gibt e eine Menge Sorten;
die flachen Heigen Aepfel=, die [anglichen Birnziie=
beln. Die Wepfelzwiebeln Jind meijtens fejter und
dauethajter, fiir die Aujberwahrung paflender. 3u
groBe Jwiebeln find, namentlid) fiir fleinere Fami=
lien, unjwedmdpig, da fie, angejdnitten, leidyt ver=
trodnen; aud) find mittelgroBe Jwiebeln meift am
savteften.  Sehr vortheilhaft find aud) die Sda-
[otten ober der Ejdhlaud), weldye jehr art find und,

| da die geftedte Jwicbel nicht wie die itbrigen fort=
| wid)st, fondern vingsum neue fleine Jwiebeln an=

Jet, aud) fehr vortheilhajt.

Beim Laud) ift der Winterlaud) fitr die Fa-
milie weit paffender, als der Sommerlaud). Der
Sdnittlaud) darf feine Samenbildung zeigen, wenn
er fiiR und gut fein joll; aud) jollte man ihn nie
beim Regentwetter abjdhneiven und nicht ju alt wer=
den [affen, weil die Stengel jonft leicht gelb und
untauglidh tverden.

Die Sellerie, von denen man Blatt= und
Snollenfellerie hat, find in jeder Riidhe pon Werth.
Die Snollen laffen fidy iiber Winter aufberwalhren und

| diirfen nidyt ju grof fein und, wenn fie nidt bitter

reift jein, weil fonjt die Hitlje hart wird, ebenjo aud) |
bei Grbjen. Bohnen und Erbjen miifjen einen gla= |
figen Brud) haben, wenn fie zart und gut jein jollen. |

nannte Sarotten (Riibli oder jogenannte Riejenriidli),

Mart haben; aud) jollen jie nicht versiveigt fein und |

jein jollen, twenig Seitenmwurzeln am fnollen haben.
Bon der Peterjilie jind die gefrausten, nie=
dern, die jartern und feinern. Man hat dabei fehr
At ju geben, dap nidt die wilde Peterfilie (Teu-
felapeterli over Hundspeterjilie) darunter vorfommt,
weil dieje Art jehr giftig ift. Man fennt fie unter
oen gefrausten fjefr leiht an ifrem breiten Blatt
und hoheven Stengel; unter den glattbldtterigen Sor=
ten find fie jdymwerer 3u erfenmen und meift nur an
ihrem ftarfen Gerud. (Fortjegung folgt.)

Cine nene Mild-Gonferve.
Das Problem, Mild) ohue Zujdge halt-

bav ju madyen, hat vom Standpuntte der Che-
mie aus fowohl, als aud) der Gejundbeitspilege,

| feit langer Beit den Gegenjtand zahlreiher und ein=

Sritenwurgeln. Die Nitbli geben ein jehr gejunves |
®emitje und, fonnen in fleine Wiirfel gejdhnitten und |
; ; ? | geddrrt, dhnlic) wie die Cidhorien, RKaffeefurro- |
Die Kenngeiden einer guten Qualitdt I3 GG ! o iy ot el

derjelben Ddavauf ju ad;terl,_ dap man die Wurjel=
jpigen nidyt abbricyt, weil jonjt der feine Mildhjajt | §

in fleinen Biindeldhen und da fat man namentlid |
davauf 3u adjten, dap die Wurzelfpiben volljtindig |

gefender Verjude gebildet, enn einerfeits ift Ddie
Mild) eines der allgemeinjten und fitr Kinder ge-
radesit unentbefrlichften Nahrungsmittel, anderfeits

| aber wegen ifrer geringen Haltbarteit auf grdfere

Gntfernungen jdjwer transportabel.

Die natiirlice Folge hievon ift, dap grope Stidte,
jowie mildarme Gegenden aus Diftriften, wo vor-
siigliche Mildh im Ueberflufie vorhanden ift, nur jhwer
oder gar nidt berief)en" merben.fﬁnnen und bap da=
Ber reine und unnerhxmn@e Mild) in gropen Stidten
nur fogwer und feltent mit der volljtindigen Sicher=
eit auf fonftante Gleidmipigleit erpiltlidy ift- Daj
aber verfiljdte Milch) der Gejundbheit jehr nachtheilig
ift und Ddie grope Sterblicyfeit der Kinder in jehr
vielen Fallen auf johlechte Grnahrung guriidgefitfrt
werden mup, ift leider nur ju befannt.

Liebig und Undeve nady ihm Haben basg Problem,

| Mild) haltbar ju madjen, nur dadurd) geldst, daf

| fie einen Theil des Waffergehaltes verdampfen und

Rohrjuder oder gar demije Subjtangen beifiigen.




Schweizer JFramen-Jeifung. — Wlatter fitr den BAusliden Siveis.

Die beften bisher befannten Produfte fonden-
firter Mild) enthalten unverdiinnt 30—40°%0 Juder=
sufat, wad mit den 12—16% Mildzuder, BVe-
ftandtheil der natittlichen Mild), ein enormes Mig-
verhdlinip ergibt. Der 3u groBe Judergehalt ift
namentlid) fiiv die Kindeverndhrung nadtheilig. Die
vielen IMiperfolge, twie ungeniigende Entwidlung,
Strophulje, Rhadyitis, Blutarmuth ac., weldye jo oft
mit der Grndhrung durd) fondenjirte Mildh verbunben
finb, mwerden durd) wiffenjdaftiihe Unterjudungen
auf die durd) Judersuja verurjadyte BVerjdhiebung
ver efngelnen Mild)beftandtheile juviidgefithrt.

&5 ift baher bon allgemeinem Jnterefje und grofier
Widtigteit, da e3 der erften jdhmweizerijchen Alpen=
mild)-Grport-Gejellidaft in Romanshorn nad) Ueber-
windung bedeutender Edierigleiten gelungen ijt, die
Mild) haltbar su maden, ofne ihr irgend Ctwas
beizufeen.

Sie ijt die erfte und Hig jeht die eingige Gefell=
jdaft, der s miglidy ift, die vorsiiglidiite Schmeizer-
mild), unabgerahmnt, unter der Garantie vollftandiger
Reinbeit und dennod) durdaus haltbar gemadyt, u
liefern, auf /s ibres Volumens eingedidt.

Abgefehen von dem Borzuge abjoluter Reinheit
gegeniiber der fondenfirten Mild) anderer Provenien;,
hat fie (nad) vorliegenden Urtheilen bei angeftellten
Proben und Analyfen) ber gewdhnliden Kuhmild
und felbjt ver beften Heumild) gegenitber folgende
Borjiige: 1) in den [ujtdidt verjdlofjenen Flajden
unbejdyrdntte Haltbarteit, bei jeder Temperatur und
in allen Rlimaten; 2) gedfinet, Halt fie nod) mehr
als doppelt jo lang al3 gewdhnliche Milcy; 3) biel
leichtere Bevdaulichteit, indem fie feine Bldhungen
perurjadt und fih im Magen in Floden auflost,
wic Muttermild), was bei gewdhnlicher Mild) nicht
der Fall ift; 4) die Gefahr der Uebertragung von
Srantfeiten der Kithe auf den Menjdgen (Dipheritis,
Sdywindjudt 2c.) ift durdaus ausgejdloffen; 5) eine
volljfandige Gleidymapigteit der Qualitit ift gefichert,
a3 bei frijdher Mild), namentlich bei indireftem Be-
3ug, nidt miglid) ift.

Die Romanshorner fondenfivte (eingedidte) Mild) |
enthdlt jomit alle Vorziige der beften, unverfiljdten
Alpenmild), mahrenddem fie gleidyseitig die Nadhtheile
der gewdhnlidien IMild) vermeidet.

Diejes Produft hat daber aud) fehr rajd Auf-
nafme gefunden, indem e fid) bei genauen drjtlichen
Berjudyen filr Kindererndfrung ebenjo vorsiiglic) be- |
wifrte, al auf Sdjiffen, wo €3 fid) auf den weite-
jten Reifen in die Tropenldnder unverdndert gut
hielt. Uuperdem Haben fid) alle Nutovititen, weldye
Berfudje und Analyjen vornahmen, jehr giinjtig aus-
gefprodien, was aud den uns jugejandten Auzziigen
erfihtlid) ift.

Borfidt, ja ein gewiffes Mifitrauen gegeniiber
allen neu auftaudjenden Konjerven, namentlid) o e§ |
fich um Kinderernahrung handelt, find durdjaus gerecht-
fertigt, aber Angejicyts der anerfannten und bedeutenden
Borziige der Romanshorner Mild wire e3, namentlid
mit Riidjit auf die Gefundheit der Kinder, unvedt,
itqf) nidt menigjtens durd) einen Verjudy bon den
@tgemd)_aften derfelben felbit ju iiberseugen.

Diefelbe ift in der Schtweis aus allen groferen
Apothefen 3u beziehen.

Eleine Mittheilungen,

Aus dem joeben erjhienenen dritten Jahresbe-
ridte fiber die Waifenanjtalt in Wildhaus |
find wir jur Vervifentlidung einiger Notizen ver- |
anlagt: Als Hauseltern figuriven hiev die Chelente |
Soit-Ludrig ; diefes Paar [ebte feit der Gritndung
nur dev Anftalt, wenn qud) die im Volfe tief ein-
gerourselten Borurtpeile gegen das Waijenhausleben
bie tubige Thitigteit mitunter pom Jiele etmad ab= |
lentten.  Die Hausmutter fand in der Handhadbung |
ber Ordnung im Hauje, in ver Betimpfung det Un= |
reinlidgfeit der Rinder, in per Anleitung derjelben |
3u geordneter Thatigleit die beften Mittel — und |
der Hausbater verlegte fid) mit aller Gnergie auf |
bie Waifenjdyule. Die anfinglid nad) jeder Ridy- |
tung bin verwafhrlosten Rinder haben bereits andere |
Gigenjchaften angenommen. Die Arbeitsihen madyte |

nad) und nad) der Arbeits(iebe Plag, der Hang jum
Sdmuspe wid) dem Gefithle fitr Reinlichleit; die piip-
lidjen Redensarten gingen allmilig verloren; die find-
lide Riebe ju den Eltern und zum Guten 3og er-
freulidy ein in mandes lieblofe, falte, gleidhgiiltige
Herz. Nad) der BVewiltigung diefer erften inneren
Sdywierigteiten fonnte denn qud) der dfonomifdhen
Seite mehr Aufmerfiamteit sugewendet werden. Die
Anjtalt Wildhaus gehdrt nun ju den billigiten der
Sdeiz. — Nod) haben wir einesd Verhiltnifies ju
gedenfen, von weldem das Gelingen der Anjtalts-
ersiehung nicht wenig abhdngt, ja dag in eingelnen
Fallen fiir biefelbe entjcdeidend fein fann: e3 ift bies
die perfonliche Besiehung, in welder die Waijen 3u
ifren Angehorigen auperhalb der Anjtalt ftehen. Die-
fes Berhilinip ift bepbalb fo widtig, weil beiden
Zheilen unter gemwiffen Bedingungen geftattet ift, fich
gegenjeitig 3u bejuden, eine Erlaubnip, welde fehr

oft 3u Migbriaucpen fithrt. Ein Wort der Ermah- |

nung und Warnung aud dbem WMunbde Dder treuen
Mutter, die das Kind befudyt, ift oft von guter Wir-
fung, wenn eé mit dem, a2 pas Kind in der An=
flalt Gort und fieht, dbeveinftimmt. Jn diefem
Falle wiire s nidt woblgethan, die natitelidhjten und
Deiligiten Bande, welde aud) die treuefte Fitrjorge
und Pilege nicyt erfesen fann, ju gerreifien, ift es
dod) ein widtiger Grundjag joldher Anitalten, i)
fo viel al3 mdglid) der Familienersiehung ju nihern.
PWeil die Qinder, die jdhon gerqume Beit in einem
Waifenhaufe wohnen, die Noth ver Armuth und bdie
Sorge fiir’s taglide Brod nicht mehr aud unmittel=
barer Anfdauung fennen, o diiefte €3 fiir fie nicyt
ofne Werth fein, wenn fie beim Befudjen ihrer An-
geBrigen immer wieder inne werden, weldhe Kimpfe
dag Qeben mit jid) bringt. Qeider aber mup man
oft die Erfahrung maden — und Ddiefer bittere
Reld) ging aud) an und nidyt poriiber — dap die
@efinnung der Angehdrigen der Art ift, dag fie auf
bie Rinder nur hodft jdddlich einwicten fann. Die
Frudyt jorgfiltiger Uebermadung und liebreicher Sudht
fann durd) einen etnjigen Bejud erftdrt wer-
den, toie ein Frithlingsfroft die fhdnften Hoffnungen
ver Landwirthe filr ein ganges Jahr in einer ein-
sigen Macht vernichtet. — Wie der Waifenvater in

Der Sdyule fiir die geiftige Entwidlung der Shiiler |

in trefflidher Weife jorgte, widmete fid) jeine Frau
mit ebenjo viel Qiebe und Hingebung ben Miidden
in dev Urbeitsjdule; fie lebte mit ganger Hingebung
pen indern, liebepoll und freundlidy die Mdddjen
in den hausliden Nrbeiten unterrihtend und for=
bernd.  Wer die Arbeitzjcjulen eines Waifenhaujes
ridtig wiirdigen will, darf fid) nidht mit den am
Gramen ausgeftellten Arbeiten begniigen ; ein Bejud
in ber Arbeitsjtube gibt immer den ridtigen Mah=
ftab an die Hand. JInmitten einer Middjenjdhaar
lernt man eine [iebevolle MWutter und Lefrerin erjt
redht fennen und jdhien. Die Schulfommifjion jpridt
daher aus volljter Ueberseugung Beiden, aljp aud
ber Waifenmutter, ifren berslidhen Danf aus fiir
ihr treues und gefegnetes Witfen.

Die fillen Boten.

G5 3iehn viel jtille Boten
Getren Land auf, Land ab,
3u unjern lichen Todten,
An unjerer Theuren Grab.

Dort unter den Gyvreflen
Ste taujhen Gruf um_Grug,
Und flagen, wie Vergefien
Dexr Lieben jdjwer fein muf.

Gridhlen, was bejdmeret

Und wund die Seele driidt,
Wenn fid) die Sorge mehret,
Bon feiner Lueb’ evquidt —

Bon Jibhren, die geflofien,

Die Lieb’ um Lied’ geweint,
ALE lingjt der Tod gejdhlofien
Dag Uug’ dem freuen Freund.

Gleidy Aeolz-Harfentinen
Rlingt’s dort vom Hiigel Her:

, 2808 foll Dein tiefed Sehnen?
,Du wed'ft ung dod) nidht mefhr!

9 Grdenfind! den Glauben
S9alt’ feft in Sturm und Noth;
LL20f Div ihn nimmer vauben,
,Dann einigt ung der Tod.

,Auf jenem Defjern Sterne,
y3m wabhren Heimathland,
. Find’t fid), wad jhon hienicden
,Die trew'fte Lied’ verband.

yD'rum laff” Dein troftlos Weinen,
.68 jtoret unjere Rub’;

~Hell mag Dein Auge jdjeinen:
LSur Rube fommit aud) Su!”

Da fehrien fHI die Boten
Mit diejem Troft juriid;
Bom Hitgel meiner Todten
Kam neued Lebensgliid.

I trdum’ in ftillen Nichten
BVom ewigen Wiederieh’n
Jm Arnte meiner Lieben —
Dann feir’ i) Auferfehn!
(Yina Beny.)

Abgeriffene Gedanken,

Wer mit einem Kinbe jpazieren geht, und wire es der Ge=
lehrtefte, und wive ¢ das Cinfdltigite, der fommt mit Jeinem
Wiffen nidht aus.
* % %

Ware die Liebe ded Kinved ju jeinen Cltern jo grof,
wie e umgefehrt ift, feined gienge von jeinem Nefte fort,
um cin neued ju griinden. Die Welt fame nidt weiter, ja,
wire ldngft verdorrt. Darum mup 3 den Eltern redyt jein,
jo tie e3 ift; aud) diefe haben mehr empfangen, ald gegeben;
fte iibertragen jtets nur vas unfterblide Gejdhent Gottes, die
Liebe, von der modernden Vergangeneit in die jugendlid) fei=
mende Jufunjt.

* A *

Die ridtige BVehandlung der Kinder ift eine jdhwere
Cadye; man darf dabel weder das Hery gany walten lafjen,
e ift ju parteiiid), nod) dbie Vermunit, fie ift ju theoretiich;
das Nedyte triffit Hier allein die Summe von beiden, die
TWeisheit. Ueber ersiehende Vehandlung von Kindern lajjen
jid feine Normen aujftellen. Mapgebend dafitr ift dag ge-
jellidaftliche Berhiiltnik, jowie der Charafter der Gltern und
die natiirfidge Anlage der Kinbder.

*

* *

Die pidbagogijde Strenge ift die Strenge der Konjequen;
in der Vehandlung der ju Erjichenden. Darum finnen nur
dyaraftervolle, gelafjene, ftets ernftmilde Menjden gute Gr-
sieber fein.

* & *

Nadyfichtslod und unerbittlidy ftrenge jei man bet den
Rindern gegen Unredlidhleiten, Qige, Rohheit und alle jene
Berirrungen, bie man bei den Grwadyjenen Verbredjen nennt.

(B. |, Rofegger.)

der alten Muhme Miyrtenitod,

Gejdidte einer Cnergielofen.
(Sdiup.)
;11atﬁtﬁd) fonnte in ber fleinen Stadt der jdhonen
oV Qaroline Berdnderung nidyt unbemertt bleiben;
thre tothen TWangen waren verjdrwunden, mit ifren
hellen Gewidndern fonnten jid) immerhin die Schiwe-
ftern jymiicten, die arme Ginjame Hiillte fid) in Shmwary
gleid) einer MWittwe. A3 eine joldje betradytete fie
fid aud), ihr jagte es ihr Herz, nur Arthurs FTod
Habe ihn verhindern fonnen, feinen Eid ju erfiillen.

So jdymwanden Jahre dabin, die jingeren Schie=
ftern verheiratheten fid), der Vater {tarh, und Karo-
line, deren Scybnbeit der Kummer vorseitig serftiet,
ward am @nbe u der armen, alten Jungfer, deren
Loo3 wir gefdjildert Haben, die Tags iiber bas ge=
filhllofe, geduldete Wefen war und Abends ihren
Grinnerungen lebte.

Ginmal nur Batte fie mit Srma und Amande,
ben Todhtern ihrer Schwefter, einen wirfliden Streit
gehabt; Amandens Hodyseit ftand bevor unbd fie meinte:
»Du haft ja wobl nody immer deinen alten Myrten=
jtod, Mubme, er foll jo jdyone Bliithen tragen, gib
ihn mir jum Brautfrang, denn jest endlid) wirft Du
dod) nidyt mehr auf deinen verriidten Grafen war-
ten!” Da iiberfam Karofinen nad) Jahren der Dul-
dung wieder die Energie des Jorns; heftig, leiden-
jdajtlicy vertheidigte fie ihren einigen Scap, ihr
hochjtes Gliid; fein Stroupden von diefem Baume

| jolle ihre Peiniger jdymiicen!




168

Sdhweizer JFrauen-Beitung. — Wlafter fiir den Hausliden SHreis.

Nls fie am Abend bdiefes Tages in ihr Jimmer
eimgefehrt war, fonnte fie e8 faum ermarten, bis
Gmilie fime. Sdon von weitem vief fie thr ent=
gegen: ,Daft Du mid) wirklid) ein wenig lieb 2

,®ewip, Muhme, von Herzen!”

»36 glaube Dir's und bdanfe Dir bis iiber’s
Grab hinaus! — Aber nun hore, Emilie, Du muft
mir verfpreden, ju erfiillen, um was i) Did) bitten
wifl1”

,®ern, liebe Mubme!”

,WBennt id) geftorben bin, jo foll Niemand u
mit fommen; Du mupt ihnen jagen, da3 fei meine
eingige, lepte Bitte gewefenr, und ba fie wiffen, dap
bei mir feine Sdhiibe 3u finben find, fo werden fie
Dir Dein Todtenamt gern laffen. — Nun Hore,
Rind, dann legft Du mir die alte Sdirpe dort auf’s
Hery und einen Myrtenfrany will i tragen von
jenem Baum! Das lepte Neis nod jolit Du
erunterjdneiden, um mein legtes Bett damit ju
{dymiicen, fein StrduBden von diefer Miyrte will
i) juritdlaffen. Wirft Du mir meine Bitte exfitllen?”

Gmilie nidte und figte die alte Muhme jdhwei-
gend auf ihre Stirn. So war e alfo dod) wabr,
was fie den Qeuten nie Hatte glauben wollen, daf
die alte Muhme einmal geliebt und gebofit Habe,
und da der Baum bdort viele Erinnerungen in fidh
fdhlog! i

Sahre nodh flofen feit diefem Gejprade hin und
die alte Mubhme ging immer nod) in dem [avendel
farbenen Tuche mit der Rojenborte ifre gerohnten
Wege; da an einem Tage ftellte fie fih nidt sur
getoohnten Stunde ein, die Flidarbeit in dem KBrd-
den ruhte — Ddie Alte war todt!

Nun endlid) Hatten die Gejdywifter feine Plage
mefr mit ihr, mir Emilie beweinte fie und erfiillte
ifre Wiinjde getreulich; aud) das fleinjte Reislein
qab fie der Berftorbenen mit, die ben eingigen Sdhab,
den fie auj Grden bejeffen, Niemanden Hinterlafjen
modyte.

Dem entlaubten Stamme aber entjpropten neue
Bweige und Bliithen, und aus ihnen wand Emilie
ifren Brautfrang. A5 fie fich glitdlich damit {hmiidte,
badhte fie zavtlicen Hergens der avmen, alten Mubhme,
bie ifn Hienieden nidht Hatte tragen dilrfen, und ihr
war’s, afs blidte die BVerftorbene jegnend Herab auf
bie junge Braut und auf ihren Krany von dem lie=
ben, alten Myrtenjtod!

Gemiithsbildung und Thicrjdms.

(Bon Meta Wellmer.)

Motto: Woh! benen, die b
RNidht mit dem He
(Ediller.)

Ghe man bon und iiber Gemiithsbildung jpridyt,
mug man fid) far maden, was unter ,Gemiith”
iiberhaupt zu verftehen it

Das Wort ,Gemiith” ftammt von ,zu Muthe
jein“, ,gemuthet jein”. Gindriide der Lujt und Un-
[uft werden su bleibenden Stimmungen, und die
Gejammtbeit dev in der Seele waltenden Stimmun=
gen Geift ,Gemiith”. Das Gemiith ift der inner=
lichite, fubjeftivite Theil bes Seelenlebens, die mit
unfever Perjonlicoteit verradiene Luft und Qual,
bie Farbe, der Charafter unjerer Binde.

A diefem Sinne ift das Gemiith eigentlid) fein
Produft der Erziehung, der Bildung, der Kunit oder
der Beredynung, jondern eine Natur= und Schidjals-
gabe. 28ie wir mit blonden Haaren und blauen
Augen oder mit fdHrarsen Haaren und duntlen Augen
geboren terden, ebenfo fommen wiv leidjt oder jhwer
gemuthet, heiter ober ernjt, Bejtig ober janft, nervds
oder [ymphatijch ur Welt, und in diefer Besiehung
ift Gemiith faft gleihbedeutend mit Temperament,
und deffen janguinijder, melandolijder, golerijder
oder phlegmatijcher Bejdhafenbeit.

Dag Gemiith ift aljo in diefem Sinne etwas
Angeborenes, etmas theilweife von unjern Eltern
Grerbtes; es ift und bleibt lebenslang mit unjerem
perfonliden TWohl und Weh, Glitd und Unglii
verfettet.

Aus diefem Geficytapuntte betrachtet, erfldven

fidh) die oft gany myftifcy Elingenden Ausjpriiche von
PBhilojophen und Didjtern iiber die unberwupte, mit
unjerem innerften Sein und LWefen berbundene Madyt,
ja Allmadyt des Gemiithes, weldye 3. B. in den faft
gleihlautenden Worten Scillers und TNovalis gipfeln:
,Das Gemiith des Menjdjen ift fein Seyidfal”, d. h.
beftimmt fein Sdidial.

Und in ber That! fo verjdieden die Schidiale
der Menfden find, fo verjdyiedene Pradifate werden
pem Gemiithe beigelegt: Qeidhtjinn, Frohjinn, Triib-
finn, Heiterteit, Tvaurigleit, Schwermuth, MiBmuth,
Unmuth, Bufriedenbeit, Gleihmuth, Uebermuth, Cenft,
Born, Freude, Ha, Liebe, Sehnjucyt, Hofinung, Lau=
nenfaftigteit, Berzagen, Lebensitberdrup, Eigenjinm,
Griibeln, Briiten, Begeifterung, Abjpannung, Gleid)-
giiltigfeit, Jaudjzen, Murren, BVerbitterung, Berstvei=
felung, — weld)’ veie Scala von Gemiith3bemegun=
gen und Gemiithsbejdyaffenbeiten ift jdhon in diejer
liidenhaften Bujammenitellung enthalten! und wie
Teicht ieht Jedermann ein, dap ein Menjd), Dem ein
Beiteres, in Dur thnendes Gemitth verliehen ward,
einen leidjteren Qebendgang Haben wird, al3 ein an=
derer, Der mit einem tritben, jum Sdwarzjehen ge=
neigten, ftets in Moll ertlingenden Gemitth begabt ift.

Unferm Heutigen Spradygebraudye nad) verftehen
wir unter Gemiith: bas Hers, die Gejinnung, Theil-
nahme, Sympathie fitv Anbdere. Ein ,gemiithlojer
Menjch” 1jt demnad) siemlid) gleichbedeutend mit:
ein egoiftijher, felbftifichtiger, ein unempfindlider,
Barter, tofer Menjd), und unter einem gemiithreichen,
gemiitjoollen Menfchen denfen wir ung eine wobl=
wollenbe, jartfithlende, theilnehmende, mitleidige, hilf=
reide, felbjtlofe Perjdnlicyteit.

Wenn wir mit bem Worte ,Gemiith” die Ge-
fiifle bes Derens, die auf bas Wohl Anderer ge=
ricgteten felbftlojen unbd eblen Gefinnungen meinen
und begeidynen, fo ift ,Gemiithsbildung” eine
Hauptirage, eine Hauptangelegenbeit der Gegenwart,

Gin Ghorus von Klagen, der jid) hin und wieder
3u einem Gdrei bes Entepend fteigert, ertont feit
Safren iiber die sunehmends Gefithlzrohheit, Maffen=
pertvilderung, itber die einreiBende Gemiithlofigteit
und Perzensunfultur mitten im jogenannten fod)=
sivilificten €uropa bed neunzehnten Jahehunderts.

Befonbers jeit den bielen RKriegen, welde Ddie
europdifen Bd(fer in den leten Jahrzehnten fithe-
ten, und tobon faft Feine europdije Nation ver=
jchont Blieb, werden Seufser iiber Gemitthsveriil=
berung ausdgeftogen und Thrénen von mandem Edlen
und Ungliidliden daritber gemeint.

1nd dodh feufsen alle Menjdjenfreunde und edleren
Naturen darnad), dap das bisher unvermeidlid) jdyei=
nende Uebel der Sriege aus der Gejdyichte der Kultue=
vilfer verjdywinde, dag der Traum, der Wunid), die
Sefhnjudyt eined etvigen Friedens, ben Bhilofophen
und Didjter je und je ald das Ideal eines menjdjen=
wiirdigen Dajeins darftellten, fich auf unfever bisher
blutgetriintten Erde bod) nod) einmal vertoicf(ide!

Die Erreidhung diejes Jdeals einer briiderlid) ein-
triihtig mit einanbder lebenden grofen Menjdenfamilie
fann nur angebafnt werden, twenn man die Kinder
sum Mitgefithl und gum Mitleid, 0. §. sur Fheil=
nafme an Schmery und Freude aller andern mit=
lebenden efen erieht.

Der Rampf gegen die Rohheit und den Egois-
mus der Menjden ift ber jehwerfte und grdpte, den

¢3 gibt, und dennod) mup er bon allen wohigefinn= |
ten und edlen Gemiithern unabldjfig befdmpft werden. |

G5 ift bas traurige Privilegium des
hodbegabten Menjden, durd jeine Lafter
und Leidenfdaften — jid) nidt gum Thiere
31 erniedrigen, welde3 weder Qajter nod
Qeidenjdaften yeigt, — jondern weit unter
dasdjelbe herabzujinten.

L L8a8 ein Dotn merden will, das fpist fich bei

Beiten”, Heipt dag Spriidywort.

Wit haben jdhon an den Kindern bje Neigungen
pon gar mandperlel Art 3u befimpien, und i
wollen, trof Der neueven Bhilojophie, welde bdie
Freiheit und daber aud)y Ddie Burednungsidhigteit
ber Menfden leugnet, doc) an dem Crfahrungsfabe
fefthalten, bap man den Baum nod) juredyt biegen
fann, fo lange er jung ift, und daf ein Tropfen,

D. §. in biejem Falle eine oft wieberfefrende gute
Qefhre und Grmahnung, aud) einen Stein ausju-
hohlen permag.

An unjern Hausthieren, diefen erften geduldigen
und freundlidgen Spielgefdhrten der Kinver, fann
man dafer der Jugend uerft ein freundjdaftliches
und tohlwollendbes JInterefle an bder Thiertvelt er-
eden. Den Rummer und das Leid der Erwad)jenen
fann dag Rind, aus NMangel an {eelifhem Berftind=
nip dafiir, felten theilen, dod) die Leiden der Thiere:
Hunger, Durft, Kilte, Sdymergen. Beraubung der
Sreibeit, veriteht aud) das Kind jdhon mitjufithlen,
und davan bilde und itbe jichy fein Mitleid, jeine Hilf=
reide Theilnahme. Wir befitien sur Pilege und Unter=
ftiisung diefes Theiles der findliden Gemiithsbildung
Fabeln, Gedidte und Gejdjidyten genug, und bdie
RKinder lernen diejelben befonders gern auswenbdig.

Englijde und deutjde IThierjdhupvereine
haben jdon bdergleidhen Crzahlungen gejammelt und
Derausgegeben, und verfaufen und verbreiten fie in
groperen Parthieen auperordentlihy billig, ja, auf
Wunjd) und Bifte jind fie jogar umijonft su haben.
Diefelben fjollten in feiner Sdulbibliothef fehlen.
Die Thierjdupvereine haben itberhaupt jtets ihr be-
fonberes Augenmert auf die Jugend geridtet, um
deren Gemiith su bHilden und Hierdurd) eine befjeve
Behandlung der Thiere angubahnen, wohl wifjend,
dag der gute Same ifrer Lehren und Beftrebungen,
auf das jungfriulide Erbreid) ber Kinderhersen ge-
jdet, reidhlidhere Friihte su bringen veripricht, als
auj bem felfigen und verharteten der Crmwachienen.

Biele Thierjdupvereine liefen Hiibjd) versierte
Tafeln und Karten zum Anhingen an die Wand
druden, auf weldyen die widtigjten Pilidten gegen
die Thieve verjeichnet ftehen, und verjdentten diejelben
an Sdyulen.

JIn der Sdheiy twerden fogar Schultinder ald
Mitglieder der Thierjdjubvereine aufgenommen, und
jeves jdulpilihtige Rind erhilt eime, mit jeinem
Namen berzeichnete Mitgliedstarte. Der Betvag Hie=
fiir belduft fih auf 25 Rappen jdbhrlicy, ein Mini=
mum, weldesd aud)y arme RKinder aufjubringen ver=
mogen. Die hierdurd) erworbene Wiirde und das
Recht, bei Thierquilereien und jdhlechter Behandlung
der Thiere eingujdyreiten, oder wenigjtens diejelben
anjuzeigen, gibt dem Rinde ein Gefiihl jeines mora=
lijhen Werthes und jeiner fittlicgen BPilichten.

Jm Uebrigen ift e3 indep durdjous nidt rath-
fam, die Rindber mit allen Verdffentlichungen der
Thierjhupvereine befannt ju maden, denn in ben
jihelichen Beriditen bverfelben ftehen jedesmal bie
haarftedubendften Bejchreibungen und Beijpiele von
mwahrgenommenen und beftraften Thierquélereien,
und eé ijt unndthig, gefdhrlichy und geradesu be-
fdhdmend fiir die Crmadienen, Kinder in einen jol=
den Pfuhl roher Gefiihlslofigteit und [afterhafter
Graujamfeit bliden ju faffen. Man fann dagegen
dic finder mit den Bemithungen und Beftrebungen
per Thierjdjupvereine befannt madhen.

Do) nicht nur Thierjhupvereinsidiften legen
ung eine befjere Behandlung der Thieve and Hers,
jondern audy neuere Scjriftiteller, die nidt Natur=
foridier von Profejfion find, haben aniehende BVitdjer
iiber Thiere gejcyrieben und daduvd) ein allgemeines
ntevefle an der Lebensweife, den ftaunenswerthen
Fertigeiten und Fabigleiten, dem rounbderbaren In=
ftinfte der Thiere evmwedt.

Borslighid) und in erfter Linie ift 8 indep dag
gute Beifpiel der Crmwadyjenen, welde3 die finder
sur Theilnafhme an Quit und Shymers jedes leben-
ben Wefens erjiehen wird, und wer mit Findern
umgeht, hat dafer fortwihrend auf feine eigenen
Handlungen und Worte 3u adten und an jidy jeldbit
unabl@ijig su Beffern und ju erziehen.

Rohheit geht unter anderem aud) mit Gejhymad=
[ojigfeit Hand in Hand, wie denn {tberhaupt feine
Afbernpeit, feine Thorbeit, fein Fehler, fein Lajter
pereinzelt Dafteht, jondern diefelben ficy meiftens alle
ju einem circulus vitiosus vereinigen und ver
jeplingen.

Die vorftehenden Jeilen find Eltern und Lehrern
und vorzugstoeife den Mitttern und Lehrerinnen ans
Hers gelegt.

(Maddrud erwitnidt.)

Drud ber M. Kalin’jden Offisin in St. Gallen.
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Annoncen-Beilage zu Nr. 42 der Schweizer Frauen-Zeitung.

IV, Jahrgang.

Briefkaften der Redaktion.

Fr. €. Sf. in 2, Dad Preflohleneifen
ift wivtlid) etn wejentlid) befjeres Haughaltungs-
gerith, al8 die gewdbhnlidhen Kofleneijen. Fiiv
Ginathmung von Kohlengas jeloft duperft em=
piindlidh, Haben wiv mit der Preflohle in ge-
idyloffencm Rawme volle L Stunden ohne Unter=
brud) geavbeitet, ofhne deshalb das geringjte
Unwohlicin ju empiinven. €5 ift ung ndef
ctwad in Ausjict gejiellt, das rehfohle
nod) an Yetjtungsjdhigkeit iibertreffen joll ; wiv
werden nad) gejdhehener Ginfendung und eigener
Pritfung der Sadye dicjelbe im Blatte befyres
den. Gin Schent’jdyes Kohlencifen foftet Fr.
5. 50 und das Stitct Pregtohle daju wird im
Detail 3u 15 645, vertaujt. — Jum Cinfi-
deln der Niihnadeln exiftiven verjdicvene fleine,
fedynijdhe itlfamittel; wiv werden verjudyen,
ung jelbe jur Ginjidgt ju verjgafien. — Lon
Hollunderjajt jdhwary gewordene Hinde veini-
gen Eie leidht mit Bitvonenjaft, wihrend die
raube Hautoberjliche ficy durd) Ginveiben mit
Glycerin johnell wicver Hebt. — Der Jahres-
Deitrag fiir den , Schweizer Frauen-Berband”
1witd jpdter exhoben werden; Jhre werthe Abdrefje
faben wir mit Vergniigen notivt. Freundl. Grup!

Fr. L. Gine AUngeige im Lofalblatte wire
das Jwedtmipigite, 3. B.: , Frauen und Todhter,
die geneigt find, fid) bei 1—2 widentliden
unentgeltliden Arbeitsftunven ju bethei-
ligen, wollen jid) (vielleicht beim dortigen Parr-
amfe) melden.  Geiibt witrde dag Flicen jeder
Art von Kleidungsitiiden, aud) Stritmpfe, wie
bic Theilnehmerinnen fie cben yum Ausbejjern
mitbrddten; Bujdneiden inbeguiffen.”  Aud
ein forjdhendes Auge auf die Schultinder tonnte
Jhuen ohne Aufichen die redyten Udrefien an
die Hand geben.  Wir witnjden Jhnen von
Hersen Gottes Segen ju Jhrem edlen Vor-
Daben. Mige der , Schweizer Frauen-BVerband*
nod) viele Jolche Fridte jeitigen!

ot Bir. W, Gewif freut uns cine jede An-
meldung in den grojen Vevband der Scjweijer-
rauen vou gamgem Herzen, und wemn wiv
jeben, mit weldpem Verjtandnif und mit weldyer
ernften, praftijden Bethiatigung die Frauen vor
der Hand diejenigen Vereingziele in Anguiji
nehmen, weldye in aller Stille von ihnen jelbit,
ofjne ftaatlide Mithiilfe, evreicht wevden tonnen,
jo bejeftigt fich in uns die Ucbevseugung, baf
unjere bereinte Wrvbeit feine vergebliche fet.
Gleichpeitig mit der fittlihen RKraft widst
aud) das decht und der Einjluf der Frau.
Die Minner (Ehemdnner, Viter, Briider)
werden den Frauen, wenn fie fid) alg tiidtig
erwetien, als opferbeveit, jich jelbit vergefjend,
verjtindig und von feinem, jtillem Gemiithe,
das encrgijd) und unentwegt dent Vejten nad)
flrebt, von jidy aus denjenigen Blag an ihrer
Seite einvdumen, dev ihnen gebithrt. Und
wag der einjelne Mann dev chmgelnen Frau
gegenitber mit Freuden jugefteht, dag thut audy
die Gejammtheit, der Staat, jelnen iweiblichen
Ungehdrigen gegeniiber, wenn dieje in Majie
fid) auf jene Hobeit und Reinheit des Dentens,
auf jene daratterfejte, iiberzeugenve, einjidytige
und praftijge Tidtigheit ved Handens wer-
den aufgejdywungen haben, die unbedingt noth-
wendig ift, wenn man fig Rechte erwerben
und jolde ausiiben will. — Sie beriihren in
Jhrem inhaltdreidgen Schreiben im Weiteven
cin Thema, bei dem twiv freudig einen Augen=
Ol jtehen Dleiben. Sic jagen: ,Jd Dabe
jhon den gleihen Gedanfen erwogen, der in
ciner der leiten Nummern unjerer , S dyweizer
Frauen-Jeitung” Ausdruc gefunden in dem
Artifel ,Gedanfen einer Frau vom Lande’.
Jd) madje jeden Winter etne gange Reihe jol-
der Kleidungsitiie, Bett= und Leibmijde jum
Berjdenlen an Hausarme, die Niemanden ifre
9ot tlagen, die aber bei gutem Witlen (eicht
fevaugzufinden find; aber ¢8 hat, glaube id),
bod) jeine Scywicrigleiten, Srauen jum Nihen
von Kleidungsftitden anjuleiten, die oft nidht
einmal einen Nif oxdentlid) jundhen fonnen.
Buallerexjt jollten, gleid) wie fiir Jitnglinge,
Fortbilbungsidulen filv erxwadjenc
Maddyen erridytet werden, wo fie joldyes lernen
und dabei in der praftijen ,\'mu;-l)nIiulw:‘-hlnbc
untervidytet wiirpen. Wiahrend den Handar=
beiten GieBe fich (eidht efwas vorlefen, was in

wirfen Bnunte.” Wiy Jel6ft Baben dieje Witn-
jde jdhon 3u oft und Iebhajt gedufert, als vaf
wir mdt glildlid) wiven, fie von Gefinnungs-
genoffen cbenfalls befiivwortet 3u jeben. Eben
da ift der Hebel angufegen, wnd wenn bereits
gemadgte Griahrungen beviidfidytiget unp id)-
tiger fath bereitwilliq entgegengenommen wiry,
jo muf der jdhdne Gedanfe fidh auch verwirt-
lidgen lafjen.

Fr. S0 O, Wiv hatten beveits vor langerer
Beit Gelegenbeit, eine jogenannte Venzin-Spax-

ferse su pritfen. JIn Kitchen und Leidht ventilivbas
et Ndumen mag dieje Neuerung hren Jwet
redht wohl erfiillen, als Nadt= oder Kranten-
(iht in Stuben und Schlafzimmern mbGten
wiv dicjelbe nidt in Gebraudy zichen, ves un-
angenchmen Gerudped wegen. — Jhre BVei=
trittgerflavung in den , Sdjweizer Fravens
Berband” haben wiv mit Vergniigen notirt und
wiivden gar ju gerne von Jhrer Joce Gebraud
madjen und alle Abonnentinnen ver , Edpweizer
Frauen=Beitung”, welde jicdy nidht jpeziell da=
gegen exflaven, ofne Weiteres alg Witglieder
b, Sctoeizer Frauen=Verbandes” betradten.
Sie meinen, dak, wer Lfer ves Vlattes ift,
fid) jedenfalls aud) ju den BVeveindyiclen be-
fennen werde und dajy gar viele Frauen und
Todhter dem vaterlindijhen Frauen-Berbande
fehr gerne aud) Deitveten wiirden, wenn feine
idriftlicdhe Anseige nothwendig ware. m nun
unfern geehrten Lejervinmen feine unangenchmen
Bumuthungen ju madhen unb dod) vev bet
vielen Frauen thatjichylich vorhandenen Unluft
gum Schreiben Rechnung ju tragen, werden
wir einer Nummer unjored Blattes eine ges
drudte Veitrittserf(drung anfiigen, weldhe nur
mit deutlidher Anrefie und BVezeidynung ded u
leiftenden Jahresbeitragez ausgefitllt und un-
verjdhlofjen an uns eingejandt ju werden braudt.
Fitr Fhr JInterefie unjern herlichen Dant und
beften Gruf!

Abomnentin in 2. Sur befjern Orienti-
rung bezliglid) der S par=Seife fenden toir
Jhnen gedructe Gebraudysanwetiung, welde
Jhnen die gewiinjdhte Aujflarung gibt.

Eine junge Tochter
aus gutem Hause, welche in allen Hausge-
schiften und Handarbeiten geiibt ist, auch
Franzosisch und Musik kennt, um Kinder
darin unterrichten zu konnen, wiinscht
Stelle als Stiitze der Hausfran in einem
guten Privathause und kénnte aunch auf
cinem Bureau oder in einem Laden gute
Aushiilfe leisten, Briefe mit S K Nr. 604
bezeichnet befordert die Expedition der
Schweizer Frauen-Zeitung® 604

P ein Midchen aus guter Familie wird
von ihrer jetzigen Herrschaft eine Stelle
in einem soliden Hause gesucht, wo das-
selbe neben dem Zimmerdienst auch das
Serviren erlernen kinnte. Eintritt mog-
lichst bald erwiinsec

~ Gesucht:

Eine junge, brave, wohlerzogene Tochter
achtbarer Eltern, die sich im Wirthschafts-

fache ausbilden mochte, in einen Gasthof |

richsee.  Eintritt sofort.

am Zi

[582

Dame (frither Lehrerin) wiinseht zur
Lebendigerhaltung ihres stiller geworde-
nen, cigenen, hiluslichen Kreises einige
Tochterchen guter Familien, im Alter von
G—14 Jahren, in Pflege zu nehmen. Ge-
wissenhafteste Erfillung tbernommener
Mutterpflichten Ehrensache und Empfeh-
lungen hochachtbarster Personlichkeiten
geboten. [512

Inserate.

J& Jedem Auskunfisbegehren sind fir beid-
seitige Mittheilung der Adresse gefillligst
50 Cts. in Briefmarken beizufiigen.

Ein junges Midchen, welches den Zim-
merdienst gut versteht, das Glitten
erlernt und Liebe zu Kindern hat, auch
kochen kann, wiinscht eine Stelle als Zim-
mer- oder Kindermidchen. Eintritt konnte
sofort geschehen. 1597

F * eine junge Tochter, wohlerzogen
und aus gutem Hause, wird in ge-
achteter Familie Gelegenheit gesucht,
unter Leitung einer tiichtigen Hausfrau
sich an den hduslichen Geschiften zu
bethdtigen. Als Aequivalent fiir die
Arbeitskraft der Tochter wird miitter-
liche Pflege seitens der Hausfrau, so-
wie Beriicksichtigung von Gemiiths- und
Characterbildung verlangt. [598

Eino Familie des Kantons Neuenburg
wiire geneigt, einige Midchen,
welche die franzdsische Sprache zu er-
lernen wiinschen, aufzunehmen, Angeneh-
mes Familienleben. Pensionspreis Fr. 450
bis 500. — Auskunft ertheilt bereitwil-
ligst dic Agentur von Schweizer &
Marty in Neuenburg. Die gleiche
Agentur konnte anch einige intelligente
Tochter bei sehr tichtigen Modistinnen
plaziren. [600

Ein gebildetes Midchen von 21 Jahren,
aus guter Familie, sucht eine Stelle
als Gesellschafterin oder zur Stiitze der
Hausfrau, auch wiirde sich dasselbe bei
der Erzichung von Kindern gerne bethei-
ligen. Auf freundliche Behandlung und
auf Zugehorigkeit zur Familie wird mehr
gesehen, als auf hohen Gehalt. Gefilllige
Offerten werden unter Chiffre M 5000 an
die Expedition dieses Blattes erbeten. [601

ine 17-jihrig §
in einer Pfarr- oder wackern biirger-
lichen Familic Aufnahme, wo sie sich willig
allen vorkommendenHausgeschiiften unter-
zichen wiirde, um sich in denselben prak-
tisch auszubilden. Am liebsten da, wo sie
als Familienglicd betrachtet wird. Wenn

i) L [ B o
anderer Weife twicver forvernd wnd  erhebend | miglich in Zirich oder Umgebung. Lohn

wird keiner beansprucht. Anmeldungen
an die Expedition der ,Schweizer Frauen-
Zeitung®. [595

Bei
Frau Leuba in Rheinfelden
(Kanton Aargau)
finden Tochter vom 14. Altersjahre an,
welche franzosisch, deutsch und englisch,
sowie alle weiblichen Arbeiten lernen wol-
len, freundliche Aufnahme. 586

Far Eltern.
552] In dem

Institut ,,La Cour de Bonvillars*
bei Grandson (Waadt) werden noch einige
junge Leute aufgenommen. — Studium
der neuern Sprachen, Buchhaltung ete.
— Prospekte und Referenzen versendet
der Vorsteher Clt. Jaquet-Ehrler.

Familien-Pensionat
von Frl. Steiner, Villa Mon Réve,
Tiauvsanne. [524
Sorgfiltige Brziehung. — Familienleben.
Gesunde Lage.
Prospekte und Referenzen zu Diensten.

¥ Franenkrankheiten 2%

(Bleichsucht, Weissfluss, Blutarmuth u. s.
w.), sowie deren Folgen, Schwiiche-
zustiinde, Nervenleiden ete., behandelt mit
langjihrigem bestem Erfolge auch brief-
lich Spezialarzt Bergfeld in Net-
stal, Glarus. [416

inlitht Rauchfreie Glitte-
DBZ]ﬂlnﬂI kohlen aus entrinde-
' tem Buchenholz, lésch-
frei, versendet franco St. Gallen, Winter-
thur, Frauenfeld, Ziirich, Schaffhausen
per 50 Kilo & Fr. 6. 25:
Fr. Romer,

574] Briefadr. Emmishofen, Thurgau.

AT TSR ey v
Erwerhs-Katalog juedemman
606]  Wilh. Schiller & Cie., Berlin 0.

[596 | §

Eme im Fache der Erziehung bewiihrte | &

(M3402/108) Populéres Polytechnikum.

MAILAND.
Hotel Biseione.

Deutsche Bedienung unter persinlicher
Leitung des Besitzers. Missige Preise.
Stark besucht von Schweizern. Omnibus,
Biider und Telephon im Hause. [496
A. Borella, Propriétaire.

Gestickte Vorhangstoffe,
Bandes & Entredeux

liefert billigst 1418
Eduard Lutz in St. Gallen.

Muster sende franco zur Einsicht.

Speise-Essigessenz,

um rasch mit Wasser oder Rester
von Wein und Most einen vorzii
lichen, gesundenund wohlschmecken-
den Essig zu machen, empfiehlt die &
Elecht-Arothele

von (. Friederich Hausmann

in St. Gallen. 7

Kleinholzspalter

P . :
fir Kiiche, Zimmer, Comptoirs ete.
zum Spalten von hartem und weichem
Holz, wobei sowohl das listige Klopfen
vermieden wird, als auch die Fussboden -
geschont bleiben. Kann an jeder Wand
(Brusthihe), Brett oder Tisch angeschraubt
werden.  Zu haben bei [611
Lemm & Sprecher, St. Gallen.

e s R s
Amerikanische

Apfelschdl-Maschinen,

unitbertrefflich in Schnelligkeit, Einfach-
heit und Soliditiit, per Stick a Fr. 4. 50,
liefert [602

J. Weber's Bazar, St. Gallen.

Das schinste
Geschenk,

§ das eine Gattin

' ihrem Gatten

| machen kann,

| ist ein [517

Sellffock

(billig gekauft
im Magazin von
Sternenberger-
Engler,

8t. Qallen, Spitalg. 3.

;

Ly

{E™ Unsere seit 27 Jahren bewdhrten -Zmg

Waldwoll-Fabrikate und -Priiparate

gegen Gicht, Gliederreissen und Rheumatismen

sind wieder bestens assortirt in Waldwoll-Flanellen, Castorin-Unterklei-
dern fiir Herren und Frauen, Leibchen, Hosen, Kniestiicken, Striimpfen,
Socken, Strickgarn, Einlegsohlen gegen kalte Fiisse und Krimpfe, Gicht-
watte, Waldwolle-Oel, -Spiritus, Seifen ctc. etc.

Alle diese Artikel haben sich durch ihre Wirksamkeit empfohlen, so dass es
einer weitern Anpreisung nicht mehr bedarf. — Prospekte und eine Menge Zeug-
nisse und Anweisung iiber die Behandlung beim Waschen gratis.

Da wir verhindert sind, diesen Herbst die St. Galler Messe
zu besuchen, so empfehlen unser Haupt-Depot bei den Herren

Miiller & Huber z. Mohrenkopf, Speisergasse 24, St: Gallen.

Carl Schrider-Brennwald
Riesbach — Hisengasse 4, Seefeld — Zirich

empfichlt sich Toflichst zun Poliren und Wichsen alter und
neuer Mobel in und ausser dem Hause unter der Zusicherang
missiger Preise und prompter Bedienung.

(612

G. Bein &£ Cie,

(E F 233) [607

Platz-Annoncen konnen auch in der M. Kélin’schen Buchdruckerei abgegeben werden.
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,Den besten Erfolg haben diejenioen Inserate, welche in die Hand der Franenwelt zelangen.”

OXktober.

Email- und Netallwaaren-Fahik Zng.

Von grisster Wichtigkeit fiir jede

Haushaltung

[591

und besonders fiir

Hotels, Restaurants und Pensionen

sind unsere aus nickelplattirtem Eisenblech (Patent) gefertigten

Haug-, Tafel- und Kiichengerithe,

welche durch Geschifte von Haushaltungs-Gegenstiinden bezogen werden kinnen.
Dieselben sind: :
so schon und dauerhaft im Glanze wie Silber, weil sich die dem Eisenbleche aufgeschweissten,
aus reinem Nickel bestehenden Platten nicht abniitzen —

— also keine blos galvanische Vernicklung —
so unzerstorbar wie Eisen, weil ihr Kern aus EKisenblech besteht;
wohlfeiler als Porzellan, weil durch ilre Unzerbrechlichkeit ihr ohnehin schon missiger Treis
ein schr billiger wird;
brauchbarer als andere Geschirre, weil sie jeder Kiichen- und Obstsdure widerstehen und auch
auf offenem Herdfeuer ilren (lanz und ihre Dauerhaitigkeit nicht einbiissen.

Diec Uebelstdnde der meisten andern Geschirre, wie das Rosten der Kisenwaare, der Griin-
span der Kupferwaare, das Matt- und Gelbwerden der Alpaca- und Neusilberwaare ete., werden
hier absolut vermieden.

Ihre Reinhaltung ist miihelos (Abwaschen mit heissem Wasser nach Gebrauch oder Aus-
kochen in Scifen- oder Sodawasser).

Speziell machen wir aufmerksam aunf

Kaffee- und Thee-Bretter,

einfach glatt oder reich dekorirt, durch Schonheit und Daucrhaitigkeit gleich ausgezeichnet.
Wir fabriziren ferner: emaillirte Eisenblechwaare, blau, braun und weiss, ganz weiss und dekorirt,
verzinnte und geschliffene Liscnblechwaare,
sowic auf Bestellung: galvanisch vernickelte Messingblechwaare,
und empfehlen uns unter Zusicherung prompter und sorgfiltiger Bedienung bestens.

(0 F 9199) Email- und Metallwaaren-Fabrik Zug.

0000000000000000000000¢C

Heotel Reichmann
Grande Bretagne
- Mailand. —
Corso Torino Nr. 45.

Die schimste Lage der Stadt.
Berithmtes Deutsches Haus mit dem
hichsten Comfort ausgestattet, in der Q
Niihe des Domplatzes und der Post, &
wird dem reisenden Deutschen Publi- @
kum und besonders den Geschifts-
reisenden bestens empfohlen.  [G08
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nach jedem beliebigen Mass und fir jede
(xeschiftsart liefert in feinster Ausfithrung
und zu billigsten Preisen 599
Mech. Kisenmobelfabrilc
H. Suter-Strehler, Ziirich.
T )
Modes
Ir. Stapfer unt. Gasthof z. Sehiff
Limmatquai 10, Zirich.
Modernst garnirte Damen- und Madchen-

Hiite fir die Wintersaison. [590
Solideste Bedienung in Waare und Preis.

In Winter-Schuhwaaren,

Husten- und Bruétleidén&e

frisch assortirt, empfehle ausser allen gewdhnlichen und gribern Artikeln auch
das Feinste und Neueste aller Genres.
Fur Damen: ‘ Fiir Kinder:
Lederstiefel, cin- und zweisohlig, von | Lederstiefel, sclbst in den feinsten
Fr. 8 bis Fr. 25. > Arten.
Tug‘h-_l?.ld] ri}zstlefel, galoschirt,  Knabenstiefel, sichen verschied. Arten.
r. 7 bis Fr 20. : 3 il
Castorstiefel zu I'r. 3. 50, 5. :E‘u;kl‘e : und Filzpantoffeln, grosse
BisiFrio) ‘ uswahl.
Filzpantoffeln von Fr. 2 an bis Fr, 11, Kinder-Tuchgamaschen.
Gummischuhe, alle couranten Arten. Holzschuhe, verschiedene.

Grosste Auswahl. Billigste, aber feste Preise.

Auswiirtige Besteller bitte, einen Musterschuh als Mass beizulegen.
Wohlthiitern, die Schuhe als Geschenke an arme Kinder kaufen, wird Extra-
Rabatt gestattet. [609

g 502]
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e CELEEETe
arl G['ﬁl'lllg, Marktgasse, Bern,

&

0

Spezerei- und Colonialwaaren-Handlung, ¢

empfichlt bestens @
@)  Thee, Chocoladen, engl. Bisquits, Cognae, Rhum und Kirseh. {3
soocoocooooos S oocooocooood

Das Laubsiige-Utensilien-Geschiift

des Unterzeichneten befindet sich von jetzt an
— Theaterplatz 11, St. Gallen —
(der Postfiliale gegeniiber)
und empfiehlt derselbe in grosser Auswahl und zu den billigsten Preisen:

Laubsige-Vorlagen iter ar. (603

o Mahagoni, gewdhnlich und amerikanisch Nussbaum, Ahorn,
Lﬂlll)Sﬂge-H()lZ: Eichei, Lir;d.en, Erlen,l?xtndm;orllw:;,;czle Brettcﬂen von
2 bis 10 mm. Dicke, in allen Grissen.

a o] 1 . als: Laubsdgen in allen Nummern, Hand-
Laubsiige-Werkzeuge, i Trotmasehinen nouestor Konstraktion
vollstindige Apparate in Kistchen und Chatuillen, einzelne Werk-

zeuge, Verzierungen und Utensilien jeder Art.

|

Die Anfertigung aller Laubsige-Arbeiten und das Zusammen- |

setzen gesigter Gegenstande wird schnellstens besorgt.

Josef Stark,

finden in den seit 20 Jahren verbreiteten Dr. J. J. Hohl's Pektorinen cin
vorziiglich wirksames und auch von hervorragenden Acrzten vielfach empfohlenes
und angenehmes Hausmittel gegen Husten, Keuchhusten, Lungenkatarrh
und Heiserkeit, sowie bei Engbriistigkeit u. iihnlichen Brustbeschwerden.
7u beziehen mit Anweisung in Schachteln zu 75 und 110 Rp. durch die Apotheken
Ehrenzeller, Hausmann, Schobinger, Stein in St. Gallen.

Weitere Depots sind in den verschiedenen Lokalbldttern annoncirt. [408

R e e D e ]
Naturheilanstalt ,,Untere Waid“

bei St. Grallen (Schweiz).

Das ganze Jahr gebffnet. — Im Winter reduzirte Preise. — Herrliche
und gesunde Lage. — Wasser- und Luftkuren, vegetarianische (d. h. lacto-
vegetabilische) Diagt. — Sonnen- und Bettdampfbader. — Elektrotherapie.
— Heilgymnastik.

Sehr gute Erfolee bei Katarrhen, Gicht und Rheumatismus, Nerven-
leiden, Lihmungs- und Schwichezustinden, Lungen-, Haut- und Blut-
krankheiten (Blutarmuth), Leber-, Magen- und Darmkrankheiten, habi-
tueller Verstopfung, Himorrhoidalleiden etc. Siche Dr. Dock: Sittliche
und gesundheitliche Bedeutung des Vegetarianismus (naturgemisse Lebens-
weise). Ziirich, Cisar Schmidt. Preis Fr. 1. 50.

Prospekte und Niheres durch die Besitzer:

Dr. med. Dock und Frau Wittwe Fischer-Dock.

[605

.

36%] Yon schweizer. Aerzten und Auto-
rititen der medizinischen Wissenschaft
empfohlen und als ausserordentlich heil-
kriiftig erkliirt. Speziell fiir Blutarme,
Bleichsiichtige, Nervenschwache, Magen-
und {iberhaupt Verdauungsschwache, Re-
convalescenten. — Bei Gebrauch nach Vor-
schrift ist dieser Bitter zur Erhaltung der
Gesundheit bis in's hochste Alter ein uniiber-
trefflicher, diiitetischer Hausliqueur. —
Preis per Flasche mit Gebrauchsanweisung
Fr. 2. 50. Dépot in St. Gallen:
Rehsteiner, Apotheker.

Porzella,nmalerei und Kunstanstalt
von Lang & Hautzenroder in Ziirich, Seefeldstr. 113,

empfichlt sich in allen Arten yon Decorationen — Wappen, Monogramme, Photo-
graphien, Landschaften, Bilder ete. — auf Glas und Porzellan schinstens aus-
gefithrt und bestens eingebrannt. (610

nau Emmep
Schweiz

~ e®
oo
nSeserzt ans Eisenuien”
Alpenkrauternder EmmenthalerBerge)

i

Druck der M. Kalin'schen Buchdruckerei in St. Gallen.
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