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Storrefpondengen
und Beitrdge in den Tert find
gefilligit an die Medaftion der
,Sdeizer Frauen- Jeitung”
su adrejfiten. b

edaktion & Ferlag
von Frau GlifeHonesger ;. Landjhous
in ©t. Fiden=Neudorj.

—eo—

St. Gallen,

er dranen=3,

Sedister IJahraang.

Motto: Jmmer ftrebe jum Gangen; — und Lannjt Du felber tein Ganges werden,

Als dienenbes Glied jgliefe bem Gangen Didh) an.

Sufertionspreis:
20 Gentimes per einfacdje Petiteile.
Jahres-UAnnoncen mit Rabatt.

Snferafe oder Annoncen
beliebe man (franto) an die Grpedition
ber ,Sdweizer Frauen=Jeitung” in

©t. Fiden =Neudorf eingufenden.
Ausgabe:
SR 3 Die ,Shwetzer Frauen=-Jeitung”
) A erfdjeint auf jeden Sonntag.
Alle PoRiimter & Budghandlungen
nefmen Bejtellungen entgegen.

—ce—

Samitag, den 5. Januar.

Die linfe Sand joll nidgt wifjen,
was die NRedte thut. -

JIn ben nun jiingjt vergangenen feftlichen Tagen,
wo jo mandhe verjcdhlofiene Biichje fitr die Yrmen
jur Sammbung von Gaben von Hous zu Hous
~gewanbert ift, o von Vereindmegen: fo- mander
Chriftbam geflammt Hat und Deren Ridyter fo
reige und manigfaltige Gejdjente fitr die Armen
beleucjtet haben, wo bdiefe lesteren sur Cmpfang-
nafme Dder itblichen teujahrdgejchente fich felbjt
melden durften, hat gewi dad Wort des edelften
Menjdjenfreundes: ,Die linfe Hand foll nicht
wiffen, was die Redhte thut*, volle und umfafjende
Anwendung gefunden und Danf Denen, die e3
ausgeiibt Haben!

Tropdem aber fithlen wir un3 verpflichtet,
darauf hinzuweifen, daf aud) hier der Budhftabe
todtet, ber ®eift aber l(ebendig macht.

Gewifift : bag Heer unjerer Armen, die taufend-
facje Noth, bedarf ebenfall3 eined Heeres von frih-
lichen Gebern und taufendfacjer Hiilfe, wenn nur
aud) einigevmafen die herben Gegenjdte vermittelt
werden jollen!

Gott jegne fie, bie froflichen Geber alle, deren
Beutel und Hinbde fic) allezeit willig und unbean-
ftandet dffnen, wenn eine Gelegenfeit sum Geben
fich bietet, ober wenn eine Bitte ihr Ohr erreicht;
fie find die Duelfen, die erquicfenden, die mumter
hervorfprudeln an der bitrftenden Crooberfliche,
unbejorgt und unbewuft, wobin fie fliefen, ob fie
jur fojtlichen Labe gefafit werben oder am {dhiid-
ligen Orte Fundamente unterwithlen und Rflan-
yungen iiberjchwemmen. Gutherzig geben fie, weil
bas ®eben ihnen Freude madyt, thnen Lebens-
bebiirfuip ift und weil fie — 3u geben Haben.
Aus jolchen Queellen fliefen unermefliche Summen
Den Armen zu und da weify wirtlich die linfe Hand
nid)t, was die Rechte thut; diefe geben mit Dem
Herzen und nur mit diejem allein; nad) dem Wie
und Wo fragen fie nidht.

Andere, die dag mitfiihlende gute Hery eben-
fall3 sum Geben treibt, denfen von ihrem Stand-
punfte aus iiber die Vediivfnifje der Armen und
itber den Bwed Der Gaben nad). Sie chenten
Qebengmittel, Brennmaterial und Kleider und be-
ritdfichtigen hauptidylich) Kranfe, Rinder unbd piilf-
Iofe Frauen. Ueberall ald wobhlthitig befannt,

fuchen die Bittenden dieje vielfadh Heim und feinen
Goldjen entlaffen fie ohne ein prattijhes Gejdjent
von ihrer Schwelle; Alles witer Befolgung des
dyriftlichen Grundiaes: Die finfe Hand joll nidht
wifjen, was die Redjte thut.

BWir wollen unjern freundiichen Leferinnen an

der Hand von Beifpielen aber 23igen, daf die budh-.
ftibliche Befolgung. dices- Wbkies Fiiw den- Geber

{owobh! al8 fiiv Den Empfinger, dem Crftern zum
Uebel und bem Lepteren zum Fallftrict werden fann.

Siel’ dort in der Nabe der Stadt jene Familie
mit der grofen Kinderidjaar; fie gehort zu der
Rlajfe jener Avmen, die in der ganzen Gemeinde
dafiiv befaunt find, ja fid) fpftematijh felbft als
jolche befannt madjen; die thre KRinder ungewajchen
und ungefdmmt, mit jdmubigen, zerrifjenen Kfei-
vern qur Sdjule jdjiden und auf den Strafen
herumjdhrodrmen laffen; bdie ein Privileghum zu
haben glanben, von dev Mildthitigteit Anderer
i leben und fid) itbevall da voranjuftellen, wo
auf Koften Andever etwasd 3u gemiefen ijt. Ifhre
Avmuth dritdt fie nicht, denn fie ift ihr Metier,
thr Brobdforb.

Die Schulbejdjeerung an Weihnadjten beviid-
fidhtigt Deven Rinder in gany bejonders jplendider
Weije; dbenn feine andern Kinder tragen jo jehr
dag duBere Geprige, die offenfundige Livrée ber
Avmuth. Diefer Schmup, und bdiele Fepen —
weldjer gutdenfende Menjd) wollte joldyes Beug-
nif ded Clendes und der Noth dburd) die Fejttage
nidht befeitigt wiffen! Scjwer tragen die Kinder
nad) Haufe; Schubhe, Striimpfe, ganze Anzitge,
Hembden und jdyiigende Winterhiillen irgend weldjer
Art, big gum Ueberfluf. Frohlihe Weihnadjten !

Jtun folgt der Chriftbaum der Sonntagadidhule;
aud) bei diejer Bejdheerung gedenft man in vor-
siiglicher Weije der Aermiten unter Hen Armen;
Derer, die am lauteften gejammert haben und am
jammerlidjiten gefleidet jind. Aber jchon it die
Sreude an ben exhaltenen jhonen Gejdjenten nicht
mehr fo grof. Wie follte fie auch?  Alles Hat
fidy ja wiederholt: die Schube, die Striimpfe, die
Hembden, die Rode, die Schleifen; und nicht ein-
mal hiibjder find die Sadjen, nidht feiner, nicht
moderner, alles diefelben einfacjen, mehr fofiden
afg jdjimen Stoffe; wofiir jollte man da fid) be-
fonbers freuen?

o Die Tinfe Hand joll nidht wiffen, was die
Redte thit!” Cine freundlice, gutthitige Frau

Bat Die Kinder tiglidh) an ihren Fenjtern vorbei
aur Scdule gehen fehen, fiinfe, fechfe beiein-
ander, jo jdymubig und ervifen, o gievig und
mit neidijen Bliden die Auslagen Der Kondi-
toreien und bie Korbe der Objthandlerinnen mu-
fternd. Die armen Dinger — feufst fie fiir fid
— wad mbgen diefe Kleinen entbehren. Mit-
Leidigen Hergensd mujtert fie die Rleider ihrereigenen
Kinder; fie findet freilich nichts Ueberfliiffiges, aber
— e3 ift ja Weihnacdhten und da follte doch ge-
bolfen fein! Was fie fiir ihre Kleinen faum glaubt
entbefhren u founen, dasd pacft fie sufammen und
fitllt dagu Papierjide voll Siifigleiten — einmal
miiffen diefe Armen dod) aud) wad Gutes Haben,
meint fie. ,Die linfe Hand joll nidht wiffen, was
bie Recdte thut.” Nach diefem Pringive (aht fie
— von Niemanden gejehen — die Liebesgaben
in die Behaujung der Avmen tragen. Wie Hofft
fte Rindber und Cltern beglitt zu Hhaben! Sie
hofit e8; ifhre Hoffnung aber geht nidht in Cr-
fitllung, wenigjtens nidyt, was die Kleidungsitiicte
anbelangt. Wie fann man fid) itber Altes frewen,
wenn man vorfer in doppelter und dreifadjer Weije
Teues erhalten hat! Die Siifsigleiten freilich, die
find willtommen; um diefe ftreiten fie fich; da
nimmt etn Jedes, fo viel e3 immer nur erwijdhen
fanm. Da wird Hineingegefien, al3 ob morgen fein
Tag mehr wire; gegefien, bi8 jogar bag Lecterfte
widerftefht.

Cine anbere , gute Frau” ift ebenfalld auf dieje
arme Familie aufmerfjam geworden; audy fie halt
fich) an bas Wort: ,Die linfe Hand joll nicht
wiffen, was die Redjte thut.” Aud) fie Hilft mit
Rletbungsitiicen nad), und mit einer Veigabe von
Brod, Kartoffeln, Hafevmehl und Bohnen Hofit fie
Dag Gefpenit des Hungers von der Schwelle der
Armen 3u bannen. Die Lebendmittel aber wer-
den vevidjtlic) angefehen; wer den Magen volf
Buderzeug hat, dem jdymedt fein trocenes Brod,
und die Rleider werden nicht etnmal angefefen.
Der Meutter jogar werden fie zum bitteren Ver-
drufe: , Die Rangen jollen alles doppelt und viex-
fac) haben und idy fann mich mit meinen Lumpen
nidjt einmal auf die Strafe wagen,” murrt fie.
Altes und Newes wird durdjeinander in die Truhe
ober Labe geworfen; denn Schrinfe und Kom-
moben find feine vorfhanden. Sorge trigt Nie-
mand 3u den Kleidern, und jo jehen die RKinbder
bald wieder jo jmusig und gerrifien aus, mwie
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vor Weibhnadyten, al8 fie das warme Mitleiden
Aller wadygerufen Hatten. ,Die linfe Hand joll
nid)t wifien, wa3 die Redhte thut.”

Wire e3 aber nidht gqut gewefen, e3 hitten
diefe auf eigene Fauft Wohlthuenden fidh) gegen-
feitig verbunden und Ditten fich berathen, wie
diefenn Armen am beften und am dauernditen zu
Delfen fei? Mt vereinter Kraft DHatte al8bann
weitaud Beffered und Wirfjamered erzielt werben
fonnen. Die RKinder wdren warm getleidet wor-
bent; aud) der Mutter BloGe Hitte man decfen und
Nahrungdmittel fiir die nadyfte Jufunft anjdhaffen
fonnen. Ded BVaterds Handwerfszeng wdre beim
Qreditoren andgeldst und vielleicht ein Schrant
bejchafft worden, um Reinbeit ju bewahren und
Ordbnung herzuftellen. Sp unterblieb dad Noth-
wendigfte und nad) den Feiertagen mufp die Fa-
milie ein andere3 Logis fuchen — denn der Haus-
#ind ift jdhon lingere Jeit nidht begahlt worden
und — Dden Kleinjten mangelt die Mild)!

Cin anberes Bild: Jn bdie Behaujung der
Armuth ift vor dem Chriftfinde nod) der Stordh
gefommen und Hat ein fleined Britberlein auf der
Mutter BVett gelegt. Dariiber meint die alte Nach-
barin fopfidyitttelnd : Das ift eine {hlimme Chrijt-
befcheerung fitr die arme Frau. Wie mag’s da
geben? Unbd wo fie ju Befannten fommt, erzdhlt
fte von ber mittl{ofen Wicjnerin und gar mandje
milde Hand thut ficy auf, um im Stillen ju Helfen.
&8 wird eine Wiirterin bejdjafft, der Arzt in Kon-
tribution gefet, fiir Qebensmittel und Holy ge-
forgt. €3 wird mit Baarjdaft geholfen, Ddie
Wohnunggmiethe ficher gejtellt und e3 fann aus
einer feinen Riiche regelmifpig trefflihes Efjen
eholt werben. Die Wodjnerin aber ift frant, fie
ann nidyt effen; dafiiv laffen die groferen Rin-
der und die Wiirterin fich die feinen Gericjte um
fo trefflicher jchmedfen. Gewif ift diefen ein guter
Biffen aud) von Herzen ju gounen, aber vom
Guten ift diefe Art der Crndhrung nicht. Die
Begehrlichfeit wird gewectt und die Unjufrieden-
beit, denn, wenn man geftern am feinen Kalb-
fleijch oder ejliigel fich labte, jo jhmectt Heute
der blofe Haferbrei ober bie Gritbe nicht.

©p Berridht da in einem Stiicfe der Ueber-
fluf, im andern ber Mangel; Heute vevadjten fie
pag gejjentte Brob und morgen Haben fie fein
folches zu effen. LWiirden alle Diejenigen, die in
diefern Falle, jeded nach jeinem Gutfinden geholfen
Haben — getreu bem Worte der Sdyrift: Die linfe
Hand foll nidht wiffen, wasd die Redhte thut —
sujammenftehen unbd fidh) zu ihren Leiftungen offen
befennen, fo wiirden fie ftaunen iiber die groBe
veraudgabte Summe und iiber den ungeniigen-
den, fleinen Crfolg, Der dadurd) ersielt werden
fonnte. Planmafig verwendet, hitte mit bdiefen
Mitteln dad Doppelte geleiftet werden fimuen und
die Helfenden Hatten das jhone Bewuftiein haben
fonnen, ausreichend in richtigiter Weife gefolfen
su haben, wibrenddem fo ein Jebed mit Mif-
behagen auf die gebrachten Opfer jdhaut, weil e3
feinen ridjtigen Crfolg fieht und weil jeine eigenen
Lerhdltniffe ihm nicht weiter zu geben erlauben.

©p eriplittern fich bie Krdfte, die bejte Quelle
verfiegt, die Woh(thdtigleit wird lahm gelegt und
die Urmen find unbefriedigter ald vorher, weil
bie Delfenden Hinde fich in einem Augenblicte
suritdziehen, wo fie glauben, diefelben am Nothig-
ften zu Daben.

®ewih, wir jagen nidht zu viel, wenn wir
behaupten, dap bet gehiriger, iiberbachter Organi-
jation nidjt blog Der Offentlichen, jonbern aud
der freiwilligen, privaten Armenpilege mit denjel-
ben Mitteln Gropartiged geleiftet werden fonnte,
wihrenddem jept nicht nur den Armen nidht ge-
hirig geholfen werden fann, fondern indem mit
Der ungeorbneten Hiilfe deren Charatter verjdlim-
mert wird und Cigenjdjaften grofgesogen werden,
bie ausjurotten eines jeden rvechtlich Denfenbden
Menjdhen Vilidht wive!

I

Das gute Dienfmddden.
e (Bon Mathilve Weber.)
Motto: Ehre fei der Hand voll Schwielen.
(©5the.)

€3 dimft mid) unmidglid), cin Mufter ober
Jbeal fitv ein gutes Dienftmddchen aufjuftellen,
und war deshalb, weil die Anfpriie an ein
folches Jveal fajt fo verjchieden find und ftets fein
werben, a8 e3 Frauwen und veridjiedene Auj-
faffungen der Hauslichen Aufgaben und Pflichten
gibt. Die eine Frau jagt: ,Diein Midden foll
gar nid)t3 denfen, fie joll nur blind thun, was idh
willLl” Dann fam im nddften Dienft das gleiche,
fo gedanfenfos und medjaniic) gewihnte Madchen
in ein zweite3 Haus, dort jagt die Frau: ,Deine
Leute miiffen jelbjt denfen und fehen und finden,
wo e3 fehlt, i) fage nicht gern etwasd gweimal.
Died und bdies mtiijjen Sie tdglich thun, aljo
theilen Sie e8 gany nad) Jhrem Belieben ein!”
— Da3 foll nun da3 arme Madchen, die Jahre
lang feine Sdiifiel Hinjtellen durfte, wo fie wollte.

Jit e3 da ein Wunder, wenn jdlieBlich ein
foldjes Meidchen Daltlod und davafter(od wird?
Jn jedem Haufe preft man fie wieder in ein an-
Dered Mobell, wenn fie {ic) prefjen (aft; und laft
fie fich da3 nicht, und will noch ihren beftimmt
ausgeprigten Charafter behalten, jo heifst ed: ,fie
fei ein Gtarrfopf, fie fei eigenfinnig, fie arbeite
mwar vortrefflid), aber fei grob, man miiffe jie gang
gefen laffen, fte habe gar eimen eigenen Kopf”
1. §. w, — Weil fie tidhtig ift in den Leiftungen,
behilt man fie dennod), aber mit einem inneven
Widerftreben, einer gewiffen Furcht vor ihrem
Jeigenen Wefen”. Man entfest fich itber die Fred)-
beit, baf fie aud) ihre Bedingungen ftellen will,
wenn fie wirflid) etrwad Redhted fann und es jelbit
weif, daf fie braudhbar ift und itbevall begehrt wirh.

2 wollen bdie neuen Humanen und fozialen
Berhiltniffe und Anjhamumngen immer nod) man-
der Hausfrau, welde i) nod) der alten, oft faft
leibeigenartigen Berhdltnifje erinnert, nidht gany
angenefm und vetitdandlich diinfen, 3. B. daf das
Miethen der Dieneridaft ein gegenjeitiges Ber-
tragdverhiltnif ift und dieje berechtigt Jind, wenn
fie wollen, nidht blog fiir die Arbeit und Abhingig-
feit Geld zu beanjpruchen, jondern mit Redht auch
nod) gute Behandlung ober beftimmte Ausgangs-
tage u. §. w. und daf fie o und jo viele Arbeits-
ftunbden bedingen fonuen.

Gine Hauptmiffion fitr jede Hausfrau bleibt
ftetd die an ifren Magden.

Gine Urfadje, warum fid) zwweilen Dienft-
middjen eine Unpodflichfeit gegen ihre Hevvin ev-
lauben, fommt Haufig mir da vor, wo Lebtere
vom Haudwefen nidht viel verjteht und deshalb oft
unmbglide und ungeredhte Anforderungen ftellt.
Gine Dienerin mup unbedingt das Vertranen ha-
ben: ihre Hervin verjtehe Aled nod) beffer al3 fie.

Ciner der Gritnbe, warum Magdeanitalten
nothwendiger al8 frither geworden find, liegt da-
rin, daf viele der tichtigen, trefflichen Wittwen
aller ©tinde, welde die beften Lehrerinnen junger
Migbe waren, feit bie Wafjerleitungen in bie Haujer
gerichtet find, und Bicfer und Mepger ihre Waaren
jchicten, nun feltener Dienftmiddjen nehmen, fon-
pern fid) aus Sparfamfeit mit einer Lauffrau be-
guiigen.

S diefen Magdefchulen wird nun neben den
ftrengen Regeln fitr Ordmung, Piinftlichfeit, Chr-
lichfeit und Sparjamfeit eine gritndliche Drefjur
ber tedynifden Fertigleiten da3 Ndthigjte fein.
@elbjt wenn bdie Midchen in ihrem einfachen Cl-
ternhaufe gut zur Arbeit angebalten wurden, fo
find ifnen doc) manche unjever fomplizivten Be-
diirnifje fo gdngli) fremd, und fie haben gar
feinen Begriff, su was und mandje Gefife, Vio-
bel und Cinvidhtungen dienen.

Wenn man fic) felbit jhon die Miihe genom-
men fat, junge Landmaddjen herzujchulen, jo wei
man, weldje Mithe gerade dasg fojtet, ihnen von
ihrer Diogeneseinfachheit erft dag Verjtindnif fiir
unjere Gerwohubeiten beizubringen. Daf ficd) aber
dieje Meiihe leider immer weniger Frauen geben

mogen, davan find iwirf(id) bdie Madden jelbit
fchuld, zum Theil durd) ihr thorvichtes friihes Hei-
rathen in Noth und Clend hinein, andererfeits
burd) einen unverantwortlic) itbermiithigen Hang
sum Wedhlem. AlS ein Srund, der diejen Hang,
purch Beranderung nad) BVerbefjerung ihres Loofes
sut ftveben, vielfach befbrbert, wird bdie oft faum
glaublidje Ungezogenbeit, die fich in mandjen Hau-
fern die Rinber gegen die Dienerjhajt erlauben
diirfen, angefithrt.

Die Erniihrung des Hanarienvogels.

Der Kanarvie (ebt in feiner Heimat, den fana=
rijchen Jnijeln, jowie in Madeiva und den Wzoven
von alleclet dligen und mehligen Samereien, o
nament(ich bon dem dort wilbwadyfenden Kanarien=
grag, dag wir jur Fiitterung unferer Finfenarten
benuben; Ddaneben [iebt er nod) zarted Griin,
riichte, namentlid) Feigen.

Al Stubenvogel wird er ungleid) gefiittert.
Die gewdhulichite Fiitterung befteht wohl in ge-
mablenem Hanfjamen, feiner Lieblingsipeife, nebit
Haferfernen, emem Stiiclein Juder und einem
Apfelichnit oder etwad Griinem iwvijden dben Stit-
ben feined Rdfiges. Dabei bleibt er gefund und
erveidht mitunter ein Hohes Alter. Jn neuerer
Beit filgt man nod) anbdere Stoffe bei, wie Ka-
narienjanmen, Rib- und Mohnjamen, aud) Hirfe;
©iimereien, die friiher nicht itbevall su befommen
waven. Jn Bidhmen fiedet man den Hanfjamen
sirfa eine ©tunde lang, bid er aufjpringt und dbas
jcharfe Del verliert, dann aud) fiiv Finten, Hanj-
linge, Metjen u. . w. paft, die jonft gerne bije
Augen oder anbere Uebel durc) deffen Genuf be-
fommen. Jm Allgenteinen ift eine Auswahl von
Stoffen fiiv die Gejundheit des Vogels nur vor=
theilhaft, wie er fie auc) im natiivlichen Suftand
porfindet.

Bur Crzielung bder englijhen Farbenvigel
wird frijder vother Capennepieffer gefiittert. Man
nimmt einen Theeldffel voll fein gepulverten da-
on, vermengt denjelben mit etnem fein geviebenen
Ci und gleicher Meenge Biscuitd und feuchtet bas
®emenge zu einer fritmligen Mafje an. Mit wenig
fingt man an und vergrifert immer die Portion
untev jteter Entsiehung der Stmereien. Der ftarte
fliichtige Gefdymact diejes Pfeffers dringt in dasz
Blut und farbt die fid) bildenden Febern ovange-
roth. Nur wibhrend der Bildbung der Federn
wirft der Pfeffer. *)

Jm Hary und wo man Havzerfinger Hilt,
fitttert man mit Ritbjamen, entweder allein oder
mit etwad Beimijdjung von Kanavien-, Hanf-
oder Mohnjamen.

Brutgejdaft. Jm Allgemeinen bilbet da
bie Gifittterung mit und ohne Beimijdjung von
Brod die Hauptrolle. Die einen geben nod) diefe
Giimereien al3 Beigabe, Anbdere wieder jene. Mean
jollte da nicht fo dngftlich fein und dem Bogel
geben, wa3 e gerne frifit; die Hauptiache bleibt
tmmer, daf er brav Nabhrung zu fid) nimmt und
jolhe Den Jungen bringt. Man muf dbem Jn-
jtintte Des BVogeld aud) etwad jutrauen, der am
beften weif, was pafst und nicht, denn wemn man
ihn gu einer Gpeije nithigt, die er nidyt liebt oder
injtinttmafig nicdht swectdientidh hilt, fo wird er
aud) fein Verlangen Haben, joldhe den Jungen u
bringen. Hierin liegt gewif oft der Grund, warum
viele Ranavien nicht fiittern wollen.

(Sdw. Bl . Ornith.)

Hleine Wittheilungen,

Der , Griitlianer” fpricht die Anficht aus, dah
die Roch- und Haushaltungsfurie, jo wie fie bis
jest gepflegt wurben, etwad su hod) gehalten feien.
€3 jei mebrfac) der Wunjdy gedufert worden, e3

*) Aedhter, fitr Ranavien priparirter Cayennepfefier ift
su begiehen bei Herrn U, Stihelin, Culenftrafe 27, Bajel.




Shweizer Jrauven:Jeifung. — PBlafter fitr den HAusliden Streis.

mbchte fiinftig auf die jpeziellen Bebdiivfnifje des
Arbeiter= und Handwerferftandes mehr Ritctficht
genommen werden. Dad genannte Blatt meint,
e3 fehle swar in Avbeiterfreifen zumeift an Der
Hauptiache, an ben Mitteln; wir aber behaupten,
paf e3 an Der nothwendigen theoretijhen und
prattijjen Belehrung fehlt, die vorhandenen Mittel
in jeder Beziehung ridhtig ju veriwerthen und —
geftefen wir e8 offen, vielerorts aud) an dem noth-
wenbdigen Willen, ficd) belehren ju laffen. Gar
biefe Frauwen und gerade Ddiejenigen, welche An-
leitung und Belehrungen am Nothwendigiten Hiit-
ten, find der Meinung, jo, wie fie den Haushalt
fithren, fei e3 allein vedht; von Neuerungen wollen
fie nidhts wiffen. Sogar bet Almofengendifigen
fommt man mit bevfei vecht iibel an. Schenft man
ihnen Hafermeh{ und die nothwendigen Juthaten
ju Guppe und Brei, jo erfihrt man nadher, daf
dies nidjt gefocht wird. Das fei etwas fitr die
Wohlhabenden, die 3 permdgen, fid) nod) Fleijch
bagu zu faufen, jagen fie, und brauen ifhr Kaffee-
wafier nady wie vor. Aationelle faatlide Haus-
haltnugsfdyulen, vor! Bierzehutigige Kod-
furfe geniigen nidt!

Ed

* *

A neue Crfindung witd in veridyiedenen
Blittern ein Injtrument af8 Klavierdampfer an-
empfoblen. Der Ton werde dadurch jo bebeutend
geddmpit, Dap das Rlavier auffhire, unter ber Hand
bon itbenden Kindern, Anfingern und Stitmpern,
jowie feuviger Qlavierfhlager ein Marterinftru-
ment fitv die Ofhren ungliictlicher Hover zu fein.
Bugleid) werbe bag Klavier gejhont, da der Appa-
rat dad Abnusen der Hammer fajt gans verhin-
dere. Wenn Diefe Neubheit fich bewahrt, jo wird
fie gewih in Stddten lebhaften Unflang finden.

E3

* *
Sn Bitrid) wird am 6. Jammar der 400-
jahrige Geburtstag des Neformators Jwing (i
gefeiert durd) Liuten fammtlicher Rivdhenglocten
i ber Stadt frith Morgens 7 Upr.
* % %
Sn Saruen haben fid) die angefehenften
Biivgersfamilien geeinigt, anftatt Neujahratarten
it verfenden, fitr Berabreidjung guter Mittags-
fuppe an avme Scdjulfinder jorgen zu wollen.
*

Laut Feitungsberidjten fhat der Papft unter
die Avmen tn Rom 150 Betten und 12,000 Lives
ald Weihnad)tgabe vertheilen (ajjen.

giiv die Kiidge,

Sdyweinebraten. Hierzu eignen ficy bejon-
ders dad Ritcenftiict, dag Carré oder Rippenitiict
und die Kenle, und zwar bedarf dad Schweine-
fleifc) nicht eines langen Abliegend oder Abhen-
gens, um miivbe ju werden, fondern darf nur von
einem tenige Tage juvor gejdhladjteten Schweine
fein, da Der geringfte iible Geruch oder Gejdhmact
a3 Fleijd) ungeniefbar madjerr wiirde. War das
Thier jung, fo (Gfit man die Schwarte auf dem
Braten und jdneidet fie mit der Spibe eines
jharfen Meffers in lange jdhmale Streifen der
Lange und Luere ein, o daf fie in langliche Bier-
ecfe getheilt ift. Dann falzt man den Braten or-
dentlid), giefit ein wenig Wafjer bdarunter, legt
aud) woh!, um bder Sauce einen friftigen Gejchmack
3 geben, eine fleine Swiebel und jum Samig-
madjen der Saitce eine Brodrinde mit in die
PBfanne, ftellt leptere in einen ziemlich heifgen Ofen
und (aft das Fleijch unter fleipigem Begiefen
mit der eigenen Sance und jeweiligem Jugiefen
bon ein wenig focjendem Wafjer gehorig miirbe
braten, wogueine’ Qeule ungefihr 3! 2—4, ein
Ritdenjtiict gegen 8, ein Cavréftiict etwa 212 Stun-
benbedarf. Hier und dort ift e3 Sitte, ben Schweine-
braten mit einigen Nelfen 3u jpicen ober jdjon
Abends por dem Gebraudh mit Saly und weifem
Pfeffer, bisweilen aud) mit Mustatnuf einu-
reiben; allein unjever Anficht nady ift ex wohl=

jdymecfender ofne diefe Gewiivzzuthaten, welde in
fetneven Riidjen nicht Deliebt find. Wer fehr fette
Braten nidht [iebt, {dyneidet von dem Ritcenititc
und Carréjtif vor dem Jujegen, von der Keule
nad) 2—3itiindigem Braten die Schwarte jammt
einem Theile des Fetted ab, um dasdjelbe bejonbers

augzubraten.
E3

Bayrifhe Mehlipeife. Man verriihrt
o Liter Mild), 70 Gramm Jucker, 100 Sramm
Kartoffelmeh(, 30 Gramm Butter und vier ge-
ichlagene Eibotter iiber gelinbem Feuer zu einer
diclichen Créme, die man nidht volltg jum Kocdhen
gelangen (dBt, nimmt fie vom Feuer, fept das
Tmrithren fort, 618 die Mafie ziemlich ausgefiiflt
ift, fiigt dann nod) eine Prije Salz, jed)8 anbere
Cidotter und den Schnee von fedh3 Eiweify hingu,
fillt den Teig in eine gebutterte Form, (ift fie
bet mdpiger Hite eine Halbe Stunde bacten und
gibt fie, mit Citvonenzucter beftrent, jofort zu Tijd).

* 5 *

Scweizer Mehipeife. In 125 Gramm
focjende Butter thut man 200 Gramm geriebene
Semmel, rftet diefelbe furge Beit, gieft Yo Liter
Rahm zu und vervithrt die Senmel darin jo lange,
big ein dider Brei entftanden ift, Den man jum
Auafiihlen in eine Schiiffel jchiittet. Dian ver=
mijdht ihn nad) dem Crfalten mit jech3 Cidotter,
70 Gramm Juder, einem Loffel geftofenem Jimmt,
125 Gramm gefdydlten und gejtofenen Deanbdeln,
jowie dem Schnee dev fechs Cirweif, bidt die Speife
in einer gebutterten Form bei gelinder Hibe eine
Stunde und richtet fie mit etner Rahm- ober

Wein-Sauce an.

*
*

*

Champignon-Sance. Reingewajdene,
Heingeidynittene Champignons dimpft man mit
flargefactter Reterfilte in Butter, ftreut etwas
Meeh!l dariiber und (ikt nod) einige Beit tojten;
Dann giet man jo viel als ndthig Fletjchbrithe
und etwas Wein ju und wiivgt mit Mustatuuf.
Nean faun diefe Sauce., 34.allen. Arten Fleiich
gebraudjen. -

D bif die Goune, die widt nnterseht.

Du bift die Sonne, die nidht untergeht;

Du bift der Mond, der jtets am Himmel fteht;
Du bijt der Stern, der, wenn die andern dunfeln,
Dod) iiberftraflt den Tag mit jeinem Funfeln.

Du bift dag jonnenlofe Morgenroth,

Gin beit'rer Tag, den feine Nadyt bedroht,

Der Freud’ und Hofinung Widerjdhein auf Crden —
Dag bift Du mir, wasd fannft Du mehr nod) werden.

(Hojfmann vou Fatlersleben.)

BVom FWiidhertifche.

Never Haudarst fiiv Stadt und Land.  Rathgeber und
Anletter jur Selbfthiilfe in allen RKraniheitsjallen. BVon
Dr. Garl G. O. Neumann. Verlag von TH. Gricben
(2. Fernau) in Leipzig.

Jm Projpefte ju diejem Budje heift e5:

Jn ciner Jeit, wie die jehige, die ben Kampf um’s
Dajein auj allen Gebieten evidert und verjchirft, die die
Mehraafl der Menjchen 3u aufreibender Arbeit jwingt und
von Allen bejtindige Anjpannung ihrer Krdfte forvert, mug
man erjtaunt und aud) betviibt davitber jein, daf unendlidh
Biele ihr beftes Gut, die Gejundheit, mit gropem Leicht=
finn jo oft aufs Spiel jepen, und dag die allgeneine Ge=
fundheitzpilege nod jo jehr im Argen liegt. Berliert der
Mann der Arbeit jeine Gefundbeit, jo ift er gewdhnlidy ein
gina(id) verlorner Mann; Kranfe miiffen im Ringen um die
@yijteny unterliegen. 9Man jollte glauben, daf den Meiften
die Thatjache, daf jet durd) die Scnelligleit bes Weltver-
febres fiivdhterliche Epivemien jo unfheimlid) jdhnell fich) weithin
verbreiten fonnen, Furdht cinjagen und den Sinn der Men-
jdhen auf verftandige Berhittung von Gejundheitdgejahren
rvidten miifite. Qeider aber verharit die Menge in Sorg-
[ofigteit, b3 dag Unheil da ift und dann ein hiilflojes Klagen
ftatt vernitnjtiger Selbithiilfe eintritt. VBerniinftige Selbit-
hit{fe! — dag ift ¢8, was immer jo viel empfohlen, fajt
nirgend3 aber geiibt wird. Wenn eine englijehe Autoritt
auggefprocdhen hat: |, Die Frauen jollten bie erften *Hejund-
Deitabeamten im Familienhaushalt fein,” jo diivfte nod) allge-
meiner gefordert werben fdnnen, dof jeded erwadjjene Fa-
milienglied ju einem Gejundheitsbeamten im eigenen Haug-
falfe ausgebildet werden follte, denn jdnelle Selbfthiilfe und
vag Gejdyict daju find iibevall ndthig.

Nady Kampf jum Frieden,

(Originalnovelle von €. Greiner.)

Winterlid) ftiirmijd) war fie herabgejunten, die
beilige Chriftnacyt, und Hatte ihr tiefftes Duntel
itber das ‘Thal gebreitet, Das wifdhen wei Hewal-
beten Hiheuziigen des baiviidhen Hochgebirges ge-
bettet lag. Wenn er aud) Heute wieder, wie vor
beinafe sweitaufend Jahren, am Himmel geftanden
batte, jener ftrafhlende Stern, der einjt den drei
Watifen aus dem Morgenlande den Weg geeigt
s dem Stalle in Bethlehem, wo der Heiland der
Welt in einer Krippe jhlummernd lag, jo wiirde
dod) fein menjchliches Auge ihn wahrgenommen
haben, bemn jo Didht fielen die weifen Scnee-
floctenr, dafy fich von Minute zu Minute die Decte
hbher wblbte, womit der Allgiitige die frofterftarrte
Crbe wie in einen warmen Mantel Hitllte.

Uber modyte ed droben am Himmel audh dunfel
feinr, fo funfelte e3 dafitr defto heller unbd luftiger
auf Erden; denn da war fein Haus zu vornehm
oder 3u gering, af8 Dafy nidht ein duftiger gritner
Tannenbaunt jeinen blendenden Lichterglang aus-
geftriomt hatte. Auc) durd) die Schiebefeniter der
fletnen und grofen Dorfhaufer jenes waldumidum-
ten Thales jhimmerte heller Weifhnaditdglang, und
die Uugen der braunen Buben und Madchen, bei
denen der Weibhnachtsengel mit feinen Gaben ein-
gefehrt war, ftrahlten mit den Lidjtlein dez Chrift-
baumd um bdie Wette.

Jur in dem fleinen Haufe am Ende des Dorfes
war e3 heute aud) nicht Heller al8 an jebem an-
Deren Tage De3 Jahres. Die alte Kohlenbrenner=
Barbara, die da drinnen Hauste, hatte ja Niemand,
dem fie einen Weihnadjt8baum Hitte aufpupen
fonnen.  Im Lehnftuhl hinter dem grofen Kadjel-
ofen fafy bie Alte und fhaute unverwandt in die
tritbe Flamme der fleinen Dellampe, die auf dem
weifgejchenerten Tifd) brannte. €3 war eine vii-
ftige Gedhzsigerin, die Kohlenbrenner-Barbara.
®lanzend 1wetfe RingelldcEchen fielen unter dem
jchwarzen Kopftuche Hervor auf eine edelgeformte
Gtirn, und ein Paar lebhafte duntle Augen ver-
liefen Dem Untli mit der feingefdhnittenen Nafe
ben Ausbdrud hoher Jutelligens. Sie war einft
idin gewefen, die UAlte, die, die havten Frodhigen
Hinde um die fKuiee gejchlungen Haltend, jest jo
gedanfenvoll drein jchaute. An wa3 fie wohl dadjte ?
Bielleiht an die ldngft entjdhroundene Jeit, wo
aud) fie al3 ein gliict(idhes Rind unter den Jweigen
be3 Weihnad)tsbaumes geftanden und mit Cltern
und Haudgefinde andad)tgvoll eingeftimmt Hatte
in Da3 alte {dhone Lied: ,Vom Himmel Hod, da
fomm’ id) Her.”

Geitdem war mandjed Weihnadjtsfeft in das
Zand gegangen und aud dem gliiclichen Kinde
war eine bildjaubere, vielbegehrte Jungfrau ge-
torden, feufd) und vein wie ein Haver Wintertag.
Der junge, rufige Gefell aber, der droben im
Zaunendunfel wie ein Kinig Hauste, von einem
Kuig jedod) nidjts bejap al3 die Geftalt und an-
ftatt Des Ssepters ben Schitvbaum fithrte, mufite
es nad) ber Neeinung der Alten bded Trts der
jungen Maid wohl ,angethan” Haben, daf fie, die
idydne Todter bes wohlhabenden Hofbauers, ihr
Hery an einen Buridjen verfdentte, der wenig mehr
bejaf, al3 dag fleine elterliche Haus, den Weiler
broben inm Tauneid) und einen Schap, der in feiner
Sehle rubte, wie der Nibelungenhort im Rpein.

 Die jungen Divnen aber im Dorfe glaubten nidt
wie ihve MWeiitter und Grofmiitter an irgend welde
Sauberei, jondern fanden e jehr natiitfid), daf
dem , Rofleniteffen”, der des Sonntagsd unter ver
Linde swifden den Burichen des Dorfd wie ein
eldherr unter feinen Truppen erfdjien, fein weib-
lihes Hers widerftand, dag er gu erobern be-
idlofien atte. G2 gab aber aud) weit und breit
fein jdhsneres Raar, das fid) im Reigen jdhwang,
als den Steffen und bie Bavbara, und ein gliict-
licjere3 wiirde man ebenfalls vergeblid) gefucht
Daber, a8 jenes s war, weldjes droben unter
den jdyweigenden Tanmen am vaudjenden Meiler
bie Sdjwitve ewiger Liebe austaujdjte. Schade,




Shweizer Jranen-Beifung. — FBldfter fiir den Hauslidhen SHireis.

oafp der ftille Grbenwinfel jo roeit ab von Dder
grofien Touriftenftrafe lag, und fein Maler in
biefem geheimmifoollen Walbesduntel den Bor=
wurf zu etmem Bilde judjte; ev wiirde an diefen
beiden foftlichen Geftalten voll Hajftjcher Schim-
Beit und urwiidfiger Rraft einen unjddbbaren
Fund gemacyt Haben und in Verbindung mit dem
fie umgebenden Hintergrund ein Gemdlde von er-
greifendfter Poefte haben fjchaffen funen.

Auf feinen Schiivbaum geftiipt, ftand dort die
athletijhe und dod) jo gejdmeidige Gejtalt des
jungen KBhlers und fdhaute mit brennenden’Blicten
pen Weg entfang, der vom Dorfe drunten in dasd
ewig griime Reid) bes wralten Tannemwalbdes
fiihrte. Sefhnfiichtig hob 1nd fentte fich) die breite
Bruft des jungen Mannes, big fein fdarfes Ohr
ben leichten, fliichtigen Schritt vernahm und die

geliebte Geftalt zwijdjen den bemoosten Stimmen -

fichtbar wurbe. IMit ein paar Spriingen war er
bei iy, um mit einem fo jauchzenden Jubellaut
a8 geliebte Madchen an fein Hery au siehen, dap
die Bidgel, fitr einen Augenblict exfdyrocen, in ihrem
®efange innehielten. Dann febten fid) die Beiden
auf bie weidje Moosbanf nieder, die Steffens
funftfertige Hand gejdaffen, und mum fam er u
ZTage, Der golbene Schap der Sieder, den Der
Burjde, feined Werthes unfundig, im Bufen trug.
Und die fleinen Waldjinger jdhwiegen, ald ob fie
fich jepiimten, da mitzufingen, wo dev ganze Wald
im andachtzoollen Schweigen den Tonen der einen
Stimme laujdyte, die in wunderbar ergreifenden
Tonen durd) den dimmernden Abend flang. Bar-
bara aber fitgte in wortlofer Rithrung thrdnen-
pen Auges Den geliebten jangestundigen Mund
und flog dann leichtfiiig wie das fcheue Feh des
Walbes, jhuldlos und rein wie fie gefommen,
ihrer ftillen Rammer gu, im tiefjten Herzen einen
gangen Himmel voll jeligen Liebesglii cfes.

Und bann war die Jeit gefommen, wo da3
Midbcen, ofne aud) nur mit einer Wimper 3u
suden, Glternhaus und fitnftiges Crbe mit dem
Riicfen angejehen, deffen der jdhwadje BVater die
Bartnidig auf ihre Hevzendwabh!l bejtehende Todhter
su Gunjten einev jdlauen Stiefmutter und deven
Rinder entjest atte. Das fleine Haus aber, in
pem Heut’ am Beiligen Weihnadjtsabend die Alte
mutterfeelenallein finnend faB, war fortan das
irbijfe Paradies gemworden, worinmen zwei Men-
fdjen einen Himmel auf Crden Ilebten, fo voll=
Fommen gliicE(ich, dafs fie Beide ihrem guten Konig
in dag Geficdht gelacht haben wiivden, hitte er fie
gefragt: ,TWollen wir taujhen? Seht, id) gebe
Gud) Qand und Rrone, gebt mir Cuere gliic=
lidjen Herzen voll unausipreclicher treuer Liebe
und findlicher Frommigteit; Cuern-frohen sufrie-
penen Sinn und den ftrammen Buben dort in
ber Wiege, in Defjen Anidauen fid) Cuere Augen
fo ftraflend verfenten, wie in unferes Herrgotts
groBtes, herrlichjtes Weltwunder.”

Sa, e3 war ein Glii€, dbad unter dem nied-
rigen Dadje des fleinen jhmuden Haufes wohnte,
wie e3 nur da anjutreffen ift, wo wahre Gottes-
furd)t dag Fundament bildet, auf dem fich) jene
wafre Liebe aufbaut, die von jenem Sinnenrauid,
ben die Welt leichtfinnig Liebe nennt, fo verjdjieden
ift, wie der Tag von der Nacht. Und das gange
Dorf nafhm neidlos Theil davan; war e dod) ein
®lird, bag nidt in Haufen Landesd und wohlge-
nihrten Biehherden beftand, die der weniger be-
gﬁ{terte Nachbar mur felten ofne Scheel anzujehen
pilegt!

Doch welcher Neugeborene biirfte fich) woh!
riihmen, den TWedjjel ded Gejdjices nimmer er-
fahren 3u haben ? Jener furdjtbave Gewitterjturm,
der por nunmehr vierzig Jahren die blithenden
Sluren des Thales jo entfeplich verbeerte, dah
damals der Bauer weder Senfe nod) Sichel novthig
Batte, um die hoffnungsvolle reiche Crnte heim gu
fitren: er hatte sugleich auch Frau Barbaras Glitc
vernichtet. Droben im Walde lag vom Bliftrahl
todtlid) getroffen Kohler Steffen, und eine vom
Sturme gefnidte Tanne, die oftmals accompags
nirend 3u feinen Qiedern geraujcht, Hatte fich itber
pen erfdjlagenen Singer geneigt, ald ob fie ihn

fchitgen wollte vor den eigroBen Hagelitiiden, die
raffelnd duvd) die verdunfelte Luft jausten.

Des eigenen Leben nicht adjtend war Barbara
von Todesangjt getricben nach dem Meiler geeilt,
um nad) dem Gatten und Bater augzuidjauen,
nad) weldyem Dabeim der fechsjihrige Frang fo
fehniuchtsvoll rief; aber fie Datte nicht weit zu
gehen gehabt, wm Den todt hingeftredt zu finden,
ber am Morgen in riiftiger Kraft jo frdhlic) von
ihr gejhieden war. Auf der eiligen Heimbehr zu
ben Seinigen begriffen, Hatte am Ausgang des
Waldes nach) bem Dorfe su der furdytbare Schlag
et Gilenden zu Boden gefchmettert und ein Augen=
blict war hinreichend gewelen, das blithende Leben
in ftarven Tod zu verwanbeln.

Was das junge jdhpne Weib mit den jtrahlen-
ben Yugen und dem allzeit lachenden Munbde ge-
jagt und gethan, als fie mit feuchender Brujt, ger=
febten Rleidern und blutig zevichlagenem Leibe auf
den Entfeelten im Wege ftiefs, das Hat Niemand
erfafren; Denn nie hat fie mit einer Silbe davon
gefprochen, und gelacht hat fie feitbem audy nie-
malg wieder. Die frommen Leute im Dorfe frei-
lich munfelten — und der efhrmiirdige Herr Faplan
felber gab e3 der Frau nicht undeutlich su ver-
{tehen — der jiihe Tod ihres Weanmnes ofne Beidhte
und Saframent fei ein Strafgericdht Gottes fitr
einte ofne den elterfichen Segen gejdhlofjene eheliche
Berbindbung; dod) Barbara vervieth mit feinem
Wort, ob aud) fie in ihrem IJnneren diefer Aus-
legung beipflichtete. Sie (iep fitr den BVerftorbenen
die itblichen Seelenmeffen lefen und evrichtete an
der Stelle, wo fie ihn tobt gefunden, ein Kreu,
a3 fte Sommer und Winter mit frijhem Tannen-
reid {dymiictte.

Bald fehlte ez der jungen Wittwe, Dderen
Sdyonbeit die jhwarze Trauerfleidung mur um fo
mefyr heroorhob, nicht an Freiern; ood) fie Alle
madyten fic) vergebliche Mithe. Cine Frau wie
Barbara liebte nur einmal und witrde nimmer-
mehr 3u bewegen gewefen fein, nur wm der leidigen
Berjorgung Halber ein zweites Mal zum Altar ju
treten, fo lange fie int Stande war, aud) nur
einen yinger zu viijren, um fitv fich) und ihr Kind
den Unterhalt su erwerben. Mit einem alten
Manne Ded Dorfes ald Knecht 30g fie hinfort jeden
Sommer tiglid) hinauf jum Meiler, wo fie wie
ein Mann neben dem Alten jchafite, wibhrend fie
im Winter fiiv die Nachbarn ftricend und ndhend
bafeim faf. Boll Mutterftolz tuhte dann das
pon Der Arbeit erfhobene Auge auf dem heranwad)-
fenben blithenden Sohn, der neben ifr aus Ma-
terial, bad ber Wald ifhm lieferte, mit gefdhicter
Dand die niedlichften Dinge jchuf, weldje er leicht
vermerthete; und damn flog e8 wohl dabei wie
Deller ©onnenjdjein itber die ernjten Jiige der
Srau und ihr Hevs jchopite neue Hoffnung fitr ein
fiinftig wieder aufblithendes Lebensgliicf. ene
Art von Ungliic, welche das Her verbittert, und
wennt ein Verfuft ung betrojfen, und blind und
unempfinglich macht fiix bag, was un3 nod) ge-
blieben, war der Kofhlenbduerin damals iiberhaupt
nod) unbefannt. Sie hatte den Gatten verloven,
ploglic) und ungeahnt wie Taujende von Frauen
pen ifrigen verlieven, und Batte fid) nad) einer
Fiille dantbav genofjenen Gliids mit Crgebung in
ein Scicial gefunbden, weldes Gottes unerforjdy-
licher Rathichluf iiber fie verhingt und dad tau-
fend Andere mit ihr theilten. Jhrem Herzen war
ja der Todte dod) nicht geftovben, jondern lebte
batin fort wie in den Tagen Des leiblichen Bei-
jammenjeins. Mocte aucy die theuve Hitlle dritben
in geweihter Grde su Staud und Ajcge zerfallen,
fo wufite fie dod) die unfterbliche Seele droben
aufgehoben in der Gemeinjdhajt Gottes und aller
Hetligen, su denen fie betete. kit Diefer Seele
aber pifegte fie fort und fort den innigjten Ber-
fer; modhten aud) die Qeute im Dorf nod) jo be-
dentlich die Kopfe deshalb fchittteln. Auc) Heute,
wo fie am beiligen Weihnachtdabend einjam in
der diirftig erfellten Stube jaf, fchien fie foldh
eine gehetmnifoolle Bwiefprache mit abgejchiedenen
Geelen 31 BHalten, denn die Janien Steffen und
Frang, und der feines unglitctlichen Weibes, dem

bag graufige Sdhicial bes Gatten den BVerftand
geraubt fatte, gingen wiederfolt flitjternd dtber
thre Qippen. Und dann hovdhte fe wieder ab und
s ntad) der Rammerthitr, afs vernihme fie heute
nod), wie die avme Wahnfinnige fitr ihren Frang
um Hitlfe jhrie, den fie nod) tmmer droben in dem
glithenden Meiler, in ben er hinabgejtitvst, wihnte,
obgleid) feit Jahr und Tag jid) droben tm Tann-
eich fein Naudywdlfchen mehr friufelte und die
®ebeine des Ungliiclichen lingft zu Ajche ver-
fohlt waren.
(Fortjepung folgt.)

Spredhfaal.

ragen.

108. Gine eifrige Qefevin Ddiejes Blattes erlaubt fich
burd) den Sprechiaal anzufragen, ob vielleidyt eine der ges
el)r't_en Qeferinnen der , Schwetzer Frauen=Jeitung” ein Mittel
teif, um Gleden von Hollenjtein oder andern jdharfen Sub-
ftangen aus Leintwand over Baummwollitofi ju entjernen ?

109.  Bie wird der Bleichfellerie in der Kiiche behande(t?

110.  Gyijtivt ein neueres Werf, dag die Frauenjrage
eingebend und jachlic) Oeleuchtet. 1Um freundliche Beant-
wortung bittet ein Abonnent.

Antworien.

Auf Frage 83: Das Wadathum der Hiare 3u befdrdern
ift folgendes Mittel gut: Abends vor dem Schlafengehen reibe
man den RKopj tithtig ein mit gutem Pierdefammiett. Am
Morgen biirjtet man den Kopf mit einer in Rodmarinbrannt-
wein getaudjten Biirfte (am beften ein alted Jahnbiiritden),
ofme thn abjutrocien, Den Rogmarinbranntwein erhilt man,
indem man eine fleine Hand voll feingehactten Rogmarin in
ungefiifr Yo Qiter gutem Branntwein cinige Tage der Sonnen=
oder Ofentwdrme audjest.

_ Ruopjartige Halsanidwellungen (jog. diden Halg) 3u
Geilen, lafje man fid) in einer Upothete folgendes Mittel
bereiten: 3 Theile pulverificten weifen Kanbdigjucter, 2 Theile
pulverijivte Spongia marina tosta und 1 Theil pulverifirte
Gierjchalen. Bon diejern Pulver nehme man je im abnehmen=
et Mond 7 Wbende nadjeinander eine Mefjeripitie voll, am
beften blo. Man mup fih aber nidht verdriegen lafjen, die
Sur 12—18 Monate fortzujesen bei Hartnicdigen Uebeln.

uj Frage 100: Man made ein Fubbad von Ajde,
Rritj und Salz, je 3 Hinde voll, fodje diefes und jhittte
e5 in ein nidt gar weites Gefil, lafje e5 ein wenig Talten,
und bave die Fitge 10 Minuten lang vor Shlafengehen darin
(bag BVad joll bis an die Waden gehen). Dies drei Wbende
wiederfolt ift aud) gut filr's Najenbdluten. B, s

Auf Frage 103: Gegen Gliedjudgt ift ein mehrmaliges
Bad von Rokmitngen mit nadhevigem Jubettelegen ein be=
wihries Mittel. M. N.

Yuj Frage 105: Man meide alle jrembden, befonders
frangdfijhen Weine; reeller Hallaver und befonders Belt-
[iner ift dagegen angurathen. EStatt Leintiichern jind wollene
Decten fehr ju empfehlen. Duvd einen Omelettenteig gejogene
Galbinenbldtter und in Butter gebacden find jehr u
empfeflen.

Auf Frage 105: JIn dhnlidem Falle wenbdete feit einem
SYahre mit bejtem Grfolge an: Gine feine, wollene Bettvede
ftait Qeintud), jo daf der Kbrper itberall auf Wolle liegt.

Auf Frage 105: RKaltes Wajdjen und tiidytiges troden
reiben vor dem Bubettegehen Baben in furger Beit meinen
Mann von dem liftigen Morgenjdhveifs ganlich befreit.

y

J. H.

Auj Frage 105: ALS einziges und bewihrtes Heilmittel
gegent Niorgenjdpoeifs ift mit beftem Crfolg angewendet worden
und Jedermann ju empfehlen: Morgens beim erjten Grivadyen
jognell aufzuftehen und den gangen K3rer mit einem Schroanmm
und frijdhem LWajfer qu wajdhen, nadhher mit eimemt jiemlidy
groben Reintud) den Kdrper abjutrodtnen und, jobald dies
gejdgeen, fich jojort an die frijdhe Quit ju begeben.

H. F. 8.

Auf Frage 106: Gine in vieljdhriger Kinders und
SQranfenpilege eriafrene Qeferin gibt folgende Antwort: Mit
Bezug auf Wadhsthum und das Gedeifen der fleinen Rinder ift
¢8 durdjaus nidt gleichgiiltig, wie fie gerodhnlich in hren BVetten
liegen. ®ang bejonders bei jerophulbfen Kindern entwicelt
fi) tn Folge arg guiammengefritmmier Lage ein jharfer
Sdweif in den Knie= und 9Yrmgelenten.

Auj Frage 107: Barte Heine Rinder migen im Winter
immerhin an die Quit getragen toerden, wenn die iibrige Bes
Handlung aud) dem entipredhend ift. Wo aber bie Kinder wie
Treibhausplangen in Wolle gewidelt und in alljuwarmen
Bimmern am Ofen gehalten werden, da ift eine jolde rajde
Veriinderung durdjaus nicht vathjam. Uud bei jdarfen Oft=
und Weftwinden et man jarte Rinder gar ojt jdhlimmen
Prujt- und Halstrantheiten aus, Croup (Brdune) u. j. .
Tiidgtige Dautpilege, tiglidhe falte Wajdhungen und triftige
Abreibungen find die vorsiiglichften Hitlfsmittel, wum die
Gmpfindlicyleit fleiner Rinder gegen Kiilte und raube Luft
3u bejeitigen.

Anf Frage 107: Gewdhnen Sie Jhre Kinder im Sommer
an die frijde Quit, dann ift e8 im Winter eher rathjam. —
Um Holywitrmer in Mbbeln ju todten, wird Beifser Unjdhlitt
in die Qdper gefchilttet.

Drud der M. K alindhen Offizin in St. Gallen.




St Gallen.

Annoncen-Beilage zu Nr.

1 der ,,Schweizer Frauen-Zeitung.

VI, Jaliroang,

Bricfkaften der Redaktion,

Sdiidiferne junge Jiran in ¢ Fiir Jhr
freundliches Wohlroollen danfen wir Herslidh,
pod) o fehr Jhre gute Meinung ung freut,
miifjen wir Jhnen dodh jagen, daf der gefeg:
nete Grfolg, mit weldem unjere Dejcheidenen
Blitter arbeiten, durdjaus nidht allein unjer
Berdienft ift. Woh! thun wir mit Aujbietung
aller unferer Sraft unjer Moglichites, allein
wenn nidgt diefe warme Shmpathie und dies
jes grofe Vertvauen allerjeits unfer Streben
unterftitgte und o wirtjam forderte, jo hatten
wir feine jo jéhdnen unbd erhebenden Refultate
u berseidhnen. Uudh wir erfahren taufend-
fad) die Walhrheit des Wortes: Was von
Herzen fommt, geht jum Herzen und ein guted
Wort findet eine qute Statt. Jhre Anfrage
beantworten wir Jhnen dahin: Lafien Sie die
Rleine in regelmiBigen Swijchenvaumen effen,
wenig Mehlipeijen und gar fein frijges BVad-
werf. In ber Bwijdjen;eit joll fein Brod ver=
abreicht werden, wohl aber OBt nad) Herzens-
Tuft. Gin vollfommen unjhadliches, aber biel-
fad) bewihrtes Hausmittel filr wurmoerdid)=
tige Rinder ift nachfolgendes: Man mijdt
3 Ghlofiel voll feines Olivendl mit 3 G-
[Bfel woll gutem weifem Lein und 1 CHIBffel
voll geftogenem Buder, jfligt die Mijhung
mit einem Fleinen $Hffel und gibt den Saft
einer Gitrone dazu. Dabet leiften fleifige und
anfaltende Ginreibungen des lnterleibes mit
cinem reinen Fett, BVajeline, Campherpom-
made u. dgl. trefflidhe Dienjte. Jhre jreund-
Lichen TWitnjdhe und Griife exmwiedern wir beftens!

W. Y. in ©. Das ift nidht die wahre
Freundichaft, die ifhren Werth nad) den Ge-
johenfen ober nad) der mehr ober weniger leb-
Haften Rovrefponden; taxirt. Dierichtige Freund:
fdhaft ift genitglam und verlangt feine fich im=
mer iederholenden dufern Jeidjen und fiht
baren Riebesbeweife. in eiferfidhtiger Bicb-
haber und ein anjprucdhsooller Freund find
Beive gleidh [aftig; man bemitleidet fie, aber
je mehr fie unjer Mitleid herausfordern, um
jo mehr verlieren fie fiir ung an ecigentlichem
LWerth).

Frau B, A.-A, Fir Jhre jreundlidhen
Wiinjdpe und Vemiihungen beften Dant! Jhr
Mitleid mit der-betreffenden Frageftelerin darf
nidht allju groB fein. Jn unjerer Beit find
eben bie Sofrates dilnn gejiet und wenn eine
Frau fid) widerfeslic) eigt, weil ber Mann
widentlich 3mwei reiner Tajdentiiher zu bes
diirfen glaubt, roihrend fie behauptet, 8 fei
mit einem jolden auszufommen ; wenn er
wollene Hemben tragen will und jie vidhtet
ihm fonjequent Hawmmwollene; wenn er feine
Ctiefel im Winter eingefettet Haben will und
fie lagt ihm diefelben jeden Morgen gewidst
prafentiven; wenn er die Kinber mit Mild
und Sdhwargbrod gendhrt wiffen will und fie
fiittert diefelben mit Raffee und Siifigleiten,
jo ditrften fretlich die Flle gu zahlen jein, wo
ein Mann bei jolden, Jahre lang fortgefepten
Wiberfeslidhfeiten nadygiebig und janftmiithig
bliebe. Und da joldje Diffevenzen eben feine
Sdyeidungégriinbe find, jo werben bdiefelben
leider oft ,fauftrechtlich” ausgeglichen.

Herr P, in F. Wir glauben nidt, daf
Sie ein Necht Haben, Jhrer Frau das nun
einmal abonnirte Modeblatt ju jerreifen und
8 wirh bies aud) ju ihrer Sinneddnderung
nidjts beifragen. Verniinftige BVorftelungen
nilfien gewif weit mehr, die Defjere Einficht
wird fid) jhon wicver Vahn bredhen. Das
,‘Ja[;reg_ahonnement fitr unjer Blatt ift notirt,
aud) die jugefandten Adrefjen.

Frau Fo Ho in W Bewif find Sie Jhrem
Arzte Vesahlung jduldig, aud) wenn ex Jhnen
feine Medijin verabreiht Bat. Durd) jeine
Beobachtungen, feine Aniveijungen und feinen
Rath find Ste vor jdwerer Krantheit bewaphrt
worden. Das Publifum Hhat die unverant-
lidje Rezepliveret vieler erste jelbft auf dem
Gewiffen. Denn wer will e8 dem Arste ver=
argen, wenn ifm an der BVorbeugung weniger
gelegen ift al8 an ber Behandlung einer Rrungs
Deit, wenn Niemand daran benft, ihn fiir die
empfohlenen BVorfihtemakregeln ober War=
nungen 3u besahlen; er mup ja dodh wie ans
bere Leute feine Jeit ju Gelde maden, wenn
ex leben will, Da find die Chinefen fortge
jyrittener al8 wic; bieje Gonoriren ihren Haus-
arst mit einem jihlihen Fipum und machen
igm bdavon Abjug, wenn ex Rrantheiten nicht
redhtyeitig verbittet und feines Umtes als
»Oeundheitswidter” nidt ridtig gewaltet fat.

Inserate.

B Jedem Auskunftsbegehren sind fir beidseitige
Mittbeilung der Adresse gefilligst 50 Cts.

in Briefmarken beizufiigen. — Schriftliche
Offerten werden gegen gleiche Taxe sofort
befordert.

1609] Man wiinscht eine Tochter mit zwei
Jahren Realschulbildung in die franzosische
Schweiz in eine Pension oder in eine ge-
bildete Familie zu plaziren, wo sie die
franzdsische Sprache griindlich erlernen
konnte. — Offerten uiter Chiffre H. B.
an die Expedition dieses Blattes.

fﬁOl] Eine junge Wittwe, von ruhié;r;;
solidem Charakter, in allen héuslichen
Arbeiten gut bewandert, sucht cine etwas

selbsténdige Stelle als Haushilterin oder |-

als Hilfe zur Kindererziehung. Gewissen-
hafte Plichterfiillung wiirde sie sich zur
Ehrensache machen. Bedingungen mnach
Uebereinkunft. Nanere Auskunft ertheilt
die Expedition dieses Blattes.

1611] Eine junge Frau, im Kochen, in
den Hausgesch:iften und Handarbeiten ge-
wandt, sucht Stelle als Haushélterin oder
zur selbstéindigen Besorgung eines kleinen
Haushaltes. Bs wird mehr auf gute Be-
handlung als auf grossen Lohn gesehen.
Offerten nimmt entgegen die Expedition
der ,Schweizer Frauen-Zeitung*.
Gesucht:

Ein braves, fleissiges, gewandtes Dienst-
midchen. Vorkenntnisse im Kochen er-
wiinscht. Offerten unter Chiffre B. F. 1612
an die Expedition d. Bl [1612

Gesucht:
1603] Auf Lichtmess eine brave Tochter
von 18 bis 21 Jahren (evangelischer Kon-
fession) zur Besorgung kleiner Kinder.
Auch wird Nahen und Stricken und et-
welche Kenntnisse im Glatten verlangt.
Zu erfragen bei der Expedition d. BI.

1606] Fiir eine 18-jahrige Tochter, die
iiber ‘ihre Lehizeit hinaus noch 1%z Jahre
bei einer Modistin gearbeitet hat und gute
Zeugnisse vorweisen kann, wird eine dhn-
liche Stelle gesucht.

Nachfrage bei der Expedition d. Bl

Eine junge Tochter, die gut nihen und
glitten und auch den Zimmerarbeiten vor-
stehen kann, sucht fir moglichst bald
passende Stellung. [1607

Anfragen befordert die Expedition d. Bl.

In einem guten Pensionat der franzosi-
schen Schweiz ist einem gut empfoh-
lenen, jungen Midchen, das die weiblichen
Handarbeiten versteht und geneigt wiire,
denselben tdglich 2 Stunden zu widmen,
Gelegenheit zur griindlichen Erlernung der
franzdsischen Sprache geboten. Redu-
zirter Pensionspreis (Fr. 400). [1596
Nihere Auskunft im Bureau d. BI,

1614] Eine tiichtige, charakterfeste, ar-
beitsame und baushélterische Person, die
sich @iber ihre Fihigkeiten fiir selbstén-
dige Fithrung eines geordneten Hauswe-
sens ausweisen kann, findet angenehme
Stelle. — Offerten, von Empfehlungen
und Zeugnissen begleitet, befordert die
Expedition dieses Blattes.

Ein erfahrenes una gebildetes Frauen-
zimmer aus guter Familie, sowohl im
Hauswesen als auch im Fache der Er-
ziehung wohlbewandert und hiefir mit
besten Empfehlungen ausgestattet, sucht
Stelle, sei es zur Fithrung eines guten
Haushaltes, zur Erziehung mutterloser
Kinder, oder zur Gesellschaft und Pflege
einer einzeln stehenden Dame. [1613

Gef. Offerten befordert die Expedition
der ,,Schweizer Frauen-Zeitung*.

Ozon liquid parf.

Fliissiger, Waldduft enthaltender
Saunerstoff! Jedem, dem stets frische
Luft Bediirfniss, unentbehrlich; fiir Kran-
kenzimmer eine Wohlthat. Dieses neueste
auf electrochemischem Wege dargestellte
Priiparat, von drztlichen Autorititen em-
pfohlen, ist zu beziehen per Flacon a
Fr. 1. 50, nebst Zerstdiuber, von  (M1467)
1610] Apotheker Wichert, Rheinfelden.

um Abonnement & Fr. 1. 50 pro Quar-
2 tal ladet jeden Menschenfreund ein:
»Der Philanthrop® in Zirich. [1598

1555 1 by oo e i o

Académie nationale, agricole, manu-
facturiére et commerciale [t

1882 PARIS 1882
1883 ZURICH 1883

Als ein Hansmittel

aller Bevdlkerungsklassen bei Husten,
Keuchhusten, Lungenkatarrh u.Heiser-
keit, sowie bei Engbriistigkeit und dhn-
lichen Brustheschwerden haben sich
wéhrend ihrem 25jdhrigen Bestehen

Dr. J. J. Hohl’'s Pektorinen

‘allgeinein eingebiirgert. Dieselben sind
von in- und auslandischen Medizinalbe-
horden konzessionirt und selbst von an-
gesehensten Aerzten vielfach empfohlen.
Diese Tifelchen mit sehr angenehmem
Geschmack sind in Schachteln zu 75 und
110 Rp. dcht zu haben durch die Apo-
theken Hansmann, Schobinger, Stein,
‘Wartenweiler in St. Gallen; Lobeck in
Herisau; Staib in Trogen; Rothen-
hdusler in Rorschach; Siinderhauf in
Ragaz; Helbling in Rapperswil ; Marty
in Glarus; Heuss, Gelzer, Schonecker
in Chur; Sechilt und Dr. Schrider in
Frauenfeld; Glasapotheke in Schaff-
hausen ; Gamper und Horler in Winter-
thur; Eidenbenz & Stiirmer, Hirlin,
Kiipfer, Gottlieb Lavater, Locher,
Strickler in Ziirich; Brunner, Rogg,
Tanner in Bern; Goldene Apotheke in
Basel. Weitere Dépots sind in den Lokal-
blidttern annoncirt. [1472

Kleiderrarhﬂrei 1L, chem. Wascherei

von [1056
G. Pletscher, Winterthur.

Firberei und Wascherei aller Artikel
der Damen- und Herren-Garderobe.
— Wascherei und Bleicherei weisser
Wollsachen. — Auffirben in Farbe
abgestorbener Herrenkleider. — Rei-
nigung von Tisch- und Boden-Tep-
pichen, Pelz, Mobelstoff, Gardinen ete.
Prompte und billige Bedienung.

'_E
2% Trunksucht -

ist heilbar. Gerichtlich gepriifte Atteste
beweisen dies. Herr E. A. in B. schreibt:
»Im Februar 1880 wandte ich mich an
Sie wegen einem Mittel gegen Trunksucht
fiir einen Freund und hat sich das Mittel
auf das Glinzendste bewahrt, wofiir ich
Thnen meinen uhd des Freundes nebst
Familie besten Dank ausspreche.* Wegen
nitherer Auskunft und Erlangung des Mit-
tels wolle man sich direkt wenden an
Reinhold Retzlaff, Fabrikant in
Dresden 10 (Sachsen). (MDr.8041L) [1440

1. B, Wartmam, 31 Gelen,

St. Leonhardstr. 18a, Thalgarten.

| Rideaux und Vitrages brodés auf
| Mousseline (mit und ohne Tulle-Bordure),
{auf Tulle und Guipure (mit und ohne
i Application). Muster stehen zu Diensten
| und ist man ersucht, beim Verlangen von
| solchen Breite und Lénge anzugeben. —

Reichhaltiges Lager von Bandes und
| Entredeux brodés. [1449

Gestickte Vorhangstoffe,
Bandes & Entredeux

liefert billigst [418
Eduard Lutz in St. Gallen.

fﬁ' A UUniiberAtrevfﬂi'ches ‘ \
Wittel gegen Gliedsucht

und dussere Verkéltung.

Dieses durch vieljahrige Erfahrung
sehr gesuchte und beliehte Hausmittel
ist bis hente das Einzige, welches leichte
Uebel sofort, hartnickige, lange ange-
standene bei Gebrauch von mindestens
einer Doppel-Dosis innert 4—8 Tagen
heilt. Preis einer Dosis mit Gebrauchs-
anweisung Fr. 1. 50, einer Doppel-Dosis
Fr. 8. — Viele Tausend échte Zeug-
nisse von Geheilten aus verschiedenen
Lindern ist im Falle vorzuweisen der
Verfertiger und Versender [1591

Balth. Amstalden in Sarnen

(Obwalden).

Zeugniss. Unterzeichneter bezeugt
hiemit, dass das Gliedsuchtmittel von
Hrn. Balth. Amstalden in Sarnen ein
dusserst wohlthitig wirkendes Gemisch
von ausschliesslichen offiziellen, d. h. in
den Apotheken gebrauchlichenund vor-
geschriebenen, heilsamen Essenzen ist.

LLuzern, im September 1883. J

0. Suidter, Apotheker.

Garnwinden
von polirtem
Stahl, sterlich,

—
= Ieicht und doch
:i L folid. Gewidht
= nur 500 gr.

MWieder: Derfendet a Fr. 6 — das

i Stid
Deckbajoc @arl Siedyti,
gefudit. SLangnau, (Bem).
(1154 1883 \

Diplom - Zirich
Goldene Medaille - Amsterdam

CHOCOLAT
Schw. Milch-Chocolade

D. PETER

PETER-CAILLER & CIE

VEVEY
4 Gold. und Silb. Medaillen
L 187818132 &

@~ Bei der Expedition der ,Schw.
Frauen-Zeitung® in St. Fiden-Neudorf
sind folgende empfehlenswerthe Schriften
zu beziehen :

Der Frauen Heil. Von Dir. Carl Weiss.
Fir Nichtmitglieder des ,,Schweizer
Frauen-Verbandes* Fr. 1.

Der Hausaltar. Ein Erbauungsbuch von
T Pfarrer A. Heuer in Burgdorf. Preis
cart. Fr. 2. 20.

E. Dissekel, Gedichte. In Leinwand
gebunden mit schon geprigtem Gold-
titel. Fiir Geschenke geeignet. Preis:
Fr. 2. 50,

Das Hauswesen, nach seinem ganzen
Umfange dargestellt, mit Beigabe eines
vollstindigen Kochbuches, von Maria

Susanne Kiibler. Gebunden: Fr. 7. 35

Druck der M. K#lin’schen Buchdruckerei in St. Gallen,




1884, ,Den Desten Erfolg haben diejenigen Tnserate, welche in die Hand der Fraugnwelt gelangen.” Januar.
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Schonung der Wasche

Vervollkommnung der Reinigung und grosse Ersparniss

bei Anwendung der

,LESSIVE PHENIX*

die in der Ausstellung von Bordeaux 1882 eine Medaille und unter
allen in Ziirich ausgestellten dhnlichen Produkten allein ein
Diplom erhielt.

_ Kein Vorwaschen mehr, weder Seife, noch Soda, noch Asche, noch andere

derartige Produkte, die der Wische stark zusetzen und dieselbe schnell unbrauchbar
machen. Besagtes Produkt wird seit einem Jahr in den grossten offentlichen An-
stalten (Spitilern, Straf- und Irrenanstalten) der Schweiz mit grossem Erfolg an-
gewandt, wie es authentische Zeugnisse darthun.

Bitte, unsere Lessive PlLénix nicht mit andern, dhnlichen Produkten zu ver-
wechseln, deren geringere Leistungen erkannt worden, und hesonders in Betreff der
missliehigen Aeusserungen Misstrauen zu legen, die ein Handelshaus gegen die
Lessive Phénix geschleudert; dies um so mehr, da besagtes Haus fiir

vortheilhaft erachtet hat, den Namen Lessive Phénix zu entlehnen,
um ihrem eigenen Produkt Eingang zu verschaffen.

Man aclite auf jedem Paket den Namen der Firma Gebriider REDARD
in Morges, einzige Fabrikanten der Schweiz, welche dafiir biirgen, dass

ihre Lessive Phénix dem Weisszeug nicht nur nicht schadet, sondern dasselbe in
besserm Stande erhilt, als alle bisher bekannten Produkte.

Frankirte Versendungen des Prospektus an jede Person, die davon Einsicht zu
nehmen wiinscht. (02998L) [1575

R G R e e I e s A LR ]
— Bienenhonig —

garantirt reell, offen und in Glisern von 0,8 & 3 Kilos Inhalt, sowie
Honig in Waben
kann stets bezogen werden im

Honig-Dépdt von schweizerischen Bienenziichtern
zum ,, Antlitz¥#, St. Gallen.

1144]
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HEssential-Melissen-Balsam
von Wilderich Lang

approbirt vom konigl. bayer. Obermedizinal-Kollegium, destillirt aus den
verschiedenen Sorten der so heilsamen Melisse, frei von allen Gewiirzen, ist
nach dem Ausspruche berithmter Aerzte ein bewihrtes Hausmittel fir Yer-
danungsstérungen und deren Folgen (Blihungen, Windsucht, Erbrechen,
Magenkrampf und Schwiche desselben), fiir Krampfe iiberhaupt, fiir nervise
Ohnmachtsanfille und Entkriftung. Ebenso vortrefflich ist er bei dem so
listigen Wadenkrampf, Migrine und besonders als ‘Waschmittel bei rheumatisch-
gichtischen Leiden.

Dieser Balsam ist in Glisern & Fr. 1. 80 und 90 Cts. zu beziehen durch
die Apotheken der Herren: C. W. Stein, Scheitlin’s Apotheke; C. Fr. Haus-
mann; A. Wartenweiler, vormals Ehrenzeller, in St. Gallen; C. Rothen-
hiiusler, Engel-Apotheke, in Rorschach; @. Custer in Rheineck; Zeller
in Romanshorn; Reutti in Wil. [1539
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1560] Madame Gaudin-Chevalier

les langues modernes. Prix modérés

Lausanne-Ouchy.

dans son pensionnat des jeunes demoisclles qui désirent se perfectionner dans
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aux Jordils sous Lausanne recoit

et références de premier ordre.

===

VAN HHO

UTEN’S

reiner, loslicher

C S CLas &

feinster Qualitdt. Bereitung ,augenblicklich®. Ein Pfund geniigend fiir 100 Tassen.

Fabrikanten C. J.
in Weesp, Holland.

979] (M4349/3B)

vaN HOUTEN & ZOO‘N

Zu haben in den meisten feinen Delikatessen-, Colonialwaaren- und Droguen-Handlungen.

%;02}
Dépot von Artikeln

in solchen Gegenstinden.

Iqh werde mich bestreben, allen
und bitte um geneigten Zuspruch.

zum

Von verschiedenen Seiten ermuntert, ein

wie Irrigatoren, Schienen, Bettschiisseln, Drahtkérbe, Specula, Eisbeutel,
Luftkissen etc. einzurichten, empfehle ich mich Ihnen hoflich bei Bedarf

Ausser verschiedenen chirurgischen Gummiwaaren fiir Kranke, Wochne-
rinnen und Kinderpflege halte ich auch die beliebten Verbandstoffe der
Internationalen Verbandstoff-Fabrik in Schaffhausen vorrithig und es sind
auch die hygieinischen Aufsaugekissen fiir Damen stets auf Lager.

Frau C. Schiifer-Lehmann, Goldarbeiters,

-y

pur Krankenpflege,

Wiinschen moglichst zu entsprechen

,Pfauen“, Herisau.
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mit wenig Zucker und viel Cacao-Gehalt.
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praktisches Geschenk !

Koch-Topf

in Wattwyl
ligste Kiichengerith.
verwendbar. — Saubere

Fin fir jede Hausfrau

Universal-

von G. Fietz & Sohn
ist das beste und bil-
In jedem Herd und Ofen
Arbeit in Kupfer mit durchaus reiner Verzin-
nung. Kein Anbrennen der Speisen moglich.
Das Ausstrsmen des Aromas verhindert. Dampfverschluss ohne jede

Gtefahr. Grosse Zeit- und Holzersparniss. garantirt.

Vorrithig in verschiedenen Grossen. Preis-Courant und Prospekt gratis.

TVSHAAING | m

=l

Zeugniss. Der stete Gebrauch des Universal-Kochtopfes zum Backen, Dampfen
und Diinsten befriedigt vollkommen und bestitigen wir unserseits oben angefithrte
guten Eigenschaften gerne. Es ist dieses ausgezeichnete Fabrikat nicht mit ge-
wohnlichen Bratpfannen zu verwechseln. Zur Vorzeigung von Musterstiicken sind

wir gerne bereit. Die Redaktion der ,Schweizer Frauen-Zeitung"
4386] im ,Landhaus® in Neudorf-St. Gallen.

Diplom-Anzeigerfder Sehweizer quén-Zeitung“.

(Mit wortlichem Auszug der vom Preisgericht in Ziirich ertheilten Noten.)

David Spriingli & Sohn |
Marktgasse Ziirich Paradeplatz |
Nr. 19
Bahnhofstr. 19.

Nr. b
Paris und Ztixrich
1882 1883 s

Altorfer, J., Ziirich, Marchand-tailleur. —
Fiir geschmackvolle Installation, Man-
nigfaltigkeit der Leistungen und durch-
schnittlich gute Arbeit. s

Sporri, J, Ziirich. — Fir vorziigliche
Leistungen in der ganzen Damen-Con-
fection mit speziellem Verdienste um
Finbiirgerung dieser Industrie. 1%

E.Vfﬁﬂnner, Conditor, in Lichtenstei&.
— Bronce-Medaille fiir gefiillte Honig- |
kuchen, Baslerleckerli und Honig. s |

Bischoff, Joachim, St. Gallen. — Fiir eine
reichhaltige Ausstellung sehr guter
schweizerischer Schuhfabrikate und ver-
stindnissvolle Anwendung richtiger
Prinzipien fiir Fussbekleidung. 19,

Isler, Ferd, Pfiffikon, Kt. Zirich. Fir
die gediegene Ausfihrung geschmack-
voller und preiswirdiger Schlafzimmer-

4

mébel (Bettstatten). s
Hintermeister, ., Kiisnacht - Ziirich. =
Fiir hervorragende, vielseitige Lei-

stungen im Umfirben und chemischen
Stoff-Reinigungsverfahren. %
Weberei Griineck, Miillheim (Th.), Mech.
Bunt- und Rohweberei. — Fiir die aus-
gestellten, in Bezug auf Gediegenheit
%/,und Manigfaltigkeit sehr guten Gewebe.

Platz-Annoncen konnen auch in der M, K#lin’schen Buchdruckerei abgegeben werden.
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