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Die hauslice Judt.

Su Bud)t und Sitten feine Kinder grof wer-
Den ju lafjen, war frither der Cltern hichfter Stolz
und hodhfte Chre. Wie das Wort , Minne”, jo
ift aber heutgutage auch dad Wort , Bucht” aufer

Surd geformmen und Ddefjen Begriff1ft unjever

®eneration faft unverftindlid) geworden. Bon
hiuglidjer Sucht hort man nicht mehr viel, von
Budythaufern dagegen um jo mehr, und eben weil
die Crftere ausd dem Privathaufe beinahe ver-
jchwunden ift, muf der Staat jo viele bffentliche
Hiufer bauen, wo die Sucht von Gejebeswegen
gehandhabt wirh. Statt hiansliher Fud)t haben
wit Budthiujer. Der Taujd) aber ift ein be-
jammernswerther — Gott fei’s geflagt! Weldy’
ein f5{tlid) Ding ift e3, in Sudht und Sitten auf-
gewadyfen zu jein; wahrlic) ein Crbtheil, tojtlicher
denn @old und Silber! Wenn fiir irgend etwas
bie gute afte Jeit ein Cob verbient, fo ift es fiir
die Budt und Sitte, worin fie ihre Jugend im
Hauje der Eltern aufwadfen lieh. Gar mander-
lei Dat swar bazu beigetvagen, die Judyt Dem
Haufe zu entfremden, und Hiesn find ganz bejon-
Derd bie gegen fritfer verdnderten gefelljchaftlichen
und induftriellen VerBaltuifie 3u jahlen. Mit ber
Rewzeit find auc) die patriarcaliihen BVerhilt=
niffe im Saufe gejounden und werden faum
in fritherer Weife mefr wieverkehren. Wenn auch
alt und nidt mehr wie ehedem arbeitsfibig, jo
waren dod) die Eltern ftets das Haupt des Hajes,
ihr Wille war Gebot, felbft den jchon langjt er-
wadyfenen und aud) verbeiratheten Rindern; in
gemetnjamer Haudhaltung arbeiteten Alle, Giner
fiic Alle, Alle fiiv Cinen. Wie anders ift 3 da-
gegent heutzutage. Schon gang junge Kinder brin-
gen aug ber Schule und von der Gafie Begriffe
bon Der elterfichen Autovitdt mit heim, die von
hiuslidier Budht Himmelweit entfernt find, umd
viele '(»Eltern find jdhwach genug, jold’ gefabhrliche
Begriffe durd) Shweigen und Dulden zu Redt
erwadyien 3u lafien. Das fretmillige und pietits-
volle Sicyunterordnen der Kinder unter ben Winidh
und éIBI[qu der Gltern fudgt man umfonft. In
der allgemeinen Noth der Beit ift der Materializ-
mug Ronig geworden und diejer bemifit vie Stellung
und den Wertl) eined Jeben nur nady jeinem Gr-
werbe. Sdon bdad Kind wird diefer Tagirung

unterftel{t und da in Folge der vielen medjanijden ‘ fung ober ungebithrlichen Aenferung, bdie Dem

rbeiten ein Kind oft fo viel verdienen fann als
der Bater ober die Mutter, fo tritt al3 Folge ge-
loderter familidgrer Banbe und larer hauslicher
Budjt beim jugenblidjen Arbeiter gav leidht eine
Celbititberjchitung, ein Gefithl feined eigenen
Werthes ein, dad feine Berethtigung in den regel=

miifiig verdienten, Jo wnbd o otelen Franfer und

Rappen zu finden glaubt. Dag jdhone patriar-
halijche Verhiltnip ift verjdjwunden und wo frither
zwei bid Drei Generationen an ded , BVaters” Tijdh
al8 Rinder fid) fdttigten, da find jept im guten
Falle die Kinder nod) Roftgdnger, die gegen Cr-
Tegung einer vereinbarten wddjentlien Lutote von
igrem Verdienfte fich dag eyt angeeignet Haben,
am Tifche 3u befehlen und fich den Eltern gleicy-
ujtellen. ©3 ift die3 ein gefahrlicher Buftand, der
jeinen Hohepuntt darin findet, daf beim geringften
Anlaf felbft minderjihrige Kinber das elterliche
Haus verlaffen, wm bei Fremben unbeauffichtigt
und unabhingig zu fein. Die fonfequent und von
Unbeginn geitbte, aus unabreizbarem Pilichtge-
fithle und tnnerer Ueberseugung geiibte hiuslice
Budyt pflanzt, wie nidyt leicht etoas Anberes, Liebe,
Buneigung und Hocdhachhung in die Herzen der
Rinder und bamit die inmere Bufriedenbeit und
bag reine, ungetriibte Jugendglii. Sind jene €l
tern 3u beflagen, die von halberwadyjenen Sohnen
und Tochtern — ob diefe nun bereitd jelbititan-
big verdienen, ober nod) auf den Schulbinten
herumrutichen — fich fommandiven und laut oder
leife Den Gehorjam auffimdigen lafjen? Ja, fie
find 3u beflagen, denn fie Baben ifhres BHohen
Ymtes nicht gewartet, mwie fie Hatten jollen; thr
Gewifjen fagt fie an und fie find dburd) ergene
Sdyuld um ihr jdhonftes Olii betrogen. Und jo
bejchamend e3 fitr ung ift, fo fonnen wir ung der
Wabhrheit nicht verjchliehen, daf hauptiadlidh) wiv
Miitter von Anfang an an der fonfequenten Hins-
lidgen Budt jitndigen. Je fonfequenter und be-
wufiter die Mutter die hausliche Bucht an ihren
Rindern handhabt, um o fefter pflanzt fie Ach-
tung, Hingebung und Liebe in deren Herzen, und
je pilichtgetvener und fid) felbit iibermindend die
Meutter der Fudjt der Kleinen pbgelegen, um fo
mehr erntet {ie von den Grogen Gehorjam und Liebe.

Mutter! dbie Du unter Deinen Kindern
feine Digsiplin aufredjt u erhalten vermochteft,
weift Du nidht, daff mit jeder (ieblofen Hand=

Bater von den herangemwadyfenen Kinbern g Theil
wird, fih die Adjtung gegen Did) verminbert,
baf er feufst itber die allzuidhmadje Meutter, die
ifres natiirlichen, Hohen Amtes al8 erfte Crzieherin
der Sinder nicht ved)t gewartet. Div waren Ddie
Geelen Deiner Rinder anvertraut — von Dic
wirh man fie guriidforbern!

©p fepen wir benn die hauslide Judt
mwieber in ihre Redhte ein, nad) unjerem beften Ver-
mbgen, damit nidht die Judjthiufer ung antlagen,
deven Cyiftens und Nothwendigteit mit der Cinficht,
der fittlihen Kraft und Bilichttrene der Mitter in
fo nafer und bedeutungdvoller Beiehung fteht.

Neber die Mildy-, Tvint- und Objtfuven

fagt Dr. Paul Niemeyer in feinem Werfe: ,Die
Qunge” (BVerlag von J. J. Weber in Leipzig)
unter Anderm Folgendes:

Dbgleic) die frither [ebhaft befuchten Molfen-
furanjtalten fich mit gutem Grunde tn ,Hihen-"
oder ,Quftfurorte” umymwwandeln beeilen, hHingt
dod) nod) eine Bielheit an Ddiefer Trinffur und
(aft fie fih) jogar in die Stidte verpflangen.
Nadpdem fidh jhon eine Uutoritdt und zugleid
Sdyweizerpatriot (wie Lebert) gegen diefe Wethode
mit Cntjdjiedenheit ausdgefprodjen, bejdhrante id
mid) barvauf, a3 Beugnifp Derer angurufen, welde,
fich im guten Glauben itberwindend, diefed wider-
i) jdhmectende, Magen und Davm angreifende
Mildywaffer hinunterquilten. Jn der That fann
nur die Undadyt, weldje der AnbhE de3 im Na-
tionalfoftitm fredengenden elplerd und vielleicdht
aud) ber Hhohe Preid evwedt, den Glauben an
biefes Getviinf rege erhalten. Der Senner ift fein
Arzt, fondern nur williger Anbieter an die Nady-
frage, und o lange biefe anbalt, jcheidet er mit
gutem Gewiffen feine Waare ju Kife und Molfe
aus, weld)’ lebtere er jonjt al3 werthlojen Ab-
fall behandeln miifte. Dod) am andern Ende der
Molfenfurpromenade beginnt fid) eine beffere Me-
thode geltend a1 machen, durch weldje der verniinf=
tige Heilbediirftige die volfe Mild) su trinfen
befommt, und Diefer fpenbe ich felbft mit Ber-
guiigen a3 Mehr des Preifes, weldhes mit Fedht
gefordert wird. ‘
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Nur nod) eine Frage der Feit, deven Lojung
Hauptiachlich von der wadfenden Crienntnif des
Publifums abhingt, ift der Uebergang von der
Meolfen- gur vollen Mildhfur, welde allen Lungen-
franfen fowoh! al8 Jafteverbeflernd wie al3 huften-
reizftillend vit€haltlos zu empfehlen ift. Daj ein-
fachite und natitrlichite bleibt, bie IMildh, riihre
fie nun — wa3 Gejdmadsijache ift — vom Rinde
ober von ber Biege her, falt su genieBen, wih-
rend bejdyrantter Sinn auf das ,fuhwarm” oder
auf finftliche Crwarmung Sewidjt legt. Gewif
ift bod) ber dufere Grund, daf der die Mild
unmittelbar im Stalle Entnehmende vor dem , Ge-
tauftwerden” fidger ift, und wad das Kochen be-
trifft, fo ift Dies urfpriingli) ja nur bdagu be-
ftimmt, die {anger ftehen follende Milch vor Saier-
werben 3u {djithen, nicht aber, fie gejunbder su machen.

Der Riidfehr um Genuf der vollen Mild
wurde in der difentlichen Meinung durch die fo-
genannte  Qumpgtur (Mildwein) Borjdub ge-
Teiftet. Mehr Anflang fand die Nadjahmung durd)
Gabrenlafjen der Kuhmild) und ihr furmégiger
®enufp daheim oder an fogenannten Kurorten.
®uter Mojel- oder Rbeimwein mit Mild) ver-
bunbden hebt die Siftemijhung und Wirmebildung
und (68t namentlid) den trodenen Huften. Selbjt-
ftandige Bereitungsverfude freilich ftellten fidh als
dugerft umftandlich und oft fehlichlagend heraus,
lesteres deshalb, weil die ftirtjten Flajdhen fprin=
gen oder betm Deffnen die gange Ladbung ploglic)
entleerenr, wihrend neue Fitllung volle acht Tage
braudht, um genuffihig zu werden. Da ander-
feitd fiuflider Sumyh jebr foftipielig, jo dringte
fic) ber ®evanfe auf, ob man die ihm vorhin
sugefhriebene Doppelwirfung nicht eben jo gut
purd) getvennten, gleidjzeitigen Genufy der wirt-
famen Theile erzielen fnne? Jn ber That geniefit
man ebenfalls , Rumyf”, wenn man erft ein Glas
beften, fithlen Mofels, bann ein Glag Mildh und
bierauf, wenn’s Einem behagt, nodj ein Glag Wein
u fich nimmt. Doch fann man beided aud) afs
Gemijd) trinfen, das jedenfalld befjer {hmecdt, al3
jenes hergebrachte , Selterdmwafier mit Mild)”, bem
mweber .eine angenehme nod) niiglicge Seite abju-
gewinnen ift.

Die Traubenfur wiirde ebenfo wie die Mild-
fur mit Demfelben Crfolge daheim, wohin man
fie aug allen guten Sagen am beften beziehen fann,
gebraudht werden, wenn gletdjzeitig eine bemweg-
licge Qebendweife in frijher Luft und — Ent-
Daltjambeit von Genufmitteln, befonders Kaffee
und Bier, beobachtet iwiirde.

Uebrigens theilt die Traube die fdfteverbef-
fernde, Hujtenldfende Wirfung mit jeglicher Obit-
art und follten daher RLungenfranfe folje Kur
niemal8 in eine eingelne ,Saifon” verlegen, in
der fie oft genug ein Buviel darin thun, jondern
bag Dbt wie ihr taglid) Brod behandeln lernen.

Was ift der Sdlaf?

©8 ift eine mehr oder weniger vollftinbdige
Unterbrechung derjenigen Funftionen, welde die
Bestehungen wifden dem Jndividuum und allem
Aeuferen unterhalten, ein periodifches Unthitig-
fein nicht allein der Korperfrifte, fondern auch der
feelijchen Bermigen. 8 ift der Juftand, welder
periodifd) wieberfehrt, unbd it weldjem das Gehirn
feine Thitigteit, wenn nidht vollftindig, jo doch
wenigitens theilweife einftellt und zwar tnfolge fei-
ned Thitigfeins int wadjen Suftande. Der Schlaf
bat aljo bie Aufgabe, Dag organifche Leben von
feiner tm Wachen itberwiegenden Thitigleit nach
aufen abgurufen und nad) tnnen zu lenfen, damit
auf biefe Weife das an leiblicher unbd geiftiger Kraft
tihrend der Tagesarbeit Verlorengegangene er-
febt und bas geftivte Gleidigemicht der Krdifte des
_Drgamémyé mtebervf)ergefteﬂt wirt. Der Schlaf
1ft webev ein blo3 geiftiger nod bloz leiblicher Bu-
ftand, jonbern ev geht Leib und Geift ugleid an,
Allerdings ift Das Bebdiirfnif des Sdylafes zundchit
ein leiblicjes. Aber e find, wie es jdjeint, nicht

nur die fenfiblen und motorijen Nerven, welde
de3 Sdjlafes bebiirfen, aud) die Seele hat dag-
felbe Bediirfnifs. Bei der ftetigen Wedhjeliirfung
3wifchen thr und bem Nervengentrum, dem Gehirn,
ift jede phyfifche Crmiidung nur die Folge einer Cr=
mitdung und Abfpannung der betreffenden Nerven,
beven Mitwirfung die Seele zu ihrer Thitigteit
gebraudht Bat.

Hat dag Kind lange und viel, wenn aud ohne
Unftrengung, mit duferen Dingen fidh) bejdhiftigt,
ift €3 jo u jagen in Der AuBenwelt aufgegangen,
io fithlt e8 bas Bebiirfnif, fich von ihr abzumwenden
und auf fid) felbft suriicsuziehen. Mag ed aber
aud) des Tages itber nod) fo wenig gearbeitet haben,
fo verbraud)t es dod) ein gewifjes Mah von Kraft,
und diefe muf durd) Aneigming der durd) die Ber-
Dauung vorbereitetenn Nafhrungsitoffe erfest werden.
Died gefdjieht hauptiidlich wihrend des Schlafes
und gefdjieht um fo ficherer, je ruhiger und janfter
derfelbe ift. Der Shlaf ift alfo nothwendig und
muf um jo linger wifren, je fiinger dag Kind
ift. Deshalb follten die Rinder in ihren erften
Lebensjahren niemald vom Sdlafe zuriidgehalten
werden. Aud) fpiter finnen durd ein langes fort-
gefettes Cnthalten Ded Schlafes Nerventrantheiten,
Gebirnentsitndungen 1. dergl. veranlaftt werden,
namentlic) bei joldjen Rindern, weldje in wadpem
Bujtande durd) geiftige Arbeiten, durd) Gemiiths-
eindrite verjdjiedenfter Art jehr in Anjprud) ge-
nommen fvaren. .

Anbdererfeits Fennt woh! jedernmann aus eigener
Crfahrung, weldjer Unterjchied su machen ift awi-
fchen einem normal langen, erquidenden Schlafe und
einem iibermapig ausgedehnten, geiftig und forper=
lich erfchlaffenden und abjpannenden Schlafe. Al-
supieles und zu langed Schlafen erhebt basd vege-
tative Seben auf Koften des geiftigen, weldjes durd)
allzulange Unthitigleit in Tragheit bes Geiftes,
in Stumpfheit Der Sinne und in Schlafrigkeit audy
in wadjem Juftande verfallt. €8 entftehen dumpfe
Ropfidmerzen, Langjamteit und SHhwide, jogar
ber willfiirlichen Bewegungen.

Die Dauer des Schlafes pariirt nad) Wlter,
Gejchlecht und vor allem nad) Gewohnheit. Hochjt
interefjant ift e3, fdon das Rind vor dem ,zu
Bette gehen” zu der Beit su beobachten, wenn die
Sdlifrigteit eintritt, wenn fid) alfo dag Bediirfnif
be3 Sdjlafes geltend madyt.

Beobadjten wir ein dem Sdlafe verfallenes
Rind genauer, fo bemerfen wir, daf e3 Anfangs
wohl noch) die Augen offen hilt, daf fich aber dex
eigentliche Blic verliert, Dap Dad Vermigen jhmad)
wird. Die Augenlicber fallen allmdlig herab, und
mit ihnen ffhlieBt fic) die Pforte der Cmpfindun-
gen fiir den @efichtafinn. - Wehnlid) geht e3 mit
pen iibrigen Sinnen. Dagd Ohr verliert feine
Spannung, da3 Kind verjdymaiht Speife und Trant,
die Hand [dft einen feftgehaltenen Gegenftand
fallen und rubt miiBig, die Leibedglieder fallen
itberfaupt haltungslos der Herrjdhaft der Schwere
anbeim, weil die Musfeln, welde nicht mehr durd
den Cinflufy der Nerven belebt werden, erjdhlaffen;
ja wir fonnen an Kindern, die wilrend des Tages
itber irgend ein Welh su flagen hatten, bemerten,
a3 fid) die Schmergefithle verminbern, allmilig
gany fdywinden. Das Kind fafit nur nod) jhwer
und ungenau den Sinn der FRede eines amdern.
Port man denn nidh)t oft von dem RKinde Des
Morgens auf die Frage ded Vaters: ,Was habe
i) benn eud) geftern Abend erzahlt?” bdie Ant-
wort: Jd) weify nicht mehr genau, wad du gejagt
haft. ©3 lajtete eben ein Drud auf dem gefamm-
ten Borftellungdleben, und unter feinem Cinfluf
wurden die flaven Vorftellungen verdunfelt, ver-
wirrten fid) und verloven ihren naturgemdfen
Bujammenhang, bi3 jhlieplic) jener Buftand einer
anfjdjeinend volligen Bewuftlojigleit eintrat, der
ben vollen tiefen Schlaf bezeichnet. Das Gefithl
ber Sdldfrigleit gibt fid) alfo in einer phyfijcen
Abfpanmung und Mattigleit, in einer Verdunfe-
[ung des flaven BVorftellungslebens, in einem Nad)=
lafjen dev intelleftuellen Thatigfeit iiberhaupt zu
erfennen und ift gewdhnlich duperlich mit Gahnen
und Dehnen verbunden.

Sdlaft mun dag Rind ein, jo fudit e3 eine
geeignete Lage eingunehmen, in weldjer eine mog-
lichft vollftiindige Cridhlaffung der Musfeln ein-
tritt, gewbdhnlich die Ritdenlage, die namentlich
bont fehr evmitbeten Jnbividuen gewdfhlt zu wer-
ben pilegt. Selten behilt fie bas Kind wihrend
ber gamzen Dauer de3 Schlafed bei, fondern ver-
tauid)t fie unberwuft mit einer Geitenlage. Sm
Gtehen {laft s nie; denn jur Geradehaltung der
Ritcdenwirbelfdule bedarf e einer 3u grofen Meenge
von Musleln, weldje thitig bleiben mitffen.

Weil beim Schlafe gleichseitiy das Bewuftiein
ber Seele vubt, fo fommt e3 ber oberflichlichen
Beobadhtung vor, als ob bad Leibliche ebenfall3
unthiitig jet. Das ift aber ein grofer Jrrthum.
Woh!l paufiren die Bewegungen derjenigen Musfeln,
weldye unter dem Cinflufy des Willens ftehen, nicht
aber der Herzjdhlag, der Blutumlauf, das Athmen,
die Berbauung und am allevivenigiten die Aneig-
nmungéthdtigfeiten. DObgleid) aber Kreislauf bdes
Blutes und Refpivation im Schlafe fortdauern, jo
find Doch die Pulsihlage und Athemsiige im Gan-
zen tubiger. Wihrend ded Schlafes ift befonders,
wie nteuere Unterjudjungen gezeigt haben, das Ge-
birn in eigenthitmlicher Weife afficivt. €3 befinbdet
fid) in einem verhiltnifmafig blutlofen Suftande,
ndem bag Blut fich weniger jdhmell bewegt und
ant Quantitit vermindert. Die Reftauration dev
Hirnjubitans gefchieht wihrend der Rube durdh
Anbildung newer Hirnntafle und durd) Anfipeiche-
rung von Sauerjtoff. Alle die Funftionen bder
Gehirnjubjtany find nun aber duvdy die Mitwir-
fung Des Nervenfyitems bebingt. BVerlieren aljo
die Nerven im allgemeinen an Regjamteit und
Cnergie wibrend des Schlafes, fo werben audy
jene Funftionen in entjprechendem Mafe finfen
mitfjen. Sie werden wiederwm auc) in demjelben
Mafe lebendiger, in welchem die Nevven durd) den
Sdylaf ihre wihrend des Wachens gefchwichte Cr-
regbarfeit und Wirfungsfihigeit wieder erlangen.
Alle Thatjachen beftdtigen mithin nur die Anficht,
baf der Schlaf feinen nichften Grund in der freifich
nod) unbefannten Natur ded im Gehirn i) fon-
zentrivenden Nervenfyftems unbd in defjen Verhilt-
nifie jur Seele habe. Weil das Gehivn im Schlafe
feine ‘Thtigteit faft ginglich einftellt, ijt aljo Em-
pfindung, Bewuftiein, jede piychijche Thitigteit und
willfiir(iche Bewegung aufgehoben, wihrend bdie
wnwillfitclich vor fid) gehenden, der Crnifhrung
dienenden, jogenannten vegetativen Prozefie umnge-
ftirt fortdanern. Die Darmbewegungen und alfo
aud) die Verdauung gefdhehen rvegelmdfiq; ja die
Funftionen ded Magens 1und der Cimgeweide cheinen
ourd) die Rube der Stume und der intelleftuellen
Thitigteiten begiinjtigt u werben.

Der Prozeh der Empfindung vollzieht fich ebenjo
vollftindig im Sclafe wie im wadjen Juftande.
Wenn 3. B. bad Kind im Schlafe gefigelt wird,
fo macht ez bie befannte Bewegung, weldhe das
Ribeln hervorruft; e8 jieht die Haut in %g{ten,
fritmmt die Fupjohlen, veibt die gefipelte Stelle
mit der Hand u. §. w. E8 thut aljo alles, 1was
e im wadjen Suftande auf Anvegung der Cmpfin-
dung mit Vewuftiein thut; dennoch hat dag Kind
wiihrend des Sdylafes fein Bewufitfein davon. AB
Wiachter im Schlafe dienen die pajfiven Sinne,
und durd) fie ift Dag Rind am leichtejten u weden.
Dbenan fteht das Gemeingefith(, und jo werden
burd) Rdlte, Riitteln, Stechen auch Ddiejenigen ge-
wedt, bei weldjen gelindeve Mittel fruchtlos find.

Dafy nicht nur der Leib, fomdern audh der
®eift der Rube bedarf, ift fhon erwihut, und
bah ber Geift in ber That ebenip wie der Leip
einen Sclaf Hat, ift aud) hinveidjend Befannt.
Sein Schlaf wird gewdhnlic) dadurd) Herbeige-
fithrt, dafs der erfchppfte Leib jchwer vermag, den
nforderungen ded Geiftes Folge su leiften. Wenn
polljtandige Crididpfung eintritt, dann unterfiegt
aud) Der Geift dem allgemeinen Qebendgefese,
welded einen periodijdjen Wechjel von Wachen
und Sdjlaf erheijcht. Der Geift hat aber aud
nad feinem eigenen Qebenagefeyy Grund und %e
diirfnif, seitweilig fiir fidy zu leben, alfo feine
Thitigfeit vom Leibe und der dufern Welt ab,
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auf fid) ferbft su richten. Dod) it er hiebei nicht
an die natiirlicgen fodmijhen Perioben gebunbden.
Yuch wenn der Leib wady ift, fann der Geift in
tieffter Betradytung fich in fich felbjt verfenten, und
wenn Der Geift den jdhlafenden Leib fich felbit
iiberlafjen Hat, fo lebt er vein fich felbft, und s
ift su vermuthen, daf er in tiefitem Schlafe fein
reinftes und feinfted Selbitleben fiihrt. Da diefed
aber nidht im Bujommenhange mit feinem rein
inbivibuellen Leben jteht, fo erinmert er fich beﬁen
nicht mehr, wenn er beim Crwadjen des Leibes
wieber an die dufieve Wirklichkeit tritt. Nad) den
Gefegen der Wiebererinnerung wird er nach dem
Gradjen muv defjen inme, wa3 er jhlafend ge-
bacht, empfunben und gewollt hat, wad m }nbu
vidueller Begiehung zu dem dupern wirflichen
Leben {teht. (Sluf folgt.)

Dos Boden der Barfoffeln.

Man jagt gewdhulid): die Braud)barteit einer
Rbdjin erprobt man am RKodjen der Cier. Man
fann mit bemfelben Fedte behaupten, daf das
Qodjen der Kartoffeln ein guter Pritfitein fei.
Nicht jede Kbchin fann Kavtoffeln und namentlicy
nicgt folde in der Schale fodjen. Ginen prafti-
fcgen Boridhlag, RKartoffeln beim RKodjen ju ver-
beffern, madjt die ,Fundgrube’. Nac) demfelben
fchneidet man von jeder Rartoffel einen Streifen
Sdjale der Liinge nad) ringsum ab, wiidt fie
fehr vein, focht fie danach mit ziemlic) viel Wafjer
gehorig weid), gieft dann das Wajfer rein ab,
ftellt Den Topf nod) etne Minute lang ohne Dectel
auf Dag Feuer und {dhwingt Ddenfelben tnymwijchen
etlige Male, jo Da alle Rartoffeln einmal auf
Den Bobden ded Topfed zu liegen fommen. Durd)
die Cinwirfung diefer trodenen Hige wird alle
itberflitifige reudtigleit gewaltiam ausgetrieben
und bdie Kartoffeln werden troden und fehr mehl-
reid) evjdjeinen.

Bleine Wittheilungen,

Dag Preiggericht fitr die Konfurvens betreffend
Borjdlage sur Cinfithrung neuwer oder jur
Berbejjerung bejtehender Induftrien in
der Sdjweiz Hatte 88 Arbeiten zu priifen.

Befanntli) hat Herr €. Sdhindler-Cjder in
Biirid) gur Criheilung von Preifen an die beften
Lojungen diefer Aufgabe feinerjeit 3500 Fr. ge-
ipenbet, weldjem Betrage er weitere 400 Fr. bei-
gefiigt hat. Gin erfter Preis fonnte nicht ausgetheilt
erden. Der zweite Preid mit 1000 Fr. ift einer
bon Hrn. €. Boos, Borjtefer der Kunft- und
Frauenarbeitsichule in Riesbady, eingeveichten Ar-
beit suerfannt worben. Diefelbe erftrectt fid) itber
febr verjchiebene Gebiete und erjcheint daber mehr
allgemein anvegend al8 unmittelbar und in Be-
ftimmter Richtung praktije) verwendbar. Dagegen
berdient die flare Beurtheilung der jhweizerifden
Berhiltniffe und die Beleudhtung der fpestellen
Bedingungen jedes einzelnen Sebietes, die Wer-
thung der Bor- umd Nachtheile und per RNady-
weid der Beredytigung der meiften der gegebenen
Anrequngen volle Beredhtigung.

An dritten Pretfen 3u 500 Fr. wurden, in
Anbetradht der Nichtvertheilung des erjten Preifes
und da mefrere Arbeiten vorlagen, die nafezu
gleichen Anfpruch auf diefe Auszeichnung hatten,
Drei vertheilt. Sei derfelben, von Hrn. A Schellen=
berg in Bitvglen (Thurgan) und Hrn. Cmanuel
Meyer-Nigeli in Herisan, eingereicht, behandeln in
einliglidher, fich evginzender Weife die Forderung
ber Wolleninduftrie wund Kitten, wiren fie vers
eint von etnem Berfafier eingeveicht worden, einen
hoeren Preid erbalten miifien, aud) wenn Dder
grofiere Kapitalbedarf, die Sehwierigteit er praf-
tijhen Berwendung und dev mdglichit unmittel-
baren Durdfiihrung im Sinne emer eigentlichen
Hausinduftrie, weldye Jdee der Preisausidyreibung

st Grunde lag, einen erften Preid nicht gerecht-
fertigt hatten. Die dritte diefer Arbeiten, diejenige
beg Hru. Friedrich) Fijchbad), Direftor der Jeid)-
nungsdfdule in St. Gallen, 163t jwar weniger die
Aufgabe, unmittelbar auf neue Arbeitdgebiete su
verweifenr, dagegen gibt fie in einlidBlicher Wetfe
die Mittel und Wege an, die Leiftungen der be-
reitd betriebenen Produftionszweige im Werthe 1
erhdhen und bamit Derjenigen unferer Jubuftrie
gerecht 3u werden, weldje gegenitber der durd) die
Bollverhiltniffe der anberen Staaten ohnehin er-
fchwerten BVermehrung unjever Produftion, eher
auf eine werthoollere, technifd) ridytige und fiinjt-
lerifd) vollendetere Leiftung hinweist.

Biele der itbrigen Arbeiten waren fehr fleifig
burdygefiihrt und enthalten jo werthoolle An-
regungen und Ausfiihrungen, daB e3 dem Preis-
geridit wiinjdhbar ericdien, eine Anzahl derjelben
st erwerben und fie in frudjtbringender Weife
sum allgemeinen Wolhle verwerthen zu fonmen.
Jn biefem Sinne empfahl es adit iveitere Prd-
mient, je 300 big 100 Fr. zu ertheilen, in Der
Borausfegung, daf die BVerfaffer der fo primirten
Arbeiten jodanndem Sentralfomitedas Verfitgungs-
recht iiber Diefelben einvdumen wiirden, welder
[(Jsirbmartung die Autoren bereitwillig entfprodhen

aber.

* ES

Rinderfterblidhfeit. Auf Hundert Todes-
falle in der Schweis fommen nad) vorgenomume-
ner Statiftif 25 Proz. RKinder unter einem Jahre.
Genf seigt das gitnftigite Verhiltnif, ndmlid) nur
12 Proz., Biirih 30, Wppenzell 33. Was das
Gefdlecht betrifit, o werden zwar mehr Knaben
al3 Madbdjen geboren, aber bdie Sterblichfeit ift
bet ben Qnaben eine grifere, jo Daf dhlieRlich
bad mweiblide Gejdhlecht dag mannliche an Bahl
itbertrifft.

%

% *

JIm Halbfanton Obwalden wird in jimmt-
licgen Gemeinben (mit Ausnahme von Lungern)
an arme Sdyulfinder Mittagsjuppe verabreicht.
Aud) mit Kleidern (Stoff fiir die Arbeitsjchule,
Sdyube, Stritmpfe 2c.) wird geholfen.

%

* *

Die Pritffung in der Anftalt fir {Hwad-
finnige Snaben auf Sdlof Regensberg foll
fiberrajchende Rejultate ergeben und gegeigt hHa-
ben, daf foldje fnaben im Spredhen, Lefen, Scjrei-
ben und aud) im Turnen nod) bildungsfihig jind.

®
* *

Die Handarbeitdfdulen fiir Knaben in
Bafel erfrewen fid) eined guten Befudes. Aud)
die mit den Jahrespriifungen verbundenen Sdhau-
ftellungen Der Handbarbeitenn der IMMadfenichule
boten (laut einer orrejpondeny des , Philantrop*)
ein pradtiges Bild verftindigen Unterrichts und
fleifiiger, gejchictter Arbeit.

*
* *

Bum Frauenftimmredt. Jn Stodholm
bradjte ein Reihstagsabgeoroneter den AUntrag
ein: daf da3 Wahlred)t und die Wahlbar-
feit su Den Rammern aud) auf Frauen audge-
vehnt werde, weldye die fiirt Manner gejtell=
ten Wahlbedingungen erfitllen. €3 traten nod
veridyiedente anbeve Redner Dafiir ein. Der Un-
trag wurde war nod) in beiden Rammern abge-
lehnt, aber in Der zweiten muv mit 53 gegen 44
Gtimmen. Man fieht daraus, wie die Ausfichten
auf endlidhen Grfolg fid) itberall fteigern. Aud)
in Finnland fteht diefe Frage neuerdings auf
ber Tagedorbnung. Ja, es ift in England bdie

. Wabrideinlichleit fiir ben fofortigen Steg ber

Sravenftimmred)tspartei jehr grof.  (nese Banen)

* *

Die Univerfitit Drford Hat mit 464 gegen

321 Stimmen bdie Bulaffung der Frauen zu den

Priifungen in Mathematif, moderner Gejdjichte
und Naturmifienidaften bejchloffen.

Ein Worgen anf dem Hofberg bei Wyl

Die Kbnigin des Tages nabet,

Die Nadt entflieht, e§ dimmert jhon;
Bon lidhtem Purpurglang umflofien,
Grhebt fie fih auf gold’nem Thron!
Und himmlijeh lachelnd blictt fie nieber
Und driidt den erften Strafhlentul

Auf Verg und Wald — und Jubellieder
Grmiedern thren Morgengruf!

Griwadt find aus dem jitgen Schlafe
Die bunten Blitmlein auf ver A,

Und in dem Laub ber Biume jehimmert
Wie Perlenjhmel; der Morgenthau;
GHill it e8 in dem toeiten Tempel

Und Andacht athmet die Natur;
Gniziidt jhaut bon der Velvedere
Hinaud man in die weite Flur.

Gin Panorama ohne Gleidhen

Qiegt hier vor uns, ein Herrlid) Bild;
Wie ¢ in allen Farben pranget,
Das mahrhaft itppige Gefild!

Bis weithin in die Nadhbarlande
Frigt ung der wonnetrunine Blid,
Das Hery genieBt in reiner Freube
Die Shbnbeit, die dag Wug’ entiict.

Da liegt am Fup des Rebenhiigels
Das reizend fhine Stadtden Wyl;
Gin wohlbefanntes, vielbeliebtes

Und gern gewdhites MReifesiel!
Umrahmt von bliithenreihen Baumen
Und fetten Wiefen, frijdy und griin,
Bieht wie ein lidhter Silberftreifen
Die Thur fidh durd) die Eb’ne Pin.

Und majeftitij vor ung lieget

Die Wlpjteinfette Hod) und bebr,

Auf ihren Scultern jheint ju ruhen
Dag wolfenlofe Wethermeer.

Wie eine heil’'ge, ero’ge Mauer,
Grbaut von Gottes Almadht Hand,
Blert did) bie midt’ge Ulpentette,
Du reizend jhdnes Sdweizerland.

©8 wedfelt jeltjam Lidht und Sdatten:
Bald dunfle, waldbedecte HiY’,

Bald Dorf und Weiler, griine Matten,
Bald Bliithenigmudt und Ei8 und Schnee.
Und aus den Rirdjen nah und ferne
Grreicht dag8 Ohr der Glodentlang;
Dagwijen dag Geldut der Heerden

Der BViglein frofer Lobgefaug.

Die Jeit enteilt, die Stunden fliehen,
Und Heimivdrts wendet man ven Blic —
Dod) wag man Hier gefithlt, empfunden
Bewahrt dag Hery alg ftilles Glitet!
Und neu geftarft an Reib und Seele
CSteigt man hHinab in’s Wicfenthal —
Du {dhbner, rebumrantter Hitgel:
Gefegnet jei’ft Du taufendmal!

i (Glife Fapbinber )

Spredhfaal.

Fragen.

Frage 158: Wie fann man teie Fleden auf polirten
ober ladirten Mobeln entfernen und er gibt ein bem&§r1e5
Regept gu einer guten, letcht angumendenden Mobelpolitur?

Frage 159: Wo finvet eine einfade Hausfrau, der Cr=
Holung beditrftig, Gelegenbeit, died fiir einige Wodjen 3u be=
werfjtelligen, ohne aflju grofe Koften damit verbunben ju
feben. 3—3'e Fr. Penjion darf nidyt itberidhritten werden,
dod) joll die Nahrung ausreifend und gut jein. Eine be=
jonders bezahlte Mildhfur twiirde gerne bamit berbunden.
Borgezogen wird das Appensellerland ober eine dhnlide ge-
funde Alpengegend.

Frage 160: Jit 8 einer tiihtigen Hausfrau anjurathen,
dag fitr den Haushalt bendthigte Brod felbit ju bacen; fihrt
fie dabei billiger?

Antworten.

Auf Frage 156: Im jdweizeriiden Nedhtdgeidifiafreunyd,
Berausgegeben von Fiirjpred) ®. Wolf in Biirid), finden fich
die nothwendigen Uufflarungen nigt nur itber die Gejeye
deg Kantons THhurgau, jondern aud) der iibrigen Kantone.

Auf Frage 157: Die Haushaltungsihule dber Damen
. und M. Shlatter h} Bijchofssell, jotie die Haughaltungs=
jegule jum Bl frews in Cham pflegen den Gartenbou als
erliuterndes und ergingendes Fadh der Kochfunbe. Aud) wird
Frau Pauline Wyder-Jneidhen, die Leiterin bisheriger Rod=
turfe, eine_@au&palmyg%id@u[e ervidjten, wo der Garten=
rejp. Gemitjebau in bejonderer Weife gepilegt wird. — Gine
weitere Adrefje ift: Schweftern Biiblin, Penfionat in Burgdorf.
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Haasenstein & Vogler in St. Gallen Froingytenstr, 1), Basel, Bern, Gent, Zrick,

2036] Ein anstindiges Midclien, wel-
ches das Weissnihen versteht, sowie
einige Kenntnisse in der franzosischen
Sprache besitzt, sucht Stelle als Zim-
mermidchen oder als Stiitze der Haus-
frau. Es wird mehr auf gute Behand-
lung als auf grossen Lohn geseh

senden an
Toggenburg Kanton

(Sehweiz) Wildhaus. s &
e lirmatisenor BEoULTrort.

8680 ii. M., am Fuss des Sintis.

Gasthof zum Hirschen.

Offerten unter Chiffre H 759 Z poste

restante St. Gallen.
SR Im Hause eines Arztes
Pﬂﬂsmﬂﬂr der franzdsischen Schweiz
' wirden ein oder zwei
Midchen aus gutem Hause zur vollstén-
digen Erziehung aufgenommen. Offerten
sub H 2585 @ an Haasenstein & Vogler
in Basel. [2029

2030] Eine stille, brave Tochter, die
sich ohne grosse Auslagen im Hauswesen
ausbilden oder sonst ein Asyl suchen
mochte, findet Aufnahme bei einer allein-
stehenden Frau. Offerten unter H 2684 @
an Haasenstein & Vogler in Basel.

Offene Stelle.
2034] Ein bescheidenes, tichtiges Mad-
chen, von zuverlissigem Charakter, das
gut deutsch spricht und im Néhen (Klei-
dermachen) und Gldtten bewandert ist,
findet auf Anfang Juli Stelle zu &lteren
Kindern in einem guten Privathause in
Genf. Auskunft ertheilen Haasenstein &
Vogler in St. Gallen. (H 624 G)

2033] Gesucht

in ein Manufacturwaaren-, Mercerie- und
Damenconfections - Geschaft in der Ost-
schweiz eine tiichtige, gewandte Ver-
k#uferin. Dieselbe soll aus achtbarer
Familie und im Besitze guter Zeugnisse
iiber Leistungsfihigkeit, Moralitdt und
Charakter sein. Eintritt auf 1. August.

Offerten mit Photographie und Ab-
schrift der Zeugnisse sub Chiffre H 620 G
an Haasenstein & Vogler in St. Gallen.

Gesucht zu sofortigem Kintritt
in ein Privathaus in Luzern ein junges,
kriftiges Madchen, welches alle Haus-
arbeiten griindlich versteht, sowie auch
der feinern Kiiche selbststéindig vorstehen
kann. Freundliche Behandlung und guter
Lohn werden zugesichert. Ohne gute Em-
pfehlungen unniitz, sich zu_melden.

Offerten unter Chiffre H 2430 Q befor-
dern Haasenstein & Vogler, Basel. [2002

Eine achtbare Tochter, beider Sprachen
michtig, im Serviren bewandert, auch
einige Kenntnisse in der Schneider-Arbeit
besitzend, wiinscht Jahresstelle als Saal-
kellnerin oder Lingére in einem Frem-
den-Hotel. Wiirde auch Stelle als Kam-
merfrau bei einer netten Familie an-
nehmen.

Offerten unter Chiffre Hc 2389 Q befor-
dern H tein & Vogler in Basel. [1999

Eine junge Tochter sucht einen Platz
bei einer guten Familie in der franzosi-
schen (katholischen) Schweiz. Dieselbe
wiirde 'Aushiilfe leisten in der Haushal-
tung, aber nicht Kinder besorgen. Wiirde
auch Gelegenheit gewiinscht um Unter-
richt in der franzosischen Sprache. Es
wird mehr auf gute Behandlung, als auf
Lohn gesehen. — Adresse ertheilt die
Expedition dieses Blattes. [1988

Offene Stelle.

1996] In einem best renommirten Gast-
hofe der deutschen Schweiz kionnte ein
intelligentes Midchen neben einer tiich-
tigen Kochin das Kochen griindlich er-
lernen.

Offerten unter Chiffre H 604 G befordern
Haasenstein & Vogler in St. Gallen.

Koch-Lehrtochter.

In einem Kurhotel des Kantons Aargau
fande eine intelligente Tochter unter ms-
sigen Bedingungen Gelegenheit, die feinere
Kiichezu erlernen, sowie dasServiren, wenn
erwiinscht. — Offerten sub H 2472 Q befor-
dern Haasenstein & Vogler, Basel. [2004

Eine Dame in einer Stadt des Kantons
Waadt nihme ein junges Madchen in
Pension, welches die guten Schulen da-
selbst besuchen konnte. Mitterliche Fiir-
sorge und missig};r Preis. [2003

Offerten unter H 1162 L an die Annon-
cenexpedition Haasenstein & Vogler in
Lausanne. i

2014] Angenehmer Sommeraufenthalt mit reiner Alpenluft, fiir Touristen, Ge-
sellschaften geeignete Ruhestation. 4 Stunden vom Santis. Post und Telegraph.
Badeinrichtungen mit Douchen im Hause. Eigene Fuhrwerke nach den Bahn-
stationen Haag, Buchs, Ebnat. Zuverlissige Bergfiihrer.

Billigste Pensionspreise. — Im Juni Preiserméssigung.

Prompte Bedienung zusichernd, empfiehlt sich bestens

A. Walt.

B a d K y‘ b ur g Stati((g]‘ Ustzgl'lftorf K@E
 (Bucheggberg)

Eroffnet den 22. Mai 1884 3

@2010] Starke eisenhaltige Mineralquelle. — Sool- und Meersalzbider. 292

— Milch- und Molkenkuren. — In direkter Ndahe Tannen- und Buchen- 4
wald. — Billige Pensionspreise. — Freundliche Bedienung. — Es em-

fiehlt sich bestens
tHe Julius Dubler-Gygaz. 3§
S TS /‘\(\,ﬁ,\/

g@:(HQIwOQ)
i i e i e

Pension Schless Goldenberg.
Zwischen Winterthur und Schaffhausen, néichst Station Henggart.

Luft-, Milch- und Molken-Kurort.

Pensionspreis von Fr. 4. —, Zimmer inbegriffen. — Prospecte grqtis.
1938] (M13847) Philipp Schlueb-Otto, Besitzer.

I Soolbad Rheinfelden.

§ Omnibus an
Milchkur. Hotel Engel' beiden Bahnhofen.

Neueste und comfortabelste Einrichtungen. Anerkannt billigste
Pensionspreise. Prospekte gratis. (H775 Q)
1901] H. Oertli-Biirgi, Besitzer.

Bad Rudswyl

(eine halbe Stunde von der Emmenthalbahn-Station Kirchberg)
in romantischer, geschiitzter Lage, mit Aussicht auf den Jura und die Alpen,
in unmittelbarer Nihe von Tannen- und Buchenwildern, besonders empfehlens-
werth fiir Reconvalescenten, Erholungsbediirftige, Blutarme und schwichliche
Personen. [2011

Pension einfach und gut. Angenehme Zimmer. Preis fir beides taglich
Fr. 3 bis 4, Familien noch billiger.

Es empfiehlt sich bestens U. Stettler, Badwirth.

Appenzell L-Rh. J. a‘ k 0 b s b a‘ d Appenzell I.-Rh.

Bad- und Molkenkur-Anstalt

Eroffnet am 1. Juni.

Postverbindung mit jedem Zug der ' Stunde entfernten Eisenbahn-
station Urnisch, Linie Winkeln-Herisau-Urnisch. Telephon im Hause.

Wasser stark eisenhaltig, eignet sich daher vorziiglich zu Trink-
kuren und zwar in allen Fillen, in denen iiberhaupt eisenhaltige Mineral-
wasser indizirt sind. ¢

Die Bider sind durch viele Erfahrungen berithmt, besonders fiir
hartnickige chronische Rheumatismen aller Art.

Aecusserst milde Lage, frische, reine Alpenluft, Molken, Kuh- und
Ziegenmilch aus eigener Alp. Dampf- und Douchenbiider, schattige Prome-
naden. Kurarzt: Dr. Germann in Urnisch.

Auf Verlangen wird der Prospekt sammt Preis-Courant franko zu-
gesandt. — Sorgfiltize Bedienung und moglichst billige Preise zusichernd,
empfehlen sich ergebenst (H 2381 Q)

1992] M. Zimmermann-Gmiir & Zimmermann-Osterwalder.

Station Solothurn
(1% Std.)

Prachtvoll und einzig

Kanton Graubiinden
grossartiges Gebirgspanorama.

kol Wiesen.

Hotel Bellevue & Dépend. Palmy.

Seit Jahren sehr beliebter und viel besuchter Sommeraufenthalt. Schattige
Gartenanlagen, schone Verandas. Grosse Auswahl schattiger S&azi_ergiinge durch
nahe gelegene Lirchen- und Tannenwilder, sowie grosserer Gebirgstouren.

Hiauser mit allem Comfort ausgestattet. . i

Ausgezeichnete Kiiche, reelle Getriinke, freundliche Bedienung. Egder,
Douchen, Post- und Telegraphenstation, Privatfuhrwerke und Bergfiihrer
disponibel. (H237Ch)  [2009

Kurazt: Dr. F. Buol. C. Palmy, propr.

Eine Tochter,

die schon mehrere Jahre mit Erfolg einen
Kindergarten geleitet, wiinscht Stellung
als Kindergértnerin in einer christlichen
Familie. Dieselbe ist auch im Nihen,
Glitten, sowie in den iibrigen Hand-
arbeiten wohl bewandert. Hoher Lohn
wird nicht beansprucht, dagegen fried-
lich harmonisches Familienleben sehr er-
wiinscht. [1952

Gefillige Offerten unter Ziffer 1952 sind
an die Annoncen-Expedition von Haasen-
stetn & Vogler in Basel zu richten,

—_— Fir Eltern. ——

@y In dem Institut om

La Cour de Bonvillars
bei Grandson (Waadt) werden noch einige
jdunge Leute aufgenommen, — Studium
er neuern Sprachen, Buchhaltung etc.
— Prospekte und Referenzen versendet
der Vorsteher Clt. Jagquet-Ehrler.

Kleiderfdrherei 1, chem, Waschersi
1987] von (H 2032Q)

G. Pletscher, Winterthur,

Férberei und Wascherei aller Artikel
der Damen- und Herren-Garderobe.
— Wascherei und Bleicherei weisser
Wollsachen. — Auffirben in Farbe
abgestorbener Herrenkleider. — Rei-
nigung von Tisch- und Boden-Tep-
pichen, Pelz, Mibelstoff, Gardinen ete.
Prompte und billige Bedienung.

T A
B. Alther-Wispi

St. Leonhard St. Gallen Geltenwylerstr. 6
verfertigt [1714E

kiinstliche Haar-Andenken.

Th. Scherrer N

Kameelhof — Multergasse 3

St. Gallen.
Reichhaltigstes Lager
in fertigen [1637E
Herren-Anziigen,
Confirmanden - Anxziigen,
Knaben-Anziigen.
Selbstfabrikation
simmtlicher Knaben-Garderobe
fiir 2 bis 15 Jahre.
Massauftrige rasch und billigst.
Auswahlsendungen franco.

Aasgelassenes

Koch- und Brat-Fett,

Extra-Qualitdt a Fr. 1. 80 per Kilo netto,
bei mindestens 12%s Kilo franco in Eil-
fracht, Verpackung frei; in Kiibelchen von
4 Kilo netto, franco per Post, zu Fr. 8. —
empfiehlt : i [1987
J. Finsler im Meiershof
i EElirich.

P e )
@ Fur sparsame Hausfrauen!

Giftfreie Farben

@ zum [1830E @

Auffirben jeder Art Stoffe i
@ von Wolle, Seide, Baumwolle, Lei-

@ nen etc., in Pickchen a4 25 Cts. @

% Verblasste Kleidungsstiicke werden @

¢

dadurch waschiicht und wie neu auf-
gefirbt. Ein Frauenkleid aufzufirben
kostet circa 50 Cts.,, 30—50 Ellen
9 Seidenband circa 10—25 (ts.
C. Friederich Hausmann ()
Hecht-Apotheke St. Gallen.
@ Wiederverkiiufer werden gesucht.

Seeoaeees

in Rothenbach bei Herzogenbuchsee. —
Jederzeit offen.  Es empfiehlt sich bestens
1842E] Frauw Hiigi.

Druck der M. Kilin’schen Buchdruckerei in St. Gallen.




St. Gallen.

Beilage su Mr. 24 der Sdweizer Frauen-3Seilung.

14, Juni 1884,

Jteuillefon.

Prlidyten.
Bmwei Erzdhlungen aus der Fraumenwelt.
1.
Cugenie,
3 (Fortiegung.)
Gugente blieb regungsdlos, die Mama aber
hatte Ausdriide Ded gropten Entfepens.
,Ja“, fuhr der Vater fort, ,bdie gange Ge-
jchichte Fam mir mad) und nad) wieder su Sinn;
man (a8 fie feiner Beit ja in den Feitungen, und
itbrigen3 gab 3 auc) hier Mandye, die von der
UAffaive ju leiden hatten. — Diefer Herr Ray-
man — id) meine den BVater — war Diveftor
einer Banf in A . .., die dad grifte f&rtmuen
genofs und bei weldjer bejonders die fleinen Leute
ibre Griparnifie angelegt Hatten. Der Mann war
ein ©pieler. Gelegentlic einer Reife nad) Deutidy-
Yand verlor er eined Taged in einer der dortigen
Gpielhollen Summen, die fein Bermbgen weit
iiberftiegen. Jac) einer toll verbradjten Nacht
war er am nadjten Morgen, al8 er itber jeine
Qage flar wurde, in vollfommener Vermweiflung.
Wie alle Spieler, glaubte er, den eingigen Weg
au feiner Jettung davin zu fehen, bag Geld auf
diefelbe Art, wie er e3 verloren, wieber u ge-
winnen fucdjen, ndmlid) im Spiel. Er nahm
Summen auf, die ihm nidt gehorten, und verlor
fie wieder, und fo in Halbem Wahnfinn trieb er
ed tmmer weiter und fam immer tiefer in’s BVer-
brechen Dinein. AB er feine Betviigereien ent-
dectt ja, fepte er eimen Selbjtmordveriud) in
Scene, ber aber miflang. Cr wurde vor Gericht
geftellt und zu mehreren Jahren Buchthausd ver-
urtheilt; doch Der Mann ftarb tm Gefingnif,
bevor fetne Beit herum war. Cr hatte furchtbares
. Glend angejtiftet. ®ar mandje Perjonen, meift
aud der Arbeiterflafje, verloren bei dem Falliment
der Bant, basd jofort erflirt werben mufte, ihr
ganze3, mithjam erfparted Gut. ©3 ijt nidht ab-
sufehen, wie viel UngliiE und Berzweiflung bdie
Rataftrophe im Gefolge Hatte. Kurz, wie mir
Herr Keyfer erzahlt, fiep der Clende audy fein
Weib und fein einziged Kind in grdfster JNoth
urii; bie Frau ftarb bald darauf, aus Kummer,
jagte man. Der RKnabe, der damals nod) flein
war, wurde nun von einem entfernten Vevwandten
der Mutter, der in &S.... [ebte, aufgenommen.
Dier war e8, wo Herr Keyjer, der befanntlid) von
S. ... gebiirtig ift, ihn in der Schule fennen lernte.
Cr exihlte mir, daf ihm der Rleine jdhon damals
twegen dem triibfeligen Yusdrud feines Gefichtes
aujgefallen und baf er ihm Harum, jo viel er 3
immer vermodjte, Freundliches zu erweifen gefucht.
Qange Beit verbielt fid), wie es {dyeint, der junge
Rapman miftrauijd) und ablehnend; aber zu-
lept fam Doc) eine Freundidjaft zwijchen den
beibenn Rnaben u Stande. Kepfer wurbe mun der
Bertraute von Allem, was der Andere Trauriges
erfahren hatte und nod) erfafrein nufte, deun nach
feiner Ausfage behandelte man ihn im Haufe feiner
Berwandten auf die haklichite Art: man [iep ihn
bei jeder Gelegenbeit hoven, daf die Wohlthaten,
die man ihm angedeiben lieR, eigentlich an einen
Unwitrdigen verjdwendet wurden. RKeyfer jagte
mir, 3 fei wahrfoaft erfdredend gewefen, welder
Menjchenhafs fich in dem jungen Knaben entwidelt
batte, wie er beftindig von nid)ts anderem fpradp,
a8 pon Radje, und jhlieplich einen Plan aus-

viitete, um qug em Haufe feined Verwandten u
fliehent, an einen Ort, wo ihn Niemand fannte,
nod) die Gejojicite jeines Vaters, und wo er

Riemand eine Wohlthat 3u danfen Haben wiirde.

Dem Freunpe wollte er swar nie etwaz-Niiferes

iiber fein Borhaben jagen, damit diejer jpdter nidt
in Berantwortung gesogen werben fnnte. Gines

Zages war er wirflic) verfdwunden und blieh €3

fiiv tmmer; wahrideinli) aud ftellten jeine Ver-

Wandten feine hejonderen Nachforichungen an, jon-
I Waven frof), den fnaben I03 zu Haben. —

—_—

Erjt vor gany furzer Beit war e3, daf der Ver-
fchollene ploslich bei jeinem Freunde RKepfer,~der
ifhn, wie Jedermann, {dhon lingft geftorben ober
perDorben glaubte, wieder eintvat, und gwar fam
ber arme Knabe ald reidger Mann wieder. Er war
feiner Beit, nach den merfwiirdigften, traurigiten
Crlebnifien, jhlieflich nad) dem fitdlichen Spanien
gefommen, war dort geblieben und Hatte fich, im
Anfang mit Hunger und Entbehrung jeder Art
fimpfend, mit eiferner Ausdauer allmalig empor-
gearbeitet, um jest in duferlic) glingenden, voll-
fommen unabfhéngigen Berhiltniflen zu ftehen.
LWie er fagt, war der Sporn, der ihn wihrend
den vielen Jafhren jum Ausharren, u bejondevem
Fleie antrieb, der Gebanfe, einmal, wenigftens
theilweife, die Schuld feinez Vaters zu fithnen, fo
iel Geld ald mbglid) zu ererben und 8 Denen
3t geben, denen joldjes genommen worben. Died
ift ber Grund, warum er momentan in fein Bater-
land guritdgefehrt ift. In S . ... aber wurbe
ihm, von den Behorden, denen er fich su erfennen
gab, die Unmbglichfeit auseinanbergefest, feinen
Sithnungadplan auf diefe Art audzufiihren. €3
lieBe fid) nach fo vielen Jahren foum mehr mit
Beftimmtheit die Namen aller Derjenigen, bdie
bet dem Falliment ihr Gut verloven hatten, aus-
finbig madjen, nod) die Grige der eingebiifsten
Gummen, die Anjpriide, die etwaige Erben von
unterdefjen Berftorbenen erheben fonnuten, bejon-
ber3 bei Diefer beweglidjen Yrbeiterbevdlferung,
bie ja Dabet befonberd betheiligt gewefen und
dbie fo oft ihren Wobhnort wedjelt. Ueberhaupt
tonne diefer Gedanfe der Buriiderftattung, wenn
ev aud) jhom fei, dod) immer nur eine Art Jlu-
fion bleiben, Denn einmal erlebtes Clend fomme
ven Meenjhen nimmermehr vergiitet werben. €3
wurbe thm ber Rath ertheilt, die Summe, die
er dazw Datte vermwenden twollen, al8 eine Art
Gtiftung niederzulegen, die auf allgemein fegen-
bringende Weife diefer Urbeiterbevdlferung, viel-
leicht darunter aud) Den Rachfommen der von
feinem DBater einft Beraubten, von Nuben fein
wiirde. Died hat Herr Rayman, wie e3 jdeint,
gethan, und dasd ift nun feine Gejdichte. Ciner-
feits fpricht fie bafitr, daf in dem Wianne grofe
Cigenjdjaften ftecfen, bdie unfere Bemwunbderung
erregen, anderfeitd aber drdangt fie fiiv und dod)
nur den Gedanfen an feine Abfunft in den Bor-
bergrund. Diefer BVater! Jd) fiivdjte, der Sohn
hat mandje Cigenjdaft von thm geerbt; Derjelbe
foll jchon ein duperft riicficht8lofer, heftiger Menich
gemefen fein, der GSohn jdjeint es mir auch. Und
wenn aud) — wenn gar feine Wehnlichfeit zwi-
fchen diefen beiden Charafteren beftiinde, 3 ift
derfelbe Name, die Schande bleibt Havan Haften.
Sebermann hier faunte die Gejdhichte und wird
fih) nad) und nach wieder bavan erinnern. Kurz,
liebes Rind“ — und der Papa fafh auf Gugenie

— oDu wirft verftehen, daf —*  Er brach ab .

und fah zum Fenjter hinaus; er modjte e ifhr
nid)t jo gerabeaus fagen, fie fah ifn fo eigen-
thitmlid) jharf an.

_nDext Keyfer”, fubr er wieder fort, ,Hat jonft
weiter Nicdhts8 su feinen Gunften jagen wollen.
Cr wolle mid) nicht beeinfluffen, weil er ein ju
parteitider Fitrfprecher wére; e3 wiirde ifhn ers-
lid) freuen, wenn fein Freund glitflich werden
founte, denn, obwohl er faum jagen fonne, daf
er ihn rech)t fenne, empfinde er wicder, wie einft
a8 Knabe, diejelbe faft ftiirmijche Buneigung zu
ihm. I fitr mid), freilich, i) fann es nicht ver-
fteben, wie diefer Mann Liebe erwedten fann; idh
fiihlte mid) diefen Morgen faft abgeftoffen —.*
© Der Bapa ftand auf. C3 wurde ihm un-
behaglid) in Dem Bimmer, da ifn Gugenie fo
unverwandt anfah. Cr ging hinaus. Das Befte,
badyte er, fei vielleicht, wenn er die beiven Frauen
nun auf ihre Art die Gejdichte ein wenig um-
rithren liee.  Gr felbft hatte da3 Seinige dabei
gethan; er war Dereitd zu einem Shlude ge-
fommen, ju einem feften, unabinderlidhen Schlufe,
nimlid), daf aud der Sadje nie und nimmer etwas
werben diirfe, Daf er Diefem Manne jein Tochter-
dhen nidyt geben mwerbde.

»Nein, bet Gott, wenn man nur ein einjiges
Qind hat”, jagte er fich, ,fo foll e3 mwenigjtens
einen Namen tragen, Der fid) hiren lafjen darf.
Unbd diefer Menjch mit feinem verzweiflungsvollen
©elbjtmbrdergefidht — e3 wire jammerjhade um
bas hitbjge Mdddjen. €3 wiirde ungliiclich, jo
fidger al3 eind und eind jwei ift.”

Mutter und Todjter fafen fi) unterdeffen
allein gegenitber. Sie rvithrien freilid) die Ge-
idjichte um, wie der Papa gewollt, aber nidht mit
TWorten, jonbern jede fiir fich mit ihren Gedanfen.

Die Mama {tridte mit {tummem Cifer weiter
an threm Strumpfe. Sie modite nicht etnmal
dent Kopf heben unbd ihr Kind anjehen. ,Die arme
Kleine! Wie wird {ie’3 aufnehmen? Sie weif
jebt, daf feine Rebe mehr Davon fein fann, dap
Alles aud fein muB und — 8 ift in ihrem Leben
bag erfte Mal, daf fie den fiifen Ton der Liebe
gehort —*

Cugente blidte ftarr immer vor fich) hin. Ja,
wie nahm {ie’s denn auf? Mit ihren adjtzehn
Jahren hatte fie die Gefdhichte von Herr Rayman’s
Bergangenbeit anders erfaht, als die lebenserfah-
venen Gltern. Jhr BVerhdltnif zu diefem Manne
war freilic) durd) dag eben Gehirte wie mit einem
Sdjlage anbders geworden, aber nid)t in bem Sinne,
wie Bater und Mutter e3 meinten. Wenn big an-
hin ihr junges Middenbers nod) jdhen zuriicge-
bebt war vor der frembden, wunberbaren Madt,
bie e3 bebrohte — jest neigte e3 fich) plolich mach-
tig biefem fremden Manne entgegen; e3 bifnete
fih weit, um diefe wunderbave Macht eingulafien.

Sie dbachte nicht lange an den Flecen, der auf
feinem Namen lag, fie berechnete nicht die weit-
tragenden Wirfungen davon, fie ahute nidht, dbafh
died ein Grund fei, wm fid) von ihm wegwenden
3u miiffen, daf die Mutter fie jebt jhon wegen
diefer Nothwendigfeit bemitleidete — nein, fie
wufte jebt nur, daf er gelitten, jhwer und jehuld-
103 gelitten, unb ein tiefe3, unbejdjreibliches Mit-
letd, Da3 nur fiiv ihn war, erfitllte fie.

Jumer jaf fie requngslod; fie Horchte auf die
Gtimme, die in thr fprad), in dDem wilden, immer
lauter werdenden RKlopfen ihres DHerzens. €3
fchien ibr, al3 ob Dies Ders wadje und wadje
in ifrer Bruft, jo voll wurde e3 von einem grofen,
fchonen Gedanfen. Bulest, wie ald Antwort dar-
auf, {tammelte fie ein tonfofed, medjanijdhes: Ja.

©Sie erhob fid). Sie wollte — fie mupte e
ihm jagen. Wie? Wo? Sie wollte ju Clotilbe
binitber — vielleicht, daf er dort war. Sollte fie
witflid) —? Ja, ja! jofort, jest, jo lange e nodh
Beit war. Wenn etwasd gefdhihe! Wenn er unter-
deflen fortginge, wenn er {ie nicht mehr wollte —
wer weif3 ? Cin Heiliger Cifer dringte fie voriirts,
3u ihm zu geben und ihm zu jagen, daf er Alles,
Ales, wad er erlitten, vergefjen folle, dafy fie —
fte, Gugente, ihn von jebt an glitclich machen wolle!

©ie ging ber Thiire zu.

L Bo willft Du hin, Kind ?“ frug die Mutter
in theilnehmendem Lone.

»3u Clotilbe.”

Die Mutter nidte. €8 war ja natiiclid), daf
die Rleine basd, was fie exlebt, der Freundin be-
richten wollte; feit der Beit, da fte nur gehen fonnte,
war dag immer der Schlufp von jedem erlebten
Qummer, von jeder Freude gewefen: daf fie e3
Clotilbe jagen mufte! Die gqute Mutter Bitte
mwar gerne ihr Kind in die Nvme genommen, um
dent erjten Sturmausdbrud) des ervegten Midcdjen-
herzend zu Boven und Denfelben mit Liebe und
Thetlnahme zu ftillen fudjen, aber fie wollte Dag
Bertrawen, dasd nid)t freiwillig fam, nidht erzivin-
gen. Sie war felbitlos genug, dies fiife BVorredjt
ber Freundin zu laffen, denn, dadjte fie, junge
Midchen find einmal fo, daf fie fich leichter gegen
ein gleidjaltviges Wejen audfpredjen, ald gegen
eine alte Mutter.

Gie fah der Todjter nad), wie fie itber den
$of ging und die Hinterthiire difnete, Cugenien’s
gewdhnlicher Weg, um durd) den Garten zu der
Greundin Haud zu gelangen. Die Mutter dachte
einent Augenblid nad), ob fie fie nicht suriicrufen
ober ihv eine Warming mitgeben jollte fiir den Fall,




daf fie dritben vielleicht mdglichermweife dem jchrect-
ligen Herrn Rayman begegnete. Aber mein! —
bag Rind Hatte jedenfalls jo viel Taft, um zu
wiffen, daf e3 diefem Mann jeht augzmweidjen
atte.

’ ©ie afnte nidt, die bejorgte Mutter, baf e
gerabe Dad war, wa3 da3 Tochterdjen bei ber
Freundin fudjte — eine Begegmung.

€3 wire Cugenie in Ddiefem Momente nod
unmiglich) gewefen, die Gedanfen, bdie ftitrmijd)
in ihr auf und ab wogten, der Mutter gegenitber
laut auszujprechen, eine Crilivung zu geben von
bem, was fie eigentlich wollte. Und auch — jebe
Grfldrung hdtte fie aufgehalten, und fie war jo
aufgevegt, jo ungedbulbig, daf fie feine Minute
linger Hitte im Bimmer auf demielben Flecte blei-
ben fonnen. Cin Grund mehr war wohl aud) der,
baf e8 itberhaupt nidyt in ihrer Crziehung gelegen,
suerft um die Crlaubnif und den Rath der Eltern
3u fragen, wenn {ie etwad vor hatte, jondern fie
war gewohnt gewefen, fehr unabhingig fitr fich
su entideiden, zu Handeln, wenn aud) Hi8 anbin
i allem ihrem Thun die Berzliche Liebe, die fie
mit ihren Cltern verband, fie unbewuft jo geleitet
hatte, nur dad zu wollen, wad diefen Guten
Freude madte.

Jept freilich leitete fie nicht mebhr diefe Liebe.
©ie hatte entjchieden, fie wufte jelbjt nicht warum
und gab fidh) feine Redjenidaft daviiber. Die
Gltern, Alle3, wad Yinter ihr lag von ifhrem
Qeben, dag war audgewijdht jiir den Wugenblic;
ﬁ? fchaute anbdere Bilder, neue, fremde, verfithre-
rijhe — —

Clotilde hatte die Freundin durd) den Garten
her fommen jehen; fie fam ihr die paar Stufen,
die von Dem Wolhnzimmer Yinunterfithrten, ent-
gegen und zog fie dann auf die Seite.

Joerr Rayman ift drinnen . .. .», begann fie.

Cugenie erglithte.

(Liebt Jhr Cud), Geny?” vief Clotilde und
gab Der Freundin gleid) ein halbes Dubend Kiiffe.
SNidt wabr, i) dachte e3 doch) geftern Abend,
und jept ift er Drinmen, jo fonderbar, wie auper
ﬁcf) G

JRann i) ihn fehen?” jrug Cugenie tonlos.

»Ja wohl famnjt Du bag — natitrlich. Sag’
einmal, ift e8 benn {djon ausgemadht?*

JJein — id) muB ihm etwad jagen —*

»Jhm etwas jagen!? Hm — jo gang allein
unteronier Augen, nicht wahr ?*

it
,©o fomm, liebed Herzden, fomm! €3 ift
mir fefhr angenehm, wenn Du ihm ein iwenig
Sefellichaft Leifteft; im Grunde ift er mir mand)-
mal jo ein Bischen im Wege. ©3 ift nur, weil
Auguft o gut ift, daf er den Freund aus lauter
Giite immer Dieher bringt, aber Du begreifft,
mein Brautigam 1ft er eben dod) nicht. ©o, nun
warte einen Augenblit.” Die fleine Braut rief
fehr geheimniBooll ihren Verlobten ju fich heraus;
bag Natiirlichite auf der Welt jdjien ihr gegen-
wirtig da3 ju fein, daf zwei Menjdjentinder fid)
ver(iebten und verlobten. , €3 ift gliidlicher BWeife
Niemand zu Haufe, al3 id)”, flisfterte fie Der
Freundin zu, dbie Andern find alle um Grofpapa.
Uebrigend fannft Du ruhig fein, daf id) bier
draufen Wache ftehen werde; id) weip, wie un-
angenefm e3 ift, wenn man unterbrodyen wird.”
Mit Wonne fpielte {ie, die bereitd Crfafhrene in
diefen Dingen, die Befdhiierin gegenitber ber
Freundin. Jept, al3 fie thren Auguft an’s anbdere
Cnbe Des Gartens gejchictt hatte, nahm fie Cugenie
bei Der Hand und jdhob fie unter die offene Jimmer-
thitre, und bann jog fie biefe Thitve ju. —
(Fortjehung folgt.)

Die Eifennefdivre fiir die Kiidye
find die fir die Gejundheit unjdhivlichiten Me-
ta[{geid)trre: Die gueifernen haben aber ben Nadh-
theil, dafp fie auweilen fpringen, namentlid) wenn
man fie — fallen (it Gin unangenehmer Um-
ftand it ferner Der, daf eiferne Gejdivre, wenn

fie nicht innen mit einem Uebersug verfehen find,
mandjen Gpeifen, namentlich Hitlfenfriichten, eine
fchmarze farbe ertheilen, die iibrigens der Gefund-
beit nicht nachtheilig ift. Jndeffen Hat nicht jede
Gifenjorte diefe jhmarzmachende Cigenjhajt in
gleihem Grabe, am wenigften befist fie Dad Guf-
eifen. Aud) roftet Guetfen nidt jo leicht, wie
gejchmiedetes ober gemalztes Cifen. Der Roft bleibt
auf bem gegofjenen Cijen fiBen, ohne tiefer u
freffen, und ijt dedhalb leicht zu Defeitigen.

Uebrigens fann man dag Sdywarzwerden der
Sypeifen in eifernen Gejdjivren vermeiden, audy die
Haltbarfeit der lepteren erhbbhen, wenn man in
ihnen Raffee brennt, ober fie mit Waffer fiillt,
ein Fett zufept, und dad Wafjer o einfod)t, daf
mur dag Fett {ibrig bleibt. Aud) rveidht e3 jchon
bin, einige Mal fehr fette Speifen in den Se-
fdffen su fodjen, ober bie Seitemvdnde mit Fett
eingureiben. Den BVorzug vor den vein gufeijer-
nen &efdfjen verbienen iibrigens bdie werzinuten,
ingbefondere bie Jeuwieder Gejundheitzgejdjirre.
Diefelben bleiben auc) dann, wenn die qud un-
verfalfchtem Binn gemachte Berzinnung abgeht,
rein und wei; man braudyt fie blod dann und
wann mit Afdelauge audzureiben und darauf mit
feinem ©and zu jdeuern.

Auch emaillicte Cifengejdhivre bemdhren fich
febr gut, miifjen aber vor threr Benubung aus-
gewajdjen werden. Dann fiillt man fie mit Whafier,
bem /2 jeines Gewidhts Kochialy und /50 Cifig
sugefet ift, fodt diefe Mijchung /2 Stunbde und
jhmiert mit ihr Dad Gefifp mehrere Mal. Da-
durd) wirh Dasd nidht feft mit dem Cijen verbun-
dene Cmail bejeitigt. Die emaillirten eifernen Ge-
jdirre miiffen aber bleifrei feim, fonft fidrben fie
fich, wenn joure ©peifen darinm bereitet werden,
im Jnnern braum, und faurve Friidhte verderben
barin. Um ju erfafren, ob Gifengejhirre mit blei-
sinnbaltigem Cmail iiberjogen finbd, befeudhtet man
einen Qappen mit einer Anufldfung von Klee- oder
Weinjteinjaure und legt ihn in basd ausdgewaidene
Gejdhirr; e wicd nid)t farbig, wenn dag Cmail
bletorydhaltig ift.

Nod) befjer al8 Ddie emaillivten eifernen Ge-
ichirre jind die legivten gupeifernen. Der Ueber-
sug ift feinem Reien ausgefept, wie die Cmail-
licung, und fann, wenn er fid durd) den Ge-
braud) abgenupt Hat, leicht und woblfeil wieder-
Dergeftellt werben ; Dagu fommt, baf die Reinigung
leichter und griindlicher gefchehen fann und daf
die Speifen in jolhen Gejdjirren jhneller gar
werden.

Yud) die Kodjgefdyivre von Befjemerjtahl find
su empiehlen; bdiejelben zeichnen fich bejonders
burd) thre Wohlfeilheit, jowie dadurd) aus, daf
fie der Gefundheit nid)t jhaden, nicht jdhymelzen,
und eine bedentende Erfparnih an Brennjtoff ver-
mitteln. °

Bon fajt unvermiiftlier Dauer find die Kodh-
gejdhirve von fchmiedbarem Gufpeifen, innen und
aufen glatt gejchliffen.

Um gufeijerne Sefchivre mit einem jdhwarzen,
glangenden Ueberjug zu verfefen, bejtreid)t man
bie Yupenfeite mit einer Schicht Leindl fo biinn,
bag Dasjelbe nicht abfliept und nidht in Tropfen
sujammen{duft; dann hangt man dag Gejhirr an
einen Drafht 26 cm. hod) itber ein Holsfeuer, jo
baf es in Raudy gehiillt wird. Jft s eine Stunde
einem [ebfaften Feuer audgefest gewefen, jo jentt
man e3 o weit herab, daf ed den gliihenden Kohlen
nahe fommt, ofne fie aber zu berifren. Jad)
15 Minuten taucht man e8 in faltes Leindl.

Beim Gebrauch darf man Eijengejdyivre mnie
der hellen Flamme ausfeen, aud die heien Topfe
nicht zu jhmell aug der Hipe in die Kalte bringen.
Sft man gendthigt, die Speifen jdmell aus ihnen
su entfernen, jo muf bied in irdene oder blecherne
Gefiige geihehen. Das Umgehen mit gueifernen,
ingbefondere emaillirten Gejdjivven erfordert be-
fonbere Umfichgt und Aufmerfjamteit. Cin derber
Sdhlag oder Fall verurjacht Beulen ober Spriinge,
und wenn aud) nur ein fleiner Theil des Email
abjpringt, ift das Gejdjirr sum ferneven Kiiden-
gebraud) untauglich). Ferner jhadet es Demt email-

livten Gifengejdyive, wenn man Butter und Meh(
darin braun mad)t ; nod) mehr, wenn man Speifen
in ihm anbrennen [dft, weil fid) die angebrannten
©peifen o feft an die Wandfldchen anjepen, daf
man fie abfragen muf, wobei die glatte Ober-
fliche leibet.

Da3 Retnigen der eifernen Riihengefchirre foll
nicht mittelft Schenerns, am wenigften mit Sand
gefdjehen. Mean wifdyt fie mit RKlele, fpilt fie
mit heiBem Waffer aus, und wijcht fie mit einem
veinen [einenen, nid)t zu groben QLappen ab, wor-
auf fie umgeftiivat werden. Bei joldjer Behand-
lung wird dag Cifen nad) und nad)' mit einer
ditnmen braunen Krufte itbersogen, bdie zulept eine
fchome Glitte annimmt und dag Metall vor Auf-
Ibjung jchiist. Man fann and) die Gefife bis jum
Rande mit reinem Waffer fitllen und diefem fo
viel Schwefeljaure ufeben, daf es jiunerlic jhmedt.
Je nadgpem die Gejchirve mehr oder weniger un-
vein find, bleibt jenes Waffer 1—3 Stunbden darin
jtehen; dann jdhiittet man e8 aus, fpiilt die Ge-
fdhirre jofort einige Mal mit reinem Wafjer und
reibt fie mit einem leinenen Lappen gut aud.

Das Reih der Jiraun.

Dag Reidh der Frau, das ift das Haus,
D'rin ift fie Kbnigin;

Dort theilet fie Befehle aus

Mit tmmer Heiterm Sinn.

Jhr Saepter ift ihr trewer Blid,
Der freundlid) Oronung fithrt;
Der Hofvajalle ift das GLitct,
@8 bleibt, wo fie regiert!

Die Lied” und Trew' ift ihre Kron’
Und Evelftein die Jeit,

Auf Arbeit baut fie hren Thron
Und auf Bufriedenbeit.

Jbr Madtiprud ift ein Ldcheln Hold,
Jhr Feldherr ift ver Muth,

Und ihr Befig von Geld und Gold
Die Hand, die niemals ruht.

Jhr Sdymud it ihre Tugend rein,
Jhr Kind ihr Reidhsjumwel,

Und ihres Haujes Sonnenjdjein
Sein Ladjen frij und Hell.

Als Gifte gehen ein undb aus

Gefang und froher Sinn,

Und ladgelnd grilgt fie in dem Haus

Die Frau alg Kbnigin! (Bertha Hallauer.)

Briefhaften der Redaktion,

€. B, in €. Fitr freundlidye Ueberlaffung ves Jahr=
ganges 1879 jind mwir Jhnen fehr danfbar. Derjelbe wird
fo ojt verlangt, daf e8 und fjtetd unangenehn beriihret, jo
freundlicdhen Bitten nidht in gewiinjhter Weife entjprecdjen ju
tonnen.

Fr. 3. . in St 3. Trogvem Sie mit Jhrem Yn-
judgen nicht aflein ftehen, fonnen wir Jhrem geduferten
Wimjohe leiver nicht nachfommen. Wir jahlen eben ju un=
jern Qeferinnen eine grobe Anahl joldjer, die das Blatt jeit
befien Gricheinen fortgeiebt gehalten haben und mit Riickjicht
auf diefe biirfert wir nidt beveits friiher Gridhienenes nod-
malg reprodujiren. ﬂBu‘ mitffen dafer jucgen, Jfhren Wiin=
johen auf andere Weife geredyt werden ju tonnen.

Fraw W, H. in B, W5 Beyugsquelle fiir jhweizes
rijohe Baummwollgewebe terden uns empfohlen: Die Bunt-
weberei Wallenftadt und die Firma Brithlmann und Land-
graf in Umrisweil. Fitr Qeinenwaaren: die fBunimeberet
Gmmenau, Hasle bei Burgdorf, die 0. Gebritder Miiller
in Cangenthal und Wittwe Wofimann in Juern.

Anglidilide in 2W. Der BVeamtete Hat nidyts An-
Deres i;eté]an af3 jetne Pilicht erfillit. Wenn Sie im gefehft-
lihen Qeben die Mechte eined Mannes beanjpruden, jo miffjen
Gie ¢s fig aud) gefallen Lafien, tm Recytsleben in gleicher
Ieife behamvelt 3u werden. Dem Betvefjenden gebithrt alfo
nidyt ver mindefte Groll von Jfhrer Seite.

Herr 2B, in B. Sie jpredien dem weibliden Gejchlechte
pon pornberein alle und jede Objeftivitdt ab und bepaupten,
paf feine Frau e iiber’s Hers bringe, Hei perjbnliden Difie=
remen fih ju jachlicher Berathung und Ginigung die Hand
gu bieteir. — Wir Hoffen, Jhnen bas ®egentheil ju bemweijen.
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Haasenstein & Vogler in St. Gallen ®romzirtensty 1y, Baoeh Borm, Sonks Zhaict

Pension und Mineralbad Nuolen

am obern Ziirichsee (Kt. Schwyz).
Mineral-, Sool-, Dampf- und Douche-Béder.

Eroffnet seit 1. Juni.

’e Stunden von Station Lachen, wohin taglich Fahrgelegenheit. Telegraph
im Hause. Herrlicher, ruhiger Landaufenthalt. Schattige Gartenanlagen, hiibsche
Spazierginge in die nahen Tannenwaldungen.
Pensionspreis Fr. 4—5 tiiglich, je nach Zimmer.
Gute Bedienung zusichernd, empfiehlt sich bestens [2031
Frau Wwe. Vogt-Stahlin, Propr.

Kurort Rigi-Klosterli.

— Gasthof zur Sonne —
ist erdffnet. Milch, Molkenkur, Badanstalt. Post und Telegraph im Hause.

Es empfiehlt sich bestens $i5, _ (H2500Q)
2027] Familie Schindler.

=7+ Pension Mabili, Langwies.

4 Poststunden von Chur und 3 Wegstunden von Davos.
2023] Ausgezeichnete Gebirgsluft. Angenehme, geschiitzte Lage. Freundliche

1377 Meter
i, M.

Grau-
biinden.

Zimmer. Gute Kiiche. — Tichtiger Arzt im Ort.
Pensionspreis Fr. 3, Zimmer Fr. 1—2, (H 245 Ch)

)

Klimatischer Kurort Morschach.
Hotel und Pension Frohnalp

in Morschach hei Axenstein am Vierwaldstittersee.
— Eroffnet seit 1. Mai. —

1889] Billigste Pensionspreise. — Bider und Douchen im Hause. —
Prompteste und aufmerksamste Bedienung.

P. Schnack,

langj4hriger Oberkellner und Sekretair
des Hotels 3 Rois in Basel.

Verbindung ab Brunnen: per Fussweg in-%/e, per Wagen in %+ Stunden.

PEE AP NC AR DI P P P

—— Vierwaldstattersee. ——

Hotel und Pension Rozloch.

1951] Reizende Lage zunichst der Dampfschiffstation. Schwefel- und Seebider.
Schattige Anlagen. Grosse Raumlichkeiten fiir Gesellschaften und Schulen.
Freundliche und billige Bedienung zusichernd, empfiehlt sich bestens

(H2103 Q) Der Eigenthiimer : J. Herzog.

polene Nedalen s Exvendipige €3
8L IEBIG ﬂ;

CONPANY pLE sci-EXTR

eus FRAY BENTOS (Siid-Amerika)

LOROR O
N h WENN JEDER TOPF g
“r aec DIE UNTERSCHRIFT
/¥ BLAUER FARBE rricr.
Engros-Lager bei den Correspondenten der Gesellschaft fiir die Schweiz :

Herren Weber & Aldinger Herrn Leonh. Bernoulli
in Ziirich und St. Gallen. in Basel. [1669KE

Zu haben hei den grosseren Colonial- u. Esswaarenhdndlern, Droguisten, Apothekern ete.

&
?%é
&
!

o

eSS

(H1683Q)

Die Bad- und Kuranstalt Rietbad

2006] bei Ennetbiihl im Toggenburg, (044AL)

2 Stunden von der Station Ebnat-Kappel, ist eroffnct. Starke Schwefelquell
; 3 5 . Bt quelle,
Milch und Molken, Dampf- und Wasserbilder, Prospekte gratis. Sich hoflichst

empfehlend Der Besitzer: J. Jb. Scherrer.

Molkenkur-Anstalt in Schwendi

(Kt. Appenzell I.-Rh.)

ist mit dem 1. Juni wieder erdffnet und empfiehlt sich Unterzeichnete den
verehrten Kurgésten und Touristen. Der Ort ist bloss '/« Stunde vom Weisshad
entfernt. Kuh- und Ziegenmilch ist zu haben, sowie auch Bider; auch fir ge-
rdumige Stallung ist gesorgt. Billige Pensionspreise mit Zimmer von Fr. 4 bis

Fr. 4. 50, lingerer Aufenthalt wird noch beriicksichtiget.
spriichen von Nah und Fern empfiehlt sich

Zu geneigten Zu-
(H 2380 Q)

Katharina Briilmann.

1994]
3 CHOCOLAT - [iE

chard

~ Anzeige fiir Kranke,

1645] Patienten, welche fiir lingere oder
kiirzere Zeit unter bestandiger drztlicher
Aufsicht zu stehen wiinschen, finden im

schon gelegenen Hause eines prakt. Arztes |
Aufnabme. Zugleich ist Gelegenheit ge- |

boten zum Gebrauche schwefelhaltiger
Thermalbidder, Douchen, Dampfhider,
Massage und Inhalationen, nebst allfilli-
ger electro-therapeutischer Behandlung.

Nihere Auskunft vermittelt die Expe-
dition der ,Schweizer Frauen-Zeitung®.

(1454E] )

1883
Diplom - Zirich
Goldene Medaille - Amsterdam

CHOCOLAT
Schw. Milch-Chocolade

D. PETER

PETER-CAILLER & CIE

VEVEY
4 Gold. und Silb. Medaillen
i 1878—1882 J

Eine sorgfiltig erzogene junge Tochter,
in der selbstindigen Fithrung eines guten
Haushaltes geiibt, sucht in gebildeter Fa-
nilie Stelle. Als praktisch erfahrene Kin-
dergdrtnerin wiirde sie sich gerne in die-
ser Weise einigen Kindern widmen und
die Hausfrau in ihren mancherlei Arbeiten
unterstiitzen. Grosses Salair wird nicht
beansprucht, dagegen ist freundlicher
Anschluss an eine gebildete Familie er-
wiinscht. [2040

20000000000000000000C00

Zur Wische!

Grosste Erleichterung beim Plitten
gewihrt [1825E

8 Mack’s Doppel-Stirke.

Anerkannt bestes Stirkemittel zur
O Herstellung blendend weisser, steifer
© und sogen. Glanz-Wische. Ueberall
O vorriithig a 25 Pf. per Carton von
o s Pfund.

80000000000000000000000

Eine Dame aus den besseren Stin-
den, von angenehmem Aeussern,
36 Jahre alt, wiinscht fiir die Dauer
eines oder mehrerer Sommermo-
nate Stelle als Begleiterin, Ge-
sellschafterin, in ein Bad oder
Kurort. 12037
Solide Antriige nebst Offerten
unter Chiffre Hc 2603 @ befordern
Haasenstein & Vogler in Basel

In einem Modengeschift in Ziirich
wird eine Tochter zur Ausbildung ange-
nommen, — Ebendaselbst eine Lehrtoch-
ter, um den Modenberuf zu erlernen.

Nihere Auskunft ertheilt E. Thélin-
Abegg, Modes, Ziirich. [2039

0000000

Kotk Fansltmggsehl

Bischofszell.
Beginn des nidchsten Vierteljahrkurses

den 18. Juli,
Stelle-Gesuch.

2041] Eine achtbare Tochter, gesetzten
Alters, welche in allen hiuslichen Arbeiten
griindliche Kenntnisse besitzt, sowie auch
einer guten Kiiche vorzustehen weiss, sucht
Stelle als Haushédlterin in einem guten
Hause Gute Zeugnisse sammt Photo-
graphie stehen zur Verfiigung. Geféillige
Offerten unter Ziffer 2041 sind an die
Expedition d. Bl. zu richten.

HEINR. ANDEREGG-ALDER
in. BRUNNADERN .

empfiehlt sein als vorziiglich bekanntes

2038]

[1925]

Wattwyler-Kindermehl
(mit und ohne Zuckergehalt.)
Zu beziehen in Apotheken und
Spezereihandlungen.

Magen- und Darmleidenden

wird gegen Einsendung von nur
30 Rappen in Briefmarken ein
kleines Werk, welches sichere Hiilfe
gegen chron. Katarrh oder Ver-
schleimung der Verdauungsorgane
nachweist, unter Streifband franko
zugesandt von [1777E
J. J. F. Popp’s Poliklinik
in Heide (Holstein).

Schone

Rabattenziegel,

19 Cm. breit, zur Einfassung und Ver-
zierung von Gartenbeeten und Gribern,
liefern ab hier a 25 Cts., unter Garantie
fiir Frostbestindigkeit [2012
Jac. Bger & Clie.,
Arbon.

— Reingehaltene —
italienische

Tisch- u. Coupir-Weine
per Liter a 50 Cts. bis Fr. 1. 40, in Ge-
binden jeder Grosse;
Flaschenweine div. Jahrginge,
Asti Moscato spumante,
Malaga doux,
Madere,
Shery,
Turiner Wermouth
(in kleinen Gebinden u. in Flaschen),
Cognac fine Champagne,
Kirschwasser (iichtes Zuger),
empfehlen (H602G)
Hotz, Hungerbiihler & Cie.
(vormals G. A. Paganini)
zum Antlitz St. Gallen Neugasse 9.

[1998
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Haasenstein & Vogler in St. Gallen

(Frohngartenstr. 1), Basel, Bern, Genf, Ziirich,
und deren Filialen im In- und Auslande.

Kunst- und Frauenarbeit-Schule

Neumiinster  Vorsteher: Glesehw. Boos Ziirich

Beginn neuer Eurse am 14. Juli. Unterricht umfasst: Flicken, Stopfen und
Weissndhen von Hand und Maschine, Kleidermachen, Rahmen-, Hickel-, Kniipf-
und Filetarbeiten. Biigeln (Gldtten), Maschinenstricken, vom einfachen Strumpf
bis zu den feinsten Unterkleidern und Corsets etc. Weiss- und Buntsticken,
Blumenmachen, Zeichnen und Malen auf Porcellan, Holz, Seide, Leder etc., Land-
schafts- und Portrait-Zeichnen. Buchhaltung, Korrespondenz, Rechnen, franzosische,
englische, italienische und deutsche Sprache. [2025

Die Ausbildung an der Anstalt dient je nach Wunsch nur fir den Hausbedarf,
zur beruflichen Ausiibung oder der Befihigung zum Lehrfach. (H1971Z)

Die Wahl der Facher ist freigestellt. Pension, auf Verlangen mit prakti-
scher und theoretischer Anleitung im Haushalt und Kochen. — Prospekte gratis.

Erholungsstation fiir Kinder.
Aegerisee — 800 Meter.

Prospecte. (F1997) [2026] Hiirlimann, Arat.

Prdmirt an der Schweiz. Landesausstellung in Ziirich 1883,
Internationale Ausstellung in Wien und andern Orten.

Haushaltungs-Maschinen:

Dampfwaschkessel und Herde, Mangen, Wasch-
wiegen, Auswindmaschinen, Biigeléfen (neueste
Construction), Brat- und Backpfannen, sowie neu-
erfundene, heizbare Badestiihle; dieselben brauchen
ganz wenig Wasser, sind ebenso bequem und nehmen nicht
viel mehr Raum ein, als ein Fauteuil. (H1997Z)

C. T. Amsler, Apparatenfabrik,
Feuerthalen bei Schaffhausen.

= [llustrirte Prospecte und Preislisten

2032] gratis und franco.

st bt s st Ve s e f Rt s By LB PP Lo
shipiieivticisi-ie] et bticlbielibielly

Bt st b st 2
Baptetpatinh

??' Die einzige Chocolade nach sicilianischer Art .‘EF

¥

mit wenig Zucker und viel Cacao-Gehalt.

th @ogrindet Gegrindet .{ﬁ,
1849 Cacaopulver. 1848

ieflstallsiaibisualdouaisiellouaisiel
Die beste Chocolade
A. MAESTRANI
ST. GALLEN (Schweiz).
*(z1oMyog) N3ITIVO "LS
INVELSAVIA °V
opeIOO0OYD 0380 ( O
pueucibucitbuciibucibiciiudibie

& 8
K o Cacaopulver Gogrintet U
& Téglicher Versandt nach allen Welttheilen. [1462E g
Ssuelbuesiclbuebicibi-ellsuebualbuelbicbueils

Ein ausgezeichnetes Hausmittel

ist der Eisenbitter von Joh. P. Mosimann
EISENBITTER | s - : :
Jo L D Ll e, potheker inLangnaui. E. Ausden feinsten
nJOHPMOSIMANN
TH EX

Alpenkriutern der Emmenthalerberge zube-
i reitet. In allen Schwichezustinden (auch
Altersschwiiche) ungemein stéirkend und iiber-
haupt zur Auffrischung der Gesund-
| heit und des Aussehens untibertreff-
lich. Altbewihrt. Auch den weniger Be-
mittelten zugiinglich, indem eine Flasche,
a 2% Fr., mit Gebrauchsanweisung, zu einer
EKur von vier Wochen hinreicht.
Aerztlich empfohlen.
=1 Dépots in den Apotheken: St. Gallen:
Rehsteiner; Rorschach: Rothenhiusler; Flawil: Saupe; Lichtensteig: Dreiss;
Herisau: Lobeck; Trogen: Staib; Appenzell: Neff; Ragaz: Siinderhauf: Glarus:
Greiner; Chur: Gelzer; Romanshorn: Zeller; Frauenfeld: Schilt; Weinfeldens
Haffter; Bischofszell: von Muralt; Stein a. Rh.: Guhl; Schaffhausen: Bodmer;
. Winterthur : Gamper; Ziirich: Locher; Stifa und Widensweil : Steinfels;
Horgen: Blumer; Basel: St. Elisabethen-, St. Jakobs- u. Greifen-Apotheke; Bern:
Studer, Pulver, Rogg; Luzern: Weibel; Solothurn: Pfihler; Olten: Schmid;
Biel: Stern; Lenzburg: Jahn; Zofingen: Ringier, und in den meisten Apo-
theken der Schweiz. (H600Y) [1860

Garton 6 tiok r.2.40| Kinder.[]nterlagen | aron 8 st . 2. 40]

oben aufsaugend, wie ein Schwamm, nach unten undurchlisslich, weich, elastisch,
bequem anwendbar und &dusserst billig. Die Unterlagen sind zu Hause mehrmals
waschbar. Auf der Reise und bei Exkursionen wirft man sie nach einmaligem
Gebrauch weg, wodurch die Unannehmlichkeit wegfillt, unreine Kindswische mit-
schleppen zu miissen. Bei Ungliicksfiillen bilden die Bestandtheile der noch reinen
Unterlagen das beste Verbandmaterial. — Beziehbar durch die [1978

Internationale Verbandstoff-Fabrik in Schaffhausen
und deren Filialen in Schaffhausen, Ziirich, Basel.
= Wiederverkidufer werden gesucht und erhalten bedeutenden Rabatt. =

Spécialité de Chocolat a la Noisette.

Soolbad Rheinfelden.
— Gasthof zum Schiff —

altbekannt als gut und billig und den Badegisten sehr empfohlen.
Niihere Auskunft sofort durch die Besitzerin [2028
(H 2583 Q) Wwe. Erne zum Schiff.

Faulensee-Bad |
B e N | Tllll]lBI‘-SBB, Berner Oberland. g ke

Kuren. Douchen.
2005] Analyse und Wirkung der Heilquelle fhnlich Weissenburg,
Contrexéville, Lippspringe; vorziiglich bewéhrt bei Brustkrankheiten,
Rheumatismen, Blutarmuth, Nervenleiden. Reizende Lage (800 M.
ii. M., 200 M. . d. Thunersee). Herrliche Fernsicht. Ausgedehnter Wald-
park. Comfortable Neubauten. Dampfschiffstation Spiez. Tele-
graph. Saison: Mai bis Oktober. Eigener Kurarzt. Brochuren
und Prospekte gratis durch den Geschiftsfihrer: A. Schleuniger-
I Miiller. (O H7963)

il i e i
muweix Nigderrickenbach 5.2z

(Unterwalden)
Hlimatischer Alpenlkurort.
Hotel und Pension ,.Engel¢.

2035] Unvergleichlich schone und #usserst geschiitzte Lage, inmitten der lieb-
lich grinen Alpenwelt. Von den medizinischen Autoritéten durch die klimatischen
Vorziige bestens empfohlen. Sehr beliebter und heimeliger Platz fiir ganze
Familien wie fiir einzelne Personen. Ebene und schattenreiche Spaziergiinge.
Préachtige Waldungen. Bader. Mileh- und Molkenkuren. (H621G)
Pensionspreis incl. Zimmer Fr. 4—6. Prospectus gratis.
Sich bestens empfehlend
J. von Jenner-Meisel, Eigenthiimer.

Wasserheilanstalt Albisbrunn

(H1973Z) (Ziirich). [2024
Gegr. 1839. Das ganze Jahr offen. Prospecte auf Verlangen.

Dr. R. Wagner, _E. Paravicini,
consult. Arzt. dirig. Arzt und Besitzer.

Lugnerzerthal, Bad Peiden.

820 Meter iiber Meer.

— Erdffnung den 15.- Juni. :

Drei Quellen, einander vortheilhaft erginzende alkalische E1sen'sa‘uer1i_nge,
vornehmlich berithmt gegen Brust- und Halskatarrhe, Magenleiden, bei Schwiche
und Blutarmuth, Hautleiden, Rheuma, sowie gegen mannigfache Frauen- und
Kinderkrankheiten, Sehr giinstige Heilerfolge. — Trinkhalle — Badeeinrich-
tung — vorziiglicher Wald in der Nihe — angenehme Spaziergiinge — mildes
Klima — am Fusse des Piz Mundaun und an der romantischen Valserstrasse
gelegen, 1Y Stunden von Ilanz — tigliche Postverbindung — Telegraphenstation
1, Stunde entfernt. Kurarzt in der Mallei, o o . [2022
Gute Kiiche und sorgfiltige Bedienung bei billigsten Preisen. Privatfubr-
werk von und nach Reichenau oder Chur. Prospekte mit detaillirten ?relseu
versendet auf Wansch die Direktion. (H 241 Ch)

Achtungsvoll empfiehlt sich Thom. Castelberg-Gartmann,

Graubiinden,

e
re—

Druck der M. Kalin’schen Buchdruckerei in St. Gallen.
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