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Ar. 12.

Abonnement:
Bei Franto-Juftellung per Pojt:
Jdagelich . ... . L Fr. 6. —
Dalbjdhrlicy . . . ., 3. —
s Ausland fto. per Jahr , 8. 30

Storrefpondengen

und Beitrdge in den Teyt find
diveft an die Rebaftion zu adreffiven.

ARedaktion & Berfag:

Frau Glife Honegger 3. Landhous
in S&t. Fiben-Neudorf.
Telegramm-Erpreffen: 50 Gt3.

@elephow in der Budhandlung

Hatharinengafe 10, beim Theaier

St. Gallen

Motto:

e srauen-

Aennter Jahrgang.

Organ des Sdyweizer Frauen: Yerband.

ALB dienendes Glied jhliefe bem Gangen Did) an.

Jmmer ftrebe sum Gangen; — und fannft Du felber fein Ganzes werden,

Infertionspreis:

20 @entimes per einfacje Petitzeile.
Safrez-Unnoncen mit Rabatt.
Snferafe
beliebe man franfo an die Expedition
der ,Scymweizer Frauven-Feitung” in
St. Gallen eingufenden. — Plap-
Annoncen finnen aud) in unjerm
Buchhandlungs- u. Exrpeditionslofal
(Ratharineng. 10) abgegeben werden.
Ausgabes

Die ,Shweizer Frauen-Feitung”
erfdjeint auf jeden Sonntag.

Alle Pofimier & Budhandlungen
nefmen Beftellungen entgegen.

Samitag, 19. Mdrs.

Gute Empfehlungen.

2Ofne gute Beugnifie oder Cmpfehlungen ift
jede nmeldung unnii”, fo loutet vielfach Dder
Sdluffal von Angeigen vafanter Stellen. Des-
Halb find auc) die Seugnifie und Dienftausiweife
ju einer Macht geworden, die Unmbglichicheinendes
~ mogli) macht und Sejcicte zu lenfen im Stanbde
ift. ach guten Jeugnifien jchielt jchon der Heine
Sitler, und das angehende Dienftmabdchen ift im
Otande, innert fuvzer Frift awei big drei Weal

Stelle 31 wedhfe(n, eingigund allein aus dbem Grunbde, |

um in den Vefip einiger Seugnifie zu fommen, die
ihm dag Unfehen einer dienfterfafrenen Perfon ver=
(eihert jolfen.

Auf ein gutes Beugnif darf Derjenige ftolz
fein, der fic)’s redlich erworben Hat. Gin gutes
Beugnif ift ein Pauptichliifiel, der alle Thitven
bffnet und die Wege ebuet. Darum find fie audh
ein fo viel begehrier rtifel geworden, nicht mur
fiiv die Rfaffe dev Dienftboten und AUngeftellten,
fonbern fitr Jeben, Der zu Unberen in trgend wel=
dhen gefchftlichen oder gefellichaftlichen Beziehun-
gen fteft. Der Jeugniffe bedarf ja jogar der Leh-
rev und der Geijtliche und nicht weniger der in die
Wah( fallende Staatdmann, die alle ihre mehr oder
weniger guten Beugniffe in den Hifentlichen Blit-
tern gt lefen @elegenbeit Haben,
~ ©o find denn wob! die vorhandenen Jeugnifie
ein Gradmefler der Tiichtigheit und Refpeftabilitat
unfever Sei‘t? €3 jollte woh!l fo fein, aber audh
diefe Mevaille fat ihre Rehrieite; denn gute Jeuge
niffe werben recht oft aus den jelben Urfachen ge=
geben, aus Denen man dem gefitrchteten Lanbdftvei-
cher da3 verlangte Geldgefdient nicht verrweigert.
Oft ift's Gutmitthigleit und Mitleid, die bem twei-
tern Fortfommen ded Untergebenen nicht Hemmend
in den Weg treten will, aud) Gedantenlofigheit oder
gax beroupte Abficht, durd) ein gutes Beugnif die-
jenige Perjon fich vom Halfe zu jchaffen, die uns
fonft Niemand wiirde abgenommen Haben. Andh
ift e3 ein offened ®eheimnif, daf ed gute Seefen
gibt, die dev ftellejuchenden Freundin, bem lieben
Sreunde gegen billige Entjchidigung die glanzend-
jten Beugniffe vevfertigen; das Papier it ja ge-
dulbig, und Hing und Kung und Mitller und Meier
gibt’s ja iiberall, deren Jtamen man ofue Beden-
fen benugen fann. Uuf grofere Cntfernung it qut

figen und nidht Jebevmann Hat Beit, Allem auf
Dent Grund zu gehen. Daj ift Srund genug, daf
der Befit gquter Jeugnifie an mancem Orte nicht
mefr allein mafgebend ift. So wird e3 immer
mehr Sitte, den vorjuweifenden Seugniffen das
photographijche Bild des Stellefuchenden beizulegen,
wag einen anndfernd richtigen Weapjtab zu bieten
im Falle ift, wenn dag Bild treu den Ausdruc der
“betreffendent Perfon wibergibt und wenn dasjelbe
vor nid)t gar zu langer Seit aufgenommen wurde.
Denn wie mandyed Middjen 3. B. préfentict fich
tm eingefandten VBilde af8 einfaches, {chlidytes, be-
fdjeibented Rind, da3 e3 vor Jahren war, und er-
feheint nachtviglic) ald unapypetitliche, gejdhmaci{os
verfdynbrielte und verbinbelte Puppe, bie mit der
Tourniive fid) ldcherlich) macht und Ddabet mit un-
gewajchenem Hald und Hinden der Herrjdjaft dad
Brod reicht. Alfo aud) da finben wir oftmals Cnt=
tiufdung. Berfonliche Beobadhtung und eigene Sr=
fahrung bletbt in jebem Falle das ficherfte, um
itber Tithtigheit und Anlagen ein anndhernd vid-
tiged Bild zu erhalten.

Die reinlidje, afurate Perjon wird an fich jelbft
tadellng jauber fein; bie Vejdjeidene, ihre Stellung
Rennende, wird audy in ihrer duperen Cridjeinung
purd) bejcheidene Buriichaltung und Cinfachheit ihr
jolibes Denfen befunben. Die Kluge und Tattvolle
witd bei ifhrer Vorftellung mehr Hiven, ald fpre-
den, und die Verftandige und Buverldffige wird
bas, wad fie ju jagen Hat, ruhig und geordmet
vorbringen und wird nidjt mit allerlei unrubigen
Bewegungen ihre innere Rubelofigleit an den Tag
legenr.  Diejenige, welde guten Charafters ift, wird
fich) auch nicht beifommen laffen, zum Hervorheben
ber etgenen Borgiige itber die frithere Herridaft
dbie Achiel zu sucfen ober iiber diefelbe gar Uebles
st fprechen. Die Aufmerfiame und Sorgliche wird
itber nicht3 auf dem Boben legendes hinwegidjreiten
und wird gegebenen Falld rajd) mit einer fleinen
Handreidyung fich gefillig evweifen. Die Schwiiperin
und Hordjerin it wartend oder fprechend ihre
Augen in jede Ccfe De3 Jimmers; fie muftert jeden
Gegenftand, und ihre Ofren Horchen exfichtlich auf
jeden Ton von (infd und redhts. Da Hitte Dicfh!
Soldje Bitge fprechen deutlicher und unverfennbarer,
al3 da3 gejdyriebene Seugnify und bdie vorgewiefene
Photographie e3 zu thun vermphten,

Wem die Chre und Dder Friede feines Haujes

lieb ift, ber Balte folche Wefen von fich fern, er

laffe fich weder von der Jutelligeny blenden, nody
pon der Urbeitsfraft. Wo Vertrauendwiirdigteit
und offene, efrlichge Gefinmung fehlt, da fann alle
Fachfenntnify und aller Fleif das Neangelnde nicht
erfefen. :

Machen wir unfere Entjdliefungen alfo nicht
abfingig von guten Jeuguifien und Empfehlungen,
jondern und fei unfer eigenes Urtheil mafgebend.
Begehen aber aud) wir nidjt den Fehler, aus ir-
gend einem der Eingangd angegebenen Gritnde ein
Beugnip ober eine Empfehlung zu verabreichen,
bag unfer Gewifjen nicht vollig qutheiBen und duvch
welched ein vertrauendes, unerfafrened Meenjchen=
find frve geleitet werben fanmn.

Auch auf diefem Sebiete Heifit e3: Selber ben-
fen, felber uvtheilen und felber Hamdeln und fich
nicht davauf verlaffen, daf e Undeve fiir unsd thun.

Trinfer und (ﬁemnbnbeit@ttinfet;*)'

Seder Trinfer ift auc) ein Gerwohnbeitdtrinter,
aber nicht jeber Gerofnbeitsivinfer ift Trinfer in
pem Sinne niimlid), in weldem man den Ausdruc
gedhnlic) benupt. Mit dem etwad humanen Aus-
prud , Trinfer” begeichnet man in der Regel einen
,©tufer’” und diefer Ausdruct ift eigentlic) der
tichtige und bezeichnende, denn bas unbotmipige,
vermumft= und verftandloje Hinunterjchiitten alfolho-
liger Getvinte gleicht in Wirtlichfeit gans bem Saufen
bes Biehes, nur mit dem {dhmeichelhaften Unter-
fchied, daf Dad Bieh zu jaufen aufhdrt, wenn e3
voll ift, wihrend der ,Siufer” aud) dann nod
nicgt ,genug” BHat.

€3 ift nidht nbthig, hier einen Saufer u jhil=
dern und ein Bild zu geben von feinem nitchternen
ober betrunfenen Buftande, wer Hitte nidht jchon
folche gefehen? Wer Bat fich) nicht jchon an foldjen
getivgert? Wer aber hat nicht auch) jhon W itleid ge-
fiihlt mit folchen elenden, heruntergeformmenen Neen-
fhen ? Menfchen, die mit einem freien Willen ge-
boven und nun in den Retten einer faum nod) zu
siigelnden Qeidenjhaft gefangen liegen, bie al3 willen=
lofe Stlaven der Genupfudht ihre leibliche Gefund-
Beit zerftiren, den eift demoliven und demoralifiven,

*) Bolle Beachtung der Frauenwelt verdient nadhfol-
gender, dem ,Schweizer. BVolfsarzt” entnommene Artifel
pon B. Keffelrving, Homdopath.




Bjweizer Franen-Jeitung — Blitter fiiv vew hiusliden Hreis,

fich) Bfonomifd) in Noth und Elend ftitrzen und fid)
dem Syott, der Veradjtung und Lerabjdjeuung der
Mitmenjchen ausfepen. :

Wenn wiv einem folden Deenjchen begegnen,
fo jollen wir allerdingd einen Abjheu empfinden
vor Dem SQafter, aber Ddavob nod) niht ben
Menjden veracdhten; auc) der Tiefgejuntene ift
nod) ein Weenjch, su Befjevem berufen und beftimmt.
Bergeffen wiv mcht, daf ein jolder Menjdh nur
nach und nad) diefed Lod-Lafters Bahn betrat,
daf Diefe bibfe Neigung Hervorwuds wie ein Un-
fraut, dad den vielleicht jonft edel angelegten Garten
— Ddie Meenjchenfeele — itbermwucherte und zur
Wildbnig deg Lerberbend madjte! Cin eingiger
bjer RKetm ift e urfpriinglich. Wer gibt ihm
RNahrung ? Wer pilegt denfelben? Wer ieht ifn
gro? -— Dag Clternhaus, wenn dledites
Beifpiel und ein ungefunder Seift darin Herrjdjen.
Der Freundedfreis, der oft ald bbje Gefell-
idaft gute Sitten verdirbt. Die grofe Welt,
die auf alle migliche Avt Lokt und jieht und zum
Genuffe einlabet. Und wenn bas Wert gejchehen
und der Menjd) zum Siufer geworden, fo ver-
ftoft thn ba3 Clternhaus, die Freunde verlafien
ihn und die grofe Welt wendet thm veridjtlich den
Ritcen. Wahrend Hundert Anbdere in diefer oder
jener Weije Etwa s am Unglitd bes Shufers ver-
Jdjuldet Haben, findet diefer faum nod) ein mit-
leidiges Menjchenbers und dod) fann felten ober
nie etner diefer Verfumpften gevettet werden, ofhne
vafs ifhm Berzliches Mitleid die Hand jur Hiilfe
Dietet.

®ang anberd ift e mit dem {ogenannten Ge-
wohnheitdtrinfer. Diefer {teht nicht verftofen
und verachtet in der Welt, jonbdern ev findet Cin-
gang in den beflern Gefelljchaften und fann viel=
leicht allgemeine Achtung geniefen, denn er ift im-
mer nod) ein im Ullgemeinen anftindiger, unter
Umftdnden jogar gebildeter Menjdh. Den Gewolhn-
Deitstrinfer fieht man nie oder wenigftens nur felten
Dbetrunfen, nichtsdeftoweniger fonfumirt er téglich
ein mehr ober weniger grofes Quantum an gei-
jtigen Getviinfen und diefe find thm jo zum tdg-
lichen Bebitrfniy getvorden, daf er fie nie entbeh-
ren fann.

Der Gewohnbeitstvinfer fallt jeinem Mitmen-
jden nidht zur Laft, aud) tritt bei ihm nicht jo
leicht Die geiftig-moralifhe Verjumpfung ein, wie
beim eigentliden Sdufer; nichtedeftoweniger fteht
ev bod) in Gefabr, fich eine dhronijdhe Alfoholver-
giftung zuzuziehen, weldhe eine Entartung lebens-
widhtiger Organe und im tveitern einen oft rajcen
oder wenigftend frithen Tob zur Folge Hat.

Jn erfter Qinte find e3 die Verdauungsdmwert-
seuge und ift es dber Magen, welde bei Gerwohn-
Deitstrinfern zu leiden Haben. Wenn e3 dabet audy
nidgt zu jchweren Magenfrantheiten fommt, fo lei-
den doch) foldje Leute an Magentatarrh, ber fidh
namentlich am Movgen bemertbar macht als veich-
licge Schleimanjammlung im Rachen und Schlund,
Appetitlofigleit, Witrgen, Bredjreiy und Schleim-
oder Wafferbredjen. Diefe Crideinungen, weldje,
wie beveits bemerft, vorzugsweife am Morgen ein-
treten, werben am beften mit einem ,SHlud” vom
Lieblingdgetriint geftillt. Eine tweitere und bebeu-
tunggvolle Folge-Rrantheit ift die fettige Entartung
be3 Herzend und der Wrterien, woburd) erfteres
gejdhmacht und energielod wird, und leptere brii-
dhig® werden; wafjerfiichtige Eridheinungen und
Sdlagflitfie bilden bann den Schluf. Aud die Leber
erleidet nicht fehr felten eine dyronijdje Entzitndung
mit bebeutender LVergriferung: ,Lebercirrhofe”
oder , Branntweinleber” genannt, die Gelbjucht und
ebenfalls Wafferfucht sur Folge Gat. Die RNieven
vertragen Den AlfoholmiBbrauc) nidjt immer ofhne
bebeutenden Nadhtheil; entsiindliche Borginge mit
Giweigverluft, Storungen bder Harnausideidung
und gewiffer Beftandthetle derfelben, welde u. U,
audy zur Gidt BVeranlafjung geben, onnen bie
diveften ober inbdiveften Folgen bes Genuffed zu
viefer geiftiger Getrinfe bilden.

Die Frage liegt nun nahe: Wie viel darf tig-
lich getrunfen werden ? Antwort: Hier gibt 3 feine
feftitehende Regel; ber eine Menjdy vertrigt je nadh

Beit und Umftinden, Alter und Konftitution mehr
ober weniger. Aud) fommt fehr viel davauf an,
wag mat trinfe. Ofhne Scaben vertrigt man
am  veilidhiten Moft und Bier. Mit Wein,
tiglich genoffen, darf man jparjamer jein. Jn viel
hoherem Grade aber mit — Branntwein. Dad
Berniinftigite ift, daf Jeder auf fich felber achte
und Defler etwad ju wenig, afs taglid) etwad zu
viel trinfe, vor allem aber Hiite er fich), falls er
etwa Magen-, Verdmuungs-, Leber- oder Hery=
affeftionen fpitet, ficd) felber vorzulitgen, der tig-
lidje ®enufp an geiftigen Getvinfen tvage nichts
dazu bei, jondern vedugive ex bei Jeiten bag tdgliche
Quantum auf ein geringed NMeak, bevor es ju jpit
it und er gar nidgt mehr ,jdhluden” fann.

Wirkung des Tihu auf Wenfpen und Thiere,

Wie bie meiften Thiere da3 Eintreten von Se-
wittern, Crdbeben 2. durd) ein gewifjes Verhalten
in ifrer Lebendweife im Vorauz ahnen laflen, fo
gilt died aud) vom Fohn. Die Bienen, Wefpen,
SHornifjen, Stedhfliegen 2c. verrathen vor dem Fohn
etne auffallende Unruhe und NReizbarteit, die Fijche
fchnellen hiufiger ither die Wafjerfliche, die Kreuz-
otter friedht al8 Freundin der Tvocenheit und Wirme
aug ihrem Schlupfwintel und die Gemfe verldht
die jiidlichen Gehinge, weidet bevgab umd fucht
gefditbtere tiefere Thalfefjel auf. Bei niherem
Anviten ded Fohn wird die Gemije unruhig, weil
die trodene Quft ihr die Schleimbiute entfeuchtet
und Hievdurd) bas jog. , Wittern” entzieht. Gleiches
Berhalten zeigen Ddie Berggiegen, weldje Hufperit
reizbar werden und ficd) gegenfeitig anfallen ober
wie von Ginnen die hid)jten Gréite erflettern, bis
fie weder vor- nod) riidwdrts fonnen. Aud) das
Rinbdoieh zeigt fich) unrubig und rennt, geplagt von
den Stedhfliegen, die jahen Hinge hinab, Biebel
oft in Dben Abgrund ftitvzend. Weiter find fiir
den Fohn empfindlich dad Prerd und der Hund,
namentlid) gilt dies von ben Hirtenhunben in Ober-
wallig und denen der Bergamasfer Hirten in Grau-
bitnden, welde Hier vor Ausbruch) ded Fohns den
Menjdjen in dem jdhwierigen Gefdhift des Sam-
melng der Heerde trew unterftitpen.

Qange vor dem Cridjeinen Ded Fohnes wver-
ftummen die Defiederten Sdnger und fuchen fich
gejdithte Schlupfrointel auf, wibhrend niedeve Thiere,
wie Ymeifen und Spinnen, gleid) den Pflangen
thitiger sum- Leben angevegt werben. Uuch bie
Balzzeit ded Auerwildes fallt ftets frither nach
Wintern mit wenig Schnee und viel Fohn, als
wenn dad Gegenthetl der Fall gewefen ift.

Endlich itbt der Fobhn audy einen Cinfluf auf
die Wanderungen der Bigel aus, weldje befanntlich
bie Cinfattelungen der Gebirge jum Ueberichreiten
derfelben wihlen, und zar in der Weife, daf die
ardBeven, flugfraftigeven Wanbdever {ich zu unge-
wihnligen Hohen erheben, bdie {dhwerfalliger Flie-
genden fich aber gleicdhjam in den Winbdjchatten bes
Fohnes niederdritden und o die Paghdhen zu ge-
winnen juchen, wihrend ein dritter Theil von Bigeln
die Wanderung gang aufgibt ober einen andern
Weg einfhlagt, gewdhnlich den Weg nach) Siib-
weften itber ®enf, aljo zwifden Jura und Alpen.

Die Cimwirfung des Fohnes auf den Nenjchen
ift eine divefte, jeinen RDrper, und eine indirefte,
feinen Haushalt betveffende. Die bdirefte Eimwir-
fung dufpert fich, namentlich bet nevodien Perfonen,
in etnem Gefithl der Mattigleit und Herabbdritcfung
der Gemiithsftimmung jdyon lange vor dem Er-
fcheinen ded Fohns. Withrend desjelben tritt hiezu
nod) Bejdleunigung des Blutumlaufes und de3
PBulsidhlages, jomwie Vermehrung der Herathitigkeit
und Blutandrang nach dem Kopfe. Alled bies jhreibt
man neben der Trocenheit Des Fohnes aud) dem
geringen Sauerftoffgehalte der Luft zu, welde bdie
jirdlichen Binde Yerbeifithren, gegenitber dem in der
Quft nordlicher BWinde.

Was den indiveften Einflup betrifft, ben Dder
Fohn auf den Menfdjen ausiibt, jo ift Dderfelbe
fchon in gewiffem Sinne im BVorhergehenben ent-
Balter; benn Alles, was der Thier- und Pflongen-

welt nitplich oder fdhadlich ift, ift zum grdften
Theile audy fitr den Menjdjen nup= oder verderben-
bringend. Der Fohn mildert alfo vor Allem dasd
Rlima, Defeitigt die winterlihen Schneemafjen. Da-
gegen ift er dem Menfcjen verderblich dburd) bas
Lojen der Lawinen, worauf {id) gewifle Borfichts-
maBregeln Der Wlpenbewohner fitr da3 Paffiven
gefahrlicher Stellen dev Saumpfade griinden, duvch
dag Ueberbecfen ber Weiden- und Acergriinde mit
Schutt und Gerdll, durc) Herbeifithrung von Berg-
ftitvzen w. . w.  Ju feiner Wirtung auf die BVege-
tabilien eigt fich wieder der Fohn ald Freund des
Peenjcherr.  Cr bewirft Den Samentrandport im
®rofen und hierdurd) die Berjitngung und Er-
weitevung dev Weideplike; ev geftattet, die ebelften
Kulturgewédyle zu ziehen und ihre Friichte u voller
Reife zu. bringen, bringt aber aud) Hier leider
sumweilen Schaden, namentlid) in der Bliitheseit.

Wigt man daber diefe Vortheile und Nady-
theile beg Fohns tm Haushalte der Natur ab, {o
fommt man mit Redjt zu dem Schlufergebnif:
dafy ber Fbhn ein Wohlthdater ift fitr dad Nlpen-
land und feine Bewohuer, und dafy die Aufgabe,
die er im Haushalte der Natur wie ded Menjdjen
vollzieht, eine fultuvelle Miffion erften NRanges
genannt werden darf.

(Aus der ,Alpenhvhe” von Guftav Berndt.)

Wihrwerthy der Leguminofen.

Die Hitlfenfritdhte (Leguminofen) nehmen unter
den Nafrunggmitteln vegetabilifchen Urfprungd hin-
fichtlicy ihres Gehaltes an widhtigen Nibhritoffen
ben erften Rang ein, weil die Menge der darin
vorfhandenen fleifdh-und blutbildenden ftid-
jtoffhaltigen Stoffe (Ciweifs, Protein) hoher
ald bei ivgend einem andeven, dem PBflangenveiche
entftammenden Nahrungdmittel ijt.

Die Crbien, Bohnen und Linjen Haben in un=
pripaviviem Suftande 22-—25 Brogent Protein,
die Cerealien (Roggen, Weizen 2c.) dagegen nur
Halb foviel, Gemitfe nod) erbeblich weniger und
itbertreffen die $itlfenfritchte w Ddiefer Besiehung
fogar die animalifcjen Nahrungdmittel, indem bei-
fpielseife Dag Ddhfenfleij 1m vohen Juftande
ungefdfr mur 21 Progent ftidftofihaltige Stoffe
(und 75 Progent Waffer) enthalt.

Qeider find die Hiilfenfriichte, wenn fie in ge-
wihnlicher Weife in der Ritche zubereitet werden,
duferft jchwer verdaulich, weil die werthoollen ftict-
ftoffhaltigen Stoffe von einer Harten Selljdhjicht um-
fchloffen {ind und die [Bfenden Verdauungsidfte
bes Magens und Darmtanald fehr unvolljtindig
in bdie Bellen eingubdringen vermigern; es fomnen
demnad) die Nihritoffe mur theilweife vom menich=
lichen Rbrper vermerthet werben, ein groBer Theil
berfelben verldft den Rbrper unveviinbert; gleich-
seitig verurfachen beim Berdauungd-Borgange an-
deve Beftandtheile der unpriparivten Hitlfenfriichte
Blihungen und fonftige BVefhmwerden, in Folge
deflen Der Genuf diefesd widhtigen Nahrungdmittels
bigher wefentlich bejchrinft bletben mufte.

Diefe mehrfachen Uebelftinde, weldje der all-
genteinen Anmwendung dev in gewdhnlicher Wetle
subereiteten Hiilfenfriichte entgegenftehen, find voll-
ftandig dadurch gefoben, daf bdie Hiilfenfriichte
burd) Behandlung mit itberhipten Wafferdampfen
gewiffermaBen aufgejchloffen und die vegetabilijdhen
Bellen gexftort, dre unverdauliche Cellulofe abge-
fchnitten, jowie anbere, die BVerbauung ungiinitig
beeinflujjende Gubftanzen entfernt und jchlieklich
bie fo praparivten Hitlfenfriichte nach dem Trodnen
in ein ftaubfeines Miehl verwonbelt werden, wel-
des in verjdiedenen Proportionen mit beftem pri-
paricten Gerealienmefl gemifcht wird, um zu er-
moglicen, daf Die Uerste den Kvanfen und Re-
convalescenten — fe nach ben verfchiedenen Krant-
Beitazuftinden ber Patienten — Dald eine etweih-
reichere ober efmeifdrmere, leicht verdaulidje Nahrung
verorbnen fdunen.

Die Fubereitng der Leguminofen-Suppe it
hochit einfach. Man rithet bie Leguminofe mit fal-
tem Waffer an, ermirmt und focdht jhliehlich 10




Sdjweizer rowen-Jeitng — Blatter fiiv den hinsligen Hreis,

47

Minuten lang, nachbem man juvor Salz und Mild)
pber Cacao oder Suppentriuter oder andere Ge-
wittze sugefest Hat, umt der Suppe einen beftimmten
®efdmact zu geben. Nad) dem Ausfpruche heroor-
ragenber utorititen witd bad Leguminofenmehl
bei Magen- und Darmfatavrhen, ald Nahrung fite
fchwadliche Rinder, Jobalb diefelben von ber Neild)-
nahrung theilweife entwdhnt find und, aud fiir
ftillende Frauen mit Crfolg angewendet.

Su der neueften Jeit werben  bie befannten
Ruorridgen Lequminofen in Form von Tifeldhen
fergeftellt, mittelft Denen ofne jebe Buthat die fein-
ften Guppen in einigen Minuten Hergeftellt werden
fomnen.

Wann iff im Lrihling die befte Jeit jum
Werpflangen der Blwmen?

Die befte eit zum Berpflangen ijt da, fobald
man usfiht Hat, dafp die Blumen ohne Weitered
fortwadyfen und fich entwicteln fonnen. Fiir die
metften Blumen aljo wiire died etwa der April
und Mai! — Da jedod) felten Blumenfreunde
ifhre Qieblinge fo lange im Rubesuftand erbhalten
und die Bflangen vielfach im Miry jdhon verfeht
werden miiffen, weil fie ju treiben beginnen, fjo
jtelle man {ie dann wenigftens vedjt Hell — mig-
(ichft an die Sonne, damit die jungen Triebe recht
erftarfen und gleic) Rnofpen anfepen.

Se fonniger und wirmer fie beim Austretben
ftehen, defto jchbmer werben fie unbd defto veichlicher
fepen fie Bliithen an, ganz dhnlich wie die Reben
und anbere aud warmen Gegenden {tammende
Bflangen. Diefe allgemein befannte Thatjacdhe ift
auch der Grund, weshalb man das Wadhsthum
mbglidhft lange zuriidzubalten jucht, damit bder
Austrie in eine mdglichit warme Jeit hineinfommt.
Sn [uftig gehaltenen Treibhiufern miglichft nabe
am ®lag oder auch vor fonnig gelegenen Fenftern
find in diefem Fall die Pilangen am beften plagirt.
Im Dunteln gewachfene oder geile und fitmmerlich
entwickelte, blafje Triebe fepen in Der Regel wenig
und oft gar feine Blumen an. €8 ift daher ein
grofer Fehler, die Pflangen tm Dunteln, ohne Luft
und Sonne treiben zu laffen! Jeber Blumenfreund
beachte Daber bdie in Der Blumenfultur allgemein
gitltigen Regeln: ,Die Pflangen vollftindig ruhen
su laffen, unmittelbar vor bem Uustreiben zu ver-
pflangen und fodann recht fonnig und warm zu
ftellen.” Dies find bie Grunbbedbingungen
su einem reichlichen Blitthenanfap fiir alle Bilanzen,
oie aug wirmeren Gegenden ftammen! (Bachtols.)

Bleine Mittheilungen,

~ Wabhrend am lehten Dienftag in Konftany
ein Mann und eine Fraw, die dffentliche linter-
ftitbung geniefen, auf dem Masfenball waren, er-
ftictten daheim im Rauch ihre zwei fleinen Rinder!

* *

Cin deutfder Fabrifinfpeftor hat in
ver Frage, ob e8 nidht miglich fei, die Frauen
und Madchen des Arbeiterftandes beffer fiir den
biuslichen Beruf vorzubilden, den originellen Bor-
idlag gemacht: die {Fabrifavbeiterinmen bei ifrer
Berheirathung zu dem Nadyweife anzubalten, daf
fie awei Jahre im Dienfte geftanden oder fich bei
einer andernt Gelegenheit fiv thren Beruf als Haus-
frau titdytig vovbereitet haben.

*

* *

Cin tragijdjer Bwijdjenfall eveignete fich in Pe-
terdburg auf einem Wohlthitigeits-Mastenballe.
Unter allen ben vielen Masfen in dem riefigen
Saale des Adeldhaufes 309 ein junges Meidcdyen
durd) thre Geftalt die Aufmertjambeit auf fich; fie
wurde angefprochen, und man vieth hin und fer,
weldje Dame die jdhwarze Measke berge. Ginige
Perren umftanden fie in jhersendem Gejprich, und
fie hatte eben ein Glas Champagner geleert, al3
fie pIng,hcf)' wanfte und mit einem lauten Rocjeln
3u Boben fiel. Sofort wurde die, wie man glaubte,

Dhnmacytige, nad) etnent anftofenden Bimmer ge-
bradjt, ein anwefender vzt eilte herbei und fonnte
nur feftftellen, daf die Masdtentrigerin todt fei.
Man nahm die Masfe ab und erblicfte die ent-
feelten Biige eined bilbjchonen, jungen IMidchens,
telches aber Fiemand fannte. Ploglich jtiivste eine
anbere teibliche Maste in dag Simmer und fniete,
aufer fich vor Scdymer, neben der Tobten nieder.
Sie gab fid) dem Derbeigeeilten Stadthauptmann,
®eneral v. Greffer, zu erfenmen, und bdiefer ge-
ftattete, daf fie fich mit der Leiche entfernte, wum
Diefelbe in deren Wohnung fiberzufithren. Da fonnte
man einen in die ©eele jhneidenden Gegenfak vor

FTod und Qeben erblicen. Da fah man, wie in .

eirternt Der matt exleuchteten Wandelginge Des Saaled
bie Leicdhe Ded jungen Weadbchend von vier im Ball-
angug gefleideten Herven fortgetvagen wurbe. Die
voverwihnte masfivte Dame ging jd)luchzend neben-
bei, und ein fiinfter Herr trug Hinter der Todten
— Deren Masfe. Und wenige Schritte davon exr=
flangen die (uftigen Tone eined Straup’jchen Wal=
zerd, und das tolle Masfengetriebe dauerte fort,
ofne daf man ahute, daf joeben der gewaltige
Tod Ballgaft in diefen Riumen gewefen. Wie fich
fpiter herausftellte, war jerte junge Damte vor Weni=
gen ZTagen erft mit ihren Cltern von einem ber
Gouvernements in Peterdburg eingetroffen, Hatte
fich Cinlafarten zu jenem Ball zu verfdhaffen ge=
wuft und war Heimlich mit einer Freundin ifres
Haufes dorthin gegangen. Die erste gaben fpdter
als Todesurfache Herzidhlag, Hervorgerufen durd
andauernden Gebraud) von Morphium, an. Das
junge Midchen Hatte zu diefem Betdubunggmittel
gegriffen, um einen RNoman zu vergefien, der fich
por 3wei Jahren mit ihr abgefpielt Hatte, und in
weldjem fie treulos im Sticd) gelajjen worben war.
*

* *

Mean ichreibt ausd Paris: Die ahl der Frauen,
weldje fich Der bildbenden Kunft widmen, waidhat von
SJabhr ju Jahr. Jm ,Salon” wird die Verhilt-
nifsiffer der weiblichen Ausfteller immer ftirfer.
Auperdem beftehen mehreve BVereine bildender Kitnft-
fevinnen, bie alljahrli) Sonderausjtellungen ver=
anfjtalten. Ciner derfelben, die ,Veveinigung bder
Mealerinnen und Bildhauerinnen”, Hat joeben feine
diedjahrige (fechste) Ausftellung im IJnduftriepalaft
erdfinet, wo f{ie drei grofe Sile fitllt und itber
300 Werte der Hffentlichen Beurtheilung vorfithrt.
Wenn aud) mande derfelben fic) faum iiber dasd
Niveau von Schularbeiten erheben, jo befindet fid)
dod) unter ifhnen eine gewifie Anzahl audgezeich=
neter Leiftungen, von denen mehreve alg Meeifter-
werfe begeichuet werden ditrfen.

*
* *

Weiblidhe Dienftboten in Ymerifa
Aus den Siiditaaten der Union fam dasd Criuchen
an die Rommijfion in Caftle Garden, weifundert
Schwebdinnen dorthin al3 Dienftmddchen zu divigi-
ren. Da die eingewanderten Schwedenmidchen auch
im Often als Dienftmédcen jehr gefucht find, fo
bleiben mur wenig itbrig, die o iweit in’s Land
Dineingureifen Haben. AuBerdem fommen nidht o
oiele an, um einem jold) grofen Auftrage entfpre-
den i fommen, und jo ift wieder Uusficht fir
sweibundert deutjdye Miidchen, dort unterzufommen.

*

* *

Hrbeitdnadmweis in New-YPorf. Sm
Monat Oftober v. J. vermittelte dag Arbeits-
Burean in Caftle-Garden in New-Yort Befdyifti-
gung fitr 1236 Perjonen, ndmlid) fitv 677 Manner
und 559 Frauensperfonen. BVon denfelben waren
165 profeiftonelle Handwerfer und 512 landwirth-
fdyaftliche ober fonjtige Arbeiter und Taglihner.
Die Frauendperjonen tourden, mit wenigen Aus-
nahnten, a8 gewdhnliche Dienftmidchen vermiethet.
Unter ben Mannern waren 378 Veutfdhe und 227
Srlinber. Von den Frawen waren 100 Deutjde,
die itbrigen griftenthei(d Jrlinbderinnen. Der durdy-
fchnittliche Monatslohn fiir Ménner war 11 Dollars
mit voller Betdftigung und Wohnung. Tageldhner
ethielten Durd)jhnittlich 1,25 Dollar per Tag ohne

Befditigung. Der durdhjchnittliche Lofn fiir Dienft- -

mibdjen war 9,50 Dollard per Nonat.

Spredifaal.

Tragen

Frage 676: Gibt e ein einfached Mittel, um bie
bejymupten Roctfragen an Herrenfleidern im Haufe zu
reinigen ?

Jrage 677: Unfere vom Gennen tdglid) frijdy ent
nommene Mild) fauert auffallend jchnell. Wo Fann der
Fehler liegen ? Anbdere Hausbewoher, die denfelben Keller
Perupen und die Mileh vom gleichen Lieferanten ent-
nefymen, flagen nicht iiber diefe Cricheinung.

Frage 678: Wie Ldft fich ein durd) unvorfichtiges
PWajdhen bleich und unanjehnlid) getordenes blaues Baum-
wollfleid ofne grofe Miihe auffrijchen?

Jrage 679: €3 joll ein Verfahren geben, um ab-
gejchnittene Brweige cined beliebigen Straudyed in furger
SKrift im Bimmer jum Bliifen ju bringen, aud) im frengjten
Winter. Wer ift o freundlich), Mitthetlung zu m%d)ean?

L. H.-G.

Frage 680: Gine Todjter mochte feinere Hanbdarbeiten
sum Berfertigen amnehmen. Wave vielleicht Jemand im
GStande, Adrefjen von Gejchdften, die joldhe verarbeiten

faffen, angeben zu fomnen? Bum Yoraus bejten Danf.
M. K. in Thun.

Antworicm

Auf Frage 670: Gang gewifs Hat die WMeinung Be=
vechtigung, e jei Dem Gejundheitdzuftande ded Korperd
im Frithjahr erhohte Aufmerfiamfeit zuzuwenden und e
fet eine jog. Reiniqungdtur von Nupen. Diefe Meinung
Hat in jeiger Zeit nod) viel mehr Berecdhtigung, ald
frither. Was iiber die Winterdzeit im Grofen und Gangen
am menjdfichen Magen durd) allerlei Unmdpigfeit ge-
jitndigt wird, dad ldBt fich faum in Worte fajjen; dabei
bie mangelhafte und bejchrdntte Jufuhr von veiner, frijher
Quft und bdie vevminderte Kbrperbewequng — dad ijt
wahrlich genug Mifache, um den ridhtigen Stoffwedhiel
31 hemmen und in Folge defien jdhlechte Sdfte 3u pilangen.
Gine Reinigungsfur fann nidt Defjer eingeleitet werden,
afs durd) Enthaltiamteit von ftarf ndhrenden, fetten und
reizenden Sypetjen und Getranfen. Dancben find Bébder,
Wajdhungen und Kovperabreibungen und fortgejest frif-
tiges Athuen in frijcher Quit ein Haupterfordernih. Wer
bet diefem Verfafhren noch Luit Hat, einen im Herbite
jelbit eingejammelten Qvduterthee Fu trinfen oder etnen
jelbit ausgeftochenen Frithjahrajalat vom jungen Lowen-
jahu zu efjen, der wird'@ nicht zu bevenen haben. Wenn
aber eine joldhe Neinigungdfur in der ThHat nad) jeder
Sichtung wirfiant jein jolf, jo miifen aitch die Schlacten
audgerdumt werben, weldhe den langen Winter hindurd)
fich in unjerer Hevzensfammer angejammelt Haben, damit
die ftillen Tugenden, dad frofliche Gottvertrauen in der
Geele wieder jich entfalten finne. Da mitjfen die Wugen
auggewajcjen werden, die vom fitnjtlichen Licht, von der
unricdhtigen Beleuchtung der Dinge trithe geworden jind,
damit jie an den naticlichen Favben fich wieder jdttigen
unbd frdftigen; damit jie wieder Gefallen finden an den
feujchen Reizen der Natur; damit jie die fleinen verbor-
genen Freubenbliimchen twieder aufzufinden vermbgen,
tomit der Allvater unjer Dajein jhmiict. — Gewif, eine
jolche gritndliche Reinigungdfur jollte ein Jeder betm her-
anvitenden Frithjahr mit jich jelbjt vornehmen; fein Arzt
und fein Apotheter wird ein Defjered Rezept aufzumwetfen
Haben, wund foftenfrei, tic e3 geboten wird, fann aud) der
ermite fich diefer Kur untevziehen, ohne die Milbthatigteit
nbdever fitr fich in Wnfpruch nehmen zu mitfjen.

Auf Frage 671: Der Karbolgernd) ift den NMdujen
und Ratten fehr unangenehm, audy der Geruch von Pe-
trofeunt. Wetl aber der Geruch beider Subftanzen ein
jo penetranter ift, dafy nicht Jedermann denfelben leiden
mag, jo beliebt bielfach aucy die Anwendung von zer-
viebenen Oleanderbldttern, die man in die Mausdlvcher
ftvent. Jmmerhin ift bei diefem lepten Mittel mit Vor-
ficht su verfafjren, da die Ofeanderbldtter ein jdarfes Gift
enthalten, dad Deim Genufie durd) Haudthieve todtlic)
wirfen famn. Mit der bald anvitcenden milderen Jahres-
seit wird indef audy die Maujeplage in den Haujern jid)
verminderi.

Auf Frage 673: Gebriider Klein in Meivingen, Ber-
ner Oberland. Fraw Rof. Gilbert, Spitalgafie 41, Berm.
Franw Marie Baur, Grundweg, 14, BVern.

Auf Frage 674: Man wajdht die Flecten mit Yau=
warntem Wajjer ab und betupit jie vevmittelit cines flei-
nen Pinjeld mit einer Aufldjung von fonzentrivtem Pot-
ajche-Schwefel. Died twicderholt man mehrmald, jo dah
die Flecen geniigend befeuchtet werden. Diefe BVenepung
fithrt man mehrmald ded Taged aud und (aft die Fliijjig=
feit jedesmal anf der Haut eintrocnen. Jn einigen Ta-
gen find die Flecten verbleicht, die ditnme Oberhaut (83t
fich ab und die Spuren verjdhwinden jehr jdhnell.

Auf Frage 675: A3 tiihtiger Ofrenarzt in Bern
fann Dejtend empfohlen werden: Herr Dr. Georg Jon=
quiére, Bundedgafie 6. Derjelbe Yat in ahnlichen Fallen
mit grofem Crfolg praftizivt und ift ein jehr gejdhdpter
und erfabremer vt (Gine Wbomnentin der , Frauen-Ieitung”.)

Auf Frage 675: Profejjor Dr. Valentin in BVern.
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Jteutillefon.
@ine denifdye Wutter in Paris,

4 Gin Qebenabifd von R. Edmund Hahn.
(Sdlup.)

AB fie am anbern Morgen evwachte, evinmerte
fie fich, dafs heute Der Namenstag ifrer Sdhwieger-
mutter wav. Mit befonbderer Sorgfalt fleidete fie
fid), ftecfte einiges ®eld u fich und fhliipfte aus
dem Haufe, um in einem Blumenlabden einen Strauf
fitv bie dltere Mabame Berton Fu faufen.

Unweit von Dem Qaden begeguete ihr Mr. Stan-
ley. @r begritfgte fie und fagte: ,Sie Haben doch
mein Billet evhalten?

L3hr Billet, Monfienr?*

w30, id) war geftern verhindert, 3u Jhnen Fu
fommen, defhalb jdhrieb i) Jhnen, dak Jhr flei-
ner Henvi nicht gang wohl jei. I war geftern
in Bellerive.”

o« ®erechter Gott! Nein, id) empfing fein Schrei-
ben. Jh bejchwdre Sie, jagen Sie mir Alles, was
feblt dem Kleinen? Doch dad Befte ift, ich fahre
fofort g ifm!v

,€8 witd dag Befte fen. Der nddfte Bug
geht in zehn Minuten, wollen Sie mit demfelben
geben, fo Haben Sie feine Seit zu verlieven.”

»3¢) will jogleid) fort.”

LHedal” Und Mr. Stanley winfte einem Fia-
fer, der fie nebft ifrem Begleiter nad) dem Bahn-
bof fahren jollte.

Wahrend Ferdinande mit flopfendem Herzen
in Den Waggon ftieg, Hatte fich Louid BVerton an
ben Frithitiictstijc) gefest, und wunderte fich, dak
feine Frau nicht jum Boridein fam. Cr wav erft
nach drei Uhr Heimgefefhrt und Hatte, um Ferdbi-
nande nicht ju ftoren, die Nacht in einem fleinen
Rabinet gejdylafen, weldjes in dev Regel Giften
eingerdumt yourde.

Enbdlid) fragte Qouis die Dienerin, diefe erwie-
derte: Madame fei audgegangen. v evinnerte fich,
daf ev jeiner Mutter sum Namensdtag ju gratuliven
habe und juchte diefe auf. Madame Berton dantte
ihm und fragte: ,OHat Ferdinande Did) nidyt be-
gleiten ywollen?“

,Sie ift audgegangen, wafricheinlich um mit
einem Bouquet ald Glircwitnjchende u evideinen,”
entgegrete ihr Sofhn.

Die Herren Verton nebft der dlteren Dame
Berton verfitgten fid) in den Laden. Ein Kiufer
nad) dem andern erfdhien, nodh immer wav die junge
Fraw nidht guritcdgefehrt. Stunde um Stunbde ver-
ging, nicht nur Qouig, aud) feine Eltern began-
nen dngftlid) zu werben.

# 3 weif nicht, was id) denfen joll, Louis,
Deine Frau fabh in der lepten Wodje jehr melan-
dolij aud; fie wird dod) nicht —* Herr Berton
vollendete den Safy nidt.

,Sie hat den RKleinen zu lieb, um o etwad
it thun; nod) geftern fprad) fie mit miv davon,
paf fie itbermorgen nad) Bellerive wollte,”

yenn ihr nur fein Unglitd jugeftofen ift!"

ben fam man zu dem Befdhlufie, polizeiliche
RNachforfdungen nach ihr thun zu laffen, al3 eine
RNadybarin, Madame Tourquille, eintrat.

Madame Tourquille war nicht bejonberd gut-
miithig und der jdhonen Deutjdyen abhold. Ste er=
funbigte fich nach Deadame Berton junior, und als
man etwad verfegen fagte, Mabdame Ferdinande fei
audgegangen, ladelte fie malitidd und fprady:
»Dadame wird jhon twieder fommen, ihre Spa-
gierfafrt mit Dem jungen Englander with nicht
ewig dauern. Mein Miadden Hat dasd Pirchen heute
Morgen nach -fieben Uhr in einem WMiethoagen
gefefen, die flinfe Nicette Holte Brod beim Biicfer
unb erziblte e mir voll Verwunberung. Hahaha,
wad ift denn weiter, immer im Laben ftehen, nie
ein Vergnitgen haben, den Lodvogel machen mitfjen,
wire auch nicht mein Gejchmad.” Nad) diefen Wor-
ten jchob Madame Tourquille die gefauften Cou-
vertd in ifre Tajde und verabidiedete fidh.

Madame Berton brad) in e hyfterijdhes Se-
lachter aus, BVater BVerton fludhte und Louis rief

verzweiflungdvoll: | Das itberfebe ich nicht! Jch
habe diefes Weib geliebt, id) wire durd) dasd
Feuer fitr fie gegangen und fie — ofh! BVerflucht
fei bas trenloje Gejdhlecht!”

Herr Sternheim’s Eintreten unterbrach die fef-
tige Antwort der Mutter Berton. Dem alten Freunde
fagte man die Wahrheit.

yom, hm, i) fann Dder jungen Frau einen
folchen Treubrud) nicht jutvauen. Freifidh, fie ift
jung, jchon, gefithlooll und Datte ein Qeben wie
eine Magd.”

L, Lie id) felbft, Herr Sternheim 1 jdhrie Ma-
bame Berton.

yom, hm! Jhnen behagte e3 m Qaden ju fisen
uud zu plaudern, Sie lajen nie gern, Sie wollten
ihren Gofhn ald fleinen Burihen niht um fich
haben, Sie tangten an Sonntagen. Madame Louid
Berton [aft fid) nicht gern von jebem Rdufer Fa-
datfen fagen, (edt und ftickt gern, fehute fich nach
ihrem Rinde, die junge Frau muf fig in allem
nad den Eltern richten, ift nicht Hervin im Haufe,
und Monfieur Louis geht Abend fitr Wbend ofhne
feine Frauw aus.”

2 Alle3 ift wabhr! Jd) Habe e jum Theil miv
felbft suguichreiben, daf fie mich verlie! Aber der
niedertriichtige Englinder joll miv Genugthuung
geben; wollen Sie mid) fefundiven, Sternfeim?*

Lt Vergniigen !

Beide Manner eilten der Wohnung Stanfey’s
s, weldpe fte wuBten. Sie Hatten nidht weit ju
geben, er wofhnte tm Hotel de Calais.

,Mr. Stanfey ju Hauje?” fragte mit beben-
der Stimme Qouis Berton.

»&hen beim Speifen!”

Sternbeim Dbat einen Rellner, Mer. Stanley zu
rufen, e8 Handle fich um eine Sache von Widtig-
feit. Mir. Stanley erjchien, Berton vermochte vor
Aufrequng nidgt zu fprechen, Sternbeim fragte,
00 er vielleicht Madame Louid Berton gefehen
habe?*

»UAllerdings, biefen Worgen,” erwiederte der
Gefragte und erzihlte Alled, wad ev wufte.

L3 muf fort, gleih) nach Bellerive! Jdjrie
Qouis gany aufer fid).

» Well, Sir, aber nefmen Sie IJhren Uvzt mit,
pag Rind ift nicht unbedeutentd franf und in Belle-
vive ift, jo viel i) weif, fein Wvzt. Bielleicht
thiten audh) die Mittel gut, weldje man gegen den
Croup anwendet, in Bellerive ift leiber aud) feine
Apothefe.”

Perton driicte Mr. Stanfey die Hand und
ftitvgte nach der nichften Apothete, wibhrend Stern-
heim e auf i) nafn, einen Avzt zu Holen und
mit ihm auf dem Bahuhof eingutreffen.

Qouis hanbelte wie im Fieber; zur rechten Jeit
trafen fich bie Hevren im Bahnhofe und fubren ab.

Louid fprach untermwegd fein Wort, Sein Hery
fhlug ungeftitm. €r gebachte bed Tage3, wo er
jum erftenmal den Rfetnen gefehen Datte, feinen
und Ferdinanden's Sofhn; ev erinmerte fich an feiner
Srvau O, an bdie Freude der Gvopeltern; er
erblicfte a3 Rind vor fid), wie er e3 vor adt
Wodjen gefunden Datte, rund und lichelnd, mit
fchnen, grofen Augen wie die Mutter. Wenn dbad
Qiud aus Mangel an Pflege fterben follte, wer
trug die Schuld? Dem leichjinnigen Mann traten
bie Thrinen in bie Augen.

Cndlic) ecblictten die Retjenden bad Hiudchen
ber Mabame Dupont. Sie traten in dad finftere
Bimmer, der jhauerliche Rlang des Briunehuftens
brang zu ben Dfren der Manner; wie gefahrlic
er war, erfannte nur der Azt

Da jap Ferbinande und hielt ihr frantes Kind
im Uvme, 3 {dhnappte nad) Luft. Die junge Fran
weinte rathlos.

Der Azt rebete zu ifr, er wanbte die mitges
brachten Mittel bei dem fleinen Henri an, bdann
et Den anbern franfen Rindern. A3 Berton den
Doftor anflehte, da zu bleiben, verfprad) er es.

3 waren bange Stunden; Ferdinande und
Qouis fafen am Bett ded RKleinen, fie fprachen
fein Wort, Sie bemerften nidht, daf Madame Du-
pont miivrif) umberging, dak im Nebengimmer
ein Qind ftarh.

Jach) einigen Stunden fagte der Avst ju Ber-
ton: |, Jhr Rind ift gerettet, befolgen Sie alle Ber-
orbnungen, und bald wird ed fid) erholen!”

o Und Dditrfen wiv e8 mit ung nehmen?* fragte
ber junge Vater mit bebender Stimme.

Joeute noc) nidt, follte aber, wie ich glaube,
dag Kind fich movgen Defjer befinden, jo Eonnen
Gie e3, wobhlverhitllt, im gebeizten Waggon erfter
Rlaffe veifen laffen. Sie nehmen auf dem Bahn-
hofe in Parig eine Glasfutidhe und fiihren e nad
Jhrem Haufe. Madbame Berton wird jchon dafiir
forgen, daf der Rleine webder erfriert noch evftictt!”

SUnd i) will Jhre Eltern vorbereiten und
morgen mit dev Deften Glasfutiche Mabdame Berton
am Bahubhof erwarten,” fprac) Herr Sternbeim.

€3 war eine lange, bange Nacht, weldhe die
jungen Gltern an der Wiege ihres Kindes durch-
wadjten. erdinanbde fithrte alle Berorbnungen des
Arzted auf dad gewiffenhaftefte aus; Louis ging
von Beit zu Jeit zum Kamin, um die Flamme
au erhalten und nach dem warmen Thee fitr dasd
Rind zu fehen.

A3 bag Licht ded Taged durd) die fFenfter
ichaute, fiep der Huiten Henri’s nac) und ev ver-
fanf in feften, gefunben Sdlaf, ben liebevolle
Cltern Dewachten; im Nebenzimmer Hitllten die
fndchernden Hinbe der Madame Dupont dag hone,
fleine Madchen in das RQeidhentuch; weder Vater
nod) Meutter wuften, daf in der lepten Nadht ihr
Tidjterchen die Augen auf immer gefchlofien Hatte.

Dbgleid) die dlteren Bertond an den alten Pa-
rifer Gebraudgen Dhingen, erfchrafen fie dodh, a8
ihr Freund Sternheim ihnen von der grofen Ge-
fahr erziflte, in weldher ihr Enfel und Crbe ge-
jcwebt Datte. Sie DHatten BVeide auch fiiv ifren
©ohn gesittert, Den fie fih aldg Mr. Stanley’s
Geguer gedacht hatten, und waren ifiber die Mit-
thetfungen Sternheim’s fo erfreut, daf fie fogar
Ferbinanden’s Reife nad) Bellerive fehr natitrlich
fanben.

Dbgleid) Ferdinande wenig Jeit jum Schrei-
ben gehabt Hatte, tvaf dod) ein verfpiteter Brief
aud Bellerive ein, der an Louid adreffirt war und
worin fie wm einen vzt fitv Henvi bat. Mabame
Dupont Hatte jemen Vrief nicht piinftlich bejorgt.

AB fphter dag junge Paar mit dem Kinde
eingetroffen war, Dad leptere friedlich in feiner
Eltern Haule jdhlief, fafte Louis Ferdinanden’s Hand
und fagte, ihr tief in Die ugen fehend: ,Und
habe i) in Wahrheit feinen Grund, auf den jun-
gen Engliinder eiferfiichtig su fein?“

,SKeinen, theurer Louid; aber id) geftehe, daf
id) ihn fehr gern fommen fah, da er miv ftetd
Nadjridht von unferem RKuaben bradyte. €3 that
mir jo weh), ben RKleinen in fremben Hinden zu
wiffen und —*

,€r foll fortan von Niemand ald von Div und
miv gepflegt mwerden. €3 ift in mid) ein neues,
miv bisher fremdesd Gefithl eingezogen, id) weif e3
erft jegt, wie dvtlich) man ein Wefen liebt, wel-
ded man aufwachfen fieht und pflegt, dak man
ihm gum gweitenmal dad Leben gibt.”

Die dlteren Bertond blieben in ihrem Haufe;
Louig miethete fiiv feine Familie ein Hausdjen in
Baffy und ging jeden Morgen nach feiner Gejdhafts-
wofnung.

Wenn ev gegen Abend Peimfehrte und von
Ferne die Licdhter durch die Fenfter feined Hius-
dend fdgimmern fah, ober wenn ihm fein Knabe
entgegen fprang und Ferdinande mit dem fleinen
Tochterchen auf dem Urm ihn an der Haudthitr
begriifte, da fithlte er, baf ein gliifliches Familien-
leben ber grifte Segen ift.

Gr war nod) tmmer ftoly auf die Schdnbeit
fetner {rau, aber er jhamte ficdh) im Stillen, ihre
Crideinung der Bewunderung frember Manmer
preidgegeben ju Haben. Cr ladjelte nicht mehr itber
Dag, was er frither ihre Sentimentalitlit genannt
Datte, und freute fic) jest felbft an dem Weihnadhts-
baum, den er alljahelich in Gemeinjdaft mit Fer-
dinanben auf bas jchdnite fitr feine Rinder jdhmitcte.

Drud dber M. Kalin'jdhen Budhdruderei in St, Gallen.




St. Gallen.

Annoncen-Beilage zu Nr. 12 der Schweizer Frauen-Zeitung.

Bricfkaften der Hebaklion.

Frau Lonife 2. in W, Wenn der Ge-
nug von Kafjee Jhnen Magenjdhmerzen ver
urjadgt und Sie den braunen Trant dod) nidht
entbehren fonmen, jo lafjen Sie wenigjtend die
gewphnlich im Handel vorfommenden- Hilligen
unb meiftend jo unappetitlichen Surrogate
toeg und vermenden Sie als Beigabe ju den
Bofhnen, den befannten Feigenfaffee (aus ge-
vbfteten und gepulverten Feigen beftehend).
Der Feigenfaffee wurd in der Regel jehr gut
vertragen, aud) von Magenleidenden. Die Zu-
bereitung muf aber eine jorgidltige jein. Die
pendthigte Quantitdt Feigenfaffee wird mit
faltem Waffer auf’s Feuer gegeben, ebenjo die
eine Hilfte ves gemahlenen Kaffeepulvers. Died
muf jugedectt zehn Minuten foden und mit
der focjenden Fliijfigleit itbergiet man die

andere §Hilfte ded Kaffeepulvers, worauf man |
pen Tranf fich rubig jeben (dkt. Nidt jorgs |

filtig gefocyter Raffee ift eine jimmerl(iche
Brithe und doch wird an vielen Orten o we=
nig Adhtiamieit barauf verwendet. Die Dienits
midden wollen fidh in der Regel nicht jum
RKaffeetocgen inftruiven laffen, weil fie nteinen,
bag verftehe ein jedes Kind. Vrauen Sie in
diefer Art den Raffee einmal felbft und ver=
wenden Sie dagu nebft einer guten Sorte mit
Buder felbft frijh gebrannten Kaffee den Fei=
genfajfee von Milller-Bandsmann in Loswyl,
R1t. Bern, jo werden Sie den Unterfdhied jehnell

erfahren. Freilich ditrfen Sie aud) nidht dul= |

vent, daf Jhr Dienftmivdhen der Bequemlidh-
feit halber den Raffee voraudmahlt, denn er
verliert dadurd) an Wroma und Kraft.

Fr. $o We in H. Dante! Das Gemitnjdte |

wurbe gerne bejorgt.

Frau Mo S, in R, 6. W. Sie entwiceln
gany fonderbare Vegriffe. Sie geniren fidh, in
Shrem Bimmer regelmifig einige gymmafti-
jehe Uebungen ju madgen, jur suverfihtlichen
Hebung eines Leidens. Jft sum geniven nicht
weit mehr Grund vorhanden, wenn Sie fidh
tagelang Jhren Hausdarbeiten nicht widmen
fonnen und wenn die gange Familie unter
Jprer miplidhen Stimmung ju leiden hat?

Fel. Oftilte G. Aud) die im Jimmer ges
Haltenen Pflangen bebitrfen frijdher Suityufubhr,
wenn fie gedeihen und fich friftig entwiceln
jollen; aud) bediivien fie Dei der durdh Hei=
sung evzielten warmen Temperatur mehr Wajjer.
Der jdhlimmite Feind der Blumen ift ver Staud,
und e follte daher im Jimmer nidht trocen
gefehrt, jondern 8 foll ber Staub auf dem
Boven feudht aufgenommen werden.

Inserate.

@ Jedem Auskunftsbegehren sind (fir beidseitige
Mittheilung der Adresse) gefilligst 50 Cts. in
Briefmarken, sowie die Ziffer beizufigen. —
Offerten werden gegen die gleiche Taxe
sofort beférdert.

Erledigte Gesuche beliebe man der Ex-
pedition mitzutheilen, um unnitze Adressen-
versendung zu verhiiten.

Zeilenpreis: 20 Cts.; Ausland 20 Pfg.

CGresuicht.

Bei einer tiichtigen Schneiderin konnte
eine gut erzogene Tochter unter giinsti-
gen *Bedingungen in die Lehre treten,
welche zu gleicher Zeit die franzosische
Sprache erlenen kinnte. Angenehmes
Familienleben und miitterliche Aufsicht.

Sich zu wenden an Mme Heitzel-Hunziker,
rue du Bourg 18, Lausanne.

Eine Tochter, welche einen Kleinkinder-
lehrerinnenkurs durchgemacht und auch
sonst in allen Hausgeschiften und weib-
lichen Handarbeiten bewandert ist, sucht
auf Mai oder Juni eine Stelle in einer
Kleinkinderschule oder Familie.  [4962

Gute Zeugnisse stehen zu Diensten.
Adresse ertheilt die Expedition.

Stelle-Gesuch.

4996] Ein ordentliches Midchen wiinscht
eine Stelle zu einer kleinern Famile oder
in eine ordentliche Wirthschaft oder als
Zimmermidchen. — Offerten befordert
die Expedition dieses Blattes.

Eine gebildete junge Tochter aus guter
Familie, in den Handarbeiten bewandert

und fihig, Kindern den ersten Unterric_ht |
in den Schulfichern und im Klavierspiel |

zu ertheilen, sucht Stelle als Stiitze der
Hausfrau. |4
(tefl. Offerten hefordert die Expedition.

Fine gewandte Glitterin

sucht sofort Anstellung. — Anmeldungen
befordert die Expedition dieses Blattes
unter Ziffer 4997. [4997

Man wiinscht einen Jiingling in einer
grossern Confiserie- Patisserie als Lehrling
zu plaziren. [4998

Adresse ertheilt die Expedition d. Bl
unter Anmeldungsziffer 4998.

Gresucht:

In ein gutes Haus in La Chaux-de-fonds
ein ordnungsliebendes, fleissiges, gesun-
des, in siimmtlichen Hausgeschiiften tiich-
tiges Dienstmddchen. Gute Kmpfehlungen,
Kopie von Zeugnissen und. womdglich,

Photographie verlangt. — Sich zu wen- |

den an Madame Schoenholzer - Schilt in
La Chaux-de-Fonds. [5004

o000

Lehrtochter gesucht.
In einem Blumenfabrikations- und
Modengeschifte in Ziirich ist eine
Lehrstelle offen fiir eine hrave,
intelligente Tochter zur griind-
lichen Erlernung heider Branchen.
Offerten sub A P 4960 an die
Expedition d. Bl [4960

?.
00000 CCOCOCOOCCOOOCOOL

4963] Eine kleine, friedliche Familie,
wohnend in Lausanne, nithme zum monat-
lichen Preise von 40 Fr. ein Midchen
in Pension. Dasselbe hiitte (Gelegenheit,
die franzisische Sprache griindlich zu er-
lernen. — Gute Referenzen stehen zu
Diensten.

Sich zu adressiren an Mad. Devaud,
rue St. Frangois 18, Lausanne.

PEE Nach Italien. ~2BE

Gesucht - von - einer protestantischen
Schweizerfamilie nach einer oberitalieni-
schen Stadt ein treues, zuverlissiges
Dienstmédchen, das befihigt ist, selbst-
stiindig gut hiirgerlich zu kochen, dabei
sich auch im iibrigen Hauswesen beschiif-
tigen wiirde. Weitere Haupthedingungen:
streng redlicher, treuwer Charakter, gesit-
tetes Betragen, Reinlichkeit und kriftige
Gresundheit. [4959

Zeugnisse iiber bisherige Leistungen
ete. sind der Expedition d. Bl. behufs
Weiterbeforderung zu iibergeben.

YOOCOOOOCCOOO!

00000 TCO

[4971 |

| 4994] Kine zuverliissige Magd gesetzten
Alters, welche sich jeder Arbeit unter-
zieht, sucht Stelle.

Eine Magd, (9%

die biirgerlich kochen kann, in ein Privat-
| haus gesucht. Kenntniss einer fremden
Sprache erwiinscht. Beste Empfehlungen
nithig. M. D. poste restante Pontresina.

Fine Tochter mit guter Schulbildung,
die deutsch und franzosisch spricht, im
Hauswesen, Kochen und Serviren bewan-
dert ist und auch lingere Zeit mit gu-
tem Erfolg Kinder unterrichtet hat, sucht
eine entsprechende Sommerstelle in einem
Hotel oder in einer Privatfamilie.

Offerten unter Chiffre 4989 befordert
die Hxpedition d. Bl [4989

in Miidchen in den 20er Jahren sucht
Anstellung als Saal- oder Café-Kell-
nerin, sei es in einer Kur- oder Bad-
anstalt. Gute Zeugnisse, sowie Empfeh-
lungen stehen zu Diensten. Jahresstelle
wird vorgezogen. [4966

Fiir eine in allen Hausgeschiiften und
Handarbeiten gewandte Person mittleren
Alters wird eine Stelle gesucht als Stiitze
der Hausfrau in einem gut geordneten,
christlichen Haushalte, wo moglich auf
dem Lande. Bezahlung nicht erforder-
lich; freie Station erwiinscht. [5006

Gefl. Offerten, hezeichnet € E 195, zu
adressiren an.die Annoncen-Expedition
H. Blom in Bern. B 195)

Fir Eltern!

In einer Familie in Cornaux findet eine
Tochter, welche die franzosische Sprache
zu erlernen wiinscht, freundliche Auf-
nahme. — Familienleben. — Stunden im
Hause. — Bescheidener Pensionspreis.

Post- und Telegraphen-Biireau in Cornaux
(Kanton Neuenburg). [4965

4993] In einem Pfarrhause in schonster
Lage (nahe dem Ziirichsee) werden wie-
der zwei wohlerzogene Knaben oder Tgchter
von 12—15 Jahren aufgenommen, welche
dietdortige, sehr gute Sekundarschule be-
suchen wollen. Wiinschendenfalls Latein-
und Griechisch-Unterricht im Hause. Ge-
wissenhafte Sorge und Aufsicht wird zu-

gesichert. Referenzen zur Verfiigung.
Adresse ertheilt die Expedition d. BL
welche schnell und

Eill(% TOGMGI’, gut franzosisch ler-

nen will, findet in einer guten Familie
beste Aufnahme. Unterricht im Hause.
Piano. Preis Fr. 50 per Monat. [5002

Man wende sich gefilligst an Madame
A. Oguey, Aigle. (096301L)
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Ein Midchen

aus gutem Hause gesucht, das franzosisch
oder englisch spricht. Es hiitte theils
Fremden Bescheid zu geben, theils ein
kleines Kind zu besorgen. Beste Em-
pfehlungen nothig. M. D. poste restante
Pontresina. [4991

In einem Bade der Ostschweiz kénnte
eine intelligente, willige Tochter als
Volontiirin das Kochen und Serviren wiih-
rend der Saison erlernen. 995

Offerten nimmt entgegen die Expedi-
tion dieses Blattes.

Gesucht nach Basel:

4990] Tin gut empfohlenes, zuverlissiges
Miidchen, das gut kochen kann und die
Hausgeschifte versteht, bei gutem Lohn.

4972] Eine junge Tochter, welche das
Kleidermachen erlernt hat, sucht eine
Stelle bei einer guten Familie als Kinds-
mddchen oder als Aushiilfe der Hausfrau.
Es wird nur auf gute Behandlung ge-
sehen. Zeugnisse stehen zu Diensten.

4961] Eine achtbare, 21-jihrige Tochter
wiinscht unter giinstigen Bedingungen
den Weissnshereiberuf zu erlernen, und
zwar am liebsten am Ziirichsee.

Anmeldungen nimmt entgegen unter
Ziffer 4961 die Expedition d. Bl

Pensionnat.

4987] Une honorable famille de la Suisse
frangaise recevrait en pension encore
quelques jeunes demoiselles, désirant ap-
prendre les langues frangaise et anglaise.
Legons de piano, de chant, de peinture
Soins affectueux, surveillance conscien-
cieuse. Fxcellentes références en Suisse
et a I'étranger. Prospectus a disposition.

S’adresser a Mmes Marchand, Tivoli,
St-Aubin (Neuchatel).

4979] In der angenehmen Hauslich-
keit der Wittwe eines Arztes in einer
hiibsch gelegenen Schweizerstadt fin-
den gebildete Herren oder Damen
freundliche Aufnahme und Familien-
leben.

Gefilllige Anfragen unter Chiffre
He 978 Q an Haasenstein & Vogler

in Basel. :
Hltern,

welche ihre Tdchter in eine sehr gute
Pension placiren wollen, konnen sich mit
aller Zuversicht an das Pensionat von

Mumes Morard in Corcelles
(bei Neuchatel) wenden. Nebst Franzs-
sischem wird auch Englisch-, Italienisch-
und Musik-Unterricht ertheilt. Nebenbei
besteht ein gemiithliches Familienleben
und sorgfiiltige Behandlung. — Pracht-
volle Aussicht, grosser Garten, gesunde
Luft. Vorziigliche Empfehlungen. [4840

Gefl. Offerten an Frl. J. Wittwer,

4988] In einer gebildeten Familie der
franzisischen Schweiz wiinscht man drei
Téchtern in Pension zu nehmen. Griind-
liche Ausbildung im Franzosischen und
Englischen, sowie in der Musik u. s. w.
Beste Referenzen von Eltern fritherer
Pensioniirinnen. — Sich zu wenden an
Madame Heysé-Hiitzly, Morges (Vaud).

-S-0-8-0 00600606
Pensionsofferte,

Eine kleine, gebildete Familie
auf einem Landgut am Ziirichsee
wiinscht ein alleinstehendes Friu-
lein oder Dame auf linger oder
auch nur zum Sommeraufenthalt
in Logis und Pension zu nehmen.
Zwei grosse, sonnige, heizbare
Zimmer, moblirt oder unméblirt,
schattiger Garten, Terrassen, an-
genehmes Familienleben.

Gefl. Nachfragen, worauf Nihe-
res mitgetheilt wird, unter Chiffre
O 3910 an Orell Fiissli & Cie. in
Ziirich. (O F 3910) [4957
O-S806000

Zu verkaufen:
4955] Lin silbergrauer Cautschouc-
Regenmantel, passend fiir grossere
Damen.
Offerten befordert die Expedition d. Bl.

Zu verkaufen:

In der Ostschweiz ein altrenommirtes
Detail-Geschidft. i zwei junge
Leute eine gute Existenz.

Offerten unter Chiffre 4804 H L an
die Exped. d. BL [4804

Zu verkaufen:
4980] FKin King Charles Wachtel-
hiindchen, 3 Jahre alt, vollstindig
salonfihig: Prachtexemplar.
Offerten werden unter Chiffre H 1007 Y
an die Annoncen-Expedition von Haasen-
stein & Vogler in Bern erbeten.

Ntellenvermittlung

im In- und Ausland
speziell fir: [4796

Kaufleute jeder Branche
Sammtliches Geschiftspersonal
Besseres Wirthschaftspersonal

Tiichtige Dienstboten.
Genaue Informationen.

Die Vermittlungsagentur
Otto Baumann, St. Gallen.
R e S R e

Gestrickte Corsets.

Das Beste fiir Frauen und Kinder em-
pfiehlt in frischer Sendung und bester
Qualitit — Ansichtsendungen franko!
4805] Marie E. Sulsexr, Chur.

Tiir unsere Géirten!

Das beste in Gremiise- und Blumen-
Samereien, als auch Friihlings-
Blumen, Prachtpflanzen, junge Obst-
bdume in den éltern und neuern hesten
Sorten fiir Obst-Rabatten von seltener
Schonheit empfehlen [4956

J. A. Risch & Cie.
Giirtnerei und Samenhandlung

in Chur, Neubach.
A echte

Kongtanzer Trietschnitten,

Per Y. Kg. Fr. 1.30 Cts.

Feinste Nonnenkripfli,

weisse und braune, per Dutzend 60 Cts.
mmm Fiir Wiederverkdufer Rabatt.

R. Ruckstuhl,

Loretto-Lichtensteig.

4779)

19. Mirz 1887.




St. Gallen.

DN hesten Erfolg haben diejenigen [userate, welche in die Hand der Frauenwel gelangen.”

IX. Jahroang,

Jm Derlage von Adolf @ilge in Teipyig erfdien foeben folgendes nene Pradytwerk:

ater Mnler

in Bildern von Paul Thmanmn,

[1867]

2Tit einer Dichtung von Wartin Suther.

Pradyteinband in Halbleder B0 2We  Pracyteinband in Kalito 12 e

Vorhangstoffe

in grosser Auswahl.

Filet- und Tricot-

Unterkleider.
Herren- und Damen-

Cols, Kragen und Riischen.
Schiirzen

das Neueste in grosser Auswahl
von Fr. 1 bis Fr. 20.

Corsets s

in bekannt guter Qualitdt u. billigen
Preisen fiir jedes Alter.

Gestrickte Corsets
in Wolle und Vigogne, billigst.

Chr. Langenegger,

St. Gallen — Neugasse 50.
in- u. ausldndi-

vorh&n StOﬁey sches Fabrikat.
Bandes & Entredeuz, o5

kat, reichste Auswahl. [4762

» . anz prima, fiir
NahmaSChlnen, %andl-) u. Fuss-

betrieb. — En gros et en détail.

L. Ed. Wartmann,
St. Gallen, vis-a-vis Hotel Stieger.

[sisensnenisanaRRees e
Kranken-Weine.

Ganz reeller Veltliner
(aus den besten Lagen gewonnen)
wird in grossern und kleinern Gebinden
(auch in Probekistchen mit 6 oder 12
Halbliterflaschen) zu sehr coulanten Prei-
sen abgegeben. [4952
Bestellungen nimmt entgegen und ver-
sendet Preislisten franko
Frau Wittwe Kath. Tschudi
in Urndsch.

[ it e e e B ]
Schweizer-Uhren

mit Garantie.
Herren- und Damenuhren: rr.

Metall- Anker-Remontoir, 1. Qual. 18. —
Silber- o I, 26—
»  Anker-Rem.Sp.breg.I. , 30.—
, m.Goldrand , , I , 32 —
» d.Taganz.ohne , I | 32.—
» d.Tagu. die Woche
anzeig. ohneSp.brg. I. , 385, —
» Mond, Monat, Woche
und Tag anzeigend I. , 45 —

Silber-Cylinder-Remontoir:
Mit Goldrand Cylind.-Rem. I. Qual. 23. —
Ohne ; T e 99,
4 - = o018 5O
Metall-Cylinder-Remontoir:
Stark vernickelt od. vergold. I. Qual. I5. —
i 5 5 e ., 13.50
Man adressire an das Comptoir d’hor-
logerie 48
Stiidy-Miiriset & Cie. in Grenchen,
Kanton Solothurn (Schweiz).

Man liefert an Uhrenmacher-
Rhabilleurs alle Schliissel- und Remon-
toiruhren zu Fabrikpreisen. Jede Bestel-
lung wird umgehend per Post oder ling-
stens in 8 Tagen ausgefiithrt. Muster-
sendungen gegen Nachnahme.

In nichtconvenirendem Falle wird um-
getauscht.

14 Bouillon-E xtract

ausgiebigste Wiirze

zu allen Suppen und Saucen

empfehlen [4667

Julius Maggi & Co.
in Kemptthal (Schweiz).

Pensionnat Famille
Pour Demoiselles & ITeuchitel.

4981] Etudes au pensionnat ou dans les excellentes classes de la ville pour étran-
geres. Cours préparatoire de francais avant leur entrée dans ces classes. Confort,
surveillance et soins maternels. Site magnifique, grand jardin, ombrages. Maxi-
mum 5 pensionnaires. Prix trés modérés. Bonnes références. Adresse: Aug.
Burdet, faubourg de la Coté Neuchatel. (0 535 N)

Xn allen befern Handlungen, Droguerien und Apothelen
Belicbe man fPejiell ju verlangen:

£ ; '«‘:,v/_ s

Lk rendelt s

Supprenimmehle
Einderimnelhl

B Man beadhte gefl. Shufmarke und Firma. -2
. EE™  Bor Nadahmungen wird gewarnt “FpF

[4770

(M 5001 %)

Tochter-Institut Sublet-Lugrin, Lausanne.

SorgfiltigelAusbildung, freundliches Familienleben und prachtvolle, gesunde
Lage. — Referenzen: Herren Wild, Pfarrer in Wattwil, Kauf, Pfarrer in Altnau,
und Zollikofer-Appenzeller in St. Gallen. [4922

‘F8ST srIvg
J[IIEPI OUWIPI0Y
Goldene Medaille .
Antwerpen 1885.
[4829]

Spécialité de Chocolat & la Noisette.

AARRAAARRR RRIAIRRARARARPRARARAAARFPAFRG X
#. Brupbacher, Zurieh. |
Specialitit: Complete Kleinkinder - Ausstattungen.

4836) Man beliebe Prospekte zu verlangen. 3
YRR RFRAARRARRARAARRARRAAARAR ;

Vorhangstoffe —

eigenes und englisch Fabrikat, créme und weiss in grosster Auswahl liefert
billigst das Rideaux-Geschdft von — Muster franco —

4776] Nef & Baumann, Herisau.

PATE PECTORALE FORTIFIANTE

de J. KLAUS, au Locle (Suisse). "~

[4627]

(cog6vH)

Doppeltbreite

Cachemirs u. Merinos
(garantirt reine Wolle), 110—120 cm.
breit & 70 Cts. per Elle oder Fr. 1.15
per Meter bis zu den hochfeinsten Croi-
suren versenden in einzelnen Metern,
Roben, sowie in ganzen Stiicken porto-
frei in’s Haus 1)
Oettinger & Co., Centralh., Ziirich.

P.S. Muster-Collectionen bereitwilligst
und neueste Modebilder gratis. [4986

I »*
gnnetfam\t folil

fehr billig und in b
neueft. Ausfithrungen,
liefern fradtirei jever
Bahnjtation.

! G, Gdyaller &

[4925]

i‘. o

@omp.
anfang, Marktititte 3,

Preislifte und Abbilbungen franto.

4855]?K61n.
Wasser-
Double

feinste Qualitit,
per halb Dutzend grosse
Flaschen 6 Fr. In Kist-
chen zu 6 und 12 Stiick.
Versendung gegen Nach-
nahme. Nichtconveniren-
den Falles wird selbiges
wieder retour genommen.

Tonhallestrasse, Ziirich.

Erste

Wasehmasqhinenfabrik
G. Lehereorn in Toss.

Die praktische .
Dampf-Waschmaschine

(System: Pearson).

— Die beste Stiitze der Hausfrau. —
Spart Zeit, Seife und Brennstoff.
Schont die Wiische. Auf jeden Herd passend.
Preise: in Glanzblech Fr. 40 his Fr. 60,
in Kupfer Fr. 80, 90, 100.

Maschinen

mit Warmwasserapparat,
ca. 10 bis 35 Liter Inhalt, mit komplet
ausgemauertem Herd, empfehle als sehr
vorziiglich. [4983

Messerputzmaschinen.

Auswindmaschinen.

Mangen, Waschbretter ete.

Empfehlung.

Als besonders preiswiirdig und garantirt
solid erlaube mir, nachstehende

schwarze Seiden-Stoffe

zu offeriren: [4982

Taffetas A 54 c¢m breit, Fr. 2. 95 pr. M.
” B, . . 41,
Cachemir A 67 & . 9.45
” 60", =5, , 6.80 ,
Levantine A 73 N s 9.00 ,
BB T = g,
Serge A 73 , F . 470 ,
soeigi g SAt e Deaglnge T
Satin de Chine, 73 cm. br,, , 5. — ,
, double, 60 , , , 3.8 ,

Muster stehen franko zur Verfiigung.

J. B. Miiller, Seidenstofffabrikation,
Turbenthal bei Winterthur.

Il O/t BESTE |

CHOCOLADE

AMAESTRAN! B

STGALLEN.




. Den besten Exfulg haben dicjenigen Inserate, welche in die Hand der Pravenwel gelangen,

Buxkin, Kammparne nnd Halblein

fiir Herren- und Knabenkleider (garan-
tirt reine Wolle), decatirt und nadel-
fortig, 130—140 cm. breit a Fr. 1,05
per Elle oder Fr. 3. 25 per Meter, bis
zu den schwersten Qualititen & Fr. 4, 75
per Elle, versenden in einzelnen Metern,
sowie ganzen Stiicken portofrei in’s Haus

Oettinger & Co., Zentralh., Ziirich,

P. S. Muster-Collectionen bereitwilligst
tranko. @) (4891

Goldene Medaille:
Weltausstellung Antwerpen 1885.

CHOCOLAT

q8Ly

SUCHARD

NEUCHATEL (SUISSE)

= Miler's Zacker-Bssens

0 (Extrakt)

Miiller’s Spar-Kaffee

in Blechbiichsen verpackt, sowie:

Miiller’s Cichorien-Kaffee

und

i 9 .

Miiller’s Feigen-Kaffee
in Packeten werden als Schweizer-
fabrikat den verehrten Hausfrauen
als gesunde, unverfélschte
Zugaben zum indischen Kaffee
wirmstens empfohlen.

In allen Ortschaften werden
Verkaufsstellen gesucht. [4914

Miiller-Landsmann,
Lotzwyl (Bern).

‘99U -USLIOYDT) WA}qILID
USSUNWYRYOLN I0A TOIS 9INT UB

6. H. Wunderli, Ziirich

vis-3-vis der Fleischhalle

erste schweiz. Gummiwaarenfabrik

liefert [4789
alle in der Familie néthigen Gummi-
fabrikate in guter u. billiger Waare.

:
Titustrirtes Gartenbuch

von Gartendirektor 0. Hiittig.

Vorlag von Julius Hoffmann in Stuttgart.
Fein gebunden 4 Mark.

330 Boiten Toxt mit 205 treffichen Holzschnitten.

Das praktisch angelegte Buch

setzt keine Vorkenntnisse voraus,

fithrt den Liebhaber in die Garten-

pflege ein und befihigt ihn, seinen

Blumen-, Obst- und Gemiisegarten
selbst und mit geringen Kosten
zu_bewirthschaften.

. Durchseine reizende Ausstattung
eignet sich das Buch namentlich
auch als hiibsches- Geschenk fiir
Jjunge Hausfrauen,

Zu beziehen durch jede Buch-
handlung. [4937

Grosstes Bettwaarenlager der Zentralschweiz!

Gogrindt — J. F. Zwahlen, Thun. 1866

Versende franko, gut verpackt, durch die ganze Schweiz gegen Postnachnahme
ein zweischlafiges Deckbett mit bestem Ritt und 7 Pfund chinesischen Flaumfedern
(Rupf), beste Sorte Fr. 22, mit grossem Hauptkissen Fr. 30. Sehr guter Halb-
flaum pfundweise Fr. 2.20. Zweischlafige Flaumdeckbetten mit 5 Pfund feinem
Flaum Fr. 31, [4800

ERARARARARRARRA R
= G—lacé-:E—Iano’L_sc uh-Fabrilk

Gt J, BOHENY 55

St. Grallen Basel
Weinplatz — Z URICH — Weinplatz.

Marktplatz 13. Gerberg., Hotel Central.

Fabrikation Grosses Lager
aller Sorten aller Sorten
Leder-Handschuhe. Stoff-Handschuhe.
Eigener neuer 3 Ta6é ohne Seitennaht,
Handschuhschnitt, ,,S}’Stelﬂ VthOI'lil passt vorzﬂglich.’

IRFRRRARRRRRRRRRRRRRIRARS

Handschuhe werden auch nach Mass angefertigt. [4112
A ARSI PRI S PP | R PR PP I PTG RIS

* Didtetische und technische Producte

von Caxl Elaaf, Apotheke und Droguerie, IBern.
Blumendiingersalz zur Beforderung iippigen Wachsthums. Die Biichse Fr. 1.
Bodenlack fir Bodenkreuze, braun, geruchlos, schnell trocknend.
Bodenlack aus Bernstein mit 5 Deckfarben (hellgelb, dunkelgelb, hellbraun,
dunkelbraun, grau) von hohem Glanz, langsam trocknend, dauerhaft.
Bodenwichse, geruchlose, weiss, gelb und braun, fusserst haltbar.
Bodenwichse mit Terpentin, weniger halthar, aber von schinem Glanz.
Café, concentrirter, dickflisssig, aus reinem Java bereitet, fiir Haushaltungen,
Touristen, Mil . Das Flacon geniigend fiir 20 grosse Tassen. Fr. 1. 20.
Essigessenz, concentrirte, extrafein, zur Darstellung eines reinen und gesunden
Speiseessigs. Das Flacon Fr. 1. 20.
Farben fiir Stoffe in 32 Nuancen. Piickchen a 25 Cts., fiir Tinten a 15 Cts.
Lederappretur, um dem Lederwerk einen schwarzen Ueherzug zu geben.
Lederfett und Lederol, um das Lederwerk geschmeidig und wasserdicht zu
machen.
Malzzucker und Malzextract fiir Husten und katarrhalische Leiden.
Putzmasse, Putzpulver und Putzwasser zum Poliren von Metallen.
Tannen-Essenz, itherische, zum Desinfiziren von Wohnriumen und zum Ein-
athmen gegen asthmatische Beschwerden. Das Flacon 80 Cts.
‘Wascheappretur, flissige, um der Wiische Biegsamkeit und Glanz zu geben.
Prospecte mit Gebrauchsanweisungen und Preisen gratis. — Fiir Wieder-
verkiiufer Rabatt. [4706

T T L A 1 L 5 L L 1-5"15
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Clemens Mi'{ller
Nahmaschinen &

sind dis Mustermaschinen der Gegenwart yr E!&

und uniibertroffen, sowohl hinsicht-
lich ihrer Lieistungsfihigkeit,,
- Dauerhaftigkeit u. Schéonheit, ©
als auch ihres leichten ruhigen
Ganges.
Besonders empfehlenswerth sind rlgl

. / .
E'J'I die neuen hocharmigen ,, Domina‘ u. ,,Stella‘“ Maschinen |5
U5  sowie die neuen hocharmigen ,,Singer B¢ Maschinen L'j
5 -
5

fir Hand- und Fugsbetrieb, fir's Haus und fir gewerbliche Zwecke.
Clemens Miiller’s ,,Original Saxonia‘® Handmaschinen E
anerkannt bestes Fabrikat. il
Eﬁl Zu beziehen durch jede grbssere Nihmaschinenhandlung. m
General-Vertreter fiir die Schweiz: I‘E
C. T. Amsler, Feuerthalen bei Schaffhausen. "'J
015 o e e e L e e L L Ll ELF[T_.WJI:EI]

Anzeige.
4145] Die Davis-Nihmaschinen-Gesellschaft hat an
den letztjihrigen internationalen Ausstellungen in
A.ntwex:pen Paris

das Ehrendiplom, das Ehrendiplom,
d. h. jeweilen die hochsten erreichbaren Auszeich-
nungen erhalf;en.

Die Davis-Sewing-Machine Co., London, Aldersgate-Street 24,

Die neue Davis-Nihmaschine

mit Vertical-Transportirvorrichtung ist immer noch die einfachste von
Construction, die bequemste im Gebrauch, die vielfdltigste in Leistung, unerreicht
in Soliditét, uniibertroffen hinsichtlich ruhigem, leisem und schnellem Gang, trans-
portirt sicher und wird durch dieselbe die Arbeit zum Vergniigen.

Generalvertreter fiir die Ostschweiz, inclusive Kanton Ziirich, Schaff-
hausen, Thurgau, St. Gallen, Appenzell, Graubiinden, Glarus, Schwyz, Zug,
Luzern, Uri und Aargau:

A. Rebsamen, Nihmaschinenfabrik, Riti (Zirich).

Vertreter fiir Stadt und Bezirk Ziirich:

Hermann Gramann, Minsterhof 20, Ziirich.

MAMMERN

a/Untersee (Bodensee), Thurgau.
4859] Wasserheil-Anstalt. Elektr.
und Didtkuren (bei Fettleibigkeit,
Gicht etc.). Beliebter Kurort fiir Er-
holungsbhediirftige, Reconvalesec.,

Nervenkranke etc. Eréoffnung
3. April. Prospecte gratis.
(OF3523) . Dr. E. Maienfisch.

(Consultat. bis 1. April in Ziirich an
Wochentagen von 1—2 Uhr.)

Garantirt bewdhrtestes Heilmittel gegen

mmm SOMMeErsprossen mm

und gleichzeitig billiges und vortrefflich=
stes Schonheitsmittel a Fr. 1. 50 per Flacon
gegen Einsendung in Briefmarken franco
oder gegen Nachnalme mit Porto-Zu-
schlag. Versandt durch [4970

Ad. Gabler, T.uzern.

]

4999 PARIS

GRANDS MAGASINS 0U

Printemps

NOUVEAUTES

Das Préachtige Illustrirte Album,
m deutscher oder franzdsischer Spra-
che, enthaltend 587 newue Modehupfer
von fertiger Garderobe fur Danen,
Herren oder Kindersowie die Aufzah-
lung aller weuer Stoffe und Modear-
tikel, ist

S08ben erschiene.

Die Zusendung desselben erfolgt
gratis & franco auf frankirte Anfrage

MM. JULES JALUIOT & C*

a Paris

Mustersendungen der grossartigen
Vorrzthe des PRINTEMPS ebenfalls
franco. Wir bitten dabei um gerawe
Angabe der gewnnschien Stoffe.

Bestellungen von 25 fr. an portofrei.
Eignes Speditionshaus in BASEL:

3, St-Albananlage.

Die Grands Magasins duPrintemps
#n Paris haben weder Niederlagen
noch Reisende im In—oder Auslande.
Vor jeder Firma, welche unseren
Namen fiuhrt, um eine Tauschung
herbeizufiihren,wird gewarnt.

Costumes

werden elegant und unter Garantie fiir
tadellosen Sitz schnell und billig angefer-
tigt. Nach auswiirts geniigt gut sitzende
Taille. — Sich empfehlend - [4784
Frau Biirge-Herzog, Tailleuse,
Hiiringstrasse 17, Ziirich,

Das grosse

Bettfedern- und

Flaum-Lager
1n Meyer in Reiden (L1z)

versendet nicht weniger als 9 Pfund (4%
Kilo) gute neue gereinigte Bettfedern,
franko, Verpackung gratis, per Pfund zu
65 Rp., 90 Rp., Fr. 1. 10, 2. —, 2 50,
8.20 und 4. —. Flaum per Pfund zu
Fr. 8. 20, 4.75, 5,20, 6. — bis 10, —,

Aufmerksam mache auf die flaumreiche,
leichte Entenfeder a Fr. 2. —.,  [4664
Nichtkonvenirendes wird umgetauscht.




,Den Desten Erfolg haben dicjenigen Tnserate, welche i die Hand der Frauenwelt gelangen.”

Die besten )

Corsets

fabrizirt, halt auf Lager und sendet solche
umgehend — franko — zur Auswahl ein

Frau Amsler-von Tobel
Corsetfabrikation
Magazin Mitte Hotel Schwert

Zuarich. (5001

Angabe des Taillenmasses iiber die Klei-

. der genommen, sowie des ungefiihren Prei-
ses nothwendig. (H 1150 Z)
Diplom fiir sorgfaltlge Ausfiihrung, werth-

\

Faille frangaise, Tricot, Safin merveilleux,
Surah noirs etc. 39

rein Seide, empfiehlt zu billigsten Preisen in ganz solider Waare, Muster umgehend

F. Trost-Huber, Oberdorfgasse Nr. 10, Ziirich.
i R R e e S BT R e e
Spriingli’s
Pulver-Chocoladen.

Um einem liingst getiillten Bediirfnisse einer einfacheren und schnelleren
Bereitung von Chocola.de gerecht zu werden, haben wir in unsere Fabri-
kation auch diejenige der

— Pulver-Chocoladen —

aufgenommen ; zur Bereitung einer Tasse gentigt es vollstindig, auf einen
Essloffel voll dieses Pulvers (ca. 25 Grammes) eine Tasse voll siedender
Milch unter stetem Umrithren aufzugiessen, um eine wohlschmeckende
Chocolade zu erhalten. [4984

Die Preise sind gle uh denjenigen der Tafelchocoladen, welche sich je
nach Qualitit von Fr. 1. 20 his Fr. 8. 50 per Y Kilo stellen.

D. Spriingli & Sohn.
e S R R T T e e

Schuhwaaren-()fferte aus Oesterreich!

5000] 1 Paar Rindleder-Herrenbottinen 5% Fr., 1 Paar Kalbleder-Herrenbottinen
7Y Fr.,, 1 Paar LLdelhmsauwschuhe fiir Heueu 3': Fr., 1 Paar Lederhauszug-
schuhe fir Damen 2’/ Fr., 1 Paar Damenstiefletten, Chagrinleder 5 Fr., 1 Pazu
Damenstiefletten, Kalbleder h Fr., 1 Paar Damenl\noptsmcﬂetten Kalbleder 7 Fr.,
erzeugt und liefert in Postkolli per Nachnahme .. Bawer in Tommnit=

volle Vervollkommnung und Preiswirdigkeit. J

Gestrickte Gesundheits-Corsets

aus der ersten Schweiz. Corset-Strickerei
v. Ernst Gottfr. Herbschleb in Romanshorn,

von Aerzten und Fachzeitungen sehr empfohlen, zeich-
nen sich vor allen andern derartigen Fabrikaten aus
durch gutes Material, damerhafte Elasticitit und
exakte Arbeit. Man achte desshalb beim Ankauf
solcher genau auf beigedruckte Schutz-Marke. Die-
selben sind zu haben in jeder bessern Corset-Handlung
der Schweiz. [4828

Probe-Corsets per Nachnahme, —
000060006 000000000000000Y

Dr. F. Ineichen, Vila Venedighi, Enge-Ziirich

Spezialarzt fiir Magen— und Darmkrankheﬁ:en
Consultationen tiglich Morgens 8—10 Uhr (nur fiir Angemeldete),
4854] \Inchmlttags 2—4 Uhr.

-SO0-06-060060060060060006000e0600000800:

(. Sprecher, z. ,,Sehlossli*, St. Gallen.

Spezialitédt in Laubségeartikeln
(einzeln oder in Kistchen und auf Brettern zusammengestellt).
Gut assortirtes Lager in schonem tadellosen Holz
-verschiedener Arten, sowie fertige Holzleisten in Ahorn

und Nussbaum. [4799
(rosste Auswahl in den neuesten Vorlagen.
Preislisten und Kataloge gratis.
Kt. Aargau B _A_ D E N Schweiz.

— Hétel und Bad zum ,,Freihof“ —

(mit hydraulischem Personenaufzug)

ist erdffnet; withrend der Friihlingssaison Pension (Zimmer und Bad in-
begriffen) Fr. 6.—, IL. Tisch Fr. 5.—. Omnibus am Bahnhof. Gute Kiiche,
reelle Weine und aufmerksame Bedienung zusichernd, empfiehlt sich bestens

4974] (3939) Der Eigenthimer: J. Schaetti.

Empfehle meine [4907

hesten Petrol-Koch-Apparate

nebst passendem Kochgeschirr in grosster Auswahl.

B. Huber=-Iotz,
Grossmiinsterplatz 6, Ziirich.

(Méhren), Verpackung gratis! Am sichersten erhdlt man das Léngenmass, wenn man
den Fuss im Strumpf auf ein Blatt Papier stellt und mit einem Bleistift knapp
um den Fuss herum eine Linie zieht und diese Zeichnung einsendet. Aechtheit
des Kalbleders wird garantirt. Der Zoll aus Oesterreich betrigt 60 Cts. fiir jedes
Kilogramm Schuhywaare. (Ma 415/3 W)
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Piaff Nihmaschinen.

Beliebteste Famlhen- und Handwerker-Nihmaschinen.

Neueste Verbesserung.
Vollstindig gerduschloser Gang.

Ein Fabrikat erster Giite und Voll-
kommenheit, mit vielen bewiithrten Verbesse-
rungen und einer Ausstattung von hervor-
ragender Schonheit und Gediegenheit. — Die
wichtigen reibenden Theile sind aus bestem
Stahl geschmiedet, nicht gegossen.

Abbildungen und Beschreibungen auf
4935] Verlangen, (H 1000 J)

Man lasse sich nicht durch minderwerthige
Nachahmungen tduschen.

]G. M. P£faff, Nihmaschinenfahrik,
i
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Kalserslautern, Rheinptalz.

e T e e T

S 1Gerdstete Cafés!

firste Schweizer Heissluft- (afé - Brennerei
Herzer & Ruof, Staad-Rorschach

iefert nach elgenartlgem Brennsystem hergestellte,
gerostete Cafés, wodurch Aroma und Kraft erhalten
bleiben. — Zu haben in den meisten grosseren Colo-
nial- u. Specereiwaarengeschiften simmtlicher
Kantone der Schweiz. [4591

megmmmy@@&@m@m&mmmamw@&

| —=%~ Grosse goldene Medaille Paris 1885. ~&==—

Silberne Medaille Paris 1882. [3982

Ehrendiplom Paris 1882.
GSST YOIINZ
Sunuyorezsny jru wordiq

Kochschule zum Erni-Haus -
Zeltweg 5 Ziirich Zeltweg 5.

Hiermit zeige den geehrten Damen ergebenst an, dass delin’*Kurs"den
12. April d. J. beginnt. (8] 4027 F) ‘ [4985

Es empfiehlt sich bestens iy
Frau Engelberger-Meyer.-

J-Alu:(

[4751

L. Bernoulli
Basel.

Fleisch- Exfract

wenn Jeder Topf - A
den Namenszug

/n BLAUER FARBE Trigt.

Weber & Aldinger
Ziirich & St.Gallen.

Engros-Lager bei dea Corrosp. fiir dio Bchwiz :
Zu haben bei den gréssern Colonial-
und Esswaaren-Hindlern, Droguisten,

Apothekern etc.

Jlur aecht ¢

Druck der M. K#élin’schen Buchdruckerei in St. Gallen,
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