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Abonmenent:

Bet Franfo-Juftellung per Pojt:
Sdbhelid) . Fr. 6. —
$Halbjahrlich v 3. —
Ausland franfo per Jahr , 8. 30

Alle Pofimter & Budyhandlungen
nefmen Vejtellungen entgeger.
Redaktion:

Frauw Elife Honegger.
Grpedifion:

M. Kdlin'fhe Budhdruceret.

Bt Gallen

duet Frauen-3,;

Dreijehnfer Jahrgang.

—s Prgan fm: biz Inferellen der E(raummﬂf o

Motto: Jummer ftrebe sum Gangen, und fannit du felber fein ﬂsmnu
erder, ald dienenbed Glied jhlich an ein Ganged didh an!

1891.

f,zg

Jufertionspreis.
Rev einfadge Petitzeile:
20 Cts. fiiv die Sdweis.

20 $Bf. fiiv das Ausland.
Saﬁreéﬁ‘)(nnonccn mit Habatt.
Ausgnle:

Die ,Schweizer Frauen=Seitung”
erjheint auf jeden Sonntag.
LFir die Junge Welt” wird
monatlic qratid beigelegt.

Alle 3nhlungew
find ausjchlicf(ich an die M. Kalin'jche
Budhdprucferet in St. Galfen zu ent=
richter.

Bonntag, 29, Wiy,

Difern.

g e Lerdie ftieg am Ofterntorgen
¥ Empor in's flavfte Suftgebtet
F Und {dymettert, hoch inm Blau verborgen,
Ein frendig Auferftehungslicd.
Wid wie fie fdhmetterte, da Flangen
Es taufend Stimmen nacy im §eld:
Wady auf, das Alte ift vergangen,
Wady auf, du frofverjiingte IDelt !

Wadyt auf und raufdyt durdy’s Thal, ihr Broumnen,
Und lobt den Herrn mit frohemt Schall!
Wadht auf im Friihlingsglany der Somnnen,
Jhr griinen Halm’ und Bldtter all’!

3hr Deildjen in den Waldesgriinden,

3hr Drimeln weify, ihr Blithen roth,

3hr follt es alle mit verfiinden:

Die Lieb’ {ft ftarfer als der Tod!

Wadyt auf, ihr trdagen Tenfdjentersen,
Die ihr im Winterfdhlafe faumt,

JIn dumpfen Liften, dumpfen Sdhmersen
®Bebannt ein welfes Dafein trdumt;

Die Hraft des Herrn weht durd) die Lande
Wie Jugendhaud), o laft fie ein!

Qerreifpt wie Simfon eure Bande,

Und wie dte Adler follt ihr fein!

Wadyt auf, thr Geifter, deren Sehnen
Bebrodjent an den Brdbern fteht,

3hr triiben Augen, die vor Thrdnen

3hr nidyt die §riiflingsbliithen feht;

Jhr Briibler, die ihr, fern verloren,
Craumwandelnd irrt auf triiber VBahn —
Wadyt auf, die Welt ift new geboren;
Hier ift ein Wunder, nehmt es an!

Jhr follt cud) all’ des Beiles freuen,

Das iiber eud)y ergofjen ward;

Es ift ein inniges Erneuen

Im Bild des Sriihlings offenbart.

Was diirr war, grint im Wely'n der Liifte,
Jung wird das Alte, fern und nab,

Der Odem BGottes fprengt die Buiifte —
Wadyt auf, der Oftertag it da!

Gmanuel Geibel,

DHern 1891,

dnce, toeithin Schnee! und immer noch jtreut

der Winter ftaubende Floden!” o Heipt's

fewer an Oftern, wo jonjt tm iippigen

Gvriinen, Spriepen und Kuojpen die Erde
it Diefer Beit thren Auferftehungsdtag s feievn ge-
wohnt ijt. An Stelle der erjten Lengesbliithen, der
Sdhneeglicfchen, Primeln und Veildhen fdhauen wiv
die gliernden Eisbluumen, die der falte Wind wieder
an unjere Fenfter gehaucht Hat, und jum warmen
Ofen viten wieder die Fricvenden, von deuen biele
auf die Fejttage Jchon die Sommertleider Deveit ge=
legt Hatten.

®ewif, diefer Winter ift ein ziher, unbarm-
Derziger efelle, Ddefjen boje Spuven fich mniht fo
leicht tverden verwijchen laffen. LWie viel Sorge und
Mangel, Kranfheit und Tod hat er verurjadyt. Wie
fehnfitchtig jchaute Alles ausg nach Oftern, nach dem
Uuferitefhungsfefte der Natur, nac) finder Luft und
Sonnenjchein, und ivie mmu‘l)e Hoffmumg  ift nun
getauiht torber.

Noch jiher aber, af3 der nicdht enden wollende
Winter mit jeinen Drangfalen und feiner Noth, ift
unfer frofliches DHojfen.

Cin bishen (dnger mag ja der Druc wohl auf
und laften, a8 jonit, aber das Dfteriort gilt auch
feute:

,Ueber ein fleined, jo jeht thr micdy neu,
Qeer ift die Gruft und der Jammer vorbet:
Hitllt auch die Sonne fidh trawernd in Flov:
Ueber ein fleined tritt Hell fie Hervor.”

Sa, e2 ift nidht jchwer, auch aud diejem Schlimmen
fiiv und Guted zu finden. Wie oft wurden ja jdyon
dic Quojpen und Bliithen cines frihen Frithlings
vom fpdten Frofte vernichtet und wie manche Pritfung
ift ung jdhon zum Heile geworden, wenn wir der=
jelben mur exft frijcy in's Auge gefhaut, uns mit
ihr Dejreundet Haben.

Drum Muth! Bimnen Kurgem wivd Alles gut
elii.

] Und driut der Winter noch jo jehr
Mit tropigen Geberden,
1nd ftreut er €i8 und Schnee umbher —
€3 muf dod) Frithling twerden!

BAur Pienftbofenirage.

Mic englifhe Wodgenjdhrijt »The Queenc
brachte unfingit einen beachtendmwerthen Auf=
jag, der eine dev widytigiten Angelegenfheiten
der Haudfraw, die Dicuftbotenjrage, behan-
delt, und da e3 unjere Leferinnen intereffiven diirite,
bieritber audh einmal eine Stimme aug dem Aus-
lanbe zu Hoven, o entnehmen tviv jenem Urtifel
da3 Folgende:

Gine dev Hiufigiten Klagen der Gegemwart ift
die, Dafy man bet unjeren Dienjtboten die Anhing=
fichfeit an die Familie vermifst, und daff unter den
Marthas und Annas, die die Stube fegen und bei
Tifd) aufwarten, die Mabhlzeiten bereiten ober das
Baby verjorgen, nidht eine jich) erweidt als tahrer
Freund der Familie. Einftmald, ja einftmald, in
der guten aften Jeit, da war der Diemer Dder De-
jcheibene Freund der Famifie, der er diente. Er
war gewiffermafen efer ein nidht anevfannter BVer-
wandter, al3 ein Miethling, einer von demjelben
Fleifch und Blut, mur durd) den Fufall der Geburt
Hevabgedriictt, untenan und nicht am Herrenplage 1
figen.  Jebt ift alled anbers, und die itbermiithigen
Jriuleinsd, die fich Hevablafjen, deine Arbeit ju ver=
ridhten — fitv einen Siinbenlofn nod) iemlich
jehlecht — find efer deine Feinde, als deine Freunde,
und im beften Falle fitmmern fie i) nicht mehr um
did), ald — du dich um fie fiimmerft.

Diefe Nlage ift allgemein neben vielen anderen,
welche die jebige Genevation und die Welt betveffen,
wie fie Deute ijt, dag Heift faljch und dem Materialis-
mug evgeben. €3 ift eine Klage, welche eine Um=
mwandlung in der menjdhlichen Natur vorausdjest wegen
getiffer Unterichiede in den materiellen QLebensbe-
dingungen. ®any im Gegenfap ju der Doftrin ded
Spiritigmus, welder fefthdlt an der Bilbung der
duferlichen Form durd) die NMacht ded tnewohuenden
®eiftes, ijt damit die BVehauptung audgejprodyen,
dafy der Grunddjavatter der menjdlichen Natur fich
gedndert habe wegen gewijjer Modififationen in Sitte
und Getwohubeit.  Liegt davin wuid)t eine grofe
Thorheit und blinder Aberglanbe? Dag Hers, die
Anlage, dad Gemiith der mobernen Dienftmagd jind
gang fo, wie dag Herz, die Anlage, dag Gemiith
ihrer Grofmutter vor jedyzig und mehr Jabhren.
Wenn fie gut behandelt wird, fernt jie i[)Le Brot-
Herrin Iub Haben, wird fie fifel Dehandelt, jo wird
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fie v uwidt zu Liebe feinr, wud jic exgreift die exfte
fid) darbictende Gelegenfeit, ihre Sachen zu pacen
und fich andevdivo zu ,verbeffern”. Jn der Negel
betoumt die gute Hevvin cine gute Dienerin und
behalt fie entiveder auj Lebensdeit oder bis A threr
Yerheivathung, wabvend die jdhlechte Hervin, die
gleidgiltige, tyvaunijche, Devrifehe, unjympathijche
Jraw, die ihre Madchen afls Najdyinen mit der ent=
jchtedenen Netqung, faljd) su gehen, betvachtet, die
jhlechten Dienftooten Defommt und immer wedhjelt.
Danu erhebt fie ihre Stimme yur Nlage und jtimmt
cine Litanei an, dafy die glitdlichen Bujtdnde Dded
goldenen Beitalterd voviiber find, Bujtdude, die nic
erijtivt Haben und aw denen fie bei der Wiederfehr
der idyijchiten Jeiten feinen Wntheil Haben fonnte.
Sie bietet nidht3, afl3 das Ausgedinge an Nahrung,
Wohmung und Lohu, evivartet aber aufer der Cr-
fitlhug der fontraftlichen Pilihten Juneigung und
Grgebenbeit ; fic bejchrintt die Freiheit dead Miaddhens
auf die geringften Dimeniionen und verlangt doch
den hodhjten Grad von Sympathic fiiv fif. Sie
betvadytet beijpiel3ieije ein ehrliches Liebedverhiltnif
ihrev Untergebenen gewijjermafen als einen Beweis
vort Mangel an Adjtung, die dieje ifr ald Herrin
jhuldet, und als Fehlev in ded Midchens eigenem
Charatter, der fie nidht davauf Anjpruch machen (&ft,
af3 vollfommen anjtandige und disfrete Werforr zu
qgelter; die Dame findet e3 bedauerlich, toundert fich
itber den Gejdhmac des NMeaddhens wnd twiirde, wenn
jie founte, die Wereinigiung Hindern. Wenn M
Ethel oder Mif Gwendoline Hifentlich) verlobt ijt
und auj vofenbeftreutem Piad dem Eheftande u-
jdyreitet, ,Deglitft von dem beifilligen Lddgeln der
LWelt”, jo wird von dem avmen, jungen Stuben-
madcjen Entjagung und eine Sympathie fiiv ihre
junge $ervin erwartet, die jo toeit geht, daf fic
jeben freten Abend, jeden freien Sonntag Nadymittag
und alled andeve opfert, wenn died fiiv die Familien-
avrangententd obder fiiv dbic Bequemlichfeit der jungen
Lerliebten befjer ift. Und wdve fie unjliijjig oder
wiirbe Cintodnde madpen, jo twiicde fie ald ein Ausz-
bund von jchlechter Crziehung ober Unbdanfbarfeit
Detrachtet werden.  Sollte died nidht ald eine wun-
verhaltnipmapige Vertheilung empfunden werden,
gegent twelche die menjdhlidye Natur, die trdumt und
fehut und Hofinungen und Wiinjde Hat, in den
niederen Sreijen cbenfowohl, toie in den feinen Biv-
feln, nicht obhne Guund fich auflehnt ?

Died mag ald Typud cined Beijpiels gelten, dag
alles Uebrige erfldrt.

Das Verlangen nach Freiheit, Abtwedh3hung und
®fit, dag Sinnen und Denfen und die Sehujucht
diefes vufelojen, jdhwdrmerijhen und ungebundenen
Alters find den meijten Hervjchajten unbefannt und
die Dienevin joll einjt ihren Wntheil Haben an den
Fortidritten, die unjeve Beit gemacht Hat durd) wifjen=
fdaitliche Cntdectungen und derven Wmwendung im
fozialen Leben. Wo alled andere twandelbar ift,
bletbenn Die relativen SKouditionen bdes Hauslichen
Dienftes unverdndert; wo alle Welt hineingezogen
wird in den tollen Strubel der Mnrube, wird vom
Dienftmidchen verlangt, daf fie Dbewequngd- und
theilnahmalog bleibt. Wieled von dem alten Feudal=
geift ijt nod) unter den feutigen Herrichajten zu
finben und fiiv viele von ihnen ijt eine Werjou in
ihrem Dienjte ein Leibeigener auf Jeit, und dann
beflagen fic) dieje Herrichaften, die eher einer ldngit
vergangenen Aeit, als der thatjadlichen Gegentvart
angehorven, wenn ifhre Untergebenen jid) den unge-
fdricbenen Coder Ddes modernen JFndividualizmus
s ihrem eigenen LVortheil auslegen und nicht aus-
gejchlofjen fein wollen von den Fretheiten und Vor-
vechten, mit weldhen dag Gejchict die gegenmirtige
Generation gefeguet Dat.

Die flugen Frauen, welde die Beichen bder Jeit
3u deuten tiffen und iweldhe ed verjtehen, die all=
gemeinen Pringipien, welde die gange menjdlicdhe Ge-
jellichaft Dewegen, auf dag Jubibibuum anzuwenden,
diefe Frawen evwdgen den Umjdhmwung der Dinge
auf geiftigem ©cbiet, der duvd) die materielle Wm-
wiflzung Hervorgerufen wurde, in deren Mitte wir
leben; fie Bffnen defhalo die fhmale Pforte ihres
ehemald exflufiven Hofes, laffen ihnen die Harmlofen
Sreuden ded irdijhen Dafeins aud) in Defheidenem

Nafe geniefen, ebenfo wie den jungen Dameir, wd
fie finden, daf dic Gewihrung diefer Vorredhte wnd
diefe MNitdjichten fie feinedwegs von der Erjiilling
threr PBilichten abgiehen, jondern vietmehr ifre Cr=
fenntlichfeit twadprufen und jie o eivent gewijjen
Cifer autveiben. Wahrend jolhe Frawen ald die
Stiigeven, Crjahrueven, Vovurtheil&freieren und Auj-
qefldvtern inmer grofen Cinjluf auf ifre Dienftboten
ausiiben, geben fie diefen lepteren nehr perjdnfiche
Freiheit und erwarten weniger jervile Unteriviicfigteit.

Cinjt war e3 binjichtlich der Vehaudhig der
Dienjtmdadden Sitte, dafy die Herrihait jid) ihrer
Unjelbjtdndigfeit annabnr; wag die Mutter fitv thre
Todhter war, Ddad war die Herrin fiiv die Dienjt:
nagd. Die Herridait ibte perjdnliche Ueberwachung,
und Freiheiten, die nothwendigeriveife gewdlhrt werden
muften, wurden auj die engjten Grengen bejdyrantt.
Ciiem Madchen u erlanben, mit ihrer Freundin
ing Theater zu gehen, iiirde aud) Heute noch) in
vielen Familien gleichbebeutend jein, jie dem ficheren
Untergange preidyugeben; die Hevrjchaften, die fid
bierinw fiberaler zeigenm, jind teit in Dev Minovitdt,
abgejehen von den wohlhabenderen Haujern, ivo
perionlide Aufjicht nidht moglich ijt, wegen der
Qebendgewohuheiten der Hevviw jeldjt. Wenn wiv
bedenfen, twelched auferordentliche Maf von Freiheit
der modernen, jungen Dame eingerdumt wird, wie
ihr gejtattet ift, gang allein in den Strafien Londons
und aller gropen Stidte Herumzujchveifen, wie die
Anjtandstante nad) und nac) aud der Pode ge-
fommen ijt, und tie die jozialen Fragen dod) aud
eie bedeutende Tragiveite angenonmmen fHaben, fo
fcheint e3 etwad fjeltjam, dap die Dienerin, weil fie
Dienerin ijt, fiiv unfahig.gehalten werden jollte, fit
fich jeldbjt zu jovgen, wenn thre Fefjeln gelddt find,
und dafy fie unanfhaltiam dbem Abgrund fich nahere,
wenn fie nidht bon einer Hoheren Getvalt Fuviidge-
halten witvde. WVielleicht ditrfte e8 vernitnftiger und
aud) gevedhter jein, in Mary eine gleich) menjchliche
Natur vovaudzujepen, wie in Mif Gwendoline, und
su glauben, dafy diefelben Leidenjchaften, ThHorheiten,
Fehler und Tugenden, derjelbe Judifjerentidnug oder
diefelbe RMugheit, in Uebereinftimmung mit dem
individuellen Temperament bei Vetty, twie bet INif
Gthel angetrofien werden.

Bei allen Rlagen, die von der mobdermen Herr=
fhaft gegen die modernen Dienftboten erhoben werden,
(aBt fich die Thatjache nidht leugnen, daf ed GHeut-
sutage noch ebenfoviele gute Dienjtboten gibt, al3
ehemals, und ebenfoviele anhangliche Freunde und
trewe effer. Niht eine Wodje verjtreicht, ohne
eine Motiy in dem Nefrolog der »Times« von
irgend eimem trewen Diemer, der geftorben ijt und
im Hausdhalt, dem er {oyal und mit Hingabe diente,
eine Liicfe [iefs, die nie wieder audgefiillt wird. Wber
diefe Bebienten find dann aud) Jahre lang in dem-
felben Hauje gemwefen, was ebenjobiel auf Seite der
Sevrjdhaft, alg ded Untergebenen zu bedeuten Hat.
Denn vor Allem erfordert die Treue und rvecdhte Cr=
gebenfeit des Dieners, wie jede andere Kundgebung
von Uffeftion, Beit jum Feftwurzeln und Gelegen-
Deiten, ji) su bewdhren. Dad crjteve [dBt fich
nicht in der Cile bewertjtelligen, die fepteren finbden
fidg nidht tagtéiglich. Wenn du deinen Diemer dir
jum Freunde machen willft, jo muft du ihn lange
genug Dehalten und ihn mit dem vechten IMafp von
Vertrauen und Riicdjicht behandelnr, joujt wirjt du
diefes Biel nidht erveichen. Wer jeine Dienjtmddden
wie Majchinen behandelt, dic {harf beobadhtet werden
mitffen, damit fie nicht fehl gehen und einer Repa=
vabur Debiirfen, twie Werfzeuge, gemicthet jur Aus-
iibung getvijjer jpesifijcher Dienite, wer feinen eigenen
Berpilihtungen ihuen gegeniiber nur damit nacdhzu-
fommen vermeint, dafy er ihuen Nahrung, Wolhnung
und Lofhn bietet, wer nidht aufer der Erfitllung
diefer Pilichten ifren menfchlichen Werth anerfennt
und der menjchlichen Natur in ihnen feinen Spiel-
vaum gewdhrt, der it bei ihnen dag Gemiiths-
febent und die morvalijdhe Kraft nicht wecen und die
felbjtloje Crgebung ded Freunded vergeblid) fuchen.
Mar fann eben nicht Feigen ernten, wo man Difteln
gejdet hat. Uber die vielen Beifpiele, two die Dienerin
threr freundlichen Herrin in Rrantheitdfillen nadh
fhmwerer Tagedarbeit freiwillig die Nadhptruhe opfert,

vithrende Veijpiele vor villiger Hingabe, die fid)
hete noch) cbenfo Dinfig wicderholen, ivie in ber
gutert alten Jeit, fomen die Vehaupting nur e
grituden, dafy bag moderne Dienjtmaddyen Dei guter
Behandling eine ebenfo trene Frewndin threr Hevvin
werden fam, wie o3 ihre Putter oder Grofuutter
war. Das veine, gute menjdhliche Herz, Gott fei’s
gedantt, dativt nidht vou ciwer befondeve:nr Wera, s
ift au alfen Betten und unter allen Wmitdnden gleich.

~&afer ijt, twic Pliniug Devidhtet, die cingige
Getveideart  gewejen, die jur Crndhrung
wnjever Vorfahren, der alten Dentjchen diente.
o) Heute gibt e Gegenden in Deutjch-
fanb, wo der Hafer zu Brod verbaden toird, abge-
fehen vor den Suppent und Breten aus feinem NMehle.
S Standinavien wnd  Hodjchottland ift er von
gleicher und nod) hshever Bedeutung, denit vou jeinem
Cruteertrag hingt dag Woh( und Wehe der gangen
Vevilferung ab.  Leider ift ung der Gefdhmad an
Hafermehlgeridhten abhanbden gefommen. Die Kultur
fithrte aubere, feinere Cevealien eiwr, ohne indef
tmmer vollfommenen Erjal su Dbieten; denn an
Nahrungswerth foun fidh 3. V. der Reis nidht m
entfernteften mit dem Hafer mejjen.  Der lehteve
Defit an Dlutbifbenden Vejtandtheilen joviele, daf
er, wenn auch vou der Tafel deg Neichen verbannt,
doc) in Der Kranfentiiche und in der Kindererndhrung
feit fangever Jeit wieder Fuf gefafst Hat. Die Noth-
wendigfeit, der Peranwachenden Menjdhheit duvch
natiivlichere Lebendiveife vefp. einfachere Nahrungz-
mittel die Eriftenzbedinguugen ju evleichtern, bdie
vererbten Schwdachert und Rranfheiten i mindern,
ein ftarteres, widerftandsfihigered Gejdhlecht zu exv-
stehen, lentte die Blicde der Voltsfrennde aud) unter
ubevem auf den Hafer. Man fagte fich mit Redht,
dafy ein Nabvungsmittel, weldhes einen fo fraftigen
Menfdenjhlag toie die Schotten evzeugt, unfever in
fangjamer Degeneration begriffenen Kindertvelt nur
peiljane fein fonute.  So fing man wvor einigen
Jahrzehuten anf Anrvathen der Aevgte an, Hafergriis-
Suppen und =Trant den tm Wad)sthum ftehenden
Qindern ju veichen. Jtun bemédhtigte fich die Jn-
dujtvie dev Wngelegenheit.  Auj Grund Gemifchen
LWiffens beveitete man dag Hafermehl fo, daf nicht
allein alle Nahubeftandtheile aujgejhloffer und der
Affimilation uginglicher gemacht twurden, man be-
miihte fich auch durch Noften . dergl. den Gejdhmact
su perbeffern, e3 dem Kulturgaumen angenchnier i
madpen.  Widhtiger noch als dicjes ift die THhatjache,
dafs das o praparvicte Hafermeh( unbedenflich flei-
nen Rindern i BVerbindung mit Kuhmileh geveicht
werben fann. Wihrend Salep und Arrow-voot vou
dem fdhwadjen Verdauungdapparvat des Kinbdes nicht
anfgenommen  wird, gehen Hafermehlichleim und
=Tranf mit ihren werthoollen Beftandtheilen bald in
Dag Blut {iber. Man darf twolhl behaupten, daf,
wennt ein Qind mit einer Milch aujgegogen wird,
die von Sithen mit Trodenjiitterung gewonnen, jovg-
faltig (wombglich im Soghlet’jchen Apparat) getocht,
por Berunveinigung gejdyiist und dem Alter ent-
fprechend mit Haferjdhleim verfept ift, e3 Verdau-
ungsfrantheiten faum befommen famn. €3 ift faft
unmbglich und eigentlich mur bei anderiweitigen
hygicinijhen Mipftanden oder Fehlern dentbar. Frei-
lich muf der Schleimgujaly ftets im vidhtigen Ver-
haltnify evfolgen, etwa jo:
Bei Neugeborenen: 1 Theil Milh, 4 Theile Schleim

3

im 1. big 2. Monat: 1, - -

P A w2 "

" 5., 1 o Lo, "

" 6., 2 o 1o "

" .. 3 w1 "
8. & veine Milch.

Bom 9. Nonat an twerden dann Gried- und
anbeve Siippdjen und der bewdhrte Haferfates als
Bufap gu ihrer Mildh mit groBtem Vortheil theils
fitr bie Sittigung, Anbilbung und Gewidtszunalme,
theils fitr bie Verftdrfung der Knodjer fein.

St fcgor fitr die Lerbaunngsivege des gejunden
Rindes cin Shleimpufas gur IRl von groBem
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Supen, jo ift dies nod) vielmehr bei foldjen Sinbern
per Fall, die an Durdpfallen leiden.

Die erwihnten Hajermeh=Priparate, joivie die
Hajermeh-Qates werden in gang voriiglicher Weife
poit den ®ebriidern Weibezahn Hevgeftellt.  Die
Qafes find ein belichtes und Hichit bequemes Meittel,
oic nahrhaften Beftandtheile bes Hafers in den
Qirper eingufithren; man it jie bald mit Butter
geftrichert zum Thee, oder mit Kdje zum Bier; mit
Butter und Aitronenjaft ju Kavier und Sarbinen,
aud) a8 Defjert mit Fruchigelée Dejtrichen.  Anc)
sur erftelling von Kaltidhalen und Suppen find
fte mit Bortheil u verwender.

Fiir dicjenigen unjerer Lefevinnen, twelde cine
Bereigerung  ihres  Riihengette(s  durd) Original=
Rezepte dev englifchen Riihe witnjchen (die aus Cin-
gaigd crivdhuten Gviinden mit dem Gebraud) ded
Hafermehlez vertvauter ift), mogen folgende Bor=
fchriften dienen:

Euglifer Haferbrei. NMan fiille einen
Topf mit Waffer, °/+ Liter etwa, und fiige, wem
e& focht, ein wenig Weizenmeh! und dag nbthige
@aly hingu und nefue damu einen runden Stab in
bic rvechte Hand und Hafermehl in die finfe und
ftrene ¢@, wenn dag Wafjer aufwallt, nady und nach
Binein, tndem man fmmer vunbum fraftig vithrt, 0i3
per Brei die gewiinfdhte Dicde Hat, vithre alddann
nod) eine Weile, vidhte i einer hilzernen Schiiffel
an und verfpeife ihn mit Rahm ober Mild).

L&' Hafermufy wdr fertig, jo fommt

hr Rinder und efjet!

Cfjet und feqn’s Cuch Gott

Mnd wachjet und gedeihet!” (Sebel.)

Jn Cngland Halt man diefen VBrei fitr das
Heilfamfte und Nahrhaitefte fiiv Kinder ,Nothing
is .so wholesome and nawishing for Children®,
Sdwadge 1nd Kranfe, Crivadyjene und Gefunde ge-
nieBent dent Brei mit Giern und braunem Fuder.
,Ale and brown sugar.®

Hafermehlerdme. Man nehme /s Liter
jitfent Rahn, 8 Gramm Vanille, 60 Gramm Fucer,
drei Eidotter wund wei gehaufte CHIG{fel Hafernedt,
bringe die Diljte des Jahms mit Bucker und Vanille
au Fewer, vithre mit der andern Hilfte die Cidotter
und dag Hafermehl an, gieffe dies in den fochenden
Rahm und laffe es, unter fortwihrendem Nithren,
einige Mal auffodhen, fee g daun ab, wdbhrend e
nod) ein wenig ftehen muf, bid & etwad abgetithlt
ift, giefe 8 in eine Schale und jervive faft.

Hafermehltudgen. Shottifh: Man nehme
su einem Silo Hafermehl 125 Gramm Butter und
fobiel wavmes Whafjer, daf man ¢ verarbeiten famnmn,
volle den Teig fo ditnn ald miglid) aug und bace
die Quchen auf einer Heifen Platte, faun fie aber audy
ofne Butter, b{of mit Heiffem Wajjer und einer Prife
©aly einrithren, muf aber tmmer miglicdhit twenig
Waffer nehmen, jonft terden die Kuchen jteinhart.
(Aus dem, in Cdinburg erjdhiencren Kodhbuche der
Grafin g Miinjter.)

Roetnifh: NMan rviihre zu /4 Kilo Hafermedhl
swet Taffen lawwarme Mild, dret Sier und einen
CRloffel nafje oder 15 Gramm trodene Hefe, lafje
e3 eine bi3 auberthalb Stunden gehen, bade die
SQuden vie die Hafermehfuchen und fervire fie auchjo.

Haggis (Shottifdhes Nationalgericht). Man
fodje Den Kopf uud die Augen eined Schafed in
gejalzenem Wajjer, Hacte Fleijch und Augen fehr fein
und fiige Dann gleide Neenge Rinderfett, eine gute
Hand woll gehactte Biviebeln, ivet Hand voll Hafer=
mehl, Bfeffer und Saly hingu, fiille damit einen
Beutel Halbvoll und laffe es langfam, drei bis vier
(®rdfin yu Mimfter §. o)) °
Stunden fang, in /e Liter Fleijhbriige fochen.

Die Wonigin von England fagt in ihrem 1884
erfchienenen Werte , Neun Vldtter aus meinem Tage-
buche in den Hochlanben” :

Die Herzogin (von Athole) Hat cine fehr gute
Qodhin, eine Schottin.  E3 gab mehreve Jhottifche
Gerichte, gtvei Suppen und die beviihmten jhottijchen
»90ggi8", telde id) foftete und wirtlich) jehr gut
fand. Die Herogin war jehr entiict, daf i) da-
von af.

Hafermehlwaiier (Cuglijd). Man laffe
aivet big dret ERLofel Hafermehl im Bacofen (Rihre)

braun foerden, thue es in ecinen Rrug und giefie
ein Qiter fochendes Wafjer davitber, madye ben Krug
feft i und faffe e3 erfalten. Nac) Velieben fann
man noch Bucter und Citronenjaft Deifiigen und ift
e3 befonders Gei llebelfeitenn u empfehlen.

Man menge 125 Gramm Hafermeh! mit ettvad
faltem LWajjer, giche bann 2 big 3 Qiter fodjendes
Wajfer dariiber und flige 75 Gramm braunen Jucer
bingu. €3 joll died ein red)t vovtrefiliches, jugleid
erfrijchendes und nahrhaftes Getvant fiiv Feldarbeiter
fein, den Durft befjer und nadhaltiger (Hichen und
wird tm Sommer nativlich falt, im Winter farm
getrunten.

e gl

Die pom Kantondcjemifer angehobene Unterjudung
per im Ranton Lugern fabrizivten Wurftwaaren Hat
ein trauriges Rejultat ergeben. Durd) eine fritfhere BVer-
ordbnung war ein Mehlzujay von drei Progent geftattet
mworden; laut der Mebgerverordnung vom 17. Auguft 1889
ift nun aber jeder Mehlzujap verboten, gerade jo, mie
in anbern Kantonen.

Bei einer allgemeinen Wurjtenthebung in der Stabdt
Quzern 3. B. waren aber 73,4 Progent der enthobenen
Proben mehihaltig. Bon den 26 Cnthebungsitellen licferten
nur 6 polftdndig reine Wurftmwaaren. Die bisdherigen
Interfuchungen ausd anbern Gemeinden gaben nod) un=
giinftigere Jefultate, indem viele diefer , Mehlmiirfte” be-
reitd Faulnipericheinungen zeigten. — Durch felbft ge-
madyte Wurft und in der eigenen Kiiche hergeftelten ,Auj-
jehnitt” wird dem Uebel am ficherften entgegen gearbeitet.

*
* *

Bur Warnung. Jn RNieberuzwil (St. Gallen)
Hat ein Rnabe beim Balfjhlagen feinen Rameraden fo
unglitflichy an den Sopf getroffen, daf er nady einigen
Tagen ftard.

*
#* *

Das Trinferafyl in der ,Fiichteven” bei Rirchline
D ad joll im Laufe diefes Frithjahrs erdifunet werdben. Der
Hausvater ift getodhlt, der Padyivertrag abgejdjlofien. €8
fehlt nur die frdfiige finangielle Unterftiibung von Seiten
ber Behirden und Brivaten.

*
s

*

Siingfthin wurbe in Maladers von einer Frau ein
prichtiger Habidgt (Maufebuffard) lebend eingefangen.
Die Fliigeljpanniveite desfelben betrigt 41/, Schuh. Crft
nachdem Ddie betreffende Frau ben MRéuber in fidherem
Getwahriam Hatte und feine Krallen beobachtete, wurbe
ed ifr flar, mit wad fiir einem gefahrlichen Gafte fie zu
thun gehabt, und freute jich, gang unverlest geblieben gu jein.

*

Wie die Verliner ,Jluftrivte Frauengeitung” mel=
bet, nefmen bdie Petitionen an die Parlamente um bdie
Gewdhrung wiffenfdaftlidher Ausbhildung der
Frauen im deutichen Neide einen immer weitern
Umjang an. Tvoh erfolgter Ublehnung ded Gejuched wm
Bulafjung um Studium der Medizin im deutjchen Reicha-
tag gedenten Die petitionivenden Frauenvereine durcdhaus
nicht bavon fich abjchrecten 3u laffen und thre Propaganda
einguftellen. Jn der Petitionsfommifjion ded Reichstages
mwaren 8 Stimmen dafiir und 10 dagegen. — Jm preufi-
jchen Abgeordnetenfaus liegt nun nod) eine Cingabe vor,
i weldger die Crrichtung etned Middengymuafiums oder
die Bulajjung des weiblichen Gejchlechts zur Ablegung
des an den bejtefenden Gymnafien eingefiifrten Cramens
nacggefucht toird.

* * *

Wie man ergiebig fparen fann! Jn Kille
(Franfreich) ftarb tiirzlid), 75 Jahre alt, cine Wittwe
Pavet, die nach) dem Tode ihreds Manned mit einem
jammerf{ichen Trodelfram von Hausd zu Haud wanderte,
ed aber dodj fertig Oradhte, in Fwd(f Jahren 800,000 Fr.
aujammenzujdarcen.  Auf gange 45 Fr. Vaar Dbeliefen
fich ihre jahrlichen Ausdgaben, denn Spartalent und Er-
finbungageift lieferten ifhr den weitern Lebendbedarf. Nodh
vor Sonnenaufgang ging Fraw Pavet an dem Quai fpa=
steven und jammelte alle Kofhlenjtiicte, die Dbet der BWer-
frachtung der Sdyifieladbungen verftveut wurden. War
ihr Handfsrbdhen voll, fo bejafy fie ihr Heizungdmaterial
fiix ben gangen Tag. Wenn dad Sammelwert jcdoch Fu
wenig eintraglid) war, ftattete fie wofhl auch den Kofhlen-
ftapelpligen einen ldngeren Vejud) ab, wad ihr hin und
wieber eine feine Gefingnifftrafe eintrug. Die Bejdhaffung
ded Vrennmateriald war natiirlich) nicht thre einzige Sorge,
denn fie mufte auch ein Mittagefjen auftveiben. Bu diefem
Bwed unterfuchte fie alle Kehrichthaufen, und aus den

- audgegrabenen Gemiijereften und Knochen beveitete fie fich

jgmadhafte Kraftbriifen. Der Schmup, bder in ihrer
fogen. Wohnung vorgefunden wurde, (EFt fich nidht De-
jhreiben, Denm bdie Qumpen und Lappen muBten mit
Sdjaufeln fortgejchafit werben, weil Niemand fie anzu-
faffen wagte. Die alte Frau ftarb buchftdblich Hungers,
nadjdem ihr vor einigen Monaten ihr Sohn vborangegangen

mwar; fibermifiger Lebendgenuf Hatte audy ihn nidht da-
hingerafft.

Ginzige Erbin ded grofien Vermigens ift die 16jihrige
Gnfelin der Frau Paret, die jedod) feine Neigung ver=
ipiict, Dag BVeifpiel threr Grofmutter nachzuahmen, jondern
al3 leichtiertige Perfon eher im Stanbe ift, ben 800,000 Fr.
ein jdhnelles Cnbde u bereiten.

* ¥ *

Redpenaufgabe. Die Nathematifer haben aus-
gerechriet, daf ein Mann, wenn er 60 Jafre alt geworben
ift, 3 Jahre auf dad Aninidpfen jeines Kragend vermwen-
det hat. Wie viel Jeit hat nun eine Dame, wenn fie
45 afre alt geworden ijt, zum Bureditieten ihred Hutes
gebraucht ? 1nd, fragen wir, wie viele Japhre unjeres Le=
bens verbraudjen twir Alle, Mdnner und Frauen fiir aller-
fei unndthige Hantierungen und viel unniiged und jhdd-
lihed Geplaubder? 1nd, wie viele Jahre feiner Lebens-
dauer fist der Mann am Wirthatijdhe?

'z
h
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Dasd Warmen der Speife-Reften. €3 gibt
nur wenige Gerichte, die man durd) dad ,Warmen" nicht
befier madyen fénnte, sudem tann man jie leicht vermehren.
Freilich mufy man die Reften nidht nur nad) altherge-
bracpter Weile auf den Damypf ftellen, wo fie, namentlid
jogenannte Chaufferetten-Gemiije, leicht eine dichte Haut
befommnten, ober gar nur in die Ofenvdfhre, wo fie, u-]
fammenfinfen, anbrennen, oder wie man zu jagen pilegt
einfrogeln. Mehlbrei, Nojenfohl, Blumenfohl werden no-
torifd) chlechter durch’s Wavmen. Blut= und Lebertwurft,
Hirn, Nieren und Leber, ditto! Biele Geridyte jedod)
gewinnen fogar dabei, wie e3 ja anerfannt ift,: 3. B.:
Bofhnen, geddrrte und griine, Sauerfrant und Ritben.

Ctwas Fleijchertratt mit Waijer, ein gequirited €t mit
Mild) werden, erftere den Bratenfdheibchen, leptere den
dltern Boullionfuppen, jehr wohl anftehen.

Den fogenannten ,jauren Motfen,” (eivem Stiid in
Efjig gebeiztem Fleijdh), dlterem Wilbpret: $Haas, Reh-
fehlegel, aud) dbem Schajfleifd), wird eine geridynittene ge-
wdfjerte Mordge!l, etwad Salz und Weikitvein, dazu audy
faurer oder jitBer Rahm (2—3 grofe EHl6{el voll) einen
fehr frifchen Gejchmad verleifen. Fajt allen Syeifen gibt
etwad frijhe Butter, und mwdre ed nur eine Wallnuf
grofs, fnapp vor dem Wnrichten viel Angenehmes, indem
e den Gefhmact der veridhiedenen Speifen Yerborhebt.

Maccavoni bediirfen guerft, in die Bfanne aefhiittet,
etvag Milch; wenn diefe focht, zertheilt man die Rohrchen
nidhgt allzuflein, mehr bdurch Aufidhiitteln mit der Gabel
als purdy Berjhneiden, und ldft dann faft alle Fliiffig-
feit ieder einfodien; ol8bann audy Hier vor dem Auf-
tragen reichlich frifche Butter und etwad gefdhabten Kije.
Diefe lepstere Juthat geht fehr gut und verleiht den Macca=
ronid bdie erfte Frifdye wieder. L. J. B. G.
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Fragen.

Frage 1543: Wiihte mir Jemand einen Garten-
fafender ju nennen, der angibt, wie die verjidhiedenen Ge-
mitjearten gefdet, verfest und behandelt werden? (Fithrer
pon Andelfingen {chon befannt.)

Frage 1544: Jdh wiinjdhte 3u wijjen, wo die ftarfe
jogenannte Bettelbaummolle, dad Pfund a 1 Mart (mei-
ftend au Unterrdcden und Bettdeden verwendet), erhaltlich
1ft?  Fiir freundliche Auzfunit dantt beftens zum BVoraus.

Eine Abonnentin.

Frage 1545: Wo fonnte ein 17jdhriged Maddhen,
gegent Hitlfe in den Haudgejchditen, dad Majdhinenftriden
griindlic) levnen ?  Fiiv freundlidye Anustunit beften Dant!

BEnitworien.

Bu Frage 1517: Die Fragejtellevin evbittet jich die
SKovrejpondengen uuter Abrefje B. M. 757 an die Nebaftion.

Aui Frage 1541: Jum Anfivijchen der Spiken be-
nept man Ddiefe mir einem in guten Ejjig getauchten
Sdymamm, worauf itber ein Seidenpapier gebiigelt wird.

Auf Frage 1539: Bejdyrichene Koft it ebenfo unzu-
traglich als ungeniigend. Mildh und Brod miiffen veichlich
vertreten fein, lelstered bei jeder Mahlzett, um dasd
im Uebrigen ®ebotene zu einer anmehmbaren Koft zu
machen. Auch Butter darf im Winter nicht fehlen. Ju-
demt ift 3 gany umguldifig, jungen Leuten ein fleinesd
Quantum zugumefjen, jo daf fic hungrig vom Tijde auf-
ftehen miiflen. Salat jeden Abend ift jdhddlich; 2—3
Mal per Wodje gienge noch an. Buppinger.

Auf Frage 1542: Feudyte Wickel um Hinde und
Unterarm, gut mit Wolltud) roarm umbiilt, jede Nacht im
PBett getragen, werben nad) furzer Jeit Hetlung bringen.
Bwei Mal tiglich zubem die Hande mit Schnee wihrend
30—60 Gefunden friftig einveiben, fofort gut abtrocnen
und, big fie voll warm {ind, in ein Wolltuch Hiillen, be-
fordert die Heilung in Hohem Grade. Buppinger.
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Preneli vom Thunerlee.
Eine Eryahlhung
aws dem Polhsleben von Friedridy Eberinld,
(Fortiebung und Sdhtup.)

XIV. €s wdr fo fchon gewefen,
€s hat nidt follen fein.

I8 tvaf fid) gut, dap im Winfel zuv felben Jeit
die Crricdhtung ciner Fweiten Sdhulflafje be=
jdhlofen wav, auf befonderes Drdngen eines

Mannes, defjen Schulfreundlichfeit jonft nicht itber
jedent Biweifel erhaben fhmd. €3 war der Shivager
ded verunglitdten Prafidenten, jugleich jein Nadyfolger
im Amt, emn ftiller, yugefndpiter Patron vor den Wugen
ber Ntenge, aber im Grunbde ein vedhter Withlhuber
vort Haud aui, der mit feinem glatten, gejchniegelten
Wejen das Wajfer auf jeine eigene Neithle ju leiten
verjtand wund der daheim im ftillen Qammerlein die
Menjchheit ald feine Mildhtul betvachtete.

U liebjten yodre Vreneli mit der gangen Familie
nummehr in eine andere Gemeinde geogen, fe weiter
fort, defto fieber. ber Mitterchen hing immer 3irt-
licher an dem idyllifehen Meienviali; ihr war dad
Weiterziehen fdredlich; fterben twollte fie in der Ge-
meinde, in welder fie Freud und Leid in veichem
Mape genofjen.

Pearr muf nidht glauben, daf mum Vreneli die
offente Stelle feterlid)jt angeboten war, wie ein Apfel
auf einem Prafentivteller. €2 entfpanu fich vielmehr
ein Deftiger Sampf in der Gemeinde, indem Peter
Stipjli, der Prdfident, bei diefem giinjtigen Unlaf
eine bielliebe Nichte zu verforgen erhofjte und darum
im Gefeimen Brenelis Kandidatur des [(ebhajteften
Defampite. Cin zart, fein Madchen, wie Vreneli, fei
halt doc) den ruppigen Wintelbuben nidt gewadyjen,
dagu bediirfe e3 einer robuften Perjonr mit Marf in
den Suoden zu einer fappermentalijehen Obrfeige,
wenn ed ndthig jet. Da fei feine Nidhte ein gang
ander Weibabild, obwohl er nicht viithmen wolle. Fm
PMundititd fei ihr RKeine gewachfenr, umd erft jingjt
habe er gejehen, ivie fie eimen Fudringlichen Siiher=
buben pardauy auf den NRitfen geworfen. Dann fonne
eine Schulmeijferin in ihrer Heimatgemeinde nie den
rvichtigen RNejpeft friegen, mau Habe Beijpiele mehr
af genug hiefitr. Und endlich brachte er einen Haupt-
grund ing Treffen, aber muv bei den Vertrauteften:
e3 fei jet die allerbejte Gelegenfeit da, jich die Leute
auf dem Metenvid(i vom Halfe ju jdajfen; einmal
miiften jie der Gemeinde dodh zur Lajt fallen. So fprad
der Dorfmagnat, withlte wie ein alter Manlourf und
fuchte die drmiten Taunermannli auf, um jeine Hu=
favenfafte Nidyte womdglic) duvchzudritcern.

ber Peter Stiipjli mufte jdhweren BVerdrup er-
feben. €3 wurde nicht nach dem Kirpergewicht gejdhist
und Peter mufpte in Hodjteigener Perjon die Walht
Brenelia der verfammelten Gemeinde verfimbden.

8 ift gewif jedesmal ein feierlicher Moment,
wenn der Lehrer eingefithrt wird in feinen mneuen
Wirfungsfreid, wenn die Augen der Jugend u er-
forfchen juchen, wad fie jo germe mwiiBte, und ivenn
der Lefhrer fic) beim Anblic diefer Kinder fragt: Wird
Ddeine Arbeit eine gefegnete jein? TWerden fie did) per=
fteen? Wird es dir gelingen, ihre Herzen i ge-
winnen? Der jungen Lehrevin war's, al3 trete jie
ein in Dad Heiligthum Gotted, und dod) war es nur
ein einfaches, fleines Schuljtitblein, in weldem dad
Madchen vor Jahren felber auf der Schulbant ge-
feffen. v den greifen Pfarver aber war diefe Stunde
eine der {chonjten feines f(angen Lebend.

Mitten in feiner Jede aber wav er unterbrochen
durd) ein feifed Klopfen.

Draufen vor der Thiive ftund ein Junge. Cin
Brieflein habe er fiiv den Herrn Plarver.

€3 aren Pauls Jiige; aber der Pfarver erfannte
bie mit gitternder Hand Dingeworfene Schrift feines
jungen Freunded faum wieder.

Peein lieber, Hodhverehrter vaterlicher Freund!
Rapa Hat mid) nad) Blumenau an bdie Geftade
Cures Sees gejdhictt. Dort foll ich gejunben in-
mitten Der neueritandenen Lenzedherrlicheit. So
iibel ift der Plan nidh)t nad) menjchlichem Beredynen.
Jtem! I fithle mich vecd)t ordentlich), danf toohl
Ded tounderlieblichen Frithlingswetters und dant
vor allem der aufopfernden Pilege meiner Braut.
I glaube toieder BVefuche empfangen s ditrfen,
wenn der Arzt auc) anderer Meinung ijt.  Jhr

(iebwerther, regelmapiger Bejuch wird miv vollends

auf die Veine Helfen.

Durd) dag Vlittevwerf der Béume jendet miv
inuerfort Jhr liebes, freundliches Sivchlein jeinen
®rufy heritber. Aber wad fann i) mit dem Kiveh=
lein anfangen, wenn i) den Piavrver nicht Habe!
Aljo id) evwarte Sie, mein lieber, alter Freund, und
mun lajfen Ste nicht allzulange auj fich warten.

Bwet Stunden darnad) fuhr der Parrer nach dev
Bhumenau Hindiber.

Bfingitjonntag war's. Stiller Gottedfriede vubte
itber der jungfraulichen Erde. BVon allen Kivdjen
ringd am See und auf den Wnhohen (uteten dic
Glocten.

uch) Anma Mavie war mit ihren Kindern dem
RNuf gefolgt. Aber Heute wollte e zu feiner vechten
Andacht fommien, jo viel fie fih audy bemiihte, ihre
Gcdanten gegiemend ju jammeln. Hatte fich ja diefen
Morgen etiwad fehr Sonderbares begeben. Kam da
sur frithen Neorgenjtunde jchon eine feine junge Dame,
die 2nna Neavie i ihrem Leben jdhon irgendwo ge-
fehenr Haben mufte, und wimjdhte Vrenelt 31 fprechen.
Nud a3 diefe Dame BVreneli jagte im BVeijein der
Neutter, dag flang jo einfac) wund dod) wicder fo ge-
heimuifooll. Sie [ud dag Maddhen ein ju einer Fahut
auf den Gee. Sie wohne dritben in Blumenauw und
bei ganglichem Mangel an Befanntfdhaft mitfje fie fich
ihre Gejelljchaft fuchen, o fie eben jolche finde. Dex
NMutter verfprach fie, am Abend Breneli twicder zu-
ritcfzubringen. Dasd Alles jagte die Dame in fo liebena-
witrdiger, herzgewinnender Weije, daf webder Vreneli
nod) die Mutter Cinfprache erhoben, und hon eine
Halbe Stunde darnach, bevor die Mutter vedht uv
Befimumg gefommen, ftief dad Schifflein vom Ufer.
Die NMutter jah, wie die beiden Frauen in (angen
Biigen zu rudern beganmern, und Hanjens Falfenauge
fah aud), wie auf der Hihe ded Sees juerft die Dame
und dann BVreneli die Ruber einfegten und wic fie
bag Sdifilein dem Spiel der LWellen itberlichen.
~ Ullen diefen Dingen janu jest die Mutter in der
Rivdye nach. Wie, wemn unter diejer modernen Hiille
eine jener hinterfijtigen MNiyen vberborgen gewefen wdve,
die nur davauj ausgehen, Menjchenglitct zu zerftoven
und Leidytglaubige 3 Garn zu locden?

Nein, ez war feine Nige. €3 war BViola, die
Braut Pauls.

Wahrend die Muiter fih in bejagter Weife in
eine vechte Angjt Hineinjagte, wm fich dann twieder
mit demjelben Cifer zu troften und gu berubigen, hivte
LBreneli podhenden Herzens dev leidenjdhajtlichen Jede
Biolaz ju. Krampfhajt Hielt die junge Dame Ddesd
Madchens Haud umiaft.

Wenn Qiebe fpricht: ,Jch fonnte”, ift jie todt,

Und jpricht jie: ,Ach, ich wollte”, nidht viel Defjer;

L muf”, ipricht wafhre Liebe, wasd aud) drofht,

$hr Drang, dad ijt der Liebe Warmemefjer.

,Borgeftern war'g,” fuhr BViola fort, ,da Cuer
wiivdiger Bfavrer Paul ju bejuchen fam. Add), er
glaubte einen ®enejenden begriten zu fonnen, und
er fand einen mit dem Tobe Ringenden. Bei feinem
Abjchied begleitete ich den Herrn yum See hinunter.
S evwartete ein triftended Wort der Hoffnung ausd
jeinem Munde zu vernehmen; aber fein Blict, o diefer
Blict fagte miv genug. — — ,Und dod), und dod)
glaube 1ch,” fagte er wie im Traum verloren, ,dap
es noch ein Mittel ju feiner Rettung geben fonute.”
Und nun exfuhr ich, was ich léngft fchon dunfel ge-
afut; ich evjubr, dafp Paul eine Anvere [liebt, daj
er fid) hingeopfert, wm die bedrohte Ehre jeines Vaters
su vetten. Aljo verfaujt und jhmdhlich verjchachert!
— — Uber waz niit e3, Cud) die Schmad) aufu-
decen! I war mit Blindheit gejdhlagen, jonjt hatte
id) (dngft jehon dad unjaubere Spiel erfennen mitfjen,
das man mit diefem edelften Der Wenjdhen getrieben.
Sch Datte evfermen miifjen, dafy ich femer wnivitrdig
bin. — Vrenelt — exlaubet, daf 1ch Cuch bei diefem
traufichen Namen nenne — Breneli, Cud) liebt er mit
ber gangen Sluth feines (iebeiiberftromenden Hevzens.
Shr allein vermiget ihn hinwegzuziehen vom Srabes-
rand mit dem etnen fiipen Wort: G liebe Dich! Da=
rum fommet, leget ab alle fleinfichen Bedenfen und
Gott wird Curen Bund fegnen!”

Dann {dhwieg Biola, lieh Breneli ruhig audfim-
pfen den midytigen Kampi ded Herzend.

Und BVreneli? War's ein Traum, der die Siie
bes Midchens bethirte? — Nein, da lag ja der See,
die jonnige Welt that fich auf in fonntéglicher Feier=
lichfeit. Und jollte denn das Glii nicht auch einmal
einem avmen INddchen, einem Vreneli, jich aufthun?

Nein, e3 founte nidt fein.

,Lapt mid), lafst mich! Jeh darf, i) foll nicht
davan denfen, ihm anugehdren! Und dann — wad
oll aus Cud), aus Cuver Liebe twerden ?”

SBreneli, dag ift vorldufig eine mitfige Frage.
Jh werde dbad mit mir felber augjumadyen Haben.
Jtur dag Eine thut jest noth: vetten wiv Waul; Hiezu
das Meeinige beigutragen, ift meine Geilige Pilicht,
nach allem, wad gefhehen. Nibge es miv gelingen,
sum Theil wenigitens wieder gut ju machen, was man
an dem Braven gefiindigt hat. Oft habe i) fagern
hoven, und es mup ja wohl wahr fein, dah das Glitct
und vor allem die glitfliche, hevzlich exwicderte Liche
Wunbder bewirfe bei Kranferr. Daviom fommet, zogert
feinen Augenblict! Jh will, ich mup alled wicher
's ridjtige Geleife bringen. Gift ¢3 ja aud), meine
Ehre, die Achtung vor mir felber zu vetten.”

Damn herrjchte iwieder Schiweigen; die beiden
Nedadchen jafen da ioie im Gebet verfunten.

Dann aber, wie auf ein geheimes Kommando, cr-
griffen fte die Muber und ftenerten der nahen Blumenau
i ein Wort war mehr gefprochen wihrend diejer
furgen Fahrt.

Sie fuhren ein in die BVuht, Hand in Hand
wanderten fie eine Weile dem Seeufer entlang, Hig
et wohlgepjlegter Juppfad fie einfiihrte in die banm=
veiche Bhmenaw. Ueber den Wipfeln (ugte der 1eife
®icbel des alten chriviirdigen Hervenhaufed Hervor.

Cine Minute darnad) fhund Viola allein am
Qranfenlager Pauls. Cben tar er von unvuhigem
Sdlaf erwacht. Die weifze, hagere Hand taftete nervss
an der Decke, tdhrend dad grofie, fiebevglingende
NMuge auf Viola geridhtet war.

L BWie fihlft Du Dich, Paul?”

,®ang ordentlich; i) danfe Dir, fiebe Viola.”

Biola trat ndher zum Lager hevan. , Und glaubft
Du, ein grofies Olitf, dad Deiner twartet, ohne
Scaden ertragen zu fommen ?”

Paul (Gchelte. ,Du meinjt wohl, i) fei Ddefjen
nicht gerwohnt.”

LSBaul, Hore mid) an. Bon Deinem ehriviirdigen
Jreunde, dem Piavver im Wintel, habe ich beftitigen
gebort, was langft ich ahnte. Du liebft eine Anbdere,
und diefe Hoffmungalofe Liebe hat Did) frant gemadht.
Baul, id) gebe Div feierlichjt Dein Wort juriict. Du
bijt frei!”

Cin jdhmerzlicher Bug glitt itber die Jiige des
Sranten. |, Alfo aud) Du willft mich verlafjen, Biola?
Das wird fo ziemlic) dag Ende fein vom Lied!”

y3t) will Didh) nicht verlaffen; id) weihe nicht
pon Dir, bid Du iwieder gefund bift. Deine trveue
Pilegerin werde iy fein, nichts mehr.  Wber Deine
Braut bin id) nicht mehr! Jd) werbe devjenigen Platy
madjen, die aflein Deiner wiitbig ift.” Damn trat
fie i dag Nebengimmer, um im gleichen Augenblict
mit Vrenelt an der Hand wieder zu erjdjeinen.

LWie angetvurgelt blieb Vrenelt jtehen. Starr faf
Paul auf dag NMdaddpen. Damn aber fam’s wie cin
Subelruj aus feiner Bruft: ,Vreneli, mein Breneli!”

Und Breneli eilte hin u dem Gelicbten, beugte
fidy jcbluchzend itber den Krvanfen, ein Heifer Kuf
braunte auf jeiner Stirn.

Gin ticfer Seufzer tand jid) (08 ausd der Brujt
Ded Leidenden. Dann fanf die Hand, die Vreneli
umfangen Hielt, langjam auj die Dece Furiict.

Wnd ein feliges Lacheln fentte fich auf bad Antlig
eined Todtem.

Gemeinndigiged, Geh. Med. Nath Prof. Dr.
Birdyow Hat jdyon wiederholt auf die Wichtigleit der Nieven
und Qeber Hingemiejen. Fhre zentrale Rage im Kdrper,
im engften Sujammenfange mit dem Magen, verleihen
biejen Ovganen bejondeve Wichtigleit. Die Statiftif weist
nad), da 60 von 100 aller Todedurjachen aus Nieren-
und Leberleiden Hervborgehen.

Diefe Qeiben midgen nun die divefte oder inbirefte
Tobesurjache gewefen fein. Jnbirefte find sum Beifpiel
Rrantheiten ded Herzed, der Lunge, ded Blutes und desd
Nervenihftems. Dieje offenbaren jich in folgenden Krant-
Deitderjdheinungen: Lungenentziindung, Herz- und Lungen=
idhlag, Blutvergiftung, Rhenmatidmus, Wafjerfucht, Gelb-
jucyt, Blajenfatarrh und Entzitndung, Blajenftein 2c. Der
Gejundheitdzuftand des Menjchen Hangt bon dem gejunbden
Buftanbe ber Nieren und Leber ab.

Bervichten diefe eine gefunbde Thitigleit, jo erfreut fich
der Menfch guter Gejundheit. Berfehlen Hingegen diefe
widtigen Organe, ihre Funftion ridtig zu vervichten, jo
ift der ganze menjdliche Organidmusd aufer Ordnung und
in einem franfen Buftande. Ferner ift jchon vielfach da-
rauf hingewiejen worden, dbaf Warner’s Safe Cure bas
befte Mittel ift, ieven unbd Leber wieder Herzuftellen,
wenn in franffaftem Buftande, und die vielfdltigen Krant-
Heitderfdjeinungen erfolgreid) Heilt.

Bu beziehen von: Adler-Apothefe, St. Gallen; Apo-
thefer Q. Lobed, Heridau; SGonnen-Apothefe, iivid);
Apotheter J. €. Fothemhdausler, Rorjhach; Apothefer
@. . Tanner, Bern; Huber'jhe Apothefe, BVafel; Cin-
Horn-Apothete, Thun ; Apothefer F. Brund, Luzern ; Apo-
thete Schiefsle & Forfter, Solothurn.

Drud und Derlag der N, Kdlin’ fdhen Budidruceret in St. Gallen.
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Guigepnung und Brridifigung.

(Sdlup.)

E Al as mm Dr. Qahmann’s fithue Behaup-
A\ tung Dbetrifit, daf Sduglinge, die mit
Qindermefhlen, ohne Bujak vou Ndhrialz-
Eytraft, erndfhrt werden, rhadhitijch wer-
den, jo ift dag eine uneriviefene und gewip uner-
weidbare Behauptung, die aller Coideny der That
fachen diveft ing Geficht fchléigt, denn tanfende und
aber taujende von Sauglingen gediehen und gedeihen
nod) jept, mit guten Kindermehlen (Meftlemephl 2c.)
gendfrt, vortrefflich und geigen nicht die Spur von
Rpachitia, wenn fie nicht ettoa everbt ift.

Unfer Verfudh mit dem Nahrialz Extratt wurbe
mit jehr forgfiltig, auf getoofnte Weije ubereiteten,
feicht verdaulichen Speifen gemadht. Derjelbe DHat
ung aber durc) die nachfolgenden Schymerzen, bie
wir jonft nie nach dbem Genuf diefer Geridhte em-
pfanden, dermafen abgejdyrectt, dafy wiv nidt bdie
geringjte Quit haben fonnten und ung jelbft Feind
fein miiften, toenn iir e nod) einmal vidfiren
wolltenr, dag Cptvaft zu probiven. Man Hhat an
einem Mal mehr als genug!

€3 mag fein, dafy andere Mdgen bag Cytraft
qut vertragen, ie e3 denn Mdgen gibt, die Alled
verdauen, fogar, wie der Bauer jagt, Rofudgel,
jogenannte StrauBenmdgen! — Ein angepriefencs,
nened, fygieinijhed Brdapavat joll aber, wemn 3
wirflih niigen joll, allen Migen fonveniven, nicht
nur Strauflenmagen.

Die Cocodnufbutter betreffend, fo weif id
nid)t, ob die bom ung probivte urfpriinglich {chon
rangig tar, oder e3 erft auf Qager fourde. €3 ijt
auch gleichgiiltig und unterfuchen wiv e aud) nicht
ndher. Wenn aber unfere Butter in Hermetifdh
vermachten Biichfen rangig war, jo fann fie €5 in
Hunbderten von Fallen fiiv Raufer derfelben, die fie
bor Dem Qauf, in ben verflebten BViihfen, nidt
auf ihre Reinheit unterfuchen fonnen, ebenfalld jein
und ift daher jum Anfauf nicht g empiehlen. Man
wiirbe jo doch mur die Kape im Sade foufen!
Frij) mag fie gut und cmpjehlengierth jein, aber
fo, toie fie vbon den Handlern geliefert wird, ift ihr
ficherlich nicht zu trawen. Aucd) andere Perfonen,
die fie verfuchten, jprechen fich aud dem gleichern
Orund abfallig iiber fie aus.

o) muf i) bemerfen, dafy ich jeder Beit gerne
Lerfuche mit verjchiedenen Neuevungen gemadt habe,
nach dem Srundjap: ,Priifet Alles, das Vejte
behaltet”, in diefer Beziehung alfo den Namen , fon=
fervativ” nur Halb in nfprudy nehmen darf. Ullein
gevabe burd) bdiefe vielfach gemadyten Erfahrungen
habe ich die Grund- und Haltlofigteit vieler retlamen-
Daften Anypreijungen erfahren und — gebrannte Lin=
der fdheuen bas Feuer!

Juur joldge Dinge, die mit Den beveitd gemachten
Crfahriungen und Behauptungen erprobter, bewdibrter
und uninterejfivter Hygieiniter in Eintlang ju bringen
jind und bag beftdtigen und befvdftigen, was aller=
ortd Die einfache und verftandige Hausfrau Heraus-
gefunden Hat, nur diefe Art Neuevung Hhat Anjpruch
auf LWertvawen.  Widerfprechen fie diefem Allem,
fo [t man fich mit einem Werfuch, der fchlecht
(negativ) ausfallt, yuviididreden und mit Redyt !
Die Gefundheit it ein zu foftbares Gut, af3
dap man fie auj's Spiel fest, um viel u pribeln
und um u feben, ob eine bid dahin phyfiologijch
noch) nicht Dbegriindete Neuerung fdhlieflich ohne
Sdhaden angetvendet werden darf. Wer gefundpeits-
gemdf (eben wiff, Hat Anweifung genug, um fich
swedentfpreciend zu ndhren wund wird auch immer
ba und bdort etwad Newes finden, dad ihm dient.

©o Daben wir, wie jhon evwihnt, zu unjerer
vollen Befriedigung Verjude mit dem von un-
befangenen, uninterejjivten und gany fompetenten
utoritdten warm empfohlenen ,Alenronatbrod”
angeftellt, defjen Jufammenfepung und Gehalt den
bigherigen erprobten Grundiasen und Erfahrungen
in ber Crndfrung, vollfommen enifpricht. €2 ijt
fehr jymadhaft, feiht verdaulich, auch) fitr jhwache
Meigen, und darf daher, ohne irgend tweldhe jehid-
{ichen Folgen befiivchten gu miiffen, empfohlen und
verjucht mwerden. Da €3 dabei jehr nahrhaft ift,

dafiiv garantivt der fehr bedeutende Eiteipgehalt,
der es mit Fleijdh) in die gleiche Linie jtellt.

Soldpe Neuerungen darf und mup man mit
Freude Degriifen !

Won Voreingenonumenheit fann bei miv feine
Jebe fein, wie aug dem nadyjolgenden Safy hervor-
geht.  1nd twag den vorgeworfener homodopathijchen
Diintel betvifft, jo guet da der allopathifche, erjt
vecht ditnfelhajte Hodhmuth) Hevvor! Die arme, ver:
folgte und verleumbdete Homibopathie ift und bleibt
einmal die »béte noire« der Allopathen, tweil fie
fte nicht verftehen und verftefen wollen! Uebrigens
bat bie voriviirfige Frage mit der Hombopathie und
der Allopathie nidhts gemein und zu jchafien, es ijt
eine rvein Hygieinijche Frage!

Fum Troft ded Herrn Dr. Lahmann will ich
nod) anfiihren, daf i) mich beim Tragem der von
ihm eingefithrten jogenannten baumwollenen Tri-
cot=Reformbembden jehr wofhl bejinde und fie
den fogenannten Jdgerhemden, wollenen Tricot-
Normalhemden, unbedingt vorziehe, indem fie Ddie
Haut weniger verdvteln und veizen und doch warm
Dalten und bei Scweif jhueller auj dem Leibe
troctien, ofjne fdlter yu madhen, alg die Jdgerhemben.
&ie fonnen daber mit dem beften Gewiffen Jeder-
mann, ftatt der verweichlichenden, wollenen Hembder,
empfohlen werden. Dad Depot fitr die Schweiy halt
Herr H. Brupbacdger, an der Bahnhofftrafe i
Blivich. Ste foften blofs Halb fo viel, twie die dchten
Sager’jdgen Normalhembden, und dawern dopypelt (anger.

Fiiv diefe Neuerung mufy man Heven Dr. Lah-
mann tirflich dantbar fein.

2Wegmiihle Hei Berw, Marz 1891,

AL . Sellenberg-iegler,

— ot Tt
Fran M. 2. in K., Kt Sdh. Von Jhrem uns
fo fehr ehrenden Schreiben fhaben mwir gar gerne Notiz
gettommen.  Solche Liebederfldrungen (aft fich auch die
,Sdweizer Frawen=Zeitung” von Herzen gerne gefallen.
Die uns fortgefeht jo Liebevoll zugehenbden Wiinjcdhe unjerer
freundlichen Referinnen fiir Gejundheit und gefegnetesd
Weiterwirten tragen ihre Crfitllung ftets in fich felber —
fie erfeben und fpornen zu neuer Thitigleit an. So
foffen wir denn, dap die und neu gewonnenen, jungen
Treunbde fpdter von fich aud in gleicher Weife den Kereid
vermehren felfen. Beften Dant und freundlichen Gruf!

€. 2. in S Sie haben die Sadhe gany ridtig an
die Hand genommen, doch ift es nicht miglichy, vbon etner
Woche auf die andere im VBlatte zu entfprechen, die Er-
{edigung gefchieht in ber Neihenfolge, je nach) vem Ein-
gange. Unentgeltlich fitr die Ubounentinnen find aber
nur die durch dad Blatt verdffentlichten Urtheile. Wollen
Gie fich aljo noch etwad gedbulden. Die ,Frauen=Jeitung”
Hofft, Shnen eine (iebe Freundin zu bleiben.

Porcia, Nidt ,Diftel”, nein, da 3 wire ein Unjinn,
aber ein ftarfmiithiges, gemiithstiefes und fraftvolles, gei
jtiges Wefen. Ein Wefen, dad nady anfen Stacheln weisdt
und Herb erfdjeinen will, weil ed fein hingebendes, feiden=
jbaftlicher, treuejter Liebe fihiges Hery jo am beften ge=
borgen glaubt. Wir {ind zwar nidht Graphologe, aber
Haben wir nicht dodh das Richtige getroffen? — Warum
Haben Sie und bdas Vergniigen nid)t gegénnt, Jhnen die
Hand 3u driiden? Glauben Sie dennm, die Freude wdre
allein auf Shrer Seite gewefen? ann’s nidht ipdter ein=
mal fein? Big dahin aber jagen Sie und efhrlich und
aufridytig, wie Ste e8 jonjt jind, ob wir etwas verftehen,
in bie Tiefen ver Seele zu jhauen? Dad Heraudgeforderte
Urtheil ded ,graphologijchen Jnjtitutes” fann unter Um-
ftédnden in nichfter Seit itber Ste hereinbrechen. Fmmerhin
werden wir und nady dem BVerbleib von ,Porcia” er-
funbdigen. Wir ermarten gerne ein freundliches Lebens-
seicgen und laffen e auf bie Probe anfommen, ob ein
fympathifches Fithlen, ob Jhr Herz Jhnen jagt, was
wir pon hnen witnjdjen und wie Ste und am Beften
fii die bereitelte Freude ded peridnlichen Bejudyed ent-
jdhdabigen fonnten.

Frau 2. J. 2. Sie jagen: Wahre Freundidhaft
ift bejcheiden, unb Sie haben vecht, und doch find wir, jo
fehr wir die wafhre Freundichaft als ein Goitliched ver-
ehren, unbejdjeiben genug, Sie u bitten: Schreiben Sie
fitv den Graphologen irgend ein anbered Fragment, Fhren
lieben Brief aber faffen Ste unsd zum Cigenthum. = Jhre
geftellte Frage beantworten wir jo rajdh) wie mdglich brief-
lih; Sie wiffen ja, daff die Kranten und allezeit und
g)ergu sundd)ft am Herzen liegen. Jnzwijden heralichiten
Gruf!

An verfdiedene nadfraglid Anfragende. Annonce
165 ift bereits erfedigt. Zum Bwede erfolgreiger Ein-
gabe pon Offerten jollte das Blatt diveft beftellt wevden.
Dureh die Lefemappen geht allzuviel Beit verloven, fo

bap Gingaben in der Jegel zu jpit fommen. Wer eine

Stelle judgt, ober eine jolche 3u vergeben fat, thut weit=
aud am beften, das Blatt fiiv '/, Jahr zu beftellen, um
mit diefem mininem Betrage, ofne weitere Koften, jeine
Wiinjdge erfiillt zu fefhen.

Frl. . Re Die Salol-Lanolin-Seife, deren por-
siiglicge Wirfung je ldnger je mefhr anerfannt wird, ift
ausidlieflich in der Sauter’jchen Apothefe in Senf u
beziehen. Der Preid ift Fr. 1. 25 per Stiick, dodh wiirben
wic Jhnen nicht zum Bezug von blod einem eingelnen
Gtitcte rathen, denn ter diefe Seife einmal in Gebraudy
gezogen hat, wird nicht mehr davon abgehen. Fr die
bejonders im Friihjahr zu Tage tretenden Hautunreinig=
feiten wird bdie Salol-YLanolin-Geife JFhnen bdie beften
Dienfte leiften. Jhre Anwendung ift auc) von promptejter
Wirtung bei fleinen Vermwundungen al3 jeymersftillendes,
rajcy beilendes Mittel bei Schitrfen, Schnitten, fleineren
Branovftellen, aufgeriffener, entziindeter Haut u. drgl. Von
ber Hauzarbeit oder jonft roth und rauf) gemwordene Hinde
perlieren diefe unangenehmen Gigenjchaften beim Gebraudy
ber Lanolin-Geife.

Trete Abounentin vom Lanbde. Beften Danf fiir
Shren tjtlichen Oftergruf. So macht dag Arbeiten dop-
pelte Freude. Jphrem Wunjd) ift jofort Folge gegeben
worden. CEmpfangen Sie unjer Blatt auch) weiter als
fpeztellen, freundlichen Gruf!

Abonnent am Aheinfall. So rajd) wird die Be-
urtheilung im Blatt nicht ftattfinden, ed geht je nadh
Gingang der Reihe nach). Wenn umgehende, private Be-
urtheilung gewiinicht wird, jo ift died zu bemerfen, dod)
fann bieg, nicht wie dad anbdere, fojtenfret gejchefhen.

A Jo T Fiiv Frithlingalieder ift leider noch nicht
die vedjte Jeit. So lange die Eiszapfen nod) armlang
an deri Déidjern hingen, wird Niemand in Wirtlicyfeit
an's Veildhenpiliicen denfen.

Frl. 8 2o in G. Unjered Wiffens befteht dort nodh
feine Bertretung fiir dad rationelle Corfet, Gyftem Schult=
Hefp. Wir wollen und abér jofort dariiber informiren.
Wollen Ste unsg bielleicht Jhre nahere Abrefje mittheilen,
bamit ‘wir JFhnen die ndthige Angabe direft machen fon-
nen.  Wir gratuliven Jhnen zu dem CntihiuB der An-
fdhaffung diejes rationellen Rleidungsftiictes. €3 ift bdies
ein Beweisd von Jhrem gefunden Denfen. Eine junge
Todhter, die auf diefem Gebiete von fich aus, ofne duferen
Bang, bas Rechte und Verniinftige thut, bictet volle Ge-
wdhr fir richtige Lebendanjhanung und pilichtbewufptes
SHanveln auch) auf jedem andern Gebiete. — Ein Huften,
ver jchon drei Monate lang andauert, ift voller Bead)
tung werth). Jft etiwa ein jonft fich vorfindender Fuf-
fhweify suriictgeblieben ? Mit der Senbung JFhrer Ap-
refe bitten wiv dieferfeitd um ndfhere Mittheilung.

Hrn. Rob., Ko in W, Anonym ?! — Ein richtiger
Mann verbivgt fih nidht und gar in jolcher Sache.

Spesinlitit in Hvankenweinen.

Dom Hanfonschemiker analyfict nnd vein befunden.
Veltliner, alter, per Flajhe Fr. 2. — franfo
Bordeaux , , w 2.2 ] gegen
Malaga v ww o 202 J Nady=
Tokayer , , , » 3. — ) nahme

Cognac, alter, Fr. 3. 50 und 5. —. [857

Uffortirte Riften von 3, 6, 12 und 24 Flaichen.

@ifﬁ]wfill milber, alter, rother Tivoler,
9 4 65 Gt8. per RQiter, franfo.
Fadffer werden geliehen, Kunbdenfifjer gereinigt
und gefitllt franfo wieder zugeftellt. Mufter auf
Wunjdy franfo. MNicht fonvenirende Weine mwerden
guritdgenommen. Jafhlung nad)y 8 Monaten oder
nad) Emypfang der Weine unter Abzug von 29/, Sconto.

Avely Buiter, Altjtitten (8t Gallen).

Cugliid)-Tud) & 75 Ct3., Woll-Beige
i 45 §t8. per Meter, doppeltbueif, keitftiger und
befter @ualitit, modevnfter Farben, Giefern u gangen
Rleidern und in eingelnen Metern franco.
Berfendungshausd Oettinger & Cie., Jiividy,
. P.S. Muifter obiger, jowic aller andern Quali=
taten in Frauen- und Mannerftofjen gerne umgehend
franfo zu Dienften. [247-3

// Seiden-Bengalines,
N S
{é‘g\‘ Foulards, Grenadines, Gazes, Failles,
Merveilleux, Surah, Atlasse :c. von Fr.1.10
big Fr. 15, — per Meter verfenden voben- und
ftitdweife an Federmann u wirflicgen Fabrifpreijen.
Mufter wmgehend. [91-7
Seidenftoif-Fabrif-lnion

Adolf Grieder & Cie. in Ziirich.

Friihjnhrs-enpeiten in Coftumeftoffon!
joivie in WMantelfoffen empiehlen in viefiger Ausmwahl bei billig-
Jter und reeller Vediemung. Mujter nebit Modebilder und BVer=
fandt an Private franfo. — Confectiond=Rataloge gratis.

125] Wormann Sohune, Basel.




Sdioetier Franen-Beithimg — BIater Hir den hauslidien Brets

Schwarze Seidenstoffe

ca. 180 verschiedene Qualititen — direkt an Private — ohne Zwischenhindler:
von Fr. 1. 15 bis Fr. 21. 50 per Meter portofrei in’s Haus geliefert.

&. Henmmneberg’s Seidenstoff-Fabrik-Dépot in Zinrich.

[339-1

Muster umgehend.

Gesucht:
263] In ein Charcuterie-Geschift eine ge-
sunde, brave, einfache Tochter, welche
gut schreiben und rechnen kann. Kin-
tritt nach Belieben. Gefl. Offerten unter
Chiffre E B 12 poste restante Ziirich.

Bine Tochter aus achtbarer Familie,
mit guten Zeugnissen versehen und in
der franzdsischen Sprache ein wenig un-
terrichtet, sucht Stelle in einem Bad als
Saaltochter. Auskunft ertheilt die Fx-
pedition dieses Blattes. [267

eine junge Tochter in

Man Wﬁnscht Pension zu nehmen.

Diese hiitte Gelegenheit, franzdsisch zu
lernen und im Laden ein wenig nach-
zuhelfen. Pensionspreis monatlich Fr. 30.
Auskunft ertheilt gerne Herr Pfr. Viriouz
in Rougemont (Waadt). [262

Stelle-Gesuch.

265] Kine gesetzte Tochter, 30 Jahre alt,
von ordnungsliebendem und freundlichem
Charakter, mit den hiiuslichen Arbeiten,
besonders im Flicken geiibt und mit dem
Zimmerdienst vertraut, sucht aus Gesund-
heitsriicksichten ihre bisherige, sitzende
Beschiftigung mit einer Stelle als Magd
bei einer Familie zu vertauschen, wo ihr
selbstiindig fiirsorgender und hmfrebender
Sinn durch Vertrauen und freandliche
Behandlung anerkannt wiirde.

Offerten an Frl. Emma Frei, Rorschach.

270] Ein junges, nettes Midchen aus
achtbarer Familie, dreier Sprachen kun-
dig und im Weissnéihen tiichtig. sowie
vollstindig vertraut im Laden-Service,
sucht Stelle als Ladentochter.

Gefl. Offerten an Frau Keller, Wart-
strasse 1034, in Winterthur,

G ht Ein junges tiichtiges Dienst-
esucnt: médchen, das auch mit Kin-
dern umzugehen weiss. Nur Anmeldun-
gen mit guten Empfehlungen werden be-
riicksichtigt. Adresse bei der Expedition
d. Bl. zu vernehmen. [275

268] Bine iiltere, tiichtige Kochin, die
einer feinen deutschen, franzosischen und
englischen Kiiche selbstindig vorstehen
kann, sucht Stelle auf 1. April oder spiiter.

Die Wittwe eines Offiziers wiirde ein
oder zwei junge Médchen in Pension neh-
men. Gute Gelegenheit zur Krlernung
der franzosischen und englischen Sprache.
Miitterliche Pflege und angenehmes Fa-
milienleben. Referenzen in Deutschland.

Musikunterricht am Conservatorium
100 Fr. per Jahr. Gratishesuch der Kunst-
schule. Offerten zu adressiren: Madame
More, 2 Cour St-Pierre, Genéve. (271

Eine Lehrtochter
fiir Kleidermacherei, bei gleichzeitiger
Gelegenheit zur Erlernung des Franzo-
sischen, konnte unter giinstigen Bedin-
gungen Aufnahme finden bei Mme Schmid-
Marmet, tailleuse pour dames, Chateau-
d’Qex, [260

259] Eine junge, anstiindige Tochter
wiinscht auf kommendes Friihjahr eine
Stelle in einem Laden oder als Zimmer-
midchen in ein Privathaus, am liebsten
nach der franzosischen Schweiz, wo ihr
Gelegenheit geboten wiire, die franzosische
Sprache zu erlernen.

Gefl. Offerten unter Chiffre J B 259
an die Expedition dieses Blattes.

255] Eine junge, rechtschaffene Tochter
findet sofort eine

Lehrstelle als Damenschneiderin.
Man wende sich an Frl. 8. Den in
Neuveville am Bielersee.

Ein junges, starkes Madchen

das Liebe zu Kin- |

von 16—17 Jahren,
dern hat, kénnte nach Ostern in einer
Familie in Neuenstadt eintreten. Kleiner
Lohn und gute Gelegenheit, die Haus-

haltung, sowie die franzdsische Sprache |

zu erlernen.

Sich zu wenden an Mme LanQon-Imer
Neuenstadt (Bern). [2
Eme Tochter sucht bteHn sei es zu

2 bhis 3 griosseren Kindern, oder als
Stiitze der Hausfrau, oder wo sie sich
mit schriftlichen Arbeiten beschiiftigen
konnte. Bei guter Behandlung beschei-
¢ene Lohnanspriiche.

Gefl. Offerten unter A § 275 an dle
Expedition d. Bl

Eine gute Familie,
Eigenthiimer bei Vevey, wiirde junge
Téchter, welche franzosisch zu erlernen
wiinschen, bei sich aufnehmen. Miitter-
liche Aufsicht, Familienleben, ermissigte
Preise, solide Referenzen.

Man wende sich gefl. unter A B 216
an die Annoncen -Expedition Haasen-
stein & Voglel, Ve‘ e3. (I 216 V)

beldel Sprachen miichtig
Eme TOGhteI‘ u. der ngeuschneiderei
kundig, wun-scht auf Friithjahr Stelle als
erste Kammerjungfer oder in ein Tuch-
geschdft, Photographie und Zeugnisse
stehen zu Diensten. — Zu erfragen bei
Lehrer Jacob in Miinchenbuchsee. [235

275 | rektor zu melden.

[129 | -

Gesucht:

269] Jiingere Tochter in kleine Familie.
| Giinstige Gelegenheit. um sich in Haus-,
| Garten- und Handarbeit auszubilden. Fa-
| miliive Behandlung. Bedingung: freund-
licher, durchaus zuv e1ldssvre1 bhmal\tel.

Niiheres sub Chiffre A B C 269 durch
die hxpedltmn dieses Blattes.

Tt Iterpensionat Dedie-Juillerat

Campague de la Combe prés Rolle, Genfersee.

Griindliche Erlernung der franziﬁsischcn
und englischen Sprachen, Klavier, Malen.
Prachtvolle Lage. Schone Aussicht auf
den Genfersee und die Alpen. Fiir Pro-
spekte und Referenzen sich heim Di-
(H180 L) [33

Pensionnat de Demoiselles

Iausanne.
Education et instruction tres soignées.
Excellentes véférences. S’adresser a la
Directrice Mle Cécile Weuve, Chemin des
Cedres, Lausanne. [252

Plarrer Neb. Kneipp
Gomer des Bolmenkafeegemnsses.

Diese sehr interessante Broschiire wird
gratis und franko zugesandt durch [261

Albert Wyss & Cie.
M66277Z] in Solothwurn.

80800 R4S

Zur FErlernung der italienischen und
franzésischen Sprache empfiehlt sich das
katholische Téshterinstitut

Santa Maria®, Bellinzona.

Beginn des Sommersemesters 6. April.
Pensionspreis Fr. 450, Um Prospekte
und Photographie des Institutes wende
man sich an die Direktion. [204

Madame DEDIE-GOSSIN

in Corcelles (Berner Jura) kann
aufs Frithjahr noch zwei Téchter in ihre
Pension aufnehmen. Pensionspreis Fr. 600.
Unterricht im Hause. Freundliches Fa-
milienleben. Beste Referenzen auf Ver-
langen. [238

Fur Eltern.

183] In dem

Institut ,,La Cour de Bonvillars*

hei Grandson (Waadt) werden noch einige
junge Leute aufgenommen. — Studium
der neuern Sprachen, Buchhaltung etc.
— Prospekte und Referenzen versendet
der Vorsteher Clt. Jaguet-Ehrler.

Tochter-Pensionat
J. Guinchard 4 Sauges-St-Aubin

(Neuchatel).
Schone, freie Lage am See, umgeben
von Girten und Wiesen. Vorziigliche
Referenzen und Prospecte stehen zur

NUR AEC

wenn jeder Topf den Namenszug

Vertiigung. [224
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In allem Apotheken zu habemn.

(H 4950 J)

[
RARARRAARAKRRARRARARARAR

— Handstickerei. —

4 Dle ergebenst Unter! zemhnute em-
® pfiehlt sich den verehrlichen Frauen
4 und Tochtern zur Anfertigung jeder
L Art Handstickerei-Arbeiten (Namen-
p sticken etc.) und versichert ge-
>

.20 2 3 g8 43 63 g5 ¢

e
RIS PSS SISO D

schmackvolle schone Arbeit sowohl 3
wie auch prompte Lieferung. ¢
Musterzeichnungen Welden auf §
¢ Wunsch Auswahl in’s Haus §
gesandt.
St. Fiden (8t Gallen), im Mirz 1891.
Fran M. Briihlmann,
Handstickerin.
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—— Bestellungen —

auf

Berner Miinsterbauloose

II. und III. Serie
nimmt jetzt schon entgegen [244

E. E. Schaffiz, Schafhausen.
8 Franken

zahle ich fiir jeden gebrauchten Brief-
umschlag mit abgestempelter, gut erhal-
tener Schweizer Briefmarke aus der Zeit
von 1843 bis 1849.

Angebote nimmt die Expedition dieser
Zeitung sub Chiffre F R 209 entgegen.

Zu verkaufen:

Fin gut renommirtes Broderie- und
Taplsseriegesohaft in guter Lage
einer ostschweizerischen Hauptstadt. Re-
flectantinnen konnen auf Wunsch durch
die bisherigen Inhaber in Geschiift und
Kundschaft eingefithrt werden. Anzah-
lung ca. Fr. 10,000. — Anfragen und
Offerten vermittelt sub Ziffer 173 die
Expedition d. Bl [173

ate Verdauungskranke reos3

konnen ein Buch, welches durch
beglaubigte Atteste nachweist, dass
selbst hoffnungslos Leidende noch
Heilung fanden, kostenlos v.J. J.F.
Popp in Heide (Holstein) beziehen.

Der allein dchte Pfeffermunzge:.st ist
1’ ALLCOOL de MENTHE

DE RICOLES

Ist vorziiglich gegen Verdauungsbheschwerden, Magen-, Herz- und
Kopfleiden etc und in recht heissem Brustthee eingenommen, wirkt er

erstaunend gegen Schnupfen, Erkiltungen, Grippe etc.

50jéhriger Kr-

folg und 53 Auszeichnungen, worunter 29 goldene Medaillen.
Fabrik in Lyon, cours d’Herbouville, 9. — Haus in Pal:is, 41, Rue Richer.
== Man verlange den Namen RICQLES, —

(H 725 X)

Es werden ebenfalls verkauft

[
PFEFFERMUNZ-PASTILLEN von RECQLES.

127

Die beliebten

Badener-Kribeli

versendet franko gegen Nachnahme
a Fr. 8. 20 per Kilo 1855

Conditorei Schnebli in Baden.
Eine kleine Schrift iiber den

o) Schuift (o]
Haaransfall u.frithzeitipes Ergranen

versendet auf Anfragen gratis und franko
die Verfasserin Frau Carolina Fischer,
3 Boulevard de Plainpalais, Genf. [32




Bpueier Frauen - Beitung — BlEter Hir den ausliden Kreis

Lindner’s (omplel-Kale

ist ein Podukt, aus den feinsten Qualititen Kaffee zusammengestellt,
gebrannt, gemahien, pur und gewissenhaft gemischt mit bester Cichorie.

— Jede Hausfran probire
Lindner’s Complet-Kaffee

und man wird sich iiberzeugen, dass dic Qualitiit vorziiglich, Preise missig

220] und die Einrichtung bequem sind. (M 5313 Z)
pEE~ Kein listiges Kaffee-Rosten und -Mahlen mehr. 238

Alles gepackt in hermetisch verschliessenden Dosen von !/g, 1/y und /5 Kilo.

Von den vielen his jetzt angepriesenen

— Gesundheits-Corsets =—

haben sich einzig nur die

Gestrickten Gesundheits-Corsets
von B, &, Herbschleh in Romanshorn

als wirklich praktisch und gesundheitsgemiiss bewihrt.
Dieselben entsprechen allen von der'Hygiene ge-
stellten Anforderungen und geben, wenn in der Weite
richtig gewithlt, dem Korper eine schéne Taille und
festen Halt, ohne irgendwie beengend zu wirken.
Durch vorziigliche Facon und elegante Aus-
fithrung unterscheiden sich
Herbschleb’s Gestrickte Gesundheits-Corsets
sehr vortheilhaft von allen anderen derartigen Fabrikaten; man achte deshalb auf
die Fabrikmarke. Zu haben in jeder bessern Corsei-Handlung. 63

Die hé i | Internationale Ausstellung.
Di hdchst erreichb. 5 4" hydustrie, Pavis 189.

Auszeichnungen ! | Ehren-Diplom.

Die neue Davis-Nahmaschine

mit Vertikal-Transportirvorrichtung. [236
der Davis- Nihmaschine
sichert wunbedingte Ge-
nauigkeit der Funktion
_ hei den stirksten wie bei
den leichtesten Stoffen,
wodurch Regelmissigkeit,
Schinheit u. Soliditét der
Nihte erreicht wird, und
in Folge dessen sich diese
Maschine fiir jede Art von
Beruf eignet. — Dieselbe

Weltausstellung
Paris 1889.
Goldene Medaille.

Die ,, D& viscc unter- e
scheidet sich in ihren
Grundziigen ganz von den
iibrigen, im Gebrauch vor-
kommend. Néhmaschinen
und vereinigt in der voll-
kommensten Weise in sich
Rraft, Einfachheit, sowie
Dauerhaftigkeit mit aus-
sergewohnlicher Leistung
beiverschiedenartigster e
Verwendung. Das verti- ist ebenso leicht zu erler-
cale Transportir -System nen wie zu gebrauchen.

Als neueste Auszeichnung erhielt die Davis-Nihmaschinen-Gesellschaft
die Goldene Medaille der internationalen Ausstellung in Paris 1889.
Verireter filr die Ostschweiz (cusgenommen Bezirk Ziirich):
A. Rebsamen, Nihmaschinen-Fabrik in IRiiti (Kanton Ziirich).
Einziger Vertreter fiir die Stadt und den Bezirk Zirich:
Hermann Gramamnmn, Mechaniker, Miinsterhof 20, Ziirich.

11

Appetitlich. wirksam! Bei Verstopfung, Kongestionen, Leberleiden, Ma-

Schacht. Fr. 1.10, einzein 20 Cts. ez sr—— genbeschwerden, Himorrhoiden,

Abfiihrende Frucht-Confitiiren fiir Kinder und Erwachsene.

I

in fast allen Apotheken. Migréne #rztlich empfohlen.
Nur icht, wenn von Apotheker €. Kanoldt Nachfolger in Gotha. 3

Eriter Preis an allen Ansfielnngen.

Dennler’s Eifenbitter

Interlalken.

Die trefflichen Eigenjchaften des weltbefannten Dennler’jden Magen=
bitterd, verbunden mit dem heilfrdftigen Gifen, maden den Gifenbitter
ju einem unfdydbaren Priparate fiiv BeFdmpfung der Kranfheit unferes Jahr-
hunderts, der (M 8 bD) [849

— Bintarmuth, ——

Bei den verfdhiedenartigen Stadien diefes leider fo weit verbreiteten Uebels,
ferner bei Bleidhfudt, Sdwadesuftanven, Abnahme der Krafte, be:
gi}meube’t Abjehrung, langfamer ReconvaleScens 2. darf man fid)
mit unbedingtem Futrauen diefes vorsiiglichen Stiav¥ungdmitteld bedienen.

v

do. superior Fr. 2. 20 @
do. Amoroso 5 220
do. extra super. ,, 2.20

Malaga oro fino, rothgolden, Fr. 1. 80,
Jerez fino (Sherry, Xeres) s 1. 70,
Oporto fino (Portwein) 5 1. 70,
Madeira fino 5 1. 70, do. superior .o 2.20
per ganze Flasche incl. Packung, franco nach jeder schweizerischen Post-
oder Bahnstation, in Kisten von 6 Flaschen an, versenden

Pfaltz & Hahn, Basel,

44] Siidwein-Import- und Versandt-Geschaft.

Agenten und Wiederverkiufer an allen Orten gegen hohe Provision gesucht.

Goldene Medaill
Académie nat. de France 1884
Goldene Medaille

Weltausstellung Antwerpen 1885
Goldene Medaille 257
Intern, Ausstellung Amsterdam 1887

Goldene Medaille @

'/ e : Weltausstellung Paris 1889.
0D 6ESD0D684686D60 00O
W Fiir Blutarme

pon hoher Beden tung

fdwadye w. trintense Berfonen, indbejondere fiivDamen fdwadl. Conjti=
tution ift bad bejte Mittel jur Krajtigung u. Wieberherjtellung der Gejundfeit

Eisencognac Golliez

Die Gutadyten dex beriifmtejten Profefjoven, Aerste u. Avotheter, Towie ein lsiﬁbriggr@tﬂ)lg
cjtatigen die ungweifelfaffe, auferordentlidy Heilkraftige ,g:"vlrl'umg aeqen Bleichsucht,
T, N T et sehleoht g, all i i Tvdioh

4

Verdawuny
Fite trdntlide u. jdwd !
e& und ftavfenbed Mittel, weldes den Organismus

o
Blutar ,» Nerven.
Herzklopfen, Uebellceit, Migriine ¢;
el erfriiden
D M E N Befebt und Erhrvankungen ferne Halt.
M‘lsi selbst dann leicht zu vertragen, wenn alle andereu‘w
Mittel ve:sagen und greift die Zihne durchaus nicht an!
Gr wurbe jeiner vorsiigliden Wirfungen wegen mit 7 Ghrendiplomen, 12 goldenen und
filbernen Medaillen ypreidgefrint. Sm Jahre 1889 in Paris, Edln und Genf einjig
pramiivt, 1 vor Jeadahmungen gejd) s jein, vevfange man ftet8 ansdritdilidy , Eisen-
cognac Golliez ded alleinigen Criinde drich Golliex in Murten . adte auf obige
Sdugmarte ,2 Palmen. Preis @ Flasche Ir. 2.50 wmwd Fr. 5. — Cdt ju haben in

aflen 2Apotheten und Drogueries. [152

Dr. med. Wildenmann's Flechtenmittel
von Jul. C. Neef,

hestehend aus Thee und Salbe, heilt unfehlbar alle Arten von

Plechten und @52 ) Hantansschligen

£ s
hliche Perjonen, indbej. aber fiir

ro60680606060606
Kr9606060600686860

Der Thee befreit das Blut von simmtlichen Unreinigkeiten und die Salbe,
welche frei von allen metallischen und pflanzlichen Giften ist, beseitigt binnen
Kurzem die Hautausschlige vollstiindig. — Hunderte von Zeugnissen. — @& Nur
wenn mit obiger (gesetzlich) deponirter Schutzmarke versehen, welche an Stelle
der fritheren Fabrikmarke — weisses Kreuz im rothen Felde — gesetzt wurde,
ist das Priiparat echt. Preis fiir ein Paquet Thee Fr. 1. 25, fiir eiven Topf Salbe
Fr. 2. 50, zusammen Fr. 3. 75. (C H 4236) [744

Generaldépot fiir die ganze Schweiz: Fueter’'sche Apotheke in Bern.
— Aecht zu haben in den Apotheken: Hausmann in St. Gallen, Rothenhausler in
Rorschach, Horler-Lobeck in Herisau, Baumgartner-Kiine in Altstatten.

\iN-ELIR, PULVER UND ZAHNP4gy,

AR, PP. BENEDICTINEF

DER ABTEI VON SOULAC
(Frankreich)
Dom MAGUELONNE. Pricr
2 goldne Medaillen : Brissel 1850 — London 1834
DIE HE€HSTEN AUSZEICHNUNGEN
RTONDIN DNareh den Prior
im Jahee '373 Pigrre BODRSADD
< Der taegliche Gebrauch des
Zahn-Elixirs der RR.PP.Banedictiner,
in der Dosis von einigen Tropfer
im Glase Wasser verhindert un
heilt das Hohlwerden der Zaehn
welchen er weissen Glanzund Fe:
tigkeit verleiht und dabei das
Zahnfleisch starkt und gesund
erhalt.
1 « Wir leisten also unseren xs
Lesern einen thatsichlichen Dienst indem wir sie
{i auf diese alte und praktische Praeparation auf-
{ merksam machen. welche das_beste Heilmittel und de:
sinzige Schutz fir und gegen Z2hnleiden sind,
Haus gograndet 1807
General-Agent @ BORDEAUX

Zu haben In allen guten Parfumeriegeschasften,
Apotheken und Droguenhandiungen.

o

[11]
(£%08)




Sdiioetzer Frauen-Bettung — Blatter fitr den hanslidpen Breis

Gebriider Hug, Ziirich

Musikatien- u. lnshumankanhandlung Abonnements.

Pianinos

von solidestem Bau
y in Hisenrahmen,
gut stimmhaltig,
mit schonem,
kriiftigem Ton,

‘ von 600 Fr. an,
Harmoniums

fir Schule, Kirche und Haus,
von 125 Fr. an.
= Preislisten auf Wunsch. ==
Kauf — Tausch — Miethe — Abzahlung.
Gebrauchte Pianinos und Fliigel zu
sehr wohlfeilen Preisen.
$&F Lehrer und
niessen besondere Vortheile.

Anstalten ge-
[182

C. Fr. Hausmann
in St. Gallen
Hechtapotheke — Sanitdtsgeschaft

empfiehlt und versendet zur rati-

onellen Abkochung und Halthar-

machung der Kuhmilch fiir die Er-

nihrung der SiHuglinge, sowie zur

Zerstorung aller schidlichen Keime
in demelben

Milchkoch-Apparate

nach Prof. Dr. Soxhlet, complet mit
20 Flacons und simmtlichem viel-
gestaltigem Zubehdr, a Fr, 22, 50;

nach Dr. Egli-Sinclalr, complet mit
7 Flacons, & Fr. 16, —;

nach Dr, Soltmann, mit Biirste, a
Fr. 2. 50;

nach QOettli & Fr. 3,50 und Fr. 4, 50;

wach Dr. Stadler i Fr. 4. 05 und Fr.5.25,
Alle diese Apparate erreichen ihren

Zweck, insofern sie richtig gehandhabt

werden.
Auch bediene man sich, um Kin-

dermilch leicht ertragbar und der
Muttermilch #hnlich zu machen,
eines Zusatzes von [113

Liebig’s Kindernahrung

per Flacon & Fr, 1. 25,

Feine Flaschenweine:

Malaga, rothgolden und dunkel
Madére, Muscat, Marsala,
Siebenbiirger weiss, Etna weiss
Tokayer und Lavaux,
Bordeaux und Burgunder,
Veltliner und Rheinweine.
- Spirituosen. =
Champagner und Asti.

Offene Tischweine:

Rothe und weisse
Tyroler-, Italiener- und Ungarweine.

Eug. Wolfer & Co.

Rorschach. [64

Hervorragend schine

Corsets ;7 =5

neuester Form u. solide, sen-
den hei Angabe der ungef.
Preisanlage, sowie der Tail-
lenweite (auf dem Kleide ge-
messen) franko zur Auswahl {120
Illustr.

WORMANN SOHNE, Basel. (e,

Wer billig, rasch und schmerzlos
Hiihneraugen, Warzen u. dergl.
entfernen will, versuche Schelling’s

=
Corricid
iiber dessen erstaunliche Wirkung tig-
lich Dankschreiben einlaufen.
= Preis der Schachtel 60 Cts, —
Zu beziehen durch den Erfinder
0. Schelling, Apotheker,

in Fleurier (Neuenburg).

47)

Schweizerische

Fachschule fiir Damenschneiderei und Lingerie
Schipfe 32 ZWRICH Schipfe 32.

Jahres-Kurse

zur Erlernung der Damenschneiderei und der Lingerie,
sowie zur Ausbildung als Zuschneiderinnen.

Spezial-Kurse

von kiirzerer Dauer
im Zuschneiden und Musterzeichnen fiir Schneiderinnen, im
Kleidermachen fir den Hausgebrauch (Tages- und Abend-
kurse), im Wiaschezuschneiden fiir Weissnéherinnen und im Wischenihen
(Hand- und Maschinenniéhen) fiir den Hausgebrauch.

Atelier

fiir Damen- und Kindergarderobe, fiir einzelne Lingerie-Gegenstiinde
und ganze Ausstattungen.

Der Jahreskurs 1891/92 beginnt am 4. Mai. Ueber die nithern Bedingungen
zum HKintritt und die Dauer der einzelnen Kurse geben die Reglemente, welche
durch das Bureau bezogen werden konnen, nihern Aufschluss.

Schriftliche Anmeldungen mit Altersausweis sind spitestens bis 31, Miarz an
das Bureau der Fachschulo (Schipfe Nr. 32) zu richten, welches zur Ertheilung
weiterer Auskunft gerne bereit ist.

Der Priisident des leitenden Ausschusses:
C. Grob, Brziehungssekretir.

141] (M 5756 %)

‘Wyss’ Malzkaffee

;N\A 2
» 'ti

Genau bereitet nach den Angaben des
Hochwiirdigen Herrn Pfarrver Seb. Kneipp

I"Ipfohlen.
S~ Man achte genau auf nebenstehende Schuiz-
marke. (M52417)

Muster auf Verlangen franco.
Einzige Fabrik in der Schweiz:

Alb. Wyss & Cie., Malzfabrik, Solothurn.

'Kunst-Handarbeiten.

Broderien in weiss und bunt, in Seide, Silber und Gold; Wollen- und Leinen-
stickereien fiir Leib-, Tisch- und Bettwiische, wie fiir hiusliche Gegenstinde unter
(Gtarantie soignirter Ausfithrung, stylvoll und billigst. Application, Hickelarbeiten
und gekloppelte Spitzen. Fabrication von Smyrna-Web- und Kniipfarbeiten (orien-
talische und persische Teppiche), als: Teppiche jeder Grosse, Vorleger aller Art,
Schemel, Kissen, Mobelbeziige und Streifen u. s. f. Fiir Smyrna Prima Material-
versandt und schriftlicner Unterricht nach bewdhrtester Methode, nicht theurer als
von auswiirts. Kventuell Nachhiilie und Besorgung des Scheerens. Grosser Stick-
musterverlag fiir alle Zwecke. — Proben und Stickmuster franco gegen franco zur
Finsicht. Uebriger Versandt gegen Nachnahme. [58
Fiir St. Gallen: Dépot bei Fran Allgéwer-Blaul, Marktgasse 1. ==

Babette Kisling.

Diessenhofen.

Striimpfe und Strumpflangen

aus prima Garnen in soliden Farben,

— Hackelgarne aller Art —

empfiehlt hoflichst [243

Hs. Jae. Wild z. Baumwollbaum, St. Gallen.

Ca cao sohﬂole

(leicht 1&slicher Cacao)

Ph. Suchard =

Die /2 Kilo-Biichse im Détail . . . . . . . Fr. 3. —

" /4 1} " il . . . . . . . 99 1 60

2 1/8 1 ” 9 . ] LI 1 R 90
5 Gramm dieses Pulvers geniigen zur Eerstellung einer guten
[61

Tasse Cacac. — 1 Kilo = 200 Tassen.
Empfiehlt sich durch vorziigliche Qualitit und billigen Preis.

Wichtig fir jede Hausfrau.

242] In keinem Garten oder Gértchen

sollten einige traghare und werthvolle

Erdbeerso:ten fehlen, von denen

ich folgende Sorten offerire:

1. Walluf (Waldaffe), Neuheit, garantirt
icht, 1 Stiick 40 Cts., per Dutzend
Fr. 3, 100 Stiick Fr. 15.

. Sharpless, garantirt ficht, 1 St. 10 Cts..
100 St. Fr. 8.

3. Dr. Hogg, 4. Marquerite, 5. Theodor
Mulié, 6. Rosherry mascima, simmt-
lich garantirt fcht, per 100 St. Fr. 4.
Genannte sechs Sorten sind das Beste

von allen bekannten Erdbeeren.
Ferner offerire:

Schnittlauch starke Biische, per 100
Fr. 3

Stachys tuberifera, Knollenziest
(Crosnes), itberaus wohlschmeckend
und ertragreich, per Kilo & Fr. 2. 50,

100 Knéllchen 80 Cts.

Marjolin (fritheste Kartoffelsorte), per
Kilo 50 Cts.

W. Reichenau-Konig,
Schonbiihl bei Bern.

PELECCETEE ST OSETCOSE O

% Keing Nikroben mehr in der Nilch! 3
= Familienmiitter!

§ Schiitzet Euere Siuglinge
% vor Krankheiten, indem lhr}
§ ihre Milch in (H 2502 L) [225
™
*x

Dettli’s Stel ilisator

§ kochet. Von Aerzten empfohlen.

3¢ Apparat fiir 8 dl. Fr. 3. 50, fiir 16 dl.

%Fr 4. 50. Prospekius franko auf

sk Verlangen.

¥ Im Verkaufe bei den Apothekern,

%8 Bandagisten und Quincaillerichand-
Iuné,en und bei

s Pliger fréres & CI6, Lausanue.

% (Gros & detall)
%a@mmmx@m%m%%mmm%m

Heusser’'s Schweizer

Prima Starke-Glanz

ist zum Fein- und Glanzbiigeln das aner-
kannt beste und billigste Priparat.
Dasselbe ist zu beziehen in Paqueten
zu 30 Cts. bei Frau Heusser-Bosshart in
Bubikon (Kt. Ziirich). [254
Wiederverkdufer erhalten hohen Rabatt.

In frischer Auswahl angekommen

diverse:
Glyzerinseife
Mandelseife
Sandseife
Rosenseife
Veilchenseife
Theerschwefelseife
Vaselinseife
Lilienmilchseife
Kaimme md Haarnadeln in neucsten Genres
Pomaden
Kolnisch Wasser
Eau de Chinin
Zahnbiirsten etc.
Die billigsten Preise zusichernd, em-
pfiehlt sich achtungsvollst
Marie E. Sulser,
Poststrasse — Chur.
NB. Alle Sendungen franko.

[N

PEEY

%%%%%%%%B@%%%%&@%%%%%%%%%% £

[222

CHOCOLAT

in Tafeln und in Pulver

ZURICH. [6
Von Kennern bevorzugte Marke.
Garantirt rein bei missigsten Preisen.

(Charakter-Beurtheilung
nach der Handschrift
— Fr. 1. 10 — [124

® Grapholog Miiller, Oberstrass-Ziirich. @
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