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gausnivthidartlie Grotisbeilage der Gepweizer Frauen-Jeitung.

Evlheink am Sriffen Sounfag jeden Vlonaks.

St Gallen Mo, 2 Februar 1893

Ueber Dienftboten-Ersiehung.

Sedermann flagt Heutjutage, und leider mit PRedht, iiber jchlechte
Dienjtboten. Forjchen wiv der Urfade ded Uebels und ugleich den Mitteln
3w dejjen Hebung nad).

Der Grund des Uebels jdheint ung gum evften davin ju liegen, daj
die Frauen unjerer Aett die hHohe Vedeutung ihred hauslichen Verufes
verfermten, dann auch in den {fibermdpig gefteigerten Anfpriichen, weldhe
i Der Jebitzeit an jeded Hausmwejen gemacht werden. Hieduvd) vevanlaft,
tellt die Hervjchajt 9lnfmb‘.1unqm an die, den ungebildetiten Klafjen der
Orefelljchaft entjtanumenden LWefen, welchen fawm die titchtigiten, gefchultejten
Wenjchen gevecdht werden fonnten.

Nean Jebst cine Denge von BVollfommenheiten, Vieljeitigferten, Tugenden
bet ihnen vorvaus, welhe dag Niaf threv YLeijtungsdfahigteit weit iibervjteigen.
Nean verlangt von Haud aus Ueberlegung und felbjtandiges Denten von
PMenjdhen, in denen dieje Eigenfdhaften nod) ganglich unentwicelt jhlhummern,
anjtatt fie mit Geduld langfam nacd) und nad) ju weden und in ihnen
audjubiloen.  Man Fiihlt jich enttdujcht, wenn die in Bettungdannoncen
ober gewifjenlod ausgejtellten Beugnifjen angevithpmten Cigenjchajten fich
Det Den angenommenen Oienftboten nicht jofort I)Pwaf)len, man  wechjelt
und fallt vom Regen in die Traufe.

Die duperite Vorficht bei der Wahl der Dienjiboten it dringend
anguvathen 5 Hat man aber etne Walhl getvoffen, dann muf man fidh audh
bie Aufgabe jtellen, wedfelfeitige Trewe und perfonliches Vevtvauen ju
gewtnien, j

IBie Hei der Kinbder: @flgtebung, Jo lafje man i) auc) die Sl(nfjbttbunq
der Dienjtboten angelegen fein.. Man bemithe fich sundchit, die in der
Negel mangelhajt evzogenen ruhig und milbe, mit voller Beriickjidtigung
threv bisherigen Vevhdltniffe und der dadurc) cingelebten Eigenart, nad-
jueryichen.  Bon hodymiltiger Selbititberhebung wird die taftvolle Frau
lih dabet ebenjo fehr ju Hitten wiffen, wie vor wnfluger und jdhddlicher
Vertraulichbeit. Dag miitterlich fithlende Hevy witd den vedhten Weg dureh
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Verfdhmelgung dev geqenfeitigen  Jnteveffen leicht finden und weife  die
Mittel benutsen, weldhe Geduld, Yangmut, Nadiicht, Fveundlichteit, Freis
qebigteit, Wohlwollen, Viebe, Wectung des Ehrgefithls, Grnjt, Strenge,
Yob und Tabdel an die Hand geben.

Qe erjter inte it aber dag Veijpiel der Hausfrau dad mut)am]n
Niittel ur Erziehung quter, braudbaver, trewer Dienjtboten. Man ver:
lange vecht viel vou fich felbyt, dawn wird ¢s dev Tienjtbote gang natiivlid)
finden, dag aud) jeine Veijtungsidhigteit angejpannt wird.  Die Hausdjrau
nuf, wenn 8 ihre Gefundheit ivgendvie gejtattet, die evjte fen, weldhe
it Hauje wacht, die lebste, weldhe 1ich jur Ruhe leqt. Lon thr felbit
mup der Geijt der Ovdnung, Pimttlichteit, Reinlichteit, Sparfamteit tn
Naufe audgehen. Sie mup vovausdenfen und einteilen, iiber die Avbeits:
frifte des Haufes ju digponiven verftehen und am ud)ten Ort die ctgencn
und die fremden Krdfte 3u fchonen wiffen, fich felbit fitv feme Avbeit 31
qut diinfen, nichts fiiv ju geving acdhten, da, wo e8 ndtig ift, mit (E‘infid)r,
Bermmft und Mut eingreifen, mit nie evinitdender, gleichmdfiger Freund-
lichfeit Des Taged Lajt und Hibe auf die eigenen Schultern nehmen und
ba, wo nur gevinge Mittel jur Verfligung ftehen, tmmer juerft an jid,
yulelst an den Untergebenen ju jpaven.

, Dienen  lerne beigeiten dag Weib nad) ihrev BVejtimmung, deun
durd) dienen allein gelangt fie endlich jum Hervichen, 3ju Ddev wverbienten
Gewalt, die doch thr tm Hauje gehort.” Die Hevvin gebe felbjt dasd
Beijpiel jolider Einfachheit, dann wird e8 ihrv leicht mdglich fem, e bei
thren Dienftboten gu crreichen, daf jie ihven Yohn nicht i einfdltigem
Slittertand vergeuden, fondern daf Ddevfelbe nupbringend angewendet obder
jur Spartajje getragen wird.

Dian halte davauf, dafy die Yeute nie mitfig gebhen, demn fiiv jolde,
dic Ded erjten, jelbjtandigen Denfend ungewohnt jind, bleibt dag MNichts-
thun die Wrjache aller Thovheiten.

Befonberd ndtig it e8 aud), daf die Dienjtboten wijjen, e8 werdén
thre Leiftungen Jtetd qerk‘c[)t beurteilt, daf fie fitv ernjtliches Streben tmmer
Unevfennung, aber auch je nad)y Verdienft ernjten Tadel finden. Eine
qut dentende Hevrjchart vub aud) bemiiht e, an den Familienverhaltnijjen
threv Untevgebenten vegen nteil ju nehmen und jo die Leiden und Freuden
ihres Privatlebens zu den eigenen ju maden.

Berldpt cin trewer, tiidhtiger Dienjtbote unjer Haus, fo follte dicjed
LWohlwollen nicht aufhdren, jondern unfere Theilmahme fiiv fein 1weiteres
Sovtfonmen und unjere Hiilfe fite die Tage fetnes Alters ihm  gejichert
Dletben, was gewi nicht verfehlen wivd, aneifernd auf die Ruviictbleibenden
3 wivten.
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Die Herwendung djemi[thr Prapavate in der Riidje.

Wahrjdheinlich bletbt ¢s fonmenden Aeiten vovbehalten, daf jebes
Madchen fchon e der Schule dicjenigen Kenntnifje dev hemijchen Wifjen:
fdhajt fich aneignen wird, weldhe e§ pdter als Hausdfraw i die angenehme
Yage verfetsen werden, jich und den Jhrigen bie vevjdhiedenjten Annehmlich-
teiten: duvd) thr Wifjen u beveitens Heute tonnen wiv allevdings  nidyt
crwarten und auch) nicht verlangen, daf eine jede Haudfrauw Kenntnifje
dev Ghemie befien follte, und wiv beguiigen und daher mit dem, wasd
ung durd) bdie Oeffentlichteit, duvd) AReitungen und fleijiges Studium
populiv abgefafter, wijfenjdajtlicher Werte jugdnglich geworden it wund
bemiithen ung davaus, o weit ¢8 fiiv unjere Rwecte dienlich ijt, einen
wirflichen Musen ju ichen.

Sn diefem Sinne felen hiev etnige, duvd) jahrelangen Sebraudy be-
tannte, chemijche Vrapavate, deven Vevwendung i der Hauslichteit {id
Jtetd von groem Nuben bewdhrien, den geehrten Yefevinnen angefiihut,
um fie mit denw Wirtungen devjelben ndher befannt su machen. €5 ijt dies:

1. Dag ftohlenfaure Natvon, weldes die Eigenjdhaft befift,
Sduren ju neutvalifiven. ‘Dag fohlenfanve Natvon ift ein trodenes, weifies
Pulper, welded wiv m jeber Droguenhandlung und auf dem Yanbde, wo
¢8 Deven nicht gibt, in jeder pothete u taufen betommen.

Das tohlenjaure atvon verbiitet das Glevinnen des %I'i)ﬂlﬁ aud)
wenn ev nicht mehr gang frije) fein follte; auch tn die Weildh tdnnen wiv
bag foplenjaure Natron geben, denn e3 hat die Gigenfchajt, daf es bie,
pa3 Gerinnen befdrdernde Sauve neutvalifivt; mit demfjelben Vorteile ge-
brauchen wiv dag fohlenjaure MNatron bet Sodbremnen, pber wenn 1wit
su jebr fette ober bejonders jaure Spetfen gegefjen haben, iiberhaupt jedes:
mal, wenn fich im Diagen u viel Saure gebildet und dadurd) Unwohljein
hevbetgefithrt wird ; alddann haben wiv nur notwendig, wm ungefabhr /s
Viter Wafjer eime Mefjeripie voll fohlenfaures atvon ju geben, einige
Augenblicte aufldjen lafjen und dann wmriihren und trinfen ; wiv fHnen
aud) etiwad ,;%utfa betmtichen, da dag Jatvon fetmen Dbejondern Wohl-
gejdmadt Hat.  In Flupwajjer (B8t s jid), wie 11£1e1I)aupt alIc Sduren,
befjer auf, ald tm Brunnenwajjer.

2. Das fibermanganfaure Kali, weldhes und namentlih
Sommer aufevordentliche Dienjte . der Kitche letjtet. Das itbermangan:
fave Ralt ftellt jich wnd in feinen Kryjtallnadeln dar und wir  lajjen
ung etie ¥ojfung e der Apothete beveiten; gu bemevfen ijt, da das iiber-
manganjauve Kalt itets an etnenr troctenen Ovte aufbewabre wevden muf,
wo fein Ldpt utommen darf.
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Qas dbermanganjauve Kalt ijt etwe  jdhwavgvote Flitjigkeit, deven
Jiovm fiie den Hausdgebraud) beildufig folgende ift: auf 1 Giramm diber:
manganfaured Kali 100 Granun dejtilivtes Wajjer; wiv tomnen ung fiiv
ungefahr 50 Jp. cin Flajdhhen beveiten lajjen.  Vag iibevmanganjauve
Ralt hat die Gigenjchajt, daf ¢ jede Faumi und aud) den gevingjten
Anflug einer jolchen, fojort jerftdrt und g bentmmt daher bdem Fletfche
jeden aud) nod) jo- gquofen Uebelgevud) jofort; wiv tdnnen e8 Det allen
Sletjchavten tn Anwendung bringen, jowohl betm Gefliigel, dag im Sommer
jo leicht iibelviechend wird, alg aud) beim Wildpret wund allem {ibrigen
Sletide.  Wm e8 3u gebrauchen, nehmen wiv ein Gefdf, davin wiv das
Sletffch wajdhen wollen, giefen ungefahr 2 Yter foltes Wajfer bHinein,
und geben 20— 30 Tvopfen bder bduntelvoten Flitjjigteit hinetn; jofort
jarbt jich das Wajjer vot und jwav 1t diefe Favbe ein avtes, feined
dunfelvofenvoth, mehr in's Violette gehend; jekt legen wiv dag Fleifd)
huretn und lafjen ¢ jo lange davin liegen, big dag Wajjer fid) ganglid)
entfarbt hat, bi3 e3 vdllig geld geworden, was jich nativlich gany nad
pem Auftande ded Fletjhes vichtet; wir nehmen e§ damn heraus und
wajchen es ywetmal tm falten Waijjer. Sollte dag Fleijch jedod) nod
trgend etiwad von Uebelgeruch aufwetfen, fo  wiederholen wiv dag Ver:
fahren und geben nodh) 10 Tvopfen von der Flitjjigteit mehr. Aud) dev
itavtjte Uebelgerud) wird nady ywei= 01§ dreimaligem Verfahren ganglid)
entfernt werden.  Wenn wiv dann dad Fletjd) tm  ftalten Wajjer  gwet
WVial gewajden haben, jo Eonnen wiv e8 bratem oder fochen je nad) Ve-
lieber; wenn e8 3u fochen obev 3u braten anfangt, fo viedjen wiv nod)
ciit wenig dad Wangan heraus, dies bt cin jtavter Cijengerud), dod) wiv
braudyen und aug diefem Gevud) nicht viel ju macdhen, denn ev. verfliichtigt
fid) durd) dag Kodhen bald, und ijt das Fleijd) evit fevtiq Deveitet, o
fdymecten wiv weder an der Vrithe, nod) am Fleijd) twrgend etwas von

D

pent Gifengerud), ev hat i) dann durch den Dunjt ganglich vevfliichtet.

“Heberwinterung der Bimmerpflansen.

Sdon o mandye BVhumenfreundin hat die bittere Grfahrung maden
mitfjen, daf thre Pilangen, die fie fitr theures Geld evjtanden, den gangen
Sommer hinduvd) jorglichft prlegte,  tm nacdhjten Frithjahr nicht wieder
su euem Yeben eviwadpten. So jdydn wie fid) ein qut avvangierter Blhumen:
tij) oder Fenfter mit Blattpflangen wund jchonblithenden Sewdd)jen aus-
madyt, fobald mit Verftandnis dem Vediirfnis dev eingelnen Pilangen in
per Pilege wund BVehandlung entfprodhen wird, o trawvig it aber oft der



Anblict folcher Prlangen, weldhe ohne jegliches Vevjtandnis behandelt werden.
Sterben duvch die unjfinnigite BVehandlung die fiir jdhweres Seld crftan-
benen Pilangen nach einigen Wodpenr oder Monaten ab, jo wird m den
meiften Fillen dem Gdvtner die Schuld gegeben, obwohl bei der Dden
Prlangen angedichenen vevfehrien wund ungefdhictten Behandlung dicfelben
unbedingt 3u Grvunde gehen mupten. —  Vefonders aber gehen bet der
Weberwinterung viele Rimmmerpflangen ein, wnd ijt cine gute Uebermwinterung
auc) micht letht. Aber gevade tn betreff der Ueberminterung madjen jid)
bie wenigiten Vhunenfreunde ivgendwelche Strupel. Die Blunten bleiben
gewdbnlich tm Wolhngimmrer, defjen Tempervatur bei Tage bis auf 16° R.
hinaufgeheist wird, wdhrend jic ded MNadhtd auj 3—4 © fintt, vor dem
Senjter ober i fvgend etnem duntlen Wintel, it Staub, Raud) und
Sohlendunit jtehen, werden dabet womdglich nod) ftavt mit Wajjer be-
goffen und, wie man glaubt, jovgjdltigit gepflegt. Kommi dann dev
orithling ing Yand, fo fjtehen jie trauvig da, ftrecten bejammernswerth
ihre blattevavmen HBweige wr die Yuft und vervaten, Reugnid von dem
Wnoerjtandnig ifres Vilegers ablegend, mur zu jehr, daf fte frant find,
anevfter Vinie follte jtetd bedad)t werben, daf aud) die Binumerpflangen
st Gude des Sommers ebenfoqut i den Buftand dev Rube treten, wie
iede andeve Pilange. I diefem Bujtande ift ¢8 fiiv diefelben am bejten,
wenn Jie inoein Btmmer gebradyt werden, wo fie eine gleihmdBige Tem:
peratur pon 4—8° R. haben. Dag Bimmer foll eine miglichft vedt
Jomige Vage baben; bdie Fenjter aber wmiiffen duvd) Ldabden wverjdhlofjen
werden fomen, um dag Endringen ded Froftes ju verhitten.  Liegt dev
Webevwintevunggraum itber ober inmitten zweter jtets gebeizten Aimmer,
ditvfte e Ofen ju entbefren jein, da die Temperatur dann big jum
Oefrievpuntt nidht fallen tann. —  Jn cinem folden Btmmer find die
Piangen in jwectmdRigfter Weije aufjujtellen, wnd gejchieht jolches am
Dejten auf eer Vhumentveppe mit {dhmalen Brettern und gtemlicd) Hohen
Stufen, die  etner Entfermung vor 1 Mieter vom Fenjter aufzujtellen
it, damit die Vflangen von vorn begoffen werden fdmmen.  Auf dic
untevften Stufen jtellt man die lihtbedinvftigiten Pilangen, mehr nad) oben
diejentgen, die genitgjam i diefer Hinficht {ind. Hinter dem Gejtell werden
joldhe untevgebracht, die Vldtter abgeworfen haben, oder frautartige, dic
nidht i Vegetation jind, die aber, fobald fie im Frithjahr zu tretben an-
fangen, mehr an dag Lidht gebradht werben miifjen. — Fevner ijt 3u
beachten, dafy eine Pilange, die nicht in Vegetation ijt, felbitverftandlic)
aucd) nmur gevinge Wengen Wajjer verbraucht. Man begiee dedhath aud)
nur felten, und entferne dad tn der Untevjdhale befindliche Wafjer balbigft.
Durd) ftawende Najje wird die Grde jauer, wodburd) die Wizeln ab-
[tevben begw. faulen. Stetd ift zum Vegiefen aber wur Waffer it nehmen,
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weld)ed wentgjtens Smunertempevatur  hat, niemald davf taltes Wafjer
geommen werden. — Bun Sdhlujje Jei nod) erwdhut, dap das Doppel:
renjter einen jehr geeigueten Plats fite Simmerpflangen dietet.  Die Ge-
wadyfe evhalten hier Yicht, find der Eimwivtung dev Sonne auggejelst und
vor der jo jchadlichen troctenen Stubenlujt abgejchlojjen.  Yiegt die Ve
fitedytung nabe, dag bet Froft die Luft wijhen den Fenjtern u talt
wird, o find die tnweven Fenjter ju difnen, wm Warme dahin ju leiten.

Fiir Riide und FHaus.

@evvelofwurft. 5 Kilogramm Schweinefleijch, 2 Kilogramm RNindfleifd),
2 Kilogramm  frijdent Spect werden gejchabt oder jo fein gehactt wie
Greme und Hichtig duvcheinander geavbeitet.  Am bejten hieyu eignet jich
Sleifch) vom Rippenititct.

Damn werden 200 Gvamm  fein  geftofenes trodencd Saly, 32
Glvamm  gang weige Pieffertorner und 8 Grvamm fein gejtofener Salpeter
pagu gegeben und die Wiajje ee Vievteljtunde lang getnetet, wobet der
audgetretene Fletjchjaft inmer wieder davunter gemengt wird. Wemn dev
Wurjttetq auf diefe Weife vecht gut verbunden ijt, jtveicht man ihn durd)
ein Sieb, damit alle etwa nod) vorhandenen Sehnen Juviictbleiben ; wenn
dicfe nicht entfernt werden, (Gt fich die Wurft nicht i feine Schetben
jconetdent.  Schon vorher hat man gute, mitteljtarte Rindgdbdrme n lau:
warmem Wajjer aufgeweicht und in Salzwajjer gejpiilt; diefe werden mun
sifchen vetnen, weigen Tihidhern moglichit trocen gedriictt und i fo lange
Stitde gefchnitten, ald man die Witrfte Haben will. MNaddem der Davn
an etnent Enbe jugebunbden ijt, ftveift man dag andeve Ende auf die
Pohre einer Wurftfpritse oder auf ein Warjthorn und fitllt Sen qut duvd):
geavbettetenn Tetg tn die Ddvme.
: * ;

Abgeviebener Napfhudien. /2 Liund Butter wird ju Sahne ge:
vieben und nad) und nad) 4 Gier und 4 Cigelb, die Schale von etner
Aitvone und Yz Piund Rucer dagu gegeben. Von 1 Pjund Miehl wnd
Vo Pund Hefe madyt man emen fejten Tetg, den man aujgehen (dft
und mit dev Butter eine halbe Stunde lang vervithrt.  Bulest tut man
nod) Yo Pfund Roftnen davunter, fllt, n cme qut mit BVutter audge:
jtrichene Fovmm und backt den Kudhen eine Stunbde.

Italienifthe Schnifel. Necht gut abgelegene, fleifchige Lammtoteletten
Oft man aud der Haut und von den Knochen, tlopft fie letcht, beftreut
fie mit LPfeffer und Sals, legt fic in eime mit Vutter dick auggeftrichene



Piaome wnd brdt jie evft auf der cinen, damr auf dev andern Seite 2
Minuten.  Tavauf gieft man die Butter ab, giefpt dafiiv einige Loffel
hh’ftiqe Bouillon  ausg Eitbiq” R'[Liy’c[)utm'ft fibev die Sdhnitzel, bejtreut
fie damn fehnell, nachdem jie nodh eimmal in dev Vouillon aufgetodht find,
mit i Butter juvor leicht angevdjteter Semuneltrime, vidtet fie frang
fovmig, mit dev bejtveuten Seite oben, wm feime Gemiife an und veicht
daneben eine Sdiifjel qevdjteter fletner Kavtoffeln. ‘

Bukernifle. 2 Piund Ructer, 8 Eier, 10 Gramm Lomervangenfchale,
diefe, fowte 2 Bitvonenjchalen gany fein gehactt, und Simunet werden u-
janmmen tidhtig gerfihre und nad) und nach 2 Piund Mehl Hingu gethan.
Bon der Naffe werden Vidijje geformt, auf e mit Mehl bejtreutes Bled
qelegt und im mapig Heigen Ofen gebacten,

x

Buchecbrefeln. 20 Grvamm Rucer und 20 Gramm Butter werden
it der Kajjerolle fo lange am Feuwer gevithrt, bis e jteigt. ‘Dann tut
man Jo viel Miehl hugu ald jum Didmwerden ndtig 1t, vihrt ingwijchen
nod) 8-—10 Eidotfer daguw wund bringt die Majje aufg Nubdelbrett, wo
man den Tetg audrollt und formt. Mt Gt befivichen und  mit Jucter
beftdubt und damr gelb gebacten, jdhmecen die Brekeln vorziiglid).

Mafle. 1 Vfund Butter ju Sabhne gevithrt, dagu 12 Eier, *ja Pfund
Ruter, %ttmnen]tf)a[t feingehactte Mandeln, '/u Lter Mild), 2 Lhund
Mehl und 5 Yot Bavme ' Stunde gevithrt und 1 Stunde gebacten,

%

Tovthen mif Feichben, 3 Phod Veehl, o Pfund Butter, 1 Pund
Qucter und 9 Gter werben Hidhtig mitetmander vevmengt wund der Teig
geformt, tm Ofen gelb gebacten und wmit Frivdhten gefiillt.

In diefem Jahee Roden fich die Kavboffeln [dhledif, mdem fic aupen
mehlig find und lewcht zevplaten, wdahrend fie innen einen havten Kevn be
halten. Wm diefen Webelftand u vevmeiden, tue man beim Ginfeben etne
Nand voll Saly an die Kartoffeln, diefelben tochen dann allerdingd etwasg
[@nger, aber fie fochen befjer durch) und gevfallen nicht.

*

Livoleum ju behandeln, Wm Linolewm gldngend ju evhalten, wdjdht
man dasfelbe nach Angabe der , . Vaugtg.” vegelmdpiq alle 2 big 3
"li}nc'f)ul mit chner Mijdhung  aus  gleichen Theilen Miilch und Wafjer.
Jiach Vevlauj von 3 63 4 NDlonaten werden die Teppiche 2. mit einer
ipwacgen Yojung von gelbem Wadhd i Terpentin abgevichen. So be:
handelt, hilt i) dag Yinolewm vovyiiglich und jieht jo gldngend wie new qus,
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Buhneefutber tm Minter. Wer feinen Hithuern den Winter iiber
griines Futter geben tann, wnd findar, dap diefelben frihzeitiq Eiev
fegen und itberhaupt Dejjer gedeihen. Ta nun v dicfer falten Jahreseit
¢d meijtens an joldhem Futter fehlt und die Abfalle von Gemiife nidht
ausvetdhen, fo fannw man fidh emen Grial nach dem , American Poultry
Jowrnal” auf folgende Weife letcht vevichaffen: Nan fitllt et Kdjtchen
jeden anbern Tag mit Sand und Getveidetdvnern, feudhtet den Jnhalt
gut an und jtellt die Kdjten an eien waymen Phah - dev Ndhe des
Ofend.  Nad) 4 Tagen haben die Kovner (Hajer, Weigen und Gevjte)
gefermt und Wuvgeln gefchlagen, Der Sand wirh alddann hevausdgejdhichtet
oder auf etne an‘Dere Weife von den Kovmern getvennt und man wird
finden, Ddap Ddiefe Kdvner das vorziiglichite Gvimfutter fiir den Winter
abgeben. I anbever Weife fann diejer Plan m Sommer audgefiifrt
werden, wenn die Hithner auf einen fleinen Raum bejchrantt jind. ac-
demt die Hithner ded Abends jur Nube gcgangul find, Hace man e
Stitt Boden auf, bejde dasfelbe dict mut Kovnern, feudhte ¢8 an und
Dedecte e8 mit Vrettern. Nachdem die Kovner getelmt haben, werden nad)
Vebarf die Vretter entfernt und die \\nf)nu sugelafjen.

&8 et au[ ein Hittel gegen l[us dftige @ofviccen dev Schanfenfier
hingewiefen. 5D Gramm Glycerin werden n einem Yiter 63progentigen
Spwitug aufgeldft, dem man, um einen angenehmen Geruch u evgielen,
etiwad Vernjtendl jufiigt. Sobald die Mijdyung mwafjjevtlar evjcdheint, wird
die tnnere Fladhe e Schaujenjterd wut diefer Fhijjigtett vevmutteljt eines
Senfterfeberd ober Yeimwandlappens abgerieben, wodurd) nicht nur das
Sefrieven, fondern auch das Vejdhlagen und Schwiten der Fenjter ver:
mieden werden famn,

Anf 100 Bramm Reisftacke 20 Gramm Bovarpulver und 1 Gramm
weifen, qepulverten Gunmiavabitum qeben eten ausgeseichneten Wijche-
Slang.

Gedanken und Jpriidje.

So bald Dein Wert ift gut,
Gibt Div’s auch guten Niut.

et auder Nittel gibt’s
Der. Drangjal Au entjlieh’n,
Als gany geduldig jich
Devjelben wntersieh .

Sedattion und BVerlag: Fran Glije Honegger in St Gallen.
Drud von ThH. Wirth & Co. in St. Gallen.
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