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Rbendgang.

{s war ein grauer Tag im ATdr;,
Das Lidht verglomm im Walde;

J3d) 306 vom Waldhang niederwdrts,
Hahl waren Baum und Halde.

Dody tief bis in die Dimmerung
Hort’ idy die Droffel {dhlagen,

So lensfroh und fo maienjung —
Entgegen beffren Tagen.

€s war ein grauer Tag im Uldry —
Dody nie hat midy getroffen

Des Sommers Pradyt fo tief ins Hers! —
Siely’ hin — und lerne hoffen!

Rarl Stieler.

Gin heikles Thema,

Pon , *

ine f{tarfe Reaftion gegen die iibermafige

Rultur bed Geijteslebens ift bdie @ignaiur
cAﬁﬁ der Gegenwart. Sie wddft nod) immer

und fpiegelt fid) in dber Tendeng der Prefje,
SBeIeI;rungen iiber ©efundheitzpflege zu bringen.
Diejenigen von ben Hauptjadlid) fitr Frauen be-
ftimmten Bldttern, welde ihre Aufgabe ridhtig er-
fat Baben, tweifen bdaher ber Unteraltung bden
sweiten Plap ein und ftellen neben der feelijhen
Belehrung voran, wad auffldrt iiber die Vorginge
im Rorper. Diefed BVerhaltnis wird fid) nod) mehr
3u Guniten ded leptern Lefeftoffes gejtalten, je voll-
fommner bie Jrau den ihr gebilhrenden Plap in
ber jtaatlidhen @emeinjdaft einnimmt und demju-
folge fih von dem Buderwaffer abivendet, weldes
eine Anzahl jogenannter Familienzeitungen ihr ald
allein verbaulide litterarijhe Roft fervieven. Da
algbann, a3 Heute leider nod) Ausnahme ift, das
Qnterefje des Mannesd fiir jolde Organe jur Regel
werben toird, follte fein Thema ihnen fremd
bleiben, weldesd zur ftorperliden Pebung unferer
Familie dient und fei e3 nod) jo Heitel. Pah! gibt
e3 benn Dderen heute nod), wo bdad Berftindnis fiir

bie Hygieine und fpeciell fiir die Prophylaris das
Borbauen, die faljdhe Bimperlichleit iiberall aus-
tehrt? €3 {deint dod), nein, e ift gar fehr dber
Fall und namentlid) fiix die politijhe Preffe. BVor
einigen Jafren Bielt in einer groBern Shweizer-
ftadbt ein Mann BVortrdge iiber die Gefahren bes
Pubertitzalterd fiic die RKnaben. Qeider wurde
bad Auftreten von Fonfefjionell einfeitigen Leuten
patronifiert, ein Umftand, bder in unferm Lanbde
immer nadyteilig wirtt. Die Vortrdge felbit waren
voll Lebenatwahrheit und reid) an prattijden Winfen.
Die Tagespreffe aber |dwieg fid) daritber aug, twie
man im journaliftifhen Jargon jagt. Fragte man
bie Rebattoren, jo hieh ed adfelzudend: Die Sade
ift gar su Deitel, man muf Ridfiht auf die Lefer
jebes Alters nehmen. . . . Dergleidhen ift jdywierig,
ridhtig zu behandeln. . . . Und . . . nun ja. ..
So gefihrlid) diirfte e3 aud) nidht fein! — Aber
fitr bie wiberlichften Geridhtdverhandlungen und fiir
ba3 tollfte Anardiftengerwdfd) Hatten und Haben bdie
Tagesdgeitungen ftetd Raum. Und die ,Sefahrlic)-
feit"? . .. DBor wenigen Tagen ift ein junger
Menfd) aud angefehener Familie eingezogen worbden,
weil er an einer {dweigerifden Mittelfhule den
im Beginn der Pubertdt ftehenden Knaben die ab-
fcheulichjten Lajter durd) Wort, Bild und That
eingeimpft und ihnen zum Sdmup Herabgezogen,
sur fdeuflidften Raritatur verzerrt Hat, wad im
®attungdleben dad Deiligite fein foll.  Cntfept
ftehen bie Witer, Handeringend bdie Miitter vor
dem gefdjdndeten, befledten Liebling und iweinen:
Warum Haben tir fie nidht rvedhtzeitig belehrt! —
&3 Yat fic) bei diefer Entdedung wiederum gezeigt,
baf nidht nur jene Mittelfdule ald ein Brutneft
der Unfittlichfeit gilt, fondern dap itberhaupt da3
Berderben in den meiften Jnftituten, tvo der en-
gere Rontaft der Bolfsjdule zwijden Rind und
Lefrer aufgehort Hat, anftedend lauert. €3 Pat
fich geseigt, daf frither aufgewedte, friftige Knaben
ihr geiftiged und forperlides Siedjtum bdem in der
Sdule {dleidenden Wurm 3u danfen haben. E3
hat fid) geseigt, Dak a3 vollfte finbdlide Bertrauen
an jener RUippe jdeitert und nicht fittliche Erzie-
hung, nidt dfjthetijde Feinbildbung vor der BVerfith-
rung fdiigt, die und die Generation verfeudht und
bie Derechtigten Doffnungen fnidt. Da Hilft fein
Lorbauen durd) veligivfe Crjiehung, durd) forper-
liche Budt, durd) Jfoliecung der RKinder. Das
®ift dringt iiberall durd), e3 wird, wie {ifh in
unferm angezogenen Ffonfreten Fall ergeben Hat,
oft von fjdeinbar reinften Pdnden geveiht. Da
hilft nur eined: Belehrung ded Knaben durd) den
Bater in rubigem Crnft, in tattvoller, aber nidt
umfdreibender oder moralifievender, jondern in der
Weife ded freundlihen dvatligen Beraters. Ja,
aber bas ift fo jdhwer, jo Beifel und man Hat nicht

immer Beit nod) Stimmung dazu! . . . O, tvie
toiirden Hunbderttaufende von Bitern, die zu jpdt
bie Sdyandung entdedt Haben, den Tag al3 einen
@etvinn preifen, wo fie mit Preidgebung aller an-
beren Sorgen und Pflidhten nur BVater getwefen
wiven fiiv ihr liebed, froplides, reined Rind! Wie
hatten fie jenen Redaftoren gedantt, die dem BVor-
trag bes ehrlichen Rinberfreundes bie energifche
Mahnung beigefitgt Hatten, redhtseitig vor bem Jrr-
weg 3u warnen! Ja, da3 wollen wir aud), werfen
hier die einfidhtigern der Eltern ein; nur wollen
wir da3 naive Rindergemitt nicht {tdren und glauben,
fo mit 16 Jafhren follte man dem RKnaben Auf-
fdlitfle iiber dbad Gejdhlechtaleben geben, nicht eher.
Bu fpdt! erwidern wir. Gerade in ben erften
Stadien der Entwidlung ift die Sefahr am groften
und der fnabe am jdeueften vor jeber Mitteilung
an die Cltern. Die Friihreife, welde bdie Folge
unferer einfeitig entwidelten Qultur ift, verpflichtet
jeben DBater, der feinen Sohn mit Sidherfeit rein
erhalten will, ihm bie erften Auffldrungen und
Warnungen jhon in demjenigen Schuljahr sutommen
3u laffen, weldjed von Dreizehnjihrigen angetreten
wird. Nod) fann ja mandjed nur angedeutet, an-
dere3 auf fpdtere Crildrungen uriidbehalten werden ;
aber Hier fdon mup auf newe Crjdeinungen am
Jiinglingatorper verwiefen werden, ift su jdhilbern,
weldje Folgen Berirrungen BHaben, ift vor allem
inftandiges Vertrauen ju verlangen, tvenn bdie Ber-
fithrung in der RVaffe jdhleidht ober wo immer
heranfommt.

Und beine Aufgabe Mutter, die du mit feim-
lichem Stol den Buben dir itber den Kopf wadhfen
fiehjt?  Nidht dir fteht e am, mit ihm zu veben,
denn bag inftinttive Abnen vom Gattungdunter-
idied tiirde jenen verjdhloffener madjen, twie du
felbft ja die Sdhwierigleit ber Berftandigung fithljt.
Aber an den Vater madye did) und laf nidt ab,
big er bir den Snaben gewappnet Hat mit Gr-
fenntni und Bertrauen. Laf didh nidht abiveifen
mit Unterjfdpung des lUebeld! Glaube un3, dah
e3 iiber alle Begriffe grof ift und nur Fleiner
fheint, tveil e nidht mordet, fondern Bblof jum
Rriippel madyt, aud jungen Dannern jdlaffe Jrith-
greife jdhafft. LaP did) aud) nidht mit Beitmangel
abfpeifen ober mit Ungefdidlichteit! €3 gibt fein
eintrdglidgered ®ejdift ald die KRibrperpflege, und
Wiirde und Liebe ded Vaterd twerden fdhon bdie
ridhtigen Worte finben. Fiir den Sobhn der Witwe
wird ein wobhlgemeinter Freund, am beften ein
Arzt oder Lehrer, eine Stunde iibrig Haben.

Qeider gibt e3 aud) nod) Miitter von Kopf und

Pery — gar nidht zu reden von den ausd allen
Gefelljhaftaididten fid) refrutievenden . . . iibri-
gen! —, welde fogar den Moment der -erften

%ubertﬁt%erid)einung ofjne Auftldrung voritbergehen
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laffen bei ber Todjter. Diefe twerben allerdingd
nidht su Haben fein fiir Stimulation ded Baters
gegeniiber dem Sofhn. Und dod) follte jede Frau
daran benfen, dap junge Leute, weldje geichlechtlichen
Qerirrungen Hulbigen ober bag Gejchlechtaleben
itberhaupt nur im Sdmug fennen lernten, miferable
®atten  toerden und jedenfalls Frauenverddyter.
Somit ift jebed Weib folidarifd) verpilichtet, gegen
die Bejudelung ded Knaben aufjutveten. Und nidyt
ihn fage an, Bater und Mutter, toenn er unge-
warnt fid) jhdmte, jondern ftrafe dich fiir beine
Angjt vor dem Beiteln Thema! €3 ift nihtés im
Qeben fo Beifel, DaB ed nidyt fibevwunden terden
tonnte al3 die Reue! Wahre did) vor ihr, Mutter,
inbem bu beiner ,Frauen-Zeitung” dantit fiix ,dad
Beitle Thema"!

Die Perieilung der beiden Geldiledier.

ie neueren BVoltdziahlungen Haben dargethan,

"7 bafy ba und dort dad eine Gefdlecdht dad
vﬂlﬁ@” anbere an Zahl iibermiegt, und ald natiir-
lide Folge Ddiefes Nadjweifed turde dann bdie
Frage aufgetvorfen, in tvelhem Gtirfeverfhiltnid
bie Deiden Gejdlechter iiberhaupt auf ber Erbe
vorfommen.

Allein bdiefe Frage Iaft fid) sur Seit nod) gar
niyt beantiworten. Nad) den neueften und zuver-
[affigiten Crmittlungen betrigt die Bevdlferung der
gangen €rbe rund 1480 IMillionen. Diefe Zahl
beruft aber nur etwa jur Hdlfte auf wictlidyen,
iiberdied nidht einmal immer genauen Bahlungen.
Sdjeibet man alle ungenauen und jweifelhaften
Angaben aud und legt der Unterfudung nur die-
jenigen Bablen zu Grunbde, welde einige Gewdhr
bieten, fo tommt man auf 793 Millionen Menfdjen,
bie nad) bem Sefdhlechte unteridyieden werden fonnen.
LBon diefen 793 Millionen find 399 mdannliden
und 394 teibliden Gejdhlechts. Unter der ge-
3dhlten Bevdlferung der Erde ergeben fid) jonad
5 Millionen Manner und Knaben mehr al3 Frauen
und IMadchen. Derjenige Crdteil, der und am
nidditen angeht, Curopa, Hhat eine Bevdlferung von
346 Millionen Menfden. Hievon find 171 mdnn-
lidgen, 175 Millionen weibliden Gejchlechts. Auf
je 1000 mdnnlide TPerfonen fommen bdanad) in
Guropa 1024 tweiblide. Nur Curopa Hat diefen
erheblichen Ueberfduf an Frauen, die bier iibrigen
Weltteile bdagegen mweifen ein mehr ober minder
bedeutendes Uebergewidht der mannliden Bevplfe-
rung auf. Die Sadje wird fiir die europdijde
Frauenwelt nod) fhlimmer, wenn man den Aus-
brud gebraudjen darf, infolge ded Umfitandes, dah
biefer Ueberjdhup gerade im jdhbniten Heivatzalter
(0. 5. bom 20. bi3g zum 30. Qebensjahre) befon-
Derd fdarf Hervortritt. Die europdifden Midden
migen fih immerhin mit dem Bewuftiein trdften,
Dafi e3 umgefehrt bei Dden Jmdern, Japanern
und Brafilianern zu tenig Frauen gibt, aber da3
ift dod) im Grunde genommen ein giemlid) jdhwader
Troft.

Qn ben eingelnen Lénbern Europas aber ift
bag Berhiltnia oder IMifverhiltnid bder beiden
Sejdyledyter feinedwegd gleih). Bielmehr gibt e3
unter den 27 Lindern Curopad, aud denen Jifh-
lungen vorliegen, 7, in denen mehr méinnlide ald
teiblidge Perfonen vorfommen. Das find Jtalien,
Griedjenland, Rumdnien, Bulgarien, Serbien, Bos-
nien und Herzegowina, fotvie endlid) das Fleine
Fiirftentum Liedhtenftein. Eine Auswanbderung in
diefen lieblidjen Duobdezftaat fann alfo unter Um-
ftdnden Peivatsluftigen Leferinnen al3 eine ber
empfehlendterteren Mapnahmen, welde man am
Cnde de3 19. Jahrhundertd zu treffen vermddyte,
bezeichnet werden. Am ftartiten von allen europdi-
fen Landern ift der Fraueniiberidhuf in Portugal,
wo auf je 1000 ménnlihe Perfonen 1091 tveid-
lidge fommen.

Jn Deutidhland fommen nady der Jahlung von
1890 auf 1000 ménnlide Perfonen 1039 tveid-
lide. Jn der Sdyweiz ift dbag Berhiltnid etwad
ungiinjtiger, inbem hier die tweiblidhe Bevdlferung
mit etwa 83,000 iiberiviegt, d. §. bad Berhiltnia
geftaltet fih) wie 1000 : 10561. Bei unferm tveft-
liden Nadybar, Franfreid), ift der Fraueniiber-
fdufs erhebliy fdhwader, indem 1000 méannlicgen
1007 weiblidje Perfonen gegeniiberftehen. Snner-
halb ber Sdyweiz find die BVerhiltniffe wiederum
fehr verfdhieden. AlB bemerfensdwert mag ertwdhnt
erben, daf nur der Ranton Qugern einen Ueber-

jup an Perfonen minnliden Gejdhlechtz gegen-
iiber dem teibligen Gefdylecht aufiveift.

S Preufen fommen auffallende Berfdjieden-
Deiten vor in den Gtabtfreifen Wiesbaden und
©pandau, indem in erfterm 1232, in lepterm
791 tweiblige Berfonen auf je 1000 ménnlidhe
fommen. Jn Baben-Baben entfallen gar auf je
1000 mdnnliche Perfonen 1341 toeiblige. Nicht
mit Unveht beruft man fid) aber zur Eriarung
biefer wie aud) der Wiesbadener Jahl auf die
ZThatfache, daB die Baberftidte ein zahlreiches weib-
lidges Dienftperfonal aufroeifen.

Sm allgemeinen (dft i) jagen, daB die Stadte
iiberhaupt eimen auBerordentlihen Fraueniiberidup
aufeifen, und diefes Uebergewidht der tveiblichen
Bevdlferung Hat in den lepten 25 Jahren nod)
fihtlih ugenommen.

Die Frage nad) den lrfaden des in unferen
Qindern al3 NRegel angunehmenden Fraueniiber-
fduffes (4Bt fid) fturz nicht gany leidht beantworten.
Jn ber Allgemeinbheit fallt fie zujammen mit der
andern JFrage nad) den Urfadjen ber ungleiden
Berteilung der beiden Gejdlechter auf der Erbe
iiberhaupt.  Eine teitverbreitete Meinung geht
dahin, die Natur Habe e3 an fidh auf ein nume-
rijdes Gleichgemwidyt ber Gefchlechter abgefehen, und
Abtweidjungen von bdiefer Regel feien immer auf
befonbere und auferordentliche dupere Cinfliifje
suviidzufithren. Die Bertreter diefer Anfidht er-
bliden in jener al3 ein Naturgefeh angefehenen
Orbnung bdie Gvundbedingung aller menjdliden
@efittung, indbefondbere ber monogamifhen Ehe
und Familte. AB folde Cinjliiffe, weldhe eine
tinftlige Berfdhiebung der Gefcdhlechtaverhiltniffe
Herbeifiihren, werben al3dann in erfter Qinie be-
seihnet die Ein- und Audwanderung. Jn jveiter
Qinie ftehen die Rriege, welde bon Jeit zu Beit
Taufende der fraftigiten Manner in der Bliite der
Qahre dabinraffen. Eine dritte Urfache find ge-
fahrlidhe Berufsarten, wie Bergbau und Schiffahrt,
bie viele minnlide Leben in jaher Weife abFitrzen.

Endlih) wird auf die zerftorenden Wirkungen
von Trunfjudht und anderen Yusjdweifungen hin-
getviefen, denen bie Mdnner in fjtarferm Mafe
unterliegen al3 bdie Angehorigen ded andern Ge-
fhlechts. Jm unferen Linbern mit Fraueniiber-
jhup unterliegt iiberhaupt bdie minnlide Rraft
einem rajdern Berbraudje infolge der gefteigerten
Snanfprudnafme durd) das Erwerbsleben. Daber
ergibt ficdh) eine groBere Sterblihfeit bed minn-
liden Gejchlechts. Jn wirmeren Léndbern (3. B.
Stalien, bad einen Minneriiberfhul aufweift) mag
fih bdie tweiblide Lebensdfraft {dneller erfhopfen
durd) die frithere Gefcdhlechtareife und dasd niedrigere
Heiratzalter. Die Wiffenjdaft will von einer
(natiiclichen Tendenz zum Gleidhgewidht der Se-
fdlecpter” nidhtd iwiffen, da bon derfelben in der
Bevblterungsftatiftif wenig zu verfpitren fei. Dem
mag nun fein, toie ihm twolle, fiiv ben Sociologen
und Socialpolititer bleibt ald Widjtigites die That-
facye beftehen, dah die hodhentwidelten Rulturldnder
Guropas einen erheblidyen Ueberfdhup an weiblichen
LBerjonen auftveifen. Die Folgen, weldpe ein ftir-
fered Mifverhiiltnis der Gejdylechter nad) fichy iehen
muB, liegen auf der Hand. Wir fonnen und nidht
enthalten, fie mit einigen Worten angudeuten :

Das jdwidere Gejdhlecht ift das ftarfere. Das
heifst, dazjenige Gejdledt, weldyed an Sahl jHroader
vertreten ift, Hat bei der Ehejdhliefung unter den
Angehirigen ded numerifd ftarfern Gefcdhlechte3 die
Audwahl, und tvenn unter dem betreffenden Volfe
nidt die Polhgamie erriht, fo twird fih) bei ber
endgiiltigen Aufredynung ju Ungunften ded zahlen-
ftavfern @efcdhlechts ein Ueberjduf ergeben, ber
nidht zur Berheivatung gelangen fann, jonbdern eben
durd) die brutale Gewalt der Jiffern jur Ehelofig-
teit vevurteilt ift.
fonderbare Scdwarmerei, aud) in den Augen Dder
Statiftit; aber nidt Heiraten fonnen, dasd muf fie
geradezu fitr ein Ungliid halten. Denn tver nict
Deiraten 1oill, der fteht felbft feinem Gliid im BWege ;
wer aber nid)t Peiraten fann, ber gehort notge-
stoungen zu einev Menjdjentlaffe, die unter ungiin-
jtigen focialen Cinfliiffen fteht. Die Statiftit Hat
langit ertviefen, daB die BVerfeirateten im Durd)-
fdnitt linger Yeben al3 die Unverheivateten. €3
tird itberhaupt gejagt werden biirfen, daf ein BVolt
focial gefiinder ift, je volljtindiger beide Gejdhlechter
der Wobh(thaten bed Familienlebens teilhaftig werden.

RNidt Heivaten wollen, ift eine.

Bome rvoperative, Genf, rue Favel,

lm dem fdhon vielfad) gehegten Bebdiirfnis gu ent-
fprechen, alleinftebenden Frauen, bie iiber befchrantte
Mittel verfiigen, anftindige Wobhnung in gejundem Quar-
tier gu bieten, hat Frl. V. in Genf ein Home ge-
griindet, dag gleidy mit Grfolg gefrdnt war, d. §. jo-
gleid) Defest murde, sur vollen IJufricdenbeit der Be-
wobnenden.  Und dod) ift bei foldyen neuen Griindungen
immer der Anfang dasd Sdywierigite.

G3 Hanbdelte fid) darum, die Miete des erften Halb-
iabres su begahlen, die Ginvidhtung von Wohn= und G-
gimmer herguftellen, Riidhengerdtidaften u. a. m. anzu-
idaffen und dag alled unter die Leitung einer Haus-
halterin gu geben. Qeptere beforgt dieje Stellc obue
Bergiitung, hat aber Koft und Wobnung im Hauje frei.

Nadhdem von Freunbden freiwillige Gaben geipendet
wurden, tar jomit das Home Dbereit, feine Gafte zu
cmpfangen, und nun fommt e8 mit ciaenen MWitteln
aus, obne tveiterer Unterftiigung su bediirfen.

Diejes Home cooperative weift ungefdhr zehn Jimmer
auf, die bon den Micterinnen jelbft mobliert werden und
in welden man nad) Belieben feine Mahlzeiten jelbit
berftellen, fommen laffen fann ober vereint mit bden
Damen des Haufes im gemeinjamen Ehzimmer einnimmt.
Diefes grope Simmer ift gugleidy Wobnftube, immer ge-
heizt, mit Rlavier und allen Bequemlichfeiten verfeben,
und ftebt pur Verfiigung aller Jimmerbewohner. Auf
diefe Art leben alleinftehende Frauen unabhangig oder
pereint, je nad) Bediirfnis, haben ein Jimmer mit ihren
eigenen Mobeln, Salon mit Biidern und dag alles
ﬁuf;er{t billig, tweil die WMiete der Wohnung fih auf alle
berteilt,

Goldie gemcinjdaftlige Hauslide Cinrichtungen
biirften in Stddten, o fie nod) nicht eingefithrt jind,
nadygeahmt twerben und fie wiirben gewif reidhlide Be-
nugung finden.

Um nun nod) weiteren Anfpriihen gered)t su twerben,
beabfichtigt Frl. B. die Sadje im groen fortzufithren
und ein Home herzuridhten mit Plap fiir 80 Frauen,
in Berbindung mit einem von Damen gehaltenen Re-
ftaurant im Grdgeid)o.

Wie vielen alleinftebenden und allen miglichen Ver=
judjungen ausgefebten jungen WMddden dre su wiin=
jchen, fold) einem Home anzugehoren!

Jn Amerifa, wo die Frauen viel mehr auf eigenen
Fiipen ftehen, Dbeftehen bdiefe Ginridhtungen fdyon Iange
und gwar in groBartigem WMakftabe. Deutidhland Hhat
folde aud) aufsuweifen mit feimen Stiften fiir gebil=
dete, fiir adelige und drmere Rlafjen. Jn ber Sdyweiz
bagegen fehlt es deren nod) faft in den meiften Stidten.

Judem i) diefe Jeilen {dyreibe, habe id) bas Titel-
bild unferer lieben ,Schweizer Frauen-Beutung” vor
Nugen, mit dem Hauslidhen Rreid im gemiitliden ge-
meinjdyaftliden Wolhnzimmer verjammelt.

Jd erlaube mir, mit dem davunterftehenden Motto
su fdhlicgen: ,Jmmer ftrebe zum Gangen, und fannit
bu fjelber fein Ganzed werben, al8 bienended Glied
{ehliep an ein Ganges didh an.” 3. B,

Pie Tage junger BHdiveijerinnen in
Mngarn.

Gine junge, in Bubdapeft befindlidhe Freiburgerin
jhreibt der Freiburger ,Riberté”:

»3¢ etlaube mir, Sie, mein Herr, anzuflehen, in
Shrem gefdhipten Blatte die folgenden Mahnungen ein-
riiden zu laffen, um jungen Mdddhen zu empfehlen,
nidt nad) Ungarn zu gehen. Man ift dafelbft wenig
bezablt, wird {dhlecht verpflegt und veradytet. Man jagt
ung, daf wir dabhin fommen, weil wir zu Haufe in der
Sdyveiz fein Brot haben. €3 gibt da viel hledyte Ka-
tholifen, bdie ihre Religion veradhten. IJd) bhabe bafiir
eine Obrfeige erhalten, daB id) gefaat Habe, id) mddyte
alle Sonntage die Wejfe befudjen. Weine Herrin geht
niemal8 dabhin, weil e3 da allerfei Bolf gibt und ibhr
davon fdlecht wird. Aus gleihem Grunde lakt fie aud)
ibre Rinder nidht in die Kirdpe gehen. Man darf weder
bon Freitag, nod)y von Faften fpredhen; man arbeitet an
©ountagen toie an anderen Tagen. Wan halt Martt
ab am Sountag, alle Gejdydfte find offen bid Mittag.
Das ift dod) ein Standal!

Jd) bin gar nidht dariiber vertoundert, dal jo viele
arme Maddhen bier zu perlorenen Gejcdhopfen werden.
Sie fonnen den taufenderlei Gefahren, welde fie um-
geben, nidht widerftehen, wenn fie feinen geftahlten Cha-
rafter befigen

3y werde meine Schiveiz in einem Monat twieder-
fehen; aber id) jdhwore, daB i) alled thun werde, um
meine Sandaleute ju hindern, in diejed Land su fommen.
Wenn id) Jhnen {dreibe, jo ift e3 in der Hoffnung, die
Abreife jener Ungliidlihen zu verhindern, bie mid) ers
jegen follen. ) babe bHier fo viel gelitten, dap id)
Mitleid mit ihnen Hhabe, obhne flie u fennen. Jd) flehe
Sie alfo an, mein Herr, um ber Liebe ju Gott und dem
Nachiten willen, verhindern Sie die armen Mddden,
nad) Ungarn zu gehen, wo fie nihtd anderes finden, als
LBeradytung und BVerfithrung jur Ausidweifung. Id
werde Bubdapeft nicht verlafien, ohne mit dem Diefigen
Sdyeizer Konjul gefproden zu haben. I will
wiffen, ob man nidt MaBregeln gegen die
Dienftoermittlungen ergreifenfann, welde
fidh 200 Francs und mehr gahlen lafjen Wir
find ¢3, teldye die Betvdge zuriidzablen miiffen, ofhne
ber anderen Betriigereien gu gedenfen, deren Opfer wir
dafelbft find.” —

Sunge Tochter follten fih nidht fiir ausdivdrtige
Stellen verpflidhten, ohne betreffenden Orts fid) bei dbem
fdiweigerifdhen Sonfulate informiert su haben - und tver
Gelegenbeit hat, vertrauensdjelige, nach der Frembe gelii=
ftende Madchen zur BVorfidht ju mahnen und vor Aus-
beutung su warnen, der thut ein gutes Wert.
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Gin  befherjigensiverfes Worl aus
dem Faftenmandaf des Bildofs von
BE. Gallen.

,Gin Uebelftand, der fehr su bellagen ift, Defteht
barin, bap Rinder im fdulpflidhtigen Alter neben bder
Sdulzeit fiir die Hausindujtrie vielfach bis tief in bdie
Nad)t binein angeftrengt iverden. Somweit bdie Arbeit
der Rinder in Frage fommt, find durd) das eidgen.
Fabritgefes bdie geeigneten Sdupmapregeln aufgeftelt
worden.  Diefes Gefes vermag aber die su Hauje vor=
fommenden Mibrdude nidyt su erveichen, meines Wij-
jens gefhieht aud) fonft nic)te gegen bdiefelben, und fjo
evadhte id) e3 alg Liebespflicht gegen die armen Gejddpfe,
die darunter zu leiden haben, diefen Gegenftand dffent-
lih 3u bejprecyen.

L3 will nidt fagen, dap dic Rinber auper ber
Sdulgeit fid) nur auf der Gajie herumtreiben follen.
Gine Verwendung bderfelben fiir die Hausinduftrie wih-
rend einer furgen Beit ift nicdht ausdgeidlofien, wenn fie
nur die fiir fie notwendige Bewegung und Crholung in
frifdher Quft befommen und namentli) nidyt in ihrem
©dylafe perfiirgt werden. Aber ettas gang anbderes ift
¢8, wenn RKinder bdiefes Alters, die ben Tag in bev
Sdyule gugebradyt haben, den Abend unbd einen Teil der
Nadyt fitr Ausidyneiden und dhnliche Arbeiten vermwenden
miiffen. Damit beraubt man fie der Ruhe und EGrho-
lung, welde fie fiir Rorper und Geift notwendig haben.
An die Stelle der Grholung tritt eine leberanjtrengung,
weldpe in der Jeit des Wadystums bdoppelt nadyteilig
wirfen muB. Wenn bdie Aerste die Rinder nidht jchon
in biefem Alter in bdie Hinde befommen, jo wird ed um
jo fiderer gejchehen, wenn fie ermadien find. Aud) die
Armenbehdrben werden nidht leer audgehen; denn ein
Sejdylecht, weldyed jo miferabel groBgezogen wird, wird
in immer grogeren Produgenten frantlid) und arbeits:
unfibig werden und immer feltener im ftande jein, eine
gefunde Familie in die Welt su fesen und durchaubringen.
Nud) der geringfte Bauer biitet fidh wohl, ein junges
Pferd ober Rind bor den Pflug su fpannen, bevor 3
gebdrig ausgewad)ien ift, weil ev wohl tweif, daf es
fein eigener ©daden wire, Warum [dt man bdiefe
Sdonung nidht aud) den jungen Menjdyentindern, den
eigenen Rindern gu teil werden ?

,Da wilgen fid) ganze Seharen frohlicher Menjden
pen Wirtehiujern, den BVergniigungslofalen, dben Feft=
pligen au. Dag gange Land jdjeint tn Jubel und Ueber=
flug gu fdymwimmen, Aber jdauen wir auf die ernfte
Qehrieite. Wahrend aus den hellerleudyteten Silen der
®afthdujer Lauter Jubel ertbnt, figen anderdwo zarte
Rinder bei jpdrlider Beleudytung iiber ihre Arbeit ge-
bitdt; fie miijjen den ihnen fo notwendigen Edlaf
opfern, fte miifjen ihre Jugend vertrauern, um effen
u tonnen. Der Kontraft zwijden mibraudlider Kin-
derarbeit und iibertriebener Bergniigungsfudyt verdient
bie ernftefte Beherzigung.”

Weiblidie Fortbildbung.

Am 1, Wary war im SKanfousgeridtsfaal in
St. Gallen unfer dem Prafidinm des Hervn Aegie-
rungsvaf Eurti dbag Attionsfomitee gur Griindung von
Ssaushaltungsfdulen verfammelt. Der engere Aus-
fhufp erbielt Auftrag, mit thunlichiter Beforderung ein
Projett betreffend Crridjtung einer folden Anftalt aus-
suarbeiten unbd sugleidh aud) bie Frage der Finangierung
in Berjdfidtigung su giehen. Sollte die leftere es er=
[auben, jo bdiirften gleidzeitig swei jolder Anftalten ing
Qeben gerufen terden.

Die am 4. dies tm Sofel JBaur in Jirid ver-
fammelte ftanbderdtlide Rommiffion fiiv hausmwirtjdaft-
lidge und berufliche Bilbung bdes weiblichen Gejchlecyts
beantragt der Bunbdesverjammlung einftimmig, den
Bunbdesbejdhlup vom 27. Juni 1884 betreffend gewerb-
lige und induftrielle Bildbung auf die Jirauenbildung
audzubdehnen und berfelben einen angemeffenen Bunbdes-
beitrag suzutvenden.

Der vom gemeinnifigen Berein von Sdiipfen
und Amgebung bveranftaltete und am 2. Februar be-
endigte Stod)- und Haunshaltungsfurs fiir unbemittelte
Frauen und THdter war von 23 Teilnehmerinnen be-
judyt.

Was Frauen Hpm.

* Die originelle Jdee des thitigen Jereins Jtauen-
bifdungsreform Jiridh, Theater su jpielen, Hat swar die
reguldren Theaterbefudjer nidyt gu intereifieren bgtmod)t;
bod) biirfte bas finangielle Rejultat wenigftens die Sorge
1m die fehr hohen Tagestoften bes Stadttheaterd abgemwendet
haben. Prologe in beutjer und frangditider Sprache
driidten bie Gedbanfen bder modernen Frauenbewegung
aus, ber aud) Bidrnjons Dreiafter ,Der Handidub” ge-
widbmet war. Hier pielten meift Mitglieder ded Stadt-
theaters und bas Stiid begeifterte nicyt fehr. Jn einer
frangbfildjen Scene bon Coppée waren bdie be'gbm Per=
fonen Dilettanten; inbeffen iiberraidyte die Schrififtellerin
Friulein Raifer durdy ein dramatijhes Gejdid, weldyes
nidyt blofs bem Temperament entftammte. Wir fommen
auf ben Abend guriid. Gr jhloB ab mit Ueberreihung
pon Qorbeeren an bdie didtenden und darftellenden Krdfte.

Sm Wejirk Wrugg beflefen gegenwartig feds
Siranenarbeitsvereine, die den Jwed Baben, fitr be-
biirftige Arme jedben thcrs Rleiber angufertigen.

Der Jirauenverein Jofingen hat befdlofien, armen
Whdynerinnen und Genefenden ftarfende Nahrung gu ver-
abreichen.

Die Riirylid) verflorbene Dienftmagd Lydia Bon-
arz, in 2VafeMand, welde feine ndberen bediirftige
Bermwandte batte, vermadyte ihr sujammengefpartes Ver-
mbgen bon 1400 Fr. folgenden wohlthdtigen mpftnltcn
iprer Heimatgemeinde Sijfady: Dem Frauenperein, wel-
der feiner 3eit fidy ber Graichung der fleinen vertvaiften
Lybdia angenommen 850 Fr., der Krantenpflege 300 Fr.,

ber Rleintinderidule 200 Fr., der Suppenanftalt 50 Fr.
— Das fauer ertorbene Serflein der bantbaren Dienft-
mafgb wiegt nach feinem innern Werte ererbte Millionen
auf,

Strdulein Cmma Sodler, die als Shriftffelerin
BeRannte Bernifde Lehrevin, tritt nady einer, in bder
Gemeinde Bern abjolvierten KLehrthdtigleit vbon 32/
Jahren auf den Beginn ded Schuljahred 1896 vom
aftiven Sdyuldienft juriid.

¢ine Jivau in Wontbrilant (Genf) Hatte Wafdhe
unmittelbar an den eifernen Ofen gehingt und ein wei-
jdbriges Rind allein im Jimmer gelaffen. Die Wdjche
geriet in Brand und in dem daburd) verurfadten Rauch
mufte bagd arme Rind erftiden.

Als Vofthalter und Brieffrager in Thunenthal
wurbe gewdhlt: Frdaulein Ida Born pon Thunentbal.

Die jiingft geflorbene Jrran Wigredit in Creffier
bei EUgurten bat 3u twoblthdtigen Jweden 45,000 Fr.
bergabt.

Jivaulein Waria Tanies hinterlieh der Stadt Paris
bei ihrem Fiirglid) crfolaten Tode die Summe von
1,500,000 Fr. mit ber Beftimmung der BVerwendung fiir
wohlthitige Stiftungen. Nacd) langem Suden fand fid)
bie Sunune im Rehridyttaften.

¢in in Worges verflorbenes ?ﬁrﬁul‘ein Wajor
hat teftamentarijd) 24,000 Fr. gu wohlthitigen IJweden
verfiigt,

I Pufney (England) flarb vor einigen Tagen
bie 78idhrige WMip Vetty Bloomer mit Hinterlafjung
eined BVermogend pon faft einer Willion Franfen., Der
lete Wille der Dame lautet wie folgt: ,Jdh bin nicht
aus freiem Willen ledig geblieben, dreimal war id) ver=
[obt, um dreimal pon treulofen Mannern verlaffen zu
werben. So beftimme id), dag die Jinfen meines BVer-
mogend alljahrlich an meinem Tobestage an fiinf un-
permdhlte Damen verteilt erden jollen, die dag 40jte
RQebensjahr iiberidyritten haben und Dbegeugen fonnen,
daB bei ibnen ein Verlobnis durd) BVerrat bed Manmnes
3u nidhte geworden.” Der Schlupjag lautet: ,Wenn in
irgend einem Jahre feine Bewerberinnen fid) melden
follten, ag id) aber bei der Berberbtheit ber Wdnner
fitr unmbglich Halte, fo mbge man die Jinfen sum Ka-
pital {dylagen.”
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Bypredifaal.

Fragen.

Frage 2854: Wo ift eine junge Todter ausd guter
Familie, die sur Grlernung bder frangdfiihen Spradye
al8 BVolontdrin untergebradyt werden joll ¢ €3 fann ihr
Irefiiv  beftempfohlene Abdreffe angewicien iverden bon
jungen Todtern, die in gleider Gigenjdaft und fehr
befriedigt dort waren.

Frage 2855: Wo find die empfohlenen echten Hugo
Sdhindlers Biiftenhalter zu beziehen? Und wo bas Kor-
fett nad) Syftem Dr. Schulthe? IJdh mbddte mir gar
3u gerne etwad Jwedmdpiges in diefer Art bejdhaffen.

RNeue Abonnentin in A.

Frage 2856: Gibt ed nidht ein Mittel, um das ju-
verldffiae Aufmwaden gu einer beftimmten Jeit am Morgen
su ermibgliden 2 Jd) bin zu Hauje immer jum Auf-
fteben getwedt worben und fann nun trof des ernfteften
Willend nidht ungetvedt aufwaden. Jdh bin an einer
fehr guten Stelle gur Beforgung dev Kinder und jollte
biefe rechtzeitig filr die Schule ritften. Meine Frau hat
@eduld gehabt biz jebt und auf Befferung gewartet,
aber id) wei, bap ed nidit fo fortgehen fann und daf
id) meinen gquten Plap verlieren muB. I bin fehr be-
triibt beghalb und bitte herzlih um einen guten Rat.

i Junge Abonnentin in L.
Frage 2857: Wo Dictet fid) iiber die Dauer des

Monatsd April Gelegenheit, unter durdjausd fadhfundiger
Reitung Kneippidie Anvendungen zu maden?  Freund-
liche Offerten mit Angabe der Bedingungen wiirde beftensd
perdanfen Gine Ubonnentin.

Frage 2858: Wo fande fidh fiir stwei alleinftehenbde gebil-
dete Damen eine Wohnung von 2—3 unmpblierten Jim-
mern, jonnig, ausfidhtsreid) unbd gejund gelegen? Die Strece
von JBiirid) big Ritdnadt in der Nabe ber Babhn twdre
genehm.  Friibftiid und Abenbdefjen iiirde gerne jelbft
bejorgt. Der Mittagstifdh wire Sade ndberer Befpredhung.
Ueberhaupt twiirbe bei einem Angebote aus rubigem,
gutem Haufe fih alled vereinbaren laffen. Die Frage-
ftellerinnen {ind iiber bdie Tagesftunden audtwdrtd be-
fdydaftiget. Freundlide Angebote iwerden bdanfend be-
antortet.

Frage 2859: Mit weldem Alter ift e3 ratfam, ein
fleines Rind im Wagen zu fahren 2 Das Tragen ift jo
fehr miihepoll, bejonderd bei jdylechtem Wege. Und bdie
Wirterinnen berfiigen felten iiber audreidhende Korper-
frafte, Sunge Mutter in N.

Frage 2860: Wer ift jo freundlidh, mir zu jagen,
wic man Sdmup- und Weinfleden aud einem farbigen
Seibentleide entfernt? Fto H. K26, in M.

Brage 2861: Jd) erbitte mir durd) den Brieffaften
fiiv Gefundheitdpflege giitige Antwort auf nadyfolgenbde
Frage: I habe meinem jest vier Monate alten Rinde
bi8 bahin bie Bruft geveid)t und ift dasfelbe gejund und
frdftig geworden, Jm b. ober 6. Monat gedenfe id) dbas-
felbe 3u entwdbnen. Soll id) su der ihm Fu veidhenden Rub-
mild) halb Wafjer nehmen, oder darf id) erftere porsiehen ?
Und mup dic Mild), wie viele behaupten, wirtlich 15 His
20 Minuten gefocht werden, oder geniigt 3 bis 4maliges
Yufwallen? Wie grop barf das auf einmal u veichende
Quantum fein ? Aengftlide Mutter in A.

Frage 2862: Wiigte vielleidt jemand der perehr=
lidhen Lejevinnen fiir eine Doftorsfamilie auf dem Lanbde
eine Adbreffe, two fie fid) Hinwenden fonnte, 1 eine treue,
fleiige Magd, die fochen fann und etrwas von der Garten-

arbeit berjteht, su engagieren? Fiiv giitige Mitteilung
herzlihen Dant.

Frage 2863: QKonnte mir biclleidht jemand unter
ben berehrlichen Qeferinnen der ,Frauen-Beitung” eine
Adreffe mitterlen, wo fidh eine Todhter aus guter Familie,
die Gejddftafenntnijie hat, in jeber Hinficht au empfehlen
ift, bintwenden fann, wm eine Gtelle alg Leiterin einer
Geidydftafiliale gu erhalten? Fiiv giitigen Rat ift Hers
lih danfbar . Gine Waife in M.

Frage 2864: Wive vielleidht jemand unter den ver:
chrlichen Lefevinnen der , Frauen=Jeitung” im Falle, einent
alleinftehenden  Friulein, den befjeren Stinden anges
horend, fitr die Sommermonate cine Stelle gu verjchaffen
su einer dltern Dame als Gefelljdhaftevin oder als Stiige
der Haugfrau in cinem qropern Hotel im Jn- obder Aus-
lande? Familienanjdylup Borbedingung  Lohn Neben-
fadje. Fir gefillige Antwort danft zum voraus

. Gine treue Abonnentin.
. drage 2865: Wire es vielleidyt moglid), mit freund=
lidger Diilfe giitiger Referinnen bdieles Blattes eine Stelle
gu_finden alg Volontdrin in einem Hotelbuvean oder
grogern Gefddfte? Am liebften am Biertwaldftdtterfee.
Von Herzen dantbar fiir eine foldhe Mithiilfe um Place-
ment wire Gine Abonnentin.

Frage 2866: I habe fiinf Maddyen, alle gejund
und intelligent. Diefes Frithiahr verlaht die Drittdltefte
bie Schule und es tritt die Frage an uns heran: Was
foll bag junge Middyen fiir einen Beruf ergreifen? Die
Neltefte beveitet fih aufs Lehrerinneneramen vor und die
aieite ift bei einer Schneiderin in der Lehre, Die Dritte,
vie eben in Frage fommt, hat feine Neigung jum Still=
figen und fein befonderes Geidyid su Handarbeiten. Da
fa[[t_' 3 auBerordentlid) {dyier, etwas Pafjendes fiir fie
gu finden. —- Die Hausarbeit ift jo wohl ein Gebiet
und id) wiirde mir fiir bie Sufunft aud) gerne eine Hiilfe
gefallen Iaffen. Man fagt mir aber, baf dies allein nidt
geniige, denn, wenn eine Todyter fid) berheirate und nad)-
ber Wite werde, fo miiffe fie im ftande fein, fich und
bie Rinder gu erndbren, wad mit Hausarbeit nidht mbg-
lid) fei, Wer gibt mir guten Rat in diefem Fall 2 S
tare duBerft danfbar bdafiir. ©8 ift fo auferordentlicy
jdwer, fiir Madbden das Ridhtige 3u finden.

Betitmmerte Mutter in T.

Frage 2867: Kann bei rajd) erfolgter Fettleibigfeit
in jebem Falle auf geftorte Herathitigleit gefdylofien wer-
ben? Der Fall betrifit eine 45jdhrige Frau, die friiper
mager und bleidfiitiq war. Um bdie Fettleibigleit nicht
su fteigern, iBt fie feit langer Beit jehr tenig. Das Geben
verurfad)t ihr Atembejhwerden. Gin Arst fann nidht
augesogen werden, weil bdie Vetreffende cinen Ausiprud
itber den Befund fiirdhtet und weil ihr aud) das Ju-
trauen feblt. Sie hat unter den bemiihendften Umiftdnden
cine Schwefter durd) den Tod verloren und died hat ihr
dad Bertrauen gu der drztliden Runft genommen. Gbt
eg eine gegen Syettlcibigfeit geridtete Didt, die aber zu-
gleid) fraftigt? Fiir guten Rat 1wdre herzlidh dantbar

. ®eiingjtigte Todyter in M.

. rage 2868: Was ift qegen leichtes Cinjdhlafen der
Glieder gu thun? Es betrifit hauptjacdlic) den vedten
Arm und den redyten Fuh. Qunge Abonnentin,

Frage 2869 : Wiirde mir vieleicht eine erfahrene Haus-

frau genaue Angaben madjen, welde Regeln man zu be-
obadyten hat, bamit die Jiirdher Faftnachttiichli (fog.
Plis) beim Baden ieid) bleiben und alle jdhon auf-
gehen ¢ Gin Teil davon gevdt mir gewdhnlich) nad) Wunjd,
andere dagegen twerden hart und befommen nur Blattern,
obgleid) beide Arten miteinanber iiber dem Feuer find.
Jdy habe jdhon dfters dariiber nadygedadyt, wo der Fehler
liegen fdnnte, und wende mid) nun mit diefer Frage, die
gewif_nod) anbere Hausfrauen intercifieren modte, an
den Spredyjaal. . Gine lingjdbrige Abonnentin.
. Orage 2870: Jd) bitte um freundliche Meinungs-
duferung in nachfolgender widitiger Sache: Mein Sohn
bat fid) bor gwei Jahren mit einer Degiiterten Todter
verheiratet. Sr jelbjt dringte nidht ju diejer BVerbindung,
wohl aber die Gltern der jungen Dame und aud) biefe
felbit wiinfdyten die Berbindung. Mein Sohn wollte fid)
guerft eine gefidherte Pofition jdaffen, denn er ijt ohne
Bermbgen und hat nur iiber ben Grirag einer bejdyeidenen
Anftellung u verfiigen. Die junge Frau war vorfer jebhr
leidend und Datte feine Freude am Leben. Sest ift fie
gefund und faft allgu lebendlujtig. Sie ift gur groften
Geltenbeit 3u Haufe, jondern reift piel und madyt Be-
fudje bei Berwandten und Befannten. Jhr Rindchen gibt
fie ben Gltern jum Beforgen und von meinem Sohne
wird gewiinjdt, daf er feine Mallzeiten ebenfalls dort
nehme, und er mufs entiprejen. ) habe dem jungen
Paar bis jebt den Haushalt bejorgt und fiihle mid) aber
jet fo iiberfliifiig, dak i) mid) frage, ob e3 nidyt beffer
fei, wenn i) aus dem Haushalt meinés Sohnes aus-
trete, er fdnnte dann gang bei feinen Schwiegereltern
fein. ©@ thut mir gwar weh, meinen Soln Fu verlafjen;
aber id) glaube in feinem Juterefie su handeln und fein
Glid liegt mir ndher al8 mein eigenes. Wie fehen Gr-
fahrene diefe Sache an? Unfigere Mutter am See.

Frage 2871: Gine alleinftehende, einfache, dltere
Dame bejjerer Stinbde fudht ein freundliches Heim. Weif
jemand ein fleines Damenafyl ober eine leine gebildete
Samilie eined Ar3tes, wo das Gewiinjdte su finden wire 2

Gine Abonnentin.
Rnfivorten.

Auf Frage 2823 rate id) suerft eine Kur mit Ddr.
Hommels Hamatogen gu maden; hilft das nidyt ober
nidyt gang, jo ift e8 gut, wenn die Todyter heiratet, . p.
. Auf Frage 2828 teile id) Jhnen mit, dap 3 cin
einfaches und giemlid) suverliffiges Mittel gibt gur Unter=
judung, ob bder Honig edyter Bicnenhonig oder aber
mit Juder ober Glutofe verfalicht ijt. Man [ft in cinem
Liquenrgldsden ein wenig bon bem Yonig in etiva 20
ggnpfm lauen Waifers auf und gibt dbagu einen RKaffee-
Ibifel poll fetnftqu Weingeift; man fdyiittelt das tiidytig
um. Jft ber Honig vein, fo,mup cr fidy bolftdndig auf-
[Ben und cine etwas tritbe Fliiffigleit darftellen. Sft ev
aber verfaljdt, fo bleibt ein weiflidy gelber Ridt-
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ftand. Jn Tlepterm Falle ift e3 bann gut, den Honig
einem Chemifer sur lnterfudung 3u iibergeben.

Auf Fragen 2833 und 2836 : Fiir radifale Heilung
von naffen und trodenen Fledhten fann der Gebraud
ber Biider bon Badb Sdhingnad) aus Crfahrung beftens
empfohlen twerden. €3 werden dort jabhrlich) eine WMenge
bon Flehtentranfen behanbdelt, die, wenn das Uebel nidyt
ein gang beraltetes ift, alle ohne Ausdnabme gebeffert
ober meiftend gang gebeilt suriidgehen. — Bor Sdhmier-
turen ift su warnen. Ubonnentin in .

Auf Frage 2844 : Sorgen Sie Jhrer jungen Todyter
fiir Unterfunft in einer gebilbeten Familie, wo eine Frau
pon Lerftand, Derg, Gemiit und Lebenserfahrung ihre
Menjchenfenntnisd und ihr Wohlwollen in den Dienft der
Graiehung und Uebervadjung Jbhrer Todyter gu ftellen
bereit ift. Dad junge Maddjen foll frramm gur Arbeit
angebalten werden und an Stelle der einfeitigen und
ungefunben Bethdatigung der Phantafie werde durd) be-
ftimmte €tubien und Leftiire ber BVerftand in Anfprud)
genommen. Die Ueberiwadyung mup unauffdllig, aber
pollftdndig fein und fie mup fid) aud) auf die Nadht und
auf bie Stunden der Crholung erftreden. Sdeuen Sie
bei foldher Berforgung die Koften nidyt, e gilt bas Lebens-
glitd Jhres Rinbdes. ®. G in .

Auf Frage 2849: Gingegangene Antworten find
fofort iibermittelt worben.,

Auf Frage 2849: Dag Penfionat des Frl. I. Paug,
Rehrerin in Colombier bei Neuenburg, gegriindet 1878,
ertoeitert 1891, fann Jhnen in jeder Hinfidht aufs warmfte
empfohlen werden. Preid 720 Fr.; reidhliche, gefunde
Nahrung, griindlides Studium der Spradye, praftifche
Auabiloung, Frl. Pauy bietet den Todtern ein Dabeim
in ber Frembde in ded Wortes {hdnfter Bedeutuna! Auf
Wunjd) Profpettud, Referenzen ded In= und Auslanbdes,
fovie detaillierte Austunft mit BVergniigen brieflidy.

Abr. : ¥rl. €lfe Indermilhle, Rabenwandgut, Bern.

Auf Frage 2849: Jd) fann Jbhnen aus eigener
Grfahrung das Penfionat Madame Dupuis - Qurz, rue
pré dbu mardé 13 in Laujanne, beftend empfehlen. Meine
eingige Todyter teilte ein Jahr dort, und idy wiirde,
wenn i) nod) mehr Todyter hatte, alle dorthin placieren.
Penflongpreis 800 Fr. Befte Neferengen zur Verfiigung.

ine Muttcr.

Auf Frage 2849: Gine Mutter, welde ihre Todter
in dem Familienpenfionat Golay in Baulmes bei Yver-
bon, Waabdt, in allen Begiehungen fehr gut placiert hatte,
empfiehlt Jbhnen, fidh borthin su wenden, 3. 9. in B,

Auf Frage 2849: Gine jehr empfehlenswerte Pen-
fion ift biejenige der Damen Drog inftitutrices in Cornauy-
Neudjatel. Jd) Hatte el meiner Todhter je swei Jahre
dort und fann von diejer Penfion in jeder Begiehung
nur Gutes jagen. Jede wiinjdhbare nihere Austunft
wird mit Bergniigen gegeben, Frou B. in R.

Auf Frage 2849: Jn der Penfion von Frl, Ruffy
in Prilly bei Caufanne find junge Todter in feder Be-
siehung gut aufgehoben und wird der Penftonspreis
Jhren BVoranjdlag nidyt iiberfteigen. Ju genauer Aus-
funft ift gerne bereit Frau L. Bidel, Haufen a. A

Auf Frage 2853: Wie Antwort in Nr. 8 befagt,
ift ber weie tannene Fuboden, nadhdem er gejdeuert,
mit Nupbeize mittel3 eines guten Malerpinfels anzu-
ftreihen, worauf er gedlt wirb. Der Boben laft ftdh
dann leiht aufwajden. Das Oelen fann man nad
Belieben twiederholen (monatlid) einmal) ober weniger
oft aud) ben Anftrid) mit Nupbeize, wenn man es fiir
notig hdlt, befonders an Stellen, die mehr leiben. Nad
bem Oelen fann der Boden gewidyft werben oder nidht.
Sollte diefed BVerfahren nid)t belieben, fann an Stelle
ber Nupbeize Chriftofis Bodenlad: verwendet werden, in
drei Nuancen erhdltlidh, worauf der Boben glinst wie
geid)ft, ohne su blodyen, verliert audy beim Aufmwajdhen
mit Waffer dben Glang nicht, An vielbegangenen Stellen
muB dfter angeftrichen twerdben, wenn nicht von Teppidjen
geidbiit, fonft halt der Anfirid) wohl ein Jahr, fommt
aber teurer al8 bas erfte Berfahren und eignet fich eher
file Bimmer, bie nidyt biel leiben, Gin Verfud) an einem
Stiid Qaden fonnte geeignet fein,

Auf Frage 2853: Verlangen Sie pon einem Maler
Bodbendl und in Oel geriebene gebrannte Umbra, Gr-
fteres foll beftehen aus swei Teilen guigelodtem Keindl
und einem Teil Terpentindl. Nadydem der Boben gut
aufgetvajden und wieber gany ausgetrodnet ift, maden
Sie eine Mifdung mit dbem Bobendl und bder Umbra
unbd ftreidhen denfelben mittels eines Pinfels oder Lappens
gleidmdgig an. Je naddem Sie den Boden heller ober
bunfler haben wollen, fegen Sie weniger odber mehr Um=
bra hingu Nad) 24 Stunden ift das Oel troden, und
wenn ber Boben bisher nod) nie gedlt worden ift, fo
empfiehlt es fid), dbemfelben einen sweiten Anftrich, febody
ofne Umbragujak, su geben. Auf bdiefe Weije dringt der
braune Farbftoff bes erften Anfiriches in die Poren des
Holzed hinein und der weite Anftrid) verhindert eine su
{dnelle Abnupung durd) bad Gehen und Aufwajden.
Bermwenden Sie aber fpeciell das oben bezeidynete Bodens!,
inbem fein anberes im Handel vorfommenbde fich Hiefiir
eignet. Sogenannte ,gerudhlofe Bodensle zum Beijpiel,
bie al8 bejonders ,fdhnell trodnend” anempfollen werden,
bleiben immer feudht, fo bdak der Staub in denfelben
haften bleibt und eine Srufte bilbdet. Gin Fadmann.

B B NI M I

9 Jienilleton. @
e (Radbrud verboten.)

Perdilungene Fdben.

Bon Helene b. Goekendorfj-Grabotwsli.

(Fortfepung.)

Btarbt) Banquiff) Hatte mehr zu fid) felbit, ald zu
feinem Feinen Getreuen gejprochen. Jept legte
er feine Hand auf den Kopf ved Knaben. ,Du

Dajt nidht allein mir, fondern aud) Deinem Herrn,

Sir Rupert Mulligan, einen Dienft gcleiftet, indem
Du mir Dein BVertrauen jdentteft, Jady,” fagte
er giitig, ,einen groBern Dienft ald Du ahnft und
id) Dir jept su fagen vermag. Unfer Dant ift Dir
gewiB. ®ebe nun bder Himmel, daf e mir ge:
lingen mdge, die ungetreue Dienerin zu entlarven
und der geredhten Strafe gugufithren.”

€3 pafste gut in dem Plane ded Malersd, daf
Sir Rupert fid) diefen Abend miider al3 getvihn-
lid) fiihlte und davon fprad), geitig zur Rube zu
geben.  Dardy BVanquifh redete ihm fo eifrig, al3
es ofne Berdad)t ju erregen gefdjehen fonnte, u.
I3 meinedteil3 bin. daran gewdhnt, vor bdem
Edlafengehen nod) eine tveitere Promenade u
machen und midte e3 ju Gunjten meiner Nadt-
rube Beute twieder einmal thun,” fagte er. ,Jd
arbeitete diefen Morgen etwa3 ju angefirengt, da-
von ift mir der Ropf nod) benommen.”

»Sdlagen Sie dann dben Weg nad) Bladmore
ein, Barquifh, wenn id) IJhnen raten darf. Da
haben Sie eine wunbderjdone {dnurgerade Ulmen-
allee bon dreiviertel Stunden Linge, ThHhomas wird
Qhnen die Ridtung angeben.”

Dez Malerd Abendpromenade wihrte natiirlidh
nidt lange. Cr {dlangelte fih) bald mit Gejdid-
lidyfeit in3 Haud und ind Jimmer zuriid, um einen
fiiv feine Unternehmungen geeigneten Anzug anju=
legen, und traf dann mit Jady unter dem Ahorne
sujammen, Wenn bder Feine Bagabund bvorbem
mit Ehrfurdt ju feinem Gdnner aufgeblidt Datte,
fo fteigerte {i)y biefed Gefiihl bi3 zur hicyiten Po-
tenz, nadpem Mr. BVanquifh feine Runijtfertigleit
im RUettern bewiejen.

3@ fann Guer Gnaben bei meiner Ehre ver-
fiern, dap id) bergleidhen nod) nicdht gefehen Habe!”
fagte Jady mit ber altvaterliden titrdevollen Miene,
weldje jeinem Rindergefidhte o fondberbar ftand,
saud) bei Job CUig und Did Patterty nidht, Cuer
®nabden, objdon fie die beften Kletterer auf swanzig
Meilen im Umtreife find! — RKinnen Cuer Gnaden
aud) bozen und raufen?”

34 glaube ja, Jady. I bin in allen ritter-
lidjen Riinften erfahren. Aber nun fdweige fein
ftill, mein Qunge, i) mup auf meinen Poften.
Adyte gut darauf, ob alled rubig bleibt, und wenn
Du etwad Befondered gewahrit, fo gib mir ein
Beiden.”

Die Geduld des Malerd tourde auf eine ziem-
i) Harte Probe geftelt. Er vermodyte das Hiibjhe
Fleine, durd eine Petroleumlampe erleudytete Jimmer
ber Mrs. Laughton bequem u iiberbliden, aber e3
ereignete fid) filr Yange Beit nidhts in demfelben.
GEndlid, fehr fpdt, eridjien die graue Frau. GSie
ver{dlof forgfaltig die Thiir Hinter fi) und hingte
dann nod) ihr Tafdentudh) vor das Sdyliifjellod).
,Celtjam, dag ihr fein Gedante an die Sefdbhrlic)-
feit be3 unverhingten Fenjterd fommt,” dachte der
vor Erivartung fajt atemlofe Beobadhter, ,jedenfalld
Bilt fie diefen efriiirdigen alten Baum-Patriarden
filr den bejten Widyter und Sdup! So laft fid)
aud) im Getebe ded gefdyidteften Jntriguenfpinners
ein LWdlein finden, durd) weldes der Rider ein-
{dliipfen fann!” )

et holte Mra. Laughton einen lingliden
{dwarzen RKaften Herbei und bffnete ihn mitteld
eined fleinen Shliifjels, den fie an jdymalem Bande
um den Hald trug. AB fie den Dedel uriidicdhlug,
seigten fih dem Uuge bed Malers fehr Hharmloje
Dinge: mehrere Kamme, Haarnabeln, Pomabden-
biidydden u. dgl., alles lag wwohlgeordnet aufjhwarzer
Glangleinwand. ,Sollte i) diefen Ahorn nur er-
ftiegen haben, um der Nadttoilette meiner Freundin
beizutvohnen 2 fragte fid) Banquiff), ingrimmig in
fid Bineinladjend. ,E3 jdeint fajt fo. Superd,
in der That!” Unterbeffen hob Mra. Laughton das
Fad) mit ven Toilettenartifeln heraud und e3 zeigte
fi ein sweited, dad mit forgfiltig gegldtteten
Strifhnen auggefimmtien Haares gefiilt war. ,Wie
interefjant! Sie jammelt auf einen falidhen Bopf‘!
Cin nidts weniger al3 ftraffilliged Unternehmen,”
dacdhte Vanquifh), immer wiitender werdend. ,Jd
beginne zu glauben, daf mein Jady getrdumt hat,
al8 er wihnte — ab! ein Ddritted Fah?! Mra.
Laughton Hob in ber That aud) dad Fad) mit den
$aaren aus bem Qafjten und begann dann ein
Meines Mandver, welded Banquilh von feinem
PRlage aud nidht genau u erfennen vermodhte. Da-
nad) fprang der Boben bdes Raftens empor und
legte ein jhmales Geheimfach frei, worin fid) einige
Papiere befanden. Mrs. Laughton nabm einen
obenauf liegenden Brief herausd und legte ihn vor
fih auf den Tifd). Dann entziindete fie da3d auf
ifrem Nadttijdden ftehende Lidgt und madjte ein
fdymales, gleidyfalls dem Geheimfache entnommenes
Meffer in feiner Flamme gliihend, um bdamit den
nod) unerbrodjenen Briefumidlag su Hfnen. Bur
Dilfte war dad {dierige Sefchft, bei weldem fie
mit ber Gewandtheit langjdfhriger Uebung su Werte
ging, bereitd gebieben, alg irgend etwas fie veran=
lafite, fih fchnedl u unterbrechen und die Beugen

ber geheimnisvollen Arbeit fo {dhnell ald miglid)
wieder zu entfernen. Jn wenigen Sefunbden ftand
der {dywarze Raften an feinem alten Plage und nicht3
af8 ein fleined Bud) in abgeriflenem Cinbande war
auf dem Zifde juriidgeblieben. Was fonnte Mr3.
Laughton gehdrt ober gefehen Haben? Gie trat
and Fenjter und {pihte, die magere Hand iiber die
Augen gelegt, nad) dem linten Schlofliigel Hiniiber.
Banquilh entdedte, der Ridtung ihrer Blide fol-
gend, ein an einem Fenfter ded erften Stodmerfes
brennenbes Ridjt.

+Dad ift ohne Bweifel ein Jeidjen, eldjes
Thomas ihr qibt,” fagte er fidh, ,vad3 Derannahen
irgend einer Gefahr verfiindend. Damit hitten wiv
sugleidy die Crtldrung fiir bad unverhingte Fenjter
gefunden! Mrs. Laughton fist bei ihrer Arbeit
fo, baB fie jemen Flilgel im Yuge behalten und
durd) eine vermutlid) fehr jd)lau exfonnene Beidjen-
fprache mit Mre, ThHomad in ununterbrodjenem
Rapport bleiben fann.”

Sn bemfelben Augenblide erfdien Ddriiben ein
oeites Nicht neben dbem erflen. Anuf diefes Beiden
bin, weldje3 ettvad gany Bejondered bedeuten mupte,
verfdwand Mra. Laughton, nadydem fie die Lampe
geldjcht, mit Gilfertigfeit ausd ihrem Bimmer und
Mr. Banquifh ftieg faum tweniger gefdvind u
fjeinem fleinen Freunde Hernieber. :

SJun?  Guer Gnabden find lange geblieben.
Dat es fid) verlohnt?” fragte Jady mit gefpannt
funtelnden Augen.

238 glaube ja, mein Junge. DHier Hajt Du
eine Cigarre und nod) ettwas, twomit ein verniinf-
tiger, fleiner Dandy fid) einen gquten Tag madjen
fann. €ile nun, daB Du nad) Hauje fommit. Morgen
treffen wir einander wieder im Gafihaus sur til-
ben Raftanie.”

Hardy Banquif) befand fidh) faum wieder in
feinem Bimmer, al3 Thomad nad) refpeftvollem
Antlepfen in demfelben erfdien.

,Str Rupert fendet mid), Sir, um zu fehen,
ob Mr. BVanquifh fid) nod) aufer Bett befindet,
und ihn in diefem Falle nod fiiv ein halbes Etiind-
dyen heruntersubitten,” jagte er mit der ihm eigenen
®ranbegza.

#30 mwar der Meinung, Sir Rupert dhlafe
fhon, ThHomas ?*

»Dedgleiden Mra. Laughton und id), Sir. Sie
Datte fid) bereitd zur Rube begeben und id) ftand
tm Begriffe, e3 ebenfalld ju thun, al2 ded Herrn
Sdyelle ertdnte.”

,Daber die beiden Lidhter!” dadte Vanquifh, laut
hingufiigend: ,Jch Boffe, daf Sir Rupert fidh nidht
unwohl befindet, Thomas 2

LNidt unwohler alg gewdhnlid), Sir. Er leidet
bigweilen an Sdlaflofigleit und 16t fid) in joldgen
Stunbden gern unterhalten. Dad ift alles.”

A3 der Maler bei bem Baronet eintrat, fand
er ihn vollig angefleidet aui dem Diwan ruhend;
al3 er fein Critaunen bariiber duferte, entgegnete
Gir Rupert: ,Sie haben mid) in der furzen Jeit
Qbres pierfeind bereitd verwdhnt, BVanquifh. €3
ift mir sur lieben Gewohnheil getworden, nad) der
Abendmabhlzeit nod) ein Stiindden mit Jhnen zu
verplaudern, und bdiefen Genuf wolte idh) mir aud
Peute nidht rauben laffen. FMeine Miidiqteit ift
gang verflogen. Wollen Sie mir nod) 60 Minuten
Jhres foftbaren Sdhlafed opfern 2

»&0 viel Minuten, al8 Sie wiinfdgen, Sir Ru-
pert. Wovon follen wir plaudern ?¥

#Craiblen Gie mir efvas, Banquiff, Sie haben
eine fo biibjhe Art. Jhr Riinftler feid alejamt
halbe Poeten.”

»ad wiinfhen Sie zu horen, Sir Rupert?
Gtwa von dem fleinen Madden im Epheurahmen,
von Sufan Montgomery 2

,Eie find ein Epitter, BVanquifj — aber ein
gutberziger. Weshalb follte i) e3 aud) leugnen,
daf bag Bild jener Sufan Montgomery mid)
iiberall und immer verfolgt? ) madyte nod) nie-
mal8 eine Crfahrung bdiefer Art und fie erfdeint
mir um o bedeutfamer, a3 basd frembde und ftarte
®efithl fid) meiner in einer Beit bemddtiat, wo
id) bereitd vollig mit bem [eben abgejdhlofjen zu
haben glaubte. Meinen Sie denn, BVanquifh —
aber ebrlid) antworten, lieber Freund! — daf idh
e3 in der That nod) einmal trdfe, zu leben und
glitdli) zu fein? IMrs. Laughton, welde meine
Jtatur und meinen Gefunbdheitdzuftand fennt, warnte
mid) nod) geftern, diefem triigerijhen Auffladern
meiner Sebendgeifter ju fehr su traven, und meint,
wenv id) je Genefung finden finne, fo fei e bier
innerhalb diefed rubigen Afyls.”

Hardy BVanquiff hatte Miife, die zornige Er-
regung, burd) welde er feine Gefinnungen fiiv
Mra. Laughton nur zu jdnell verraten Bitte, nie-
derzufdmpfen. it €3 Jhnen denn nod) nidyt Har
geworden, Sir Rupert, daf Mr3. Laughton feines-
wegd die ridtige Ratgeberin und Pflegerin fiir
Sie ijt?” fragte ef nur.

(Fortfepung folgt.)

Budbruderei Wirth A-G., St. Gallen,
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Fiiv die Bausfrau.

Das unangenchume Seimen und Auswadyfen der
Startoffeln verhindert man auf folgende Art: Friih
im Frithjabr fdubert und wdfdt man die Kartoffeln gut
unb ldfst fie abtrodnen. Tagsd darauf bringt man fie

“in einen nod) warmen Bacdofen, aus dbem man furz vor=

her dbag Brot herausgenommen und der nod) ein wenig
durd) NReifig ober Stroh geheizt twurde. Dann Dbreitet
man die Kartoffeln in diinner Sdhicht im Ofen aus und
it fie eine Stunbe drin liegen. Auf dieje Weife dorrt
man nad) und nad) dben gangen Borrat. Der Ofen muf
aber vor jedbem frijden Ginjdupp wieder frifd) erwdrmt
werben, Die fo behandelten Kartoffeln jdiittet man an
einem trodenen Orvt auf mit Strol) bedectte Bretter.
Beim Kodjen werden joldpe Rartoffeln in heies Waffer
gegeben, fie find aud) gar bald teid).

Briethaffen der Redaktion.

Fr. €. 3. in B, Wir verdbanfen ihr jympathijches
Sdyreiben aufs herslichfte. So freundlih willfommen
gebeiBen, ift das widentlide zu Gajt fommen, eine
Derzensfrende. — Die Antwort wurbe prompt iiber=
mittelt und die freundlidyen Griifge werben LHeftens erwidert.

Frau €l . in P, NMiptrauen Sie einem IMid-
den, dbaB ohne ot von feiner eben verlaffenen Herr-
fdhaft Uebles fpridht, und feien Sie iiberzengt, dap Sie
felbft ber nddjfte Gegenftand ber iiblen Nachrede fein
werden. Wo ed angebt, ift dber Weg der perfonlichen
Griunbigung der suverldffigite. Nod) beffer ift die Probe-
eit, bie bringt oft in den erften Tagen jdon RKlavbeit.
— Wir halten e aber nidyt fiir ywedmdpig, ein junges
Mabdchen bid fpdt in ber Nadt Rortierdienjte verrichten
su laffen; denn erftlid) bedarf ein junged Waddjen bes
vormitternddtliden Scdlafes und weitensd eignet fid)
ein foldjer Poften tweit eher fiir einen jungen Burfden.

. $. 3. T. Gben wurben unsd die Neuigteiten vom
20, Februar in beftem Buftanbde behandigt. Herslichen
Dant dafiir! Die Kalte Jdheint allevorten hlimm gewirt:
fdhaftet 3u haben, benn ein jeded weif ein Liedden da=
pon su fingen. Nidht dap ung swar bdie Tinte einge=
froren wirve, Wwohl aber bem ,warmen” Willen gum Tros,
die Ausgiebigleit in der Arbeit. Die Korrvefpondengen
titrmen fid) wie dbas Treibeid im Hafen und ein {dyweres
Stiid Arbeit wird es fein, abzutragen und zu rdaumen.
Bald auf anberm Wege mehr, bielleid)t vorderhand durd)
einen jugendlidhen Sorrejpondenten. Aljeitiq befte Griie.

Mad. €. H.in St Hergliden Grup und Dant ju=
por fiir bie lieben MNachrichten, die uns von ciner ftillen
Sorge befreiten. — Wenn aud) der Schneejhlitten nody
Weg su bahuen hat, jo ift dber Lenz dod) nicht mehr weit.
Die Finfen fdhlagen und die Amjeln fingen, aud) die
Drofjeln laffen fi) horen und die Weijen find iwic elet-

triftert. G8 ift cin fftliches Tveiben bor den Fenftern.
Hier fehlt der Raum gu Naberm. Cingehende Nadyrichten
folgen. Jngwijden viele Griige.
. $. Wollen Sie beadhten, daB die Annoncen=
regie Ded in Frage ftehenden Beiblatted den fo breit=
iplmg angefiinbdigten intinten Toilettenartifel felbft ver=
fauft. Gr mup aber wohl felbjt ubergeugt fein, baB
bie betreffende Annonce in irgend einem {peciell ben
Frauen ugecigneten Organe ungleich gwedmadpiger und
wirfungsooller placiert wdre. Da hat eben der Kojten-
punft lediglid) entjdyiedben.
hohen Mietzing in fremdem Haufe, wenn er das eigene
leer ftehen Hat. Gine Vernehmlafjung von jeiten ber
Frauenvercine wdre durdausd zwedlos. Da find etwa
ein Dusend anderer JInfevate tm felben Blatt, die, bon
beftimmten Gefihtgpunften aus gefehen, 3ur gejeslichen
Beanftandung eher animieren fonnten. — Die Veftellung
ber Ginbanbddede ift gerne notiert,

Frl Anna 3, in @. und Frou P-J. in H. Fiir
den Begug des Biiftenhalters wenden Sie ﬁd) aIB nddfte
PBegugsquelle an Frau Chrift - Menn, Floraftrake 7,
St, Gallen. Die Korfetten, Syftem Schulthel, werden
nad) genau genommenen $Strpermapen gearbeitet. Dies
bejorgen in ©t. Gallen die Firmen: Frau Mosly, Speifer=
gajfe 22, und Frau Allgdwer-Blaul, unterer Qraben 12.

Gifriger Jefer in 2W. Wir werden der Sadye
unfere befondere Aufmertiamfeit jhenten. Nad) unjeren
perinlichen Neigungen fomnen und tollen wir nidt
fragen, benn bdieje haben mit der Sadje felbft nichts su
thun.  Man mup das Junere, Sadlide, vom Weupern
und Perjonliden u_trennen wifjen.

Heren . S, in W, Wir verdanfen Yerzlid) den ung
freunbdlid jugefteliten Beitraq, der jeinen Bivect, sum Auf=
jehen su mabnen, faum verfehlen iird.

Sunge Abounentin in . Aui Jbhre Angaben
hin fann nidt wohl ein schxt erteilt verden, benn es
lautet alles jo untlar und unbeftimmt. €3 wiirdbe fein
gemwifjenhafter Arat in joldem Falle Jhnen Rat erteilen.
Michten Sie nicht einen Arzt Jhres eigenen Gejdhlechts
fonjultieren? Was iwir ivifchen den Jeilen lejen, er=
fdpeint und dringlidh) genug, um ungefdumt fadfundigen
Nat cinguholen.  JIm iibrigen diirfen Sie gans berubigt
fein. ©olderlei €driftftiicfe wanbern iveder in den
Papierford nod) anderswobin, jondern fie werben mit
eigener Hand verbrannt. Da gibt's weber Sefretdr, nod
helfende Hand. Dafiiv mup aber aud) mand) eines gur
Geduld pertviefen werden; gang bejonderd zu JBeiten,
wo die Arbeit nidht fo ergiebig bon ftatten geht, wie
jonjt mobI

u &, 3. in S, Gewil Hhaben Sie vollfommen
recht, SDxe Grogahl der Menjden hat mebhr su thun,
alg der eigenen Gefundbeitdpflege su leben. €8 wird
aber aud) jeder erfahrene Gejunbdbheitslehrer nur das
unter gegebenen Berhaltniflen mbglidhe verlangen. Der

©3 3ablt einer nid)t gerne |

taglidhe Spagiergang ift nun einmal beim bejten Willen
nidt einem jeben moglidh und in einem Winter tvie ber
gegendrtige e8 1ft, tann man fid) die frijhe Buft bei
ber Arbeit im Jimmer aud) nur fpirlid) sumeffen. Sie
miiffen fid) beshalb die frife Luft nadhts Holen, indem
Gie beim offenen Fenjter jhlafen. Shre am Tage bei
ber Arbeit gebiidte Haltung miiffen Sie bed Nadyts ge-
wiffenhaft ausdgleidyen, indem Sie auf flahem Lager
ruben (fein Reilpoliter unter dem Kopf). So auf dem
Riiden liegend, den Kbrper geftrectt, treiben Sie im
Bette bor dem Cinjdlafen und beim Crwaden energi-
hes Tiefatmen. So fommen Sie (beim offenen Fenfter)
augrubend und feine Arbeit verfiumend, su der notigen
frifhen Luft und torperlidhen Rrdftigung. Gin groger
Uebelftand ift dad Sparen an frijder Wijde im Winter.
®3 mag ja der Bequemlichfeit Halber im Winter Leib-
und Bettwdfde farbig fein, aber fie mup fleiig ge-
wafdjen und gewed)jelt werben. Die Hautpflege erfor=
dert im Winter grogere Adytjamteit als 1m Sommer.
Jm Sommer ift der reichlide natiirlide Schivei ein
borziiglidher Regulator, im Winter, wo die Safteftodungen
an der Tagedordnung find, foll ein auslofender ScweiR
pon Jeit gu Jeit fiinjtlih herbeigefiihrt werdben (DHeif-
[uftihwigbad!) mit barauffolgender, flinfer falter Ab-
wajdjung. Jwedmipig ift es aud), im Winter bei An-
aeichen von unIstbaind)feit, fih hie und bda fiir einen
Tag auf jymale Roft gu fesen und in diefer Beit dafiir
mehr Waffer su trinfen. Aufgabe und IJwed einer ver-
niinftigen Gefundheitapflege ift €8, aus den beftehenden
ungiinftigen Berhaltniffen das mbglichft Befte 3u madhen
und bie Sdyadlicdhfeiten jo biel ald moglih aufzubeben.
— Unfere Antwort mag Jhnen geigen, dap Jhre Veauf-
tragte ung gewiffenhaft relatiert hat. Jphre freundliden
riipe werben Heftens ertvidert.

Sl M. K. in O. Wenn Sie nidit groBe Liebe
haben gu Kindern und den Wunfdh), den RKleinen aud
unter den erfdywerenditen Umftdnden zu niigen, jo ift
Jhnen gur Annahme der Stellung als Rindermagh nidht
u raten. Denn es qibt nid)t nur hie und da einmal
eine fdlaflofe Nadt, ionbem bie Madtrube wird vegel-
mdBig mefrmal8d geftort werben aud) im giinftigen Fall,
und gang idlaflofe Nddte twerben iiberdied nod) bazu
fommen. Die Jugend fann aber desd Schlafes nur idwer
entbehren. Dann erfordert die Wartung und Pilege
von Sduglingen und fleinen Rindern dod) sum minde-
ften eine gewifje Borbilbung und Sdulung fiir den
perantiortungspollen Veruf, s halt aud) fo nod) cdywer,
ofne eigene Crfahrung auszufommen. Gemadte Ber=
feben und Fehler find in diefer Ridhtung eben perhing-
nigpoll. Wir mddjten Jbhnen raten, bei einer tiidtigen
PMutter oder Warterin zu bhofpitieren vorerft. Sie wiir=
den dadurd) ihren Pflichtentreid fennen lernen und hitten
Belegenbert, fich dariiber flar 3u werden, ob diefer Be-
ruf nach jeder Midhtung IJhnen zujagt.

Frutuahrs 1. Sommermodestof e

bedruckte, gefirbte Kleider- u. Haushaltstoffe
elnfachste U.eleganteste Damenkleiderstoffe
einfache und eleganteste Herrenkleiderstoffe Musterfranko
solide, rohe und gebleichte Baumwolltiicher  Muster franko
zu 181/2, 24, 26, 28, 30, 40 bis zu den feinsten Geweben billigst
franko ins Haus.
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OETTINGER & Co., ZURICH.

Restenpreise vmhergchender Saison unter Ankaufspreisen.

o Meter 2
’ts. anfangend

Muster tranko
Muster franko

Den Frauen

unseres Landes hat die Natur einen schonen, aber
auch sehr empfindlichen Teint verliehen. In der That
verursachen die extremen Witterungsverhiltnisse — zu
strenge Kilte oder zu heisse Sonnenstrahlen — Son-
nenbrand, Aufspringen der Haut, Frost- oder Hitz-

flecken und sogar Sommersprossen. Um diesen Uebel-

stinden abzuhelfen, empfehlen wir fiir die tdgliche
Toilette die Créme Simeon, ein unvergleichlicher
cold cream, welche seit linger als 40 Jahren gekannt
und geschiatzt ist. 99

Der Puder de riz Simon und die Seife
Simon vervollstindigen die hygienische Wirkung
der Créme. Diese Produkte sind iiberall erhiltlich,
aber es existieren zahlreiche Nachahmungen; um
solche zu vermeiden, muss man sich versichern, dass
jeder iiberlieferte Flacon auch wirklich die neben-

stehende Unterschrift von

J. Simon, 13 rue Grange 6%;,5

Batelitre, Paris, trage. =
Es ist cine falsche Ansicht,

ein der Annoncen - Expedition Haasenstein & Vogler

zur Besorgung iibergebenes Inserat komme teurer zu

stehen, als wenn dasselbe der betreffenden Zeitung
direkt eingesandt werde. — Wir erhalten unsere Pro-
vision fiir die Besorgung der Inserate von den Zei-
tungen, das Publikum hat uns nicht mehr zu bezah-
len, als den Blittern selbst. — In Anbetracht dessen
ubergibt man Inserate am besten der altbewihrten
Firma Haasenstein & Vogler zur Besorgung. (Bureau
in St. Gallen: Multergasse 1.)
Seldenstoft-

Adolf Grieder & C* Ssdereter. Ziirich

konigl. spanische Hoflieferanten [1043
versenden zu wirklichen Fabrikpreisen schwarze,
weisse und farbige Seidenstoffe jeder Art von 75 Cts.

bis Fr.18.— p. métre. Muster franko.

| Foulard-Seide

Beste Bezugsquelle fiir Private. V-Velche Farben
wilnschen Sie bemustert?
e T AT

Statt Elsen

von Kindern u. Erwachsenen bei allgemeinen Schwiichezustiinden, Blutarmut,

Statt Leberthran

Bleichsucht, Herzschwiiche, Nervenschwiiche (Neurasthenie), Lungenlei-
den, geistiger und kérperlicher Erschépfung, Appetitlosigkeit, Magen-
und Darmkrankheiten, Reconvalescenz (Influenza etc. etc.) — Erkrankungen,
bei welchen der Eisen-Mangangehalt des Blutes stets vermindert ist -—, ferner bei
Rhachitis (sog. engl. Krankheit, Knochen-Erweichung), Serophulose (sog. unreines
Blut, Driisen-Anschwellungen und -Entziindungen) — Leiden, bei denen ausserdem

noch die Blutsalze stark reduziert sind,

mit grosserm Erfolge ange~vandt.

wird

Dr. med. Hommel’'s Haematogen

W Sehr angenehmer Geschmack. Michtig appetitanregend. Vorzilglich wirksam bei
Lungenerkrankungen als Kriftigungskur. ~gmg@

Dr. Hommel’s Heematogen ist konzentrirtes, gereinigtes Hitmo-

globin in seiner leicht verdaulichsten fliissigen Form. Hiimoglobin ist die

natiirliche organische Eisen-Mangan-Salzverbindung der Nahrungs-

mittel, also kein Medikament oder Spezialmittel gegen irgend eine bestimmte
Krankheit, sondern ein aus Nahrungsmitteln gewonnenes Produkt, welches als Krif-
tigungsmittel fiir krinkliche und schwichliche Kinder, sowie Erwachsene, rein oder
als Zusatz zu Getrinken stiindig gemommen werden kann.

Die ausserordentlichen Resultate, wel-
che mit Dr. Hommel’s Hematogen erzielt
worden sind, beruhen auf seiner Eigen-
schaft, den Gehalt des Organismus an

Eisen-Mangan,sowiean Blutsalzen

automatisch zu reguliren resp. zur Norm

Zu ergénzen.

BF~ Von der grissten Wichtigkeit ist der Gebrauch desselben im IKKindesalter und in den héheren
Lebensjahren. Inersterem, weil fehlerhafte Blutzusammensetzung in der Entwicklungsperiode von entschei-
dendem Einfluss fiir das ganze Leben ist, — in 1etzterem, weil im héheren Alter die blutbildenden Organe erschlaffen
und einer Anregung bediirfen, welche das Leben im wahren Sinne des Wortes zu verldngern im Stande ist. “{JBi

Preis per Flasche (250 gr.) Fr. 3. 25.

Depots in allen Apotheken.

Litteratur mit hunderten von muar érztlichen Gutachten gratis und franko.

(255

Nicolay & Co., chemisch-pharmaceut. Laboratori_um, Ziirich.




Shvetrer Frauen-Beifung — Blatfer fitr den hausliden Rrets

Gesucht:

in eine grossere Familie in St. Gallen
eine durchaus brave, tiichtige Tochter
gesetzten Alters, welche mit grésseren
Kindern umzugehen weiss, gut nihen
und stricken kann und auch etwas von
denHausgeschiften versteht. Vertrauens-
stelle. Der Eintritt kénnte bald gesche-
hen. Schriftliche Offerten mit Zeugnissen
unter Chiffre M 274 an Haasenstein
& Vogler, St. Gallen.

Gesucht.

Eine nette, anstindige Tochter findel
Stelle bei einer Weissniherin, woselbst
sie auch die franzgsische Sprache griind-
lich erlernen konnte. Billige Pensions-
preise. Gute Referenzen stehen zu Dien-
sten. (HN) [245

Adresse: Mme. Vve. Schreyer, mai-
tresse-lingére, Ecluse 31, Neuchatel.

Junge Méidchen,

welche ihre Ausbildung in Ziirich ver-
vollstindigen wollen, finden in der Fa-
milie einer gebildeten Witwe, welche
iiber ein Haus an gesunder Lage verfiigt,
freundliche Aufnahme und miitterliche
Verpflegung. Privatunterricht oder Besuch
der ausgezeichneten Fortbildungsschu-
len. Referenzen stehen zu Diensten. An-
meldungen erbittet: Frau Aline Ror-
dorf- Weber, Zirich 1. (HZ) [280

in

G
UMANSH
—=linallen Apot eken.

et e

event. wende man sich
manshorn.

an

Ungezuckerte, grindlich sterilisierte,
sierte Kuhmilch. Detailpreis 60 Cts. per Biichse.
DWF™ Man verlange ausdriicklich Romanshorner Milch,
dic Milchgesellschaft Ro-

reinec konden-

(74

Sehweiz. Gemeinnttziger Frauenverein.

Koch- und Haushaltungsschule

Buchs bei Aarau.

Beginn des 24. Kurses am 8. April 1895. Anmeldungen sind zu richten
an die Direktion der Haushaltungsschule Buchs, welche nihere Auskunft erteilt
und Prospekte versendet. 227

TOCHTERPENSIONAT zsmn,

M"* Grandguillaume, Grandson, Waadt,

konnte diesen Friihling wieder einige Tochter zur Erlernung der fran-
z0sischen Sprache aufnehmen. Grindlicher Unterricht. Handarbeiten.
Haushaltungskunde, Musik etc. Miitterliche Pflege, angenehmes Familien-
leben. Missiger Preis. Vorziigliche Referenzen zur Verfiigung. (278

Pensionat Ray~Moser

in Fiez bei Grandson
konnte Ende Apnl oder Anfang Mai wieder einige Téchter zut Erlernung

Eine gut erzogene
bestempfohlene junge Tochter, die ge-
liufig franzosisch spricht, konnte als La-
dentochter in einer Konditorel der
franz. Schweiz eintreten. Einer, die
schon in einem solchen oder #hnlichen
Geschifte thitig war, wird der Vorzug
gegeben. (H687F) [289

Gefl. Offerten an Leimgruber, Kon-
ditorei, Freiburg.

Gesucht.
Einanstindiges Frauenzimmer wiinscht
Stelle, wo sie das Kochen und die Haus-
geschifte erlernen konnte. Offerten sub
Chiffre B H 287 an Haasepstein &
Yogler, St. Gallen.

Eine alleinstehende Dame finde in Ror-
schach bei zwei Friulein gute Pen-
sion. Mobel und Bett wire selbst mit-
zubringen. Offerten unter Chiffre C M 283
an Haasenstein & Vogler, St. Gallen.

rave Tochter von 20 Jahren sucht
Stelle als Stiitze der Hausfrau oder

als Ladnerin in ein Spezerei- oder #hn-
liches Geschift. Gute Behandlung wird
hohem Lohn vorgezogen. Ausk. b. Haa-
senstein & Vogler, St. Gallen. [279

Dans un bon pensionnat de la
Suisse frangaise, on recevrait a prix
reduit une

demoiselle,

qui serait disposée & seconder, deux
heures par jour, la maitresse de maison
dans les soins du ménage. S’adresser
sous chiffre K814Q a Haasenstein &
Vogler a Bale. [

 Nebenerwerb

fir Damen mit grésserm Bekannten-
kreise. Gefl. Anfragen unter Chiffre
T 782 Q an Haasenstein & Vogler,
Basel. [277

PENRSION.

Herr und Frau Ed. Burdet
in Colombier (bei Neuenburg),
unterstiitzt durch ihre Tochter Frl.
Burdet, nehmen in ihrem Hause eine
gewisse Anzahl junger Friiulein auf,
welche die franzosische Sprache lernen

mochten.

Je nach Wunsch der Eltern, franzo-
sische Stunden im Hause oder Besuch
einer Specialklasse (fiir die deutschen
Friulein) im Kollegium des Ortes. Giin-
stige Bedingungen. (H 1375 N)

Gesunde Luft, Familienleben und gute
Verpflegung. Prospectus und Referenzen
zur Verfiigung. [217

Herr ]-[irtzel Lehrer in Bussigny,
schones Dorf in der Nihe von Lau-
sanne, wiinscht zwei Knaben in Pension
zu nehmen. Liebevolle Behandlung. Gute
Ueberwachung und Familienleben. Stun-
den zu Hause. Billiger Pensionspreis. Re-
ferenzen zur Verfiigung. (H2304L [286

der fr o h Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht, sorgfiltige
Behandlung, Familienleben, moderierte Preise. (132 (F2498Z)

Nihere Auskunft erteilen auf Verlangen: Herr Pfarrer Hottinger in Weiss-
lingen (Kt. Ziirich), Herr Giovanoli, Pfarrer in Malans (Kt. Graubiinden), Familie
Widmer, Baumeister, Florastrasse, Ziirich, Herr Felix, Lehrer am Gymnasium
in Bern, Herr Stadler, Pfarrer in Liitisburg (Kt. St. Gallen), Herr Miiller, Stinde-
rat in Thayngen (Kt.Schaffhausen), Herr Brltt, Schulmspoktor in Frauenfeld.

Kdrperlich und geistig Ziiruckgebllebene |

(Knaben und Midchen) finden jederzeit Aufnahme in der sehr gesund ge-
| legenen Erziehungsanstalt von E. Hasenfratz in Weinfelden. Sorgfiiltige
| Pflege und Erziehung, griindlicher Unterricht — auf je 6 Kinder eine

besondere Lehrkraft. — Eigentliches Familienleben. Prospekte und beste

Referenzen. (M 5695 Z) [144 [

Pension-Famille in Neuchatel,

1 welche die franzdsische Sprache zu erlernen und die
Fur Knaben, stadtischen Schulen zu besuchen wiinschen. Hiibsche

Besitzung in der Ndhe der Akademie. Obstgarten und Turnplatz. Sorgfiltige
Pflege und Ueberwachung werden zugesichert. Franzosische Stunden. Miissige
Preise. (H1713 N) [242

Referenzen: Herr P. Gygax, Bankdirektor, St. Gallen, Herr G. Fischer,
Sekundarlehrer, Altnau, Thurgau.

Direkte Adresse: Herr Professor Lavanchy-Neuchatel.
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taglicher Versandt von prima Qualitat
extra frische

Schellfische

a Fr. 25.— per Korb mit Netto 100 Pfd. Inhalt & Fr. 25, —
a 0 35 per Pmnd W8 BW per Pfund a o. 35

m Detail oder Anbruch.
Versandt per Bahn und per Post.
I Garantie fiir Ia frische Ware. 3§
Zu geneigtem Zuspruch unter Versicherung guter, prompter Be-
dienung empfiehlt sich (H4218Q)
58] E. Christen, Comestibles, Basel.
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Tochter-Pensionat Biel.

Wahres Familien-Pensionat fiir junge Tochter, welche die hiesige Méddchen-
Sekundarschule oder die Fortbildumgs- und Handelsklasse zu besuchen
wiinschen. — Ausgezeichnete Gelegenheit zum Studium der modernen Spra-

monm.ooonnnn
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chen, sowie der Handelswissenschaften. Einfache, aber gute Kost. Fa-
milienleben. Prospekte gratis und franko. [133
Georges Zwikel-Welti, Schuldirektor.
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Knabeninstitut
Villa Mon-Désir, Payerne, Waadt.

Herr Deriaz, Prof. der franz. Sprache
und Litteratur, wiinscht junge Leute aus
guter Familie in Pension zu nehmen.
Griindliche Erlernung der franz. und
modernen Sprachen. Schones, gerdua-
miges Haus, grosse Gartenanlagen, ge-
qundes, mildes Klima. Beste Referenzen
und Prospekte zur Verfiigung. — Aus-
kunft erteilt gerne in Winterthur Herr
J. J. Sigg und in Payerne Herr Hans
Leuenberger und (H1849L)
232] Professor Deriaz, Direktor,

Erriehungs-Antalt
Burion et Mermod

filr Knaben

Clendy bei Yverdon

(fx anz. Schweiz).
Griindlicher Unterricht in den
neueren Sprachen, Handelswissen-
schaften u.s. w, Liebliche und ge-
sunde Lage, freundliches Familien-
leben. (H1800 L) [228
Prospekte und Referenzen gratis.

Pension Boenf-Duez in Marnand
bei Payerne (Waadt).

Herr Lehrer A. Bovay, Lehrer
der franzosischen Sprache, nihme noch
einige junge Leute in Pension, zur Er-
lernung der franz. Sprache. Privatstun-
den zur Vorbereitung auf den Handel,
das Postexamen ete. Besuch einer guten
Schule. Klavier zur Verfiigang. Hiibsche
Zimmer, gute Kost, Familienleben. Preis
per Monat 45—50 Fr. Referenzen von
1hemallgen Pcnsmnalen (H2263L) [280

Dans une pension
prés de Neuchatel on recevrait encore
une ou deux jeunes filles désireuses
d’apprendre le frangais, piano, ouvrage
a la main ainsi que cours de cuisine.
Grand jardin ombragé, bon traitement
et vie de famille assurés. Prix de pen-
sion modique. (284

Adresser les offres sous Chiffre
HI1935N a Mt Haasenstein &
Vogler, Neuchatel.

Pensionat

fiir junge Midchen, die die franzdsische
Sprache griindlich erlernen und ihre Er-
ziehung beendigen wollen. — Vom Frith-
ling an praktischer Unterricht in der
Haushaltfiithrung (Biigeln, Kochen, Hand-
und Maschinennéhen etc.). Musik, Malen,
Englisch, Italienisch, Buchhaltung, Ge-
sundheitspflege. - Familienleben, Massige
Preise. Referenzen zur Verfiigung.
Sich zu wenden an Herrn Subilia,
Pfarrer, Moudon, Waadt.
TOCHTERPENSION
de Mmes Cosandier
Landeron (Neuchatel).
Prichtige Lage. Studium in franz. u.
engl. Sprache. Musik. Ausbild. im Haus-
halt, Kiiche u. Handarb. — Prospekt u.
Ansicht des Pensionats. Referenzen: Pa-
stor Biichenel, Landeron. (H 1488 Ny [221

Lausanne.

Tochter-Pensionat
Mme* Steiner
I Abeille-Montbenon.
137] Gegriindet 1878. (H1035L)
Hiibsche Villa. Schéne Lage.

Pension fiir Tochter

aus guten Familien.

Sorgfiltige allgemeine Ausbildung, be-
sonders im Franzosischen und Haushalt.
Adresse: (H 1601 L) [218

Mme. Monod, Aubonne, Vaud.
Vorziigliche Referenzen.




Sftveiyer Frauen-Beitung — Blatier fiir den hauslidien Rreix

Vorstgliche Auspildmg

im Gravierfach versichert emn

netter, jung, diplom. Meister einem
Jiingling, welcher Lust zu diesem
Kunsthandwerk hitte. Gefl. Anfragen
sub Q 380 Lz an Haasenstein &
Vogler, Luzern. [251

Tdchter-Pensionat
Melles Morard

in Corcelles b. Neuchatel (Schweiz).

Griindlicher Unterricht in Sprachen,
Realien, Musik, Malen etc. Praktische
und sorgfiltige Erziehung. Familienleben.
Reizende Lage. Ueberaus gesundes Klima.
Sehr angenehmer Aufenthalt. Vorziigliche
Empfehlungen. (H850N) [134

Pensionnat

de jeunes demoiselles.

Les Bergitres, Lausanne.
Nombre limité d’éléves. Education et
instruction trés soignées. Excellentes
références. (H1769 L) (225

Directrice : Mlle C. Weuve.

Franz. Schweiz.

In einem ausgezeichn. Pensionate der
franz. Schweiz konnte im Mai zum Pen-
sionspreise von 600 Fr. ein junges geb.
Midchen eintreten, welches geneigt wire,
einige Hiilfe in der Hiauslichkeit zu lei=
sten und dabei Gelegenheit hitte, die
franz. und englische Sprache griindlich
zu erlernen. Adresse Pensionat Bosset,
Avenches, Yaud, Suisse. (H1922L) [243

Pension. .,

Eine gute Familie des Kantons Waadt
wiirde zwei junge Leute in Pension
nehmen, welche das Franzosische er-
lernen mochten. Sekundarschulen i. Orte.
Familienleben. Méssige Preise. — Néhere
Auskunft erteilen die Herren Hess, Ge-
richtsschreiber in Dielsdorf und H.
Monuey, Notar in Avenches. (H1526L)

Specialitat:
Gardinen-Wascherei

Rideaux-Appretur und Reparatur,
d. J. Weniger,
273 (H 440 G) St. Gallen.
. ]
I
]

Wem daran liegt, Geschifte zu machen,
der muss vor allen Dingen bekannt werden.
Dies erreicht man erfahrungsgemiss am
besten und schnellsten
durch Zeitungs-Reklame.
Die erste u. ilteste Annoncen-Expedition

Haasenstein & Vogler
gibt Thnen auf Wunsch gerne die nstigen
Winke und Ratschlige. [140

Damen-Lioden

Muster franko.

St. Gallen und Miinchen.

Marwede's Moos-Binden.

(Menstruationsbinden.)
3¥ In viclen Frauen-Zeitungen als das Beste dieser Art empfohlen. “JmE

Die Notwendigkeit des Tragens geeigneter Binden wihrend der Menstruation wird von allen Aerzten anerkannt;
es ist dariiber schon so viel von Autorititen geschrieben worden, dass dariiber kein weiteres Wort zu verlieren ist!

Es handelt sich also lediglich darum, die geeignetste Form und das beste Material ausfindig zu machen.

Von allen bis jetzt existierenden Menstruationsbinden haben sich Marwede’s Moosbinden ganz entschieden
am besten bewithrt, weil sie mit dem als bestes aufsaugendes Verbandmaterial bekannten Moos (Sphagnum)
gefiillt sind. .

Diese Moosbinden gewihren die Annehmlichkeit des bequemsten Tragens; man braucht bei ihrer Anwendung
keine komplizierten Giirtel mit einer Gummieinlage, die unbequem ist und driickt; Marwede's Moosbinden werden
an einem einfachen Giirtel mit Kadpfen befestigt! o . .

Die Aufsaugefihigkeil ist so gross, dass das Moos nicht eher eimen Tropfen Feuchtigkeit abgibt, als bis
die ganze Binde mit Sekreten durchtrinkt ist, es findet von vorneherein eine gleichmissige Verteilung der Sekrete durch
die ganze Binde statt, dabei bleibt die Binde stets weich, das dabei verwandte Sphagnum hat die angenehme Eigen-
schaft, sich nicht zusamnienzuballen, sondern stets elastisch zu bleiben, dazu kommt, dass das Moos als schlech-
tester Wiirmeleiter selbst im feuchten Zustande angenehm wirmend wirkt, somit vor Erkiiltangen
schiitzt.

Die sehr angenehm desinfizierende Eigenschaft des Mooses tritt auch bei den Moosbinden hervor,
die Sekrete werden vdllig geruchlos aufgenommen;

das sind Vorziige, deren sich keine andere Binde riithmen kann !

Die vorziiglichen Eigenschaften des Mooses in Bezug auf desinfizierende Kraft und Aufsaugefahigkeit sind durch
jahrelangen Gebrauch der verschiedenen Moospriparate in den Krankenhiusern und in der Privatpraxis erprobt, die stete
Zunahme des Verbrauchs ist die beste Bestitigung fiic die Giite der Moospraparate. (H1035Z)

Moosbinde.

Preis: Paket & b5 Stiick
1 Fr.

Giirtel.
Preis: 75 Cts.

General-Vertreter fur die Schweiz:
E. Guanther, Zirich V,
Seefeldstrasse 170.

Der niedrige Preis, Paket & 5 Stiick 1 Fr., macht es jeder Dame méglich, sich diese Annehmlichkeit zu ver-
schaffen, zumal fir den Bedarf eines Jahres nur etwa 10 Pakete erforderlich sind.

Jahresbedarf H0 Stiick inkl. Giirtel portofrei 40 Fr. 50 Cts. gegen Nachnahme.

Unbestritten das Beste der Gegenwart.
Die Nachteile der vielen anderen Systeme werden beim Gebrauch der Moosbinden vermieden.
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Der in Nr. 9 dieser Zeitung im Artikel:
. Das Korsett und seine Wirkung auf die
Gesundheit seiner Triigerinnen‘
empfohlene :

Schindler'seha Datent-Distenbaltar

ist nach dem Urteile vieler tausend Frauen, die ihn tragen, der einzige
brauchbare Ersatz fiir das gesundheitsschiidliche Korsett.
Die Preise sind fiir Qualitit: A, B, C, D (Seide), F (Filigran)

per Stick Fr.7.—, 10.—, 13.—  20.—, 15.—-
(fiir die ganz weiten Nummern, von 104 cm Brustumfang aufwirts, etwas héher).
Bei Bestellung ist nur der Umfang von Brust und Riicken (unter den

Armen gemessen) anzugeben und erfolgt die Zusendung gegen Nachnahme
durch den

146

Generalvertreter fiir die Schweiz:

E. Gunther in Zirich V,

Seefeldstrasse 170

Scherrer

und folgende Depots:

Appenzell: Trl. Schwestern Broger (neben | Langenthal: Frau E. Lehmann-Widmer.
1 Langnawi.E.: ¥rau Ferrier-Fehrlin,
Locle: Christina Fruttiger, Crét Vaillant 37.
Luzern: Frl. Nina Bohnert, Kapellgasse 20.
Reinach im Aarg.: Frau Elise Hauri-Baumeyer.
Schaffhausen: Frau W, Graf-Sommer, zum
»blauen Himmel“, Vordergasse.
Sarnen: Jos. Guallini, Kolonialwaren.
Solothurn : Frau Louise Spaeti-Hiigi, Neuuart.
Tramelan: Herr Jost Leuzinger-Hefti.
Thun ; Frau Wilti-Herzog.
Waldstatt: Schweizer Fachschule f. Maschinen-
strickerei und weibl. Handarbeiten.
Winomis : ¥ran Spirri-Leuthold.
Winterthur ; Chr, Noller-Stolz, zum ,Felsen*.
Zofingen; ¥rl. Marie Lanz, modes et confect.
Zug: ¥rau Blattmer-Moos, (Depot der Weberei
Zug), Neugasse.
Zurich: J. Moser, zur ,Miinsterburg®.

em Adier).
Busel: Frau Pfr. M. Bohner-letzel, Aussteuer-
geschiift, Frobenstrasse 46.
Bern: Frau Elise Schindler-Mosimann, Mar-
zilistrasse 30,
Biel : Frau Blaser-Renfer.
Bischofszell : Y'rau_Geyer-Wehrlin.

Burgdorf: Frau Diir-Miescher, Sanititsartikel.
Chews-defonds : Dépot du Corsetage Schindler,
rue Daniel Jean Richard 33.

Chur : Frau M. Schmid-Sulser, Reichsgasse.

Frauenfeld : Frl. Bertha Ehrensperger, Sibler-
sche Glashandlung.

St. Gallen: Wwe. M. Christ, Florastrasse T.

Glarus : ¥Frau R. Vogel-Eicher.

Hutlwyl: Frau G, Jenzer, Notars.

St. Dnier (Jura bernois) : Mme. Fritz Berthoud,
»au Chalet Suisse“.

Ein unenthehr-
"liches Hausgerdt

ist der Patent- Aschen-
[166

> Gehr. Lincke, Ziirich.

Zeit- und Stoffersparnis.
Neueste, sehr exakte Schmnitt-
muster fiir Damen- und Kinder-
kleider jeglicher Art. (2 Muster fir
1Fr gegen Nachnahme.) Expedition von
Mme Meylan, Brugg. 247

&~ Herrenhemden -

nach Mass und ab Lager hochfeine, prichtige, & Fr. 15. —, statt
liefert in tadellosem Schnitt und solider | Fr.23. —, goldene a Fr. 33. —, statt
Arbeit [185 | Fr.50. —, gegen Nachnahme ab.
G. Sutter, Wischefabrikation 20, | (H-1042-J) Jean Gerber, fils,
Speiscrgasse, St. Gallen. 224] Delsberg (Berner Jura).

zu Leintiichern, Hand-, Tisch- und Kiichen-
tiichern bemustert Walter Gygax,
Fabrikant, Bleienbach. [726

Berner-Leinwand
TUUhren.

Réume auf und gebe beste
silberne Uhren-Remontoirs,

Jede Dame, welche

D
sich fiir die beliebten HP“rPkd'
Artikel interessiert, Pelicbe Pro-

spekte und Ansichtsendung zu ver-
langen. Stoff, Kissen, Binde und
Wiische. (H5152) [147

H. Brupbacher& Sohn, Ziirich.




Sditvetrer Franen-Beitung — BlAter fir den hduslidien Rreis

Leintiicher nur Fr.2. -, Franenhemden nur Fr.1.85 bis Fr.5.

i~ Keine Hausfrau versiume, Muster zu verlangen. Simtliche Damenwische ist Hausindustrie,
keine geringe Fabrikware. w Katalog umgehend franko und gratis.

7a]

Kleiderfirberei, chemische Waschanstalt
und Druckerei
C. A. Geipel in Basel.
Prompte Ausfiihrung der mir in Auftrag
gegebenen Effekten. (43

form:lanle

[26]

J.Klaus

Frauennachthemden Fr.2.95 bis Fr.7.—, Nachtjacken Fr.1.80
bis Fr.5.—, Damenhosen Fr.1.45 bis Fr. 3. —, Unterrdcke Fr.1.55
) bis Fr. 8— Kissenanziige Fr. 1.20 bis Fr. 175 Bettiiberwiirfe
Fr.3.50 bis Fr.5.50. Erstes schwiz. Damenwasche-Yersandhats und Fabrikation
R. A. Fritzsche, Neuhausen-Schaffhausen.

Knaben-Institut Schmutz-Moccand
in Rolle am Genfersee, Kanton Waadt.

Angenehm gelegenes, geriumiges Etablissement. Hauptstudien: Franzsisch,

Englisch, Italienisch, Spanisch und kaufménnische Facher. Sorgfiltige Erziehung,
missige Preise. Zahlreiche Referenzen in der Stadt Bern und im {dbrigen Kanton.
Fiir Prospekte und weitere Auskunft wende man sich gef. an den Direktor

216) He 1535 L

L. Schmutz-Woccand.

Hotel und Pension Badhof, Rorschach.

Tiirkische, Dampf-, warme und Medikament-Bider, sowie
Massage, verbunden mit besteingerichteter Kuranstalt. [130
— Sommer und Winter offen. —

Der Besitzer: J. U. Dudly, Arzt.

(H184G)

‘ Hausmanns “

Mals-Extralt mit Lebarbran

vorziigliches Mittel,
leichter verdaulich, v. grisserer
Wirksamkeit und angenehmern
Geschmack als Leberthran, da-
her diesem vorzuziehen. Flacon
a Fr. 1.30. [1085
Direkter Versand durch den

Fabrikanten

C. Fr. Hausmann,

Hecht-Apotheke,

Fabrik chem.-pharm. Priiparate,
St. Gallen. ‘I

|

%2 iIn Locle &
9, Schweiz. &%
< Xy
dpojneyen

griin, extra fein . . . . n 11 40
gelb, grosshohnig . . . . 5 1180
Per]kaﬁ'ee, hoechf. . . . . 5 1270
Gedorrte Birnenschnitze . 10  4.10
Siissbirnen . . . . . . 10 430
Edelbirnen . .10 540
Prachtv. tiirk. Zwetschgen .10 310
Reis, Ia Qualitit . . . 10 340
schonste Spelsezwlebeln .10 210
Knoblauch . .. 10 620
Ia neuen Havana Homt7 . 10 15—

Ta Maccaroni, Hornli etc, Originalkisten
5 kg., per Kilo 45 Cts.
Tausende von Nachbestellungen be-
stitigen die streng reelle Bedienung der
Kunden. (H773 Q) [275

J. Winiger, Boswyl, Aargau.

Gebr. Hug & Co.

‘St. Gallen. ®
Planos

von Fr. 650 an.

Harmoniums

von Fr. 125 an.
Kauf. Tausch. Miete. Reparatur.

*II SIq O I uoAa
11950y $9)S9q

L’Elégant
(HB03Y) [241]

Alleinverkauf

Au Bon marcheé

52 Marktgasse Bern.

. Sprecher, 7. Schldssli. St. Gallen
Eisenwarenhandlung en gros et en détail  [49
Specialitiit in Laubsigeartikeln.
(Preislisten u. Kataloge zu Diensten.)

Kinderzwieback

scit 25 Jahren erprobt als vor-
ziigliches, ausserordentlich leicht
verdauliches Ndhrmittel fiir kleine
Kinder vom zartesten Alter an,
per '/2 Kilo a Fr. 1. 20, bringt in
empfehlende Erinnerung [155
Carl Frey, Conditor,
St. Gallen.
Prompter Versand nach auswiids.
Telephon.

22,
248)

| Koch- und Haushaltungsschule

im Pfarrhause in Kaiseraugst (Aargau).

Schone, gesunde Lage. Beschriinkte Schitlerinnenzahl. Beginn des
Kurses den 9. April. Prospekte und Referenzen durch

Frau Pfarrer Gschwind.

Unterleibchen, Striimpfe und Socken fiir den Winter.
dauerhaft, leicht zu waschen, reizen die Haut nicht.

Q.
$"\$ é?:&
q? \\\‘*
qur echt

nn\ e\dxuh mark

Nesselwolle (Marke Busch)

Warm,
(H 4825 Z) [52
Depot bei Frau Sachs-L.aube,

Thalgasse 15, Ziirich,

Berneralpen-Milchgesellschaft

Stalden, Emmenthal.

< Steilisirts Lpoonilh

Depots in allen grossen Apotheken der Schweiz
oder direkt von Staldemn zu beziehen.
Die Milch stammt aus der besten Gegend des Emmenthales,

von durchaus gesunden Tieren, denen nur Naturfutter verabreicht wird.

Die angewendete Sterilisations-Methode ergibt die vor allen anderen

bei weitem sichersten Resultate.

Als Kindermileh von Mittern und Aerzten aufs hochste geschitzt.

Zahlreiche Zeugnisse der ersten Kinder- und Frauen-Aerzte.

Export nach iiberseeischen Landern.
Die 1 Literflasche
Die 6 Deciliterflasche 40 Cts.
Die 3 Deciliterflasche 256 Cts. ohne Glas.
Auch vorziiglicher sterilisierter Alpen-Rahm.

D~ Verlanget die Bitrenmarke ! "3 (H88Y)

65 Cts.

59

Wer

liefert Adressen von besser situierten
Haushaltungen ? Sich gefl. unter Chiffre
0 5150 B an Orell Fiissli-Annoncen,
Basel, wenden. (05150B) [246

Die Beurtetlung v. Hand-

Erapholoﬂla schriften nach Geist und
Gemiit besorgt diskret gegen 2 Fr. und
Retour-Marken J. C. Kradolfer, Kalligr.,
Ziirich III, Griing. 10. l-landelskurse.
Telephon. [258

Priifet

echten Lapsan-Souchong-Thee, er ist
unstreitig der beste und zugleich der
billigste Schwarz-Thee ;

alles

ist schon bei der ersten Tasse davon
iberzeugt, dass die friiher gekauften,
sehr teuren Sorten Thee nicht so gat
schmecken,

und

esist deshalb hegrelﬂlch dass sich dieser
Thee bei der reichen Dame, wie bei der
sparsamen Hausfrau so schnell einge-
biirgert hat;

das

Probieren dieses wirklich vorziiglichen
Thees rate ich deshalb jeder Dame an,
es ist das

Beste

und Billigste, was bis anhin angeboten
werden konnte,

behaltet

deshalb diese Marke stets im Auge. —
Zu beziehen in jedem Quantum offen
per Y2 Ko. a Fr. 3. 50, franko gegen Nach-
nahme, bei [231

J. Matter, Kolonialwaren,

vormals L. Scherer, Rathausgasse,
Baden (Aargau).

s
Als gediegenes Insertionsorgan

der deutschen Schweiz
empfehlen wir ganz besonders den
HH. Hotelbesitzern, Kaufleuten,
Industriellen und Privaten den

,,B“ﬂd“ in Bern.

Inserate und Reklamen
ausschliesslich von der

Annoncen~Expedition
Haasenstein & Vogler

in St. Gallen

und ihren Filialen in der Schweiz
und im Ausland entgegengenommen.

werden

sollte versiiumen,

Keine sparsame
Hausmutter

sial-Mi
Baumwoll - Tiicher
zu_priffen. Aus-
driickl. nur Pri-
ma-Ware, daher geschmeidig z Ver-
arbeiten u. i. d. Wische iiberraschend
gewinnend. F Kkpreise bei Bezug
v. Halbstiick a 35 M. Hemdentiicher
v. 30 ots. an_bis feinste Renforcés.
starke Betttiicher 180 cm. v.85 ots.
an, Bereitwilligst Umtauseh v. Nicht-
dienendem. Muster und Sendung fco.

Jacaues Becker, Fabriklager
Ennenda (Glarus). -

833]




St. Baller

Aweite Beilage 3u ATr. 10 der Schweizer Srauen:Jeitung.

10. Uiz 1895

Rlfe Tungfern.
ﬁ[te Sdadteln ijt der geijtreide Chrentitel,
) /i

“= ben Gpitter den alten Sungfern u geben
<)+ belieben. Man redet diejen nad, fie fithren
cin wedlofes Qeben und madjen fid) durd) allexlei
Sonbderbarfeiten ldderlih oder unertrdglich.

©8 ift nidht in Ubrede zu ftellen, bap e3 weldye
gibt, bemen man wenig Berbienjtlihed nadyweifen
fann, die effen, trinfen, ftriden und niden, ben
Barometer befragen, Hunde und Kapen Hatideln,
die Bofen drillen oder aud) fih langweilen.

8 gibt aber auf ber anbern Seite biefe, fehr
viele, bdie fidh), felbjt in vorgeriiftem Alter, tapfer
durd)s Qeben fdhlagen und Ddie eit ausfaufen ju
ihrem und anderer Wohl. Welhe Opfer bringen
oft diefe unbersagten, ausdauernden, bvon edjter
RNichjtenlicbe befeelten Wefen, nicht felten, obne
dafiir anerfannt zu werden. )

Wenn id) Umfdan Halte in Vergangenbeit und
Gegenwart, wie mande Gejtalt zicht an meinen
Augen voriiber: bdie eine miihfelig, eine andere troh
{dwieriger Sdjictjale mutig, unverzagt, bad edle,
befonder den Frauen vorgejtedte Hiel verfolgend,
dad ba Beifit: Qiebe iiben; wieder eine anbdere, ibhr
fdmweres Sdyidial jwar mit Ergebung tragend, aber
gleidhfam gebrodyen; nod) andere darbend, ein Opfer
ihrer miBbraudyten ober iibel angewandten Giite.

Sd) denfe 3. B. an Rofa. Sie hatte zwar mit
einer Rofe aud) in ifrer Jugend feine Aehnlichteit,
war unanfehnlidh), nicdhtaverfpredjend, in den Augen
ifres Bruderd Obenaus gut genug, ihm die Kleiver
u fliden und Stiefel su pupen. YNad) dem friihen
Tobe des Baterd fam Frip in ein Handlungdhaus
und Rofa, die bei der Wutter zuriidblieb, Hatte
bald genug elegenbeit, su fehen, wie ed Ddiefer
fder wurde, Fribens oftern Bittgefudjen um Geld
3u entfpredjen. Das Mddden dadte bei fih: So
fann’'s in die Linge nidyt gehn; lernte fodjen, gldtten,
{hneidern, lernte die Buchhaltung, um bei Gelegen-
Beit al3 ,Stiige der Hausfran” eine Stelle anzu-
nehmen, Jhre Tante tvinfte swar mit beiden Hinden
ab und fagte: ,Was da, Stiige der Hausfrau! Da
follte man in alle Sittel pafjen, Gefeldjdaiterin,
Rbdin, Rinderwdrterin, alleg in allem fein — und
wad dag Honorar betrifit . . . Kind, idh rate Dir,
geh’ nidht!”

,Die alte Tante ift gewohnt, durd) die jdhwarze
Brille ju fehen,” dachte Rofa, und ging dod), fam
3u einer fdjwierigen, nervifen Dame, war gut be-
3ahlt, mupte fid) aber vieled gefallen lafjen — man

aud) bei Sturm; denn abwed)jelnd gab's aud) Sonnen-
fdyein.

Cinige Jahre blieb Rofa an ihrer Stelle und
fonnte der Mutter mandjen Bujdup in ihre Raffe
iiberfenden. Jnzwijdhen Hatte fidh) ihr Herr Bruber
al3 Qaufmann etabliert, eine Frau genommen und
fid ettad grofartig eingerichtet, die Mutter fand:
3u groBartig; aber jo beliebte e3 dem jungen Herrn.
Die Cinridhtung eined Gefdyiftes bringt nicht immer
dag erwartete ,Tijdhden ded did)” mit. Der junge
Herr fand nad) wenig Jahren jdon, daf das Soll
und Haben nidt ftimmte; zudem Batte er Mif-
gefdyicE mit feinen Angeftellten.

Der Frau fonnte er feine Verlegenbeit nidht
mitteilen und die Mutter wollte exr aud) nidyt dariiber
behelligen. Da jdrieb er endlid) ber SHhwejter, die
ihm nod) al3 dienjtfertiges Afchenbrodel vorjdywebte,
fete ibr feine Lage audeinander und bat fie, da
auch) die Frdntlige Mutter ihre Hiilfe verlangte,
nad) Haufe zu fommen. Der lepte Umftand bewog
fie, e Bruderd Bitte zu erfiillen.

Sie fehrte zuriict, fand die gute Mutter auf bem
Stranfenlager, den Bruber in peinlider Berlegen-
beit. Wedhfel waren eingegangen und follten geldjt
werden; der Bud)halter Hatte ihn nad) Heftigem
Streite verlaflen — anderer Berlegenheiten nicht
3u gedenten.

Die junge Frau Paite feine Ahnung davon,
madjte Toilette, empfing Befudje twie vorher und
wenn Ebbe war in ihrer RKafle, jo nahm fie ihre
Bufludt zu ibrem Frip, der ihr dod) feine Vitte
abihlagen fonnte. — Dasd arme Kind!

Da nahm bdie energifde Sdhwefter ben Bruder
im geheimen ind Lerhor; er mufite ihv griindlid
beidyten, bann fagte fie: ,Nun wohl, diedmal will
id) zuftehen mit meinem Vermobgendanteil, aber unter
ber Bedingung, daf Du mir bad Bud)halteramt
itberlafielt; id) fann die Biider, wenn’s fein muf,
aud) im Rranfenzimmer filhren — und nod) eine
Bedingung: Du muft Deiner Frau den Standpuntt
tlar madjen; bann wird fie einfehen, wad jie zu
thun und nidyt. mehr u thun Hat. BVon Dir fepe id)
al8 felbftverftandli) voraus, daf — dod) id) will
Dir feine Strafpredigt Halten — twenn iwir redt
sufjammenbalten und nad) dem gleidjen Jiele ftreben,
wird’s geben, fonjt nidt.”

Und fo gefdhah es. Die junge Frau weinte freilicd)
bittere Thrdnen, al3 fie auf fo unangenehme Weife
au3 ifrer Sorglofigleit aufgeriittelt rourde, und Hatte
Miihe, fidh) dem von bder ,profaifden” Sdhwejter
angebafhnten Sparfhitem zu fiigen; aber die Liebe
su ihrem Gatten balf ihr iiber die Schwierigteit

Das Gefpenit des Ruing ging {honend voriiber;
die jungen Leute, durd) ben Sdreden tliger, fpar-
famer geworbden, {chauten nun die ihnen vorher oft
unbequeme Sdywefter mit anderen Augen an und
traten ifren ,profaifden” Anfichten bei.

Die Mutter erfolte fih und erfuhr erft nad-
ber, was fid) wihrend ihrer Rrantheit abgefpielt.
Sie umarmte den wadern Bud)halter, jugleid) bie
treue Qranfenpflegerin. Rofa harrte an ihrem Pojten
aug, jahrelang, ward unterdejjen ur alten Jungfer,
aber der Bruder Hat fie nidt daran erinnert. —

Und Frdulein Augufte? Sie war vornehmer
Qeute Rind, dasd eingige, und der Liebling ihres
Baters, deflen Gattin ihm dburd) den Tod entriffen
worben war. Cinem Rislein gleid) erbliihte fie, war
feoplich und guter Dinge, belebte die weiten, fonit
fo ftillen Riume ded alten, aber jtattljden, wohl-
erhaltenen Haujes und hing mit inniger Liebe an
ihrem Papa.

Qaum war fie neungehn Jahre alt, al8 ein junger
Mann, deffen BVater mit ihrem Papa befreundet
war, um fie warb; aber fie [ehnte ben Untrag gang
entfhieden ab, erfldrend, fie tonne und tverde ifren
Bater nidt verlafjen.

Jabhre vergingen, und bdie LQeute fonnten gar
nidyt begreifen, dap eine jo veidhe Crbin nidht gefreit
werde. Dem alten Herrn war ed nidht redt, dap
feine Auguite ihm ein joldhed Opfer bradyte, ob er
biefed im Bertrauen feinem Freunbde mitgeteilt?
vielleidht; fur, der abgetviefene Freier verfuchte fein
®liid nod) etnmal und erbielt wieder die gleiche
Untwort. Diedmal legte {id) aber der Papa ing
Mittel und jagte: ,E3 it ja gar nidt notig, ung
su trennen, Raum genug in meinem Haufe ijt nod)
fiiv ein Yiebend Paar.” ’

Und an bder Liebe war da nidht zu weifeln,
war dod) der Funfe wihrend mehr al3 eines halben
Decenniums nidht ausdgeldidt.

€3 fam gur Berlobung, und bald follte die Hodh-
seit gefeiert werden. Borher mufite aber der Briuti-
gam in Gefddften nod) eine Reife nad) Alerandrien
madjen und rednete, in einigen Wodjen zuriid zu
fein, €3 war eine Trennung, al8 galt's auf Nimmer-
wiederfehn, und der Verlobte mufite dem beforgten
Brautden fHeilig verfpreden, tdglid ju {dHreiben.
Das that er denn aud), bdazu freilid) bemerfend,
ein Brief fonne erft adyt ober neun Tage nad) feiner
Abreife eintreffen. Wihrend feiner Abtwefenheit tam
die Shredenstunde, die Cholera fei in Alerandrien
audgebrodjen. Die Braut war in taufend Aengjten
und jdried ihrem Geliebten, unversiiglidy abzuveifen;
aber er tam nidht und jdrieb nidht.

weif ja! . . . Die Stiipe der Hausfrau ftand feft | hinweg. ' (ortietung folgt.)
C-. ——— Hautkrankheiten, Ausschligen S
G & Q) jeder Art haben sich die Dr. med. Smidschen Flech- g

(EYION TEA

Ceoylon-Thee,
sehr fein schmeckend, kriftig, ergiebig
und haltbar,

per engl. Pd. Originalpackung pr. Yz kg.
Orange Pekoe . . Fr. 5—  Fr. 5. 50,
Broken Pekoe . > 425 > 4. 50,
Pekoe . B > 375 > 4 —_
Pekoe Souchong . »—— > 3.75.

China-Thee,
beste Qualitiit, Souchong Fr.4.— pr."/skg.
Kongou » 2 >
Ceylon-Zimt,
echter, ganzer oder gemahlener, 50 gr.
50 (ts., 100 gr. 80 Cts., '/s kg. Fr. 3. —.
Vanille,
L. Qualitdt, 17 cm lang, 30 Cts. das Stiick.

Muster kostenfrei, Rabatt an Wieder-
verkduler und grossere Abnehmer.

Carl Osswald,

Winterthur. [61

" HORS CONCOURS JURYMITGLIED
WELTAUSSTELLUNG PARIS 1889

,— >

[81

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall - Seifen
(ca.60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). (H623Z) [163
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

tenmittel, bestehend aus Salbe Nr.1 und 2 und Blut-
reinigungspillen, als ebenso wirksam wie unschédlich be-
wihrt und zwar Salbe Nr. 1 bei niissenden Flechten,
!y Ekzemen, Bliischen, Juckausschligen, Gesichtsaus-
W« D2 schliigen, Kndtchen, Fussgeschwiiren, Salzfluss, Wund- $¢
sein, Wunden, Hautunreinigkeiten etc. — Salbe Nr.2 bei trockenen Flechten,
Schuppenflechten, Psoriasis, Kopfgrind etc. Durch den gleichzeitigen Gebrauchvon
Salbe und Blutreinigungspillen wird der Ausschlag beseitigt und das Blut gereinigt.
1Paket, enthaltend 1 Topf Salbe u. 1 Schachtel Blutreinigungspillen, kostet Fr. 3.75

Kropf, Halsanschwellung “3

mit Atembeschwerden, Driisenanschwellungen werden selbst in hartnickigen
Fillen durch das bewidhrte Dr. med. Smidsche Universal-Kropfmittel be-
seitigt. Preis Fr.2.50. "

Dr. med. Smids Enthaarungsmittel
beseitigt rasch und ohne die Haut wund zu machen Haare im Gesicht, resp. an
unpassenden Stellen. Das Mittel ist sehr leicht anzuwenden und enthdlt im
Gegensatz zu anderen Depilatorien keine scharfen, die Haut reizenden Stoffe.
Preis inkl. 1 Biichse kosmet. Poudre Fr. 3. 50.

== Dr. med. Smids Gehorol —

ist bei Ohrenleiden, Schwerhorigkeit, Sausen und Rauschen in den Ohren,
Ohrenkatarrh, Ohrenentziindung, Ohrenfluss, Ohrenstechen, Beissen und
Jucken in den Ohren, Ohrenkrampf, verhirtetem Ohrenschmalz etc. von un-
iibertroffener Wirkung. Preis inkl. 1 Schachtel prip. Ohrenwatte Fr. 4. —. [736

3 « @ Sennenberg-Wald, Gibschwil, den 20. September 1893.
Zeugnlsse' Wollen Sie mir umgehend wieder Dr. Smi(lsp Flechten-
mittel Nr. 1 zuschicken, denn wir haben schon iiber 18 Jahre gearztet, und
diese Salbe Nr. 1 samt Pillen macht gute Fortschritte. B. J., Landwirt. “@mg@ Vogel-
sang b. Turgi, den 28. August 1893. Ersuche Sie mit umgehender Post und per
Nachnahme zu senden: 1 Fleehtenmittel Nr. 2 von Dr. med. Smid. Dieses
Mittel hat mir wihrend kurzer Zeit gute Dienste geleistet. E. A. g~ Eschen-
mosen, den 3. Dez. 1893. Da ich seit 14 Tagen Ihr Dr. Smids Universal-
Kropfmittel gebrauche und Besserung spiire, so ersuche Sie, mir noch
2 Flischchen zu schicken. Frau H.J. "9 Bautigenthal b. Bolligen, den 19. Nov.
1893. Seid doch so gut und schicket mir auf Nachnahme noch ein 2tes Dr. Smids
Universal-Kropfmittel, wie das erste gewesen ist. Ich habe es fiir gut
gefunden, aber gleichwohl muss ich noch mehr gebrauchen. R. N. g™ Alt-
stitten, den 6. August 1893. Ersuche Sie héfl., mir Dr. Smids Enthaaruangs-
mittel zur Beseitigung von Barthaaren fiir ein Frauenzimmer auf Nachnahme
zu senden. “@i@ Das Ohrenél von Dr. Smid, das Sie mir gesandt
haben, ist sehr gut. E.J. mmm Werthenstein, den 29. Oktober 1893. Im Auf-
trag von meinem Vater berichte ich Sie daher, um uns noch ein Flischchen von
Dr. Smids Gehordl zu senden. Das letzte wirkte vortrefflich. St. J. s
P Haupt-Depot: P. Hartmann, Apotheker, Steckborn. Depots:
St.Gallen: Apoth. C.F.Hausmann; C.F, Ludin, Léwenapotheke ; Apoth. H. enny, z.Rotstein; Herisau:
Apoth, H.Hérler; Apoth. Arnold Lobeck ; Rorschach: Apoth.J.C. Rothenhiiusler; Ziirieh: Apoth A.O.
‘Werdmiiller ; Aussersihl: Apoth.L.Baumann; Apoth. Probst z.Floraapotheke, Badenerstr.85; Basel:

Alfr. Schmidt, Greifenapotheke ; Hubersche Apotheke bei d.alt. Rheinbr.; Th, Biihler, Hagenbachsche
Apotheke; Th.Lappe, Fischmarktsapotheke.

9 Medaillen und Diplome!
50jiihriger Erfolg.

Odontine
Andreae

vorziigliches und auch billiges
116) Mittel  (H340Y)

zur Reinigung und
Erhaltung der Zdhne.

Man wird vor Nachahmungen
gewarnt; man verlange aus-
driicklich die Odontine
Andreae.  Zu haben in
allen Apotheken, Droguen- und
Parfiimeriehandlungen und bei
Ph. Andreae, Apotheker,
Waisenhausplatz 21, Bern.

Dank!

Meine Tochter litt seit neun Jahren an
Asthma, die Anfille kamen im Monat ge-
wohnlich dreimal und darunter zwei bis
drei Tage; wihrend der ganzen Zeit
konnte sie nicht das Geringste zu sich
nehmen, nicht liegen, nicht schlafen,
brachte die Néchte sitzend im Bette und
den Tag iiber mit aufgelegten Armen am
Tisch lehnend, nach Atem ringend, vor-
gebeugt zu; sie halte tiber Brust- und
Riickenschmerzeu zu klagen, der Appetit
fehlte génzlich. Herrn Henri Lovié, Dres-
den, Frauenstr, 14, sage ich hiemit mei-
nen innigsten Dank dafiir, meine Tochter
auf brieflichem Wege von diesem Leiden
geheilt zu haben. Untermorchenstern i.
Bohmen,19. Okt. 1894. Ludwig Kirchhof,
Stationsvorstand. (H 11629) (237

W.Kaiser, Bern: Jugendschriften,
Kochblicher, Poss!

F Er

ten, Vergissmeinnichts, Glas’hi!der, Papeterien,

Photographiealbums, Lederwaren u.s. w.
Kataloge gratis. (HY) [44
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Sditueiter Franen-Beitung — Blatter fiir den hauslidien Rreis

. St. Gallen £ MAGAZIN

A- DINSE z.Pelikan £ MOBEL ler Ostschweiz |
liefert seine seit 30 Jahren bel\mmlcn streng soliden, reellen

Salons, Wohn-. Schlaf- 1. Speisezimmer, anze Aussteuern extra billig

88558l Lojr ton s00 SPIBYE siken pesera POISTERAPBEITEN “ropormee ot

alles biligst, mit Garautie. — Franko per Bahn. (907

Versandt fur die ganze Schweiz.

LINOLEUMFABRIK NORTHALLERTON England

Stampfenbachstrasse Nr. 6, Ziirich,
empfehlen zu gefl. Abnahme:
Korkteppiche, ungemein beliebter Bodenbelag, weil sehr warm und schall-

diampfend.
I‘H cm breit, 8 mm dick, uni, . R
. » __ bedruc Kt . . . .. 12. —
Linoleum Qual. & B ¢ D 111
uni . . 183 cm 10, — 8.30  6.— —— ——
mit Dessin 183 , 1l-— 9.50 T.— 6. — 3.80
230 , —— 12.50 10.— —— ——
27 , —.— 16. — 12.— —_— S
BE , —— B 1= g,
Vorlagen nnd Milieux 4545 4560 6890 68114 183183
1.50 1.90 4= 5. — 22. —
200/200

183/230 1832350 183275

200/.21 3]

27, — 33.— 28. — i
200,300 230275  230/320 930,%('() _366/366
40.— 40. — 45, — 55. — E
Linoleum-Liiufer 45 cm om0 em 90 em 114 cm 135 cm
Stairs fiir Treppen u. a. 3.10 4.75 6.20 1.75 9. —
C. 2.25 2.7 38— 4.25 5.25 6. 40
D. 1.75 2.25 2.75 3.50 4.50 5.50
1L —_ 1.30 1.50 2. — R g

Granite, 183 cm breit, 14.—, Inlaid, 91 cm breit, 9. —
(bei denen sich das Dessin nie ablduft).
Linoleum-Ecken, Nr.1 1.—, Nr.2 —.75, Nr.3 1.- [143

Linoleumschienen, per laufenden Meter 2.50
Linoleum-Reviver und Cement, per Biichse 1.75
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Generalagentur und einzige Verkaufsstelle der Schweiz bei:

Meyer-Miiller & Co.,

Stampfenbachstrasse Nr. 6, Ziirich, und Kasino Winterthur.
!! Engros und Detailverkauf zu Fabrikpreisen !!
!!Permanentes Lager von iiber 200 der neuesten Dessins !

@ Linoleum, bester und billigster Bodenbelag. @
Sollle in keiner Haushaltung fehlen.

R jve5ep pun ulen ‘solqomaﬁ. ‘eqogddmm){ pun wngjoury

Soeben erschien:

Unsere Haus-, Villen- und Schlossgérten

oder
die Landschaftsgartnerei als Gesundheitsfaktor und Bodenrentner.
Von H. Runtzler, Baden, Schweiz (Selbstverlag). (137

Preis: 1 Fr. 50 Cts. 10 Exemplare 10 Fr. = 7 Mark 50 Pfg.
Ausfiihrlicheres in der Beilage zu Nr. 44 der »Schweizer Frauen-Zeitunge 1893,

Wir empfehlen unseren geehrten Abonnentinnen die Bestellung von

inbanddecRen

Dieselben sind prachtvoll ausgestattet (griin mit Goldpressung)
und bilden daher eine Zierde fiir jedes Zimmer. Fiir die illustrierte
Gratisbeilage ,Fiir die Kleine Welt“ sind ebenfalls sehr hiibsche
Decken vorritig (rot mit Goldpressung).

Die Einbanddecken erweisen sich auch wihrend des Jahres
praktisch als Sammelmappe. — Diejenigen Leserinnen, welche
darauf halten, dass ihr Lesestoff jederzeit vollstindig beisammen ist,
versiumen niemals, am Schlusse des Jahres die Einbanddecken zu
bestellen. — Wir versenden dieselben per Nachnahme
1 Einbanddecke der Schweizer Frauen-Zeitung Fr. 2. —
1 99, ,s Fitr die Kleine Welt 9y —. 60

Expedition der Schweizer Frauen-Zeitung.

Kein Mittel

hat so vorzigliche Erfolge aufzuweisen, wie das berithmte

Amerikan. Bleichsuchts-Mittel Iron“

General-Depot fir die Schweiz [276

Rosen-Apotheke Basel, Spalenthorweg 40.

Preis Fr. 2.50 franko durch die ganze Schweiz. (H785Q)

10000 1655U |

- Artikel. « Seiten Text.

Soeben erscheint:

16 Bde. geb. & 13 Pr. 35 Cts.
Unenthehrlich fiir Jedermann.“

I( onversations-Lexikon.

14. Auflage.
9500 Jub//aums-Aus_qabe

300 Karten. 130 Chromos.

“980

Tafeln.

~s% Grosste Auswahl m=-

in Laubsiige-Utensilien, -Werkzeugen und schinstem Laubsiigeholz,
Vorlagen auf Papier und auf Holz lithographiert; ferner Vorlagen und Werk-
zeuge fiir Kerbschnitzerei empfiehlt geneigter Abnahme bestens 45

Lemm-Marty — 4 Multergasse 4 — St.Gallen.
Bestes Nahrungsmittel der Alten und der Zukunft!

HORNBYS OATMEAL.

HAFERMALZ.

Keine Pflanzensorte gibt dem Gehirn und den Muskeln mehr Kraft.
ist uniibertrefflich im Geschmack.

Hornbys Oa,tmea,l ist an Nahrungsstoff dem besten Ochsenfleisch

gleichwertig.
befordert regelmissige und natiirliche Verdauung.

Hornbys Oa,tmea,]_ ist die beste Nahrung fiir Schwache und Rekon-

valescenten.
(verdiinnt) ist fiir Sduglinge und Kinder sehr em-

pfehlenswert.
Honlbys Oa‘tmeal]- kann in wenigen Minuten zubereitet werden und
brennt niemals an. (H 3658 ()
ist nicht zu verwechseln mit den imlitndischen
Hornbys Oa’t'mea'l und den schottischen Hafermehlsorten, die iin-
mer bitter und verbrannt schmecken.
Preise: In Paketen von Pfund 2 a Fr.1.30 per Paket,

” woow La =70,
, Yra,,—.40
Zu bezichen in allen grosceren Droguen- und Spezerelhandlungen [53

Warum

inseriert man am erfolgreichsten,
bequemsten und
billigsten, wenn man eine Anzeige der

Annoncenexpedition Haasenstein & Vogler

zur Besorgung iibergibt ?

Weil man sich der
Beniitzung der wirk-

Weil man
Porto, Nach-

Weil man der Kor-
respondenz mit den

samsten Blitter und einzelnen  Zeitun- | nahme und
d. vorteilhaftesten Ar- gen enthoben ist, | alle anderen
rangements jeder auch nur eines Spesen  er-
Anzeige versichert Manuskriptes be- spart, denn
halten darf. | darf.

diese Firma berechnet nur die
Original-Zeilenpreise jeder Zeitung
und gewithrt bei grosseren Auftrigen den
hichsten Rabatt.
Bureau in St. Gallen: Multergasse 1.

Sichere und dauernde Heilung bei

Flechten jeder Art

Hautkrankheiten
Hautausschligen

wird durch das seit vielen Jahren rithmlichst bekannte Flechtenmittel von

Dr. Abel erzielt. Das Heilmittel, bestehend aus einem Thee, der das Blut von
simtlichen Unreinheiten befreit, und einer Salbe, welche binnen kurzem die
Hautausschlige vollstindig und dauernd beseitigt, ist frei von allen metallischen
und narkotischen Giften, wie solche in vielen Fillen angewendet werden.

Es ist darum vellstiindig unschidlich, leicht anwendbar und
nicht berufstirend.

Preis franko per Nachnahme Fr. 3.75. Zu beziehen durch [106

J. B. Rist, Altstitten (Rheintal).

900 Achte Auflage. Kaﬂenzb?"agen
Jllustrationen ﬂdfl n ﬁ” /él s KaJ:Ls‘;m..

#/{z]ememeé'rdéeseﬁrezhmy

Vollkommen new bearbeitet von

Dr. Franz Heiderich.

Abtellungen
3 Binde geb

Lieferungen
atFr.

A. Hartlebens Verlag, Wien.
euert "' Petroleum

Konsumvereinen, Spezerei- und Kohlenhandlungen erhiltlichen
Phonix-Holz- und Kohlenanziindern. “$ug
Muster und Preiscourant gratis. Wo keine Depots, liefert Kistchen von 960
Stiick fiir 5 Fr. franko per Nachnahme direkt die Fabrik Th. Schlatter,

an, sondern
mit den bei

Wassergasse, St. Gallen. (H3718 G) (522

p—
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