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Pie edelffe der Frauen.

cai@?idyt ift die edeljte der Srauen,
4;5,5()‘3 Die, mit Juwelen veid) gejchmiickt,
ef Sidy liebt, im Spiegel ju bejdhauen,
Der StuBer fades Heer entsiickt.

iyt jene ift’s, die auf den IMogen
Des Tanzes ungesiigelt wild

So mande Wadt dahingeflogen,
Der fLeidenfdyaften Frafjes Bild.

2idyt jene ift’s, die in Dereinen
Siir Arme ftricft und ndht gewandt,
JIndes daheim die Kinder weinen,
Weil ihnen fehlt der Mutter Hand.

Audy jeme nidyt, die vor der Ulenge
Sidy auf der Biihne Brettern jeiat,
@b and) das Dolf ihr im Bedringe,
Den forbeer, beifalljubelnd, reidpt.

Dod) die in ihres Haufes Riaumen
JIm ftillen wirft und emfig dafft,
Und, feine Pilichten 3u verfiumen,
Den Jhren widmet alle Kraft —

Die mandye £aft, Entbehrung, Sorgen
Geduldig, ohne Miurren trdgt,

Und wie am Abend, fo am Nlorgen
Sidy fleifig aleich der Biene reat —
Die mit des Rerjens warmem Triebe
2ur fiir der andern okl bedadyt,
Und deren hdd)tes Bliick die Liebe,
JIm trauten Heim ihr dargebradyt —

Die mild verfohnend alle Nidngel

it fanfter Hand verdectt und jtillt,

1nd als des Haufes guter Engel

Dem Gatten und den Kindern gilt

Auf die fie alle feft vertrauen,

Weil fie fidy gleich bleibt jederjeit, —

Das ift dic edelfte der Frauen,

®b niemand andy den Kranj ihr weiht! —
Abelaide von (Fottberg.

Bunbeshitlfe fiiv die weiblidye
Berufsbildbunn,
u§ Frauentomitee Bern Dat der ftanderdtlichen

Sommiffion fitr Unterftiigung von Rody=, Haushal-
tungd= und Dienjtbotenidyulen und Kurien durd)

l] den Bund nadyfolgende Gingabe gugeftellt:

L INit Freude begriiBt das Frauenfomitee Bern Jhren
Antrag: ,©8 fei der Bunbdesbefd)luf bom 27, Juni 1884,
betreffend die gewerblidie und induftvielle Berufabilbung
bafin zu interpretieren, dafy ihuen audy die Anftalten
fitr die praftifhe Ausbildbung des weiblidhen Gejcdhlechts,
wie Kodyz, Haushaltungs-, Dienjtboten=, Handbarbeits-
fdhulen und Kurie unterftellt feien”, und feine griindlidye Mo-
tivierung, der einem langft gefithlten Bediirfnis entgegen=
fommt., Wenn in der That, wie nad) Sitte und Her=
fommen allgemein angenommen ioird, ber BVeruf bder
Frau in Fiihrung eined Hausftandes Dbefteht, fo fragt
man fid) billig, weshalb dber Ausbildbung diefes Berufes,
im Gegenfa 3u den Criverbsthitigleiten der Mannerivelt,
pon feiten der Crziehungsbehdrden unfered Vaterlandesd
fo wenig Aufmerfjamfeit gefdhentt worden ift,

Die Verfaumnis ift um fo auffallender, ald die
Sdyweiz, der BVolfsftaat, fid) von monardijden Staa=
ten barin fjdon ldngft bhat iiberfliigeln laffen. So-
wohl Wiirttemberg und Sad)fen — wie ber Beridht aug-
fagt —, al8 aud) bie anderen Staaten des beutiden Reidhes,
ferner Oefterveid), Gugland und in neuefter Jeit Frant=
reid), find ihr auf diefem Gebicte ded dffentlichen lnter-
riht8 guvorgefommen, Alerdings findben fih aud) bei
ung Anftalten fiir Rod)=, Haushaltungs- und Dienft-
botenjdhulen oder Rurfe, allein diefelben find in der Regel
von Privbaten ober Vereinen, mit oder ohne Subvention,
vereingelt eingefithrt worben und entbehren daber oft
der gejdhloffenen Jwedmadpigteit.

Was fpeciell die K od)furfe betrifit, jo Hnnen wir
— nebenbei gefagt — unsg nur ber audy anberivdrts aus-
gefprocdhenen Meinung anjdliefen, dak fie jhon in der
Boltsfdule einen gewiffen Plap finden jollten. Auf
diefe Weife allein fann realifiert werden, was der BVeridyt
pag. 4 fo trefflih poftuliert: ,Cndlid) ift die Grteilung
ber Bunbdesfubvention davon abhdngig i maden, dap
die hausdwirtidaftlide lntermweijung aud) wivtlih den
breiteften Bolfsidhidhten sugdnglih gemad)t werde und
bleibe.”  Wir fehen in der Ginfithrung des Glementar-
focyunterrichts in dber BVoltsjdyule das Mittel, die Bunbes-
jubbention wirflid) allen gugdnglich unbd fitr alle erfpriefs
lid) 3u maden.

Gewif ift feine Gemeinde fo arm, dah es ihr nicht
mbglid) wdve, einen cinfaden Schultodhherd erftellen zu
laffen, und aud) eine geeignete Perfnlichfeit, um den
elementarften lnterricht in diefem Fache su erteilen, diirfte
iiberall unjdywer gefunbden terden. Die Arbeitalehrerin
3 . verftiinde fid) vielleiht dazu, die ndtige Befdhigung
3u erwerben und die Rinber im Rodhen su unterveifen.
Damit wdre, obhne erheblihe Koften, jdon ein grofer
Sdritt fiir beffere Voltserndhrung gethan. Wenn man
bedenft, wie piele Kinder fhon mit 14, ja fogar mit 12
Jabren fdhon, gum Verdienft in Fabrifen oder u fonjtiger
med)anifdyer Avbeit angehalten werden, oder aud) aus der
Primarfdyule jofort in dbie Lehre treten, fo {heint wenigftens
eine Art BVorunterridht in den einfachften Bethatigungen
der Rocdhfunde por dem Berlafjen der Schule fiir die
Miadden geboten.

Welde Folgen bie lnfenntnis der hausliden Ber-
ridhtungen im fpdtern Leben mit fidh) bringt, fonnen wir
aud den Beridyten aller gemeinniipigen Bereine fiir Be-
fdmpfung der Truntjudht evjehen. O in WirflichLeit die
Univiffeneit der Frau in den clementarften hausliden

Arbeiten, wie fo gerne hervorgehoben twird, die eingige
Urfache bed Glendes ift, oder ob ber Leidhtfinn bes
Mannes, der fAd) mandymal bon vornberein und ohne
Berfhulden der Frau, feinen Familienpflidhten im Wirts-
haus entzieht, aud) mitguredhnen ift, bleibe hier ununter-
judt. Sade eined wohlgeordneten Gemeinwefens ift es
aber, allen Urfaden der rmut und ded Glendes nad)
Moglidyfeit entgegenguarbeiten.

Gehen wir u den Shulen und Kurfen fiir
Grivadyfene iiber, jo finden Wwiv ¢3 in erfter Linie
wiinfdpenswert, dap mit allen lindliden Fortbildbungs-,
Haushaltungs- und Frauenarbeitdfhulen Kodhfurije
perbunben werden. Jn den eingelnen Lanbesteilen, ober
su jpeciellen wecden find Wanberfurfe einguridten.
Diefelben miiffen fich) natiielid) den brilichen Bebiirfnifjen,
Fabritbendlterungen, lanbdwirtjdaftlidger Bevdlferung 2c.
anpafien.

Was nun fpeciell die im Antrag vorgefehenen R o -
fdyulen betrifft, fo fonnen diejelben febhr gwedmdpig mit
allgemeinen BVolfstiiden oder mit folden fiir Fabritbe
polferung in BVerbindung mit den Fabrifanlagen felbft
(wie 3. B. in Shdnenwerth) eingerichtet werden. Selp-
ftandige Kocdhidhulen, d. b. jolche, die niht mit Volts-
tiihen odber Fabrifen verbunben find, fonuen den Jived
audy erfiillen, wenn fie fiir Dedung der betradtliden
Roften bon den Surdteilnehmerinnen ein entjprechendes
Roftgeld erheben, eventuell aud) eine fleine Koftgeberei
ervichten.  Freiftellen fitr 1nbemittelte find algdbann vor=
sufehen.

Jn Bezug auf Hausghaltungsdfdulen find die
porhandenen BVediirfnifie fehr verfdyieden. Wenn fiir die
Boltzichule die Ginbeitlihleit der Hauswirtihaftlichen
Untertveijung mdglid) ift, jo fann bies von den eiteren
Gtufen des lnterridhted nidit mehr gefagt werben. Die
Ginvicdhtungen werben fid) beshalb nad) den lofalen Ver=
Ddltniffen gu vidten Haben. Jn bder Voltsidhyule oder im
elterligen Haufe diirfen wir die erfte Grundlegung der
elementaren Kenntnifje, betreffend einfache RKiidye, Ord-
nung und Reinlichleit, fparfame Verwendung der Vor=
vdte 2c., borausfegen, fiir die Weiterbildbung bderfelben in
Haushaltungsichulen mit Juziehung bder Bunbdeshiilfe,
find nur die Vediirfnijle des Mitteljtandes in Betradt
aut giehen. $Hodheren Anjpriichen zu geniigen, muf bden
Privatunternehmen iiberlaffen werden.

Wir tonnen ung hier im weitern den Ausfithrungen
beg Veridytes anidlieken, wo e pag. 12 beift: ,3u
piiten hat man fich allerdingsd vor bureautratijdhem und
pedbautijdem Hineinvegieren; denn befonders die Anftalten
fitr hausgwirtihaftliche Vildbung bediirfen fiir ihr Ge-
beiben freie Betvegung, und das bisher fitr fie
rege Jnterejfe privaterundlofaler Gemein-
nitgigfeit barf nidt lahmgelegt werden”

Fiiv ftadtijche BVevdlferungen find die jogenannten
Frauenarbeitdfdyulen, fiir lindlide Ortidaften bdie Fort=
bilbungsidhulen mit fid) anjdjlieRenden Rurfen aller
Art — jo namentlid) Rod)= und Hausdhaltungsturie nad
Wah! und Wunjd) der auBerhalb der Anftalt wohnenden
Sdyiilerinnen — fehr gwectmipig. Ueberall, o fle eingefithrt
find, haben fie fich bewdhrt, wasd fih aus der fteigenden
Frequengergidt. Wir nennen hier beijpielsveife Bafel, Bern,
Biirid), Winterthur, Heridau, St. Gallen, Chur, Neuen=
burg, Genf 2c. Aud) die aarganijden Rulturvereine und
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mandje Ortgbereine in den Kantonen, die fidh) beftreben,
auf diefem Gebiete Niiglidjes ju leiften, find nadahmens-
ert,

@ang anbders geftaltet fid) die Sadye fiir bie fpeciellen
Bebdiirfniffe der landwirtidaftliden Bevdlferung. Hier
find Anftalten, gleidhfam Yandwirtidhaftliche
weiblide Mufterfdulen, mit Aufnahme und Ber-
pilegung ber Sehiilerinnen vorgufehen, da alle Arbeiten
in regelmdfiger Abwed)slung planmdpig tie in einem
wohlgeordneten Bauernivefen bor fidh gehen miiffen, wenn
der Swed: vollftdndige, harmonifhe Ausbildbung fiir die
Arbeiten eines bauerlidhen Hauswefens, erveidit werden
foll. Nad) den Selbittoften ber Anftalt miifte von feiten
ber Sditlerinnen Bergiitung fiir Roft und Wobhnung
ftattfinden. Der Unterridt dagegen follte, wie in allen
anberen bom Bunbd jubventionierten Anftalten und Rurfen,
unentgeltlid) fein.

Wir modten fiir diefe Sdulen Kurfe von je 5
Monaten voridhlagen.

Daf ein irfliches, wir mddten fagen, dringendes
Bediirfnis fiir Anftalten diefer Art borhanden ift, wurde
fdhon oft in den BVerhandlungen der Bauernvereine dar=
gethan. Wir verweifen auf bdiejenigen bdes Luzerner
Bauernvereind in den fedyziger Jahren, defjen Kommijfion
dag Unternehmen einer hauswirtidaftliden Schule fiir
Bauerntddhter in Borfdlag bradyte. Leider {deiterte der=
felbe an dem damaligen Mangel an Berftindnid und
Opfermilligeit. Beffer gelang e3 der bernijdhen dfono-
mifden Gefelljdaft, welde mit Hiilfe der berniiden Diret-
tion bes Jnnern Enbe der adytziger Jahre die Haus-
haltungsidyule in Worb errichtete, und der thurgauijden
gemeinniigigen Gefellidaft, welde, dant dem Legat vbon
Frau Altwegg-Sderb fel., 1891 bdie Haushaltungsidyule
in Neutivd) an der Thur gegriindet hat. IJm Rdnigreid
Wiirttemberg beftehen unferes Wiffens fedhs joldhe Schulen
fitr Fortbildbung der landbliden weiblidhen Bevdlferung.
Die dltefte, Crbad) bei Ulm, wurbe 1878 erdffnet, — im
(roBherzogtum Babden finden wir in unferer Nibe bdie
Rreighaushaltungsidule Radolfzell, gegriindet 1884.

Dap die Sdweiz nambaften BVorteil ausd befferer
Bewirtfhaftung fleiner und mittlerer Bauerngewerbe
ergielen fonnte, ift aud ber Statiftit des Warenvertehrs
mit dem Auslande 1893 zu erfehen. Wir finden da an
eingefithrien Lebendmitteln u. a. verzeidnet: Sdhweine=
fdmalz fiir Fr. 2,200,935; frijde und gejottene Butter
Fr. 3,885,737 ; feine G- und Juderwaren Fr. 378,700
frifes und gerdudhertes Fleijd), Sped, Wurftwaren
Fr. 3,126,760 ; frifches und diirred Objt, Beeren Franten
2,594,560; Gier und Gefliigel Fr. 11,171,150; frifdye
und bdiirre Gemiife, Hiilienfriichte Fr. 2,223,460; Kar=
toffeln Fr. 1,211,133; Honig Fr. 194,163; WeidyEdfe
Fr. 858,770 2. Die Schiveiz begieht alfo jahrlidh fiir
nabhezu 28 WMillionen Franfen KLebendmittel ausd dem
Ausglande, wovon wenigftensd ein Teil bei befferer ge-
werblider Ausriiftung und grogeren Kenntniffen von
feiten ber fleinbduerliden Bevdlferung — borab durd)
perftandige Mithiilfe der Frauen in Haus, Garten und
Feld — im Ranbde felbft ersielt werden fonnte.

Sieht man aber, bap die Frauen und Todter an
bem landbmirtidaftlihen Unterrichtdivefen, fiiv weldes
per Bund und bdie Rantone jabrlid) mehreve Hunbdert-
taufend Franfen audgeben, gar feinen Anteil Haben, jo
barf e8 wahrlid nidht iiberrajchen, dak diefelben im all=
gemeinen weniger Verftdndnis fiix den landwirtidaft-
lichen Betrieb haben ald die Mdanner, und es fann ihnen
bieg nidt zum Borwurf gemad)t werden. Aud) hier
ilt der Grundfag: ,Sde, willft du ernten.”

Wir modten die Aufmertiambeit der Hhohen Behirden
peshalb namentlid) auf die Grridytung von haus:
wirtfdaftliden Shulen fiir Bauerntd dter
lenfen.

Aug bem Antrag des Bunbedrated find nodh) die
Dienftbotenjdulen Hervorzubheben. .

Wir erlauben ung hier von der Anficht bes Beridhtes
wefentlid) abumeichen, indbem iwir entjchieden Ddafiir
balten, bap Haushaltungdjdulen und Anftalten zur
Hevanbildbung von Dienftboten {tets getrennt su or-
ganifieren find, weil fte gang verfhiedenen Bediirfniffen
und Sdidyten der Bevdlferung entiprechen und iweil der
Unterricht der Dienftmidden nur in dbenjenigén An-
ftalten vidtig erteilt werben fann, wo das Grlernte fo-
fort Gelegenbeil gu praftijher Anwendung findet. Die
Dienftbotenjdule joll fid), einmal eingerichtet, principiell
felbft erhalten und bie Mdaddjen ihren Unterhalt durdy
ihre Keiftungen verbienen. Dies ift nur durd) BVer=
bindbung mit irgend einer andern Anftalt mdglich, two
dent Madchen neben bder rationellen Belehrung Gelegen=
heit geboten wird, fih praftiid su bethitigen. Dienit
botenjdyulen obue bderartige Berbindbungen find abjolut
su permwerfen, da die Mdddjen ofne diefelben u wenig
Arbeit haben und mnidt allfeitig fiir den Haus= und
Qiichendienft ausgebilbet werden fonnen. Die mit der
Dienjtbotenbdildbung gu verbindenden Anftalten find mannig=
fadjer Art — in Stddten 3. B. Koft= und Logierhaufer,
twie der Marthahof in Jiirid), ober Sanatorien, wie dasd
Grholungshausd Fluntern, Anftalten, ivie das weife
Qreuy in Hergogendbuchiee. Aud) Alterd= und Rranfen-
afyle, Waifenhdufer 2c. fonnten in Vetrad)t gezogen
werben. Die Dienftbotenfdyule felbft foll fih aber den
Gharatter der Gemeinniipigfeit wabhren und nidht u

einer Armenanftalt Herabfinfen. Die Schiilerinnen jollen
fih ihrer Wiirde jotveit betvukt twerden, dap fie ihre per=
fonlihe Selbjtandigfeit durdy efrenhaften Griverd als
Biel in3 Auge faffen. Der Wert des Dienftbotenberufes
fiir dag Land, jeine Vebeutung und Wirfjamfeit inner=
Halb der Familien darf nidht unterjddst werden, er
follte fidh im Gegenteil mebhr denn je aller mbgliden
Beaiinftigung erfreuen, damit {id) auch) bdie tiichtigen
Qrafte im Volfe wieber mehr diefem dem Wohl DLreiter
Bevolferungsichidhten fo wefentlih notwendigen Berufe
suwenden.

Die Qurfe der Dienftbotenjdjulen follten tvenigjtens
6 Monate dauern.

* * *

Allen diefen Anftalten und Kurfen fann nur durd
gepriifte Facdplehrevinnen gedient fein. Die Heranbil=
bung diefer Lehrevinnen bdiirfte daher vor allem in Be-
tradyt gegogen werden. Sie follte nidyt in grofen Gruppen,
fonbern mbglidhit decentralifiert in geeigneten Anftalten
angeotbnet werben. AIB Lehrfrdfte find Verjonen mit
allgemeiner Bilbung durdaus su bevorzugen.

Gin teitered Haupterfordernisd bei allen Schulen
biefer Gattuny, den Haushaltungsd- jowohl, als befon=
derd aud) ben Dienjtbotenjdyulen, ift ferner die Vejdhran-
tung ber Sdhiilerinnengahl und — was dbamit jujammen:
hiangt — beven ftete, niiglidye Befchdaftigung und richtige
Beitanwendung. BViele diefer Schulen leiften bedeutend
eniger al8 fie fonnten und ald mit Redht von ihnen
ermartet wird, teil bie Sciilerinnen 3u zahlreid) find,
oft unbejdhdftigt und umwartend herumijtehen miifien und
auf biefe Weife weder Gelegenheit haben, Lei allem BVor=
fommenden mit Hand anjzulegen, nod) ed lernen, bie
Beit griindlid) auszufoufen.

©8 Dbraudt wohl faum betont ju ‘verben, dah in
all biefen Sdhulen groes Gewidt auf dasd ergieherijde
Moment gelegt werden muB. Neben den Fadhfenntnifjen
besd leitenden Perfonald ift namentlidh aud) bdarauf zu
feben, baf e8 aus erfabhrenen und verftandigen Clementen
Dbeftellt werde. Ueberall foll neben dem theovetijhen und
praftifjdhen Unterricht, dem Gewicdht, dad auf flugen Gin-
tauf, ridtige Ginteilung ber BVorvdte, gewiffenhafte Be-
rednung ber Koften und geordnete Budpfithrung gelegt
wird, aud) gang bejonders von ben Vorftehern und Lei=
tern auf gefitteted und ovbentlidhed Betragen der Md-
den gefehen und bdiefelben ernftlid) dazu angehalten
werden.

A8 Hauptpoftulat fiiv alle eingufiihrenden Schulen
und Kurfe mddten wir aber dringend bitten, iiberall
Frauenfomitees ju beftellen, weldhen unter Leitung einer
gemifhten Sdhulfommiffion die Aufficht der Anftalten
und RQurfe anvertraut iirde. €G3 wdre died nidit nur
der mweibliden Bethitigung ein ihr durdaus entfprechen=
bes Feld gebffnet, fondern aud) ein Faftor sum Gelingen
all der reidyen Pldne betreffs bder weiblihen Bildbungs=
anftalten getwonnen, bder ihre Lerwirflihung und Gr=
fprieplidhfeit madytig forbern tviirde.

Nod) mochten wir Jhre ufmerffamteit auf einen
Griverbasiveig lenfen, worin die Frauen bdes fyjtematijeh-
geordneten Unterrichtd bediivfen, Wir meinen das
Handelsdfad.

Die dmweizerifdhe BVolfszahlung pom 1. Degember
1888 mweift cine Anzahl von 92,293 Hanbdelsbefliffenen
Perfonen auf, wobon 54,087 Manner und 38,256 Frauen
find., Fiir Fadhfurfe an Manner wurden im Jahre 1892
bom Bund Fr. 72,700 verausdgabt; das Bubget fiir 1895
fieht eine Ausgabe von Fr. 120,000 fiir den gleichen
Bwed vor. Von Fadfurfen fiir Frauen und Todter
und den dazu gehdrigen Subjidien hiren wir dagegen
nidhts. Wir glauben, dap da eine Liide vorhanden ijt,
die nidt iiberfehen werden darf und fie fih mit Riictjicht
auf bdie Lohnverbdltniffe um fo fiiblbarer madyt, als
diefelben durd) wirtlide oder bermeintliche Mangelhaftig-
feit der Reiftungen Herabgedriictt werden.

Wohl Haben einige Stidte im Anjdhlup an die Fort=
bilbungsjdyulen Handelsflafien fiir junge Maddyen ein-
geridhtet, aber faufmdnnijhe Unterrichtafurie fitr Frauen
und Todyter, die gur Jeit fdyon im Hanbdel odber in der
Subujtrie thdatig find, gibt ed unferes Wijjens nicht, oder
wo fie borfommen, find fie wenigftens fiir die Verufs-
bilbung nidt ausreidgend. lnd dod) ift dbas BVebdiirfnis,
mit ben ndtigen Fadfenntniffen ausgeriiftet ju fein,
ebenjo grof fiir die Frauen als fiir die Manner. Die
fogenannten Hungerlihne, welde den Mannern oft eine
unridtige Sonfurrens madyen, wiirden bei entjprechenden
RQeiftungen aud) bei den Frauen bald verjdyvinden und
einer ridptigern Berteilung der Arbeitsldhnungen Plag
madjen, Weld) groes Jntercije gubem jeber fleiBige
Berufsmann daran hdtte, 3. B. fiix Budfiihrung und
Rorrefpondens mit RLeidtigeit tiidtige und vertraute
Siilfe in einer fadhfundig gebildeten Gattin oder Todhter
3u finben, braudt wohl nidht erft erwdhnt ju werden.

Wir erlauben uns deshald, Jhnen die Ginfithrung
pon Unterridtafurfen in dben Handelsfidern fiir Frauven
und Todyter ebenfalld warm zur Beratung und Gr=
wigung anguempfehlen.

Bum Sdlup faffen wir unjere Poftulate in folgende
Sige sujammen:

1. G3 fei moglidhjtes Gewidt auf Heranbildbung .

geeigneter Rehrirdfte und auf deven Tiidytigleit su legen,
2. Jede pom Bund jubpentionierte Schule ober Kurs

filv praftijdje Ausbildbung des tweiblidhen Gejchledhts jei
einem  Frauenfomitee unter Leitung einer gemijdhten
Sdyulfommiifion unteritellt.

3. Kod= und Haushaltungsidulen feien von bden
Dienftbotenihulen getvennt u behandeln, tweil fie be-
fonberen 3weden entjpredjen.

4. Wir empfehlen den hohen Vehdrden zur Woh!=
fabrt unferes Landes landwirtidaftlihe Mufterihulen
fitr Frauen und Todter ind Leben zu rufen.

5. Wir wiinjden dlieplich, dak principiell alle Un-
terridhtsanijtalten ded Bunbdes obder joldje, die von ihm
jubventioniert werben, foweit thunlid), aud) den Frauen
unbd Todtern gugdnglid) g:xﬂad)t werben.”

* *

Unjern Standpunft in diefer fiir bdie Frauen fo
hodymidtigen Frage werden wir in der nddften Nummer
darlegen. Die Redaftion.

Die Frauenbrivegung in dber Runf,

(Rorrefp.)

@%&Em Bitrdjer Stabdttheater nahm in der erjten
E’jf Marzoode eine Phafe der Frauenbewegung

ihren Anfang, bdie einiger fritiider BVelend):
tung wert ift. Der Schweizerifde Berein Frauen-
bilbungd-Reform legt fid) befanntlich, wie man fo-
sujagen pilegt, tithtig ind Beug, um Ddie jociale
Gleichberechtiqung der Frau anzubahnen. Wie alle
jungen politijdhen und wirtjdafiliden Bewequngen
flutet aud) biefe sutveilen ettwa3 iibertrdaftig und
da Dbeut{he Clemente eine BHervorragende NRolle
fpielen, fteht man in biirgerliden SKreifen bdem
LBerein nod) zuriidhaltender gegeniiber, ald e3 bdie
Summe von Geift und Energie verdient, welde
bort zu Tage gefordert wird. Cin Theaterabend
follte Propaganda aud) in Sdyidhten madjen, welde
aud diefem oder jenem Grunbde die sffentlichen Bor-
trige bed BVereind nicht befudjen. A(B Propaganbda
fenngeichneten bdie Auffithrung zwei Prologe je
in deutider und franzdfiiher Spradje, weldye von
den Berfafferinnen, Frl. Augdpurg und Kaifer, aud
felbft und zwar in griedjijhem Koftim gefproden
wurden ; denn bad Kampfen unter gleihen Fahnen,
ba3 Ubwerfen bder Stlavenfetten waren Sdlag-
worte diefer in Form und Poefie des Jnhalts. recht
waderen Urbeiten. Dann fam ein aud der jpdtern
Beit ded MNorwegers Bjornjon ftammended Shau-
fpiel in 3 Uften ,Cin Pandjduph”. €3 ift eine
Neuauflage von Schillers Gedicht, nur daf YHier
die Dame den Sdlag ausfithet, weil ihr Brau-
tigam partout nidt begreifen will, daf der Conto
ber ménnlichen Wbenteuer vor der Ehe nidht minder
ind Gewidt falle, ald toenn fidh) bdie Braut bder-
gleicgen geftattet hatte. Die willensidhwadye, aber
gleih der Todyter riidfihtslosd urteilende Mutter,
bie beiben liederligen Bater und eine Frau i la
mode, b. §. eine Augenzudriiderin, predigen ung
beide Lebensdanjdhauungen —nur etwwasd langmweilig und

auforinglid).  Ein jweite3, alte3, franifijdhes Stitd -

— bder formfeine Coppée ift Autor, — (dkt uns in
ba3 Geelenleben eines befledten Weibez bliden,
bie endlih vom eimem landjtreijenden Harmlofen
Mufiter zu wahrer Liebe erwedt wird, aber Cnt-
fagung itbt, um nicdht ein {dhuldlofes Dafein durd
ein unbeflectted zu veinigen. €3 ift bas reine
Gegenititd gum erften Scaujpie!, wo die emporte
Braut audruft: Soll alfo die Ehe die Seife fein,
welde die Bergangenheit ausdivdidht.

Die Darftellung beider Stiide befriedigte. Jm
beutidhen twirften neben den Biihnenmitgliedern ein
Derr und vei Damen aud Dilettantentreifen mit,
fowie mebrere junge Midcen in Epifoden. Spiicte
man Bier jdon eine nidht gewdhnlidhe Voriibung,
fo ftand ,Le Pafjant” auf bem Gipfel bloger Lieb-
haberleiftungen.  Neben einem Herrn Sdjapmann
fprach) und fpielte Frl. Kaifer, die poetijhe Bugerin,
viel su abgetont, ald dba man nidt auf Haufigern
Umgang mit dramatijder Darjtellung jdlieen jollte.
Gelbftverftandlich) blieb der BVerein nidht zuriid mit
fhonen Bouquetd und Lorbeerfringen.

Jm gangen fann man alfo diefen Berfud) als
gelungen bezeichnen und der Sache der Frauen-
hebung forderlid). Ob aber der Jnbalt ded Ber-
fudes ein ridtiger war, ift furzer Betradtung
wohl tert. Cin fiir Frauen beftimmted Biefiges
Wochenblatt findigte die Vorftelung an unter bem
Titel: Da3 Theater im Dienfte der Sittlicheit.
Nun joll aber dag Theater nad) allgiitigen Gefegen
in feinem anbern Dienfte ftehen ald in dem ber
Qunjt. Die wahre Runft ift von fidh aus fittlid,
weil dbag Sdyone nicht dem Cthijden aus dem Wege
geht. Die Grieden Hatten daher dag Wort Gut-




Sditveirer Frauen-Betfung — BlEfter ffir den hAuslidien Rreis

fhon ald djavafterijtiihen Ausdrud erfunden. Und
obwohl die RKunjt Selbftawed ift, fann fie dod)
tendensios tirfen. ,Rabale und Liebe,” ,Tel”
und andere Haffije Dramen fonnen vedht wohl
Tenbenjtiide genannt werben und Haben biterd al3
folcge gemirtt, aber eben mur durdy rein finjtlerijce
Mittel. Aled, wad nun an jenem Abend gefprochen
worden ijt, bracdte bie Tenbens in den Vorder-
grund, wdbrend die Mittel teilweife unfiinitleriidye
waren. Bidrnjon ift weit abgewiden von feinem
einftigen bornehmen Standpuntt und Coppée jhrimmt
in dem Strom, bder bie DHalbwelt auf bder Biihne
al interefjantejted Objeft feiert, wenn aud) bie
swei Perfonen mittelalterlides Roftiim tragen. Die
Socialdemotraten in Deutjdland Hhaben Biihnen-
unternehmungen gegriindet, wo fie Tenbdensitiide
auffithren lafjen, die feine reguldren ZTheater an-
nehmen. Aud) jhweizerijhe Arbeitervereine bradten
wifhrend einiger Seit frafje Schiopfungen bes poli-
tifh einjeitigen Standbpunttes auf ifre Pobien.
Aber der Cifer hat nadgelaffen; fie begniigen fid)
damit, wirflid) poetijhe Didhtungen aufzufithren,
die immerhin da3 jociale Elend afl3 Stoff behan-
deln. Die Frau ift ja nun gewif berufen, ein
entjdjeidenderes Wort al3 bizher in der RKunft zu
fprecdjen. Jbrer untergeorbneten Stellung und dem
Mangel an §jthetijher Bilbung, telde nidht aud
Rlaviergetimper bejteht, mufp die Berfumpfung des
Theaterrepertoird teilweife sur Laft gelegt werden.
Um jo mehr Hat fie fih auf dem neuen Stand-
punft zu biiten, abgefahrene Pfade einzujhlagen
ober Jrrivege zu betreten. Mag fie ald Dilettantin
aftiv wirfen, mag fie irgendbwie zu guten Uuffith-
rungen beitragen, jo foll fie die Biihne nidht zum
Rathedber miBbraudyen, um von ihr herab zu pre-
digen. Die Frauenbewegung ift im Fluf und
findet itberall giinjtigen Boben; aber ein Sturm-
lauf, der und bie Berrbilder aus Amerita in Cr-
innerung Dbringt, der taufendjdhrige Traditionen
von Beute auf morgen befeitigen will, bigfrebitiert
die gute Sacde. Frauenvereine follen fid) Ded
Theaterd nur nad) Rrdften annehmen und in ihren
Drganen titdhtig fitr die Hebung desfelben einftehen.
Dann  beweifen fie der indolenten Majfe, dak fie
Berftindnis fiix das PHichjte djthetijche Bilbungs-
mittel Haben. Uber laffen fie bDer Kunft ihren
Gharatter rein. — Jener Verfud) wird ofne Boeifel
der Anfang fpiterer reguldrer Benupung des Theaterd
durd) den genannten Berein fein. Sie fei und
willfommen, tenn bdie Lehren bed erften Abends
Beherzigung gefunden Haben; dbenn bdie Abfidht ift
ja die ebeljte.

Weibliie Fortbildung.

Der in Weiringen eben Heendigte Sodikurs war
pon 20 Sdyiilerinnen aus ben Kirdygemeinden Meiringen
und Snnerttivdjen bejucht.

Am 14, War; nahm in Langenthal der bon bder
gemeinniigigen und dtonomijden Gefelljdhaft unterftiipte
®emiijebauturs jeinen Anfang. Das bereitd vorbereitete
Berfuchsfeld umfaft 700 Quadratmeter Juhalt, Infolge
ber nod) winterlidjen Witterung twird borderhand theo-
retifche Belehrung geboten gunadit iiber die erften Friih=
linggarbeiten. Die BVortrdge behandeln Anlage und
Yearbeiung des Gemiifegartens, Friihbecte und Frihs
fultur; Saat, Pitieren und Anpflangung; Crndbhrung
der @emiijepflangen, Diingung, RKultur, Sortenwall;
pilanglide und tierijhe Schddlinge; Samenzud)t und
=Bezug; Behandlung, Aufbewahrung und Ueberwntes
rung der Gemiife; Bebeutung und Ndbrwert derfelben;
Bwergobft, Beevenobft und Blumen im Gemiijegarten.
Der Kurs erftredt fih auf die Vonate Miry bis Sep-
tember mit wenigftens fiinfzebn Rurstagen. Die Leitung
iibernehmen bdie Herren Seminarlehrer Schneider in
Miindpendbuchjee und Obftbaumsiichter Reichenau in Sdydn-
bithl.  Gnde September finbdet eine von den Teilnehme:
rinnen  unterftiigte Gemitfe- und Obftausftelung in
Rangenthal ftatt. Jum Kurd bhaben fich) bis dahin 42
Frauen und Todter angemeldet.

Der Borfland der Wasler Ranfonalen gemein-
niigigen Gefellfdaft hat in feiner lepten Sigung der (e=
felljdyaft in Lieftal den Aufrag gegeben, im Yaufe bes
Sabres mehreve grofere Sodidjulen su bejuchen, damit
bas fiir fie Braudybare verwendet werbe. Man Hilt es
fiitr dbag paffendite, wenn tiidtige Lehrerinnen DHevange=
bilbet werben, die in den (Semeinden den Unterricht er=
teilen fonnten. A8 Schiilerinnen wiren wobhl Mdddjen
pom 17.—20. Sabre am geeignetiten, ba bei diefen ein
viel groBeres Jnterefje am Kod)- und Hausivefen voraus:
aufegen ift al$ bei jiingevren,

Was Frauen I
* 3n Dotfikon ftard den 23. Februar abhin, nad)
faum bdreitdgiger Krantheit, Fraulein Marie Fijder,
Todhter des Derrn Kommandant Fijder. — Die fel.
Berjtorbene erreidte leider nur cin Alter von 33 Jahren
und wird bon jebermann tief betrauert, ba fie die Giite
und Liebe jeldft war. Jahrzehnte ftund Frl. Fijder

felbftandig der Damenbhutabteilung der groBen Hutfirma
3. . Fildhers Sobhne in Dottifon vor, und verfiigte
itber fprachliche und faufmdnnijche Kenntniffe, tie jelten
eine Dame, fo bak fie im Gefdhdft und von allen Ar-
beitern {dhmwer vermifit wird. Fiiv die Familie war Frl.
Filder eine liebende, hingebende Todyter und Schwefter,
die nie erfegt werden fann. Gott trofte bdie jdywverge=
priiften Hinterlaffenen.

Die Gefamtzahl der fdweizerifden Loftange-
fieMten weiblidien Gefdledhts betrigt gegentvdrtig 946,

" Mannlicge 7745.

Sm Centraffelegrapfenamt in London find gegen-
wdrtig nidt eniger als 1000 Damen bejdydftigt.

Cine Dienfimagd Withlethaler in Aiederdns wollte
tiirzlih vom erften Stodwert eined Haufes einen Juber
boll Waffer iiber die Laube hinausdwerfen. Sie verlor
babei bag Gleidhgevidyt, ftiirste auf den Dhartgefrornen
Bobden hinunter und erlitt einen Schadelbrud) und jdwere
innere Berlegungen.

dn der Hodfdjule in Wewham, England, ftu-
bierten im perflojffenen Jahr im ganzen 667 Damen.
LBon bdiefen haben fid) 374 alg Lebrerinnen ausdgebildet,
5 al3 Yerstinnen, 1 al8 Budhindlerin, 2 alg Mif=
fiondrinnen und 1 ald Gdrtnerin. 122 der {tudierenden
Damen leben bei den Gltern und 108 find bverheiratet.

3n Aew Rork faben fowohl driftfide, als ji-
difdhe Damen {ih als Prebiger die Kangel erobert.
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Byredifaal.

Fragen.

Frage 2872: Die perflojfene Faftnadtzeit veranlapt
mid) gu einer Frage an die werten WMitabonnenten der
lieben ,Frauen=Jeitung”. Wir find eine fleine Familie
mit 2 Kinbern im Alter von 12 und 14 Jahren. Wir
find ohne BVermbdgen, dod) fonnten twir mit unjerm Gin=
fommen gang behaglic) leben, wenn mein Mann nidt
jo fdyredlid) bergniigungsjiidytig wdre; da wird jede Ge-
legenbeit benugt, um etwasd Luftiges mitzumadyen, die
Freinddite werdben immer gewiffenhaft durdgetneipt,
Theater, Kongerte, Schaubuden, fogar Tingeltangel be-
fudht; furg, er wiirdbe am liebften gar nichtd auslafjen,
wenn e3 feine RKaffe nur erfaubte. Jn fritheren Jahren
mwagte id) bideilen Cinrede gu erheben, aber ih wurde
derb gur Orbnung gewiefen mit dem DBemerlen, das
gebe mid) gar nid)ts an, id) berdiene ja dbod) nidhts, idh
habe ihm nid)ts eingureben. ©8 gab einige heftige Auf-
tritte, tweldpe mir in ber Seele suwider find, und id
fagte nichtd mehr und lieg ihn gewdhren. Nun nagt
aber ein weit grogerer Rummer in meinem Herzen, Seit
bie Rinbder dlter find, bemerte id) aud) bei ihnen, nament=
lid) bei dem 14jdhrigen Mabddyen, den gleidhen Hang sur
Bergniigungsjudyt. Leider wird vom BVater, anftatt da=-
gegen geavbeitet, die Flamme gendhrt, indbem er meint,
bie Rindber miiflen aud) jdhon uberall dabei fein, alled
fehen; er fragt ftetd nad) ihren Quftbarfeiten, nie nad
ihren Sdyulaufgaben oder fonftigen Arbeitsleiftungen;
fiir Bergniigungssiwede hat er immer Geld bei der Hand,
weniger fiir die Haushaltung, da mup idh) genaun nad
jedem Gi, nad) jeber Rartoffel fehen, daf ich austomme.
Der feinfiihlige 12jdhrige Knade hat died Knaufern jhon
oft bemerft und mid) getrdftet mit den Worten: ,Wart
Miitterdyen, wenn i) einmal verdiene, follft du's gut
haben, id) gehe dann nidyt ing Wirtdhaus, jondern gebe
dir immer bon meinem Gelde!” — Gerade bei biefen
Worten padt mid) eine unjdglide Angft und Traurig=
feit, denn id) frage mich: Wird er ftand halten, wdahrend
er immer ein fo gang andered Vorbild por Augen hat?
— Wenn ber BVater ben RKinbern Geld gibt zu einem
Bergniigen, jo wage id) nichts dagegen 3u fagen aus
gwei Griinden: erftensd fiirhte id) dben Wutausbrudy
meines Mannes, und zweitend mbdyte ich in den Augen
ber Rinder nidht als diejenige gelten, weldje ihnen bdie
LQuiftbarfeit nidt gonnt, Hat wirtlih eine Frau in diejer
Sadje gar nidht mitjureden ? Und ivie fann eine Wutter
am beften gegen Ddiefen Fehler bei ihren Rindern an-
tampfen? Fuir giitigen Rat twdre unendlid) danfbar

@Eine forgenvolle NMutter.

Srage 2873: Gin Herr Gliinide in Berlin preift
eine mneue pon ifm erfunbdene Deilmethode an, bdie er
Cellular-Therapie beit. Gr will mittels giftfreier
PBilangenjafte alle, aud) die unheilbar geltenden Criran-
tungen Heilen. Jh mbdchte die Lejerinnen diejes Blattes
fragen, ob eine bon ibnen etwad Niberes von biefer
Behandlungsweife gehort ober bdiefelbe bvielleidht an fich
felber erprobt hat? Sd.

Srage 2874: Wire unter den ierten Leferinnen
jemand im Falle, itber folgendbe Angelegenbeit fachver=
ftandigen Rat gu erteilen? Seit 4 Jabren berheiratet
und feither einen Suwad)s bon Sdwdgerinnen erhalten,
mufite id) leider die mid) fehr franfende Cntdedung
madjen, dap dbie Wutter meined Wanned bie iible und
su ihr fo wenig BVertrauen erwedende Getwohnheit hat,
bei feber iiber die anbdeve zu flagen unbd jedbe Handlung
su tadeln, nachbem fte in threr Gegentwart einem empor=
hebt und ung lobt. Was twiirden berftandige Frauen
gegen foldjes Benehmen thun? Ratlofe Abonnentin,

Frage 2875: WeiB mir eine freundliche Leferin ber
LFrauen=Beitung” pielleicht ein Mittel sur BVertreibung
der fo ldftigen Gefidtshaare? Fiir giitigen Rat zum
poraus beften Danf, Gine Abonnentin.

Frage 2876: Jft bielleiht eine freundliche Leferin
ber ,Sdyweiger Frauen=Jeitung” im Fall, einer jungen,
ehr gut erzogenen Todyter, dic ihre Lehre ald Damen-
dyneiderin mit beftem Grfolge abjolbiert Bat, in bder
frangdfijhen Schweiz ald Bolontdrin Stellung zu ver=
daffen? ©8 wird auf eine Stelle vefleftiert, wo ein
gutes Franzdfijd) gefprodhen wird und wo man beruf:
lihes Gefdhi und Flei, joie einen ehrentverten Cha-

rafter gu jddgen teiB. Fiir freundliche Mitteilungen
mwdre herglicyft danfbar Gine langjibrige Adonnentin.

. rage 2877: Jjt eine erfabrene Keferin fo giitig,
mir gu jagen, was fiir ein lnterfdyied befteht swijden
,Radiesden” und ,Rettidy? Fiir freundliche Belehrung
banft herzlid) Sunge Hausfrau in M,

Frage 2878: Jd) mdchte von Grfahrenen gerne ver-
nehmen, ob e8 miglich ift, in der Schiveiz als Gdrtnerin
bei einem Gdrtner ober bei einer Herridaft gute An-
ftellung a1t finden; fo daf es fid) lohnen witrbe, in diejem
Berufe eine ridtige Lehre su maden? Die Konfurreny
in allen iibrigen Brandyen weiblider Thitigkeit ift jo grof,
bafs aupergewdhnliche Gebiete in Betradyt gesogen werden
miiffen, um fiir die Sutunft eine geficherte Criftens su
ermdgliden. 1Um freundlihe Meinungdduferung bittet

. Gine beforgte Mutter,

Frage 2879: Bie lange mup eine Dame lernen,
um al® Gebiilfin im tedynijden Avbeitdzimmer eines
Babhnarstes Stellung einnehmen 3u Fonnen 2

- . X ., Junge Referin in A

rage 2880: Wie wird bei einem jungen, jonit
gang gejunden Madden eine Nervenerjdyiitterung geheilt 2
Die Betreffende liegt nun feit 3 Wodyen im Bett und
alle migliden Mittel werden angetwendet, aber alles niist
nidts. Jhr Buftand wirft fo auf das Gemiit, dap eine
Nenderung dringend nijtig wdre,

. Brage 2881: Jjt e8 fiir ein junges, vermihntes
Middyen, Waife mit giemlich BVermdgen, thunlid), als
Sdywefter in einem Spital eingutreten? Beften Dant
gum borausd. Junges Midden in B.

 Frage 2882: Um unferen heranmwad)fenden Rindern
eine befjere Sdyulbilbung su ermdglichen, habe id) durdh
Biederaufnahme meines fritfer betriebenen Berufes unjere
Ginnabmen erheblid) vermehrt. Seit diefer Beit aber
braudt mein Mann feinen gangen Verdienft fiir fich
allein, ja er verlangt nod) bielfad) Geld bon mir. Gr
bat fogar in fiingfter Seit bei einigen meiner Qunbden
Geldeingiige gemadyt, Betriige, die ich sum Bezahlen des
Dausszinfes verwenbdet wiffen wollte. Was Fann id) thun,
um mir und den Kindern das Redht auf das Grivorbene
3u wabhren? Gine @mpbrte.

. Trage 2883: Wire vielleicht eine freundliche Referin
biefes Blattes im Falle, einer mit beften Beugnifien und
Gmpfehlungen ausdgeftatteten jungen Todter Stelle in
ber frangdfijhen Schtoeis su veridaffen? Die Obliegen=
beiten einer Haushdlterin oder erften Bonne iirden
beftens beforgt.

Frage 2884: 3t irgendwo ein acytbares, dlteres
Frauengimmer, das bei einer alleinftehenden jungen
Todjter gegen billige Gnticdhidigung Aufnahme fudyt?
G8 twiirde nur berlangt, dap hie und da einmal in einem
Spegerei- und Ellenwarenlaben Aushiilfe geleiftet wiirde.
Fiir freundlidge Mitteilungen geehrter Lefevinnen dankt
beftens Sodter einer Abonnentin.

. ‘{yrgge 2885: Wie ift dem vergeplichen Wefen bei
einem jungen Burfden bporgubeugen? Der Vetreffende
ift duBerft guiwillig und es lieat ihm davan, mid) Fu-
frieden su ftellen; aber er vergiBt den ifm erteilten Auf-
trag twieder, fobald ber Auftraggebende fich auper feinem
Bereid) befindet. 3 hat deshalb jhon einige Stellen
verloven. Gine belilmmerte Mutter.

Jrage 2886: RKaun mir eine verehrlidhe Mitabon-
nentin_ fagen, ob und wie man einen Krepphut, weldjer
burd) Regen geflect und verdorben ift, wieder auffrifcht?
Meinen Dant sum voraus, M. R. in B,

. Frage 2887: Rbnnte mir vielleicht eine der geehreen
Mitleferinnen ein Mittel angeben, wie ein Haplider,
roter Fled ob ber Nafentwurgel su_befeitigen twire?
Hingt es pielleidht mit bem faft fortwéihrenden Shivigen
ber Jtafe gufammen ? Fiir gittige Auatunft ift sum vor-
aug berzlidft dbanfbar GLifabett.

Frage 2888: 3t unter ben geehrten Abonnentinnen
unferes Blattes bielleicht eine Weifndherin odber Jn-
Daberin eines Weibwarengeidiftes, die geneigt ware,
eine junge, der Bebre in diefem Fache entlafjene Todyter
al3 Bolontdrin bei jid) aufzunehmen? @8 iwird nidyt
auf Lobhn ycﬂeftlcr_t, bagegen auf Gelegenbeit, fich bei
einer tiidtigen Meifterin in allen das Fady bejdhlagenden
%rbelten gu bervollfommuen. Man wiirde fich gerne su
einer Probegeit verftehen, und ift fiiv freundlidhe Beihiilfe
bon DHerzen danfhar Abonnentin in K.

 Frage 2889: Gibt e3 nicht cin Berfahren, um Heine
Riffe in einer Jintbadetwanne jelbft auszubeffern? Der
Transport eines foldyen Stiides ift mit Roften verbunden
unb bie Fliarbeiten werben nicht immer prompt beforgt.
Beften Danf zum boraus. Neue Leferin in 3.

Frage 2890: 213&{3 eine Abonnentin ein Blatt su
nennen, in weldem dfters RIdppelmufter und Anleitungen
gu diefer Qunft erjdeinen, ober vielleidt freundlicdhft ein
Bud) odber Brojdyiive angugeden, aus weldem das Rldppeln
gelernt werben fonnte? 9erslidhen Dant entbietet Fum
boraud . Abonnentin €.

. Brage 2891: &bt e8 jemand im Abonnenten-
freife biejes geidhiten Blattes, der fiir einen fehr tiid)-
tigen, 33jdhrigen, joliben Landiwirt eine BVertrauensftelle
3u pergeben Hitte 2

BRnfivorten. g
. Auf FJrage 2849: I fann Jhnen in jeber Hinficht
mit gutem Bertrauen die fleine Familienpenfion: Mme.
G. Moullet in $Fleurier, Q¢ Neudyatel, empfehlen. Griind-
Liger Unterricit im Frangdfijhen, wie aud) in allen
anberen Facyern, nad) Wunjd) Gnalifd), Mufit und Haus-
haltungaturs, | Miitterliche Aufficht und Behandlung,
ggge%el)mes $eim, gute, geniigende Koft. Penflonspreis
T,

Abonnentin.

B. B.in B,
. Auf Frage 2854: Gingegangene Briefe find x1!10fort
{ibermittelt worben,
. Auf Frage 2855: Giehe Brieffajten und SJnjevat
in Nr. 10 bdiefes Blattes.

Auf Frage 2856: Das Pflichtgefithl mup gejdhdrft
werden. Sdlafen Sie bei offenem Fenfter und aufg ﬂctlf)d)nfn
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Qager, hartem Ropffiffen (Nadenrolle) und bei leichter
SBubdede. Raffen Sie die gewiinjdte Jeit Jhres Auf=
ftehens Shren lepten Gedanfen fein, Sdyreiben Sie die
Sabl ber Stunde vorher mit Kreide auf eine Tafel, die
J8and oder den Voden und flopfen Sie bor dem Cin=
jdhlafen die Sabhl an das FuBende des BVettes. Dann
miiffen Sie e8 iiber jid) gewinnen, jofort aufjufteben,
wenn Sie aufwadyen und jollte e8 aud) nod) viel zu friih
jein. Auf irgend eine Weife mup Brejde geidjaffen
werden in ben Sdlendrian, dann ift ein Angriffspuntt
ba. Gine Wederuhr hat in foldem Fall nur fiir ein
paarmal Grfolg. Der Slaffe und Sdldfrige nup
bon innen herausd aufgeriittelt und gemedt‘merb‘en.

Auf Frage 2870: Dic beforgte Mutter wird bon
ihrem Gefuhl gang ridhtig geleitet. Der Sohn hat feinen
eigenen ausftand gegriindet und bdiefem fjoll er nun
leben, beffen Jntevejfen foll er nun wahren, nad) deffen
Wiinjden foll er fih nun ridhten. Der Wunid), aus
dem jungen Hausftand audzutreten, ibhn fich felber zu
fiberlafjen, mup eben von der Mutter ausgehen, bdenn
ber gute ©obn wird fid) bhieviiber nidht dupern, aud
wenn er nod) jo fehr pon der BwectmiBigteit jolchen
Arrangementd iiberseugt iwdre. ©rft dag WVerhdltnis
su den verbeivateten Rinbern ift der Priifftein fiir die
Selbftlofigfeit der miitterlihen Liebe,

Qine

Auf Frage 2856: Das bejte Mittel, um redytseitig
aufgumwaden, ift unfehlbar eine zuverldffige Wederuhr,
3ur Grlangung einer derartigen Vtajdine fann id) Jhnen
aus Grfahrung bdas Ubhrengeihdft von Karl Blunf,
Uhrmader, 3 Unionbanf, St. Gallen, angelegentlid)ft
empfehlen. Gin Abonnent.

Auf Frage 2856: Die Frageftellerin foll fid) einen
Weder faufen. Sie foll einen folden wdiblen, der ge-
borig Qarm macht.

Auf Frage 2856: Gine gutgehende Wecteruhr, die
in jebem Ubrenladen billig gefauft werden gangz. .

T, L in W,

Auf Frage 2856: Raufen Sie fid) einen Wecer und
lernen Sie den BVerftand braudyen. €. 8.

Auf Frage 2859: Gin fleinesd Rind fann vom erften
Monat an im Wagen gefahren werdben und wird fidh
barin wobhler fithlen ald auf den Armen der Warterin,
unter der felbftverftandlidhen BVorausjegung, bdak bder
Wagen mit jehr guten Febern verfehen ift. Bitte, Sorge
3u tragen, dbaf bie Augen bed Kinbed nidht durd ftartes
Rid)t geblendet werden und dap die Luft dennoch freien
Jutritt hat. Fr. M in B.

Auf Frage 2860: Um bdag ridhtige Mittel anzu-
geben gur Befeitigung von Wein= und Shmusfleden in
einem jeidbenen Rleide, mup man bie Natur der Flede
und bdie Farbe ded Seidenftoffes fennen, andernfalld
tonnte man mehr jhaden al8 niigen. Fettflece befeitigt
man fiir gewdhnlid) am beften mit feinftem Eau de
Cologne. Jn jedem Falle mup guerft an einem fleinen
@togfabicf)nittd]en ein LVerjud) wegen der Farbe gemadt
werder.

Auf Frage 2860: Sdmuk= refp. Fettflede in einem
farbigen Geidenfleibe veiben Sie vorfidtig mit Bengin
und behanbdeln bdiefelben bdann jamt ben Weinfleden
folgendermafen: Die befledte Stelle unterlegen Sie mit
einem jaubern, leinenen Tudye, nehmen lauwarmes Whaffer,
edite Gallenfeife und ein weiches Jeugldppcdyen, betupfen
nun mit dem nafien, angefeiften Lappdyen die Stelle,
reiben, wo ndtig audy leicht, bid die Flecfe gang ver=
fhwunden find, jpitfen bie Seife weg und driiden cin
trodenes, leinened Tud) auf die Stelle, bid fo viel als
mbgli) die Feudtigfeit aud bem Stoffe gezogen ift und
fo bie Rdndber um die Fleden herum verbiitet werden.
Nadher hingen Sie basd Kleid an die Luft.

Auf Frage 2862: Gingegangenesd ift jofort beftellt
worben.

Auf Frage 2866: Gine ledighleibende Todyter, die
in ber Hausarbeut perfeft ift, findet ihr Ausfommen in
diefer Brande immer. Neben der Hausdarbeit fann aud)
die Runft- und Feinwdiderei, die Glitterei, der Garten=
bau, bdie Gefliigeludyt gelernt twerben, was alles fich
aud) fiiv die Hausmutter sum fpdatern Vetriebe eiguet.
Aud) fann eine von Grund aus tiidtige Wirtjdafterin
fpdter ein Rofthaus erdfinen ober bergleiden. Die Haupt-
fadje ift audy in bdiefem Fad) eine umfaffende und griind=
lide Fadybildbung.

Auf Frage 2866 teile i) Jhuen mit, dak id) jdon
20 Sahre den Beruf alg Feingldtterin Detreibe, und in
ber Beit ift jhon mande bejorgte Mutter in gleidem
Falle zu mir gefommen und hat mir ihre Todter ge-
bracht, diefen Beruf zu erlernen. Jd) fonnte zu meiner
cigenen Freude ftetd die Grfahrung madjen, dap fid
nadher die Todyter glitdlich und sufrieden fithlte. =.3.

Auf Frage 2867: BVei Fettleibigleit ift in der Negel
aud) Pergoerfettung porhanben und dap bas bei der
Patientin fehr wabhrideinlidh) vorhanden ift, beweifen die
Atembefdhwerden beim Geben. I rate, unbedingt einen
tiihtigen Arzt au Rate zu siehen; ingwijden ijt eine
ridhtige Didt pu empfehlen : Friipjtiid: 100—120 Gramm
gebratenes Fleifd) von Ocyfen ober Kalb, aber mager;
dagu gerdfteted Weigbrot und eine Taffe Thee ofne
Buder und Mild). Mittagsd: leidhte Suppe, Fiid) ober
gebratenes Fleifd), Gemiife mit Ausnahme von Kartoffeln
und Qiilfenfriidhyten, ein Glag Rotwein. Abends: Thee
ohne Bucer und Mild), roher oder gefodyter Sdjinfen
ofne Fett, gerdftetes Brot, Wein. Wer Schwarzthee
ohne Buder nidt trinfen fann, der feke eine Spur
Sacdharin gu. Al Bwijdengetrdnt bei gropem Durft
ift ein Bierteil Mild) mit drei Bierteil BVic)y- odber Sel-
terswaffer su empfehlen. Mapige Bewegung, langjam
berganijteigend, ift von woblthitigem CEinflup auf die
Hersthatigleit. B 9.

Auf Frage 2869: ©8 fehlt an ber gleidmdipigen
und griindlidhen Durdjarbeitung des Teiges.

Auf Frage 2870: Die Stellung der Schwiegermutter
im jungen Qaushalt ift ftetd eine jehr fchwierige und
in 3brer Qage ift fie dasd nod) befonders; bei alljeitigem
bejten Willen fehlt 8 niemald an fleinen Reibereien, die
in der verjdjiedenen Auffaijung des Lebens ihren Grund
haben. I rate bie Bande zu Idjen, aud) da, wo es
weh thut, und aus dem gemeinidaftlichen Haushalte
ausgutreten, — Gine porberige, entjdyiedene, aber durd=
aus freundidaftliche Ausiprade mit Jhrem Sohue muf
bag Grfte fein, was Jhnen su thun obliegt; nadbher
ditrfte aud) eine Befpredhung mit feinen Sdymiegereltern
pon MNusen fein. BVor allen Dingen feine %%erbjhttc;ugg!

T. Wl N

= Jenilleton. -
- (Radprud verboten.)
Perldilungene Faden.

Bon Pelene v. GoehendorfizGrabotwsti,

P f (Fortjepung )

and;ma[ allerdingd will e mir {deinen, ald

éﬂ!:} gebe fie von faljdhen Unfichten aus,” ge-
4 jtand bder Baromet, ,und oft quilt mid

ihre iibertriebene Sorge fiir meine Gefundheit, abexr

in Unbetrad)t der Trewe —*

»Sind Sie diefer Treue fo fider, Sir Rupert ?*

Die Stirn bed Baronetd legte fih) in untwillige
Falten. ,Wiirde i) Mr3. Laughton fouft in meinem
Haufe, in meiner unmittelbaren Nihe dbulden, Mr.
Banquifh,” erwiderte er mit einiger Schdrfe. ,Was
bradjte Sie iiberhaupt auf einen derartigen Bweifel,
wenn id) fragen bdarf?”

»Dad werde id) Jhnen ein ander IMal, bviel-
leiht morgen jdjon fagen, Sir Rupert. Fiir jept
miiffen wir und einen andern Gefpradgegenftand
fudjen, um Jhnen zum Schlaf und su angenehmen
Frdumen zu verfelfen. Jd) will Ihnen von Rot-
ton-Rotw erzdhlen und davon, wie Sufan Mont-
gomert) ihre fleinen, feinedwegd lernbegierigen
Derren Briiber unterridtet.”

,Sdin, BVanquil). Das Bild liegt auf jenem
Tifddhen, geben Sie e8 mir. Jd) finde Bergniigen
baran, bas {iiGe Gefidht hin und wieder anzufehen.
Run vorwirts!¥ —

Am folgenden Morgen — e3 tvar zu ziemlid

frither Stunde und Sir Rupert Mulligan Hatte
fein Sdylafzimmer nod) nidt verlaffen — fehrte
Mr. Banquiff bereitd von einem Ausgange uriic
und erbielt gleid) darauf ben Bejud) eined jdhwarz-
getleideten Derrn, der fehr jovial ausdfah und gegen
Mrs. Laughton, welde ihm mit argwihnijdem
Blide die Thiire bffnete, eine ausgegeidynete Hof-
lidyfeit jur Sdau trug. Nadjdem Mr. BVanquifh
und fein Gaft ungefdhr zwanzig Minuten im Jimmer
bed erftern raudjend und plaudernd bei einanbder
efeflen, ward Jomes, der jweite Diener, an Mr3.
aughton abgefandt mit der Bitte, fie mige fich
fiir einen Augenblid zu Mr. BVanquifh Herauf:
bemiihen. Diefe Aufforderung modyte der wiirdigen
Dame ein wenig fonderbar und Dbefrembdlid) er-
fdeinen, denn fie jogerte nadydent(id), bevor fie fidh
Sdjiirze und Sdeitel glatt ftrid) und dem Rufe
Folge leiftete. AS fie eingetreten twar, erhob fidh
Hardy BVanquifh aud der Sofaede, verihlof die
Thilr und ftedte den Schliiffel in die Tajde.

,Sie find nun meine Gefangene, Mr3. Laugh:
ton,” fagte er rubig, ,fiir wie lange, da3 wird von
Shnen felbjt abhingen. Jdh will Sie nidht unnitig
iiber bie ®riinde meined gewaltthitigen Lerfahrens
im unflaven laffen. ©8 handelt fidh hier um eine
©ade von Widtigleit. Um unterflagene Briefe,
MNr3. Laughton! BVerftehen Sie ?”

@efundenlang zeigte das ohnehin farblofe Unt-
(i ber Frau eine wahre Totenfarbe, dann nahm
e3 fein gewdhnliches Rolorit wieder an, aud) fein
indifferenter Ausddrud Hielt nod) ftand.

2Ihre Worte verftehe id) wohl, aber nidt den
©inn derfelben,” erwiderte Mr3. Laughton gelafjen.
23 begreife nidht, was id) mit unter{hlagenen
Briefen zu thun Haben foll und was man damit
beswedt, mid) ju einer Beit, in welder id), ivie
Qbnen befannt ift, am meiften Arbeit Habe, Hier
oben eingufperren und von der Crfiillung meiner
Pilidhten absubalten.”

JBir jept ift e Jhre ernftefte Pflidht, ein
tlares und umfafjendes Gejtandms Jhrer Schuld
abgulegen!” fagte Dardy BVanquiff lauter ald vor-
ber. ,Diefelbe ift erwiefen, alfo werden Sie gut
daran thun, Jhre Sadje nidht nod) durd) nuplofe
Winfelziige zu verjdhlimmern.”

»Bollen Sie mir fagen, was id) gethan Haben
foll, Sir?” fragte Mr3. Laughton, ihre momentan
ieder griinfdillernden Augen mit einem Ausddrude
3u dem Maler erfhebend, der den fremden Gentleman
veranlafite, fih) eingumijden. ,Maden Sie es
furz, Mr. BVanquifh,” jagte er, ,diefe Perfon tonnte
ebenfomwofl eine Ghftmifdherin fein.”

LDbren Sie mid), IMr3. Laughton,” begann
Hardy BVanquifh von newem. ,Jn diefem Daufe
find zu Dden verfdjiedenjten Beiten widtige und

weribolle Briefe unterjdlagen worbden, und zwar
burd) Sie. Sie thaten e3, um Jhren Herrn von
allen Begiehungen zur AuBenwelt abjuldfen; Sie
atbeiteten mit einer Ausdauer und RKonjequeny an
feinem Berderben, welde einer beflern Sadje wiirdig
gewefen wire. Sie glaubten den geraden und
fiern Weg zu Reidhjtum und Wohlleben einge-
fdlagen zu Haben, und das war ein Frrtum. Jhre
Babn fithrt direft in die Holle.”

JSafien Sie fid) furz, Mer. BVanquifh,” wieber-
holte der anbdere, weldjer wdhrend ber Jeit einiges
in fjein Tajdenbud) notiert Hatte.

#3 habe nur nod) wenige Worte zu fagen.
Der Beginn Jhrer verbredjerijden Thatigkeit liegt
weit suriid, Wr3. Laughton; aber Sie haben bie-
felbe bi3 auf den heutigen Tag ausdgeiibt, in jiingjter
Beit aud) ju meinem Nadyteile. Sie haben Nadh-
ridyten, weldje von London an mid) abgefandt waren,
aufgefangen, da Jhr Spionierfyitem Sie in den
Stand febte, meine Abfichten und Pldne fennen zu
fernen, und diefelben die Jhrigen durdhfreusten!
Was foll i) nun fagen? Hier ift aud) jum Ueber-
fluffe der ,Frifierfajtent. Jh Dolte ihn vor einer
Biertelftunde in der Begleitung bdiefes Herrn aus
Jbrem 3immer. Sie fennen dasd Geheimfadh darin
befler al3 id) und twiffen, daf ed nod) einige Briefe
enthilt, welde Sie aud befonderen Griinden zu
verbrennen unterliefen.”

IMr3. Laughton Hatte iviederfholt zu fprechen
verfudyt, ohne einen Laut bervorzubringen, und
dann ifre fpiben 3dhne fo feft in die Unterlippe
eingefetst, Dak bdiefelbe Dblutete. Jept atmete fie
tief auf und nahm alle ihre Rraft jufjammen. ,Jd
fann biefen Beweifen gegeniiber nidyt mehr leugnen,
Gir,” fagte fie mit Heiferer, aber deutlidjer Stimme,
LJund hitte e von Anfang an nidt thun folen,
€3 war Thorheit. I geitehe ein, faljded Spiel
gefpielt 3u haben und ftraffallig su fein; cber die
niedrigen und felbjtjiidhtigen Beweggriinde, welde
&ie mir unterlegen, leiteten mid) nicht, das jdhwire
id) Jhnen! Sie vertennen mid) in der That! Sie
beurteilen meine Handlungdweife volfommen faljdy.”
Cridopft Hielt fie inne. Der Gentleman auf dem
Sofa {dirieb eifrig.

Was foll bad ?” fragte er, fid) fiiv einen Augen-
Blid unterbredjend. , Crildren Sie fidh.”

,Sofort, Sir, objdon id) e3 eigentlid) nur
meinem teuern Herrn gegeniiber notig hatte. Jeder:
mann, der in Eedbar:-houfe nur einigermafBen be-
fannt ijt, weiB fehr twohl, daf id) mein gangzes
RQeben der Wohlfahrt Sir Ruperts getwidmet habe.
PMeein Perr mup felbjt am bejten zu jagen wifjen,
ob id) treu gewefen in all der Beit, da er, gebrodjen
an Leib und Seele, eingig mir anfheimgegeben tvar!
... Jd tann nidht leugnen, daf id) energifd jeden
abzutvehren bemiiht war, der durd) unvorfidhtiges
Berfahren die dwade Gefundheit Sir Ruperts
su gefahrden drohte — bdaf i) ihn aud) fernju-
Dalten, abzujdjlieBen fudhte von einer Welt, die ihm
nidt3 als Leid jugefiigt. Ja, id) verbrannte die
Briefe, mit denen er zerriffene BVande neu anju-
tnitpfen fudhte; aber id) that e su feinem, nicht 3u
meinem Beften! Jd that es, weil id) wufte, dak
er den Aufregungen und Unruben jened Lebens,
in welded er aud Liebe ju feiner Schwefter, den
eigenen Borteil aufer Adyt laffend, zuriid wollte,
entiwifnt und daher nidt mebhr getwadfen iwar!
. . . Meine Handlungdweife mag die hisdjte Strafe
verdienen, ®entleman, aber ifre Dotive waven
rein! Nun nehme dag BVerhingnid feinen Lauf.”

Der fremde Gentleman 3og ein rotfeidened Tud
aus der Tajdje und pupte feine Brille damit, um
bie Frau, welde laut und mit Pathod gefproden
Hatte und nun in ThHrinen augbredend auf einen
Stuh!l jant, {ddrfer ind Auge zu faffen. ,Jh made
Qbnen mein Qompliment, Madame,” fagte er, ,Sie
find eine vollendete Schaufpielerin und es thut mir
leid, Sie fiir einige Beit aufer Wftion fepen 3u
miifien. Deffnen Sie jept Jhre Thiire, Mr. BVan-
quifh, wenn 1d) bitten darf. €8 ijt unjere Pilicht,
nun aud) den Gemahl diefer twilrdigen Dame u
einer Produftion feiner Riinfte gelangen ju lafjen.
3 will Ronley und Wynn dagu Hereinrufen. €3
wire gut, wenn Sie unterdefien zu Sir Rupert
hinuntergehen wollten, um denfelben auf das, tva2
leider nicht su vermeiden ift, {honend vorzubereiten.”

Bwei Stunben darauf verlief dbad Laughtonjde
CEhepaar in Begleitung des jovialen Deteftive und
stueier ettvas weniger jovialen Konjtabler dasd jdhone
@ebar-houfe fiir immer, um e3 gegen einen fiveit
weniger angenehmen ufenthaltdort zu vertaujdyen.

Gir Rupert jeigte fid) sufrieden, nacdhdbem die
erften {hmerzliden Empfindungen, die eine jolde
Erfahrung notwendig hervorrufen mufpte, iibermwun-
ben aren.

»3d) danfe Jhnen viel, Vanquifh,” Jagte er,
Hund witnjde aufridtig, Jhnen einmal einen Gegen-
dienft erweifen u fonnen.”

(ortfepung folgt.)

Bud)druderei Wirth A-G., St. Gallen,

' ﬂieilug} ,,@nd; u. Hanghaltungsjule” Rr. 3.
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Beilage 3u Ar. [ der Schweizer Srauen-Jeitung.

Gine Btimme iiber Rathreiners Bueipy-
Malz-Raffee.

Dr. Walfer, praft. Arst in Gratid, beridhtet itber Kath-
reiners Kneipp-Malz=Raffee unt. 7. Jan. 1895 folgendes:

Wenn id) mid) bisher gegen die vielfad) unter dem
RNamen Malzfaffee in den Handel gebrachten, gerditeten
Frudjtfaffees ausgejprodhen habe, und nicht in der Lage
war, diefelben der allgemeinen Bead)tung, wie bejonders
fitr Rrante und Sdwadylide, anempfehlen zu fonnen, fo
liegt miv jegt in Kathreiners Kneipp-Malz=RKaffee ein
Praparat bor, deffen Verwendung i) mit qutem Gewiffen
jebem Gefunden, tie Kranfen auf das eindringlichite
anraten fann. Derfelbe befigt vom Bohuentajfee bden
guten Gejdhmad und das duftige Aroma, obhne dejjen
giftige Beftandteile und ebenjo vom Malze nur die wert=
pollen Gigenjdhaften. Gr verdient dabher al8 eingiger den
Namen ,Malzfaffee” und ift ein in jeder Weife aniu-
empfehlendes, gefundes, aud) allen Kranfen, zumal Nev=
venleidenden, Magenfranfen, Blutarmen und Bleidfiid)=
tigen aufs befte befommlidyes Genupmittel, bas in richtiger
Weife an= aber nidit aufregt, wie Bohnenfajfee, Thee
u. . ., itberhaupt ein Genup= und Nahrmittel, wie es
bei unjeren jegigen, alle Krdfte des Kbrpers wie Geiftes
iibermafpig in Aniprud) nehmenden  IJeitldufen fdyon
[dngft ein dringendes Vebiirfnis war.

Durd) die ywedmdpige Berpactung in Rafete wird
ber Sathreinerihe Walztaffee gegen Falidyungen und
unreelle Beimijdungen gejdyiigt und behdlt fitr lange
Beit feinen Wohlgejhmad und fein Aroma.

Rbgeriflene Gedanken.
Die Jagb nad) Mitgift ift die Proftitution bdes
Mannes.

Die wahre Liebe ift Sympathie der Korper und der
Seelen gugleidy; fie ift undenfbar ohne Adytung, Ber=
trauen, gemeinjames Lebensintereffe, gleihen Bilbungs-
ftand.  Gine gewijje torperliche und feelifche Berjchieden=
Deit ift notivendig al8 diejenige Grgdngung, bie fid) jedes
det beiben Snbdividuen betwuft oder unbewupt erfehnt.
Wo fid) diefe -Bedingungen erfiillen, ift die Liebe mog-
lid), wo fich Tolche Wenjchen ndber treten, toird fie un=
ausbleiblich) fein.

* * %

Du flagft, dbaf ein Uebermafy bon Arbeit dir den
fropliden Dajeindgenufy raube und fiehft nidt, dak es
wiederum dag lebermap an Arbeit ift, welded dich per=
hindert, mit dem Sdymug bes Dafeins in Beriihrung
su fommen. Der Genuf verliert feinen fiiReften RNeiz,
wenn er nicht mehr Ausnahmezuftand ift, der immer
tvieder perdient und erworben iverden muB, — G ift
immer beffer durcd) Arbeit, ald dburd) Noft abgenupt u
werden.

Briethaften der Redaktion.

Stellefudende Jofepha 2W. in W, Wenn Sie
nod) sur Dispofition ftehen, jo maden Sie unsd unge-
jaumt Meldung. Die paffende Pofition fiir Sie bdiirfte
gefunben fein. Andernfalld mdgen Sie und die Adrefjen
bon Befannten jenden, die sur Vejorqung des Haushaltes
in einer fPleinen, feinen YPrivatfamilie dbauernbde
Stellung fudyen. .

SJunge Abounenfin in S, Der junge Mann be-
barf des anregenben Umganged mit jeinedgleichen. Sie
biirfen nidt ermwarten, daB er feine anderen Wiinjdhe
hege, al8 feden feiner freien Augenblide bei der Schiefter
und Tante suzubringen. Wenn der Pringipal Jhres

Bruders ernftgefinnten Wefens und ein tiidytiger Berufs-
mann ift, der fid) bon unten felbjt heraufgearbeitet hat,
fo biirfen Sie bas Urteil iiber bas thunlidhe Maf der
gefelligen Grholung und Bildbung biefem Crfahrenen
und Wohlmeinenden fiiglid) anbeimftellen. Man darf
bie Grengen nidt su eng fteden, wenn man die Gefabhr,
fte iiberfdyritten su fehen, nidt heraufbejdhivdren will.
) yu&u}rﬁticﬁe in 8. Sie jdeinen mehr an Jhr
eigenes Gliid su denfen, als an basd Jhres Gatten, und
bag trigt feine guten Friihte. Die Frage: Made id
glidlich ¢ ift ber ebelichen Berbindung viel wichtiger als
die anbere: Macht man mid) gliidlid) ? Das ernjte und
unabldfjige Beftreben, den anbern Teil fortdauernd zu
begliiden, jdliet aud) fiir ben Begliidenden ecin Gliid
ein; ein weniger blendenbded bielleicht, aber ein um fo
edblered und dauerndered. — Gang ungliidlid) in der
Ghe fann nur biejenige Frau werden, die feine Rinbder Hat.
Trene  Anbangerin  (Pfdjermitiwod)). ©8 ift
durdjaug nidt notwendig, dah Sie Jhrem Drange, an-
beren gu niigen, widerftehen. Jm Gegenteil. Und unsg
feben Sie immer bereit, die Stimme gu crheben, wenn
e8 gilt eine gute Sade gu fordern. Kommen Sie mehr.
@. 3- c‘l-'_‘,'. TWenn du ein treues, liebes Hery

3Ins Mart hinein vermundet haft,

So fdau nad) Mitteln allermdrts,

Tie bu es beilen ohne Rajt!

O thu’ ihm jdnel wasd Gutes an,

Biel liebe Thaten ungesdplt,

Dak e am Opfer jehen fann,

ie tief bid) beine Reue quélt!

Unb itbe fort dle filge Pilidt,

Bis du die ganze Schuld bezahlt,

Bis bas geltedte Angeficht

Die alte Yiebe wieber ftrablt!

Schwarze und farbige Tuche, Halblein, |
Buxkins, Cheviots 1. Kammgarne u sve-

und Knaben-Anzdgen u. Ueberziehern pr. Mtr. a Fr. 1.90 —16.85
versendet franko an Private direkt ins Haus (264
Oettinger & Cie., Stoffversandhaus, Ziirich.
Neueste Musterauswahlen in Herren- und Damenkleiderstoffen,
Baumwollstoffen v. 1812 Cts, an bereitwilligst franko.
Ruckin-Resten zu ganzen Anazigen, Hosen und Ueberzieher billigst.

Jeden Tag
versucht man — als Créme Simon — alle Arten
von cold cream, Vaselin, Lanolin etc. zu verkaufen,
dies ist eine Tduschung des Publikums. Die echte
Créme Simon ist nach 40jihrigem Bestehen noch
ohne Rivalin in ihrer wunderbar wohlthitigen Wir-
kung auf die Haut geblieben. Im Winter gegen das
Aufspringen der Haut, im Sommer gegen Sonnen-
brand, gegen die Stiche der Miicken gebraucht, ist
sie fiir jede Saison unentbehrlich; sie wird in kolos-
salen Mengen verkauft. Diese Erfolge haben die Nach-

ahmer in Versuchung gefiihrt, aber einer derselben
ist soeben zu 500 Fr. Schadenersatz verurteilt worden.

Um die Nachahmungen zu vermeiden, versichere
man sich, dass jeder verkaufte Flacon auch wirklich

die nebenstehende Unterschrift von
J. Simon, 13 rue Grange, @_\
Bateli¢re, Paris, trage. [100 =

Kriftigungskur bei Lungenleiden.
190] Herr Oberstabsarzt Dr. Ruff in Méhringen
schreibt: ,Trotz der kurzen Zeit, wihrend der ich
Dr. Hommel's Himatogen in seiner Wirkung beob-
achtet, habe ich so auffillige Heilresultate wahr-
genommen, dass ich Ihr Priiparat unter allen
tonischen in die erste Reihe stelle. Ich
fand besonders eklatante Erfolge bei einem infolge
chronischen Bronchialkatarrhs mit schlimmsten Er-
scheinungen ganz herabgekommenen 58jahrigen Manne,
der jetzt nach 4 Wochen fast nicht mehr hustet und
wieder frische Gesichtsfarbe bekam.“ Dep6ts in allen
Apotheken.

H i, Seidenstof- iim

Adolf Brieder & G Avrewe, Ziirich

konigl. spanische Hoflieferanten [1041

versenden zu wirklichen Fabrikpreisen schwarze,

weisse und farbige Seidenstofle jeder Art yon 75 Cts.
bis Fr.18.— p. métre. Muster franko.

| Farbige Seidenstoffe

e
Beste Bezugsquelle fiir Private. Welche Farben
wilnschen Sie bemustert?

ANZEIEE Eine gute, franzdsische Familie nihme
« auf Ostern einen Jiingling in Pension,
der schnell die Sprache zu erlernen wiinscht. Sich
zu wenden an (H2287N) [321
Herrn Provost, Colombier (Neuenburg).

Probe-Exemplare

der ,,Schweizer Frauen - Zeitung”“ werden auf Ver-
langen jederzeit gerne gratis und franko zugesandt.

12. Udr; 1895

Gesucht:

auf Anfang April eine treue, zuverlidssige
Magd, welche gut biirgerlich kochen und
simtliche Hausgeschifte selbstindig be-
sorgen kann. — Guter Lohn. — Offerten
unter Chiffre W 368D an Haasen-
stein & Vogler in St. Gallen. [298

In ein Landpfarrhaus wird aof
kiinftigen Mai ein braves, kriiftiges
Miidchen gesucht, das in den Haus-
geschiiften sehon ziemlich erfahren
ist, und auch Gartenarbeit versteht. —
Giinstige Gelegenheit fiir ein Miidchen
aus achtbarer, liindlicher Familie, sich
in allen vorkommenden Arbeiten aus-
zubilden. Offerten an Haasenstein
& Vogler, St. Gallen, (250

Gesucht:

eine passende Stelle als Stiitze der Haus-
frau fiir ein williges, elternloses Appen-
zellermiddchen, das aaf Ostern konfir-
miert wird und mit Anfang Mai eintreten
konnte. Auskunft bei Haasenstein &
Yogler, St. Gallen. (305

Gesucht.

Eine nette, anstindige Tochter findel
Stelle bei einer Weissniherin, woselbst
sie auch die franzdsische Sprache griind-
lich erlernen konnte. Billige Pensions-
preise. Gute Referenzen stehen zu Dien-
sten. (HN) (245

Adresse: Mme. Vve. Schreyer, mai-
tresse-lingére, Ecluse 31, Neuchatel.

Gesucht

wird eine intelligente Lehrtochter auf
sofort, fiir Bettmacherei. Gelegenheit zur
Erlernung der franz. Sprache. Bei Frl
L. Gueisbiihler in Neuveville,
Kt. Bern. 313
Eine pddagogisch gebildete Lehrerin
wird zu Méddchen aus der franz. Schweiz
in ein kleineres Pensionat gesucht. Un-
terricht im Deutschen und Franzgsischen.
Anmeldungen unter Beifiigung der for-
mulierten Anstellungsbedingungen und
Photographie unter Chiffre L M an das
Annoncenbureau von Haasenstein &
Yogler, St. Gallen. [316

Ein braves Mitdchen, welches sich
als tiichtiges Dienstmiidchen
ausbilden mochte, findet sofort Stelle
in ein gutes Haus in der franzosischen
Schweiz. [314

rave Tochter von 20 Jahren sucht
Stelle als Stiitze der Hausfrau oder
als Ladnerin in ein Spezerei- oder &hn-
liches Geschift. Gute Behandlung wird
hohem Lohn vorgezogen. Ausk. b. Haa-
senstein & Vogler, St. tallen. [279

unge Tochter sucht in gutem Hause

Stelle, wo sie sich bei Besorgung der
Hausgeschifte niitzlich machen und
etwas lernen kann. Lohn wird nicht be-
ansprucht, dagegen Familienanschluss
gewiinscht. Auskunft beceitwilligst durch
das Aanoncenbureau von Haasenstein
& Vogler, St. Gallen. (312

Eine Tochter, die ihre Lehrzeit bei
einer Damenschneiderin beendigt hat,
sucht Stelle in der franz. Schweiz zur
weitern Ausbildung im Beruf. Auskunft
erteilen Haasenstein & Vogler,

St. Gallen. [291
Wer

liefert Adressen von besser situierten
Haushaltungen ? Sich gefl. unter Chiffre
0 5150 B an Orell Fiissli-Annoncen,
Basel, wenden. (05150B) [246

n einer guten Familie des Kantons
Neuenburg wiirde man zwei Knaben
aufnehmen, welche die franzdsische
Sprache erlernenmgchten. Gute Schulen,
missige Preise. Frau Jeannoutot,
Chezle Bart, Neuchatel. (H2046N)[292

Behufs Erlernung

der Hausgeschifte und des Kochens wird
fir eine Tochter Stelle gesucht, event.
in einer Fremdenpension. Gefl. Offerten
sub Q¢ 507 & an Haasenstein & Vogler,
St. Gallen. [306

Junge Madchen,

welche ihre Ausbildung in Ziirich ver-
vollstindigen wollen, finden in der Fa-
milie einer gebildeten Witwe, welche
liber ein Haus an gesunder Lage verfligt,
freundliche Aufnahme und miitterliche
Verpflegung. Privatunterricht oder Besuch
der ausgezeichneten Fortbildungsschu-
len. Referenzen stehen zu Diensten. An-
meldungen erbittet: Frau Aline Ror-
dorf- Weber, Ziirich II. (HZ) [280

Herr Hirtzel, Lehrer in Bussigny,
schones Dorf in der Nihe von Lau-
sanne, wiinscht zwei Knaben in Pension
zu nehmen. Liebevolle Behandlung Gute
Ueberwachung und Familienleben. Stun-
den zu Hause. Billiger Pensionspreis. Re-
ferenzen zur Verfiigung. (H2304L [286

[@leYle\lelo ool oo le\lilelelelelele e e leiele)
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i taglicher Versandt von prima Qualitét ©
' G extra frische O
g Schellfische p
1 ) 2 Fr. 25.— per Korb mit Netto 100 Pfd. Inhalt & Fr. 25, — g
= 2 0.35 P o T B Dorcn. & 0.35 =
| Versandt per Bahn und per Post. ©)
“ o D& Garantie flir Ia frische Ware. “$§
| Zu geneigtem Zuspruch unter Versicherung guter, prompter Be- 2
[ dienung empfiehlt sich (H4218Q) O}
e 58] E. Christen, Comestibles, Basel. D)
O]

Fir Eltern.

In einem Telegraphenbureau und Cen-
tral-Telephonstation des Kantons Waadt
ndhme man eine junge Tochter in Pen-
sion, um dieselbe neben der Erlernung
des Franzosischen zu diesem Dienste
heranzubilden. 3

Man wende sich unter Chiffre C2416L
an die Annoncen-Expedition Haasen-
stein & Vogler in Lausanne.

Familien-Pension.

Mme. Fivaz-Rapp, Yverdon (franz
Schweiz), rue du gasino 4, nimmt in
ihrer Familie z.j. Zeit j. Méddchen auf.
Vorziigliche Gelegenheit z. Erlernung der
franz. Sprache. Anleitung im Haushalte.
Piano. Angenehmes, christl. Familien-
leben, gesunde, reichliche Nahrung. Pen-
sionspreis 650 Fr. jahrlich. Zahlreiche
Referenzen d. Eltern friih. Pensionérinnen.
Prospekte zur Verfiigung. In derselben
Pension findet ein j. Mddchen z. halbem
Pensionspreis Aufnahme; selb. miisste
sich auch im Haushalte beschiftigen. (78

Dans un bon pensionnat de la
Suisse frangaise, on recevrait a prix
reduit une

demoiselle,

qui serait disposée a seconder, deux
heures par jour, la maitresse de maison
dans les soins du ménage. S’adresser
sous chiffre K814Q a Haasenstein &
Yogler a Bale. [290

Nebenerwerb

fir Damen mit grosserm Bekannten-
kreise. Gefl. Anfragen unter Chiffre
T782 ( an Haasenstein & Vogler,
Basel. [277

Kaufm. Tdchterschule Konstanz.

Vollstindige und sorgfiltige Aus-
bildung in Buchfiihrung, kaufm. Rech-
nen, deutscher und franzos. Korre-

spondenz, Wechselkunde etc. Nich-
ster Eintritt 16. April. Prospekte und
Néheres durch die Direktion:

165]

J. Kaiser.
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Pensionnat

de
jeunes filles.

Maison et installations modernes,
vérandah. Enseignement des prinei-
pales langues, piano. Cours cu-
linaires et de tenue de maison.

Prix modérés. (H2162Y)
Prospectus gratis et franco.

A. Leibbrand,

Chn. Rieu, Florissant,
Geneéve. 319

~

Tochter-Pensionat
Melles Morard

in Corcelles b. Neuchatel (Schweiz).

Griindlicher Unterricht in Sprachen,
Realien, Musik, Malen etc. Praktische
und sorgfaltige Erziehung. Familienleben.
Reizende Lage. Ueberaus gesundes Klima.
Sehr angenehmer Aufenthalt. Vorziigliche
Empfeh]ungen (H850N) [134

Lausanne.
Tochter-Pensionat
Mm™e* Steiner
L’Abeille-Montbenon.
137] Gegriindet 1878. (H1035L)
Hiibsche Villa. Schoéne Lage.

Pensionnat

de jeunes demoiselles.
Les Bergiéres, Lausanne.

Nombre limité d’éléves. Education et

instruction trés soignées. Excellentes

références. (H1769 L) (225
Directrice: Mlle C. Weunve.

TOCHTERPENSION

de Mmes Cosandier
Landeron (Neuchitel).
Prichtige Lage. Studium in franz. u.
engl. Sprache. Musik. Ausbild. im Haus-
halt, Kiiche u. Handarb. — Prospekt u.
Ansicht des Pensionats. Referenzen : Pa-
stor Biichenel, Landeron. (H1488N) [221

Pension. »

Eine gute Familie des Kantons Waadt
wiirde zwei junge Knaben in Pension
nehmen, welche das Franzosische er-
lernen méchten. Sekundarschulen i. Orte.
Familienleben. Méssige Preise. — Nihere
Auskunft erteilen die Herren Hess, Ge-
richtsschreiber in Dielsdorf und H.
Monney, Notar in Avenches., (H1526L)

~ PENSION.

In einer bessern Familie, die ein hiib-
sches Landhaus bewohnt, wiirde man
einige junge Friulein aufnehmen, welche
die franzosische Sprache erlernen méch-
ten. — Familienleben und liebevolle Ver-
pflegung. Gute Sekundarschulen. Miis-
siger Preis. Referenzen zur Verfiigung.
Man wende sich unter Chiffre H2132N
an Haasenstein & Vogler, Neuchitel.

Familien-Pensionat
A. Golay

Baulmes bei Yverdon, (Waadt).

Vorziigliche Pension fiir junge Tdchter,
welche das Franzosische richtig zu er-
lernen wiinschen. Gesunde, reizende Ge-
gend. Familienleben. Miitterliche Erzie-
hung und vorziigliche Bildung. Musik.
(Wenige Schiilerinnen.) Zahlreiche Re-
ferenzen von Eltern. Preis Fr. 60. — per
Monat. Sehr ausfiihrlicher deutscher
Prospectos. (H139017) {294

Dans une pension

pres de Neuchatel on recevrait encore
une ou deux jeunes filles désireuses
d’apprendre le frangais, piano, ouvrage
a la main ainsi que cours de cuisine.
Grand jardin ombragé, bon traitement
et vie de famille assurés. Prix de pen-
sion modique. (284

Adresser les offres sous Chiffre
H1955N a4 Mrs Haasenstein &
Vogler, Neuchatel.

(296

Knabeninstitut Pensionnat de jeunes demoiselles

Campagne de la Combe

Villa Mon-Désir, Payerne, Waadt. | .o Rolte, 1ac de Gentve @

Herr Deriaz, Prof. der franz. Sprache | Dirigé par Mr. et Mme. Dedie-Juillerat
und thtera}qr, .wunscht'Junge Leute aus 94] et lenr fille Mlle. Dedie. (H4771)
guter Familie in Pension zu nehmen. Etude sérieuse des langues modernes,
Griindliche Erlel:nung der" franz. qnd principalement du francais. Education
modernen Sprachen. Schones, gerdu- | et enseignement complets dans toutes
miges Haus, grosse Gartenanlagen, ge- | les branches. La campagne (10 hectares)
sundes, mildes Klima. Beste Referenzen | est située hors de ville, dans une situation
und Prospekte zur Verfiigung. — Aus- | exceptionnellement belle. Vue splendide
kunft erteilt gerne in Winterthur Herr | sur tout le lac et les Alpes. Prix mo-
J. J. Sigg und in Payerne Herr Hans | 46ré. Bonnes références en Allemagne

Leuenberger und (H1849L) | et S
232) Professor Deriaz, Direktor, et en Suisse. S—a—d—re—sfirr? u directeur.

In einer honetten Famllrx; in Neuen: PBHSIUH B[]Bﬂf ]]HBZ Hl Marnanﬂ
burg wiirde man fiir den Friihling ein bei Payerne (‘Vaadt)_
oder zwei (299 Herr Lehrer A. Bovay, Lehrer

un e Madchen der franzosischen Sprache, nihme noch

einige junge Leute in Pension, zur Er-
lernung der franz. Sprache. Privatstun-

welche die franzosmche Sprache erlernen

mochten, annehmen. Piano. Familien-

den zur Vorbereitung auf den Handel,
das Postexamen etc. Besuch einer guten
leben. Missiger Pensionspreis. Man
wende sich unter Hc 2143 N an Haa-

Schule. Klavier zur Verfiigang. Hiibsche
senstein & Vogler, Neuenburg.

Zimmer, gute Kost, Familienleben. Preis
per Monat 45—50 Fr. Referenzen von
ehemaligen Pensiondren. (H2283L) [285

TOCHTERPENSIONAT (s,

M"* Grandguillaume, Grandson, Waadt,

konnte diesen Friihling wieder einige Tochter zur Erlernung der fran-
z0sischen Sprache aufnehmen. Grindlicher Unterricht. Handarbeiten.
Haushaltungskunde, Musik etc. Miitterliche Pflege, angenehmes Familien-
leben. Missiger Preis. Vorziigliche Referenzen zur Verfiigung. (278

. -
SSIBRALTAR:

Sprachen- und Handelsinstitut Thiiring-Merian
NEUCHATEL.

Griindliche Ausbildung in der framzésischen, englisch u. italie-
nischen Sprache, sowie den wichtigsten Handelstiichern. Auskunft erteilt
295) (03729 F) A. Thiiring, Direktor.

Tachter-Pensionat Gilliard-Masson

in Fie= bel Grrandson ("W aadt).
Sorgfiltige Erziehung und Unterricht. Familienleben. Gesunde Luft und gute
Verpflegung. Missiger Pensionspreis. Prospectus steht zur Verfiigung.
160] (H1402L) Ref.: Herr Schulrat Kilin.

Tochter-Pensionat Biel.

Wahres Familien-Pensionat fiir junge Tochter, welche die hiesige Méddchen-
Sekundarschule oder die Fortbildungs- und Handelsklasse zu besuchen
wiinschen. — Ausgezeichnete Gelegenheit zum Studium der modernen Spra-
Fa-
Prospekte gratis und franko. [133

Georges Zwikel-Welti, Schuldirektor.

chen, sowie der Handelswissenschaften. Einfache, aber gute Kost.
milienleben.

Wer sich nur einmal

mit Bergmanns Lilienmilch-Seife

gewaschen hat,

wer sich von den Vorziigen dieser Seife, von ihrer Rein-
heit, ihrer Milde, ihrem angenehmen Aroma, ihrer wohl-
thitigen Wirkung auf die Haut iiberzeugt hat, der wird

Bergmanns Lilienmilch-Seife

mit der Schutzmarke : Zwei Bergméanner
jeder andern Toilette-Seife vorziehen. Echt zu haben
a Stiick 75 Cts. in sdmtlichen Apotheken, Droguerien
und Parfiimerien. [301

Kein Mittel

hat so vorziigliche Erfolge aufzuweisen, wie das berithmte

Amerikan. Bleichsuchts-Mittel ,Iron

General-Depot fiir die Schweiz [276
Rosen-Apotheke Basel, Spalenthorweg 40.
Preis Fr. 2.50 franko durch die ganze Schweiz. (H785Q)

Carl Blunk

Uhrmacher

Unionbank St. Gallen
Uhrenhandlung

323] Reparaturen.

Elegant! (hie! Solid!

grosse Auswahl in allen Fabrikaten.
Meterweiser Verkauf.
Anfertigung nach Mass.
Tadelloser Sitz garantiert.
Wiener Schneiderarbeit.

Triumph-Loden-Reform-Kostim,
elegantestes und praktischtes Reise-,
Touren- und 'Prome.nadenkleid.
Kostiime genre tailleur in allen Fagons.
Staub-, Reise- und Regenméntel,

605] pords, wasserdicht.  (H26864)

Jordan & Cie., Ziirich.

]
Priifet

echten Lapsan-Souchong-Thee, er ist
unstreitig der beste und zugleich der
billigste Schwarz-Thee ;

alles

ist schon bei der ersten Tasse davon
iberzeugt, dass die frither gekauften,
sehr teuren Sorten Thee nicht so gut
schmecken,

und

esist deshalb begreiflich, dass sich dieser
Thee bei der reichen Dame, wie bei der
sparsamen Hausfrau so schnell einge-
biirgert hat;

das

Probieren dieses wirklich vorziiglichen
Thees rate ich deshalb jeder Dame an,
es ist das

Beste

—
und Billigste, was bis anhin angeboten
werden konnte,

behaltet

deshalb diese Marke stets im Auge. —
Zua be71ehen in jedem Quantum offen
per Ya Ko. a Fr. 3. 50, franko gegen Nach-
nahme, bei 231
J. Matter, Kolonialwaren,
vormals L. Scherer, Rathausgasse,
Baden (Aargau).

Speclalltat

Gardinen-Wascherei

liidemnx-:\ppretur und Reparatur,
J.d. Wenlger,

St. Gallen.

273) (1

440 @)

Teit- und Stoffersparnis.

Neueste, sehr exakte Schnitt-
muster fiir Damen- und Kinder-
kleider jeglicher Art. (2 Muster fiir
1Fr gegen Nachnahme.) Expedition von
Mme Meylan, Brugg. (247

Dank! ™

Meine Frau litt seit vielen Jahren an
einem halbseitigen Kopfschmerz, intensiv
an der Stirn beginnend, nach dem Nacken
hin verlaufenden namenlosen Schmerz.
Diese Anfille traten in letzter Zeit immer
hiufiger und heftiger auf, steigerten sich
bis zum Erbrechen und vollstindiger
Bewusstlosigkeit. Alle bisher gesuchte
Hiilfe war resultatlos, alle erdenklichen
Mittel brachten keine Linderung, alles
vergebens. Da horte ich zufillig im
Monat Januar von der Heilmethode des
Herrn Henri Lovié, Dresden, Frau-
enstr. 14, wandte mich auf brieflichem
Wege an denselben; meine Frau erholte
sich zusehends in der Behandlung, ist
nun volistindig genesen, hat ihre frithere
heitere Lebensstimmung wieder, ist von
dem schrecklichen Nervenleiden befreit
und ist unser Dank aufrichtig. (H11630)
A. “’ochner, Aradi/Ungarn 22./9. 1894

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

bito. 5 Ko. ff. Toilette - Abfall - Seifen
(ca.60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). (H623Z) [163
Bergmann & Co,, Wiedikon-Ziirich.
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. L] L] A
Pension-Famille in Neuchétel
L]

11 welche die franzosische Sprache zu erlernen und die
Fur Knabens stidtischen Schulen zu besuchen wiinschen. Hiibsche
Besitzung in der Ndhe der Akademie. Obstgarten und Turnplatz. Sorgfiltige
Pflege und Ueberwachung werden zugesichert. Franzosische Stunden. Miissige
Preise. (H1713N) [242

Referenzen: Herr P. Gygax, Bankdirektor, St. Gallen, Herr G. Fischer,
Sekundarlehrer, Altnau, Thurgau.

Direkte Adresse: Herr Professor Lavanchy-Neuchatel.

- Kiar Eltermn. "3

Die Tiéchterpension Dey Clottu, Thielle (Neuchatel),

(Post- und Telegrapbenbureau) [325
wiirde einige Midchen, welche die franzosische Sprache zu erlernen wiinschen,
als Zoolmge aufnehmen. Familienleben und herzliche Pflege. Unterricht. Haus-
haltungslehre. Pension und Unterricht 45 Fr. per Monat.

Schattige Anlagen, Garlen und Obstgarten, gesunde Spielibungen im Freien.
— Referenzen in der Stadt Ziirich bei den Herren Gysling, Lehrer, Hiringsstrasse;
H. Albrecht, Beatengasse 14 ; Weber-Sieber, Bodmerstrasse 8, Enge ; Rmdelknecht

Schwelzerhaus Maneﬁseslp Wiedikon; Lehndtr lematstlasse 216 Aussersihl,
Ziirich; Laublmcher, Metzger, \Viedlkon; Sch‘appi, Schreiner, Ritterstrasse 10;
Schmid—Baumgarten, Uitikon am Albis; Herren: Bosshard-Rellstab, Erlenbach;

Wysling, Krone, Kehlhof-Stifa; Weinmann, Busenbard, Herrliberg ; Pfister-Keller,
Hombrechtikon; Frau Witwe Wegmann, Neftenbach 298; Hug, Bahnhofrestaurant
Laufenburg, Aargau; Halder, Maler, Lenzburg; Wipf-Streuli, Neubach, und Ruffner,
Konviktvorsteher, Chur; Enderlin, Bauunternehmer, Maienfeld.

Damen-Lioden

Muster franko. o

H. Scherrer
St. Gallen und Miinchen.

Gegen hartnickigen Husten,

Katarrh, Grippe, Heiserkeit und dhnliche Brustbeschwerden sind Dr.
J. J. Hohls Pektorinen (Tabletten) ein vielbewihrtes Hausmittel von gutem,
altem Ruf. Mit Anweisung in Schachteln zu 75 und 110 Rp. durch die Apo-
theken, sowie durch die in den Lokalblittern genannten Niederlagen. (804

Der in Nr. 9 dieser Zeitung im Artikel:
»,Das Korsett und seine Wirkung auf die
Gesundheit seiner Triigerinnen**
empfohlene : \

Sohindler'sehe Datent-Distenhalter

ist nach dem Urteile vieler tausend Frauen, die ihn tragen, der eimnzige
brauchbare Ersatz fiir das gesundheitsschiidliche Korsett.
Die Preise sind fiir Qualitiit: A, B, C; D(Selde)7 F(Flllgran)
per Stiick Fr.7.—, 10.—, 13- 15.—
(fiir die ganz weiten Nummern, von 104cm Brustumhn" aufwarls etwas hoher)
Bei Bestellung ist nur der Umfang von Brust und Riicken (unter den
Armen gemessen) anzugeben und erfolgt die Zusendung gegen Nachnahme
durch den (281
Generalvertreter fiir die Schweiz:

E. Gunther in Zurich V,
Seefeldstrasse 170

und folgende Depots:
Appenzell : Frl. Schwestern Broger
dem Adler).
Basel : 1‘1 an I’ fr. M. Bohner-Hetzel, Aussteuer-
robenstrasse 46.
chindler-Mosimann, Mar-

neben  Langenthal: Frau E. Lehmann-Widmer.

Langnauw i Frau Ferrier-Fehrli

» F meyer.
Schaffhausen : ¥ran W. Graf bummer, zum
+blaven Himmel“, Vordergasse.
Jos. Guallini, Kolonialwar
“rau Lonise Spaeti-Hiigi, N

lerr Jost Leuzinger- -Heti,
au Wilti-Herzo

Sehweizer Fachschule f. Masehinen-
trickerei und weibl. Handarbeiten.
s : Frau Spirri-Leuthold.
Winterthur : Chr, Noller-Stolz, zum ,Felsen®.
Zofingen: ¥rl. Marie Lanz, modes et confect.
Zug: Frau Blattmer-Moos, (Depot der Weberei
Zug), Neugasse.
Ziirich: J. Moser, zur ,Miinsterburg.

Neernen :
roe Dmm] Jean Imhn

Chwr: Frau M. Schmid

enzer, Nm s,
. Fritz Berthoud,

St. Inier {lum bes
pau Chalet \umL

[nstitnt Boillet, Les Fizniers, Lausanng (Suise).

Vortreffliche Gelegenheit zur schnellen Erlernung moderner Sprachen, griind-
licher Unterricht in der Handelskorrespondenz, dem kaufménnischen Rechnen u.s. w
Miissige Preise. Gute Pflege. Prospekte mit Referenzen versendet
501] (H4917L) L. Steinbusch, Direktor.

Pensionnat de jeunes demoiselles.

Etude sérieuse de la langue frangaise. Cours spéciaux pour langlais,
'allemand, litalien, la musxque et la peinture. — Excellents professeurs. Durant
Juillet et Aot le pensmnnat séjourne dans les Alpes et regoit volontiers pour
ces deux mois des demoiselles voulant faire un changement d’air. — S’adresser a

Melles Guillaume, Rosevilla, Neuchatel (Suisse). (H2285N) [320
5 e S L B s e s |

Knaben-Institut Schmutz-Moccand
in Rolle am Genfersee, Kanton Waadt.

Angenehm gelegenes, gerdumiges Etablissement. Hauptstudien: Franzosisch,
Exlvllsch Italiemisch, Spanisch und kaufminnische Ficher. Sorgfiltige Erziehung,
missige Preise. Zahlreiche Referenzen in der Stadt Bern und im iibrigen Kanton.
Fiir Prospekte und weitere Auskunft wende man sich gef. an den Direktor

216] Hc 1535 L L. Schmutz-Moccand.

Berneralpen-Milchgesellschaft

Stalden, Emmenthal.

starilisiente Alpenmile

Depots in allen grossen Apotheken der Schweiz
oder direkt von Staldemn zu beziehen.

B=DieZMilch stammt aus der besten Gegend des Emmenthales,
von durchaus gesunden Tieren, denen nur Naturfutter verabreicht wird.
Die angewendete Sterilisations-Methode ergibt die vor allen anderen
bei weitem sichersten Resultate.
Als Kindermilch von Mittern und Aerzten aufs hochste geschitzt.
Zahlreiche Zeugnisse der ersten Kinder- und Frauen-Aerzte.
Export nach iiberseeischen Léndern.
Die 1 Literflasche
Die 6 Deciliterflasche 40 Cts.
Die 3 Declliterflasche 25 Cts. ohne Glas.
Auch vorziiglicher sterilisierter Alpen-Rahm.

D~ Verlanget die Biirenmarke ! " (H88Y)

i

55 Cts.

59

EISENBITTER Ein Mittel gegen Blutarmat, vou
‘VOHJOH P MOSI M A WV bester Giite ist der Eisenbitter von Joh.
grau Emmep 3| I’. Mosimann, Apoth. in Langnau i. E. —

Schweiz (Aus den feinsten Alpenkriutein der Fm-

e menthalerberge bereitet. Nach den Aufzeich-

nungen des seiner Zeit weltberiihmten Na-
turarztes Michael Schiippach dahier.) -—
In allen Schwichezustinden (speciell Ma=
enS genschwiiche, Blutarmut, Nerven-

'8Sefzt aus E1senviet sahwﬁehg. Bleichsucht) ungemein stir-
ﬂ:‘“ﬂ *aufaf'n fler Emmenthalei:Berge) kend und iiberhaupt zur Auffrischung der
Gesundheit und des guten Aussehens un-
iibertrefflich: griindlich blutreinigend. — Alt bewihrt. Auch den
weniger Bemittelten zuginglich, indem eine Flasche zu Fr. 2'/2, mit Gebrauchs-
anweisung, zu einer Gesundheitskur von vier Wochen hinreicht. Aerzt-
lich empfohlen. Depots in den meisten Apotheken der Schweiz.

Versandt fur die ganze Schweiz.

l LINOLEUMFABRIK NORTHALLERTON England

Stampfenbachstrasse Nr. 6, Ziirich,

empfuhlen zu gefl. Abnahme:
Korkteppiche, ungemein beliebter Bodenbelag, weil sehr warm und schall-

Meyer-Miiller & Co.,

Stampfenbachstrasse Nr. 6, Ziirich, und Kasino Winterthur.
!! Engros und Detailverkaut zu Fabrikpreisen !!
!!Permanentes Lager von iiber 200 der neuesten Dessins !!

@ Linoleum, bester und billigster Bodenbelag. @
Sollte in keiner Haushaltung fehlen.

—
. diémpfend. =
L 185 cm breit, 8 mm dick, uni, . . . . . . . 1l.— =5
o 18¢ - bedruckt . . . . . 12, — g
<= Linoleum Qual. A X B C D I I 3
Q uni . . . 183 cm 10,— 8.50 6.— —— — — = =
= mit Dessin 183 I § 9.50 T.— 6. — 4.80 3.80 =
© » —— 12.50 10, — — —— s o
- 370 P o—e—  H— 1B e 8.50 —.— =
0 366 , —.— 22, — 16. — — 12.— —_ 5
~ Vorlagen und Milleux 4545 4560 6890 68114 137183 183183 %
= 150 L9 4—  5— 1650 22— &
(3] 183/230 183250 183275 2001200 200250 200275 S
o 2T.—  30.— 83— 28. — 34.— %6 - s
= Tl T TRy
o 10— 45— 100.— 93
o Linoleum-Liiufer 45 cm 70 cm 90 cm 18 em 3
Stairs fiir Treppen u. a. 3.10 4.75 6.20 9;—. o
g C. 2.25 3— 49 g0 =
D. 1.75 3.50 5.50 P

- 11 —— .30 ; 2.— — —— =
13 Granite, 183 cm breit, 14.—, Inlaid, 91 om breit, 9. — §
s (bei denen slch das Dessin nie ablduft). =
o Linoleum-Ecken, Nr.1 1.—, Nr.2 —.75, Nr.3 1.- 143 3
3 Linoleumschienen, per laufenden Meter 2.50 E
c Linoleum-Reviver und Cement, per Biichse 1.75 o
:l Generalagentur und einzige Verkaufsstelle der Schweiz bei: o%
[
=




Sifftvetrer Franen- Beitung — BlEHer fir den hauslidien Rrets

Leintticher nar Fr.2.—, Franenhemden nar Fr.4.85 bis Fr.5.—

"‘ Keine Hausfrau versiume, Muster zu verlangen. Simtliche Damenwésche ist Hausindustrie,
keine geringe Fabrikware. g Katalog umgehend franko und gratis.

[ EEEITERE RN
Lu Geschenken geeignet!

Bott-Tisohg s

nach Votseh-Sigg,
Patent Wahl, .
zu billigsten Fabrikpreisen.
C. Fr, Hausmann

Hecht-Apotheke 3  Sanitats-Beschaft
St. Gallen. [1084
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Alleinverkauf
Au Bon marché

52 Marktgasse, Bern.

Prima feinste

weissa vad golbe Oeluaiy
ued Hatckarssaie

Marke Schlissel
garantiert rein, ohne schadliche Substanzen.

Aeusserst fetthaltige, deshalb
sehr ausgiebige und die Wische
schonende Seifen.

' Das Gutachten dariiber lautet: '

Die Seife ist aus den iiblichen
@uﬁstanzen, ohne fremde Beimen-
gungon zusammengesetzt und ver-
dient deshalb die Bezeichnung: rein,
ohne schidliche Substanzen, voll-
kommen.*

Chemisches Laboratorium St. Gallen,

Der Kantonschemiker,

Die Seifen, Marke ,Schliissel*,
sind in den meisten Spezerex-
handlungen erhiltlich; wo dies
nicht der Fall ist, wende man
sich an die (H 289 G) [159

Seifenfabrik
Engler & Co,,

l Lachen-Yonwil bei St. Gallen. l

dgﬂfa
h“‘ CFcoIaden
iiberall zu haben.

Dipl. u. gold. Medaille Venedig 1894.
Goldene Medaille Wien 1894.

Weisse baumwollene Striimpfe

werden ganz echt diamantschwarz ge-
fiirbt bei Georg Pletscher, che-
mische Wiischerei und Fiirberei in
Winterthur. [324

Wiener Patience

3

ausgezeichnetes, haltbares Kon-
fekt von feinstem Aroma, per /s
Kilo 2 Fr., empfiehlt bestens
Carl Frey, Konditor,
Neugasse, St. Gallen.
Prompter Versand nach auswirts!
Telephon! [156

Aeusserst 1 vortellhaft sehr erfo]grelch und billig sind unsere

Special-Zusehneidekurse fir Seimeiderinnen

(Separatkurse fur Private).
Bestbewdhrtes System mit griindlicher Anleitung in der Erstellung von Garni-
turen nach jedem Bild und Grosse. Zahlreiche Adressen und vorziigliche Empfeh-
lungen von Schiilerinnen iiber Methode, Unterricht und Erfolg stehen zur Verfiigung.
Frau Arbenz-Widmer und Tochter,
47] Zuarich, Gerechtigkeitsgasse 14,
Atelier, Lehranstalt und Schnmmusterversand fiir Damenschnelderel

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten
liefert schnell, hiibsch und billig
Buchdruckerei Wirth A.-G., St. Gallen.

Die hiibsche Koéchin.

Ein reizendes Midchen! (H632Y) [168

Ein herziges Kind!
So rund und gesund, wie nicht viele sind! ;g%
Ihr Gesicht ist so rosig, wie Milch und wie Blut —
Ja, wer sie nur ansieht, der ist ihr gleich gut. —

Was thut sie denn nur, dass so hiibsch sie ist? He?
Sie trinkt nur ,,Kathreiner’s Kneipp-Malzkaffee<.

Haarverjingungsmilch ([iln)

gibt ergrauten Haaren dic natlirliche Farbe und jugendlichen Glanz
wieder, beseitigt Kopfschuppen und verhindert Ausfallen der Haare. Ueber-
raschender Erfolg. Preis per Flasche franko per Nachnahme Fr, 2.—.

107) J. B. Rist, Altstitten (Rheintal).
0@@@@3@9@%@&9@9@9@9@@@9@

Feinstes

Mébel- u. Dekoratlonsmagazine
zum Steinbock St. Gallen Neugasse 33. &
Dl

g Salons,Wahn-, Speise-u. Schlafzimmer etc.

komplett &

g alles in feinster Ausfiilhrung mit voller Garantie und sehr preiswiirdig ez’
G empfiehlt hoflichst 3

¢Z>

9&39@6
&

wr

J. Wirth, Tapissier und Dekorateur. &
%@9@999@@@9@ DOODIODDIDDD

Frauennachthemden Fr.2.95 bis Fr.7.—, Nachtjacken Fr.1.80
bis Fr.5.—, Damenhosen Fr. 1.45 bis Fr. 3. —, Unterrocke Fr.1.55
J bis Fr. 8— Kissenanziige Fr. 1.20 bis Fr. 1. 75, Bettiiberwiirfe
Fr. 8.50 bis Fr.5.50. Erstes schweiz. Damenwasche-Versandhaus und Fabrikation
R. A. Frntyeohe, Neuhausen-Schaffhausen.

TUhren.

Riaume auf und gebe beste
silberne Uhren-Remontoirs,
hochfeine, prichtige, a Fr.15. —, statt
Fr. 25. —, goldene a Fr. 35, —, stait
Fr.50. —, gegen Nachnahme ab.
(H-1042-J) Jean Gerber, fils,
224] Delsberg (Berner Jura).

Jede Dame, welche “"“"'kd'

sich fiir die beliebten _____
Arvtikel interessiert, beliebe Pro-
spekte und Ansichtsendung Zu ver-
langen. Stoff, Kissen, Binde und
Wische. (H515Z) [147

H. Brupbacher& Sohn, Ziirich.

EXETSEE
Schinken,

mild gesalzen, hochfein gerduchert,

versende als Probe 10 kg Fr. 14—
Magerspeck . . . . 10 , ,, 1390
Fettspeck . . .. 10, , 1370
prima Spelsefett 10 ,, ,, 1080

J. Winiger, Fleischriucherei,
326) [H879Q) Boswyl (Aargau).

wer an Appetitlosigkeit
leidet, verlange die Schrift iiber
Magenleiden, welche sichere
Hiille nachweist und kosten-
los tibersandt wird von J.J.F.
Popp in Heide (Holstein). [307

GHDSSE AUSWAHL

(188)

BILLIGSTE PREISE
‘Zu verkaufen:

per sofort wegen unerwartet ein-
getretener Verhiltnisse ein neu ein-
gerichtetes Special - Geschift im
Centrum der Stadt. Fiir Frauen-
zimmer besonders gut passend und
lukrativ.  Erforderliches Kapital
Fr. 3000.

Reflektierende belieben Offerten
unter Chiffre F 315 an Haasen=
stein & Vogler in St. Gallen
einzureichen.

o

IR



Danswivthidartlide Gratisbeiloge dex Gdpoeiyer Franen-Seitung.

Evfcheint am Svitfen Hountag jeden Alonats.

1. Gallen o, 3 Hixy 1895

Die Hausfranw muf denken.

Jioch tmmer wid der Vejorguug ded Haudwejens nicht  diejenige
Widhtigteit beigelegt, weldhe dicjem Rweige der weiblichen Tdtigteit mit
Nedht gugeftanden werden follte. Die Hausavbeit wird vielfach als unter:
qeordiet angefehen und man wmeint, 3 geniige auc) die bejdyrantterte
Jutelligeny, um die Hausgejchajte 3u bejovgen.

Diefe fvrige Anjicht vadht fich aber bitter am Gejamtwofl desd Voltes,
am Wohl der Familie und ded Eingelnen.

Dur diejenige Avbeit wivd gqut vevvichtet, die vovher gritndlich be:
quifjen und evfaft wurbe.

Nun drdngt Jid) aber i fetnem andeven Vevufe jo viel Verjchicden:
avtiges gufantmen, wie it der Beforgung ded hauﬁnm)en@ und o8 gehort
dafer tein gevinger Grad von JIntelligeny dagu, wm w Fithrung wnd Ve:
jorgung ehed Haudwefens nadh jeder Ridhtung tadellod dajujtehen,

Die Hausbejorgevin muf jich bei dev gevingften Arbeit fragen: Wie
wird died am Dejten getan und wavum muf fie fo und midt anderd getan
werden?

Nehuten wiv 3. B. mu eine unter den jahlreichen Retnigungdarbeiten
vor, ehiva dDad Neinigen dev Schube; eine Wrbeit, fitr die man ohne weiteres
ieben Sdywadytopf fliv intelligent genug evadytet.

Vom Kot befreten fann freilich jogav ein BIodjiuniger dag Schul:-
werf und audh) das Widhjenr odber Einjdymicren wied thm gelingen, wenn
man ifm die Manipulationen vovmadyt, ihn jur medhanijhen Vevvidhtung
bev rbetl drefjiert.

Die cinjichtige Hausjraw wiwd jid) aber nicht davanw geniigen lajjen,
baf bicfe Avbeit blod getan fei, fonderi fie will, daf jie nad) jeder MNidhtung
tadellod audgefithre werde. Ste it nicht jufrieden, wemn die Sdhube bHlos
vein und qldngend vor der Titve jtehen, Jondevi jie will, dai bet bev
Neiigung dad Sdhuhwert aud) wdglichit gejchont wnd e gutem Stanove
crhalten bleibe.
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Dte NDausfraw muP wijjen, wie diefer Rmwect bet denw  verjchicdenen
Avten: des Schulpoertes, bet den verjdhicdenen Stoffen und unter den ver:
jdhicdenen Verhiltniffen am fiderjten evveicht werden fann, Sie wid 3. B,
von. Sdhneewajjer durdhndfte Yederjduhe nicht tvoctnen lajjen, wm fie dann
erft 3w wichjen odev eingufetten, denn jic weily, dag dad Yeber Jich jufamnien:
siehent und Havt werden, daf dag Fett alddann nidht vom Veder aufgefogen,
fondernt auf der Oberflache jien bletben wiivde. Sie wird vielmehr dic
najfjen. Sdhuhe nod) vollig vein wajden, nod) feudht mit etmem geeigneten
Fett einveiben (die Poren Ded Yeders find gedfinet, wenn diejed naf ijt),
und nachher mit Heify gemadhten Habertdrnern fitllen, Sie weif, dafy die
troctenenr, Betgen SKdrmer die i ¥Yeber vorhandene Feudhtigteit aufjaugen
und davon aufquellen, was dag Ginlaufen, Havt: wund Engwerden der
Sduhe verhindert,

Jjit das Schuhwert nidht naf, aber totig, jo wird Jic den Scdhmut,
wenit cv wofen geworden ijt, mit ciner Viwvjte Jorgfant und  gritndlich
entfernen, wm evjit nacdhher dad Yeber mit Wichje u behandeln.

Sie wird Jid) emer LWidhle Dedienen, die fret it von jdharfen Sub-
jtangen, witd jo wentg ald mdglidh) davon auftragen und dad Wufgetragene
dafiic auf jeder Stelle, aud) aud den Fugen, gldngend Hevausbiivjten.

Sie wird davauj Halten, dafp die BVidndel, Knodpfe und Vefase Detm
Wichjen oder Einfetten nicht mitbetroffen werden.

Sie wird die gereinigten Sdhubhe aud) nur e durdhaud frodenem
Sujtande wegidhlicfenr, wird als Aufbewahrungdort auch) mur eimen  gany
troctenen Ovt beftimumen und wird die feinen Yadjhuhe und diejeniger mif
Gummigtigen jtets i Sdhadteln verpacten, weil fie weify, daf fie an dev
SGome Shaden nehmen und briichig werben.

Die wectentjprechende, forgliche Vehandlung des Schubherts fchliefst
fliv die Hausfrau etne grofe Srjpaviig n fich und jie muf deghalb davauf
Bedadht nehmen, diefe ald fehr untergeorduet angefehene Avbeit nur vou
jolchen Handen beforgen ju lajfen, die von einem einjichtigen und denfenden
Kopfe rvegievt mwerden.

Jn gleidher Weife, wic died Deim Neintgen dev Schuhe dev Fall ijt,
evfordert auc) jede andere Hausarbeit Ueberlegen und Denfen, wenn jie
vidhtig oll auggefithrt werden.

Wo die Haudarbett fopflos und medyantjd) betrieben wird, da fehit
aud) die Lujt davan und die Befriedigung.

Gliictlich dad junge Mdadhen, dad ald Kind fhou anw der Hand
cier verjtandigen und tiichtigen Nutter jich i Hausdhalt dentend wmtun
und niiglich machen Tevnt: thnr wivd wroermerft ju etgew, was andeven
fpdter nuv mit Yot und NDiiihe und oft gav nicdht nmehr fomr beigebracht
werden,
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S Elugen, pratijdhen Gtvidhten und Anovdnen wund i yoeckmapigen
Surd)fiihren und Eintetlen dev verjdyicdenen Avbeiten liegt oft gang allein
bas Geheinmnis der {tbervajhenden Veiftungdfifhigteit von tdrperlid) fdhmacheren
Perfonen im Gegenfa gu weit groferen und frdjtigeven, dic weder fidh
nod) andeve befriedigen fonmen und Ddenen Ddie vbeit tmmer {iber Dden
Sopf wadhst.

Wan follte denten, daf dic jid) Schlag auf Shlag folgenden neuen
Grfindungen auf Haudwivtjdaftlichem Gebiete der Hausfraw die Avbheit fo
crletchtern miifsten, daf dbag Befovgen eined Haushalted m Verhaltnis ju
frither nur noc) ein Knbderfpiel jet. Dag Hhat aber nuv injofern feine
Ridhtigtett, als die Hausdfran beobachtet, denft und folgert.

Je ntehr Vequemlidhteiten und mafdhinelle Newerungen die Tedhnit
ber MDaudwivtjdaft bretet, wm fo wmehr ijt die IJntelligeny und Achtjamteit
ber Hausbeforgerin Vedinging.

Gedantenlofen, medamifd) avbeitenden Hausfrauen bringen die ted):
ntjchen Grleichtevungen femen Loutetl, wenigitend nicht - finangieller Ve-
iehung, denn ofhne Uchtjamteit, Sovgjamteit, vergleichended Vevedhnen und
genaucd Eintetlen fann fein Gutes dabet hevaudtommen und je langer je -
mehr fommt dag Wort jur Geltung: Die Hausdfrau mufy denfen.

Ziiv Riidie und Haus.

®Blacievfe Ocdifenjunge. Dt Runge wird 6—8 Tage gefalzen, dann
bereits weich gefocht, gefhdlt und vecht Hitbjh bejpictt.  Unterbefjen hat
man cinen hatben Yiter von der Bungenbriihe, 1 Glag Weigwem, 1 fleine
Awiebel und 2 Kavotten 10 Minuten getodht und gieft, wenn dic Sunge
tm Heigen Ofen vingdum geld gebraten ijt, nac) und nad) obige Flitfjigteit
baritber, bi8 fic weich gebraten it und glangend augjicht. Wian jevviert
die Odjengunge entweder mit dem aufgetocdhten Jud oder mit folgender
Satee:

dn 30 Gvanmum fiifer Butter [apt man 2-—3 Loffel Neehl anlaufen,
ojcht nut hatd Mild), Hald Wajjer odev Fleijchbrithe ab, bis cine gany
dictlihe Sauce entjteht, falst diefe, qibt 4 grofie Bwicheln, weldhe gejdhnitten,
mit fochendem Wajjer dtberbriiht und i eimem Tudpe fejt ausgedriictt
wurdert, Hinguw und dampft dad Gange, wenn mdglicy im Vratofen, */, bis
1 Stunde, jtreidht die Sauce durd) ein Sieb und {Phligt noch 20 Gramm
Butter in fleinen Stiickden davunter, b5 die Sauce vedt lujtig ijt.

A

Ralfes Flefchkipfli von Heffen Fleifdh, Nian wiegt NMejten von ge:
fodhtem Fleifch fein, vevmifht jie mit 1—2 Udffel Efjig, wo ndtig nod



mit Galy, Preffer ind chvad Veustatnu, Jteeadt cime tiefe, enge Ediifel
ober cine Pudbdingform mut Olwendl aud, driictt das F uld) feft Hinein
und Jtitegt e8, gavnievt mit Petevjilic und gibt belichig nebenbet cine Sauce
voir 1—2 qefodhten und gehactten Giern, 1 Theeloffcl Senf, Salj,
Clivendl und Ejfig.

Reften Fleifeh jeuer appetitlich suzubeveiten, dient folgende Avt: Man
fdhneidet foldhe i Hitbjche LVorlegijtitcte und legt fjie tn ein @mmh oder
woenes Giejdhivr, das Vadhite evtragen fann, gibt allfallige Yejten von
Sancen dagu.  Wenn feine vovvdtig, voftet man tw Fett 1 ¥offel Wehl
mit ciner tlemen Rwiebel und 1 Zevjchnittener Kavotte, [Hjdht nut Wajjer
odev Fleifchbriihe ab und qibt die Sauce mur yu dem Fletjh. Dann be-
veitet man von 20—50 Granun jiger Butter, 70 —100 Granun Wehl,
Saly und dom ndtigen Wajfer einen javten Teig, vollt denjelben aus,
ipannt thn fiber dag Fleijch), gavntert mit Mojetten, die man mit Wiatlanderliz
formchen vom Teige audgejtodhen, Dejtreicht mit Gigeld und badt je nad)
per Bratofenhibe 20—30 Miinuten.

Hammelfleifh mif unm[u[qrmu[l,. Sliv emen Tijd) von 5 Perfonen
werden 11/, Rilo mageves  Hammelfletich (cmc fleines Seule findet dabet
cine befleve BVerwendung ald betm Braten) wm Portiondijtitce qeteilt, die
man mit folgendem in etmen Topf |hichtet: 1 gehaujten Suppenteller voll
gc]'d)ﬁ[tc und i Bievtel gefdhnittene 3wiebeln, die man aud) blanchicren
fann, 1 GRISffel Kitmmel, geniigend Can, etntgen Weohrvitben, Peffer
und englijch Gewiivg, dies beided wirtd n ein Stitthen WMull gebunbden,
pamit man ¢ vor dem nvichten entfernen fanm.  Davauf giet man
vaidhlic) Wajjer, demm man muf auj jtavfed Gintodjen vednen, und einen
Zheeldffel Rum u. Ctwa 1/, Stunde vor bdem Anvidhten rviihrt man
cinige ¥offel geviebene Semmel qur auce, wm diefe feimig ju madpen.
Durdygeldhlagen wird Jie nicht, jondern dad Fleifd) fommt nut den gevtodten
Awicbeln auf den Tijeh. Vejjer als Salstavtoffelr jdhmecten ju Ddiejem
Gevicht Kavtoffelfldie, die wan fehr gut wund billig auf folgende Weife
madyt: Kavtoffeln werden ame Abend vorher abgetodht, gefdalt wnd am
ndchjten Worgen gevieben.  Auf vier Teile Savtoffeln vednet man fnapp
etnen Teil Wegenmehl.  Died wird mit Saly und gerdjteten Senumel:
wiivfeln qut vevmijcht, ohne jeglichen Sujafs Dol Sabhne oder Gern.  Aus
ber Maffe formt man durd) fejtes Dviicten und Dvehen KIdFe von ber
Grdfge einer gewdhnlichen Obevtajje. Sie miifjen eine Vievteljtunde in
Salgwajjer fochenr, wobet man fie, ehe fie ficd) heben, dfter mit dem Schaum:
[Bffel vonr Voden vithren muf. Sehr gqut jdymeden diefe KIofe auf:
gebraten i eimemt Rejt ded Rwiebelgemiijed als Abendbvot,



Gomirfefuppe. 12 Kavotten, 1 Kohlvabi, 2 Kavtofjeln und 1 Fleiner
Sohltop werden fein ldnglidh gefchnitten, mit faltem Wajjer und Saly
sugejelt und weichgefodht. 1/, Stunde vor dem Wnvidyten gibt man nod)
2— 3 Ubffel Oried hingu, vidhtet, wenn aufgetoht, iiber ein getlopites i .

Avme Ritter, Rwicbdce (fiv 40 C18.) werden mit 3/, Liter Heifer,
geliipter Mildy dtbergofjen.  Jtun jdhlagt man 2 Cier gqut mit 1/, Yiter
Wileh, ctwad  Bucter und 2 Voffeln Mehl und wenbdet die geweidhten
Awicbdcde davin um, wovauf fie tn geftogener Semmel gewdlzt und in
Sdymaly oder Drveifett — Sdhymaly, Vutter, Talg 3 gleichen Teilen —
brawn  qgebacfen werden.  Wian veiht die vmen Ritter mit Himbeers
ober fivfdaft Heif . Tijeh.

Ueber wollfdumedkende wl nafwhafte HKavtoffellpetfen.  Wie beveitet
man dic wohljhmedendite und nahrhajtefte Kavtoffelipeife ?

Dajt du, freundliche Lefevin, leber Lejer, jdhon etmmal iiber Ddiefe
Srage nadgedacht 2 Ohne Rweifel fdheint dir diefelbe ju einfad) und
unbedeutend, ald dapg man behufs rvichtiger Veantwortung derfelben ticfer
it jie embringen follte.  Und dod) liegt die Sache anders. Bitte, miv
einent -Angenblicf i dbev demijdhen Veweisfiihrung fiiv die bejte Avt dev
Kavtoffelbevettung 3u folgen !

Die Stoffe, weldhe den Kavtoffeln hren Wohlgejdmad verleihen,
find tr denjelben an fali und Phogphorjdure gebunden und tm Wafjer
(Bglich.  Wenn man die  Kavtoffeln i Dampj todht, fo verlieven fie,
fallg jie ungefchalt find, nur cine dufferit gevinge Mienge, gejcdhalt da:
gegen verfteven jie 4 Progent dev Kalifalze und 5 Progent dev Phos-
phorjauve. — Kodht man die Kavioffeln mm wr Wajjer, fo geben |jic
ungefchalt 3 Progent wund 1 Progent dicfer Stoffe, gefdhalt aber 53
Progent und 23 Progent devjelben an dag Wajjer ab.

Sliv ungefdhdalte Kavtoffeln ijt daher dev Unterjchicd des Verlujtes an
fenent: Stoffen betm Kocdhen i Dampf und i Wajjer nicht o erheblich,
pefto quofer Det gefchalten SKavtoffeln, welche man nur in Dampf fodhen
parf, unt ihren Wolh(gejdhmadt ju evhalten, fofern nidht das Whajjer, in dem
lte gefocht find, muitgenofjen werden joll, wie ¢8 bet der Herjtellung von
Suppe der Fall ijt.

Am beften und  wedmapigiten  gefdhieht dag Dampftodhen, ndem
man cin ftavtes, vievectiges, mit den Ecfen nad) unten gebogenes Draht:
nes m bad Kodgefdhivr legt, dag Wajjer mur big jur Hohe dedfelben
eutgiet und dann die Kavtoffeln auf dem Dvabhtuetse auffitlt.

Auf alle Falle aber bleiben ungefhilte und in Dampf weid) ge-
todhte Kartoffeln die wohlfchmectenditen,  AIS die wohljchmedendite und



jugleich) nahrhajtejte Kavtoffelfpeife ijt entjdhicden der jogenannte wund in
mandjen Gegenden Deutjchlandd dugerit bdeliebte Kavtoffelvetbetuchen, aud)
Stavtoffelpuffer qenannt, 3u begeichnen.

Cin Stitd Kalf von der Groge ciner welfdhen Nuf, weldes man
i das Wajfer gibt, i weldem Kavtoffeln von jdhlechter Befdhaffenheit
getodht werben, wird die Qualitdt devfelben jehr verbefjern.

Franififther @ifvonen-Anflanf,  NVian veibt an 200 GSramm Rucer
2 Gitvonen ab, {toft den Bucer und jiebt ihn durdy; dann vihrt man
200 Gramm Butter ju Shaum, mijdht 12 Eidotter, den Bucder, den
Saft der betden Citvonen, 125 Gramm Kavtoffelmehl wund Dden fteifen
Sdnee der 12 Cuweife davunter, {dhiittet die Majje in eime mit Vutter
audgejtrichene Form und bact den Wuflauf 1 Stunde bet mdGiger Hipe.
Gr muf jofort in Der Fovm Heify auf die Tafel fommen.

CanJendblatferforfe.  Aus einem viermal gejdhlagenen guten Butter:
teig werden vedht viele Teightden gemad)t. Diefe jdhneidet man von dem
su 6 Millimeter audgejdhlagenen Teig devavtig ju, daf der unterfte
al3 dev guote ctwa 23 Centimeter tm Duvd)jchnitt evhdlt wnd von den
obeven mwivd jeder etwa einen halben Fingev breit tleiner gemadyt. Bwijden
jeden fitllt man Mavmelade. Den oberften ald den Eletujten, jdhueidet man
sierlid) e, bejtveidht thn mit Gelbet, vevgievt ihn mit aud Teig gefdhnittenen
tletnenn Weodellen, bact alled bet jtavfer Hite und glajicet den oberjten
jtart mut Rucer,

Apfelpaften. Aus den gefchalten und vom Kernhaus befreiten Aepfeln
beveitet man ein tury eingefochtes Mug.  Hievyu rvithrt man ?/, jo- viel
Aucter, als dre Majje  betvdgt, und (ARt e8 nod) emmal duvcdhtodyen.
Oamr fillt man e8 e fleine Fovmen, oder mad)t davon auj Papier
Platten tn der Gvdfe eined Mavkitiictes und jrellt ¢8, nachdent man Rucer
iibevgeftdubt Hat, an die Yuft oder denw wavmen Ofen jum Trodnen.
Durd) geringen 3ujai von Vanille oder Eitvonenjaft 1aHt jich den Pajten
verfdhiedencr Gefdymact und Farbe geben.

Aepfelfchmitten auh von diveen Swetfdhgen ju maden, 5—6 Jaure
Aepfel werden gejehalt 3w dimen Shnittdhen gemadyt, n einem Stiict
Butter nebjt 125 Granun flemen Nojinen, cinem Stitcdden Rucer, ctwad
geftoBenem Rimmt, geddmpjt und in einer Shiijjel mit einer Hanbdooll
gefdhdlten und javt geftofenen WMandeln vevviihrt, Hievauf fduneidet man
pon etnem Weggli vundliche Schnitten, tberjtveicht fie mit den epfeln,
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wennt Jie talt find, Halbfingerdict, viipet dann ctne Handvoll Miehl und
ciinen ROl voll Ructer mit etnemt tleen &t wnd  ftaltem Wetn  an,
tut cine nufgrofy jevlajjene Vutter daguw wund vithrt.e§ mit gany Heigem
LWein vollends cthivas dicter alg e Fladliteig an.  Jun werden die Tiber-
iteichenen Sdnitten davin umgetehre, tn heiger Vutter gebacten und ent:
weder mit Bucter und  Rinunt, oder einer Weinfauce gegeben.

Minbe Kvanglein.  Vian nimme '/, Piund ‘h‘cI)T, 125 Gramm
Butter, etwad gejtopenen Rucker, cine ‘”ul]u]pt se voll Bummt, macht diefes
auf cinemt JNudelbrett mit cinem gangen €t und cimem (ﬁqc‘ b jujammen.
Wenn der Tetg ju fejt t, fann man me ein wentg Wein  ober Mild)
pagu nehmen; wirkt drefed ujammen und wallt e§ I)QID fingerdict  aus,
|dhneidet fingerlange Stveifen davaus, formiert fvdnglein davausd, jioidt mit
einer Schecve davein, (At die Krdnglen langjam gelb bdacen, damn {iber-
jftreut man jie jtavt mit Rucer und Smunt.

Weingelee. 60 Grvamm Gclatine werden mit 1 Liter heifem Wajjer
geldst; 1 Flajdhe LWeifwein wird mit 6 Ehweif tiid)'rEg gejchlagen, wvon
einer Citrone und 2 g’[prL[]men bic @dyale und der Saft dagu gefiigt,
diefe Mijchung mit der Gelatine aufgefodht, muf dann langfanm 3iehen.
Sievauj giefit man dag Gelee durd) cine Servictte n cine Sbiijjel, in
weldher jid) etwa */. Kilo Bucer befindet ; man fann s duvd Dingu:
mqm pon etwad Rhuwm 2. nod) et wenig fdhdarfen und fillt e8 nun in
eine Formt auf Gi§, fHivgt e8 und gibt 8 mit Friichten gavniert v

Zafel.

e Einwichung des Lidifes auf |[1e Buffer. Ueber die Cinwivtung
bes Lidhtes auf die Butter hat Rrof. Tr. Sorfhlet in Mitnchen nunmelr
aud) durd) wiffenjchaftliche Grperimente nac[)gumc]cu, pak das Vutterfett
i Yidhte vafdh) talgig with und jwar am leihteften i blawen und wvio:
fettenr, Jowie im Tagedlihte. E& empfiehlt jid) daher, Vutterglocten aus
votent oder gelbem Olafe zu beniiben. Dag Vedecten der Vutter mit
gritnent Vldttern, wie died auf den Mdvtten ju geldhehen pilegt, ijt duvd)-
aug gwectentprechend, wetl der grine Favbjtoif die {dhdadlichen brechbaren
Cichtjtvaflen n wmwictame verwandelt,  Die Bauwernpravis hat alfo,
lange vor Dder theovetijchen g’“‘\myun‘nmg das Redyte getroffen.

Wie befrerf man Kaffen nnd Srfmh[m[en von ewmem dovt anhaffenden
Berndie? Das Auspinfeln mit einer Schellactidjung nimmt aud) Hen
mtenjivften. Gevud) weg. Damit der Kajten ugleth cime angenchne, dem
Goldlact ahuliche Favbe betommt, empfiehlt s jid), dic Schellactlofung um
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evjtert njtridy mit 1-—2 Teilen Spivitus ju verdimen, dann aber
Fougentrievtent Sujtande aufyutvagen. Gur jolcher Anjtvich it iberhaupt v
alle Sdjten fehr empfehlenswert, mit Ausnahnie joldher, weldhe geftofene
Gewiivge enthalten, da Hierduvrd) dev Yat oft flebrig wird.

Der Lact Dejteht aus Sdhellat 1 RKifo, Spivitug 90 bis 95 9/
1 Rilo, Borjaure HC Gramm, Niginusol 50 Gramm. Dev Sdhellact
witd mit dem Spivitug fibevgojjen wnd duvd) Haufiges Wmlegen de§ G-
jaged qefdft und dam erjt Vovfdure und Rymusdl jugegeben.

Dcr Lact cignet fich audh gum auferen Anjleed) der Standbitchjen,
Bu diejem Rwecke werben dicfelben vovher cin: b pweimal mit Yeindl
vovgeftrichen, dam wird dreimal mit bem Yak nadgeftrichen.  Derjelbe
froctnet in einer Vievteljhunde.

.R.

Wie [diht man Mehl vor Dumpfweviden? Seldjdhte Holztohlen werden
mit Bawnwollenitoff wnuwicelt, dewr man fejt jundht, damn wn cinen Veutel
jtectt und oben auf bag Wiehl legt. Diefe Jaugen alle Feudtigheit auf,
halten Dumpfrocrden ab wnd {ind chenfalls etn Miittel gegen IJnjeften wnd
Wiemer, die jidh leicht tm Diehl einfinden.

Befrovene Fenftecldieiben vajd) aujzuiauen. So viel Kochjaly oder Alaun
[@gt man i warmen Waffer fich aufldfen, daf dasjelbe etn Gi tragt —
auj t/, Yiter Waffer cine Handvoll Saly oder Wlaun, Mit einem Schwamm
oder Pinjel Deftreicht man die Fenjtevichetben, dag I8 verjdhwindet, und
mufy man die Sdyeiben jofort abtvoctnen,

Bevfprungenes Porjellan und andeves Befdhive wieder hrandibar ju madien.
PMan veinigt den gefprungenen Gegenjtand, legt hn e Milh, daf bdev
Sprung volljtandig damit bedbect ift, und todht die Mildh) ab. Wen
biefelbe evfaltel ift, nimmt man den Glegenjtand hevaus, der nun mieder
polljtandig braudpbar 1jt.  Jjt ein Stitddhen abgebrodhenr, und e8 gelingt,
pagjelbe o angubinden, bafy e8 volljtdndig tn bdev vidtigen Lage ift, fo
witd e8 mwieder baltbar gemacht. Jrdene Tidpfe, die ftarfe Springe
haben, veinige man gut und focdhe dann mehrmald Mildh darin ab. Der
Topf ift dann wieder fitv die Dauer wverwendbar. Gine jerfprungene
Lampenglode habe 1ch Jogar nur ldngs ded Sprunged mit Nahm Dbejtrichen,
bie Wdrme Dder bremenden Lampe hat diefen einfadher Kitt volljtdndig
feit gemacht.  Der Decel einer Suppenid)iifiel lag jhon jeit Jahren b
ywet Stiifent day ev wurde gut ufanumengebunden und t Mild) gefodt
und bient wun wie ein neuer.  Natitelich) bleibt der Sprung ftetd jidhidar,
Dag efdhivr wivd aber wieder volljtandig braudbar.

.-ER-ehr!ft.inn-nﬁ-b El%v-r.l.u-_r-;:- ‘fgmu (E?.Iiie .\'gonrgge-r in &t. Gallen.
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