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Ansgabe:
Die ,Sdiveizer Frauven-Jeitung”
erfdeint auf jeben Sonntag.

Annoucen:Regie:
Daafenftein & Bogler,
Multergaffe 1,
und bderen Filialen.

Inhalf: Gedidt: Neftbau. — Pietdt. — Be-
fanntli). — Die erwerbsmipige Vejddftigung bder
Gd)ulfmb'pr‘ — Per Staub in der Luft. — ,Aufrichtige”
Ricbenswiirbigleit ciner gebildeten Dame. — Die Auf-
enthaltsbauer der Speifen im Magen. — Schledht an=
gebradite Wohlthatigleit. — Weibliche Fortbilbung. —
Bag Frauen thun. — Spredhfaal. — Feuilleton: Jer=
fhlunaene Fiden (Schluf). — Neued vom Biidjermartt.

Beilage: Brieffaften dev Redaltion. — Abgeriffene

Gebanten. — Reflamen und Jnferate.
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E’et Sperling trdgt etn Halmdpen, hujd!

7 Sum Sdunendad) empor,

Z,}Lt' Y Das $intlein Uloos um Sdylehenbufdy,
Den es 3um Baus erfor,

Und flein und grof baut fidhy fein Left,

Und fingt — ¢s ift ein Jubelfeft —

Don Lied’ und Luft durdhgliiht,

Aus frohlihem Gemuit.

®licd auf, Blii auf! ihr Digelein,
Sum Yeftdhen warm und weidy.

3y felber trag’ aud) Halmdien ein,
Eudy §riihlingstindern gleid).

Atein Liebdyen hilft mit frohem 2Tut,
Bald ift das Leftden wolhnlidy gut. —
Wir miiffen frohlidy fein,

Sroh wie die Dogelein.

Ko

Pictit.

@in wefentlidher Faftor fiiv die Gemiits- und
Herzensbildung unferer Kinder, indbefonbdere
unferer Todyter, ift es, Pietdt und Ehrfurdht
vor dem Alter von frithefter Rindheit in die jungen
Derzen zu pilanzen.

Qn meiner Jugend lefhrie man nddft den
3ehn Geboten die Rinder: ,CEhre bag Alter, damit
aud) du einft alt werdeft!” Chrfurdht vor dem
Alter, Pietdt gegen alte Leute und ihre Gewohn-
eiten, begegnet und Deute gar fehr felten, und
biefer Mangel in Ausiibung einer der jdhonften
Gigenfdaften ded Gemiited, berithrt ung dltere
Qeute oft nidt nur empfindlid), jonbern geradesu
fdymeralidy.

Daff unfere Rinder nad) wie vor aud) Heute
nod) ifjre Grofeltern lieben und ebren, ift ja na:
tiirlid), aber im groBen gangen veimiffen toiv fene
Chrfurdyt vor dlteren Leuten, die eine friihere Ge-
neration denfelben fo gerne golite. Namentlich) fallt
bied in bem gefteigerten Berfehr der Grofitddte

auf. Wie oft fien junge Leute ganz gemiitlich
auf ihrem allerdingd fdhtver ervungenen Plage in
der Strafenbahn ober auf einer Bant und madyen
nidt im entfernteften Miene, ju Guniten dlterer,
felbft gang alter Leute, fid) desfelben zu entdupBern,
bi3 fie burd) mifbilligendbe Blidfe odber Worte auf
ba3 Unpaffende ihred Betragend aunfmerffom ge-
mad)t werden. Wahrlid), ungeadytet des Fortidrittes
unfever Seit, miiffen wic in Bezug auf die unferer
@eneration immer mefhr abhanden gefommene Pietit
und Chrfurdjt gegen dbad Alter die gute alte Beit
foben. Wie rithrend war und ift ftetd Dienft-
befliffenfeit Der Jugend gegen baz Ulter, wenn
bad junge Madden fid jhnell bitcft, um der alten
Dame ein Heruntergefallenes Rafet aufjubeben, ficdh
beeilt, ihr eine Fupbanf zu bringen; und die jpétere
Ritterlichteit ded jungen Mannesd gegen die Damen
seigt fid jdon in jugendlihem Alter in Buvors
fommenDeit gegen alte Qeute, denn ,ba3 RKind ift
ber Bater des Mannes”.

Qn meiner Jugend geizten die Entel den alten
@rofeltern, alten Bertwandten ober Freunden desd
Haufes, an jdonen Sommertagen den Spaziergang
s opfern und ihnen Gefelljchaft zu leiften, ihnen
vorgulefen, fie unterhalten zu Tonnen; jebe ®e-
wohnheit der teuern alten Familienglieder twurbde
geliebt und geehrt. LWie fo anderd ift e2 bielfacdh
in unferen Tagen getorden! Unfere blafierte Jugend
befpottelt bie Qebensgervohnheiten und Cigenheiten
alter Qeute, und in tdchterreidhen Familien, two
fehr gut bie eine ober bie andere Todjter jutveilen
ber alten Grofmutter an Sommer- und Fefitagen
den Gpagiergang opfern fonnte und miifite, finden
wiv die alte Grofmutter vereinjamt, eingejdylofjen
daheim figen, todhrend die jungen Enfelinnen fid,
unbetiimmert um ihr Ergehen, bei Spiel und Scher
unterhalten. Man glaube nicht, . baB i) Piemit
iibertreibe; i) Habe e3 jiingjt mit eigenen Augen
gefefen und erlebt.

3 fann daber ben Miittern und Erjieherinnen
nidht dringend genug and Hery gelegt werden, mit
allen Rrdften dem Egoidmus und der Selbitfudht
der Derantvachfenden eneration zu ftewern und
derfelben Pietdt und Chrfurdht vor dem Alter ein-
suflofen. Bietdt gegen teurve alte Familienglieder
und Freunde erftredt fich iiber dag Grab hinaus;
wir rufen ung ihr Bild, ihre AeuBerungen, ihre
LQebenagetvohnheiten jo oft und gern nod) ing Ge-
diadhtnis zuriid, wenn ldngft der griine Rafen fie
dedt, denn ,die Liebe Hhort nimmer auf!” 5

BrRannilidy,
Bon 3. G

JBefanntlid” fagt : tie ihr, da e8 eud) wahridyein-

lidh unbefannt ift, bei bdiefer Gelegenbeit lermen midgt.

Je mehr bas, wasd einer mit ,Defanntlid)” vorbringt,
feinen Subbrern fern liegt, in ein defto vorteilhafteres

Bonntag, 21, Bypril.

LQidyt ftellt er fid) ihnen, twobei er ihnen zugleid) noch
jmeichelt, Freilid) Dbeided nur, wenn {ie Kenntnijje
um fo hdher anjdlagen, fe tveiter fie pom RLeben ab-
liegen. ©ie bebenfen nid)t, dbap wir an Stelle von dem,
wag tir nidt wiffen, wenn wir nur jonft unjeve Jeit
gut anwandten, andered und bielleicht Niiglideres ge-
lernt haben.

Auch lernen wir ja nidht nur aus Biidyern, jonbdern
aud) aud dem Keben, nidit nur von Qecgrem in der
Unterrichtsftunde, fondern von allen Menjdjen und pon
der gangen Natur, nidht nur dburd) Hbven und Kejen,
foudbern burd) alle denfende Betradhtung bdes Lebens.
Ja dag Lernen aud bem Leben mup ald das eigentlide,
das erfte und nbtigite Rernen gelten und das Lernen
aud ben Bitdjern als eine leidige Nadhbhiilfe.

Auf ben Berbildeten laftet das bejdhamende Gefiihl,
tro dem bielen Jtwangsftudium ifre Jeit nicht geniigend
an bdie Griverbung wahrhaft nitglider Renntnifje ge-
wandt 3u haben. Daber Hhauptiddlih wohl wagen fie
nidt, ihre Unfenntnis irgendiworin offen zu befennen,
wo ihnen mit der Annabhme des Wiflens gejdhmeichelt
wird, Wer dbag Niiglide unter |{hist, der wird not=
tendig bas Unniige itberdhisen; und ebenjo mup aud
mit unferer Wiirdigung ded wahrhaft Niiglidhen unjere
Wertloseradytung desd Unniigen sunehmen und befonders
bes in unniges Wiffen gejepten Stolzes,

Bringt alfo jemand eine dir unbefannte Sadhe mit
Loefanutlich” vor, jo rufe ihm bor allem bdagmwijchen:
Jein, Bruder! mir ivenigitensd ift e8 nid)t befannt!
Bigtweilen toirft du. ihn dadurd) fdon in Verlegenbeit
fegen, ndmlidh) wenn er fih durd) fein ,befanntlich” der
Berpflidtung ded Nacdyweifes entivinden wollte. Scdeint
algdann dir die Sadhe desd Merfens wert, fo veranlafje
ibn, wo e8 nbtig ift, fie su begriinben, gu erfldren,

Sdhen aber die Frage aud) dann nidht, wenn’'s ettwas
gilt, beffen Renntnis er verniinftigertveife bei bdir ver:
nntten durfte. Denn deine Ehre bevuht nicdht im Wifien,
jonbern im Sein. Berubte fie aber audy im Wifjen, o
iirde fie dod) durd) Grheudheln des Wiffens in Wahr-
beit ebenfo gejdhddigt, tie sum Scheine Defertigt. Nad)
einem an Forjdungen reiden Leben fann ein Greis nod)
bon cinem Rind etivas lernen, und s wird ihm zu nod
groperer Ghre gereidhen, wenn er befennt: das ift mir
neu, erfldr eg mir! Ja wer den edhten Trieb, das Niig-
liche u lernen, begt, nimmt lieder den Schein groferer
Untiffenbeit alg groperer Rlugheit an, damit ihm ja
der gebotene geiftige Gewinn nidyt verloren gehe.

Sofern aber bdie burd) bas ,befanntlih” ausge-
fprodhene Vorausjeung zutrifft, warum teilt er uns die
Gadje denn nod) einmal mit, da dod) befanntlih —
dod) bafp i) bir nidht ebenfalls Befanntes mitteile, jo
fdweige ich, um meine Lehre dburch die That u beftegeln.

Die eriverbsmaBige Be[didffiommn
ber HomlRinder,

“@Tjeber bie erwerbsmaige Befddftigung von
}E"m‘ Sdyultindern haben in den lepten Monaten

4 bie Reftoren der Charlottenburger Gemeinde-
hulen unter Mithiilfe ber Schulfollegien Crhebungen
angeftellt, welde fih auf 12 Sdulen mit in
Gumma 8706 RKindern erftredt und folgended Re-
fultat ergeben Haben: DBon jenen 8706 RKindern
werden gujammen 705, alfo 8,05 Progent, zu er-
werbamafiger Befdydftigung verwendet. Das weid-
lidje Glement ift an bdiefem Griverbe in tweit ge-
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ringerm Mafe Dbeteiligt, denn e3 ftellt nur 308
auf 5071 ober 6,07 Progent, wihrend von den
3635 Rnaben 397 odber 10,92 Progent einer Be-
hiftigung nadygehen. Die Art der Befdajtigung
der Rinber ift eine dburdjaud veridiedene. Eriverbs-
3meige, in Denen fie in groBer Angahl BVerwendung
finben, find Botenginge und Aufrartedienfte. o
finden 3. B. beim Austragen von Mild) und Bad-
waren in Summa 274, im Beitungdbeftelldienit
151, a3 Laufouriden 79, ald KRindermdiden 77
und al3 Aufwdrterinnen 30 RKinder Bejdhdftigung
und WBerdienft. Handarbeiten fiix Gefddfte ein-
hlieplih Nabereien fertigen 15 Midden an,
14 fnaben RKegel auffepen. Sum Kofhlenausdtragen
werden 5 und jum Audtragen der Wijde 3
Rinber vertvendet. Dann aber folgt eine grofe
Anzahl eingelner Bejddftigungen: Petroleum- und
Bierabziehen, Mitfahren, Ausrippen bded Tabafs,
Biegenbiiten, Raffeebrennen, Raffieren bei Dreh-
orgelfpielern, Perfenaufziehen, SQaternenanziinden,
Steineladen, Tiitentleben, Cigarrendrehen 2c. Biele
von diefen Verridjtungen miiffen friih morgens, ehe
bag3 Rind den Sdulweg antritt, erledigt twerben
310 Rinber ober 45 Progent find iiberhaupt nur
morgend befddftigt, todhrend 266 = 38 Prozent
nur nadymittagd refp. abends, 129 = 17 Progent
morgend und nadymittagd ifhrem Criverd nacdhgehen.
1 Rind beginnt feine Bejdhdftigung bereitd morgens
um 3 Uhr, 18 um 3!/, 49 um 4 Uhr, 53 um
4'[, Ufr, 105 um 5 Uhr, 8 um 5/, Uhr, 98
um 6 Uhr, 17 um 6/, und 18 um 7 Uhr. 290
Qinber BHaben !/, bi3 mehr ald 1 Stunbe zu
laufen, ehe fie bad Feld ihrer Wirkamteit er-
veiden. Jn Betradht fommt in Pygieinifher Be-
siehung ferner dag Treppenfteigen meift nod) unter
Belaftung, von bdem nur 206 Rinder ober 30
Progent verjdhont find. Die iibrigen 499 Haben
taglid) je 1 bi3 176, in einem Falle — allerdingd
nur Gamstagds — fogar bid 300 Treppen zu
fteigen. Sie beforgen bereitd vor 8 Uhr morgend
25, 30, 35, 40, in eingelnen Fillen 50 Kunben,
und zahlreidhe Rinber, bejonders die Jeitungdtriger,
haben abenbd die Urbeit nod) einmal. Die Nad)-
mittagdarbeit beginnt bei 50 Rinbern fofort nad
Sdulidluf. Die grofere Jahl, ndmlid) 137, tritt
aber erft um 2 Uhr an.  Hieher gehoven bie
3ablreidhen Laufburfden, die RKindermddden und
Nufwdrtevinnen. Abendd um 6 Uhr tritt nodh
einmal eine grifere Anzahl in ALtivitdt, namlid
85 (Beitungdtrdger. Bei 10 RKnaben beginnt bie
Arbeit erft um 8 Uhr abends. Die Arbeitdzeit
berfelben bauert 6i3 12 und 1 Ufhr, in nidt fel-
tenen Fillen biz 1!/, Uhr nadts. Die Dauer der
Bejdaftigung ift jehr ungleich). Bei jolhen Rindern,
bie nur morgend be{ddftigt werden, erreidht fie, ben
Weg zur und von der Arbeitsjtitte eingeredynet, die
Ausdehnung von !/, biz 4!/, Stunden; am Nad)-
mittage Dagegen von !/, bi3 7!/, Stunden. Jn
einem Jalle Hat ein Madden vom Schuljdluf
an bi3 abends 11 Ubr im uftrage einer Stief-
mutter fiir ein ®efdhdaft su ndhen, dann erft fann
e8 feine Schularbeiten madjen; Sonntagd Hatte 3
die Bergiinftigung, bereitd um 8 Uhr abends auf-
hoven zu biirfen. Cin Rnabe trigt morgens 2!/,
Stunden lang Frihjtiid aus, wobei er 80 big 100
Treppen u fteigen Hat, und ift nadymittagd Lauf-
burjde bei einem Raufmann von /,2 iz 9 Uhr.
Gin anberer fept tdglidh 7 His 9 Stunden Regel
auf. Dagu fommt, dbaff 469 RKinder, alfo nabezu
70 Progent, aud) Sonntagsd ihrer Arbeit nad)gehen
miiffen. ;
Dag find fiiriwahr traurige Buftinde und dbem
Menjdhenfreund blutet dad Derz, wenn er fih in
ba3 Lo3 foldjer armen Kinber Hineinverfept und
deven Cntwidlung und Bufunft in Betvadt zieht.
@ewif gilt aud) da dasd Wort: ,Ad), e3 gibt feine
Rinber mehr!”

Drer Blaub in der Tuft.

Seit Jahren Defdydftigt fid) der britifde Natur-
foridger itfen mit Unterfudungen iiber die Staubver=
teilung in der Quft; befonders hat er mittels eines eigen=
titmliden Berfahrend Jdhlungen bder Staubteilden an
verfdiedenen Orten und unter veridhiedenen BVerhiltnifjen
bovgenommen, die fehr. inteveflante Crgebniffe lieferten.
So fand er, dbap, wenn an einem Berge der Wind auf-
wdrts weht, die Jahl der Staubteile in der Hihe vbon
2000 Fup auf gwei Drittel vermindert ift, dak dbagegen
bei Winben aus anderen Ridtungen die Staubteilden
bi8 auf ieniger al3 ein Drittel vermindert twerdben,
Auf dem Rigi-Rulm geigten fid) die Fdrvbungen des

Sonnenunterganges bei verhiltnismdapig ftaubfreier Luft
ftets falt, dagegen erfchienen die Farben lebhafter, wenn
die LQuft ftaubhaltiger war. Weht oben der Wind von
den Alpen her, fo jant die Jahl der Staubteilhen bis-
weilen auf 420— 500 im Kubifcentimeter, und die Luft
war flar ober fehr flar; fam aber der Wind pon ber
Gbene ber, fo {dwantte die Jahl bder Staubteilden
3ivifden 1063 und 5756, und die Luft war mittelmdkig
ober bid. Ueberhaupt ergaben die Beobacdhtungen, welde
Aitfen befonders in Sdottland anftellte, daf3 die hodfte
Durdhfichtigleit der Quft ftetd mit der geringjten Staub-
menge aujammentraf, daB aber auf die Durdjjichtigleit
ber Luft aud) nod) die Feudtigteit bon gropem Ginflup
ift. Die Redynung zeigte, dap ungefdhr doppelt fo biel
Staubteildjen nbtig find, um bei fehr trodener Luft eine
eben fo groge Undurdyfichtigfeit derjelben zu erzeugen,
twie bei fehr feudhter Atmofphire. E8 gibt gemwiffe Ge-
biete ber Grboberfldche, in welden die Luft durd)idnitt-
li) mehr von ihren BVerunveinigungen perliert ald auf-
nimmt, und diefe Negionen nennt Aitfen die ,veinigenden”
Gebiete. Soldhe {ind unter andberen dbag Mittellandifdye
Meer, wo im Durdyjdnitt als niedrigfte Sahl der Staub-
partifel fiir den Qubifcentimeter 891 gefunden wurden,
die Alpen mit 381, bdie jdhottijhen Hodhlande mit 141
und der atlantijde Occan, wo die Bahl der Staubteil-
den fogar Orilidh auf 72 finft. ©8 jdeint, dah der
offene Ocean die bei tweitem ftaubfreiefte Luft aufieift,
und bied fann man aud) von pornherein ertvarten. Die
metften der bom Bobden in die Luft gelangten Staub-
teildhen finfen infolge ihrer Sdhwere allmdahlid) mieder
su Boden; mandye aber find fo fein und jo leidht, daf
ihr Abfesen nicht unmittelbar erfolgt. Auf diefe fehldgt
fi) ber Waijjerdampf der Luft nieder und fie fallen
fdlieplid) mit dem Regen su Boben. Ler Regen wdfcht
und reinigt alfo im eigentliden Sinne bes Wortes bdie
Atmofphive. Man fann demnad) ertwarten, daB bie
Gebiete, in welden Wolfen vorherridhen und piel Regen
fallt, auch einen grofen reinigenden Ginfluf befiben und
bies wird dburd) die Beobadhtungen polftandig beftdtigt.

» Bufridifige® Tiebensiviivdigheif einer
gebildefen Dame.

Gine erfahrene Frau fagte mir lepthin, dap in ver=
ticelten oder unangenehmen Angelegenheiten die Frauen
nur gu haufig bewiefen, daf ein Fleinlides Wejen in
ihnen exifticre und ihnen Aufrichtigteit, Taft und Grok-
heraigfeit leicht abgehe. Iadftehende fleine Gradbluna
diefer Grfahrenen, bdie immer beftrebt tvar, fich felbft
fennen gu lernen, fonnte vielleid)t aud) bdie geebrten
Referinnen der ,Schweizer Frauen=Jeitung” intereffieren.

Sn einet fleinen Stadt im Often bon Franfreid)
lagerte im Jahre 1870 wdhrend [dingerer Seit ein deutidhes
Regiment. Bei einer fungen, geiftvollen und eleganten
Frau war ein dbeutjer Offizier einquartiert, welder —
fonberbare Gigentiimlichleit — taub twar! Hieriiber
war bdie fluge Hauswirtin aber nidht im mindejten
erftaunt, —

Der Deutiche geigte die beften Charaftereigenichaften
und e8 twar, ald ob er gany eifrig ftudiert hitte, ivie
feine Gegentvart fo twenig ald mbglidy fithlbar fei, Nie
war er ungedbuldig und er {dhien iiberaus ufrieden zu
fein mit allem, a8 dbad Haus ihm bot, ohne fid) mit
dem au befhdftigen, was um ihn herum vorging.

Mit dem freundlidhften Lidpeln auf ben rofigen
Rippen und Worten wie: ,Nduber! Glender I fiihrie die
Hausfrau ihn tdglid) gweimal an ihren gedectten Tifd).

2Berbammter Preuge! Mogeft Du Deine Kuodjen
auf frangdfifher Grde laffen!” Solde Worte beglei-
teten ihn Dei feinen Ausgdngen.

Der Offigier judhte jedesmal diefe Ronverfation mit
feinen Bliden su erraten und fid) verjtandlid) su madyen,
was mit fo piel ,Huld und Giite” von dem lddhelnbden
Mund fam und er fdien qang qliidlid) su jein — ob
fo viel auerorbentlider Hoflichfeit und dem feinen BVe-
nehmen. —

Dann fam die Jeit, wo fein Regiment abreifen
mufpte. Gr nahm Abjdhied und bevor er zu Pferd ftieg,
griiBte er nod) mit feinem Gebdrdenipiel. DHierauf rief
die Hauswirtin — mit hichiter Liebensiviirdigleit fid)
berneigendb: ,3Ja, mad)’ did) bavon, Scurfe! Jd) hoffe,
dak in furger Frift Dein Kopf von einer KRugel getroffen
fei!”  Der mit diefer Artigfeit Bedadyte ritt fort. Jn
einiger Gntfernung aber fehrte er um und fam zuriid
big an die Treppe ded gaftlidhen Haufed und fagte zu
ber nod) daftehenden Dame im beften Franzdfijh: ,Ma=
dame, id) Habe vergeffen mid) su entidjuldigen wegen
meiner Taubheit bei meinem bhiefigen Aufenthalt. I
war taub auf dben Befehl meines Obriften.” Auf bdiefes
ritt er dbabon im bollen Galopp! Pauline Bfifter.

Pie BAufenfhalfsdauer der HByeifen im
Magen.

Die ,Medizinifd)-dirurgifde Rundidhau” teilt die
Berfude mit, welde ein H. Croce iiber die Dauer des
Aufenthalted von vegetabilijhen Nahrungdmitteln im
DMagen und iiber deven Berdbauung an fich felbft gemadyt hat.
Der Genannte entnahm mitteld der Dagenfonde in be-
ftimmter Beit nad) der Mabhlzeit Proben, welde er un-
terfudhte. Der Jnhalt des Magens war faft immer {hon
nad) Ablauf einer Stunde der BVerdauung giemlid) fliiffig,
unbd dieje Befdhaffenheit nahm fpdter su. Das Verjd)winden
bes Mageninbalted fdeint nidht, wie Ridet annimmt,
auf einmal, jonbern gang allmdplich vor fiy su gehen.

Die Dauer ded Aufenthalted der Speifen im Magen
wdbrte: bei Reis 1 Std.,, Giern, roh, 1 Std. 30 Min,,
Sirifleiich, gefodht, 1 Std. 45 Min., Mildy, roh, 2 Std.,
Brot 2 Std., Bohnen 2 Std. 30 Min., Rartoffeln 2 Std.
30 Min., Aujtern 3 Std., Fijdh 3 Std., Giern, tveid),
3 ©td., Sdyweinebraten 4 Std., Rinderbraten 4 Std.,
Sdyargbrot 4 Std.,, Kohl b Std., Giern, hart, 5 Std.
Die Aufenthaltsdbauer von Speifen im Magen bei Bu-
fubr von Salzjdure, Alfohol und anbderen Reizmitteln
ftudbierte A, Gibenberg ebenfallg an fid) felbft mittels
ber Magenfonde und fand, dafy Jufuhr von Salzfdure
ftetd die Verbauung um etiwa sehn Prozent bejdyleuniate,
daf audy Sufubr fleinerer Mengen Alfohol (bis au 50
Qubifcentimeter dev alfoholijhen Fliijfiateit) die Ver-
dauung bejchleunigte, Sufubr grogerer Mengen (1 Liter
Wein oder Bier) fie weder bejd)leunigte, nod) verldngerte,
baB Bufuhr pon Senf fie fehr deutlidh), bon Preffer und
Gonbdurango fie nur in geringem Grade, pon Rhabarber-
tinftur fie gar nidht bejchleunigte, dbak Bufuhr von 1,5
Liter Waffer fie nidht unerheblich) verldngerte.

Bletht angebradife Wohlihiatigheit.

GinBerliner Blatt ersahlt: Jm Bureau eines Frauen=
bereind war eines Morgensd eine drmlicd) gefleidete, ab-
gehdrmte Frau erfdjienen, um bdort Hiilfe su erfleben.
Gemd dben Saungen fjandte bder Vorftand zwei Mit=
glieder, die Gattin eined Avgte8 und bdie Wittwe eines
Generals, um fid)y von Bereditigung und Dringlichfeit
der Hiilfe gu iibergeugen. Die beiden Damen fubhren nad)
der Wohnung und fanben dort in der Dadywohnung
nid)tsd als vier fahle Wande und das allernotwendigite
Hausgerdt por. Jn einer Gde lag im Sdhiittelfroft ein
riefiger Mann franf auf einem Strohlager, und pvier
halbnadte Rinderdjen flanbden, nad) Brot fdhreiend, pov
feinem Rager. A3 die Damen fo viel Jammer und
Glend faben, nicten fie einander gu und verabjdjiedeten
fid) mit dem LVerfprechen, daB nod) derfelbe Tag die no-
tige Hiilfe bringen werde. Gben, alg fie tief ergriffen
wieder in den Wagen fteigen wollte, bemerfte die Gene-
ralin, daB fie ihren Sdirm ftehen gelaffen. Der Wagen
mufite Halten und bdie Generalin ftieg abermalg die vicr
Treppen empor, Wie erftaunte fie aber, alg ihr jhon
auf der Treppe lauter Larm und rohed Gelddter ent-
gegenidyallte. A3 fie die Thiire difnete, ward ihr eine
fonderbave Ueberrajchung: der vorhin fieberfranfe Mann
tangte mit feiner Frau wie toll in der Stube Herum,
und burd) eine gedfinete Tapetenthiiv fah man von der
Stitte des Glends in cin ved)t wobnlid) eingerichtetes
Gemad), in weldem mehreve Manner und junge Madden
bochit pweifelbafter Art um eine mit Napffudhen und
Wein befete Tafel Japen. Die Gyreellens trat jdhleunigft
den Riidzug an. Diefe Gefdhichte ift cine treffende Cha=
rafteriftif dbev jdhamlofen Dreiftigfeit, mit der die grof-
ftadtijchen Getwohnbeitgbettler die Nichftenliebe ausbeuten,

Weibliche Fortbildung.

Au der Ranfonalen Lehrlingspritfung in Seiden,
wo unter 42 Lehrlingen 3 Todyter sur Prufung famen,
tonnten jamtliche diefer drei (Damenjdyneiderinnen) mit
ber Note 1 bedbacdht werden. Die Priifung war in allen
Teilen eine fehr eingehende und gewiffenhafte und es
erftredte fid) diefelbe auf folgende drei Hauptgebiete: 1.
Rrobearbeit (die unter den Augen der Crperten ausge-
fithrt wurde), 2. Fertigleit und Berufsfenntnis, 3. Sdul-
fenntniffe.

Die vom gemeinniifigen Berein ins Leben ge-
ufene und am 4. Degember b. J. erdfjnete Kod)= und
Haushaltungsidule in Grendyen legte in der am lepten
Montag abgehaltenen Priifung Jeugnis ab von ihren
Leiftungen, die mit Riidfidht auf die furze Jeit als He-
friedigend beseidhnet werden. Die Haushaltungsfdule
bifdet im SuRunff einen infegrievenden Teil der
Shulen Grendiens und iff von famtliden Iodfern
des aditen Sdhuljafres ju befudjen.

€ine vor Rurjem aufgenommene Statifftik erqibf,
baf im Ranton Jiirich 351 Avbeitglehrerinnen in Thatig:
feit fteben, bon bdenen aber nur 182 al8 jolde paten=
tiert find.

Was Frauen fhun

In Jrrankfurt fat Ad) ein ,Kaufmdannijher Berein
weiblidjer Angeftellten” gegriindet, deffen Jwed es ijt,
allen im faufmannijhen Beruf ftehenden Frauen und
Todtern, die alg Kontoriftinnen, Verfduferinnen, Crpe-
dientinnen, Kaffierinnen, Direftorinnen 2c¢. in Stellung
find, su berufliher und gefellfdhaftlicher Hebung ihres
Stanbes su dienen. Der neue Berein ird vbon Prin-
sipalen unbd Privaten unterftiipt.

Die Gattin des unfangft in Livorno verfor-
Benen Serrn Welfi hat der Stadt St. Gallen zum
Beften verfdhiedener gemeinniipiger BVeranftaltungen bie
fdyone Summe pon 20,000 Franfen vergabt.

Gine Jran Alemandi-Wetit in Waris, von
Bajelaugft, vermadyte lepted Jahr 20,000 Fr. ber Ge-
meinde Lreftal mit der Beftimmung, dah deren Jinfen
tugendhaften Biirgerinnen von Lieftal, ober eventuell
anderen Scweigerinnen dajelbft su gute fommen follen,
denen gur LVerheiratung die ndtigen Geldbmittel fehlen.
Mit bem Jinsd foll die Benefiziantin am Hodhseitstage
aud) eine {ilberne Medaille erhalten mit dem eibgendi-
fijhen Wappen und dem Namen der Erblafferin, Der
Gemeinderat in Lieftal ladet nun allfdllige Betwerbe-
rinnen um bie Stiftung ein, fid) in den nddhften Wodyen
su melden.  Frau Allemandi hat mehreren Stadten dhn-
lige Regate itbermad)t und hofft, dadurd) einer grofen
Anzahl von armen Todtern zur Griindbung einer ehr-
baren Haushaltung zu berhelfen,
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Byredifaal.

Fragen.

Frage 2952: Gin gut erzogenes, 16jdhriges Mddhen
aus braver Familie, der aber die Mittel zur Weiter=
ausbilbung ibrer Rinder fehlen, wiinjdte gerne bei ciner
tiidtigen Qausfrau, wo fidy Gelegenheit aur tiidytigen

Auabildbung im Haushaltungswejen bieten iviirde, in”

Stellung 3u treten. Da befanntlich Mangel an , befjeren”
Dienftboten vorhanden, fo mddte das WMdadbdhen dann
ipdter cine joldhe Stelle annehmen. Obder ift ein Kurs
in einer Dienftbotenjdyule vorziigliher? Um Nat bittet
@in alter Abonnent, der von ::imbei?:zﬁmbm Familie um  Austunft
gel 3
Frage 2953: Konnte miv vielleidt eine geehrte Mit=
leferin mitteilen, wie man farbige, gran gewordene Vor=
hinge wdfdt, damit fie die Fleden verlieven, aber die
Farbe nicht, & find jonft fehr folide Borhdinge, bie
id) nidt gerne miffen mbdyte. Fiir freundlichen Nat
danft bejtens @ine treue bonnentin.
Frage 2954: I bin oft morgens beim Aufwadyen
von heftigen Kopfjchmerzen geplagt und habe verfchie-
dene Mittel erfolglod angewendet. Cubdlidy ift mir an=
aeraten worben, hie und dba vor dem Cinjdlafen etwas
Sdyarfgepfeffertes su efjen oder 2 gange Pfefferforner
s jdluden. Wirtlih fpiive i) feitdem meine Svopf=
ydmerzen viel feltener. Aber i)y bin bange, daf der
Pieffer mir jonjt vielleicht auf die Dauer jdhaden fonnte.
Hat jemand in diefer Sadye eigene Crfahrungen gemacdyt?
1m Antivort bittet hiflich Gine neue Abonnentin.
Frage 2955: Konnte eine freundlidge Leferin diejes
Blatte einer geiibten Damenjdyneiderin, die Storen an-
nimmt und bejonderes Gejhict hat im BVerarbeiten von
dlteren Sadjen 3u neuen Stiiden, mit geeigneten Adrefjen
an die Hand gehen? An guten Referenzen von Kunbden
fehlt es nicht. Die Frage berfteht fih fitr den Plap
St. Gallen und Umgebung. Fiiv freundliche Weglei-
tung ift herglich dantbar Die Frageftellerin.
Jrage 2956: Gibt e8 in ber beutjden Schiweis eine
Anftalt, wo eine dem Trinfen ergebene Frau fiiv eine
beftimmte Beit Aufnahme und die ndtige Pilege finden
tonnte? Gin Privathaus wiirde ebenfall beritdffichtigt,
wenn bdie ndtigen Garantien geboten dven und wenn
fidy ausjchlieplich Frauen im Haufe befanden. Beften
Danf zum boraus. 3. L. in M.
Frage 2957: Ronnte mir jemand unjerer Mit-
abonnenten ein bewdbhries Mittel angeben gegen Heftigen
Fupidweig? Mein Sohn, nun 18 Jahre alt, leidet o
ftart an diefem lebel, daB er oft faft nicht mehr gehen
fann, jo wund, faft blutend find oft jeine Fiige, bren-
nend bis iiber ben BVorderteil der Jehen, jo jest befonders
in legteren Monaten. Wir haben freilid) audy jdhon etlidye
Mittel angewendet, aber leider ohne beftimmten Crfolg.
Fiir ginge Ausfunft meinen verbindlidften Dant und
su gegenfeitiger Dienfterwiderung gerne bereit. . 3.
Frage 2958: Jjt bielleiht eine der freundlichen
Qeferinnen  bdiefed Blatted im Falle, einer beutiden
Todhter Stelle in der frangdiifden oder deutichen Schiweiz
su verfaffen ¢ Sie verfteht jede hauslidhe Avbeit, als
Qodjen, Ndben, Rdumen u. §. w. Bei Aufnahme in
ciner dyriftlichen Familie und bei guter Behandlung
mad)t die Frageftellerin nur fleine Honoraranfpriide.
linter sujagenden BVerhiltniffen verzidytet fie aud) gang
parauf, Fiiv giitige Mithiilfe dantt herslid)  Gine Fremve.
Frage 2959: Gibt e8 ein Mittel, um ben Schiwindel
st befeitigen? S twerbe feit einiger Beit jehr von
diefem Uebel geplagt. Dasg peinlide Gefithl befdllt
mid), wenn id) die alte, gewohnte Hausdtreppe hinunter
fteige, oder menn 1id) an einem offenen Fenfter ftehe.
Beim  Aujlehnen mit den Armen auf bdie innere
Fenfterbriiftung bhabe id) ploglih die Gmpfindung, als
weige die Mauer unter mir und id) miifle Haltlod in
die Tiefe fallen. Jd) habe frither niemals an Schwindel
gelitten; fithle mid) aber, nad) wiederholt iiberftandener
Snfluenza, diefes Friihjahr angegriffener und Ffraftlofer
al8 je fonjt. Jft bied vielleidyt bie lirfache desd Schywindels,
fo dag i) mid) beshalb nid)t wetter gu beunrubigen
braude? Jd) danfe beftens fitr freundlihe Belehrung.
Junge Abonnentin in B
Frage 2960: Was halten die verehrlidien Leferinnen
diefes Blattes von nadfolgend gegeidneter Sadje? Wir
find ein feit ztvei Jahren verbeirateted Chepaar. Ilnjer
Dodhzeitstag war der Abjdluf einer ibealen, unbejdyreib=
li) fhonen DBrautzeit. Beided grofe Naturfreunde,
madjten tvir tdglic), morgend ober abends, einen aus:
giebigen Marjeh bei jeglidhem Wetter und die Sonn=
und gyeiertage beniipten wir gemeinfam gu grofen Fup=
wanderungen. Seit der Geburt unfered Kindesd vertrdgt
meine Frau dag frramme Marjdieren leider nid)t mehr;
ein [angfamer, furger Spagiergang ift alles, was fie
fidy geftattet. Diefe minime BVewegung geniigt aber
meinem Bediirfnis nicht. Die gange Wodhe.im jdyattigen
Burean angd Pult gefefjelt, bedarf i) der f{trammen
Rbrperbetvegung, umt gejund unbd leiftungsfdhig su bleiben.
©o oft i) es verfucye, damit abgubrecdien ober auszu-
jeen, fiihle id) mich uniwohl und gur Arbeit nidt auf-
gelegt.  Teine Frau geftattet mir dag Wanbdern gerne;
ihre Mutter aber nennt es Riidfichtslofigfeit und Veangel
an Liebe und Mitgefithl, und ihrem Cinflujje habe ich
¢8 gu banfen, daf meine Frau nun jedesmal mikgeftimmt
und traurig ift, wenn id) mid) zu einem Marjde an-
{chicte, wag unjer chelidhed Gliid bejtindig beeintrachtigt.
Sd) habe gebofit, dap bie Aniwefenheit ihrer Mutter
meiner Frau eine Wohlthat fein werde, nun 1jt's das Ge-
genteil und id) wiinjdyte fehr, ibr unfer Haus nidt als
ihre Heimat angeboten su haben. Wire meine Frau
friftig und gefund, fo iiirde id) obme Itveiteres eine
Aenbderung Herbeifiihren; twie die Sadje aber jeft ftebt,

darf id’s nidht thun. Ober, wad meinen die verehrien
Referinnen ibhrerfeitd hiezu? Junger Ghemann in &,
Frage 2961: Wire jemand in dem geehrien Lefer=
freife, ber eine Penfion aus eigener Grfahrung beftens
empfehlen fonnte, wo ein 19jdhriger, intelligenter Jiing=
ling in circa 6—7 Ponaten fid)y mit der franzdfifhen
Sprade etwasd bertraut madyen fonnte und two aud) ber
aefelligen Bildbung Redinung getragen wiirde ? Ein ldngerer
Nufenthalt ift aus bejonderen Griinden nidht mdglid.
Sum porausd beften Dant filr alfdllige Austunft und
Wegleitung von beforgten CEltern. M.
Frage 2962: Weldes ift die zwedmdpigite Cr=
ndhrungfiir ein fleben Ponate alted, gejundes, friftiges,
lebhafted fndblein, und ie oft joll ihm die Nahrung ver=
abreidyt twerden, ohne Gefahr zu laufen, dap 8 gu fett
erbe? St bielleicht der bigherige Griesbrei wegzulajjen
unbd twitrde blok fterilifierte Milch geniigen 2  Obder wa3 it
in foldem Falle gu thun? Fiir guten Rat wdre Herss
Iid] dantbar Reforgte Mutter eined erjten RKindens.
Frage 2963: Jd) bin bdie einzige Todter bon begii=
terten Gltern (i) mup wenigftend annehmen, daf fie e3
find, benn twir betreiben fein Gejdhdft), habe die famt=
liden Sdulen unjerer Stadt durdygemadyt und zivei
und ein Hhalbes Jahr in einem Penjionat der frangd-
fijen Sdhiweiz sugebracht, Jept modyte id) jo gerne
nad) irgend einer Rihtung mid) ieiter ausbilden, fei
e in Kunft ober Wiffenjchaft. Diefem Wunjcde wibder-
fegen fich meine Gltern, tweil e8 ibhnen fiir mid) nicdht
paffend erfdjeine und tweil i) e8 nidht ndtig habe. —
Diefe fortgejeste Weigerung nimmt mir alle Lebens-
freude, denn i) -mdchte fo gerne ettvas edytes thun.
Sy frage nun an: Jft dies Begehren wirflid) ein fo
ungefdyicttes und unpajjendes, jo daf ed mir nidht erfiillt
werben biirfte? Jd) bitte um giitige Antwort; bielleidht
fann bdies auf meine Gltern beftimmend eintirfen.
Junge Leferin in 8.
Srage 2964 : Wiinjdyt eine einfadye, treue Todpter
ausd dem perehrlidjen Rejerfreife unferes Blattesd eine
BVertrauensftelle gur Mithiilfe in den Hausdge{ddften und
in Beforgung eined Ladens? Sie fonnte jolde in einer
guten Familie in gefunder Gegend finben, Frau §.in ©.
Frage 2965: Jd) Dhabe zwei Jahre nadjeinander
unfern groBen Grirag an Holunderbeeven zu Saft ein-
gefocht, fo dap id) in biefem Jabhr feinen joldpen ber=
ftellen werde. Wie fann i) nun dbie Friidhte oder Vliiten
sur Verwendung bringen? Fiir dbie getrodneten Bliiten
sur Bereitung bon Thee babe id) feine Verwendung,
weil bei uns fein Thee getrunfen wird. Fiir giitigen
Rat danft beftens Hausfrau in O.

Bntivorten.

Auf Frage 2943: JIn Jhrer Ausfithrung erfdeint
mic der Sap bemerfensmwert: ,Unter diefen miflidyen
LBerhdltniffen haben fdmilide bdad Haus betwohnende
Familien gu leibenund die Aushiilfsfrau, welde
oben im Haufe wohnt, hat vdllig genug su
thun, die abgehenden Mdaddhen zeitweilig
suerfepen’ — Die Dienftmddden jamtliher Fami=
lien jdlafen wabhricheinlid) auperhalb der Gtagentbhiir,
oben im Haufe. Diefe beiben Puntte sujammengenommen
bilben fehr wahrideinlid) dag Neft, wo die Unzufrieden=
heit der Dienftboten - und die Gleidgiiltigleit gegen das
rajhe Wedhfeln ausgebriitet werben. Bet genauer Nady=
frage iirden Sie wohl vernehmen, dap mandes ber
Madchen fehr bedauert, jo ungefud)t hereingeriffen twor=
den gu fein, Die Schuld liegt oft biel weniger an den
jungen, nod) unerfahrenen und barum leidht su beein=
fluffenden Madden, ald an den beftehenden BVerhdltniffen.
&3 exfordert {dhon einen beftimmten Reifegrad, Menfjdjen=
fenntnis, Klugheit und Charakfterfeftigfeit fiir ein allein-
ftehendes junges Maddjen, um fidh) dauernd und mit
@Griolg einer flug Seredhneten und {yftematifd) durdhge-
fithreen Becinfluffung ju evwehren, um jo mehr, alg es
aud) Herridaften gibt, die ihr Dienftmdaddyen in jolder
Auadnabhmeftellung in feiner Weife gu jdydken geneigt
find. Gin Dienftmddden, dasd feine aufridtige Crgeben=
Beit Dinter der beredyneten Augendienerei anderer guriic=
geftellt fleht, sieht fid) enttveder verlept juriit oder e3
paft fein Wejen den beftehenden Berhiltniffen an; beides
sum Sdaben dber Herrichaft und bes Maddyens. IJd)
mufite unter jdwerem Berdrufje diefe Criahrungen aud
madjen unbd habe mir {dhlieglid) dbamit geholfen, daf idh
dem Middpen ein Jimmer in unferer Gtage einrdumte
unb dafiir bas Gaftgimmer nad) oben verlegte. Gegebenen=
falld muB i) dann mwoh! fiir furse Jeit eine Wenderung
treffen, tpad bann aber nidht von {dhlimmen Folgen ift.
Seit biefer Anordnung DHatte id) feinen unmotivierten
Wedpfel mehr. Meine Gehiilfin ift uns treu ergeben und
fithlt fih ung gugehdrig, aud) hat fie fidh angewdhnt,
ihr Bimmer in tabdellojem Stand zu Halten. Madjen
Sie diefen Verfud) aud), Sie werden fid) dabei gut be-
finden, Grfahrene in 3.

Auf Frage 2944: Stellen Sie den gefprungenen
porzellanenen Gegenjtand in ein geniigend tiefes Gefip,
fo dap Sie o piel Mild) in das leptere giefen fomnen,
big fie iiber dem gu reparierenden Gegenftand einen
Finger breit fteht, Die Mild) mup abgerahmt und falt
fein, Dann geben Sie dag Gefdh aufs Feuer und laffen
Sie bdie Mild) mehrere Stunden leife fodhen. Nadyher
nehmen Sie dad Gefdp mit famt feinem Jnbalt pom
Feuer um die Mild) vollig erfalten zu laffen. Wenn
Sie ben Porzellangegenftand dann herausdnehmen, werden
Sie denfelben griindblih) und dauerhaft gefittet finden.
Bei ung beforgt ein alter WAngeftellter dergleidhen Flict-
arbeiten, Gr fennt fih in jedbem Handwert ausg und
verficht daneben Auffeherdienfte. - Seine Gefdidlicteit
crfpart ung piele Ausdgaben firr Neues. o

Auf Frage 2945 michte folgended mitteilen: Ge-
brannten Gips und bdidflitffigen Leim rithrt man 3u
einem Brei und ftreidht diefen heify in die Rigen. Man
tann ettvad hellern oder dunflern Oder bdasu nehmen,
um bder Farbe ju entipredyen. n.

. Auf Frage 2945: Man bereite fidh) aus beftent,
bidem Tijdhlerleim (RbInerleim) und feinften Tan-
nenbolgjdgeipdnen aus einer medyanifchen Mobel-
fa_fm{ ober Sdyreinerei einen fteifen Kitt, den man
mit einem Spatel oder breiten Meffer warm mbglidft
tief in bie suvor fauber gereinigten Fugen, Loder und
Spalten feft eindriidt und den Boden eben ausglittet,
Auagetrodnet und erhirtet, laft fich der Boben mit
Leindlfirnis und Terpentindl (halb und falbh)
unbd erwdrmt, vermittelft eines alten wollenen Strumpf-
fiirfuBes, gut eindlen und Bernad) wicdhfen und mit der
Blodybiirfte gldtten. F.23.

| Auf Frage 2948: Sdliehen Sie die Fenjter und
Thiiren des frifdy tapesierten Jimmers und ftellen Sie
cine Pfanne mit glithenden Kohlen mit einigen Hand-
oll dariiber geftreuter YWadjolderbeeren bdarein, Wenn
bag Jimmer nad) 12 Stunben qedffnet und dem Luft-
suge ausgefest wird, ift der jdhlechte Geruch vollftindig
verjdyiounbden.

Auf Frage 2950: Die Frau wird durd) nichts in-
nerlid) fo mifgeftimmt und gereist, als durd)y Scplaffpeit
und jdwidlihe Nadgiebigleit des Mannes,  Ginem
liebepoll audgedriidten Wunjdye, an deffen Durdfithrung
nidht B mdteln ift, fiigt man fich gerne, aud) twenn man
fid) mit Worten abgeneigt und widerjpenitiq seigt. Das
[f:ch mlberipgnft!g geigen ift fo oft bie eingige Rraft-
dufserung, bie einer innerlid) gequélten Qranfen mdglich
ift. ©8 hat aber damit abfolut nichts Grnftlices auf
fidh; jte erartet aud) fein Nadygeben. 1Und wenn ihr
bod) in fdhlecht verftandenem Pifichtgefithl doch nadyge:
geben tvird, da beriihrt 8 fo aufregend, unbefriedigend
unbd peinlid), wie dbas AufreiBen einer jonit in der Hei-
fung begriffenen Wunbe. Gin rubiger, fefter Wille iiber
ben Rranfen ift moralijde Arznei, die oft ohne jedes
?extere Diilfamittel die Genefung wieder berbeigufithren

ermag.

@ine, bie felbft lange Reit in bdiefer Art fran? war und bie boher aus
Grfahrung fprechen fann,

. Muf %;ag_e 2950: Der Rat Jhres Arstes fdheint
mir bas Ridjtige gu fein. ©8 ift durdhaus nidht Hirte,
einer licben Sranfen gegeniiber, in dem, was bdiefer qut
ift, fonfequent gu fein, I fann aus eigener, reicder
Grfahrung fagen,' ba man mit milder Feftiateit mebr
augridytet, als mit thoviditer Nadjgiedigheit, Do) muf
bie Qranfe ftets aus allem bdie %iebe und Teilnahme
berausfithlen ¥onnen. Wer fih fo gans in bas Denfen
und Gmpfinden eines Kranten liebevoll Hineinzudenten
bermag, der verfteht bie Qunft, alle feine Anordbnungen
jo gu treffen, bap ber Rrante ftetsfort die Ueberzeugung
Dat, e8 werbe im fleinen und im groBen ganz nad
feinem, bes8 Qranfen eigenem Wunjd) und IWillen ge=
banbelt. Unter biefer Behandlung wird der wunbder-
lidfte Patient vertrauensvoll- und gedbuldig. Sudjen
Sie die Gabe diejes Verftindniffes mit Bitte und ernft=
lidem Streben fid) su eigen 3u maden, fo wird es
Shnen an {dinem Grfolge nidyt fehlen,

Gine erfahrene Rranfenpflegerin.

. Auf Frage 2951: Man indet ';)ie @plgetff:ﬂ“att 3
einem Padden_ aufeinanber und Heftet fie oben und
unten mit gropen Stiden zufammen, Ift die Spike
fehr breit, o thut man gut, aud) in der Mitte durch-
gubeften. Dad fo gebildete Picthen wird in ein Siif-
feldyen poll Bier gelegt und darin obne irgend welden
andern Bujap gefnetet unbd leicht gerieben, ohne e8 aber
augguminden. Nachher wird e3 obne auszudriiden in
ein reines leinenes Tud) gerollt und mehr oder minbder
feudit, fe naddem man bie Spigen fteif wiinfdht, ge=
glittet.  Bum Gldtten legt man fie mit der Rehrieite
auf biden Flanell und Bebedt fte mit einem Streifen
groben Muifelin, es bgrbmbgrt bieg ben unjdhvnen Glang,
ben bag bireft auf die Spigen gefeste heige Gifen her=
borbringen tiirde.
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(Raddbrud verboten.)

Perldilungene Fiven.

Bon Helene b. Goekendorfi-Grabotmsk,

(ShHlup.)

i IX.
er 8. Juni war Herangefommen und Batte die
erarteten Gdfte nad)y Rotton-Row qebracht.
v AuBer Lady Ramfon und Mif Morena Fogarty,
welde Juliet IMyers mitgebracht hatten, war alles im
,@oldenen Lowen” einquartiert. Das weife Haus
inmitten ded jdattigen Gartens, worin die Rofen
jebt in .boller Bliite ftanden und die Luft mit
ihrem fitBen Duft erfiillten, madyte einen fo anmu-
tigen und feftliden Cindrud, daf Baldwin Mont-
gomery auf bad freudigite iiberrajht war.

3 dadyte nicht, daf Tu es fo verftehen wiir-
deft, die Hiitte in ein Sdylof su verwandeln, Sus,”
fagte er, wdbrend fie fury vor dem Diner einen
Augenblid im Garten beieinander ftanden.

&8 ift bauptiadliy Ruperts Berdienft,” erwi-
berte Sujan bejdeiven. , Die Teppidhe, Bilder und
Blumen, da3 biibide Garten- und Hausgerdt —
alle ward von ihm Derbeigefdafit. S lebe wie
in einem Mircdhen aus Taufend und eine Nacht’,
Baldwin — eind nur fteht mir af3 felige, leud)-
tende Wahrheit bor der Seele: bdad Bewuftjein,
ben Dejten, edeliten ber IMénner mein eigen zu
nennen.  Port fommt Hardy BVanquif, wie blaf
er jept ausfieht! Nidyts an diefer miiden, traume-
rifhen Grideinung erinnert nod) an Deinen Ju=
gendfreund, deffen iiberfprubelnder Frohfinn und
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glingender Wi feinedgleidhen fudhte.
nur jo verdndert haben fann?!”

Baldwin Montgomery zudte feufzend die Acdh-
feln und jchlenderte Davom, tweil er in der Ferne
ein befannted flieberfarbenes ewand [dhimmern
fah. Mif Morena Fogarty baute mit BVen und
Bob Sandfeftungen; bdie Knaben waren itberfelig
und benahmen fid) mufterhaft. Sie Datten ibhre
Binnjolbaten und fleinen SKanonen geholt, bdie
Sdlacht jollte joeben beginnen. Jenfeitd bed Gar-
tengaunes, auf dem Wiefenwege, promenierten Sir
Rupert und Lady Ramfon, anfdeinend in ernftem
Gefprade.

Wenn Du ihn nidht bleiben Heifelt, wird er
in der That gehen, Jfabel,” jagte der Baronet in
diefem Uugenblide, ,und twie id) ihn fenne, fiir
immer. €3 unterfiegt feinem Bweifel, dap exr Did)
{iebt, und diefer Liebe entfliehen yoill.”

Die jdone Frau {dlang iie verzweifelt ihre
Hande ineinander. ,Was Habe i) verbrodjen?”
fagte fie. ,AB id) ihn auffudte, fam mir fein
®ebante daran, daf etiwad Derartiged daraud ent-
ftehen fonne. Was fonnte Lady Ramfon dem Maler
Mr. BVanquifh jdaden?! Wie vermodyte idh zu
ahnen, daf er ben Abjtand 3wijden uns vergefjen —*

LOalt ein, Jfabel. Cr vergah ihn nidt —
und barum geht er. Sein Stols ertriige es nidyt,
von Dir verjdmaht ju werden, wihrend feine Liebe
su grof ift, um fih ldnger verfeugnen zu laffen,
wenn BVanquifh in Deiner Nihe bliebe. IMein
armer Freund, Du bift in ber That beflagenstvert!
Peraudgeriflen aus Deinem Frieden, hineingejtofen
in eine Tragddie, deren Pelden Dir fo fern ftan-
den, wie ihr biiftered Gefdid, wurdejt Du jdliep-
li) bag Opfer, weldes fiir bie Siinben berjenigen,
bie Du dem Leben wieber zufithrteft, biien muf!”

L& bitte Did), Rupert, nidht weiter!” rief
Qaby Jfabel Bejtig, mit blibenden Augen. ,Du
weiBt, daf i) nidhts thun Yann, um diefed unjelige
Berhingnid abjuwenden. Die NMulligans follen,
fo jdeint e3, ihr Leben lang unter einem etvitter-
himmel dahingehen.”

,Bielleicht tweil fie immer von 3wei Wegen den
faljhen wihlen. Du fteht abermald an einem
Qreugivege, Jfabel; erwdge wobl, twohin Du Did
wenbdeft! Jd) will und twiirde nidht um gweiten-
male entjdeidend in Dein Leben eingreifen, felbit
wenn i) e3 vermddyte; aber warnen darf i) Didh
und aufrweden. Mir jdeint es, al3 ob Menfdhen,
die wie Du und id) gelitten, iiber den Gefepen der
Alltdglichteit ftiinden, al3 ob ihr Geift allen fein-
lidhgen Weuferlidhteiten entwadyjen fein miikte, nadh-
dem der Schmery fie geldutert und vertieft. Dap
Du Heute und hier — zuriidblidend auf das, was
wir waren, bevor bdiefer Mann mit dem edlen,

Waz ihn

opfermilligen Hergen in unfer Leben trat, und vor-

wirtablidend auf das, wad wir durd) feinen frdf-
tigen Beiftand find und fein werden — nod) einen
®edanten fiir den Standedunterjdjied swvifchen der
Qabdy und dem Maler iibrig haft, vermag id) ein-
fad) nicdht zu faffen. €8 erfdeint mir doppelt be-
fremdlidh), da Du ihn liebjt!” )

Qaby Jfabel sudte sujammen, ald Habe ihr Fuh
auf eine Natter getreten. Ungftooll, twie befchivd-
rend, legte fie ibve Dand auf Sir Rupertd Avm.
Wer fagte Dir das ?”

LS jah e8 — und ahnte e3, bevor idh's fal.
Dieje LWfung ditnft mir fo jhon, Jjabel — und
fo natiiclid.  Jhr erfdeint mir wie ein Paar von
Urbeginn fiiv einander beftimmte Menfdjentinder.
Uber genug davon, wad id) Dir Heute jagte, joll
niemald tiederfolt werden. Dein Ders mag bdar-
itber entjcheiden, wad Du zu thun und zu lafjen
haft — und objdhon e3 ein ftolzed und tropiged
Pery ift, fo vertraue id) ihm ... Dort fommt
mein Sonnenftrahl, meine feine Sufan. Warum
lachft Du fo frohlich, mein Liebling ?*

,Ueber eine Qiidjenfcene, Rupert. Gie fpielte
swijden Jady und Porcia. Mr. Vanquifh Hatte
mir foeben die Gefdidyte feines leinen Anbingers
erzihlt. Jd finde e8 fo rifhrend, daf der Knabe
fein eingiges Befiptum, dad von der Mutter everbte
alte Goldititd, verdufert, um Geld zu der Londoner
Reife aufjubringen — und dann eined Taged gan
unverhofit bei Mr. BVanquifh eridien, ihm einfad)
erfldrend, daf er nidht obhne ihn leben fonne und
deshalb gefommen fei, um filr alle Beit bei ihm
3u bleiben.”

,Rithrend in dber That” fagte die Lady. ,Mr.
Banquifh feinerfeitd hat e3 nod) feinen Augenblic
bereut, Jady behalten ju haben. €r ift der an-
ftelligite tleine Diener, weldjen eé geben fann, und
tren twie ®old. Da er ein Waifentind ift, vermift
ifn in Cedar-houfe niemand, — und niemand wiirde
aud) je fiir feine geiftige Ynugbildbung Sorge ge-
tragen Haben, wie Ver. Vanquifh e3 ju thun geventt.”

»3br follt nur fehen, mit welder altvdterijden
Gravitdt Jadh Porcia in der RKiide unterftiipt,
toie ernft €3 ihm mit jeer Dandreidjung ijt und
was fiir weife Bemerlungen er itberall einftreut.

Wad Porcia anbelangt, fo ift fie entsiict iiber den
ebenfo gewandten al3 gefelligen ®ebiilfen, zumal
da berfelbe fie nod) obendrein INif‘ tituliert und
mit einer Ehrerbietung behandelt, die ihrem durd)
Ben und Bob oft verlepten Gemiite wahrhaft wohl
thut. I twill diefe Riidengabel nod) ein twenig
pufen, wenn Sie nid)td dagegen Haben, Mif,” horte
id) ihn vorhin jagen. ,Ein ungepupted Gerat ift
tvie ein ungewajdjened Gefiht, man befaft fich nidht
gern damit. Da3 habe id) friiher aud) nicht be-
dacht, big mein jepiger Herr, ber beriihmte Maler
Mr. Vanquifh, nad) Cedar-Hhoufe fam und fidh
meiner mit groBer Giite annahm. Da lernte idh
mid) wajden, Mif Porcia — und meinen Rod
reinfalten, und nod) Hundert gute Sadjen’ —
»Lasd Sie &agen, Mr. Johnjon! CErzdhlen Sie mix
dod) bie Gejdjidte, wenn e3 Jhnen nidht zu um-
ftandlich ift,” fagte Borcia, deren grofe Augen vbor
Lergniigen aud ihren Hoflen traten. ,Jd) Hore
fitt metn Seben gern erziflen, und vornehmlid
Seute, weldje jo biibjd) flar ju erzdhlen wiffen tie
Gie. Die Arbeit geht nod) einmal fo rafd) von
ftatten.” — JIn diefer Weife plaudernd, haben Jady
und Porcia unter der uffiht der guten Juliet
Myerd alle zu ftanbe gebradt, wad ju unjerm
befdjeibenen Mittageflen erforberlich war — und
fo bitte i) demn zu Tifde. Jazper und Jady
werden auftwarten, da haben wir e3 ausnahmsiveife
einmal vornehm in Rotton-Row.” — —

Die lange, blumengefdmiite, im tiihlen Garten-
simmer Dde3 tveifen Daufed Hergeridhtete Tafel
madjte trop der Cinfacdhheit ihrer Ausftattung einen
febr anmutigen Cindbrud — und die Stimmung
derjenigen, tweldje fie umgaben, war fo animiert
und frofli) al3 bentbar. Aud) Hardy BVanquifh
bemiibte fid), gefprdchig su fein und tdujdhte damit
einen Teil der fleinen Gefelljdaft itber feinen wahren
@emiitzuftand Hineg.

3 denfe, e3 wird nidht nidtig fein, daf Du
ing Yusland gehit, um Deine alte Shaffenstraft
und geiftige Clafticitdt iiedersufinden, Hardy,”
fagte Montgomery, der bdem Freunde gegeniiber
faB, ,jondern Du thuft fider befler, uns nad) Sra-
vesleh)-Dall ju folgen und Did) dort in Rube zu
erfolen.”

LOber Sie begleiten ung nad) Cedbar-Houfe, two
ja aud) IMr3. Montgomery und Sufjan fernerhin
dabeim find. Wie wdre das ?“ warf Sir Rupert
bagtijden.

»30, ie fodre da3?” fragte aud) Lady Cvan
Ramfon und jhaute zwijden zwei midtigen Rofen=
ftrduden u dem Maler Hiniiber. Er antwortete
nidjt jogleich), fondern blidte {innend auf feinen
Teller nieder. A3 er die Augen ivieder erhob,
Hatten fid) bie iibrigen Dbeveitd einem neuen ®e-
fpradysthema zugetvendet, nur’ die Lady faB nod
twie vordem mit borgebeugtem Haupte wijhen den
Rofen und blidte ihn durdjdringend an.
warte auf eine Antwort, Mr. BVanquifh.”

#3@ Dabe feine, Mylady. Sie wiffen ed aud
— und ebenfo, daf i) gehen muf.”

JAber wenn id) Jhnen nun diefe Notwendig-
teit nidjt zugeftdnde, IMr. BVanquifh?” fragte bie
Qabdy, ihre Stimme fenfend,

LDann miifte id) Sie um eine ndhere Crfld-
rung Jhrer Unjidjten bitten,” entgegnete der Maler;
er fithlte, daR da3 Blut Beify in fein Antlip ftieg
und bemiibte fidh), miglidhit gleidhgiiltig zu fprechen.
Die ¥ady fah fehr bewegt aus; augenjdeinlid)
ftritten Stoly und PDingebung in ihrem Perzen.
Das leptere trug diesmal den Sieg davon.

»Diefe Crildrung foll Jhnen werben,” fagte fie
entjd)loffen, ,aber — lajfen Sie mir Beit.”

Gr antioortete nur durd) einen Blid, bdann
wanbten fid) beide der allgemeinen Unterhaltung
su. Uber von diefem Augenblide an jhien Hardy
Lanquiff) ein anderer gewworden. Seine Wangen
erbielten Farbe, ein Heller Glang trat in feine
Augen und der alte unividerjtehlie Humor, mit
bem er frither iiberall fo leihte und fdynelle Siege
errungen, brad) urploglid wicder leudjtend Hervor
und ftreute Feuerfunfen umber, die iiberall 3iin-
beten und neue Funfen wedten. Sir Rupert allein
vermodyte fi) dag RNatfel gu (dfen. Er daute jra-
gend zu Lady Ramfon Hiniiber und fie erwiderte
feinen Blicf durd) ein ftrahlendes Lideln und Hobd
ihr Glas empor.

230 leere e3 mit einem Segendwunide fiir
und alle,” fagte fie und lieR ihre leudjtenden Augen
im Rreife umbervandern, ,denn Dder eingelne ift
nihtd in diefem Gewebe, weldes dad Sdidjal o
feinfinnig ujammenfiigte. Wir alle, die wir an
diefer Tafel figen, gehoren jebt sueinander, wie die
Glieber einer Familie. Sdjidjalsfiigungen tunder-
barfter Art fiihrien ungd zujammen! Gemeinfame
Crfahrungen und JInterefjen, gemeinjame Leiden und
Freuden, sufammenfhingend und ineinandergreifend
gleid) den Ringen einer Rette, Iniipften den einen an
den anbern, {o baf wir unldslid) verbunden find tvie
verfdhlungene Fiven, die man nidht mehr trennen

”

| einem neuen Roman pon W,

fann, ofjne fie su zerveifen. Mibge das niemals einer
irbijchen Madht gelingen!”

Harmonifd) Hangen die Glifer aneinander. Und
bie Ubendjonne, welde joeben durd) die altmodijden,
landliden Bogenfenfter Hereinbrad), lddelte auf
lauter gliidlihe Gefidhter Dernieder.

Reues vom Biidermarkt.

Dag neue Quartal der ,,Garfenlanbe’* wird mit
e1 §jeimburg, LDaus Beegen”,
erdffnet. Die hervorragende Runft der Berfafferin, von
vornherein ein tieferes Intereffe fiir ihre Geftalten zu
erweden, Detwdbrt fie wieberum in Hohem Make. Der
geiftoolle Gffay pon Crnft Cdftein , Das weiblide Shin-
beitgibeal” entwidelt in gefdlliger Form originelle Ge-
banten iiber dies uneridhopflihe Thema, bie namenthdh
in ber Frauenwelt gar lebhaftes Interefje finden werden.
Alte und moberne Ofterbraudje in Heimat und Frembe
bilden bie Motive gu zablreiden, meift fehr anmutigen
Bildern. Jn der Artifelfolge ,Crfinderlofe’ erzahlt
Corneliug Gurlitt bas Sdidial des ungliidlien Kon-
rad Rbnig und jeined Brunnenbaues auf Feftung Konig=
ftein. Midht minder inteveffant ift der reidhilluftrierte
Aufja von Theodor Kirdhoff ,Unter den falifornijchen
Riejenbdumen”, Diefe Perrligen Mammutbdume des
Calaberasivaldes find nad) wiffenidaftliden Berehnungen
gegen 5000 Jahre alt und Haben bielfad) eine Hobhe von
300 Fup bei 30 Fup Dide, ed find die gripten Vaume
ber LWelt.

103 Aezepte englifder Puddings und Cakes. BVon
Anna Rieter, 2. Auflage. Berlag: Art. Jnftitut Ovell
Biipli, Jiivid), Preis Fr. 1.20 = ML 1, —.

Die Force der englijhen Riide find die Pubbdings
und Kudjen. Daf die vbon der BVerfafferin Hiefiir ge-
fammelten RNezepte Anflang finden, betweift der Umftand,
dag nad) wenigen Wodjen eine jiweite Auflage besd por-
liegenden Biihleind nbtig wurde,

Die Wodenwelf, bdiefe beliebtefte aller Mobden=
geitungen, hat wdhrend ihres bald 80jdhrigen Beftehens
den Beweis geliefert, dbaf fie wie feine anbdere berufen
ift, bie Fithrung su behaupten. Durd) die groBe Wan-
nigfaltigfeit ber dargefteliten Toiletten, durd) Buverldf-
figeit ber gebotenen Sdmittmufter, twie durd) mufter-
gitltige andarbeiten bleibt bdie ,Modentwelt” bie bors
aehmite und gediegenfte Jeitung ihrer Art. Neuerdings
wird nod ein Unterhaltungsblatt geboten, dasd fpannende
Gradhlungen enthilt und mit den Rubrifen ,Aus dem
LQeferfreife” dem Publifum Gelegenheit sum Stimmungs:
austauid) iiber ben gangen Rreis weiblider JInterefjen
getwdhrt. Das gleidhfalld neu eingerichtete Schnittmufter=
atelier liefert ben Abonnentinnen foftenlosd die Sdhnitt-
mufter gu feder in der ,Modentelt” bargeftellten Toi-
lette. Trog diefer verfdyiedenen Criveiterungen und Ju-
gaben betragt ber DBierteljahrapreis der ,Mobdentwelt”
nad) vie bor 1 M. 25 Pfg.

Le Traducteur, $Halbmonatsjdhrift, bem Studium
ber franzdiijhen und deutjdyen Spradje beftimmt, exfdyeint
in £a Chauy=de=Fonds am 1. und 15, jeben Monats.
— Abonnementspreis: Fr. 2,80 per Jahr, Fr. 1.50
per Halbjabhr.

Diefes Bldttdhen wird allen denen, die im Studbium
ber einen oder andern Spracdye {don etwad borgeriictt
find und ihre Kenniniffe ju ereitern fuden, ausdge-
seidnete Dienfte leiften. 8 berbinbet das Niisliche mit
dem Angenehmen, dem Lernenbden jeine Wrbeit erleid)-
ternd, da e3 das fo geitraubende Nadjuden in ben
Whorterbiidhern Dbejeitigt, Dbietet e3 ihm ju gleidher Jeit
einen jorgfdltig audgewdbhlten Lefeftoff mit guter Ueber=
fegung. Wir empfehlen allen unjeven Qefern, welde fich
mit Spradyffudien befaffen, von der Erpedition des
»Traducteur« in 2a Chaug=be-Fonds eine Probenummer
A1t gerIangen, die ifhnen gratis und franfo zufommen
tird,

©Soeben erjdien: Lroffifution oder Yroduktion,
Cigenfum oder ¢he? Gine Studie zur Frauenbewe:
gung von Johanna Loewenbers; 209 &, 8°, M. 1,50 ord.
Der wejentlidhe Inbalt des Budes ift in furzem
folgender: G8 ift die Rriegstiidtigfeit, an bdie mir in
der gangen biftorijden Beit alle Ghren und Wiirden,
weldye die Gejelljdhaft su vergeben hat, getniipft fehen.
Dag friegsuntiidtige Weib founte aljo feine gefellfchaft-
lie Stellung erringen. Diefe Kriegsuntiidtigleit bdes
Weibes ift aber in deflen eigenfter Natur, in feiner ebel-
ften Qraft begriindet, in feiner Mutterliebe: dag Weib
fann dag von ihm Geborene nidht toten. Dag fo ausd
dem dffentlidhen Leben ind Haus gedrangte Weib arbeitet,
hat aber den Grirag feiner Arbeit nidht, es ift iwirt-
fdaftlid) abhingig. Diefe Abhangigfeit des Weibes
fithrt iederum gu anderen Unguldnglichleiten, fithrt be-
jonbers su ber Proftitution. Grft mit bem Fortfall der
Rriege und tenn dem Weibe fitr feine Mitwirfung an
ben Gefdydften desd Friedens ber volle Grirag feiner
Arbeit gefidert ift, wird bdie Stellung bder Frau eine
der Stellung bed Manned gleidyberecdhtigte fein tonnen.
Proftitution ift aljo eine Folgeerideinung der wirtidhaft-
licgen Abbdngigleit ber Frau, die Produftion wird fie
aus bdiefer Abhangigleit befreien. Gigentum ded Mannes
ift die Frau heute, erft bei Freiheit der Frau fann von
einer Ghe, al8 von einem fittlidjen freien Vertrag, wel-
der Liebe gur Vorausfepung hat, die Rede fein.
Ausgehend bon einer Vetradytung iiber bdie tiefite
Gutiirdigung bes Weibes — die S[ito?tilutinn —, fpridit
id) die LVerfafferin iiber alle Sebendverhiltnifie mit bem-
enigen Freimut aus, den wir endlid) aud) bon der Frau
fordern miiffen, twollen wir anbers je ihre Cigenart, ihre
Gedantentwelt, ihr Urteil und ihre Wiinjche tennen lernen.
Wie die benadyteilte Stellung der Frau in ihrer
eigenjten innerften Natur, in ihrer Mutterliebe ihre legte
Urjadje bat, fo fann bdiefe Benadyteiligung nur mit der
Befeitigung der Kriege ein Enbde haben — im Socialismus,

Budidruderei Wirth A-G., St. Gallen,

Beilage ,Kod= u, Haushaltungsidule” Nr. 4.




St. Ballen

Beilage 3u Ar. 16 der Schwetzer Srauen-Jeitung,

Briefhaften der Redaktion.

Fran B.-£. in A Jhre ridhtige Auflbfung er-
fdheint ung alg etas Selbitverftandliches in Anbetradyt
besd fid) ftetsfort fo erfreulich bethitigenden Talentes
unfered getreuen jungen Ndijelldfers und Verfafjers fiirs
Jugendheft. Wir evwarten gerne einmal eine Knadnuf
von Jbhnen fiiv dic Lefer der ,Frauen=Jeitung”. IJn=
awifden herzlihen Grup aud) unferm jungen Freunde
Gmil.

Stleeblatt 3. in 3. Die Lojung ift ridhtig und
bie Freube ift nicht flein, jo indireft ein geiwiffes liebens-
mwiirdiges Rleeblatt fennen gu lernen, bdejfen vortrefflide
Gigenjdaften aus eben fo darafteriftifhen als jdonen
Sdyriftziigen fprechen. Sold) untriiglicher ,Seclenipiegel”
mupB bag Hery ded Graphologen erfreuen, Wir gritpen
aufs befte.

Sunger Ehemann in G. Jbhre Frage war in der

Anlage zu mweitldufig, wir mubten zujammendringen
und fiivgen.

Frau H. R, in @. Go ift 8 dod) ridhtig Frith-
ling geworden, wasd fiir Sie gang fpeciell su witnfhen
ift. Wo die Hausrdtliheiten bon der Feudptigleit grau
werden, dba mup unbedingt aud) die Gefundeit leiden.
Wenn die Folgen i) nad) diefer Ridhtung auc) nicht
prompt einftellen, fo ift durdjaus nidt ausgejdyloffen,
baB fid) foldye nidht fpater nod) dupern. Gine tiidytige
Sdwigtur nad) jold) gefahrlichem Winteraufenthalt wdre
Shnen fhon anguraten. — Jhrem Wunjde wurbe gerne
entfprochen und Jhre freundlichen Griige werben bejtens
eridert.

Herrn $H. W, in W, BWir find mit Jphrer An-
jhauung big su einem gewiffen Punfte einverftanden.
Was iiber biefen Punft hinaus liegt, da beginnt aber
nad) unjerm Dafiirhalten bdie Ginjeitigleit und biefe
wollen wir nidht pflegen. Alzu jdarf madt jdartig.

Rbgeriffene Gedanken.

Rinder ergichen, heipt Menjden {daffen,
Uebertriebne Liebe madt daraus Affen.

*
* *
Das Gliid ruht niemals im Befis,
@3 trdgt fein glangend Rleid;
Das, wad did) froh und gliitlic) madyt,
Jjt Selbjtgeniigfamteit !
*

* *
Stebe ftolz und ohne Jagen,
Lerne fampfen, lerne tragen!
Pur bedenfe jeberzeit,
Dap der Vaum, der hod) die Krone
Wie ein Sieger trdgt,
Sn ben Mutterjdop ber Erbe

Frany Wolff.

10 Meter modernes Waschkleid, pr. Fr.2.80

franko ins Haus, auch meterweise 4 28 Cts,, sowie tausende
Muster von Waschmodestoffen in Cretons, Batiste, Piqué,
Etamines, sowie wollene neueste Modestoffe zu Frilhjahrs- u.
Sommerkleidern, Blousen, Nchiirzen, Bade-Costumes, Aus-
stattungs-Bedarf, Herren-Tiicher, neueste, solide per Mtr,
1.90. Baumwolltiicher per Meter 1812 Cts. Vom einfachsten
bis feinsten Genre liefert billigst (268

Oettinger & Cie,, Zirich.

Muster-Proben franko. — Modebilder gratis.

Jeden Tag

versucht man — als Créme Simon — alle Arten
von cold cream, Vaselin, Lanolin etc. zu verkaufen,
dies ist eine Tduschung des Publikums. Die echte

Créme Simon ist nach 40jihrigem Bestehen noch
ohne Rivalin in ihrer wunderbar, wohlthitigen Wir-
kung auf die Haut geblieben. Im Winter gegen das
Aufspringen der Haut, im Sommer gegen Sonnen-
brand, gegen die Stiche der Miicken gebraucht, ist
sie fiir jede Saison unentbehrlich; sie wird in kolos-
salen Mengen verkauft. Diese Erfolge haben die Nach-
ahmer in Versuchung gefiihrt, aber einer derselben
ist soeben zu 500 Fr. Schadenersatz verurteilt worden.

Um die Nachahmungen zu vermeiden, versichere
man sich, dass jeder verkaufte Flacon auch wirklich

die nebenstehende Unterschrift von
J. Simon, 13 rue Grange, @
Bateliére, Paris, trage. [100 e

Tief dic Wurgeln {hldgt.
Seldenstofl-

Adnlf Hl‘lﬂdﬂl‘ & “i" Fabrik-Unlon,

konigl. spanische Hoflieferanten

versenden zu wirklichen Fabrikpreisen schwarze,

weisse und farbige Seidenstoffe jeder Art von 75 Cts.
bis Fr.18.— p. métre. Muster franko.

| Union-Seidenstoffe

Beste Bezugsquelle fiir Private. Welchs Farben
wilnschen Sie bemustert?

Liirich

[1049

Probe-Exemplare
der ,Schweizer Frauen - Zeitung“ werden auf Ver-
langen jederzeit gerne gratis und franko zugesandt.

Statt Eisen

Statt Leberthran

von Kindern u. Erwachsenen bei allgemeinen Schwiichezustiitnden, Blutarmut,
Bleichsucht, Herzschwiiche, Nervenschwiiche (Neurasthenie), Lungenlei-
den, geistiger und kérperlicher Erschépfung, Appetitlosigkeit, Magen-
und Darmkrankheiten, Reconvalescenz (Influenza etc. etc.) — Erkrankungen,
bei welchen der Eisen-Mangangehalt des Blutes stets vermindert ist -—, ferner bei
Rhachitis (sog. engl. Krankheit, Knochen-Erweichung), Serophulose (sog. unreines
Blut, Driisen-Anschwellungen und -Entziindungen) — Leiden, bei denen ausserdem

noch die Blutsalze stark reduziert sind,

mit grosserm Erfolge ange~wandt.

wird

Dr. med. Hommel's Haamatogen

S~ Sehr angenehmer Geschmack. Mﬁchtii appetitanregend. Vorziiglich wirksam hei
Lungenerkrankungen als

Dr. Hommel’s Heematogen ist konzentrirtes, gereinigtes Himo-

globin in seiner leicht verdaulichsten fliissigen Form. Himoglobin ist die

natiirliche organische Eisen-Mangan-Salzverbindung der Nahrungs-

riftignngskur. “Pg

mittel, also kein Medikament oder Spezialmittel gegen irgend eine bestimmte
Krankheit, sondern ein aus Nahrungsmitteln gewonnenes Produkt, welches als Krif-
tigungsmittel fiir krinkliche und schwichliche Kinder, sowie Erwachsene, rein oder
als Zusatz zu Getrinken stiindig genommen werden kann.

Die ausserordentlichen Resultate, wel-
che mit Dr. Hommel's Hematogen erzielt
worden sind, beruhen auf seiner Eigen-
schaft, den Gehalt des Organismus an

Eisen-M ,sowie an Blutsalzen

automatisch zu reguliren resp. zur Norm

zZu ergénzen.

BWF~_ Von der grissten Wichtigkeit ist der Gebrauch desselben im KKindesalter und in den héheren
Lebensjahren. In ersterem, weil fehlerhafte Blutzusammensetzung in der Entwicklungsperiode von entschei-
dendem Einfluss fiir das ganze Leben ist, — in 1etzterem, weil im hoheren Alter die blutbildenden Organe erschlaffen
und einer Anregung bediirfen, welche das Leben im wahren Sinne des Wortes zu verlingern im Stande ist. “3B@g

Preis per Flasche (250 gr.) Fr. 3. 25.

Depbts in allen Apotheken.

Litteratur mit hunderten von nur #rztlichen Gutachten gratis und franko.
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Nicolay & Co., chemisch-pharmaceut. Labomtorium, Ziirich.

Ggucht.

Eine tiichtige Biiglerin, die selbsténdig

Ladentochter.

Haush&lterin. Ein gesetaztes, alleinst.
Frauenzimmer von tadellosem Ruf

Gesucht: [444

eine tiichtige Person, die selbstindig

21. Upril 1895

in ihrem Beruf ist, einen guten Charakter
hat, findet Jahresstelle, nebst gutem Lohn
und guter Behandlung. Eimntritt kann so-
gleich geschehen. Zu erfragenbei Haasen-
stein & Vogler, St. Gallen. (445

Gesucht:

eine Lehrerin und Wikrterin fiir ein
8 Jahre altes gebrechliches Médchen in
ein Privathaus am Ziirichsee. Familidre
Pension inbegriffen. [436

Offerten mit Gehaltsanspriichen und
Abschrift von Zeugnissen sind zu adres-
sieren unter Chiffre Z1825 an die An-
noncen-Expedition von RudolfMosse,
Ziirich.

Gesucht:

eine rechtschaffene Tochter, von ange-
nehmem Aeussern, zum Servieren, und
auch in Handarbeiten tiichtig, in einen
Gasthof II. Ranges ins Appenzellerland.
Familidre Behandlung. Lohn 20—380 Fr.
per Monat. Zeugnisse und Photographie
werden erbeten unter Adresse BNV 416
an Haasenstein & Vogler, St. Gallen.

Eine honette Familie im Waadtlande
sucht 2—3 Téchler in Pension zu
nehmen. Sehr gesundes Klima; Gele-
genheit zu Milchkuren. Pensionspreis,
franzosischer Unterricht inbegriffen, 60Fr.
Nahere Auskunft erteilen gerne
Bethge-Pletscher, Zofingen. [412
Hilfiker-Schmitter, Oftringen, Aargau.

Gesucht wird ein bescheidenes, ehr-
liches Miidehen fiir den Laden und zur
Mithiilfe in den Hausarbeiten. [414

Niheres Konditorei Ch. Groeber,

Schaffhausen.

aus guter Familie, welches die Leitung
eines bessern Hauswesens und Kiiche
griindl. versteht, wiinscht wieder bess.
Haushilterinstelle. Beste Referenzen,
Gefl. Offerten unter Chiffre A St434 an

Ein Médchen,

welches biirgerlich kochen und die Haus-
geschifte besorgen kann, findet sofort
Stelle. Monatslohn Fr. 25.—. Gute Zeug-
nisse erforderlich. Anmeldungen an Frau
Hiiftely, Davos-Platz. [442

Lausanne.
Tochter~-Pensionat
Mm™es Steiner
IL’Abeille-Montbenon.

137] Gegriindet 1878. (H1035L)
Hiibsche Villa. Schéne Lage.

tein & Vogler, St. Gallen.

H:
Eine Tochter aus achtbarer Familie,
deutsch und franzdsisch sprechend,
wiinscht Stelle in einen Laden oder als
Zimmermddchen zu kleiner Familie.
Eintritt nach Belieben. Gefl. Offerten
sub BSt441 an Haasenstein & Vog-
ler, St. Gallen.

In einer Familie wiirde man ein oder
zwei (H3978L) [409

junge Méadchen,
welche franzosisch zu lernen wiinschen,
in Pension nehmen. Piano zur Verfiigung.
Man wende sich an Mme Masson,
Chexbres bei Vevey (Waadt).

einen grossern Haushalt besorgen kann;
einer dltern wird der Vorzug gegeben.
Eintritt nach Uebereinkunft. Zu erfragen
bei Haasenstein -& Yogler, St. Gallen.

Pension Villa Frey. [402

Bern Empf. Garten. Biider.|
' Fr.4bis7.—. (H1620Y):

Eine junge Tochter aus guter Familie,
welche einen Modekurs mitgemacht
hat, wiinscht man in ein Modegeschift
oder Laden zu placieren, um die franz.
Sprache zu erlernen, gegen freie Station.
Offerten unter Chiffre RS 424 an Haa-
senstein & Vogler, St. Gallen.

Visit-, Gratulations- u. Verlobungskarten
liefert prompt und billig
Buchdruckerei Wirth A.-G., St. Gallen,

Schwei
a.d. Aare (Schwoiz)

343 Meter iiber Meer.

Mildes Klima. — Staubfrei.

chinznac

Eisenbahnstation.

Windgeschlitzte Lage.

Bad und Kuranstalt.

Therme mit reichem Gehalt an Schwefelwasserstoff und Kohlensiiure.
1 .

Indikationen:
Atmiatrie,

Chronische Hautleiden, Chronische Katarrhe,
Skrofulose, Specifische Dyscrasien, Rheumatis-
men, Neurosen. .

eleganter Neubau fir Imhalationen, Pul-
verisationen und Gurgelungen.

(355

Milchkuren. Regelmissiger Gottesdienst in eigener Kapelle. Reduzierte

Saison 15. Mai bis 30. September. Preise bis 15. Juni. Prospekte gratis durch Hans Amsler, Direktor.




sShivetrer Frauen-Bettung — BlEHer MHr den hAwsliden Rrets

Privat-Kleinkinderschule

1. Linde, Gallusstr. 29, St. Gallen.

Mit dem 6. Mai beginnt ein neuer
Kurs. Es werden Kinder vom 4. bis 6.
Altersjahr aufgenommen. 433

Anmeldungen nehmen gerne entgegen

A. und 8. Steinmann.

Va,n wiirde 2 junge Kna]?en von
15 bis 16 Jahren, welche das Fran-
zdsische zu erlernen wiinschten, in

Pension

nehmen. Sich zu wenden an H. Savioz-
Deladoey, propriétaire in Yvorne bei
igle. (H4286L) [440

Familien-Pension,

Eine Lehrersfamilie wiinscht auf 15.
Mai einige 14—16jihrige Tochter auf-
zunehmen. Denselben wiirde Unterricht
im Franzosischen, Zuschneiden von
Weisszeug, Glatten, Ndhen, sowie in den
Haushaltungsarbeiten erteilt. Preis Fr.

500.—. Referenzen von fritheren Schiile-
rinnen. Adresse: Mme Cartier, maitresse
[415

d’école a Marchissy, Kt. Waadt.

Pensionnat
de jeunes demoiselles.

Belle situation et jardin. Excel-
lentes références aupres des parents
des éleves. Pour jeunes filles de la
Suisse frs. 1200 par an. S’adresser
a Mlle Soerensen, Clos-Maintenant,
Lausanne. (Hc3575L) [380

Knabeninstitut
Villa Mon-Désir, Payerne, Waadt.

Herr Deriaz, Prof. der franz. Sprache
und Litteratur, wiinscht junge Leute aus
uter Familie in Pension zu nehmen.
riindliche Erlernung der franz. und

modernen Sprachen. Schines, gerdu-
miges Haus, grosse Gartenanlagen, ge-
sundes, mildes Klima. Beste Referenzen
und Prospekte zur Verfiigung. — Aus-
kunft erteilt gerne in Winterthur Herr
J. J. Sigg und in Payerne Herr Hans
Leuenberger und (H1849L)
232] Professor Deriaz, Direktor,

SSPTUNNWGE

Besten Schutz
Motten (schaven)

bieten

Camfer

in Brocken und Wiirfeln

Naphtalm (Camfer &

in harten runden Tabletten.

gegen

Billigst zu haben in der

Adler~-Apotheke
C. W, Stein

6 St. Leonhardstrasse 6
St. Gallen. [446

NLALESEZE

megégeeée

4

upp eh-

_ROLLEN

%nséiﬁuﬁ Er. Behmids

—~a St Gallen, <a—.

Staatl. kontroll. Selcundar-, Handels-, Industrie- und Gymnasial-
Abteilungen. Erfolgreichste Vorbereitung auf

Handel, Technikum, Polytechnikum u. Universitdt.
DW= Beginn der Sommerkurse 24. April. "G

404] (H740G)

Der Direktor: Dr. Schmidt.

Unterzeichnete nimmt wieder einige

Toéchter in Pension,
welche die franzosische Sprache zu erlernen wiinschen. Dieselben hitten die
Stadtschule zu besuchen und erhielten gratis Stunden im Hause. Familienleben.
Klavier zur Verfiigung. Preis monatlich Fr. 35.—. Referenzen: Herr Pfarrer Gross
in Neuveville und Herr H. Briihlmann-Heim in St. Gallen. — Adresse: Melle Lucy
Aellen, institutrice 4 Landeron prés Neuchatel. (B1569Y) [426

Privat-Heilanstalt Villa Weinhalden

bei Rorschach am Bodensee (K. $t. fallen)

Ruhige Lage, 7 Minuten oberhalb der Hafenstation Rorschach. Grosse, alte
Parkanlagen; prachtvoller Ausblick auf den Bodensee. Einfache bis feinste
Zimmer, Salons. — Beschriinkte Patientenzahl. — Nervenleidende, gemiit-
lich Angegriffene, Ruhe und Erholungsbediirftige, Morphinisten
finden voriibergehend oder bleibend Aufnahme. — Prospekte zur Verfiigung.

Anmeldungen richte man an den Besitzer und &rztlichen Leiter
443)

Enzler, (owesener Assistentsarzt der Heil- und Pfleganstait Knigsfelden.

cEREREREEEEREEREREER LI EEEEEREREREERERERER

WALLIS. KOLLEGIUM ST.MARIE @
in Martigny-Ville.

Den katholischen Eltern der deutschen Schweiz, die ihre Séhne zur
Erlernung der franzosischen Sprache in die westliche Schweiz schicken
wollen, bietet das Institut St. Marie in Martigny-Ville (Valais), ge-
leitet von Briidern der Gesellschaft Marid, in Bezug auf Erziehung und
Unterricht alle wiinschenswerten Garantien, [427

Unterricht im Piano, in der Violine, sowie in der englischen und latei-
nischen Sprache werden auf Verlangen erteilt.

Niihere Auskunft erteilt der Direktor der Anstalt
(H4161L) E. Mariaux.

raEaaaEEEE e EaEE T EaalaaaRaEEasn

Nesselwolle (Marke Busch)

Unterleibchen, Striimpfe und Socken fir den Winter.
dauerhaft, leicht zu waschen, reizen die Haut nicht. (H 4825 Z)
Depot bei Frau Sachs-Laube,

Thalgasse 15, Ziirich,

i

| Pension Badhof, Rorschach

Hotel und Pension Badhof, Rorschach.
Tiirkische, Dampf-, warme und Medikament-Biider, sowie

Massage, verbunden mit besteingerichteter Kuranstalt. [130
— Sommer und Winter offen. =—

Warm,
(52

(H184G)

Der Besitzer: J. U. Dudly, Arzt.

o eine in gutem Zustande sich be- | yede Dame, welche .
W findende [397 | sich fiir die beliebten Heureka
Artikel interessiert, Peliebe Pro-
spekte und Ansichtsendung zu ver-
langen. Stoff, Kissen, Binde und
Wiische. (H515Z) [147

Strickmaschine,

billig zu verkaufen ist, ist bei Haasen-
stein & Vogler, St. Gallen zu erfragen.

Zu vermieten:

iiber den Sommer an schéner,
gesunder Lage am Eingange ins
Emmeuerthal, 800 M. u. M,
8 Min. v. Hotel Schoénegg, ein nlibb-
liertes Haus, enthalt. mehrere
Zimmer, Kiiche, Keller etc. mit aller
Zubehorde. Auskunft wird erteilt v.
Eigent. Mich. Népfli, Emmetten,
od. im Hotel Engel, Emmetten.
(Unterwalden.) (H160Lz) [119

Dank!

Hochgradig litt ich an einem nervosen
Magenleiden (Dyspepsie). Infolge der
Verdauungsstérungen war mein Magen
oft derartig aufgetrieben, dass mir eine
Angst tiberkam, vor Verzweiflung nicht
wusste was anfangen. In meinem frost-
losen Zustande horte ich von Herrn
Henii Lovié, Dresden, Frauen=
str. 14, wandte mich brieflich dorthin
und danke demselben viel tausendmal,
von diesem Leiden durch die vorziig-
liche Heilmethode auf brieflichem Wege
geheilt zu sein und meinem Beruf w1edcr
nachgehen zu konaen.

Grulich i. B6hm.,, am 29. Dez. 1894

H. Brupbacher& Sohn, Ziirich.

Weisse baumwollene Striimpfe
werden ganz echt diamantschwarz ge-
fiirbt bei Georg Pletscher, che-
mische Wiischerei und Fiirberei in
Winterthur. [324

9 Medaillen und Diplome!
50jihriger Erfolg.

Odontine
Andreae

vorziigliches und auch billiges
116) Mittel (H340Y)
zur Reinigung und
Erhaltung der Zihne,
Man wird vor Nachahmungen
gewarnt, man verlange aus-

driicklich die Odontine
Zu haben in

Andreae.

allen Apotheken,Droguen- und
Parfiimeriehandlungen und bei
Ph. Andreae, Apotheker,
Waisenhausplatz 21, Bern.

Wilhelm Jahn.

@ Carl Blunk

Uhrmacher

Unionhank St. Gallen
. Uhrenhandlung

323] Reparaturen.

ottt
Schwimme

und [328
Fensterleder

in grosser Auswahl

Putzartikel
Bodsnwichst.
Bodenodle

eigener Fabrikation empfiehlt en gros
et en détail

Droguerie Klapp

zum ,Falken“, Hechtplatz.

“s\en ung /’t’/

L PATE )
“PEETORALE

fortifiante

J.Klaus

2 in Locle

9, Schweiz.
e

(300]
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Linoleum

vom Stiick in 9 Breiten,
abgepasst in 9 Grossen,
von Fr.2. — per Quadrat-
meter an. Musterumgehend
A. Aeschlimann,
Schiffliinde 12, Ziirich.

©
=
o,
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CEYION TEA

Ceylon-Thee,
sehr fein schmeckend, kriftig, ergiebig
und haltbar,

per engl. Pfd. Originalpackung pr. 2 kg.

Orange Pekoe . . Fr. 5—  Fr. 5. 50,

Broken Pekoe . > 425 > 4. 50,

Pekoe. . . . . » 375 > 4. —,

Pekoe Souchong . »—.— > 3.75.
China-Thee,

beste Qualitit, Souchong Fr.4.— pr.!/skg.

Kongou » 4—> 2 »

Ceylon-Zimt,

echter, ganzer oder gemahlener, 50 gr.
50 Cts., 100 gr. 80 Cts., /s kg. Fr. 3. —.
Vanille,
1. Qualitiit, 17 cm lang, 30 Cts. das Stiick.
Muster kostenfrei, Rabatt an Wieder-
verkdufer und grossere Abnehmer.

Carl Osswald,
Winterthur.
Niederlage bei:
Joh. Stadelmann, Bedastr. 1713,
St. Fiden, St Gallen.

[61

= @rosstes me
'Versandtgeschift
der Schweiz versendet
franko, gratis Preis-
courant und Muster in
Bettfedern u. Flaum, Ross-

haar, Wolle, Trilch, Bett-
stoffe. Lager in BImhe-
standtheile, einzel. Matratz.,
fertige Bmen V. 70—300 fres,

[667 (Z'ISSLH

L. Meyer, Reiden.




5dzhmizer Hraum Beifung — Blatter fiir den hauaﬁtf[m ﬁrzia

(H13680Q)

Grand Hotel des Salines.
Erbffnung Ende April.

OLBAD RHEIN

I ‘ l [425

Reduzierte Preise.

~. TR B

===

PN
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Hotel Dietschy am Rhein.
Erdffnung Anfang April.

H. Bruphacher & Sohn, Batmhofstr, Ziieich

Heureka-Stoff, weiss,
fiir Damen-, Herren- und
Kinderwische.

Das Eleganteste u, Solideste..

Heureka-Piqué
fir Damenkleider, Ju- |
pons, Frisiermiintel etc.

Heureka-Lwirnstoff, |
Das Beste fiirBetttiicher |
und Bettwésche.

= \]
Farbige Heurcka-Ntoffe
fiir Vorhangstoffe, Kleider, in créme, tiirkisch, braun [
Schiirzen, Broderien blau [J, blau gestreift, rot |
ete. gestreift, bordeaux.

lleureka Stoffe: |
plom: London 1894 |
(101(10!1& l\ledhllle Ziirich |
411) 1894, (H 1728 Z) |

Heureka-Stofle, farbig, | Heureka-Stoff, eréme,

fiir Damenroben, Kinder- |
kleidehen, Schiirzen, Blousen,)
Reise und Staubkleider.

Heureka-Stoffo sind -
alle

atente ‘

Man beliebe ﬁzeﬂ
Muster und Pro-
spekte zu verl.

+hl§b + 6437,

Tochter-Pensionat Biel.

Wahres Familien-Pensionat fiir junge Téchter, welche die hiesige Médchen-
Sekundarschule oder die Fortbildungs- und Handelsklasse zu besuchen
wiinscl — ichnete Gelegenheit zum Studium der modernen Spra-
Fa-
3

chen, sowie der ‘Handelswissenschaften. Einfache, aber gute Kost.
milienleben. Prospekte gratis und franko.

[
Georges Zwikel-Welti, Schuldirektor.
Versandt fur die ganze Schweiz.

LINOLEUMFABRIK NORTHALLERTON England

Stampfenbachstrasse Nr. 6, Zéirich,
empfehlen zu gefl. Abnahme:
Korkteppiche, ungemein beliebter Bodenbelag, weil sehr warm und schall-
ddampfend.

Meyer-Miiller & Co.,

Weinberg Nr. 6, Ziirich, und Kasino Winterthur.
1! Engros und Detailverkaut zu Fabrikpreisen !!
!!Permanentes Lager von iiber 200 der neuesten Dessins 1!

@ Linoleum, bester und billigster Bodenbelag. @

Sollte in keiner Haushaltung fehlen.
Feinstes

3000V OIIIDIIVEIIIDIDOODITDITOY
bel- u. Dekorationsmagazin

S

]

Mo

§ zum Steinbock St. Gallen Neugasse 33.
o

o

[
] 183 cm breit, 8 mm dick, uni, . . . . . . 5_
o » _ bedruckt )
& Linoleum _Quak "B G m 5

0 uni . . . 183 cm 10,— 8.50 6. — —
mit Dessin 183 , 11— 9.50 T.— 3.80 g

3
© 30 , —— 1250 10— —= =8
- Py R—— 16— 12— —_ =
7] 366 , —— 22— 16— — g S
~ Vorlagen und Milieux 4545 4560 6890  68/114 137183 183183 -
= L50  1.90  4.— 5.— 16.50 2— T
(%) 183/230 183250 183275 200200 200250 2002275 S
:E 27—  30.— 28. — d-L 36— S
— 200/300 2301275  230/320 _ 366/366 <P
(] 40.—  40.— 45— 5a 100.— 9B
) Linoleum-Liéiufer _45om 6 om 70cm % cm ildom 1% om =
@ Stairs fiir Treppen u. a. 3.10 3.90 4.5 6 20 7.75 9. — s-
; C. 2.25 2.75 3. — 4.25 5.25 6.40 =
1.76 2.25 2.75 3.50 4.50 550 &
- L —— 130  Ls0  2— - =

£ Granite, 183 cm breit, 14, —, lllhlid, 91 em breit, 9. — §
E (bei denen sich das Dessin nie ablduft). =
a Linoleum-Ecken, Nr.1 1., Nr.2 —.75, Nr.3 L— 143 2
—_— Linoleumschienen, per laufenden Meter 2.50 g
g Linoleum-Reviver und Cement, per Biichse 1.75 o
:l Generalagentur und einzige Verkaufsstelle der Schweiz bei: U%
[
=
o

Salons,Wahn-, Speise-u. Schlafzimmer etc.

komyplett

alles in feinster Ausfiihrung mit voller Garantie und sehr preiswiirdig @

@ empfiehlt hoflichst [322 ﬁ;
J. Wirth, Tapissier und Dekorateur &
@@9@9@9939&9%@9@63@@839&963

DD
%‘@ﬁ#@ﬁ%@ﬁ%@

Theodor Frey in St.Gallen

offeriert folgende Artikel in sich selbst empfehlender prima Qualitit:
M lt fir kleine Unterlagen a 25, fir Matratzenschoner i 2.50
OITONS 1is 350 per Stiick, fertig eingefasst. (H703G) (395

Feglappen ,..""piizna Chinesischer Thee ;5 %,

per /: Dutzend /> Pfund.
Herrenhemden P Engl. Wollsocken e

5— u. 6— per 3 Paar.
Alles franko per Nachnahme.

Specialitit: Herrenhemden nach Mass.

Jede Art Ware wird zum Besticken, Hohlsdumen oder Lochlesdumen angenommen.

Kein Mittel

hat so vorzigliche Erfolge aufzuweisen, wie das berithmte

Amerikan. Bleichsuchts-Mittel ,Iron“.

General-Depot fur die Schweiz [276

Rosen-Apotheke Basel, Spalenthorweg 40.
(H785Q)

Preis Fr. 2.50 franko durch die ganze Schweiz.

Best assortiertes Lager

5~ Polsterméobeln 3

Sofas, Diwans, Fauteuils, Nachtfauteuils, vollstind. Ameublements.
Kanapees von Fr. 50.— an. Grosses Spiegellager. Matratzen und kom-
378] plette Betten. Reparaturen prompt und billig.

Chr. Méausli, Tapissier (J. Elsers Nachfolger)
3 St. Magnihalden 3.

Hautkrankheiten, Ausschlagen

jeder Art haben sich die Dr. med. Smidschen Flech-
tenmittel, bestehend aus Salbe Nr.1 und 2 und Blut-
reinigungspﬂlen, als ebenso wirksam wie unschidlich be-
wiahrt und zwar Salbe Nr. 1 bei niissenden Flechten,
Ekzemen, Blischen, Juckausschligen, Gesichtsaus-

¢ ¢ Jy#& schligen, Knotchen, Fussgeschwiiren, Salzfluss, Wund-
sein, Wlmden, Hautunreinigkeiten etc. — Salbe Nr.2 bei trockenen Flechten,
Sclmppenﬂecllten, Psoriasis, Kopfgrind etc. Durchden gleichzeitigen Gebrauch von
Salbe und Blutreinigungspillen wird der Ausschlag beseitigt und das Blut gereinigt.
1Paket, enthaltend 1 Topf Salbe u. 1 Schachtel Blutreinigungspillen, kostet Fr. 3.75.

Kropf, Halsanschwellung
mit Atembeschwerden, Driisenanschwellungen werden selbst in hartnickigen
Fillen durch das bewéhrte Dr, med. Smidsche Universal-Kropfmittel be-
seitigt. Preis Fr.2.50.
Dr.med. Smids Enthaarungsmittel
beseitigt rasch und ohne die Haut wund zu machen Haare im Gesicht, resp. an
unpassenden Stellen. Das Mittel ist sehr leicht anzuwenden und enthilt im
Gegensatz zu anderen Depilatorien keine scharfen, die Haut reizenden Stoffe.
Preis inkl. 1 Biichse kosmet. Poudre Fr. 3. 50.

=== Dr. med. Smids Gehorol —

ist bei Ohrenleiden, Schwerhirigkeit, Sausen und Rauschen in den Ohren,
Ohrenkatarrh, Ohrenentziindung, Ohrenflnss, Ohrenstechen, Beissen und
Jucken in den Ohren, Ohremkrampf, verhirtetem Ohrenschmalz etc. von un-
iibertroffener Wirkung. Preis inkl. 1 Schachtel prip. Ohrenwatte Fr. 4. —. [736
Zeu nisse. @®F Sennenberg-Wald, Gibschwil, den 20. September 1893,

g ¢ Wollen Sie mir umgehend wieder Dr. Smids Flechten-
mittel Nr. 1 zuschicken, denn wir haben schon iiber 18 Jahre gearztet, und
diese Salbe Nr. 1 samt Pillen macht gute Fortschritte. B. J., Landwirt. “3mg Vogel-
sang b. Turgi, den 28. August 1893. Ersuche Sie mit umgehender Post und per
Nachnahme zu senden: 1 Flechtenmittel Nr. 2 von Dr. med. Smid. Dieses
Mittel hat mir wihrend kurzer Zeit gute Dienste geleistet. E. A. g8~ Eschen-
mosen, den 3. Dez. 1893. Da ich seit 14 Tagen Ihr Dr. Smids Universal-
Kropfmittel gebrauche und Besserung spiire, so ersuche Sie, mir noch
2 Flischchen zu schicken. Frau H.J. @ Bautigenthal b. Bolligen, den 19. Nov.
1893. Seid doch so gut und schicket mir auf Nachnahme noch ein 2tes Dr. Smids
Universal-Kropfmittel, wie das erste gewesen ist. Ich habe es fiir gut
gefunden, aber gleichwohl muss ich noch mehr gebrauchen. R.N. &g~ Alt-
stitten, den 6. August 1893. Ersuche Sie héfl, mir Dr. Smids Enthaarungs-
mittel zur Beseitigung von Barthaaren fiir ein Frauenzimmer auf Nachnahme
zu senden. “§g Das Ohrenél von Dr. Smid, das Sie mir gesandt
haben, ist sehr gut. E. J. mmmm Werthenstein, den 29. Oktober 1893. Im Auf-
trag von meinem Vater berichte ich Sie daher, um uns noch ein Flischchen von
Dr. Smids Gehordl zu senden. Das letzte wirkte vortrefflich. St. J.
%~ Haupt-Depot: P. Hartmann, Apotheker, Steckborn. Depots:
St.Gallen: Apoth. C.F.Hausmann; C.F.Ludin, Lowenapotheke ; Apoth. H.Jenny, z.Rotstein; Herisau:
Apoth, H.Hérler ; Apoth. Arnold Lobeck ; Rorschach: Apoth. J.C. Rothenhiiusler; Ziirich: Apoth A.O.
‘Werdmiiller ; Aussersihl: Apoth.L.Baumann; Apoth. Probst z.Floraapotheke, Badenerstr. 85 ; Basel:

Alfr. Schmidt, Greifenapotheke ; Hubersche Apotheke bei d.alt. Rheinbr.; Th, Biihler, Hagenbachsche
Apotheke; Th.Lappe, Fischmarktsapotheke.

Rationelle Erndhrung
durch Jul. Hensels

Hygieinisch. Cacao und Chokoladen

mit Zusatz von Nihrstoffen,
ausgezeichnet durch vorziigl. Geschmack, Leichtverdaulichkeit, Wohlbekdmm-
lichkeit, hervorr. Nahrkraft und Férderung einer gesunden Blutbildung.
Hygiein. Caeao in '/, ': und '/s Pfund-Packung Fr. 4.— pr. Pfund.
Hygiein. Chokolade Nr.1 Fr. 3. —, Nr. 2 Fr. 2.50 per Pfund.
Broschiire iber rationelle Erndhrung mit ausfiihrlicher Begriindung der Vorteile
dieser Fabrikation allen anderen gegeniiber wird gratis versandt. (H1429Q) [447
Alleinberechtigte Fabrikanten: Knape & Wiirk, Leipzig.
Generaldepot fiir die Schweiz: Karl Pfalz, Basel.
Probesendungen per Post, billigst.

Kolonial-

WA FLEISCH- EXTSRACT

erTo den N
n ed ‘P 7, amenslllg

thekern etc.




Sfituetzer Frauen-Beitung — Blater fiir den hauslidien Rreis

zarten, weissen Teints.

Man hiite sich

Dresden

an »

Ber

von Bergrmamnmr & Cie
¥ U B L B - Tetschen a/E.

ist infolge ihrer gewissenhaften Herstellung und ihres reichlichen Gehaltes an kosmetischen Ingredienzien das
beste Mittel gegen alle Hautunreinigkeiten und. Hautausschlige und unentbehrlich zur Erhaltung eines frischen,
P9 Empfehlenswerteste Kinder-Seife.

vor Nachahmungen.

Specialitit:
Gardinen-Wascherei

Rideaux-Appretur und Reparatur.

J. J. Weniger,
377] (H680G) St. Gallen.

Kinder-Lederschiirzen und Litzchen } qus bestem weichem
por eder geschnitten; gar
Frauen-Haushaltungsschiirzen nie briichig -
empfehle zur Schonung der Kleider.
F. X. Banner, Lederschiirzenfabrikation, Rorschach.

Alleinverkauf fiir St. Gallen:
J. Saxer-Zollikofer, Speisergasse.
Niederlagen werden allerorts zu errichten gesucht.

Frauenbinde
woanitas*

Das Reinlichste. Einfachste
und Praktischte. Bis jetzt un-
iibertroffen. Aerztlich empfoh-
len. Sollte bei keiner Ausstat-
tung fehlen. Weibliche Bedie-
nung. Postversand. [418

Sanitdtsgeschdft z. roten Kreuz

(. Fr. Hausmann
St. Gallen.

(hren und Uketten

in re}cher Auswahl.

Stets eingehende Neuheiten.

Gg. Scherraus,
Uhrmacher, [388
Neugasse 16 und Linsehahistr. 39.
Sorgfiltige Ausfiihrung aller Reparaturen,

Kinderzwiehack

seit 25 Jahren erprobt als vor-
ziigliches, ausserordentlich leicht
verdauliches Nahrmittel fiir kleine
Kinder vom zartesten Alter an,
per */z Kilo & Fr. 1. 20, bringt in
empfehlendé Erinnerung [155
Carl Frey, Conditor,
St. Gallen.
Prompter Versand nach auswirts.
Telephon.

Telephon!
juoydala L

Keine Blutarmut mehr!

Natiirlichstes, nachhaltig wirkendes,
billigstes und fiir den Magen zutriglich-
stes Mittel gegen Blutarmut ist nach dem
Urteil medizinischer Autorititen

luftgetrocknetes Ochsenfleisch.

Stetsfort in vorziiglichster Qualitit vor-
ritig bei (H295 Ch) [360

Th. Domenig, Chur.

Praktisch fir jedermann.

Es werden geliefert: Fiir 3Y/s Pfd.
Woll-Lumpen Stoff zum Buckskin-
Anzug. Fir 3 Pfd. Woll-Lumpen
Stoff zum Hauskleid. Fiir 1'/2 Pfd.
Woll-Lumpen Stoff zum Unterrock.
Desgl. Teppiche, Schlafdecken und
Lauferstoffe. Alles gegen miissige
Nachzahlung, Muster franko.
(Ma11049/4a) S.Frank.,

401] Hoym a. Harz Nr. 50.

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette - Abfall - Seifen

(ca.60—70 leicht beschadigte Stiicke der

feinsten Toilette-Seifen). (H623Z) [163
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Damen-Lioden

Muster franko. -

H. Scherrer
St. Gallen und Minchen.

Sichere und dauernde Heilung bei

Flechten jeder Art
Hautkrankheiten
Hautausschligen

wird durch das seit vielen Jahren rithmlichst bekannte Flechtenmittel von
Dr. Abel erzielt. Das Heilmittel, bestehend aus einem Thee, der das Blut von
samtlichen Unreinheilen befreit, und einer Salbe, welche binnen kurzem die
Hautausschlidge vollstindig und dauernd beseitigt, ist frei von allen metallischen
und narkotischen Giften, wie solche in vielen Fillen angewendet werden.

Es ist darum vollstiindig unschiidlich, leicht anwendbar und
nicht berufstéorend.

Preis franko per Nachnahme Fr. 83.75. Zu beziehen durch

J. B. Rist, Altstitten (Rhemtal)
Berneralpen-Milchgeselischaft

Stalden, Emmenthal.

 Maniliiere Alpeamileh

Depots in allen grossen Apotheken der Schweiz
oder direkt von Stalden zu beziehen.
Die Milch stammt aus der besten Gegend des Emmenthales,
von durchaus gesunden Tieren, denen nur Naturfutter verabreicht wird.
Die angewendete Sterilisations-Methode ergibt die vor allen anderen
bei weitem sichersten Resultate.
Als Kindermileh von Miittern und Aerzten aufs hochste geschiitzt.
Zahlreiche Zeugnisse der ersten Kinder- und Frauen-Aerzte.
Export nach iiberseeischen Léndern.
Die 1 Literflasche 656 Cts.
Die 6 Deciliterflasche 40 Cts.
Die 3 Declliterflasche 25 Cts. ohne Glas.
Auch vorziiglicher sterilisierter Alpen-Rahm.

P%~ Verlanget die Biirenmarke! "8G (H88Y)

159

Llllenmgllch Seife

(H1272 Z)

Nur echt mit der Schutzmarke:
Zwei Bergmiinner.

Vorritig a Stick 75 Cts. in den meisten Apotheken, Droguerien und Parfiimeriegeschéften.

(333

Corsets.

Die Neuheiten in Corsets sind in
grosser, feiner Auswahl eingetroffen,
elegante Facgons in allen Preislagen.

Gesundheits - Corsets.

Atteste von den Herren Prof. Dr.
Huguenin und Prof. Dr. Eichhorst
in Zirich konnen vorgewiesen werden.

Es empfehlen solche angelegentlichst

421 Rietmann & Strasser
Speisergasse 22, St. Gallen.

Al

Specialgeschall in
l]amenkunfﬂkuan

und

]]ﬂ]]lﬂllklﬁlﬂﬁl‘ﬂllﬂﬂll

Blusen, Unterricke,
halbw. Kleiderstoffe v. 75 Cts. an p. Mtr.
Schwarze
Cachemire und Merinos,
nur reinwollene Qualititen, billigst.

Regenmiintel, Costumes,
reinw. Kleiderstoffe v. Fr. 1.25 an p. Mtr.

Jaquettes, Capes, Kragen,

Grosstes Lager in allen Artikeln,
Fortwiihrend Neuheiten!

Bobasal billigste Prine,
Jules Pollag

1. Laterne $t. Gallen. 1 Multerg. 1
Sonntags von 10 bis 3 Uhr gedffnet.

Nebenerwerb

fir Damen mit grésserm Bekannten-
kreise. Gefl. Anfragen unter Chiffre
T782 ) an Haasenstein & Vogler,
[277

(Velvet),
sowie Mobelpliische aller Art lie-
fert zu Fabrikpreisen direkt an
Private (348

Pliischweberei und Férberei
Bielefeld.
Muster bereitwilligst franko gegen franko.
R B R BRI BRI B RIR RIRHD R
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Erlfheint am Sriffen Sounnfag jeden Alonaks.

ShWalen - oWeed 0 il 1898

Maitrank.

&8 Dditvfte faum Jemand geben, der nicht nut einigem Vehagen
sur Fuiihlingsaeit fein Glagden Maibowle fdliivite; Danmn und LWeib,
At und Jung evfreut fich am Genufje, dev, fo anvegend, belebend, Heiter
machend ev ift, dod) dabei fo vedht unjchuldig bletbt. Demu eine Haupt:
jache Oleibt e3 ftets, dafy der Maitvant fehr ledht ift, mehr ald b Projent
Altohol darf der dagu verwendete Wein nicht bejiten und daher fommt
e8 denn aud), daf die allerleichteften Wiofelweine fich o vortvefflid) u
diefem Tranfe ecignen. Leider ift aber Ddiefe Altoholavmut anderfeits aud)
wieder die Wrfadge, daf Maitvant fidh) jo gqut wie gar mcht anfheben laft
und dafy felbjt die hevgeftellten Crtvatte, wenn aud) nod) fo forgfdltiq be-
vettet, fich nicht Halten, nur allzubald bdict, tvitbe, gdhrend werden, wo:
miglich gav die Flajhen jprengen. M cmc[)m Berdruf und Sdhaden
ward hier {dhon Hervorgerufen und um a[lguncmcn Juterefe ditvfte ed
baher wohl liegen, davauf hingwweifen, wie man auf lud)te etnfache und
woflfeile Weife den bevegten Uebeljtdnden ablelfen, ctne lange Reit gut
und flar bletbende Vowle, namentlich aber emen Ertvatt von unbe:
idrantter Haltbarteit davftellen famn. Dad Geheimnify beruht gany ein-
fach darin, Den iiblihen Ructer durd) Sacdhavin u  erfeben. Die be-
beutende antifevimentative, gahrungdhemmende Wirtung der Subjtany ijt
i diefem Falle das Ausidlaggebende: dic in dev Flitfjigteit juspendicrten
Teile Ded  Waldmeijterbrdued wund dabet dev Deigegebene Ructer [eiten
chen die fo unevwiinjdhte Gdbhrung e ber dem mneuen Verfahren abev
entfallt der gdhrungdvorvagende Bucer und dad jugejebte Sacdhavin ijt,
trofy feiner gevingen Wlenge, vollfommen tm Stande, jede Gdhrung und
RAevfebung dev griinen Pflangenteile Hinanguhalten. ©§ fann ju unjan
Awecfe mir dad fogenannte leichtdsliche vaffinterte Saccharin (450 mal
fo jiify wie %mfcr) gur Verwendung gelangen wnd gwar nimmt man an
Stelle von je ein Kilo Ded fonjt gebrduchlichen Ructers 21/s — 21 Gramm
leicht(D8liched vaffintertes Sacdhavin, welde fidh tn ctwad Wafjer leidht
[Bjen.  Wie ahlveiche Vevjuche cvgaben wund wie e§ bevelts auc) mehr-



fadh) tm Grofgen i der Pravid erprobt ward, it m vidtiger Weife mit
Sacdhavin hevgejtellter Mattvant odber joldher, dev mit Hilfe ener jacdhavi-
nievtert Gjfeny Hevgejtelt ward, e wdhtd vor jemem unterjchicben, den
man mit Sucer beveitete.  Der Gefdhmact ijt der jeinjte, veinjte avoma:-
fijchte, Ddie Flijfigteit ft und bleibt fpregeltlar, Halt yich m jtetd gleicher
Giiite fange Beit und hinterldft teinerlei BVobenjals, feine unangenehmen
tlebrigen Tvopfen, feine flebenden Gldjevvander! WS Kuviofum teilen
wiv dad Regept cined alten Prattitud nod) mit, nadh) weldem man aud)
ofne Wmwendung von Miaitvautern nod) von %utfu Dennod) emen auge-
nc[)m avomatifch wnd  Herrlich fitg Jdhmectenden Waitvant beveiten fann.
Jener femner  {dhretbt por: WAuj 100 Yiter Apfelwein verwende man
6 Giramm Cumarin und 12 Grvamm ladytdsliches vaffiniertes Saccharin,

Gin guted Regept fiiv Mattvant ijt folgendes:

1. Au einer gehovigen Hand voll natielic) frijchgepilitcten Walbd:
metjter, der jeboch) noch nicht blithen darf, nimmt man 2 Viter leidhten
und reinen Weifwein, {ibergiept den in eine Tevvine gelegten Waldmeifter
pamit und (@Bt dag Glange ungefahr 20 Minuten jtehen. Nadhher wird
per  Waldmetjter  hevausgenommen, dev Wein je nad) Gutdiufenr mit
150 Grvamm oder mehr Rucer verfiigt, und jobald der Rucfer wunter
dftevem Wmriihren fich geldjt DHat, wnd bdad duftigzavomatifche Setvant
fevotert. AL man demfelben noch einen bejonderd angenchmen Veige-
jdhmact geben, ]o jdhietbe man etne qc]ff)a[te Apfelfine fetn i Sdheibchen
und lege diefe n den WMaitvant. ”m[) fet sur Warnung nod) beigefiigt,
pafg man den Waldmeijter nicht ju lange tn dem Wein darf liegen lajjen,
wetl man jonjt gevit von Kopfweh befallen wird.

2. 16 Gramm Gundermann, 24 Gramm Waldmeijter, 33 Olamm
Walberdbeerbldatter, 16 Gvamm Vlatter der jdhwargen Johannisheeve
werden  frijdh i Mat  gefanunelt, che fid per Geruch verliert. Mt
1 6i8 112 ter jungem Rbenmwein in ener Porgellanterrine {ibergofien,
vort Beit gu Reit umgerithrt, 125 Gramm geftoener Ructer dagu gethan,
nad) !z Stunbe wieder abgegoffenr, wenn man fofort den Wattvant ge:
nieBen will.  Man verfest ihn mit 3/a Lter leihtem Wofelwenr. Wil @
man jedoch) Effeny fir den Winter beveiten, jo nimmt man dag boppelte
Quantum Matfrduter wund (@t den RWein  cine gange Jtacht davitber
jtehen.  Wan giept jie ab, Fiillt jie in Flafdhen und verfortt jie qut.

Das Hubn auf dem biivgerliden Tifd).
Gin altes, [dndliches @dejmmf lautet: Schladhtet der Vauer ein
Huhn, fo ijt entoeder feine Frauw frant — oder dagd Huhn! Davin ijt
nun wohl dev Veweid enthalten, dafy die Nahrhajtigheit dev , Hithnerjuppe”



nad) threm Wert befannt i, aber andeverfeits, wie grof die bneigung
gegen: den Genuf, oder bejjer gegen die Rubeveitung diefes Haustierdens
i, Demr nur demr Widevwillen gegen lebleve fann man 8 gujdyreiben,
baf oielerortd $Hithner, die aud ivgend einem nicdht gefundheitdjchadlichen
Givunde abgejdhaift werben miijjen, einfad) forvtgeworfen werben, jtatt jic
genupbar gugubevetter, Fevner ijt etn fettes Huhn, dad 11 big 13 Hiib|de
Vorlegjticke [liefert, fliv den cinfachen und beffern Tifd) ein fo preis-
wiirdiged, (dhmact: und nabrhaftes Seridht, dafy bet den gegemwdrtigen
hohen Fletfchpreifen dev Cinfauf eined jolchen nicht nmuv angenehme Ab:
wed)Slung tm Speijesettel bringen, jondern aud) eine Oetoomie fein wirde.

Jadhjtehend folgt cine Anleitung um Vor: und Bubeveiten bded
Dubnes, sum Sevlegen bdedjelben mnebjt emigen Ruberettungdavten fiiv
pasdjelbe. ‘Dad Rupjen Dded Huhnes gejdhicht am bejten, fo lange
padjelbe mod) wavm it und laffen Jich die Federn betm jungen, fetten
ungleich beffer ausgichen ald betm zahen alten. JIn diefem Falle empfiehlt
¢8 jidh), Ddasgfelbe juvor mit fjicdendem Wajjer abgubriihen. Man faft
wenige Federn mit gwet Fingern feft Dbei der Wurgel an und jeht fie,
gegen den Kopf ju, aud.  Fligel: und Sdhwangfedern werben eingeln
ausdgezogen und aufbewahrt jum Shmieven von Tiivangeln 2. Dag
(tvocfen) gerupfte HHubhn wird mun abgejengt (flambivt), indem man ed
fiber ein Helled Feuer sicht big dev Flawm abgefengt iit.

Jum fonunt dag Audunehmen, bet weldem guerit die Veine unter
pem Oelent abgefdhnitten werden. Davauf wird dag Huhn auf die Brujt
gelegt, ein jpiiges Mefjer ywifchen den Schultern, vefp. Flitgeln, an-
gefest und die Haut der Guvgel entlang aufgefchnitten und lestere heraus:
geldgt.  Wurde Dder Kopf beim Todten nicht weggefchnitten, jo gefchieht
¢8 jeBt und jwar gany fury, wihrend die Guvgel fingerlang abgejdnitten
und jpdter mit Fett und Magen i dev Suppe mitgefocht wird.  Jebst
(63t wund 3icht man forgfdltig den Kvopi aud wnd entfernt ihn, fabhrt
mit Beige oder Mittelfinger tnmen dem Niidgrat entlang wnd (B8t ringdum
Die fejt antlebende und beim fodhen bitter jhmedende Lunge (o8, Davauf
wird Binten cine Oeffnung  gemad)t, indem man die diinne, leere Haut
mit jwel Fingern der linfen Hand aufzieht und ein Stk wegidyneidet
von Den ywel vorftehenden, fharfen Knodjen big unter die Sdhwans:
wuryel, etwa von dev Ghdfe eined H-Franfenjtiictes. Dann felt man
bie linfe Hand auf dev Vrujt jwijdhen den Fhigelm an, driicft langjam
und fejt Magen und Eingeweide nacdh) Hinten, bis man den Magen mit
2 Fingern der vedhten Hand anfaffen und  Hevaudzichen fann.  Dex
geldste Magen wird feitwdrtd aufgefdhnitten und der cigentliche tnneve
Magen heraudgenommen und weggeworfen. Dad Feft (65t man von
Den Dérmen und fegt 8 jur Guvgel wund Magen. Der Gallenbeutel



mufy jorgfaltiy von der Yebev weggejcdhnittenr werben; dieje wud enfweder
sur Fiille gebraucht ober in der Suppe mitgetodht.  Jjt nun Yunge und
Eingeweide jovgfdltig aug dem Huhn entfernt, pitlt man diefed gut aus,
veibt  aud) auSmwendig vajd mit Wafjer und ethwad Saly ab, trockiet
vafd) und bindet Schentel und Fliigel fejt an den Leth ded Hubhnes.

Aum Huhn mit Hetd jebt man dasfelbe mit warmem Waijjer,
Saly, Magenr, Leber und Fett, 1 big 2 Cavotten wund emer beftectton
Bwichel gumt Fewer und [iedet gleidhmaptg, b8 dag Huhn weid) yt, wasd
1!/, bis 21/, Stunbden dauert. Unterbeflen hat man civca 300 Gramm
NReig mit taltem Wajjer ugefebt, vajch jum Sieden gebradht und dann
abgegoffen und abgetiihlt, mit Hithnevbrithe und fodendemt Wajjer und
Saly weid) gefodht, dodh) jo, daf die Kdrnmer fejt und emlich frocken
bletbe. I 4 6is 5 Loffel abgefd)dpftent Hithnerfett, oder, wenn Joldhes
fehlt, tn fitfer Vutter dampft man 2 big 3 Loffel Mehl, [Bicht nut
NDithnerbrithe ab, big die Sauce noc) letcht dicthch . Hievein legt man
pas nad) folgender Weife jevlegte Hubn:

Auerit werden die Sdhniive entfernt, dag Huhn auj die Seite
gelegt und mit dem Weeffer fejt auf dag Trandyivbrett gedviickt, wdbhrend
man mit der [infen Hand vafd) den einen, dann den anbern Scdjentel
lotrennt, dag Heift mit emem Ruck nach viickwdrts lodverpt und jeden
i gwet Stitde {dhnetdet.  Hievauf fdhnetdet man je einen Fliigel mit
ctiem Eleinen Stiit bed Bruftfletjches weg. Iun wird mit emem friftigen
Schuitt dre Vruft der ¥dnge nad) vom Ritcen getvennt und quer iiber
pon crjterer 4 bis 5 Sthife gefchnitten.  Der  Riicken liefert unfdhdne
Stitte und  fann man deshalb nuv die fleifdhigen Teile dedjelben [Hien
und mit den dibrigen Stiden in die Sauce legen und nod) 10 big
15 Winuten angichen lajjen.

Der Neid wird rvingformig auf cine Platte angevichtet, i dic
WMitte die Fleifhjtiicte gelegt und iiber dag Gange bie mit einem Eigeld
abgezogene und beliebtg mit Citvonenjaft gefdhdrfte Sarice gegojjen.

‘Dag Huhn fonn vor dem Sieden gefitllt werden nut bev
gewiegtent Yeber, weldhe man mit emem eimgewetchten Brddchen und etwas
Oviinem i Butter dampft, mit 1 big 2 Giern, Saly und Diudtatnuf
vervithrt, emflillt und die Ocffnung jundht.  Jn diejem Falle wird das
Dubn nidht gang weid) getodht und dawn nod) jdhn gelb gebraten. Das
sevfegte weidhgefodhte Hubhn wird als Abendipetje jehr qut gubeveitet, in:
bem man Ddie eingelnen Stiicte o eimen Omelettenteig eintaucht und
ett badt, : .

Aud) fann e8 wie Kalbfletfdhragout jubeveitet werden und muf m
dielem  Falle voh i Stitte gefdnitten werden. AS Cinlage n die
- Dithnerfuppe pajjen am bejten Kiogchen, aud) Gierjtich, wozu vov einigen

/
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Wodjen die Kochjchule e Jehr guies egept bradhte.  Weltebt find aud)
Biseoten, ju welden man nupgrof Butter weid) werden Laft, dann
[haumig vithrt, mit 2 Gigeld, eter Prife Saly und Pieffer vevavbertet,
don fteifen Gijdnee mit 2 Loffel voll Wiehl davunter jieht, auf et mit
Butter bejtrichenes Bled) 1 CEentimeter dick jtveicht und vajd) bactt. Er-
taltet witd die Maffe tlein vautenformig qe]cI)mttcn und erjt por bem
Auftragen i die Fletjdhbrithe gelegt.

Wie erhalt die Laudfran die freien gepjldjterten Plafe num
a8 Yaud und die Gartenwege auf die Daner vom Unfrant vein?

Jadts it unjdhdner und- (djtiger m einem Hof, um Pflajter oder
auf cinem freien Plak, der fonjt jhon jauber fein follte, als dag haglide
Untvaut.  Man hat davum dagfelbe fchon mit verfchiedenen Miitteln 3u
vertifgen gefucht, allein diefe find cben wmeijtens tojtjpteliq und jum Leil
Jogav gefahrlich), wic Schwefel- und Salgjauve, oder riechen fitvdhterlid),
wie 3. V. das Petvolewm, und zwav jededmal, wenn ¢3 wieder vegnet,
und befonders im Herbjt.  Veimr Ausjatenn jodamn wird dad lUntraut
vielfac) nur abgerijjen und betm Aushacten wird der Hof wneben, ober
die LPlajterteine werden locter — fury, e bringt die bishevige Netnigungs-
methode viel Unangenehmes wund Nachteiliges mit.  Viel befjer ift dabher
pic Wiethode, bet welcher der Boden nicht anfgeriffen werben muf, welde
auc wn fetner Wetje gefahrlich it und bet welher. man nicht den monates
langen, abjdenlichen Gerud) Hat.

WMan bebectt ndmlich den Voben einfacdh) mit Thecrpapier, weld)es
man i Rollen in jeder Papievhandlung taufen tann. Eine Rolle tojtet
nmur 50 Wappen, der Wleter etwa 5 Rappen.

Wit diefem Papier wird einfad) der Voben belegt fo weit ev e
fraut hat und Ddiefes geht auf diefe Weife [letcht weg. DVian fann aljo
mit der Wiiithe von wenigen Wiinuten uub mit fehr gevingen Ausdlagen
cinen Plats vollftandig jauber @a‘[ten Las Papier halt, wenn ed jeweild
wieder forgfdltiy aufgevollt wird, viele Jahre lang. Dag Unfrant ev=
tickt ndmlidh unter diefem Theevpapier fehr bald und treibt nicht wieder
aus.  ‘Oa, wo man Ddavitber gehen muf, fann man entweder Vretter
fegen oder man tann aud) jemen Feil mit jogenannter Theerletmmwand
belegen, mweldher cbenfalls billig 1jt. Wir haben aud) fitv nur 3 Franten
cine grofe Bahnwagendecfe gefauft, alt und geflickt jwar, weldhe uns
aber den Dienjt gany audgeseichnet verfehen hat.  Ebhenjo fann man
auch alte Ymoleumteppiche billig faufen, weldhe den Dienjt aud) gut vervjehen,

Sogar dag allevydbhejte Unfraut, weldhed man jonjt faum ausvotten
tann, weicht willig oder erjtickt, wenn man ihm auf bdiefe Weife Yujt
und Yicht entyieht.  So meldet die , Schwets. Gavtenbauzeitung”.



Ziiv Riidie und Hans

Spunnf anf englifde At  Dev  verlefene Spinat wid . Sal-
wajjer  weid)  getodht, abgetvopft und audgedviictt, alddann mit wenig
Sdnittlauc) und chwas Peterfilte gewiegt, I frijdher jevlajjence Butter,
h Ov. Xiebig's Sleijchevtvabt und  wenig  femem Peffer wih er cetwa
fiinf IWinuten auf gdiubun Seuer vervithrt, mit gc1‘5[tL en Weifbrotjhnitten
wmbrdngt und, mit Sefeiern belegt, ]ofmt angerichtet

Feihlingsfuppe.  Junge Friiflingstrauter aller Art, jowie Kohlrabi:
|heiben, fleine Kavotten, junge Crbjen, Spavgel und BVlumentohlrdsdhen
focht man mit Joiel ‘“\anu als man Suippe braudht, Saly und cimem
guten Stitt Bufter weid), fiigt 10 big 20 Gr. Yiebig’s Fleijhertvatt
ic nad) der Wenge dev Suppe Hingu, milrgt die Vrithe mit wenig Mustat:
bliite wund veidht die fehr wohljymectende Suppe mit gevditeten Semmel:
[dhnittchen 3u Tijd).

Sanecampfecgemife. Die Sauerampierblitter werben von ben Stengeln
gepflitft und - Wajjer gejuililt, und bdiejed durd) cin  Sichb gegofjen.
Die Bldtter thut man nmun in e Kafjevol, in weldhem ein Stit Vutter
sevgangen ift und I3t jie davin ddmpfen, wad nidht lange wdahrt. Jun
fdhiittet man nad) Gefchmact Bucker dagu, foftet und tragt fte auf.

Mandel - MWiefte. ', Phund Wiandeln werben gefdhilt und zavt
aeftofgen, ein WeiRbrot oder Kreugevveggli abgerieben, dag Jnunerve in
frijhe Mildy eingeweicht; wenn e3 weich) ijt, 3u den’ gejtofenen Wanbdeln
feft auﬁgcbri’u‘ft ein fleiner m{)lo fel Weehl, die vevwiegte Sdhale eimer
Gitrone, '/, Yot Rimmt und cine Hanbdvoll gejtoffenen  Jucder  dagu
genommen, mit et gangen Etevn und einem (!tgdb eine Aeitlang gevithrt,
Butter DHeif guuad)t etiwad Eiwei vertlopft cin wenig davon auf ein
fleines, BHdlzernes Vrett gejtvichen, von der WMafje davauf, und oben
wieder el wulig Ctweify hingethan; dann legt man mit eimem Wefjer
fange Witrjtletn tn die Butter und bact jie gelb und madt etne Wandels,
Sirjdhens oder MNojinenjauce davon.

Spribmodelkichli, '/, Bhund Niehl wied mit etwa 3 Trintgldjer
poll IMilch angeviihrt, nmf)f)u 60 Gramm Rucer und cin Stitd Vutter
in der rdpe cined Hithneveied aujd Feuer gejeht und unter hefjtdndigem
viihren getodht, big e fidh von der Lfanne jchalt, wund dann wenn s
cin wenig evtaltet ijt, 5 bis 6 Gier, cined nadh dem andern Hinein



geviirt, daf e nicht ju dimm wird, entweder bringt man einen Lofjel
voll vom Teig i Heifen Vutter, oder man fiillt einen Sprimodel
pamit wnd ftoft die Mafje n die Heife Vutter, beded mufy langjam
gebacten werdent mit giemlich viel Butter,

Fettflecken ans Iifdhe und Tapefen. Magnefia, die aber in etner Apo-
thefe gefauft werben muf, wird mit Benzin 3u etnem Bret angeriihrt. Nad)-
bem nun ein alter wollener Lappen unter den Fled gelegt worden, jdhmiere
man die Salbe auf den Fleck.  Nadh etmgen Minuten, wenn dad Venjin
perdbunitet und die Magnefia demnad) trocen ift, Fann man fie abjchiitteln.
‘Dag Fett wird mm in die Magnefia gegogen und der Fled verjdhrwunden
fetn.  Um Fettfleen aud Tapeten oder Gegenjtanden, die nidht mit Waifer
in Berithrung fommen diivfen, ju entfernen, ijt nuv died einfadye, erfolgreiche
IMittel anguwenden.

Holfdhpotfdh.  Gin jdhones, veichlich mit Fett durchwachfenes, flaches
Sttt javted Rindfleifd) wud e fodhended Waffer gegeben (mur foviel,
baf dag Wajjer eben {iberjteht) und fobald diefed wieder fodht, bei Seite
gefdhoben, damit e8 wnter bejtandigem, doc) langjanem Kochen weid) wird.
Je nad) dev Reit, die jum Garwerden ndtig ijt, gibt man nad) und nad
sum Sleijche: grofe Witefel gelbe Niben, in Stitcfe gefdynittened Welfd)-
fraut, ebenjoldhe Hwiebelr und gange Kavtoffeln, alles roh und [(dft das
& qu)t langjant fertig ditnjten.  Veim Wnvidhten legt man dad Fletjh in
die Mitte (am beften n dev Fijdhidhijjel) und die & LllIll]L ringd hevunt,
Die fehr wohljchmectende Briihe Fann man entweder in dem Saucennap
veidhen oder mit auf die grofe bd)uncI qeber.

Reiskidhilein. '/, Bfund Reis, wohl evlefen, [t man mit faltem
Laffer anbrithen, fodht thn dannm mit Mild) gang dick und weidh, @Rt ihn
evtalten, tut Bucder und Bmmmt dagu, {dlagt 2 gange Gter davan, viihrt
alles untevetnander, dafy e8 jo dict ift, daf man mit etnem Loffel Kiichlein
bavaud madyen fann, ohne daf fjic zerfallen, bactt fie i Heifem Sdhmal;
jdhdn gelb; fie fnuen vorher auch in emem gefdhroungenen Gi und in
gevicbenet Brot umgetehrt werdben.  Nach Velicben wird nadhher Bucter
und Bimmt davitber geftvent.

Bebackene Ravfoffeln. Dic gefochten und abgefchilten Kartoffeln
werden Halbiert, dann nicht gejchnitten, fondern mit einer Gabel in Scheiben
getetlt, weil jie dann dag Fett beffer aufnchmen. Jn veichlichem Fett,
Butter ober anbdeved, gebraten, jugedectt, wenn fie jufamnengebacten {ind,
mit einem Teller umgedreht und evjt vov dem Wnrichten 3evteilt,
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Mackklohden. - Nahdem man 150 Gramm Ninddmart ausgelajfen
und durdhgefetht hat, zevichlagt man H—6 Gier und qibt fie nebjt 3 in
Mildh geweichten Brdtchenr und eintgen Loffeln Weehl dem Mart bei, mengt
bies alles unteveinander und fovmt Eletne KBHhen, die in Fletfchbriihe
getodht werden und i Suppen eine feine Einlage bilden.

Um Fenfter wnil Spiegel blank ju bekommen, veibt man jie mit etwad
fetner, gebrannter Magnefia, die vorher mit Vengin ju einem gang diinnen
Bret angerithrt wurde, etr und puht dann qut nad). Vovvitig halt jid
bie Mifchung nicht.

ﬂul[iim[i.[dia Sauce. 125 Gramm Butter werdben mit 1z ERID{fel
feirem Mehl, 5 Eidottern wnd 1 Glag Weifwein auf {dhwadhent Feuer
gequitlt, nad)y und nacdy /o Viter Fletjch-Crteatt-=Bouillon Hingugegojjen
und  jobald die Sauce tochen will, vom Feuer juvitctgezoqen, gejalien
wnd durd) Sitvonenjaft gefduert.

Fallde Sandforfe,  Gin fehr gutes Kifichenvezept, wohljchntectender
als Nateontudhen, ijt dad folgende: 10 Guweiy werben ju Shnee ge-
jdhlagen, dic 10 Dotter dagu gevithet, 1 Pfd. Rucer auf RBitrone abge:
vieben, dagu gegeben, dann Y2 Lo, qutu:f; gefiebted Wiehl und den Sajt
einer Ritvone.  Wenn alled gqut verviihrt ift, tommt ed e eine mit Butter
audgejtvichene, mit  Rwiebactstumen  audgeftveute thonerne Form und
wird i heifer Rohre (auf Biegeljtein) 1 Stunde gebaderr. Dann nod)
cie halbe Stunbde in der Ndhe ded Ofend tr dev Fovm gelafjen, ehe
man den Kudpen jHHiryt. (Schmedt wie Sandtorte).

@in infevelJanfes @ypeviment fiw angehende Rodkinftlecinnen, Dtan
gevfchnerde bret Bldtter vom Rotbohl n fleine Stitde, lege dicjelben
etne. ©Sdiijjel, giefie etwa eten Hhalben RQiter fodhended Wafjer Ddaviiber
und laffe fie eine Stunde lang vuhig ftehen. Dann giefe man bdie
Slijiigtett i etne Kavaffe; jie wird von fdhoner blaver Favbe fetn. Nun
nehme man vier Weingldfer. In dad eine lafje man jedhd Tropfen jtavten
Gffig fallen, m dag gweite fech3 Tvopfen ciner Sodaldjung, i dad dritte
jitnf Tvopfen einer jtavfen Wlaunldjung, dad vievte bletbt leer. Davauf
fitlle man alle vier Gldjer mit der voverwdhuten Fliiffigtett aud Dder
Kavaffe, und man erhdlt im crftcn &fas ein {dhoned Not, un weiten
et fetnes  Oviin, tm drittenn cine  Hevvliche Puvpurfavbe, wihrend tm
pievten Sau m}pnmq u{)e g‘Imt verbleibt.

‘Mehnmmr und lmlnq %}rml {Hlie &)nncqqn in &t. (%aﬂen
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