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Mutferivort,

gliitlich, wem in Hindestagen,

Ein warmes Ulutterhery gefdhlagen,
Wem aus dem ewig treuen Utunde
Don edyter Liebe Fam die Hunbdel
Wer did) audy liebt, o glaube mir,

Kein Ulenfd) es meint fo gut mit dir.
Drum halt’ ifr Wort in fefter Hut,

€s madyt das Hery dir rein und gut,

Und hellt das Aug’ und ftavft die Hand
Und wandert mit von Land u Land.

Wie drum das Leben dich befriegt,

Ein Jauber dir im Hersen liegt.

Otto von Leirner,

Rrbeif,
bie ehrwiirdigfte Rirperbewegung im

Sreien.
Dr. med. E. Jordy, Bern.

Achie lepte Befjpredjung geigte und bdie RKirper-
Py Dewegung im Freien a3 eine unerldfliche
! Bedingung um Sefundiein. Die ehriviirdigite
Form derfelben ift toohl die Arbeit.

»ebeit ift des Biirgerd Bierde, Segen ift ber
Miihe Preid.” Und der Segen Dbefteht nidht nur
aug der Handvoll Silberftiide fiir die gethane Ar-
beit, aud dem materiellen Erfolge, fonbern ebenfo
Hod) ift angujdlagen der moralijde, fittliche Wert,
Der aud geregelter, tiidhtiger, erfolgreiher Avbeit
entfprieit fiiv unfern @eift, unfern Charatter
forwohl, tvie fiir unfer Yeiblihed Wohlbefinben,
unfere Gefundheit. Mand) einer tviicbe bei tiid)-
tiger forperlidher Arbeit weniger Hypodonder und
mandje Demi-Dame twdrve ausdftehlider, twenn fie
nad) bem altefriviirbigen Gebote nur im Sdhiveife
ihres Angefihts ihr Brot effen wollte. Das haben
suerft in Amerita einfichtige Werste prattijd) ver-
tvertet, inbem fie in einem groBen, mit Hoben
Mauern von der neugierigen Aufentelt abgejhlof-
fenten Garten ifhre nervifen, neurafthenijden Stadt-

damen zu efrlidger firperlidher Avbeit, ald fauer-
fiigem, aber vortreffli) befommendem Heilmittel,
anbielten.

Auch) Profeffor Fovel in Jitrid) hat jdhon vor-
nehme Damen mit Crfolg zur Bauernarbeit gejdhidt.

Herr A Grohmann, Jngenieur und Gdriner,
hat in Hirsdlanden, Biirid), eine Unftalt fiiv Be-
{haftigung von Nerventranfen aufgethan. Darin
werden foldjen Batienten, Ddemen bvon den Werzten
torperliche Befddftigung bverordret ift, die dazu
nitige Gelegenheit und bdie IMittel geboten, nebit
Anleitung und Unterriht. Die bevorjugtefte Be-
{haftigungdart ift die Gdrtnerei, Betrieb eines
®emiifegartend mit Ebelobft- und Gebiijdanlagen;
dann  fommt Sdpeiten und Sdgen von Holz
auf einer Beranda, Rohtijdlevei im Freien, Fein-
tifchlevei an Hobelbinfen, IModellieren u. {. w. Die
guten Crfolge diefed Jnftituted find fehr leidhyt be-
greiflid), dba der leitende Grundgedante ein Hochit
stedmafiger ift.

Arbeit witd mit Redjt bed Blutes Balfam ge-
nannt.  Man fehe nur im Sommer die auf dem
Felbe arbeitenden Qandleute, die Heimlehrenden
Retruten, die Matrofen, die Hivten, bdie elpler
und die ftrammen Sennerinnen auf den Bergen
an.  Patten diefe Qeute beflere Wohnungen, in
verfdiedenen Dingen grofere Reinlidhleit, vdren
fie weniger Unglitdafillen audgefest, der Bahn ber
Beit braudyte wohl ftets die vollen Hundert Jahre
sum Bernagen fold) gefunder Leben. Aber nicht
alle fonnen in unferm Beitalter der Teilung ber
Arbeit ald Beruf torperlidhe Arbeit im Freien ver-
vidhten. Biele iwiirdben fid) Ddafiiv bedanten, viele
fid bazu nidht eignen und viele allerdingd find ge-
eigneter fiir geiftige 2rbeit. .

Wie e3 und nidt einfallt, den Handarbeiter
blof al3 einen mur ju geiftlod medjanifdyer, jdhwerer
Arbeit tauglidhen ungejdlacdhten Bierfdhrot ung vor-
suftellen, jo braucht anbeverfeitd dev geiftig Arbeitende
ebenfotvenig ein bebrillted, Haarlofes, diinnbeiniges,
{hwidlies Mannefen & la Boltaire odber eine
diefem Bilbe entfpredhende Dame zu fein. Scdon
feit gevaumer Beit geht der Jug durd) die Hhand-
arbeitenden Rlaffen nad) Bildbung des Geiftes und
in der mneueften Beit aud) der Bug der Geiftes-
arbeiter nad) befferer Ausbildung bed Kdrpers.
Das eine ift zu thun, dod) dbad anbere nidht zu
unterlafjen. So Hat der geiftig Urbeitende aud
feinen Rdrper auszubilden und bdie Grundgefepe
su deffen Crhaltung und Gefundheit zu befolgen.
Bu ben geiftig Urbeitenden miiffen wir vom ge:
fundeitlihen Standpuntte aud) alle Ddiejenigen
redynen,” bie medjanifhe, einfeitige, ungeniigenbde
Rirperarbeit verridten und alle Arbeiter in der
fhlechten Bimmerluft gefdhloffener Raume. Und
hieher gehort die groBe Mehrzahl unfever civili-

fierten Quiturmenidheit. Jhr ift in Der Rultur
ber Ginn fiir bie Natur mehr oder weniger ab-
Banden gefommen. Die Pflege der Kultur Hat die
Pilege der Gefundheit immer bebentliher verdrangt.
Und fehr sum EScdaden der Menjchheit. Denn
gur Rultur und zum Genuffe derfelben gehort vor
allem aud) bie Gefunbdheit. Wie viele haben jhon
Bildbung und Kultur verwiinjdht, mweil unfinniges
Jagen nad) denfelben ihre Gefundheit zervitttet
und fie jowohl arbeitd- wie genuBunfihig gemadht
und vor der Beit zu langfamem nup- und freud-
lofem Dabinfiedjen verurteilt Hat.

s erwddyit deshalb allen geiftigen Avbeitern,
allen folchen, die einfeitige und ungeniigenbe Rirper-
arbeit berridyten, allen Haus-, Comptoiv-, Sdul-,
Fabrifarbeitern, nennen wiv fie indgejamt Stuben-
arbeiter, die dringende Pflicht, im Jntereffe der
Celbjterhaltung, ben Gefepen bder Qebend- und
Gefundfeitserhaltung entfpredjend zu leben.

Cin foldes Grundgefeh fennen wir: Bewe-
gung in freier Luft.

Hat ber Stubenarbeiter ober der Menfjd) mit
ber fipenden Lebendweife feine ,ad)t Stunben Wr-
beit” geleijtet, fo bleiben ihm auBer den obliga-
torifhen ,acdpt Stunden Sdhlaf” nod) die rvunden
»adht Stunden Erholung”.

Allerdingd find wir nod) weit dbavon entfernt,
befonberd fitr bie Frauenwelt, daf die fociale For-
derung bed Achtjtundentages iiberall gewdhet werde,
obwohl Phyfiologie und Hygieine denfelben mwenig-
ftend fitr alle jene Berufe, die an i jhon Ge-
funbdheitafdhabdlichfeiten enthalten, bdie Beredhtigung
nicht verfagen fann. Allein wenn aud) nod eine, zwei
oder brei Stunben fitr Stubenarbeit bavaufgehen und
wir fitr bad Cffen al8 eine unumginglidge Erholung
swei Stunben vedynen, fo bleiben dod) immer nod
minbeftens drei Stunbden. a3 thut man mit diefen?
Cin allererfted Anredht bdavauf Hat die RKirper-
bewegung im Freten. Fiir den dburd) Geiftesarbeit
ober einfeitige forperfide Stubenarbeit Crmiibeten
darf aber bie Rorperbewegung im Freien, foll fie
su feiner Crholung und Gefundheit dienen, Feine
anfirengende Arbeit mehr fein, fonjt geveidht fie
ibm zur Uebermitbung und um Nachteil.

Dag Jdveal wire 3. B. Garvtenarbeit; fie
ift meift leicht, ift abwedhslungsdreidh, angiehend. Bei
derfelben fonnte dbag Hirn audruben; bdie bald ge-
wohnten einfachen Bewegungen und Hantierungen
wiitben feine eigentlihe Unftrengung erfordern;
ben Augen ivitrbe bdad Griim der Baume und
PBflangen, bdie Farben bder Blumen tohl thun.
Die mdigige Jnanfprudynahme ded ganzen RKirpers
und bie Ber{dhiedenartigleiten der Kirperberwegung
wiitbe bdie Cinfeitigleit aus der Tretmiihle bes
Berufes ausdgleidhen; fie wiirde die Qunge liften,
ben Brujtforb ertveitern, den Stoffrvedfel forbern;
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dabei wiitbe dag Belaujhen ber feimenden, wady-
fenden Pflanslinge, die lieblichen duftenden Blumen,
die ferrliche Bliiteseit und die angenehmen Friichte
uge und PDery erfrewen. Sold)’ Gartdhen mit
feiner Urbeit und Freube tviivde nicht nur zur
Reparaturierfitdtte fiix den Kbrper, fondern gang
ebenfo um Bufludhtzort und zur Crholung fiir
bert mitden Geift. Und die Crgebniffe der Arbeit
tritgen obenbdrein nod) bei jur BVerjdsnerung der
Wohnung, zuv Beveidjerung des Tifdhes, zur Meeh-
rung des Wohlftandes.

Qeider ift bem grofern Teile Menjdentinder,
befonberd in den Stidten, ber Borteil paradiefijhen
®artenfebens bvon einem gitigen Schidiale nidt
gewihrt. Diefe mitffer nun ald Erfap fiiv bdie
natiiclidge, allfeitige, muftergiiltige Rorperbetvegung
im Greien, der Gartenarbeit, sur Fiinftliden, zum
Turnen, jur Gymnaftit greifen. Hieritber wollen
wir un3 in einer nidjten Nummer teiter unter-
Balten.

' Die gefell[hafilite Btellung der Fraw,

iingft tourde in Grfurt ein evangelijd-focialer Kon-

qgrefy abgehalten und ba referierte Frau Clifabeth

> Genand-Riihne aus Berlin iiber die Fravenfrage.

1ind gwar that fie died in einer Weife, welde die BVer-

fammlung su lautem Beifall hinvip, Die intereffanten

Ausfithrungen der Rebdnerin bewegten fid) ausdzugsiveife
in folgenben Punften:

.S erfter Qinde gebiihrt dem SKongrep der Dant
ber Frauen, dap ed einer Frau geftattet wird, an einer
folhen Berjammlung fid) vernehmlich 3u maden. Das
Q08 der Frauen in unferer Jeit ift der Teilnahme der
BVerfammelten wert. Jn der focialen Lage der Frauen
ift mit der Beit eine Berfdiebung eingetveten, die haupt:
fadlid) durd) bdie Ginfithrung dber Majdjinenarbeit Her=
porgerufen, pon biefer bebingt twurde.

,Der harte Kampf ums Dafein ift aud) an die Frau
berangetreten. Die Ghe, welde frither alg ihre eingige
Beftimmung betvachtet wurde, ift gegentwdrtig nur nod)
fitr einen Bruchteil der Frauen erreihbar, Gibt ed dod)
sur Stunbde itber 4!/ Millionen ledbiger Frauen, die
auf cigenen Filgen ftehen und ihren Lebengunterhalt mit
ihrer Hinde Arbeit verdienen miiffen.

,Ginjt gehdrte die Frau nidt bloB dem Hauje an,
fondern fie fand in ihm aud) eine Stdtte, worin fle alle
ipre Rrdfte vollauf bethdtigen fonnte. Jede Tagesseit
war durd) entiprechende wirtidaftliche Thatigkeit aus-
gefiillt, Die Ausfteuer der Thchter, die jebt in einigen
Stunben fix unbd fertig im Magazin getauft wird, fertigte
man damald nad) und nad) in einer Reihe bon Jahren.
Sebes Stiid hatte feine Gejdyichte und der Wafdejhrant
war gleihfam ecin Familienardiv, das reide Schige
fiusliden RunftfleiBes barg. Deute reift die Majdjine
cin Gtitd diefer Frauenarbeit nad) bem anbern an fich.
Mo frither die Frau im Haufe felbjtdndiger Produgent
war, fo fonfumiert fle jet Llof nod). Wohl Hat die
Frau aud) gegemwirtig nod) reidliche Bethdtigung im
Haufe, folange bdie Rinber nod) flein find; aber wenn
bie Tochter in unferen gebildeten Stinden Hheranwadyjen
fo bermag bdie wenige Arbeit im Haus ihre Jeit nict
ausgufiillen.

,Der dtonomijd) unabhingigen Frau fehlt die Wiirze
g Lebens: ber Jwang der Pilidhterfiillung. An bie
Stelle ber Arbeit, gwectvoller Thitigkeit, tritt die Gefellig=
teit, der ®enuf. Aber aud) fie lebt nidht bon Brot
allein.  Ofne jeden fittlichen Bwed tird ihr Leben Sde.
Gin tiefed Gefithl der Ginfamfeit und BVerlajjendeit, das
fid) Manner fhiwer porftellen fonnen, ergreift fie und
wird ihr sum fteten Begleiter. Hiilfe fann hier nur ge-
boten iwerden, wenn in der Grsiehung bdiefer Maddyen
aug den Deffer geftellten Stinden der Gedanfe an einen
tiinftigen Veruf von vornherein feine Stelle findet.

,3u berfdiedenartigen, aber gleidwertigen Aufgaben
find Mann und Frau berufen, Aus der Natur des
Weibes wird die Grenze zu Deftimmen fein fiir bie
Thitigleit desfelbem, oder die Berufssweige, die ihm 3u
erbffnen find. Das Haus mit dem Rind ift bag ange-
ftammte Arbeitagebiet der Frau. IJn fteter Beriidfidtigung
diefes Ausgangspunfies fiehen der Frau als berechtigte
Moglichfeiten ihrer Thitigleit offen: alle cigentlich haus-
wivtjdaftliche Arbeit, bag Gebiet der Craiehung bdes
Rindes, ded Mabddyens bis in feine hoditen Stufen hin,
dratlicge Wirtjameit an Kindern und Frauen, Gemeinde:
thitigteit auf allen Gebieten, die fidh mit dem Haus und
pen Rinbern beriihren. Daraus folgt, daf die Craiehung
der Midcen ficd) mit Vewuptein auf diefe Biele hin au
geftalten hat.  Haustvirtjdaftlier Unterriht ift auf
allen Stufen der Grazichung anguftreben, dem Juftand
ift ein Gnde su Dereiten, dbah dbag Kbunen und Wiffen
der Frau hier dem Bufall iiberlaffen bleibe, Denn die
gebildetite Frau ift fiir died wirtidaftlide Leben bdes
Daufes nur gerade gut genug. Aber auf diefer allge:
meinen Grundlage hat je nad) Begabung und Neigung
eine reidhe Berfchiebenbeit in den Crgiehungssiclen fih su
erheben,

SWic die Moglidhfeit der Ghe die Craiehung leitet,
fo joll fie zugleidh) bor bder Notwendigleit derfelben be-
wahren, indem fie bis gur Univerfitdt hinauf den Frauen
bie Wege bffnet, auf denen fie, immer in Jujammenhang
mit hrer natiicliden Beftimmung, 3u wirflider, zived-
poller Lebensthitigfeit fid) auszubilden permdgen. Jebe
Sorge um eine daraus folgende Ueberbildbung der Frauen
wird durd) anbere Vorteile reidhlid) aufgetvogen. Denn
aud) bie Manner leiden an der Dentfaulbeit der Frauen,
die fie heute giichten und Holde Weiblidyteit nennen. Das
Berhdaltniz ju ertvacdhjenen Sdhnen bedarf dringend einer
pertieften Bilbung, alle Giebiete des Familienlebens
werden durd) fie Bereiderung erfahren fomnen. Gleiche
Moral fiir Mann und Frau wird die geiftig jo gereifte
Frau fordern und ihren Sohnen und THtern vermitteln,

231 genauem Gegenfal 3u diefen Jielen fiir bdie
Srauen gebildeter Stanbe ftehen bdie Aufgaben, bdie bei
den unteren Rlaffen gu Idjen find., Dort Criveiterung
ber 3abhl ber Verufszweige, hier Befdyranfung, Juriid-
fithrung der Frau in dad Haus und die hausliche Arbeit.
Denn die Jahl der in Fabrifen befdhdftigten Arbeiterinnen
bat fih auf iiber 600,000 permehrt, Die Verddung bdes
Haufes, ber phyfifde Riidgang der Jnduftriebevdlferung
ift bie unausweidhlihe Folge. Denn dbie ermiidete Frau
fann qud) in den Wbendftunden ihren Bilichten nidyt
nadfommen. Selbfthiilfe der einzelnen fann hier nidts
erreigen.  Die bisherigen ftaatliden SdhupmaBregeln
find durdhaus ungeniigend., Denn die Kontrolle, bie
qgeiibt tirb, erftrectt fi) weder auf alle Gebiete, bdie
tleinen find gang audgejdloffen, nod) wird fie jo ent:
fhieden durdygefithrt, daf wirflic) Uebertwachung ersielt
wiirde. Jeber Gebante an eine Aufhebung der Frauen-
arbeit in Fabrifen ift al8 undurdfithrbar abzulehnen.
Hier ift in erfter Kinie dag NRedt genoifenidaftliden
Bujammenidlufies zu erftreben. Die Krdftigung, die in
demjelben liegt, ift sumal fiir diefe Shivdchiten dringenbdes
Bebiirfnis und beredtigte Forberung.

SWeiterhin find weiblide Fabrifinjpeftoren zu ver-
Langen; benn nur ihnen wird bdie Arbeiterin volled Ber-
trauen entgegenbringen und sugleid) fiir ihre befonbderen
Bediirfnifie wirflies Verftandnis bei ihnen finden.
Gine Neduzierung der Avbeitszeit fiiv Frauen allein ift
ungtwedmdpig und baber abjulehnen. Hingegen werden
pon allgemeinen Bejtimmungen iiber einen gehnitiindigen
Marimalarbeitdtag die Frauen bden bhodften Gewinn
haben, Unbd ein unbedingted Verbot von Ueberflunden
wird dbem Buftande ein Ende maden, dak entweder die
Willtiiv bes Arbeitgebers oder der Unberftand bder Ar-
beiterin eine fortwdhrende Schabdigung der phyfijden und
moralijden Rraft, joivie des husliden Lebensd nad) jid
sieht. Aber alle diefe Forderungen tverben nidht errveicht,
folange bie Wereind= und BVerfammlungsdfreiheit ber
Arbeiterinnen der Willtiir jubalterner Polizeibeamten
preidgegeben ift.

,Sind nun fo die Jiele der Frauenfrage fiir bie
Todyter der hiheren und unteren Stinde einander jdein=
bar entgegengefest, fo wird eine Ginbeit davin gefunden
mwerben, daf fiir die gebildeten Frauen unfever Tage
gerabe ausd ber Bage ihrer arbeitendben Schweftern fid)
cine reide Fiille neuer Thatigleit geftaltet.”

Gin Beludy im Bundesratans
1 Bern,

Gine Reifeerinnerung.

ie enigjten Leferinnen dber , Schiveizer Frauen-
Beitung” twiffen wahrideinlid), iie ed im
Bundedrathaud zu Bern ausfieht, ja, i
bin gewif, dap von Ddenjenigen, die in Bern wohn-
Haft find und bad Gebdude jdon mehr denn Hun-
pertmal bon auBen Derwuft oder unberwuft mit
ihren Bliden geftreift haben, nod) nidht alle in das
Snuere eingedrungen find, aus dem einfachen Grunbde,
weil man fiiv dad, a3 man tdaglid) fehen tonnte,
fi am tvenigften bemiiht, da e3 einem in bder
Nihe nidht fo tertvoll und interefjant erjdheint
toie aud der Ferme. Die meiften Frauen Haben
aud) von vornherein die Jdee, daf alled, waz mit
der Politit jufjammenhingt, fie nihtd angehe, ob
fie bag mun von ihren mannliden Familienangehsrigen
haben Biren miiflen, ober ob fie itberhaupt feinen
Sinn, fein Berftandnis fiiv diefes Gebiet Haben.
Wenn die Frauen die Tagesbldtter lefen, fo gleiten
fie iiber bda3 rein Politijdhe gewdhnlidh) fo rafd
al3 moglid Hinweg. Sie haben vielleidht, wenn
bie Wirter: Bundesverjammiung, Nationalvat,
Stinderat u. §. 1. dfterd vorfommen, die unflare
Jbee, Daf in Bern wieder einmal Sigung fei.
Miglideriveife ift dann bdie eine ober anbdere fo
wiffensdurftig, um ausfindig maden zu wollen,
twad bdie Herven denn eigentlidh ujammen verhan-
deln; aber tvenn fie aud) lange etwad von Mo-
tionen und Poftulaten, von Gefepesparagraphen,
Actiteln und Lemmas, von Cintreten ober Nidht-
eintreten lieft, fo ift fie badurd) nidht gefdjeiter

al8 vorher. €2 bebdiirfte einer (dngern, am beften
einer miindligerr Crildrung, um bdie Qeferin zu
belehren, um a3 e fid) jeweilen BHanbdelt, und
swar toiirde mander Mann, twenn er fich die Miihe
gdbe, feiner Familie diefe Belehrung su erteilen,
toohl BVerftindnis und Intereffe genug bdafiic unter
feiner weiblijen Juboveridhaft finden; denn alles,
wag dad Land im allgemeinen, was die minnliden
Biirger angeht, beriihrt ja naturgemdh auf die eine
ober anbere Art aud) die Frauen. Aber wenn eine
folche nicht ufallig einen National- odber Sténderat
sum Gatten ober Bruber Bat, fo hort fie gar wenig
von bem, a3 von Bern ausd bad Land bewegt.
Sie weif fiherlid) nidht einmal, wie viel National-
und Sténbderdte ihr Ranton an die Bundesverjamm-
lung abordnet und tie bie Herren Heifen. Sie
hort im allgemeinen, und je ferner ifre Familien-
angehorigen der Politif ftehen defto mehr nur, Un-
giinftiged itber alle3, a3 von Bern fommt, was
da bejdlofienr, dem Bolfe al3 Gefel vorgelegt wird.
Gie hat darum feine Ahnung davon, welden Auf-
wand von Beit, von Dent- und rbeitsfraft an
all bag verwenbet ird, wasd von tweitem, von den
Boltamafjen im gangen bemdngelt und Herunter-
gemadyt wird. Sie hat Feinen Begriff dbavon, twie
viel da gefprodjen, gefchrieben, bedbacht wird von
Hunbderten von Menfden zum Wohle des Lanbdes.
Jd bin aud) nidt im Falle, fie davitber aufzu-
Hdven, ihr die weitldufige, fomplizierte Mafdhinerie
audeinandergufepen, die von Bern aus ifre Faben
itber da3 Land binfpinnt, i mocdhte nur einfach
evgiblen, wad i felbjt Dei einem Furzen Befudje
im Bunbesrathaufe gefehen.

Sdon immer bei friiherm, woriibergehendem
Aufenthalt in Bern BHatte mir da3 Bunbdesrats-
gebdude gut gefallen. Jd) dadhte bei mir, e3 fehe
fo edt fdpweizerif aus, einfad), nicdht auforinglich
in feinem euBern, aber folid und feft auf vater:
landijchem Boben ftehend. G2 jdhien miv ein witr-
biger Bau, um die oberften Behorden der Schweis
gu beberbergen. Diefes Jriihjahr nun fam idh) aud
einmal bagu, in bad Jumere eingudringen. Nicht
stoar, daf damit irgendwelde Sdwierigleiten ver:
bunden find. Der Eingang ift niemand ver-
tebrt.  Jeder anftindig getleibete Menjch fann in
ben ®dingen frei cirfulieven und die Bujhauer-
tribiinen ju den beiden Sipungdidlen ftehen ifm
offen.  Woh! {ind dba und dort Widhter ober Diener
an ihren Poften; dod) ift dies wohl mehr der Form
tvegen ober um Untiffende juredht su tveifen.

Der erfte Cindrud, wie wir den Hausflur be-
treten, ift fiir micy ein Deimeliger. Trop wilrdiger
Audftattung ift itberall alles einfach gehalten, o
3 nidht nbtig war, wurbe fein Prunt entfaltet;
bennod) fithlt man {idh in einem dffentlihen Staata-
gebiude, auf Befud) bei den Borgefesten ves Lan-
bes. I fteige ftetd gerne dbad Treppenhaus eines
grofien Gebdubed hinan; die und umgebenbden weiten
Riume mit den jhonen Linien erheben unjer Heines
Menfdhtum.  Jn den Gingen jdhwirren eine Menge
minnlidjer Wefen herum, mehr oder weniger widhtig
thuend mit Papieven in den Handen. Wir wenden
ung nad) redhts, fteigen ein paar Treppen Hinauf
und am Enbe eined langen Rorridord treten ivir
burd) eine fleine Thiive auf die Sujdauertribiine
bed Nationalratiaales. Diefelbe ift niht grof,
etiwvad dunfel, wenig befept. Wiv bliden Binunter
in ben weiten, jhonen Raum. Die Perren unten
find und ferne und von ferne tént eine Stimme
Derauf, 3 fpricdit ein Glied der Verfammlung. Jd
batte geglaubt, ba id einer feinen, woflgefepten
Rede wiirbe laujdjen Fomnen und id) freute mich,
einmal 3u vernehmen, wie ein Gefepenttourf befan:
belt und befproden wird. Jd) verftand aber leider
gar nidgts. I vernahm, daf es fid) um ein Bieh-
gefep Dandle, und i) merfte, baf der Sprechende
efad von einer Wabhridaftafrift jagte, von einer
Daftpflicht fiir Mangel wabrend zwolf Tagen, wie
diefe Frift jehr widhtig fei bei Vertiufen iiber bdie
@renge. Aber e3 twaren nur eingelne Worte, nur
Bruditiide, die idh- horte. Der darauffolgende
Jedner fhien mir, im Gegenfap jum erften, nur
fiinf ‘Tage Frift beantragen zu wollen. Dazd war
alle3, wa3 id) verftand und erfafte. Man fagte
mir ar, baf e3 fiir a3 Berftandnis der Fu-
horenden auf dben Tribiinen fehr auf dag Organ
be3 Gprecjenden anfomme, daf e3 Redner gebe,
bie aud) oben beutlid) gehirt werden.

(Shlug folgt.)
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Buandesunferfiihung tiiv die weiblide
Foribilbung.

ie nationalvdtlidye Rommiffion betreffend lnter-
ftiigung der Hausmwirtihaftlichen und beruf-
lidjen Ausbildbung ded weiblidhen Gejdlechtes
geht in ihren nfihten ausdeinander. Die Mehr-
Deit empfiehlt, in Buftimmung zum Bejhluf des
Sténderated vom 5. April, Unterftiipung nad) Maf-
gabe ded Bunbesbejchluffes vom Jahr 1886 betr.
Forderung der getverblidjen und induftriellen Berufs-
bilbung. Die Minderheit dbagegen unter-
fdeidet zwifjden Hausdwirtidaftlider
und beruflider Ausdbildung und will
blof leptere bom Bunde unterftiipen
Laffen.

Wreiblide Fortbildung.

Aun der Univerfitaf Genf iff ein bedentender
3uwads an Studierenden des weiblidien Gefdledts
u verjeidnen. Jm Jahre 1887 madhten Ddiefe erft 9
Progent der Gefamtbefudjersahl aus, im Jahre 1889
war bie Progentzahl bereitd auf 15 angewadhfen und im
Sabre 1895 find e3 256 Progent. 128 Damen find
immatrifuliert, meiftend Nujfinnen und Polinnen; audh
aug Avmenien fommen biele Middyen, die fich wie die
vorgenannten faft aus{dlielidh den Naturiviffenidaften
unbd ber Heilfunde widmen. Die Ruffinnen zeichnen fidh
burd) groBen Stubdienflei aus, und holten i) im all-
gemeinen fern pom gefelljyaftlichen Leben mit anderen
’Jtatioé:taliht&ten. Gerif6 ffute fud -

# der iirdjerifdien SHo ule ftudieren 5 Damen
die Redhte und 79 Jlebiain. f
Was Frauen Hun

Jiranlein Rofina Aplanalp wurde zur Hiilfs-
lehrevin an der Sefundarfdule in Meiringen qetvdhlt.

Was niifen die Warnungen? Gine bei einem
Frdaulein in LBugern bedienftete Perfon beging die ftraf-
bare Thorheit, beim Kodjen dad ausgehende Feuer mit
Weingeift angufadjen. Jndbem fie aus der Flajdhe nady-
goB, geriet biefe in Grplofion und die ungliidliche Perfon
wurbe an einem grofen Teil ihres Kbrpers jo jdhrectlid)
verbrannt, dbafy fie nad) ein paar Tagen ihren entfes=
lien Sdymergen erlag. In ihren furdtbaren
Reiden flagte fie fich felbft aufs bitterfte
an, bag fie trog mehrfader Abmahnung
feitend ihrer Dienftherrin fid) nidht beffer
inadt genommen habe,

Aud) in Grandfon wolife eine junge Hausfran
dem gu langjam brennenden Herdfeuer mitteld Petroleum
nadbelfen. Das Petrolgefdp fing dabei Feuer und
ploglid) fah fid) bdie junge Frau in einem Feuermeer.
Gie erlitt {d)were Brandwunden an Beinen und Hanbden
und tourbe fofort in bdad Rrantenhaus nad) Yoerdbon
gebracht,

Eine Sdneiderin in Wafel bejddftigte ihr Per-
fonal ohne amtlidge Bewilligung iiber die erlaubte Jeit
binaus, an Samstagen oft bid gegen 10 und 11 lUbhr
abends. Diefes Juividerhanbdeln gegen das fantonale
Arbeiterinnenidupgefes wurde mit einer Geldbufe von
40 Fr. belegt.

Die jiingft in Aetfal verflorbene Jran Agatha
Spalti-Neblt vermadyte su gemeinniiigen und wohl-
thatigen 3eden 3600 Fr.

Sraulein Gmma Wfinli von Afer tourde jum
Poftcommis in St. Gallen gewdhlt.

Fraulein Celeffina Vaganetti von FPairano,
Tejfin, erbielt den Poften al3 Telegraphijtin in Jntragua
(Teffin).

In Biirid) fungiert die erfle [dhweijerifdie MApo-
thekerin, Dev Witwe ded dort verftorbenen Apothefers
Zh. Haufer ift von der Sanititsdirettion die Crlaubnis
erteilt toorden, da8 Gejddft des bverftorbenen Gatten
auf ihren eigenen Namen tweiter u fithren,

dum 7. Jtebruar war der Tedniker 2Wilfelm
Ediert in Wreslau wegen Majeftdtsbeleidigung su neun
Monaten Gefangnis verurteilt worden. Gr war im
Jabhr 1892 nad) Siidbamerifa ausgewanbdert, hatte von
dbort aus einen lebhaften Briefwedyfel mit feiner guriid-
geblicbenen Frau gefithrt, dann aber bon ihr fid) {dheiden
laffen, da er Kenntnid erbielt, dbap fie in der Heimat
ibm bie ehelihe Treue nidht hielt. Nun lief bdie ge-
{chiedene Frau dem RKaifer zwei von ihr forgfam auf-
bewabhrte Briefe ihres Mannes iiberreiden, welde be-
leidbigenbe euBerungen iiber denfelben enthielten, Bei
einem eimatbefude zu Anfang biefes Jahres wurde
fobann Gcert verhaftet unbd verurteilt, aber foeben be-
gnadigt und aud bem Gefdngniffe entlaffen.

Bypredyaal.

Fragen.

Frage 3057 : Rbnnte mir biclleidht eine werte Abon=
nentin mitteilen, ob e8 in Warau aud) eine Frauen:
arbeitgidyule gibt, um fich als Avbeitslehrerin ausdzubilben,
und aud) um das Diplom zu erbhalten? SKbounte man
mir cine Adreffe mitteilen, wohin man fid) su wenden
hat, um dariiber genau informiert su werdben? Wann
fingt wohl der nadite Kurs an, und gibt es in Aavau
aud) Abendfortbilbungsichulen? Auf wie Hod) Fommt
wohl Roft unbd LBogis fiiv eine junge Todter m ein-
facher netter Familie per Monat u ftehen?

Fiir bie Beantwortung ihrer Fragen wire von
Hergen danfbar  Gine Margauerin am anbern Ende der Shweis.

Srage 3058: Jft cine ber berehrten Leferinnen bdicfes
Blattes im Falle, einer gut erzogenen jungen Tochter, die
jhon siemliche Vorfenntniffe in den Hausarbeiten hat, audh
die Qandarbeiten verfteht, jur Weiterbildbung im Haus=
wefen Stelle su vergeben? €3 wird Familienanjdhlup
gewiinfdt und nidht auf gropen Lohn rvefleftiert. Bor-
gezogen twiirbe eine Stelle, o die Mbglichleit geboten
warve, fid) in AbendFurfen im Ndhen nod) vervolfommnen
und bag Bufdyneiden lernen su fonnen. Treuer Pflidht-
erfiillung bdiirfte man verfidert fein.

Frage 3059: Jd) leidbe diefen Sommer an peinliden
Kopfidhmergen und gwar maden fid) diefe nur bemert-
lid), twenn id) einen Spagiergang madje. Bei meinem
Aufenthalte im Hausd ober ums Hausd fpiire id) das un-=
angenchme Reiden nifht. Woher mag dag peinlide
Uebel twohl fommen, und wag ift dagegen zu thun?
Segt, da id) mir die nbtige Grholung gonnen fonnte,
wird fie mir fo fehr vergdllt. Alte Abonnentin in U,

Frage 3060: Gine neue Abonnentin bittet um
freundblidge Behandlung nadyftehender Lebensdfrage: Jb
lebe feit einem Jahre mit meinem jungen Gatten in
glitdlicher Ghe. Cr ift hauslid) gefinnt, fparfam, Put
Sreude an der Arbeit und anerfennt audy freundlidh
meine Leiftungen. Die Gltern meined WMannesd tragen
mid) auf den Hinden, weil der Sohn bdurd) die Ver-
bindung mit mir 3u einem jo joliben Biirger gewworden
fei. et quadlt mid) aber ein {hwerer Kummer, den
i) den Cltern nidyt su offerieren wage. ©8 fommt von
Beit gu Jeit ein Freund meined MWanned nad) unjerm
Wohnorte und diefer iibt einen jdhlimmen Cinfluf auf
meinen Pann aus, Wabhrend bder Wntvefenbeit bicfes
Freunded wird dag Gefd)dft vernadldffigt, er fommt
erft gegen Morgen heim und bann in einem unerquid-
lidgen Buftanbde. Bei bem jiingften Befudpe find fie 3vei-
mal bie gange Nacdht ausgeblieben und e3 ift Geld per=
braudyt worden, dbad zu einem beftimmten ived auf die
Geite gelegt wurde. Nad) foldjen Ausjdreitungen ift
mein Mann febesmal fehr {dhledhter Laune; er ift miirrijdh
unb leidht gereizt, bie Arbeit geht ihm nidht aus der
Hand; meine JIntereffen find ihm gleidygiiltig und bas
Rind ift ibm ldftig. 8 dauert immer mehrere Tage,
big er fid) toieder zuvechtgefunben Hat. Jdh Habe in
rubigen Stunben die Sacdhe jdhon mehrmalsd gur Sprade
gebradyt und Habe gebeten, den Umgang mit dem Freunbde
abgubredhen, Jm  ftillen {deint er meiner WMeinung
beiguftimmen, aber fowie er den Freund ivieder fieht,
ift der alte Bauber twieder dba, bem er iwillenlod preis-
gegeben ift. Weil id) aus gelegentlihen AeuBerungen
meiner Sdviegermutter fehlieBen mufp, dah mein Mann
frither ein etwad ilbes Leben gefithrt hat, fo bin id
febr in Sorge, er tonnte nad) und nad) wieber in feine
fritheren Fehler suriidfallen. Da nun mein Mann
bon fidh aus 3u jdywad) ift, der Verfudjung fernjubleiben,
fo halte i) e3 fiir meine Pflidt, pon mir aus ben
falihen Freund nidht mehr su beherbergen, felbft auf
bie Gefahr Hin, bdah ¢8 zu einem ftitrmijden Auftritt
fommt, 3 Doffe, daB meine Cuijdiedenbeit fiir die
Bufunft Sdlimmeres verhiitet, Obder ift ein foldes
LVorgehen nidht ratfam? Um guten Rat bittet

Junge Franw in . ... .

Frage 3061: Jn einem vielbejudhten Kurort bder
Urideiy find twdhrend bder Saijon einige hiibicye,
mbblierte Jimmer mit Babern im Haufe und jHattigem
Garten gu permieten. Nad) Wunfd) eigene Menage im
Haufe ober Penfton in bem nabe gelegenen gutgefithrten
Hotel, Wive bielleiht jemand diefer Sommeraufent-
halt erwiinjdht 2 Abonnentin in K.

Frage 3062: Was verftehen bdie Leferinnen bdiefes
Blattes unter der Begeidhnung ,biirgerlide Kiihe” 2 IJch
habe fiir die Seit von Anfang Juni bis Ende September
ein Dienftmdddyen engagiert und e3 war die felbitindige
SHerftellung der ,bitrgerlidhen Riide” ausbedungen. Auf
die Bufage hin habe id) bem Midden das NReifegeld
vorgefdoffen und bden Koffer bei ihrer Verdbingerin mit
24 Fr. auggeldft. Das Madden verfteht aber nidhts
weiteres al8 das Kaffeefodjen und dasd Fleifchfieden nad
alter Methode, ihr Konnen ift fitr den innehabenden
Poften durdausd ungeniigend. Bin i) nun nidt be-
redhtigt, die Neifefoften und den BVoriduf wieder guriid-
suverlangen? Das Madchen fann jeine Stelle nidyt aus-
fitllen, $ausfrau in 2.

Ruftvorien.

Auf Frage 3019: G ijt fehr lobenstwert, twenn
fid) eine Frau in befferen VWerbdltniffen dazu berjteht,
einer weniger mit Gliidsgiitern gefegneten, unbefannten
Mitabonnentin  Austunft auf eine geftellte Frage zu
erteilen. Da es aber ein idealed Bubdget ift, jo mddte
id) gerne nod) ein wivElides aufftellen. IJch bewunbdere
fhon feit Jahren meine Sdywefter, tweldye 7 Perjonen
am Tifde hat und fehr gut, ober vielmehr fehr jorg-
faltig fodht, immer felbft, trogdem fie ein Dienftmdadchen
su ibrer iilfe hat. €8 find aljo 3 Grivadiene und 4
Rinber im Wlter bon 4, 7, 12 und 15 Jahren; fiir
diefe Haushaltung reynet mein Sdhiwager aud) 200 Fr.
per Monat, davon bleiben gewdhnlid) meiner Swefter
ungefiahr 5 Fr. fiiv fidh), woviiber fie jededmal 1o gliictlidy
ift, dbaB id) fie gang beneide um ihre Hejcheidene Freude,
Raffee trinfen nur die Criwadyfenen, die RKinder befommen
morgend Mild) und Brot, um 4 Uhr Butterbrot oder
ODbft mit Brot und abends eine gute Suppe. Mittags
wird biel und fehr gut gefodht, Suppe, 1 Fleijdh mit
2 Gemiife. Abends hat nur der Hausherr Fleild und
@emiife, die Frau und Magd find mit der Suppe und
1 Glag VBier oder Wein und Brot fehr befriedigt.
Filr bag Getrdnt jorgt immer mein Sdivager und ge-
bort bies su den Grira-Ausgaben.

per Monat Fr. R
Fleifd) und Wiirfte 75, —
Brot . .« « s+ &+ &« s w = s 80 —
Wil . . . .. 18, —
Gemiife und Obft s ow owm o ow s s 28 —

Suppeneinlagen und Gier o e 100 —
Raffee,"Thee, Sucer . . . . . ., 10, —

Sochfett und Butter v @ 10, —
Petroleum und Kerzen PR 5, —
Seife 2¢, sur Monatstwdjde 5, —

Bodenwid)fe 2c. und Pupartifel fiir Kiide .
Fr. 193, —
Treue Anbdngerin bdiefes Blattes.

Auf Frage 3034: Die geehrie Frageftellerin ift um
Befanntgabe ihrer Abrefle gebeten, um eingegangene
Briefe igr itbermitteln su fonnen.

Auf Frage3042: Cinige HeiBluftichwibider wiirden
der Patientin fiihlbare Crleidhterung {daffen. Der Gr-
finber biefes vortrefflien Apparates, Herr Hartld gur
Gijenalle in St. Gallen, wird auf Befragen gerne mit-
teilen, wo dem Wohnorte der Frageftellerin sunddit cin
foldyes Bad in Betrieb fteht.

Auf Frage 3042: Terpentinddmpfe bringen Gr=
leichterung. Alfo einen mit Terpentind! getrdntten wollenen
Lappen in eine Gartentadel auf cinen Teller ing Jimmer
geftellt und tdglid) frijh angefeuchtet. Ober in fongen-
trierter Form: in eine flacje Schitfiel mit fochendem Waffer
einen Gpldffel voll Terpentindl giegen und Patientin
einatmen laffen. HeiBes CGmier Wafjer ift ohne Jweifel
jhon oft verfucht tworden; fiir Nacht fehr erhshte Kopf-

lage. Fe. M. in B.

Auf Frage 3043: Der frithe Verluft der Haare,
fovie dag borgeitige Grgrauen derfelben vererbt fid) fehr
oft von den Gltern auf die Rinder, aud) wenn die Haar-
pilege pon bdiefen lepteren nod) o rationell betrieben
ird. Jn diefem Falle [aBt fih nicht biel gegen bas
Uebel thun, ~Oeftere Wafdungen bder Kopfhaut mit
Rum regt die Neubilbung der Haave an, wenn ber
Nihrboden derfelben iiberhaupt nody leiftungsfdhig ift.
Wie aber der geliditete Daartwud)d des Mannes der Frau
bedngftigend fein, ie fie e8 ,gang fdhreclich” finden
fann, wenn bes Gatten Yaupthaar eine fahle Stelle
weift, das begreife i) nidht. Die Frau miifgte dann
ihren PMann denn nur um bes didten Haaridopfes willen
gebeiratet Hhaben. Sunge Frau in W.

Auf Frage 3044: Gingegangene Aniworten find
prompt itbermittelt worden.

. Uuf Frage 3046: Am fiderften und nachhaltigiten
prdgen fid) die Worthilber einer fremben Spradye ein,
wenn man beim Memorieren ein jedes vorfommende Wort
niederfdyreibt und nadher nad) bem Whrterbude Has Ge-
fdyriebene forrigiert. Der Grfolg ift fdhon nady einigen
Qettionen ein erfidytlicher, B. 6. in A

Auf Frage 3046: Nad) Vemwiltigung bder erften
grammatifalijhen Sdwierigfeiten leje man fleifig in
der fremben Spradje mit bem Worterbud) zur Hand,
um jeded unbefannte Wort aufsujuden. So prigt fid)
bag Wortbild [leiht ein, aber fiir die Ausjprache ijt
Uebung im Sprecpen unerldplidy, Fr. M, in B,

Auf Frage 8047 : Der {hledht entiwidelte Gejdhmads-
finn berubt vielleiht auf einem dronijdhen Ratarrh der
Luftwege, oder e8 finnen die Gefdmadanerven jonftwie
abgeftumpft tworben fein. Aus einer Perfon mit mangel-
bajt ausdgebildetem Gejdmadsfinn laft fid) feine feine
Sdd)in herangiehen; fie fann befdbigt werben, fiir derb-
magige, nidyt berwdhnte Cifer bas Notige su fodjen; aber
aud) die portrefflidfte Lehre wird aus joldher feine feine
Stdchin gu ersiehen vermbgen. Bu einer treffliden Rodyin
gebort cin beftimmter Grad von nervdfer Feinfiihligleit,
bie basjenige fidjer trifft, was von Fall su Fall gefiihlt,
was eben mnidht gelehrt und in Ffeine Formel gezwingt
werden fann,

. Uuf Frage 3048: Gin Nationalfonom ftellt fiir
ein Gintommen von 3000 Fr. folgende Berednung auf:
559/, filr Nahrung, 18% fiir RKleibung, 12 % fiir
BWobhnung, 5°/, fiir Heigung und BVeleudtung, 3,5°),
filr Graiehung und Unterridht und bie iibrigen 6,5/,
filr Rechtsidus, Steuern, Gefundheitspflege und geiftige
und leiblide Crholung. Nun find aber die Mietver-
biltniffe in ben Stidten derart, dbap bdie Wohnung allein
21 big 23 % wegnimmt, je nad) ber Grofe der Familie,
Und bdiefe Mehrbelajtung fdmdlert bdie Progentanfdse
ber iibrigen Gebiete. Frau S. & in M.

) Auf %tgge 3048: Objdyon ein Arbeiter, der leicht-
finnig su frilh gebeivatet hat, in die Bage fommen Fann,
mit der Dalfte ausfommen u miiffen, wird s fiir den
Referfreis der , Frauen-Jeitung” eine {dwere Nup fein, in
Biirid) eine Familie bon 6 Perfonen mit einem Jahres-
einfomnten bon Fr. 3000. — zu erbalten; der Statijtiter
twiirde fid) in erfter Rinie um einigen Nebenerwerd um-
feben. Gebt bag nidht, fo ftreiden wir in erfter Qinie
den Wein, die Gefelligleit, Dienftbote und frembde Hiilfe;
nad) nationaldfonomijden Grundidgen verfahrend, mieten
wir im obern Stod eines Aupenquartiers drei gerdumige
Bimmer fiiv Fr. 700, —; bder tdglie Spagiergang in
bie Stadt wird allen wohlthun. Kranfentajje Fr. 50, —.
Haushaltungsgeld Fr. 1200, —; dbas iwird fitr alle Tage
Bleifd) faum reidhen, aber jedenfall8 follen bdie Rinder
reidhlid) Mild) befommen, — minbdeftens 1 Liter taglicy
pro Kind, daran darf nidht gefpart werden. Feuerung
Fr. 200. —.  Rleibung Fr. 500. —. Siehe bda, es ift
feine Heyerei; es bleiben fogar nod) Fr. 350. — iibrig
fitr Abounement auf die , Frauen=Jeitung” und dag Tag-
blatt, fleine Familienfefte und einen gelegentlichen Sujdyup
an die itbrigen verfdyiedenen Rubrifen. — Fiir Kindtaufe
wollen iv feinen Betrag ausfegen. Fr. M. in B.

Auf Frage 3049: Die gefesliche Getwalt der Cltern
itber ihre Kinber nimmt mit dbem 20. Jahre ein Gnbde,
Jnbefien will eg mir fdeinen, dag Jhre Gltern es nicht
fo jdledht mit Jhnen meinen, wenn fte Sie abhalten,
Sbren Thatigleitstried su entfalten unter Frembden, bei
penen Gie wenig auf Nadyficht 3dhlen bdiirften, Cinige
Arbeit im eigenen Haushalt follte fich dod) woh! finden
lajfen, fall8 man ernfthaft fucht, und im iibrigen avbeiten
Gie an Jhrer Fortbildung durd) Grlernung einer frembden
Spradie, Jeidnen, WMufit; Sie werden fpdter dies alles
nod) braudjen fonnen. Fr. M. in B,

Auf Frage 3049: Gewif ift das Midden audy ein
Wenidy fiir fid), und swar ift e8 beredhtigt, ein jolder
u jein, je nad) dem Grade ber Guergie und Tiidytigteit,
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ben e8 eingunehmen permag. Wenn man die Todter
im Glternhauje aus irgend einem Grunde die Gelegen=
beit, jid) niiglid) su madjen, entzieht und es ibr bertvehrt
wird, fid) unter Fremben eine sujagende Stellung u
dyaffen, fo bleibt ihr dod) bas Gebiet der gemeinniibigen
Thitigfeit unberwehrt, Hiedurd) Hnnen die Angehdrigen
fih in ihrer focialen Stellung nicht verlest fiihlen. Die
gemeinnitgige Thitigleit ift ja das Vorred)t der Begi
terten, bie bom Rampf ums Dajein veridyont find. Siim-
mern Sie fid) wm Hiilfs=, pflege- und troftbediirftige Frauen
und Rinder und widbmen Sie diefen Jhre Kraft und
Beit; Sie werdben Dierin reidje Vefriedigung und einen
Jdhbnen Lebensdberuf finden,

Auf Frage 3050: BVermutlid) lit Jhre Haltung
beim Sdreiben zu mwiinjden iibrig, Sie arbeiten dabei
mit anjdliegendem Halsfragen und verunmdglien dasd
Tiefatmen.

Auf Frage 3051: Reiden Sie dag Gi voh auf-
geflopft und mit etwas Mild) perriihrt, odber fury ing
fodende Waffer getaud)t und nadher mit einer Prife
Saly glatt verrithrt, fo baB bas Weige vom Gelben
nidht mehr unterfdhieden werden fann. Mutter in B.

Auf Frage 3052: Was in der Haushaltung ge-
madt wird, ift weniger widtig, ald wie e3 gemadht
wird, Nad) Jhrer Darftellung find Sie in den lepten
Jabhren haufig in derjenigen Lage gewefen, two felbft
bag Gefes der Fabrifarbeiterin einen Dejonbdern Sdhu
angedeiben lapt. Haben Sie tropdem alle von Jhnen
aufgesdbhlte Hausarbeit tadellod beforgt, fo berdienen
Sie vollauf das allerhdchfte Lob! Dak tleine Kinber
nidt {dyreien, Hinde und Sdyiirgen nicht dejdhmuken
follen, fcheint micr unverniinftig; twie follen fie ibre
Lebenstraft duern und ftahlen? Fr. M. in B,

Auf Frage 3052: Suden Sie e8 einmal oder mehr=
malg einguridten, dbaf sur Rontrolle Jhrer Tagedarbeit
Jbr Mann Jhren Arbeiten unausgejest bei- und antwohnt.
Wenn ihm babei nod) fein Lidt aufgeht, fo treten Sie
eine mehriwddentlihe Sommerfrijhe an, um Jhre den
Gatten nidt befriedigende Leiftungsfabigleit su erhohen.
Gr mag fid) ingwijden bon einer Haushdlterin beweifen
[affen, daB er Jhr Thun perfannt hat. Diefes BVorgehen
tragt Jhnen entwebder feine Jufriedenheit ein ober gar
eine Magd alg Hiilfe.

@ine, die fig anbeijdhig madyt, in foldem Fale ihrem unverfidndigen
Mann ben feylenden Verftand beizubringen.

Auf Frage 3052: Wiirden bdie Knaben gleid) den
IMaddhen abwed)slungsiveife sur Hausdarbeit herangezogen,
fo wiirbe bem Mann in dber Ghe dbad BVerftandnisd fiir
diefelben nidyt jo fdglih fehlen. Wbonnentin in Sd.

Auf Frage 3053: Dag Fledhten pon feinen Korb-
waren oder Neen, das Kniipfen bon Franfen und anbderen
Garnituren, dbag Deodbellieren in Thon, die Fabrifation
von fiinftlien Blumen, das CEntiverfen von Muftern,
bag Befleiden bon Puppen und dbas Herftellen bon bunten
Wollbdllen, das Striden und Hafeln von Kinderartifeln
w i, Wenn i die Anfertigung fiir bdie BVerfaufs-
magagine nidyt [ohut, jo nimmt wohl bdiefer ober jener
Frauenverein fid) bed Vertriebed an, oder ein bifent-
licher Appell in einem geeigneten Jeitungdorgane bringt
eine freundlide Rundidaft in Gang.

Auf Frage 3054: Gute, veife, taufreie Garten= ober
Walderdbeeren werden mit ebenjobiel geriebenem Buder,
twie ihr Geidyt betrdgt, in ein paffendes, jauberes Ge-
faB eingefdiditet, mit 1—2 Glas Arraf ober gutem,
jdwerem Rbeinwein iibergoffen und ugedett Pinge:
ftellt, bi8 der Buder vergangen ift. Dann jdjiittet man
fie auf ein feudtausdgewundenes, aufgefpannted Tud) und
lagt durdhlaufen, wad will, Darauf fitllt man den Saft
in Flajden, gibt nod) etiwas Juder hinein, damit er
red)t gefattigt ift, ftellt die Flajdhen sum Diinften ins
Wajfer auf dben Herd, dedt Papierbldttden iiber die
Oeffnung und ldkt den Saft, nadydem er zum Sieden
gefommen, etwa fiinf Minuten Loden. Wenn ndtig, fiillt
man die Flafjden auf, Lorft fie mit neuen, gut gebrithten
Rorfen su und verpidt fie. Die guriidbleibenden Grd-
beeren fonnen zu Marmelade eingefocht ober zu ciner jitfen
Speife perbraudit terden. Diefer Grdbeerjaft,hilt fid)
jabhrelang unberdnbdert.

Auf Frage 3055: Bei Beobadytung peinlidyfter Rein=
lidhteit und der BVorfihtsmapregeln, twelde die Heutige
Wiffenjdaft an die Hand gibt, befteht fitr die Pflegerin
feine Gefabhr pon Anftedung. Sie miiffen dben Arst bitten,
Jbnen ausfiihrlide und genaue BVorfdriften fiir Jhren
cigenen Sdjug su_geben, und diefe dann gewiffendaft

befolgen. Haben Sie in jolder Weife bag JPhrige gethan,
fo pertranen Sie feft auf die Obhut Gottes, der tfreue
Fr. M. in B,

Pilidterfiillung nidht ohne Lohn ldgt.

=l Jenilleton. o~
Prer Redite.

Lerlobungdgefdidte auf Um=, Ab- und Holzwegen.
Bon Bero Miinfireri.

(%nrt!eéung.)

@t fhaute nad) der Ubhr. ,Jdb meine, id
wolle jpornftreidhd wieder abreijen; e3 reidt
juft nod), und fiird Fahrgeld werde id) Didh
belangen, jur Strafe filr Dein verriidted Begehren.”
Aber Adolf, befter Adolf, fo Hor' mid) dod
nur erft an,” fagte da3 hitbjhe Mdadden mit der
flehentlichjten Gebdrde, und iwenig fehlte, dap fie
nidht vor ihrem Better einen Kniefall that. ,Jd
bin in der graufamften Berlegenfeit. Wenn Du
nidyt Bilfft, bin id) verloren. Gewif id) Habe Shup
und ©djirm, id) Habe einen Retter nitiq Heute

abend, wenn Onfel Theobor juriidfommt O, ed
wird {dredlide Scenen abfepsen, i) habe jhon einen
Borgejdymad davon befommen. Wenn Du mir
nicht ausd der Patjde Hilfit, fo ift’s um mein ganzes
LQebendg'iid gefdjehen, bad fiihle i) nur allzu gut
in meinem Herzen. Ach, zu wad ftudbierft Du dod
Fiirfpred). Gefepestundig braudit fiir meinen Fall
nod) nidht 3u fein; aber in den mandjen Semejtern
wirft eé doch fo weit gebrad)t Haben, daf Du mit
fhneidigen Worten eine Berteidigungdrede Halten,
baf3 Du die Vorurteile ber Gegner betampfen fannit.
Beweifen folljt Du ihnen Sdlag auf Shlag, daf
all meine begangenen Tollfeiten nur die natiirliden
Refultate meiner grenzenlofen Liebe zu ihm find.”

Dann {dlid) fie fidh in {Hmeidelhaftefter Weife
ganz nabe an ibren Better Stubio heran, umfdlang
feinen Dal3 mit ihrem weiden Arm und fliifterte:
Sday, wenn Du's foweit bringft, dbaf es zwifden
pem Bahnverwalter Frohlid), der zu Oftern durd
Heren Miiller bei Deinem Papa um mid) anhalten
lieB (Du erinnerit Did) diefer Gejdjichte gewif nod),
bafR €8 swifden diefem Frip Frohlid), der driiben
bei Mama in Haft fibt, und mir, ftatt su einem
Brud), su einer frofliden BVerlobung fommt, dann
follft Du Deinen Lohn bafiir haben. I labe Didy
bafiir gur Hodyzeit ein, und jlvar teile id) Didy ald
RQavalier ber Emmy Bolmer 3u, wie e3 Dein heifer
Wunjd ift.”

»Donnerdhere!” fam e3 iiber jeine Bunge, ,tvie
bift Du mir aud) iiber diefes Geheimnis getommen ?
Hab’ dod) abfidhtlid) itber meine ftille Flamme fiix
Emmb nie ein Wort verlauten laffen, gerade darum,
weil Jhr Maddjen allefamt gleide Klat{dbafen feid
und id) mir nidt durd) voreilige Gerede al3 Stu-
dent jdhon die Hande binden laffen wollte. Na fag’
mir ®rete, id) bitt’ Didh, wie bift Du nur ju diefer
Weisheit gefommen ?*

Cin filberhelles Ladjen exrfdoll, ,Durd) Did
felbft,” fagte fie gang erbeitert. ,Crinnerft Du
Did) benn nidt mehr Deined Jwiegejpradhs mit
Crnjt, ald i an der Thiive gelaufht? Heute
erfiillt fidys, nad) dem Spridivort: Cin Mann,
ein Wort! Heut’ gibt’s aljo wirklih Familien-
rat wegen jener Werbung und id) erwarte, daf
Du Deine Juftimmung gibjt, wie Du damal3 Did)
gegen Crnjt audgefprodien. Nadhher twerde aud
id) Deine Witnjdye erfiillen.”

»Da muf i) Did) aber erft nad) echter Advofaten-
art in ein genaued Berhor nehmen,” fagte er
fhmolend.

»Dasd magit Du thun, id) will aud) meinem Ber-
teibiger alle3 gemau und aufridhtig beidhten and
hier haft Du aud) jur Beweisfiihrung, daf e fidh
nidt um mein @eld, fondern um edjte twafhre Liebe
handelt, bie Briefe, die er an mid) gejdhrieben.
(Damit 3og fie jelbige aus der verjdlofjenen Shreid-
tifhfcdudlade.) Die magit Du durd)jdauen und zu
ben UAften legen und den Augen Deinesd Papasd
unterbreiten, wenn’s not thut.”

Sie legte ihm ein getreues Geftindnid ab iiber
ihr Dandeln und Wandeln, ihr Denfen und Fithlen
feit vergangenen Oftern.

Adolf jdjaute fie mit grofen Augen an. Nein,
fitr fo fhlimm und durdjtrieben hitte er fein Basdden
nie gehalten. Aber {dlieBlich fand er e3 dod) jehr
begreiflid), daf ba3 lebhafjte Madhen mit ihrem
warmen liebevollen Derzen nidht fonnte nur jo die
LHinde in den Shof legen”, wie man ju fagen
pflegt, und mitBig abivarten, ob der Perrgott das
Sdyidjal oder gar der Jufall ihr dod) nod) mal
ihren vertriebenen Freier witrde auf ben Weg fithren.

GCr gewdbhrte ihren Wunfd), nod) vor Herrn
Burburgs Heimlehr Herrn JFrohlid) den ridtigen
Sadyverhalt der Dinge tlar su legen und feine BVer-
seibung fiiv fie su erbitten.

Dag gab erit fomijhe Scenen, al3 Adolf den
geprellten Liebhaber dabon iiberseugte, baf nureine
®rete vorhanden und diefe die Grete RKeller, die
Burburgie Nidte fei, die er zu Oftern durd) die
Lermittlung feines Freundes zum Swed fpdtever
Berehelidhung begehrte fennen 3u lernen, Er glaubte
feinen Ofren nidt zu trauen. Nun war iHm
mandje3 FHar in der Gefdidhte. Uud) die Wut Herrn
Burburgs auf feinen Freund Miiller, den er im
Berdad)t Hatte, Hinter feinem Rildfen und gegen
feinen Willen den Poftillon damour gefpielt zu
haben, tam ihm ploplid erfldirlidh vor.

Der junge BVahnverwalter {ditttelte nur immer
bag Daupt, wibhrend Adolf beridhtete, und feufste
ein iiber da3 andere Mal ,unglaublid), gans un-
glaublid”.

Nun war fein jHoner Traum audgetrdumt. Die
Grete Reller, die reidhe Crbin, die war ifhm
ja verfagt fiitv immer. Und wenn er fie aud
haben fonnte — niemald! — ein foldesd Mabdbden
pafite fider nidht zu einer Frau fiir ihn. Ein
Frauenzimmer, das folder Madjinationen fihig
war, da3 gehorte nad) feiner Meinung befjer aufs
Theater.

Cr fagte da3 ifhrem Better Adolf deut|d Heraus.
Diefer wuBte aber mit der Rebegewandifeit des
sufiinftigen Advofaten ihm die Sadhe fo plaufibel
darzuftellen, wie jeder ihrer Sdritte auf die natiic-
lidhjte Art und Weife ben nddhiten jur Folge Hatte;
wie aus der erfiliden Neugierde, ihn 3u fehen, das
Jnterefle fiir ihn fid) Herausdgeftaltete, und diejes
wiederum, al3 fie ihn fennen gelernt, der Perslid)-
ften Liebe die Thiive bffnete, und wie fie ihrem
Herzen nidt mebhr Meijter wurde und fid zu all
den ZTollbeiten Dinveifen lief, die ihr ber Wunjd
vorgaufelte, ihm vielmehr immer nifer, flatt ferner
3u riiden, fo daf Froflid) bald tieber an nidhts
anbered denfen Fonnte und modyte, al3 an die Lie-
bendwiirdigleit und Holdfeligteit feines Heifverehrten
Midcdjenideals,

LBon diefer Seite Hatte alfo Gretden Feine
Dppofition auf ihre Wiindye su befiivdhten und das
war ihr ja eigentlid) die Dauptjade. Sie atmete
exleidtert auf, a8 ihr Better ihr joldhe Troftes-
torte bradte.

Aud) von Onfeld Seite her befiirdtete fie, feit
Adolf angeriidt und ihr feinen Beiftand uge{dworen,
viel weniger einen {hlimmen Audgang. Adolf war
‘Bapag Stolz, diefer hielt grofe Stiide auf ihn, ex
bevorugte ihn fidtlid) gegeniiber dem jiingern
©obne, der gewif ebenfo {dhone Anlagen und Cigen-
fdaften befa, aber nidt verftand ober nidt wollte
verftehen, damit zu glinzen unbd fid) jo Hervorzuthun
bor ben feuten wie der dltere Bruber. Adolf
fonnte den Onfel gewif firre madjen, daf er nad)
feiner, fomit aud) nad) ihrer Geige tanzte.

Und Grete hatte ridtig geraten. Der Ausdrud
bed Unmuts, den er bei feiner Riidfehr mit jur
Thiive fHereinbradte, im Bewuftiein, daf er Hier
su -Daufe eine viel unangenehmere Eypertife vor-
sunehmen Habe, al3 die foeben vollbradyte, wid) jo-
fort und madyte der freundlidhjten IMiene Blap,
al3 er AdoIf bei den Seinen vorfand.

SNa, ariif Did) Gott, dag ift {hHon, das ift
fdon von Dir, daf Du twiedermal da bift! Waz
fithrt Did) Her, haben die Herren Profefjoren ein
Feft oder eine Reife vor, dap ihr ju {o ungetwohnter
Beit Urlaub Habt?” und dabei umarmte er ihn
und fciittelte ihm die Hinbe, tvie wenn er ihn idon
jahrelang nidt mehr gefehen.

JFeblgidofien, Papa!l” fagte Adbolf. ,Jn Se-
fddften bin i) Dergefommen. Ja, ja, in Amts-
gefdydften, {dau midh nur beswegen fo grof an.
Sdon vor meinem Cramen, vor der Crlangung
bed Doftortiteld hat man fo foloffaled Butrauen in
mid), daB man mid) sum Unwalt in einer fehr Hei-
feln Angelegenheit beftimmt Hat.”

Cr ladte {delmifd) und jubhr fort: ,Jd foll
einer Waife, die von ihren Angehorigen gar Hart
bebringt wird, ju ihrem vermeintlihen Red)t ver-
helfen. Miodht’ jelbitandig werben und auf eigenen
Beinen ftehen, dasd junge DVing. Pat fid) ein allex-
liebft netter Jreier eingeftellt, der dad Sddflein,
bag gelegentlid) aber aud) bedenflidhe Hirner zeigt,
feinem Mutteritall entfilhren will und dem’s gar
gerne folgen modhte. Allein die Alten wollen’s nidht
abtreten und weggeben. Nun joll i) unterfudjen,
ob triftige Griinde da {ind, dem avmen Madden
feine Derzensdwiinide zu verfagen!”

»Sdon gut, jdon gut,” iwintte ihm fein ftatt-
lider, ieder ganj jovial dreinjhauender Papa
ab, ,mext’ bereitd, 1o dad Binaug twilll¥

Derr Froflid) atmete erleidhtert auf, ald er ge-
wabrte, was fitr einen giinftigen Einfluff die Gegen-
tart diefes bevorzugten Sohnesd auf bdie Gemiits-
ftimmung des alten Herrn Hatte.

Seit der Entdedung, daf feine Angebetete nie-
mand anbderd al3 eben Friulein Grete Keller, hatte ex
bie Doffnung aufgegeben, fie al8 Braut heimzufiihren.
@r fiirchtete, dem erften Rorbe vom Onfel Bormund
iirbe Deute nod) der zweite folgen, Datte fih
namenlo3 elend gefiihlt, gegtoungen zu fjein, trop
diefer jdlimmen Uusfiten nod) dad abendlide
Berhir abioarten zu miiffen.

Cr warf dem jungen, Hiibjden Juriften, der in
feiner eitern Rebe {o Herzgewvinnend und unwider-
ftehlidh su Greted und jeiner Verteidigung, an bdie
®iite und Nadyficht feines ftrengen Papas appellierte,
von Beit zu Beit einen verftdndnidinnigen und
dantbaren Blid zu.

Die Blamage, von der fleinen Taufendfere,
die in jwei Rollen feine Befanntidaft madyte, o
lafiert worden zu fein, lief duferjt gndbdig ab.
Man amiifierte -fich {chlieflih) dariiber, wie Grete
bad Cramen angeftellt, um bie Beweggriinde ihres
erften Freierd herausdzufriegen.

Frohlihs Briefe betwiefen Perrn Jurburg aber
tlar und deutlid), daf er diefem braven und ehren-
werten Mann in blinbem Arvgwohn falide Dotive
sugemutet, ald fid) diefer zu Oftern durd) feinen
Brautwerber ihm empfehlen lief.

(Fortfepung folgt.)

Budpdbruderei Wirth A-G., St, Gallen,
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Glhrenmeldung.

. Gine fraftooll mutige That vollbradyte firzlich die
junge Todter des Dr. Cvans aus Hythe.
Sie ging mit ciner Freundin in Southampton am lfer
beg Meeres fpagicren, ald ploglid) das Hiilfegejdhrei bon
drei Perfonen, deven Boot umtippte, an ihr Ohr jehlug.
Obne fid) su fefinnen, rannte fie die Stufen, bdie zum
Waffer fithrten, hinab, fprang hinein und bradyte {dhnell
bic nidfte Perfon, eine Frau, in Siderheit. Dann
fdwamm fie su den andern guviid, einem Mann und
einem Kind, Sie hatte fehr vorfidtig zu operieren, da
die gwei Berungliidten in ihrer Todbedangft beveits auf
feinen Jufprud) hovten und bHlindlingd fid) an fie feft-
gellammert Ditten. Dasd tihne Maddyen wartete bden
ridtigen Moment ab, erfaBte die beiden dann an den
Haaren und bielt fie iiber Waffer, bisd ihr ein Seil zu=
getworfen tourbe, mit deffen Hiilfe fic den Mann zu den
Stufen bradite. Jnaivijden war bas Kind jum dritten-
mal gefunfen, Mig Goans taudhte nad) ihm, bradhte g
an dic Oberflddye und gliictlid) ansd Land.

Junggelellenffenrr.

Der Griinder der Liga gegen den unmdifpigen Tabat-
genuf, der ehemalige Miilitdrarst Decroiy, hat an bdie
frangdfijhe Rammer das Gejud) gerichtet, fie wolle eine
Junggefellenftener einfilhren. Wie e deint, be-
miiht er fid) feit 1862 in diejem Sinne, aber alle Mif-

erfolge Haben ihn nod) nidht entmutigt. Gr troftet fid)
mit der Wahrnehmung, dah fein Gebanfe heute bviel
weniger verlacht tverde al@ ehedem, und dap bdie Preffe
fidy ihm gugdnglicher geige, wdahrend fie frither bon Hobhn
und Spott wiederhalite. Der verftoctte Junggefelle beginnt
nad) Decroiy mit dem 35, Altersjahr. Wenn er dann
nod) feinen eigenen Herd gegviindet hat, jo verbient er
fein Groarmen, Gine Ausnahme il der Apoftel zu
Gunften der Offiziere bed Landz und ESeeheers, fotwie
auch der fatholijhen Geiftliden madyen. Ale anbderen
Hageftolze mitffen beftraft werden, ed fei benn, daf fie
nacyweislid) fiiv Gltern oder Gejdwifter forgen. Cine
Suidlagfteuer von 10 Progent wdre, ie der Gejudh=
fteller meint, nidht iibertrieben.

Peues vom Bitdermarkt,

Die phyfifde und fittlide Enfarfung des mo-
dernen Weibes, pon May Wolf, IIL, permehrie und
verbefferte Auflage, Leipzig 1894, Auguft Schupp.

Wie jhon ber Titel anbdeutet, weif der BVerfaffer
von den Deutigen Frauen nidht viel Riihmenswerted zu
beridten. ®r fagt nun freilih) gar mande zutreffende
Wahrheiten, nur ift die Wahrheit nidht immer angenehm
su boren. Ueber mandyed jedod) lieBe fih mit ihm
ftreiten, und gwar gerabde iiber die Sudyt der Mdnner,
iiber die Entartung bes weiblichen Gefdhlechies zu raijon=

nicven, wdhrend dod) wohl mit dem tweiblidhen aud) das

Schwarze Seidenstoffe

végétal Férbung, anerkannt beste und schénste
Fabrikate, versenden zu Fabrikpreisen [450

E. SPINNER & Cie. wwieeioce mainnciamrarso a6 ZORICH

Gegriindet 1825 Muster franko

Piqué-Damenkleider-Stoffe (Sonmer-Yeuheite) |

elegante und praktische Etamines, Cachemires, Crépe, Batiste
e s Rob:

zu und -Blousen fiir Damen
und Kinder, ebenso zu reizenden Schiirzchen per Meter Fr.
0.45—2.45 liefert jede Meterzahl franko ins Haus [262

OETTINGER & Co., ZURICH.

P. 8. Muster obiger, sowie simtlicher praktischer und hoch-
feiner Damen- und Herrenkleiderstoffe u. bedruckter Wasch-
stoffe per Meter von 28 Cts. an umgehend franko,

'in altbewiihrtes und vielpriimiiertes Mittel zur
Erhaltung der Zihne ist die Odontine Andreae
erhiitlich in allen Apotheken. (H346Y)

i}

(439

| Union-Seidenstoffe |

sind die besten, — brechen nicht, werden nicht fettglinzend.
Garantie fir Echtheit und Soliditit. Tausende von Anerken-
nungsschreiben. Zu wirklichen Fabrikpreisen. Beste und
direkteste Bezugsquelle fiir Private. Muster franko. Welche
Farben wiinschen Sie bemustert ?

Adolf Grieder & Cie., roricinon, Ziirich

Kionigl. Spanische Hoflieferanten. (493

Allgemeine Schwiiche.

199] Herr Dr. Demme in Berlin schreibt: ,,Dr. Hom-
mel’s Himatogen habe ich in etwa 100 Fiillen von
Aniimie, Skrophulose, Schwindsucht, Rekonvales-
zenz, Schwiiche angewandt und bin mit dem Erfolg
ausnehmend zufrieden. Ich verordne iiberhaupt
kein anderes Eisenpriiparat mehr. Depots in allen
Apotheken.

~ Probe-Exemplare

der ,,Schweizer Frauen- Zeitung" werden auf Ver-
langen jederzeit gerne gratis und franko zugesandt.

minnlide Gejdhlecht in Berfall geraten ift,Taum Beifpiel,
will man es in Bezug auf orperlidhe Kraft mit fritheren
$elbengeftalten pergleichen. Anbere Beiten bedingen
andbere Menfdjen, d. h. Oringen anbere hervor. Die
beutigen Rulturguftinde Haben fowobhl anbdere Minner,
al8 aud) anbere Frauen gefhaffen. Ob die gute, alte
Beit, wag weiblide Tugenbden anbetrifit, wirtlid) beffer
war, ift fraglid). 3 gab frither, gerabe twie jebt, chr-
unbd gewifjfenlofe, jhwddliche, alfo entartete Weiber, und
wieber tugendjame, brabe, tiidjtige und thdtige Frauen.
Daf aber der Verfaffer dag Heil und die Befferung
bennod) bon ber Frauentwelt erwartet, bafs er den Glauben
an eine derfelben innewohnenbde, fittlie Kraft fidy be=
wahrt hat, bas wollen wir ihm danten. Er gibt mandye
vortrefflige Ratjlge in Besug auf Crzichung, Berufs-
wahl 2. 9.9,

Briefhalfen der Revakiion.

Beforgte in T, ©8 Laft fich feine beftimmie Norm
aufftellen. &8 barf aber nidht bergefjen terden, dap
Rinber bag Bebiirfnis haben, in fiirgeren Jwifdenviumen
3u effen al8 bdie Grwadyfenen. Bumal ftrengwad)jende
Qinder befinden fich) in einem Ausnahmezuftand, der be-
riidftdyligt werden mup. Gin Butterbrot, Obft und Brot
ober ein Glas Mild) ober ein Gi ift als Jwijhenbrot
fehr su empfehlen, Gbenjo ift e8 mit bem Schlafbebiirf=
nis, Sie felbft mbgen mit fiinf Stunden gut ausfommen,
nidht aber thut dies bas Rinbd, wenngleid) es einmal, in
bieje Gewohnbeit hineingebracht, gans gut bis Mitter-
nadyt wad) bleibt und am Morgen frilh wieder mit Jhnen
aufwadt,  G3 ift ja gang woh!l begreiflich, dak die Kleine,
bie Sie ben gangen Tag nid)t fehen fdnnen, Jhnen am
Abend eine hodjerwitnjdyte Gefellicafterin ift. Ste jollten
aber um bes Rindes willen fiy felbft iiberinden und
bdie Rleine allerfpdteftens wm neun Uhr ing Bett legen
und wenn aud) der Schlaf fidh) nicht das erfte MWal gleidh
einftellt, jo bleiben Sie unbedingt dabei, das Kind wird
fid) bald gewdhnen. . .

Herrn W. in Aoy Fil. $. 3. in F., Frau P in
A, und W, W. Jhre Juftellungen liegen in unjever
Hand., Lorderhand beften Dant und Grug. Wir wollen
gerne auf die Sade eintreten.

Fr. M. AR, Der Stoff mup umgearbeitet werben.
Auf Jhre Fragen tonnen wir heute nidht eingehen, dody
foll €3 eheftend gefdhehen.

s Batte  JHube und Ueberlegung find Jhnen fehr
pon ndten. Jn der Grbitterung gefafste Entidylitfie sichen
meift die Reue nad) fid). Crit wenn der gefate Cnt=
fdlup aud) in rubigen Stunden ftand Hdlt, jo ift da=
bon 3u reden; es Fomnte fonft jehr leidht fein, dap Sic
dag fleinere Uebel mit dem gropern Heilen tiirben. —
Qalten Sie fid) ,tiihl” und tben Sie Selbjtfontrolle,

MAGGEH SUPPEN"

sind besser als alle anderen, um in wenigen Minuten mit leichter Miihe und auf billigstem Wege, mit Wasser allein oder mit etwas Fleischbriihe, ebenso kraftige
als leicht verdauliche, gesunde Suppen jeder Art herzustellen. — Auch in einzelnen Téfelchen & 10 Rappen fiir 2 gute Portionen in allen Spezerei- und Delikatess-

Geschiften zu bekommen.

Maggis Suppenrollen sind, dank ihrer Vorziiglichkeit, zum téglichen Gebrauchsartikel geworden; — neuestens wird nun von verschiedenen Seiten der Ver-

[20

such gemacht, minderwertige Nachahmungen davon in den Handel zu bringen, — man verlange deshalb ausdriicklich Maggis Suppenrollen.

HORS CONCOURS WELTAUSSTELLUNG PARIS 1889. - GRAND PRIX: INTERNATIONALE AUSSTELLUNG LYON 1894.

Neueste Einrichtungen.
Anerkannt billigste Preise.

H. Oertli-Meier.

s e, §O0LBAD ENGEL in Rheinfelden, "3 I

" Eine iiaushaltnng, ohne Kind;}{]
einer kleinen 8tadt des Kantons Waadt
wohnhaft, wiirde zwei oder drei

junge Madehen

welche die Sprache und die Haus-
haltungsgeschifte zu erlernen wiinschten,
in Pension nehmen.

Fiir Auskunft und Preis sich zu wenden
an Mme. Widmer, Konfektion in Mon-
treux, oder Mme.Soutter, Kunstgirtnerei
in Bex. (H6971 L) 578

Gesucht.

Zu einer Herrschaft nach Basel eine
25 bis 30 Jahre alte Kochin, die gut
biirgerlich kochen kann und alle iibrigen
Hausgeschiifte griindlich versteht. Bei
Konvenienz dauernde, gute Stelle und
bei Zufriedenheit Fr. 30 bis 35 Lohn
monatlich. Eintritt Mitte Oktober bis
Mitte November d. J. Offerten mit
Zeugnisabschriften event. Referenzen
unter Nr. 590 an Haasenstein & Yogler,
St. Gallen.

ingetretener Familienverhiltnisse we-

gen sucht eine gesunde, arbeitsame
Witwe, 50 Jahre alt, eine passende Stelle
als Haushilterin; kénnte wenn notig
noch irgend einem Berufe vorstehen.
Auskunft erteilen Haasenstein & Vogler,
St. Gallen. [591

Champel Geenf

Dampf-Waschapparate, Selbstwéscher

Diplomiert 1894. Ziirich.

Grosse Ersparnis von Zeit, Milhe, Wasch- und Brennmaterial. Der Wasch-
tag nicht mehr ein Schreckenstag. Auf jedem gewdhnlichen Kochherd dienlich.
Diese neuesten bewiihrten Waschapparate amerikan. Originalkonstruktion besorgen,
dhnlich wie die Dampfwischereien grosser Anstalten, Spitiler u. s. w., ohne alle
Reibung im Apparat noch von der Hand, ganz von sich aus, ohne schidliche
Substanzen, nur mit Dampf und Seife, selbst die schmutzigste und speerigste
Arbeits- oder Kiichenwische wie die feinste, Tiille und dergl. bei vollstindigster
Schonung aller Stoffe. — Fiillungen von 20—50 Hemden z. B. werden bei richtiger,
iibrigens einfachster Behandlung nach Anleitung je in ca. 1'/2 Stunden vollkommen
rein und weiss, kurz tadellos gewaschen und fertig abgekocht, die dann nur
noch abzuspiilen und abzubriihen sind. Preise von Fr.22.— an. (H 2582 Z) [566

Viele Hunderte schon im Gebrauch. Zahlreiche Zeugnisse aus allen Stéinden.
Prospekte gratis von D. Lavater-Butte, Ziirich, 14 Freyastrasse III. Kreis.

Mineralbad Andeer

1000 M. . M.
Eisenhaltige Gipstherme fiir Brust- und Magenkranke.
Eisenmoorbéder bei Schwichezustinden.
in der Nihe (Viamala, Roffla, Piz Beverin etc.).
Post- und Telegraphenbureau im Hause. Billigste Pensions- und Zimmerpreise.
Kurarzt: Dr. Jules Gaudard.

Kt. Graubiinden

Spliigenstrasse.

Neu eingerichtete

Reizende Ausfliige und Waldpartien
482

Frau Fravi.

Lausanne.

Fir Eltern.

In einer biirgerlichen Familie des
Berner Jura wurden zur Erlernung der
franzosischen Sprache, wie auch der
Haushaltungs- und Kiichenarbeiten zwei
junge Tochter von 15—18 Jahren in
Pension genommen. Gute Pflege wird
versichert.  Sekundarschulen.  Preis
missig. (H 3542 J) [570

Fiirjede weit. Auskunft wende man sich
an Hrn. G. Spillmann in St. Immer,

Haushalterin.

Alleinstehende Witwe, welche mehrere
Jahre einen grossen Haushalt gefiihrt
hat, wiinscht passende Stelle in ein Hotel
oder besseres Privathaus. Beste Re-
ferenzen. Gefl. Offerten unter B I 589
an Haasenstein & Vogler, St. Gallen.

Franzosisch.

Man wiirde vom 1. Oktober ab zwei
junge Leute von 13 bis 14 Jahren, welche
die Sekundarschulen in Lausanne be-
suchen wiirden, in Pension nehmen.
Familienleben. (H7261L)

A. Jaceard, Secrétaire de la Direction
des Ecoles, in Lausanne. [592

Bitte.

n ein gutes Privathaus nach St.
Gallen wird ein Zimmermiidchen
gesucht, welches niihen und biigeln
erlernt hat und den Zimmerdienst ver-
steht. Gute Zeugnisse erforderlich.
Anmeldungen unter Chiffre A 581 H
an Haasenstein &Vogler, St.Gallen.

Mmes. Weiss

Avenue Beau Séjour

nehmen j. Tochter auf z. Erlernung des
Franzos. Ref. Mmes. Rimathé, Rheinau

(Ziirich), und Mme. Schafroth-Faul,
Burgdorf (Bern).

Familienpension fiir junge Midchen
zur Erlernung der franzosichen und engli-
schen Sprache. Fortbildung in Musik,
Zeichnen, Malen. Auf Wunsch Anleitung
im Haushalt. Herrliche Lage. Prospekt
durch Mademoiselle Jagst, Avenue de

[659 | Rumine, Lausanne (Suisse). (Hc 5956 L)

Wo wire eine edelgesinnte Familie,
die ein armes Miidehen im Alter von
8 Jahren streng und christlich erziehen
wiirde gegen etwelche Entschidigung?

Gefillige Offerten unt. Chiffre F 580 B
an das Annoncenbureau Haasenstein
& Vogler, St. Gallen, zu richten.




Stvetier Frauen-Bething —

Blatter Mhr den fiuslidien Rrets

Hotel und Soolbad Drei Konig

~—=~ Rheinfelden. e
Schéne Lage. — Miéssige Preise. — Prospekte gratis.

R. Kalenbach, Besitzer.

LTI

Bad und Kuranstalt F H@fhembmme]n:mg@

2 Poststunden von Chur.
—— 3 Saison vom 1. Juni bis Mitte September. &

Jod- und Phosphorsiiurehaltiger Eisensiiuerling. Wirk-
sam gegen Verdauungsbeschwerden, Blutarmut, Skrofulose, Stérungen
im Wachstum. Zur Auskunft, Zusendung von Prospekten und #rztlichen
Berichten ist gerne bereit die dortige Direktion.

Die Generalniederlage des Rothenbrunner Mineralwassers be-
findet sich bei Gujer & Co., Marktgasse, Ziirich. (H 491 ch) [483

572]
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So lbad mmd Luftkurort zum L@W@m

in Muri (Aargau).
Pensfonspreis (Zimmer inbegriffen) 4's—8'/s Fr.
Fiir Familien nach Abkommen.

Muri empfiehlt sich ganz besonders durch seine schone, freundliche Lage
mit herrlichen Spaziergingen, durch seine reine, gesunde Luft und vorziigliches
Wasser. 1679Q)

Die Bider sind fiir Friihjahrs- und Herbstkuren ganz neu eingerichtet.

Kurarzt: Dr. B. Nietlispach,
Das ganze Jahr frische Bachforellen.
Freundliche Aufnahme und gute Verpflegung zusichernd, empfiehlt sich

A. Glaser~Zillig

=2 BAD FIDERIS
'im Kanton Graubiinden.

d Eisenbahnstation Fideris, von wo aus tiglich 3malige Postverbindung. }

Er6ffnung 1. Juni.
Beriihmte, eisenhaltige Natronquelle in reiner Alpenluft.
1056 Meter iiber Meer. 5
s Bei Katarrh des Rachens, Kehlkopfes, Magens, der Lunge, bei Bleich-
4 sucht, Blutarmut, Neuralgien, Migrine, Nervositit etc. von iiberraschendem
Erfolg. Das Etablissement ist verschonert und vergrossert, umgeben von
herrlichen Tannenwildern. Biider (vollstiindig neue Installation
X in feinster Ausfithrung), Douchen und Inhallationskabinet, Milch-
kuren. Neu eingerichteter Betsaal. Telegraph, Post. Elektrische Beleuchtung.
Juni und September ermissigte Preise.
Das Mineralwasser ist in frischer Fiillung in Kisten zu 30 Halbliter
von der Direktion und vom Hauptdepot: Herrn Apotheker Helbling |
Y in Rapperswil, sowie in den Mineralwasserhandlungen und Apotheken
| zu beziehen. Prospekte und Erledigung von Anfragen durch [
| Kurarzt: Dr. med. O0. Schmid. Die Badedirektion: J. Alexander. |
Fideris, im Mai 1895. (Ma 2735 Z)

5
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Grand Hﬁtel{des Saline.

EréffnungiEnde April. <

Reduzwrte Preise.’

~ -

Hotel Dietschy am Rhein.
Erdffnung Anfang April.

Lad Sohimberg

im Entlebuch (Luzern)
1425 Meter iiber Meer.

Ertfinet vom 10, Juni bis 20. September.
BeriithmtealkalischeSchwefel- u.leichtere Eisenquelle

und klimatischer Kurort I. Ranges.

Ausserordentliche Erfolge bei chronischen Rachenkatarrhen, Krank-
heiten des Magens und Darmes, Blasenkalarrhen etc. etc.

Kurarzt: Dr. Miniat aus Bern.

Komfortabel eingerichtetes, heizbares Haus, gerdumiger Speisesaal,
Lesesaal, Damensaal, Café und Billard, Kegelbahn etc. — Prichtige Fern-
sicht; Tannenwaldungen. Ausgangspunkt fiir Gebirgstouren, wie Feuer-
stein, Schafmatt etc. Stark von Schweizern besucht. Tiigliche Fahr-

(H 950 Lz) 473

postverbindung mit Entlebuch. Postund Telegraphim Hause. Privat-
fuhrwerke in Entlebuch. — Pensionspreise : Juni und September Fr. 5bis 7;
Juliu. August Fr. 6 bis 8, inklusive Zimmer. — Arrangements f. Familien. Fiir
Prospekte und weitere
Der Gerant: FR. DOLDER, jun.

Juli u. August Zimmerbestellung empfohlen.
Auskunft erteilt

St. Moritz-Dorf, Oberengadin.

Hotel Steffani

1850 m ii. M.,
Frelstehend in sonniger, aussichtsreicher Lage. Gute Kiiche und Getrinke.
Missige Preise. Es empfehlen sich (H 560 Ch) Geb. Steffani.

Luftkurort Churwalden, Grauhiinden.

Hotel Weiss Kreuz Pension.
———— 1270 m ii. M.
Ruhiger Landaufenthalt, nahe Tannenwaldungen. Garten. Telephon. Gute

Kiiche, vorziigl. Velthnerweme Pensionspreis mit Zimmer Fr.4.— bis Fr. 5.—
576) (H63 P. Margreth-Simeon.
951 Meter Kanton

iiber Meer. Luftkurort valttls St. Gallen.
GASTHAUS zr TAMINA.

3 Stunden von Ragaz entfernt. Gute Poststrasse. Postund Telegraph. Wald-
reiche Gebirgsgegend. Hohe, geschiitzte Lage; reine Alpenluft. Hiibsche Aus-
flige. Aufmerksame Bedienung. Vorziigliche Weine. Pensionspreis von Fr. 3.50
an, Zimmer inbegriffen. Es empfiehlt sich hoflichst

Miiller-G eisser.

DW= Zwei grossere Privatwohnungen, bestehend aus mdoblierten Wohn-
und hohen, geriumigen Schlafzimmern, ganz fir sich abgeschlossen, Badeein-
richtung, sind mit dem Gasthaus verbunden und werden zu méssigem Pensions-
‘preise vermietet. (H 641 Ch) 583

Rheinsoolbad zum Schiff, Rheinfelden,

Renommiertes, biirgerliches Haus, in schoner Lage am Rhein, mit den
besten Einrichtungen und sehr miigsigen Pensions- u. Passanten-Preisen, Auskunft
bereitwilligst und angelegentlichtst empfohlen von der

582] FEigentiimerin: Witwe Erny, zum Schiff.

2 Kurhaus Schwandegyg.

Menzingen (Kt Zug), 810 m ii. M. Wieder eroffnet seit Mai.
Aerztlich empfohlen bei Nervcnlelden, Blutarmut und allgemeinen Schwiche=
zustinden. Prospekte gratis. — Telephon. Telegraph. Postverbindung. (543
Nihere Auskunft erteilt gerne der Besitzer (H 1138 Lz) Al. Armold.

Lufthurort Mllenzberg

Kt, Luzern

Station Menznau der Huttwil-Wolhusen-Bahn, 1010 Meter ii. M.
PP ist eriffnet.

Von Mitte Juni an zweimalige Fahrpostverbindung mit Station Menznau.
Juni und September bedeutende Preisermissigung. Neue, grosse Veranda,
deutsche Kegelbahn. Telegraph. (H1208 Lz) [560

Hoflichst empfiehlt sich Kaech-Graber.

———= Prospclkte gratis. ==

1000m ii. M. I.llm(lll'lll't Alldﬂﬂl‘. Graubiinden

Pension Beverin.

Prachtvolle freie Lage nahe bei Tannen- und Lirchenwildern.

Ausgezeich-

netes Quellwasser. Schone Zimmer. Gute Bedienung. Missige Preise. Prospekt

franko und gratis. (H 660 Ch) [587 B. Coray.
1252 Meter Graublndner
@) Th V l Oberland
{iher Meer. erme ln a‘ S (Schweiz).

P> IKur- und Badanstalt. <@

Salson vom 15. Juni bis Ende September.

Eisenhaltige Gipstherme von 26 ° C., wirksam namentl. bei Blutarmut u.
Skrofulose, sowie b. Krankheiten d. Atmungsorgane. Kriftig. Alpenklima.

Im Chaletstil neu und massiv erstelltes, zweckentsprechend einge-
richtetes Kurhaus und Badgebiiude — in sonniger, vollig staubfreier und
ruhiger Lage. Meistens Balkonzimmer; 60 Betten. Romantisches, stilles
Alpenthal. Nahe Tannenwaldungen, Alpen und Alpseen. — Giinstiges Stand-
quartier fir Touristen zu Hochgebirgs- und Gletschertouren. Patentierte
Bergfiihrer. Kurarzt. Telegraph., Téaglich Fahrpostverbindung mit Chur
und Goschenen. Vorziigliche Verpflegung bei missigen Pensionspreisen.
Illustrierte Prospekte (gratis), sowie nihere Auskunft durch den Direktor
563] (H 584 Ch) Philipp Schnyder in Vals.

Telegrammadresse: Therme in Vals.

Bad Yverdon.

(Wasserheilanstalt.)

Gedffnet vom 1. Mai bis zum 30. September.
Kaltwasserheilkunde I. Ranges. Erfahrene Masseure. (H 4809 L) [532
Aerztlicher Direktor: Dr. Mermod. Besitzer: G. Emery,

Kurort Eigenthal

am Fusse des Pilatus, Kt. Luzern, 3500 Fuss . M.

Ruhiger, liadlicher Aufenthalt. Reine Luft, geschiitzte Lage, schone
Spaziergénge mit prachtvollen Aussxchtspunkten, naheliegenden Tannen-
waldungen. Gute Kiiche. Reelle Weine. Milchu. Molken. Bider. Billige Preise.

Es empfiehlt sich bestens Familie Burri.

“~~=sPp> Telephon. <@ (H 975 Lz)

472]




Sdtuetier Frawen-Beitung —

BlAtter Mr den Fauslidien Rreis

Fiir trockenes, warmes Wetter empfehle als passendes

Schuh:
werk:

Frauen-Lasting-
stiefel, Elast., viele
Arten, a Fr. 3.80,
5.50, 6.— bis 9.—.

Frauen-Lasting-
stiefel, Elast., mit
Vernis galoschiert,
a Fr. 5.30 u. 7.20.
Frauen-Lederstiefel, leichte, mit und ohne Vernis-Spitzen, 4 Fr. 6.50,
7.— und hoher.
von feinem Chevreau, nur fiir feine Bedirfnisse,
von Fr. 12,50 bis 20.—.
nach dem Fuss geschnitten, breite Zehenspitze,
fir empfindliche Fiisse, a Fr. 7.50, 9.50 bis 12.—.
von Fr. 3.50, 4.—, 5.— und 6.—.
feinere, von Fr. 7.—, 8.—, 9.— bis 15.—.
braunes und gelbes Leder, von Fr.6.—, 7.—,

9.—, 10.—, I.— bis 15.—.
- s in grauem und braunem Drilch, a Fr. 4.20, 4.50,
5.70 bis 6.30.

, Drilch, solid gearbeltet von Fr. 5.40 bis 6.—
Leder, a Fr.8.—, 10.—, 12.—.
Leder, ganz feine Arten, von Fr. 13.— bis 17.—.
in braunem Leder verschiedener Niiancen, feine
Artikel, a Il.—, 12.—, 15.— bhis 16.50.
Espadrilles, Pantoffeln_mit Hanfsohlen, in allen Grossen, billigste Haus-
pantoffeln. [565
In Kinder- und Tochter-Schuhwaren brillante Auswahl, bis zu den feinsten
Arten, auch mit breiten Zehenspitzen, zu enorm billigen Preisen.
Emil Bischoff, Brihlgassecke 12, St. Gallen.

Telephon. Telephon.

Rationelle Ernéhrung
durch Jul. Hensels

Hygieinisch. Cacao und Chokoladen

mit Zusatz von N#hrstoffen,
ausgezeichnet durch vorziigl. Geschmack, Leichtverdaulichkeit, Wohlbekémm-
lichkeit, hervorr. Ndhrkraft und Férderung einer gesunden Blutbildung.
Hygiein. Cacao in '/, '3 und !/« Pfund-Packung Fr. 4— pr. Pfund.
Hygiein. Chokolade Nr.1 Fr. 3. —, Nr. 2 Fr. 2.50 per Pfund.
Broschiire iiber rationelle Ernéhrung mit ausfuhrllcher Begriindung der Vorteile
dieser Fabrikation allen anderen gegeniiber wird gratis versandt. (H1429Q) [447
Alleinberechtigte Fabrikanten: Knape & Wiirk, Leipzig.
Generaldepot ftiir die Schweiz: Carl Pfaltz, Basel.
Probesendungen per Post, billigst.

Kein Mittel

hat so vorziigliche Erfolge aufzuweisen, wie das berithmte

Amerikan. Bleichsuchts-Mittel , Iron‘

General-Depot fir die Schweiz [276

Rosen-Apotheke Basel, Spalenthorweg 40.
Preis Fr. 2.50 franko durch die ganze Schweiz. = (I1785Q)

Jede __Dal}le, welche “e“reka.

sich fiir die beliebten
Artikel interessiert, beliebe Pro-
spekte und Ansichtsendung zu ver-
langen. Stoff, Kissen, Binde uud
Wische. H515Z) [147

H. Brupbacher & Sohn, Ziirich.

Dank!

Der schreckliche, neuralgische Ge-
sichtsschmerz (tic douloureux), mit dem
meine gute Frau auf der linken Seite
des Gesichts durch blitzartige Schmerz-
empfindungen bis zum Verzweifeln ge-
plagt wurde, ist nun, Gott sei Dank, be-

Jedem Magenleidenden
wird auf Wunsch eine beleh-
rende Broschiire kostenlos
ibersandt von J.J. F. Popp in
Heide (Holstein). Dieselbe gibt
Anleitung zur erfolgreichen Be-
handlung von chronischen Ma-
genkrankheiten. [309

33 Wenn nicht, dann ver.

lange lnuloge u. Preis-

courant gratis von be-

kannter, billigen

== Hemden - Fabrik. ==
L. Meyer, Reiden,

(H789Lz)
[430]

Kaufm. Tochterschule Konstanz.

Vollstindige und sorgfiltige Aus-
bildung in Buchfiihrung, kaufm. Rech-
nen, deutscher und franzés. Korre-
spondenz, Wechselkunde etc. Nich-
ster Eintritt 16. April. Prospekte und
Niheres durch die Direktion:

165) J. Kaiser.

seitigt. Sie hatte um so mehr darunter
zu leiden, da sie nur wenig Nahrung
zu sich nehmen konnte, weil das den
Schmerz vermehrte, folgedessen blut-
arm und schwach wurde. Hrn. Henri
Lovié, Dresden, Dippoldiswalder-
platz 1, meinen herzlichen, aufrichtigen
Dank fiir dauernde Heilung. 9

Klausthal im Harz. (H12518)

W. Schaefer, Rollplatz 298.

|{l9 qundwerden
Beﬁe el derfujse
selbst bei \5,

grofstem J’uj’sschWelfse o
Kein Binloufen! Kein Filsany ﬁ

Alleinverkauf fiir die Ostschweiz bei:

E.Senn-Vuichard

Specialgeschiift fir Herrenwische
Neugasse 48 [588
=m St. Gallen ==

Wiener Patience

ausgezeichnetes, haltbares Kon-
fekt von feinstem Aroma, per !/s
Kilo 2 Fr., empfiehlt bestens
Carl Frey, Konditor,
Neugasse, St. Gallen.
Prompter Versand nach auswirts!
[156

Telephon!

Do O——_O—_@__&__—&_——{

Carl Blunk

Uhrmacher }538
Unionbank, St. Gallen
Uhrenhandlung
Reparaturen
Prompte Bedienung — Barantie.
) S et S S T S

Monogramme

zum Aufniithen
empfiehlt bestens
Witwe Lina Meyer,
Ecke der Markt- u. Neugasse, St.Gallen,

Stickrahmle

zum Anschrauben an Tische, in allen

Grossen und verschiedenen Fagonen, em-

pfiehlt héflich 585
D. B. Stitheli, Drechsler,

26 Speisergasse 26, St. Gallen.

P—o—®_——&——4

[op=—c—0——0—:—_(9]

586

y_____________________________ N
Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten
hefert schnell, prompt und billig ~ [139

Buchdruckerei Wirth A.G., St. Gallen,

(hren tnd Uhrketten

in reicher Auswahl.

Stets eingehende Neuheiten.

Gg. Scherraus,
Ubrmacher, [388
Neugasse 16 und Lingebahistr. 39.
Sorgfiltige Ausfiihrung aller Reparaturen.

o

\ i

Oricinalr

Hier Gretehen . . .
,Nein, sie ist noch in der Schule.”

kann ich Frieda sprechen?

»Aeh, Fran Rat, Mama Lisst Frieda fiir hente zum Kaffee einladen.”

wJa — aber meiner Frieda ist der Kaffee vom Arzt verboten.”

,Wir hekommen ja Kathreiners Kneipp-Malzkatfee, von dem wird man gross
und stark, sagt unser Doktor .. ...

30 — dann darf sie Kommen, um welch
wUm 8 Uhr! Aber gewiss! — Schluss!*

o Teit 2

(H632Y) u7t

Originalflacons i Fr. 2,— i

20jahriger Erfoig!

& Erste Preise an Ausstellungen, <2

Viele drztliche Zeugnisse und Empfehlungen beweisen die Giite des echten

Dennler Eisenbitter

Interlaken.

1 allen Apotheken erhiiltlich. (478




Stveiyer Traren-Bettung — BHtter Mr den hluslidien Rrets

fortifiante

300

J.Klaus

in Locle
A Schweiz.

Frauenbinde
woanitas*

Das Reinlichste, Einfachste
und Praktischte. Bis jetzt un-
iibertroffen. Aerztlich empfoh-
len. Sollte bei keiner Ausstat-
tung fehlen. Weibliche Bedie-
nung. Postversand. [418

Sanitdtsgeschaft z. roten Krenz

(. Fr. Hausmann
St. Gallen.

Telephon!
juoydala L

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette - Abfall - Seifen

ca.60—70 leicht beschidigte Stiicke der
(feinsten Toilette-Seifen). (H623Z)[163

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Shampooing

ist das beste Kopfwasser gegen
Haarausfallen und Kahlképfigkeit
und bringt in kiirzester Zeit einen
tippigen Nachwuchs hervor.
Man verlange von jedem Coiffeur
zum Kopfwaschen nur

Shampooing
Bay~-Rum

von
Bergmann & Co.
525]

Ziirich.

Wo

kauft man die billigstenu. best. Schinken ?
10 Kilo mildgesalzene Schinken

(H2337Z)

Fr. 13.60
10 Kilo Magerspeck , 1350
10 Kilo Fettspeck 13.40
10 Kilo prima Speisefett ,, 10.80

10 Kilo Kokosbutter » 13—
J. Winiger, Fleischriucherei,

(H2285Q) Boswil (Aargau).  [593

wieder, beseitigt Kopfschuppen und verhindert Ausfallen der Haare.
raschender Erfolg.

107]

Yorhangstoffe

Leinticher nur Fr.2. -, Franenhemden nur Fr.1.30 bis Fr.5.—

Keine Hausfrau versiume, Muster zu verlangen. Sdmtliche Damenwische ist Hausindustrie,
keine geringe Fabrikware. 3 Katalog umgehend franko und gratis.

Frauennachthemden Fr. 2.95 bis Fr.7.—, Nachtjacken Fr.1.80

bis Fr. 5.—, Damenhosen Fr. 1.45 bis Fr. 3.—, Unterrécke Fr.1.56
J bis Fr. 8.—, Kissenanziige Fr. 1.20 bis Fr. 1.75, Bettiiberwiirfe

Fr.3.50 bis Fr.5.50. Erstes schweiz. Damenwasche-Yersandhaus und Fabrikation
R. A. Fritzsche, Neuhausen-Schaffhausen.

Damen-Lioden

Muster franko.

[46

H. Scherrer
St. Gallen und Miinchen.

Haarverjiingungsmilch ([ilm)

gibt ergrauten Haaren die natiirliche Farbe und jugendlichen Glanz

Ueber-

Preis per Flasche franko per Nachnahme Fr. 2.—.

J. B. Rist, Altstitten (Rheintal).

Machen

Sie einen

Versuch

mit Bergmann’s Lilienmilch-Seife, und Sie werden finden, dass die-
selbe den guten Ruf, welchen sie sich infolge ihrer hervorragenden
kosmetischen Eigenschaften bei allen Schichten der Bevolkerung
erworben hat, mit Recht verdient, und sie jeder andern Toilette-

seife vorziehen.

(H1273 Z)

Vorritig a Stiick 75 Cts. in den meisten Apotheken, Drogue[g;,n
34

und Parfiimerien. Nur echt von

Bergmann & Co.

Dresden

Man verlange ausdriicklich, die
Schutzmarke :

Zwei Bergminner;

Zarich

Tetschen a/E.

denn es existieren viele wertlose Nachahmungen.

eigenes und englisches Fabrikat, créme und
weiss, in grosster Auswahl, liefert billigst
das Rideaux-Geschift [362

J. B. Nef, z. Merkur, Herisau.

Muster franko. Etwelche Angabe der Breiten erwiinscht,

Berneralpen-Milchgesellschaft

Stalden, Emmenthal.

 Wanilisierte Alpennileh

Depots in allen grossen Apotheken der Schweiz

oder direkt von Staldemn zu beziehen.
Die Milch stammt aus der besten Gegend des Emmenthales,

von durchaus gesunden Tieren, denen nur Naturfutter verabreicht wird.

Die angewendete Sterilisations-Methode ergibt die vor allen anderen

bei weitem sichersten Resultate.

Als Kindermilch von Miittern und Aerzten aufs hochste geschitzt.

Export nach iiberseeischen Landern.
Die 1 Literflasche
Die 68 Deciliterflasche
Die 3 Declliterflasche

Zahlreiche Zeugnisse der ersten Kinder- und Frauen-Aerzte.

565 Cts.
40 Cts.
26 Cts. ohne Glas.

Auch vorziiglicher sterilisierter Alpen-Rahm.

D~ Verlanget die Birenmarke! "3

(H88Y) [59

Der grosse Erfolg
unseres Enthaarungsmittels, sowie
fortgesetzteAnfragen veranlassen uns,
fir nachstehende Parfiimerien eine
Versandabteilung fiir Private zu
schaffen u.dadurch dem oft ausgespr.
Wunsch, direktvon Produzenten
zu kaufen, entgegenzukommen.

Sémtliche Artikel wurden bis jetzt
nur durch den Zwischenhandel ver-
trieben und stehen beste Zeugnisse
schweizerischer  Autorititen auf
Wunsch zur Verfiigung.

Ersparnis iiber 1009/o,

Bay-Rum (bestes Shampooing und
erfrischendster Waschwasserzu-
satz) gr.Flac.Fr.1.—

Eau de quinine w5 5y L

Eaudelavende ambrée,,

Floridawater .

Pariser Toilettewass. ,,

Eau Athénienne-Por-

ug. -

Eau de Cologne  mittel ,, .
Eau de milles fleures ,, , ., 1.—
Schweiz. Alpenmilch-

seife p. Stiick ,
LanaseifeiPressdos.,, , , —.50
Lanolintoiletteseife

in eleg.Blechdosen,, , , 1.—
Bébéseife (beste Kin-

derseife) w oy »—40
Bébépuder (antisept.

Kinderpuder)
Lanapuder (lanolin-

halt.Gesichtspuder,, ,, , —.60

Alles franko gegen Nachnahme.

Rud. Ringier Sohn & Cie.

Parfiimerie- und Seifenfabrik
578) Lenzburg.

Remerleichﬂiisliche,/ D
CACAQ -pERI FicH

pr—
20201 Feine,

g ULLE co
VL6 Chocolaen

Dipl. u. gold. Medaille Venedig 1894.
Goldene Medaille Wien 1894.

p. Dose ,, 1.—

)

(M 5617 Z)

S =
\v
)
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j§ Kunst im Hause,.

Holzbrandapparate und
rohe Holzgegenstdnde
um Brennen und Malen in_feinster Ausfihrung
empfehlen [567
Hunziker & Co., Aarau.

Preiscourant franko.
Alles franko gegen Nachnahme.

Prima feinste

weisse sad golbo Oelsalh
und Bakerasely

Marke Schliissel
garantiert rein, ohne schadliche Substanzen.
Aeusserst fetthaltige, deshalb
sehr ausgiebige und die Wische
schonende Seifen.
Das Gutachten dariiber lautet:

Die Seife ist aus den iiblichen
Suf)stanzen, ohne fremde Beimen-
gungen zusammengesetzt und ver-
dient deshalb die Bezeichnung: rein,

ohne schidliche Substanzen, voll-
kommen.*
Chemisches Laboratorium St. Gallen,

Der Kantonschemiker.

Die Seifen, Marke ,Schliissel“,
sind in den meisten Spezerei-
handlungen erhiltlich; wo dies
nicht der Fall ist, wende man
sich an die (H 289 G) [159

Seifenfabrik
Engler & Co,

| Lachen-Yonwil bei St. Gallen. I
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