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St. Ballen

Aweite Beilage 3u Ar. 27 der Schweizer Srauen-Jeitung.

7. Juli 1895

Huk den gefieberfen Freunden!

Bielleiht twerben in dem in folder Pinfidt
fhlecht beleumbdeten Jtalien nidht jo viele BVogel
getdtet, als in Frantveid); iiber befjen Siinbden
diefer vt bisher wohl wenige Nadyridyten befannt
geworben waren.  Augenzeugen teilen aber mit,
daB man dad Land von Off nad) Weft, odber von
Nord nad) Siid durdhwandern fann, ofne durd) den
Gefang eined Bigeldend erfrent gu werden. Bwar
finbet man auf bdem Lande, ganj wie an vielen
Orten in Deutjdland, an vielen PHdufern und
Baumen Niftfajten angebradyt, bdie aud) von allen
Meifen- und Fintenavten zum Britten benupt wer-
ben; allein diefe Fiirforge hat man in Franfreid
md)t um der BVermehrung der BVogeltwelt Borfdhub
au- leiften, fondern um die jungen BVigel, fobald
fie grof genug find, bald ausfliegen zu twollen, zu
titen, su rupfen und zu verfpeifen. Rein Wunber
bafer, bap die Jnfeftenbruten, deven BVertilgung jonit
durd) bie geﬁeberten Sanger in fo groem Map-
{tabe beforgt wird, immer yunehmen und den Acer-
bau aufg empfmbhd)fie bedrofen.

Wie grofs die Sahl der herrlichen fleinen ,Ju-
tvelen der Natur”, ber Rolibris, und andever jdvner
Bogelden ijt, bdie jabrlidy filr die Puhfudt der
frangdfijhen und anberer Damen geopfert werden,

[éf3t fich nur annéhernd beftimmen. Getwif fommen
wenigitend Hunderttaufende derfelben aus Wmerifa
und Afrifa auf die europdiffen IMarfte und die
Bermehrung der fonft durd) diefe vernidteten, ge-
frifigen Jnieften Hilt bamit gleichen Sdhritt. Die
®raufamteit, " mit der die Tierdjen in Nepen und
Sdlingen gefangen twerden, in denen fie verhungern,
oder nachdem fie mit gebrodjenen Fiifen und Flii-
gefn entfommen find, elend zu Gvunde gehen, ift
himmeljdreiend ; beftraft fich aber durd) die dadurd
Dbetvirtte Serftiﬁrung ber Wilber, Feldfriihte und
@nttenpf[angen Je drger man die Bigel ver:-
folgt, um fo jdwieriger wird die Crndh-
rung der Smenfd)en werden, wenn nidt bald
allgemein AbYiilfe geidjaﬁt tird.

Pie Frau und bax Falprrad,

Jn der |, Noubvelle Sienue“ hat Dr. Juft Champon=
niéve dag Fabhrrad ald dag befte Wittel zur Negenerie-
rung der Frau der Hoheren Stinde und dadurd) aud
der Mduner derfelben erflirt. Der Arst jagt, dap fein
andever Sport, tweder dad Turnen, nod) bag Tennisipicl,
noc) die Fupwanderung, nod) bdag Neiten, nod) das
Sclittihublaufen bem weiblichen Korper mehr sujage,
als bas Fahrrad. ,Die JInvafion ded Radfahrertums
in die moderne Gefelljhaft,” fagt er, ,fdeint ung be-
ftimmt gu fein, eine groge Nolle 3u fpielen, wie fle noch
fein Syltem forperlicher Ausbildung je gefpielt hat, wic

fie nod) nie eine jociale Gewohnheit Hervborgerufen hat.”
Jn pier Jabren habe fid) in Paris die Sahl ber Rabd=
fabrerinnen bon einigen feltenen usnahmen auf mehrere
Taufend vermehrt und das fei nidt eine Modejadye, die
twieder verfd)minden werde, ,Diefe Veode ift um fo natiiv=
licher, fithrt Dr. Champonniére aus, ,als die Frauen
beffer radfahren al8 die Manner, Sie twerben zwar
den Mannern nadyftehen, wenn e fidh um auperordent-
lidge Leiftungen an Gejdywindigleit und Ausbauer han-
belt, 3 denen eine Sraft gehort, die nur dem Wanne
eigen ift. Aber fiir die Wnmut, fiir bdie Leidhtigleit in
den Bewegungen, fitr die Anpajjung und bdie Regelmapig=
feit devfelben ift die Frau auf dbem Fahrrad befdhigter
alg der Mann, Die notwendige Harmonie in dben Be=
wegungen madt den Triumph der Frau auf dem Fahr-
rab aud. Die Frau radfahrt gut, wie fie gut tanst
Jnbem fie radfabrt, trifft fie die gleiden Bebingungen
an, twie die find, welde ihre Uecberlegenheit im Tanze
augmadyen.”  Nad) der Anfih)t Champonnitres ift das
Fabrrad ein Sport, dem die Frau mit Nupen und An-
nehmlichfeit bis ing Alter obliegen fann. Gine Vutter
fann gar nidhts BVefjeves thun, alg Mann und RKinder
auf dem Fabhrrad begleiten. (egen die Bleid)jucht, gegen
die den Franmgdjinnen fo gefidhrliche Leibesfiille gibt es
fein Defjered und fein miiheloferes Mittel ald dasd Fabhr=
rab.  3n geiftiger Begichung foll das Fahrrad den Mut,
die Geiftesgegeniwart, bas Selbftvertrauen und den Ver=
ftand der Frauen su ftarfen im ftande fein. Gine Rad=
fahrerin wird bald eine gewiegte Geographin und Karten=
leferin,  Ruvs, dbas Fahrrad hat nad) Dr. Champonniére
fiir die Frau alle Vorteile und feinen eingigen Nadyteil,
aufer daf fie Dei den erften Stubien einige unangenehme
Augenblice gu itberwinden Hat.

§ event.

’ Ungezuckerte, grindlich sterilisierte,
H sierte Kuhmilch. Detailpreis 50O Cts. per Biichse.
DWF~ Man verlange ausdricklich JRomanshorner Milch,

; wende man sich an die Milchgesellschaft Ro-
manshorn.

reine konden=

@  Uren md Uhrkedten

in reicher Auswahl.

Stets eingehende Neuheiten.

Gg. Scherraus,
Uhrmacher, [388
Neugasse 16 und Linsehahistr. 39.

(74

Frauen-Lederstiefel,
7.— und hdéher.

von Fr. 12,50 bis 20.—.

” ”

leichte, mit und ohne Vernis-Spitzen, a Fr. 6.50,
von feinem Chevreau, nur fiir feine Bediirfnisse,

nach dem Fuss geschnitten, breite Zehenspitze,

. JO

Schub-
werk:

Frauen-Lasting-
stiefel, Elast., viele
Arten, a Fr. 3.80,
5.50, 6.— his 9.—.

Frauen-Lasting-
stiefel, Elast., mit
Vernis galoschiert,
a Fr. 5.30 u. 7.20.

fiir empfindliche Filsse, a Fr, 7.50, 9.50 bis 12.—.
5.— und 6.—.

feinere, von Fr. 7.—, 8.—, 9.— bis 15.—.
braunes und gelbes Leder, von Fr.6.—, 7.—,
I.— bis 15.—.

in grauem und braunem Drilch, a Fr. 4.20, 4.50,

Frauen - Halbschuhe

” ”

von Fr. 3.50, 4.—,

” i1
9.—, 10.—,

- ! 5.70 bis 6.30.
Herren - Halbschuhe,

” ”

Leder, a Fr. 8.—, 10.—,

” ””

” ”

Artikel, a IL.—, 12.—,

pantoffeln.

In Kinder- und Téchter-Schuhwaren brillante Auswahl, bis zu den feinsten
Arten, auch mit breiten Zehenspitzen, zu enorm billigen Preisen.

Emil Bischoff, Briihlgassecke 12,

Telephon.

Die Gartenlaube beginnt soeben ein neues Quartal mit

neuester Erzdhlung

,y Oater und Sokn*.

A Wilbrandts

%~ Avonnementspreis der ,,Bartenlaube* vierteljdhrlich 1 Mark 75 Pf.
Probenummern mit dem Anfang der neuen Wilbrandtschen Erzihlung
senden auf Verlangen gratis und franko die meisten Buchhandlungen sowie direkt:

Die Verlagsbuchhandlung: Ernst Keils Nachfolger it Leipzig.

Drilch, solid gearbeitet, von Fr. 5.40 bis 6.—.

Leder, ganz feine Arten, von Fr. 13.— bis 17.—
in braunem Leder verschiedener Niiancen, feine
15.— bis 16.50.

Espadrilles, Pantoffeln mit Hanfsohlen, in allen Grdssen, billigste Haus-

(565

St. Gallen.

Telephon.
525)

Ziirich.

g

Zink-Clichés

fiir Zeitungs- und lllustrationsdruck
liefert gut und billigst

Ihn
Photo-Zinkograph-Anstalt

Rorschacherstrasse 103 a, St. Gallen.

Shampooing

ist das beste.Kopfwasser gegen

Haarausfallen und Kahlkopfigkeit

und bringt in kiirzester Zeit einen
iippigen Nachwuchs hervor.

Man verlange von jedem Coiffeur
zum Kopfwaschen nur

Shampooing
Bay~-Rum

von
Bergmann & Co.
(H2337Z)

Rennwev 29

Naturgemisse Fussbekleidung fiir Kinder und Erwachsene
auf Grundlage neuester Forschungen erster Autorititen.

Telephon Nr.

Sorgfiltige Ausfiihrung aller Reparaturen,

po = W 9N
Freunde

I’rauen Zeltung‘

hevorzugt
die

ingariarenden Firmen

1421

bei jeder [148

Gelegenheit
mit Bezugnahme auf unser Blatt.

Mit einem hochgradigen nervisen Lei-
den war ich behaftet, viele Jahre an
starkem Kopfschmerz leidend, Schlaf-
losigkeit, hochgradiger Magenschwiche-
Appetitlosigkeit, Gedankenschwiche, in
steter Aufregung wund Unruhe, so
dass ich meinem Beruf kaum mehr
nachgehen konnte. Ich kann Herrn
Henri Lovie, Dresden, Fraenstrasse 14,
nicht genug meine Dankbarkeit ausspre-
chen, von diesem Leiden Befreiung ge-
funden zu haben. (H 14924) (628

Peterswald in Bthmen. August Wolff.

Orell Fiissli, Verlag, Ziirich
Die Kranken-Ernihrung u. Kran-
kenkiiche von A, Drechsler, Diii-
tischer Ratgeber. Preis 90 Cts.
Schwangerschaft, Geburt u. Wo-
chenbett. (H1599Z) 75 Cts.
Die Fehlgeburt 75 Cts.
DenFrauen gewidmet von Prof.Dr.
Spondly,Hebammenlehrerin Ziirich.
103 Rezepte Englischer Puddings
und Cakes fiir die deutsche Kiiche.
Von Anna Rieter. [393
2. Auflage Fr. 1.20.
Vorraug in allen Buchhandlunuan

\_________/ ]
J. SCHULTHESS, Schuhmacher

ZURI C H Rennweg 29

Specialitiat: [422

Richtige Beschuhung von Plattfiissen, sowie verdorbener und

strupierter Fiisse. — Reitstiefel, Bergschuhe.
1767. Alles nur nach Mass.




Sdpueter Frawen-Beitung —

BEier ffir den hAusliden Kreta

Leinticher nar Fr.2.—, Franenhemden nar Fr.1.30 bis Fr.5.—

"‘ Keine Hausfrau versiume, Muster zu verlangen. Simtliche Damenwésche ist Hausindustrie,

keine geringe Fabrikware. “g Katalog umgehend franko und gratis.

Damen-Lioden

Muster franko.

H. Scherrer
St. Gallen und Miinchen.

[46

Berneralpen-Milchgesellschaft

Stalden, Emmenthal.

Starilisierte Alpsnmileh

Depots in allen grossen Apotheken der Schweiz
oder direkt von Staldem zu beziehen.
Die Milch stammt aus der besten Gegend des Emmenthales,
von durchaus gesunden Tieren, denen nur Naturfutter verabreicht wird.
Die angewendete Sterilisations-Methode ergibt die vor allen anderen
bei weitem sichersten Resultate.
Als Kindermilch von Miittern und Aerzten aufs hdchste geschitat.
Zahlreiche Zeugnisse der ersten Kinder- und Frauen-Aerzte.
Export nach iiberseeischen Léndern.
Die 1 Literflasche 65 Cts.
Die 6 Deciliterflasche 40 Cts.
Die 3 Declliterflasche 25 Cts. ohne Glas.
Auch vorziiglicher sterilisierter Alpen-Rahm.

W Verlanget die Biirenmarke! g (H88Y)

59

Haarverjiingungsmileh (lil)

gibt ergrauten Haaren die natiirliche Farbe und jugendlichen Glanz

wieder, beseitigt Kopfschuppen und verhindert Ausfallen der Haare. Ueber=
raschender Erfolg. Preis per Flasche franko per Nachnahme Fr. 2.—.

J. B. Rist, Altstitten (Rheintal).

Rationelle Ernédhrung
durch Jul. Hensels

Hygieinisch. Cacao und Chokoladen

mit Zusatz von Nidhrstoffen,
ausgezeichnet durch vorziigl. Geschmack, Leichtverdaulichkeit, Wohlbekdmm-
lichkeit, hervorr. Nihrkraft und Forderung einer gesunden Blutbildung.
Hygiein. Cacao in !/1, '3 und !/« Pfund-Packung Fr. 4.— pr. Pfund.
Hygiein. Chokolade Nr.1 Fr.3. —, Nr. 2 Fr. 2.50 per Pfund.
Broschiire iiber rationelle Ernéhrung mit ausfiihrlicher Begriindung der Vorteile
dieser Fabrikation allen anderen gegeniiber wird gratis versandt. (H1429Q) [447
Alleinberechtigte Fabrikanten: Knape & Wiirk, Leipzig.
Generaldepot fiir die Schweiz: Carl Pfaltz, Basel.
Probesendungen per Post, billigst.

107]

Frauennachthemden Fr.2.95 bis Fr.7.—, Nachtjacken Fr.1.80

bis Fr.5.—, Damenhosen Fr. 1.45 bis Fr. 3.—, Unterrécke Fr.1.55
Y bis Fr. 8., Kissenanziige Fr. 1.20 bis Fr. 175 Bettiiberwiirfe

Fr. 3.50 bis Fr.5.50. Erstes schweiz. Damenwasche-Yersandhaus und Fahikation

R. A. Fritzsche, Neuhausen-Schaffhausen.

AR NS TR
H. Bruphacher & Sohn, Babnhofstr., Ziirich

fiir Damen-, Herren- und
Kinderwische.
Das Eleganteste u. Solideste.

Heureka-Stoff, weiss, |

Heureka-Piqué
fir Damenkleider, Ju-
pons, Frisiermintel etc.

Heureka-Zwirnstoff.
Das Beste fiirBetttiicher
und Bettwische.

Heureka-Stoffe, farhig,

fiir Damenroben, Kinder-

| Heureka-Stoff, eréme,
fiir Vorhangstoffe, Kleider,

Farbige Houreka-Stoffe|

in créme, tiirkisch, braun [/

25jahriger Erfolg!

—& Erste Preise an Ausstellungen, <3~ —

" Viele drztliche Zeugnisse und Empfehlungen beweisen die Giite des echten

Dennler Eisenbitter

Interlaken.

Originalfiacons & Fr. 2.— in allen Apotheken erhiiltlich.  [478
A.DINSER 3%dien £ MOBEL bt

liefert seine seit 30 Jahren bekannten, streng soliden, reellen
Salons, Wohn-, Schlaf- 1. Speisezimmer, gz Aussteuern extra billig

SBSSEl i i 10 SPIBG s sen POISEErAFDEItEN S vt

in enorer Auswahl
alles billigst, mit Garantie. — Franko per Bahn. [288

kleidchen, Schiirzen, Blousen,
Reise- und Staubkleider.

Schiirzen, Broderien
ete.

blau [, blau gestreift, rot |
gestreift, bordeaux.

Heureka-Stoffe :

Ehrendiplom : London 1894
Goldene Medaille : Ziirich
411) 1804, (H 1728 Z)

Kein Mittel

hat so vorziigliche Erfolge aufzuweisen, wie das berithmte

Amerikan. Bleichsuchts-Mittel [ron”

General-Depot fiir die Schweiz [276

Rosen-Apotheke Basel, Spalenthorweg 40.
Preis Fr. 2.50 franko durch die ganze Schweiz. (H785Q)

| Heureka-Stoffe sind |

alle gesetzlich geschiitzt.
Patente }

Man beliebe gefl. ‘
Muster und Pro-

-+ 6436 - 6437. spekte zu verl.

Das Nestlesche Kindermehl wird seit 25 Jahren von den ersten
Autoritiiten der ganzen Welt empfohlen und ist das beliebteste und
weit verbreitetste Nahrungsmittel fiir kleine Kinder und Kranke.

& e Nostle’s Kindermeh] (ulene

(Milchpulver). Medaillen.

Nestle’s Kinder-Nahrung

enthilt die beste Schweizermilch,

Nestle’s Kinder-Nahrung

ist sehr leicht verdaulich,

Nestle’s Kinder-Nahrung

verhiitet Erbrechen und Diarrhoe,

Nestle’s Kinder-Nahrung

ist ein didtetisches Heilmittel,

Nestle’s Kinder-Nahrung

erleichtert das Entwohnen,

Nestle’s Kinder-Nahrung

wird von den Kindern sehr gern genommen,

Nestle’s Kinder-Nahrung
ist schnell und leicht zu bereiten. [36 (H1Q)
Nestle's Kinder-Nahrung ist wihrend der heissen Jahreszeit, in der jede Milch
leieht in Giirung iibergeht, ein unenthehrliches Nahrlmgsmlttel fiir kleine Kinder.

Verkauf in Apotheken und Droguen-Handlungen.

- Grosste Auswahl w=-
in Laubsiige=-Utensilien, -Werkzeugen und schonst L
Vorlagen auf Papier und auf Holz lithographiert ; ferner Vorlagen und Werk-
zeuge fiir Kerbschnitzerel empfichlt geneigter Abnahme bestens [389

haiocohol

Lemm-~Marty — 4 Multergasse 4 — St. Gallen.

Wer sich nur einmal

mit Bergmann’s Lilienmilch-Seife

gewaschen hat,

wer sich von den Vorziigen dieser Seife, von ihrer Reinheit, ihrer
Milde, ihrem angenehmen Aroma, ihrer Ausgiebigkeit uberzeugt hat,
der wird (H12757) (336

Bergmann’s Lilienmilch-Seife
von Bergmann & Co.,
Dresden Zirich
allen anderen Toilette-Seifen vorziehen.

Erhiltlich a4 75 Cts. in allen Apotheken, Droguerien und
Parfimeriehandlungen.

Man achte genau auf die
Schutzmarke :

Zwei Bergminner;
denn es existieren miserable Nachahmungen.

Tetschen a/E
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