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Ehrendiplom perjonlid) ju itberbringen. Jd wiinjdhte
dringend, bdie Hodhersige Dame zu fehen, die in
aller Befdjeidenheit auf ein Halbed Jahrhundert bex
angefirengteften und fegensdreidhften Thitigleit auf
bem Gebiete ber Rranfenpflege und RKrantheitzver-
pittung suriidbliden fann. Der Centralvorftand war
fo freundlid), die Unfertigung ded Diploms zu be-
jhleunigen und e3 mir nad) Lonbon einzufenden.
€3 war fehr Diibfd audgefertigt, englijd) abgefaft
und lautete in deutiher Ueberfehung:

2 Rastany

Gigene Wege.

u follft nicht mit den 2MTenjdhen redyten,
Weil fidy ihr Weg von deinem frennt ;
Denn jedes Hers folgt eignen Nlddhten
Und Wegen, die es allein nur Fennt,

¥

Auf denen es das Ew’ge finde,
Das feine Brujt entvaten Fann,
Der eine fieht's im zarten Hinde,
Der andre judt's im griinen Tann.

Der eine in den heil'gen ATauern,
Wo Taufende dem Heil genaht;
Der andere in den Wonnefdauern
Des Sdyaffens und der Fiifnen That.

Dod tiber jeden Fommt die Stunde,
Wo fidh in Weihe neigt fein Beift;
Arm ift nur der von Hersensgrunde,

Der's nie erlebt, was Andadht heift!
Rarl Stieler.

Mik Flovence Dightingale,
Ghrenmitglied des {dhweizer.Samariterbundes.
Dr. med. E. Jordy, Bern.

en Qefern der ,Scweizer Frauen-Jeitung”
o ift Mif Slorence Nightingale ald Heldin der
b Quim und Ronigin im Reidje der Kranfen-
pilege wohl befannt durd) die Bejdjreibung ihres
RQebend und Wirtens, welde in den Nummern 28 bid
30 bes lepten Jahrganged enthalten war. Mif
Florence Nightingale ift auf der diesjahrigen Dele-
giertenverjammiung be3 jdweizerijen Samariter-
bunded in Burgdorf um Ehrenmitgliede ded jhreize-
rijden Gamariterbunbed ernannt tvorden, gleichzeitig
mit Henri Dunant, bem Begriinder der Genfer Ronven-
tion und des internationalen Bereind vom Roten RKreus.

Da id) fiix den Monat Juli einen Aufenthalt
in Qonbon beabfichtigte, fo anerbot ich mid), ba3

B i
Mip Flovence Nightingale.

#Biirid), 10. Juli 1895.
»IMiB Florence Nightingale,

. Bir Haben die Chre, Jhnen anzuzeigen, bdaf
,Sie von der Delegiertenverjammiung desd jHweize-
Jrifden Samariterbundes, den 16. Juni, sum Ehren-
,mitglied ernannt worben find in Anerfennung Jhrer
JDen Qranfen im RKrieg und im Frieben geleifteten
»grofen Dienfte.  Wir fenden JFhnen Hiemit ein
L, Diplom und Hoffen, dak Sie diefe tleine Dantes-
Jbezeugung annehmen wollen. Mit Hodidhasung!

»Ramens ded {dweizer. Samariterbunbdes,
»Der Prafident: Louis Cramer.
Der Selretir: €. Raud.”

Aber e3 war nidt gang leidht, dad Diplom itber-
bringen 3u fonnen. Die Strapagen und die auf-
reibenbe Thatigleit in bden Lazaretten und Spitdlern
wahrend bdes Qrimbrieges Datten die Gejundheit

ber damal Uebermenjdliches leiftenden Frau ruiniert;
fie ift feither immer leibend und muf, leidyt ge-
ldhmt, meift ba3 Haus Hiiten. So lebt fie duerit
suriidgesogen auf ihrem SQandbgute ober in ihrer
sunidyit dem grofen Hydepart gelegenen Wohnung
in Sondon. Hier fiihrt fie jedod) nichtd weniger als
eine Chaife longue-Cyiftens. Soviel ihre Gefund-
Beit muir immer geftattet, arbeitet fie an bdem Aug-
bau ifres Qebendmwerfes, der organifierten, gejhulten
Ruantenpflege. Sie fithrt ftetdfort die Dbevaufficht
iiber bie von ihr gleih nach dem RKriemfriege
mit 11/, Millionen Franfen, der Chrengabe der
englijden Nation, geftifteten Kranfenpflegerinnen-
fhule am Santt Thomasjpital. Sie nimmt regesd
Jnterefie an den Studien ifrer Sciilerinnen, em-
pfingt fie bei fid, lehrt fie aud ihrem reiden
Sdjape von Crfahrungen, verfolgt ihren Lebens-
lauf und freut fid), wenn die ,Nightingaled”
in ijrem Sinne [wirfen und fidh auszeidhnen.
Cinem ifrer Boglinge, Agned Jones, welde fid
al3 Reformatorin der Krantenpflege in den Ar-
beitdanftalten gvofe Berdienfte erwarb, jdrieb
fie eine berithmt geyoordene Biographie. AB im
Jahr 1888, anlilid) desd 50jdhrigen Regierungs-
jubiléums, die Ronigin BVittoria mit einer ihr
von den Frauen ifhred Reidjes gefpendeten Ehren-
gabe von vund 2 Millionen Franfen einen Fonds
ftiftete, sur Heranbildung von gejdulten Kranfen-
pilegerinnen sur Pflege der RKranten im eigenen
Heim, da tidmete Flovence Nightingale aud
diefem Werfe ifre Crfahrungen, ifhre Jeit und
ihre Rraft. Fiiv dad von W. Ratbone, Mitglied
be3 Parlaments, Heraudgegebene Bud) iiber bdie
Gejdidte und Fortidritte ded Gemeindefranten-
pilegerinnenwefens fdrieb IMip Nightingale eine
begeifternde Borrede. Wie bdenfende Samariter
im fidern Befip der notwendigen Renntniffe und
Fertigleiten zur Durdfiihrung der erften Hitlfe
bei Unglitdafillen allméhlih von felbft audy fiir
die Berhiitung der Unfille Jnteveffe gewinnen, fo
mufte aud) eine fo weitbenfende Florence Nightingale
folgeridhtig von der Qrantenpflege in bda3 Gebiet
ber Rrantheitdverhiitung, der Gefundheitspilege hin-
einfommen; liegen dod) der Rrantenpflege, wie ber
®ejunbdheitapilege, die namliden Natur- und Lebens-
gefepe su Grunde. So weht in ihrem Biidjlein
itber Rranfenpilege (Notes on Nursing) und Spital-
einridtung (Notes on Hospitals) ein gefunber,
prattifd) verftindiger, bHygieinifher Sinn, und be-
fonberd bad erftere Bitdhlein fann in dber voriig-
lidhen deutjdhen Wiebergabe von Dr. Paul Niemeyed,
Brodhaus Leipsig 1878, von jeber Mutter al
eine angiehend gefdhriebene Anleitung zur Kranten-,
wie zur Gefundheitdpilege benupt twerden. Sie
fdrieb ferner ein Biidhlein iiber die Art, wie man
in Qnbien gejund leben tonne, ohne vorseitig fterben
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su miiffen. So madyte fie fidh feit fangem zu einer
fernern Qebensaufgabe bdie Mitwirtung an dem
grofien Werte Der Berbefjerung der gefunbdheitlichen
Berhiltnifie in den Dirfern Jndiens und Englands.
Am 7. November 1893 nod) Hielt fie, die 73jdhrige,
Eorperlid) [leidenbe, geiftig jugendfrifche Uvbeiterin,
in einer Frauenverjammlung in Leedd einen aud=
geseichneten Bortrag iiber die Gefundheitapflege auf
dem Lanbde; der im Drud erjdienene Vortrag ift,
tvie alled von ihr Gejdriebene, frifdh, bei grofer
Qnappheit flar, anvegend, Iaffijdh. )

Die orperfie Gedrechlichleit einerfeitd, und
bie ihre Beit mehr wie nur miglid in Anfprud
nehmende Thitigteit anbderfeits, erlauben ihr nux
twenige und widtige Bejudje angunehmen. Oft it
fie wegen ihred Befinbend odber egen bdringender
9rbeit beranlaBt, die einlaufende zaflreiche Ror-
refpondeny unbeantwortet ober gav umerdfinet zu
laffen, tooburd) aud) viele Befudhe verunmdglicht
werben. ) lief Gefahr, dap es mir audy fo gehen
fonnte, trop einer liebendwiirdigen Cmpfehlung
von Penti Dunant, mit bem MiB Nightingale An-
fang ber Sedzigerjahre bei Unlaf ber Begriin-
dung deg Roten Kreuzed in regem Briefwedyfel ge-
ftanben tar. Da dhrieb mir Mrs. Dacre Craven,
bie erfte Prifidentin ded nationalen BVereind fitr
Rrantenpilegerinnen, einen etwas fategorijden Cm-
pfehlungabrief, bireft in ber Wohnung abzugeben.
So turde i) auf Mittwod), den 17. Juli, abends
5 Uhr, am alleclepten Tag und in Den Yepten swei
Gtunbden, die i) nod) in Qondon zuzubringen hatte,
eingelaben, und alddbann mit der Herzlicyften Liebens=
wiitbigleit empfangen. Sie bantte angelegentlidhit
dem jdhweizerijhen Samariterbund fiir die ihr ex-
wiefene Chrung und erfundigte fid) lebhaft iiber
ben Stand ded Samariter- und Kranfenpilegewefensd
in ber Sdveis.

IMif Flovence Nightingale ift trop ihrer 75
Safre eine ftattlide, toiirbevolle Cridjeinung. Aud
ihrem Gefichte fpricht Friede, Venjdjenliebe, Jdealis-
mug. Wie wir auf den edlen Hohen Beruf der
Quanfenpjlegerin, ald Mitersieherin ded Bolfes,
als Priefterin der Volfdwohlfahrt su fprechen tamen,
ba rvidtete fie fidh immer weiter auf und ihre
Augen glithten, ihre Stimme wurbe flangvoll und
hinreiend. Dann fprad) fie mit derfelben Wairme
bon den Frauenvereinen in Jndien und England,
welde iiberall in den Dirfern, in den Hiitten der
Armen bemiiht find, durd) Befudje, perfonliche Be-
fannti@aft und Belehrung und praftijde, zwed-
mapige Diilfe die Gefundheitsverhiltnifie zu ver-
beffern. .

A3 i) um 6 Uhr micdh) verabidhieden wollte,
lief fie eine Zaffe Thee fervierem; unfere Unter-
haltung tourde immer lebhafter und interefjanter,
biz i) um 7 Uhr aufovedjen mufte, um meinen
Parifer Nadhtjdhnelzug um 8 Uhr zu erreichen.

Wie i) jo Cnglands Riifte juvollte und in
Deller, rubiger Mondnacht iiber den Kanal fuhr,
mufite i) mir fagen: Bon ber dreiwddentlihen
Reife nad) Parid und London ift der Befud) bei
Mif Florence Nightingale dag Schonfte und Wert-
vollfte. Der {dweizerijhe Samariterbund iwollte
Henri Dunant ehren, den Samariter von Solferino,
den Begriinder bder Genfer RKonvention und bes
internationalen Bereind vom Roten Kreuz, fowie
Mif Flovence Nightingale, die RKranfenpilegerin
von Stutari im Rrimtriege, die Stifterin der exften
Sdyule fiir Kranfenpflegerinnen, die Forberin bder
Boltagejundheitapflege in Jubien und CEngland.
Durd) ihre Annahme der Ehrenmitgliedihaft ehren
und gieren aber biefe erhabenen Geftalten bes
19. Jahrhundertd unfern Hweizerijhen Samariter-
bund.

Pie Franenfrage und der gelunde

Menldienverfand.
LBon Jt. W. Sigginfon.

Cine Genoffenidaft.

Bom gefdhdftlichen Standpuntt aus ift die Ehe
ald eine Ddauernbe Genoffenidaft su beeidynen.
Bei einer jolden gewdhnliden Sdhlages pilegt nun
fehr Baufig eine volljtinbige Arbeitdteilung swijdjen
ben eingelnen IMitgliedern ftattzufinden. Jn bder
Ghe find die beiderfeitigen Pilichten ebenjo ber-
fdhiebenartig und dabei ebenjo gleidviegend, toie
die von zwei Gliebern irgend einer andern Ge-
noffenjdajt. Der Mann erarbeitet dad Geld fiix
die Rinder und den Haushalt, und die Frau ver-

wendet e3 in bem Sinne, der ihm beim Criverben
vorgejhivebt BHat. Die Natur legte nun einmal
ihr und nidt dem Manne die RKleinen zur War-
tung und Pilege and Herz. Cr ift in diefer Hin-
fiht alfo fret, niht aber fie, und ihm fillt deshalb
die Pilicht zu, die Mittel gum Unterhalt sujammen-
subringen. Jhr Sdaffen ift nidht nur im Durd-
fnitte ebenjo mithjam tvie da3 feinige, jondern
teilweife fo gang ausnehmend {djvierig und pein-
voll, baB e bor allem andern mit dem Ausdrud
Arbeit begeidynet werdben muf. Geld bringt e3 nidht
ein, feil fein Wert fih) nach einem folden Maf-
jtabe gar nidht abjhden Ydapt, und ift’s einmal
bahin, fo fann ein Crfap aud) fiix alled Geld der
Welt nidht Herbeige]hafft werden. Der Gefdafta-
mann, der feinen bidherigen Teilhaber verliert, tritt
mit einem anbern in Berbindbung und der Gatte
filhrt eine jweite Gattin Peim; dod) er vermag
feinen Rindern nidht eine seite Mutter zu geben.
Cin verantwortlidges Haupt.

Jd bin gewif am iweiteften Davon entfernt,
bie Che alz eine blofe gejdhdftliche Berbindung 3u
betradyten. Nur hervorfheben will id), baf bie Punite,
bie fie bon einer folden unterideiden, die Gleid)-
beredtigung erleichtern, nidht aber fie erjdhiveren
follten. @ejcdyiftagenoffen twerden eingig durd) den
Nupen zujammengehalten und bei einer folden
Berbindung Hhalt man e3 nur fiiv gut, auf dem
Fube ber Gleidhberechtigung miteinander zu ver-
fehren. Liegt demnad) nicht ein Widerfinn in der
Annahme, daf eine folde Gleidberechtigung nicht
aud) in das eheliche Berhiltnis Hineingehort? Ge-
fep, Getoohnfeit, Herfommen verlangen dieje Gleid)-
berechtigung in dem einen Falle. Warum will man
biefelbe im Namen de3 gefunden Menjdenverftandes
nidt im andern anerfennen?

Die Bitte um Gelbd.

Eine von den vortrefflichften Frauen und Miittern,
die i) je gefannt Habe, jagte miv, daf fie bei der
Berheiratung ihrer Todter ein auf die Geldbaus-
gaben bejiigliched befonderesd Abfommen -erftreben
werde. Sie olle ifhren Sdhviegerjohn dazu ver-
anlaffen, daf er feiner Frau fiir ihre perjonliden
Bebiirfniffe eine Dbeftimmte, regelmafig audsu-
3ahlende Summe feftiepen folle. €3 fame dabei im
wefentliden nid)t davauf an, ob biefelbe grof ober
flein fei. Died hHhinge von dem Cinfommen ded
Manned und der Art und Weife ber Lebens-
fiiprung ab. Die Hauptiadje ldge in dbem Umjtande,
bafy die Auszahlung rvegelmdBig zu beftimmten
Beitpuntten erfolge, jo da die Frau ihren Mann
ebenfo mwenig erft nod) bejonderds um Geld bitten
biicfe, toie er e3 nitig Habe, fie ausdbriidlih um
ein Mittageflen zu erfucdhen. Wenn fie dann meinte:
S Bie eine feinfithlige Frau bdavor Furiididredt,
um @eld zu Dbitten, da3 fann ein Mann, glaube
id), iiberhaupt nicht verftehen. Crfiillen meine
Todter ihre Pflidten ald Frau und Mutter, fo
fteft ihnen aud) ein entfpredjender Unteil bdes ge-
meinfamen Cinfommens und gleidhfalld daz Redt
su, iiber bie Dihe diefes Unteiled abzuftimmen.”

Durd) bdie gewiffenhafte Fiihrung de3 Haus-
haltes BHat bie Frau immerhin einen mittelbaven
Anteil am Gelderwerbe. Derfelbe ift fo wefentlich
und jo weit iiber allen Geldwert erhaben, daf ein
Mann  jid volljtdndig jhdmen miifte, dad Geld,
bag ev feiner Frau gibt, ald ein grofmiitig aus-
geteilted Gefdjent darzuftellen. €2 liegt babei ebenfo
wenig ein ALt ber Grofmut vor, ald in der Aus-
3ahlung ded Gehalted, dad der Gejdhdfsfithrer dem
im Qunern thatigen Teilhaber zu iibertveifen Hat.

Frauen- und Muttertum.

Was toiegt, Heift e3 wohl im Lampfe um da3
Frauenftimmredt, alle3 von ber Frau im RKreife
der Deffentlichleit dburd) dad gefdriebene ober dasd
gejprochene Wort oder durd) bdie That Erreichte
gegeniiber dber Heranbilbung eined eingigen Kindes
sum Menjdhen ? Die Mutter opfert ihr Wirten dem
ihres Rindes und gibt da3 gegemwirtig vorhandene
Gut fiir ein fraglides und nur in mweiter Ferne
ftehended hin. Daz Miglidhe mup aber der erfte
befte, Der fih ihm gewadjfen filhlt — es gilt dies
fiiv ben Mann, toie fiir die Frau — beberst fo-
glei) beim Schopfe faffen. Den grofen Augenblid,
in dbem man felbft unmittelbar Helfend in’ da3
Weltgetriebe eingreifen fann, darf man nidht unbe-
niigt verfiveiden laffen. Die eigene Arbeit darf
nidt anberen Hanben, undb wdren e3 aud) die dber
eigenen Rinder, zugejdhoben twerben.

(Fortfegung folgt.)

Bus der Brivatsfatiftik.

Die 103. Lieferung bded eidgendifijhen fta-
tiftijen Bureaus bejddftigt fih mit den Ehe-
{dliehungen und Cheldjungen in der Schweiz im
Beitraum von 1870 big 1890. 1890 wurben 20,836
Ghen gefdiloffen. Die hdchite Zahl wihrend der
20 Jabre wurde erreiht 1875: 24,629. Sm
Durdyjdynitt Heivaten bon 1000 ehefihigen Schiveizern
52. Bon 1000 Glarnern Beiraten ifrer 77, in
Uri gibts nur 34 Ghen auf 1000 Yeiratafahige
Manner. Dod) eriftieven innerhald der Kantone
groBe Beridhiedenheiten. Das geigt eine Rarte im
eviwdhnten Beridht. Danad) fieht’2 am rofigiten
aud im Amt Biel: 79 ChejhlieBungen auf 1000
Minner, gegen nur 27 im Teffiner Besivt Leven-
tina. Das durdidnittlihe Heivatdalter ift fitr die
Brdulein ba3 26. Jahr mit 110 EhefjhlieBungen
auf 1000, fiir bie Manner dag 28. mit 113. Dexr
eigentlidhe Deiratdmonat ift der Mai; er tweift von
allenr Monaten die grofte Jahl der Ehejdhliefungen
auf; 1890 3. B. 2777, ber Januar dagegen nur
1068. Durdygeht man bdie Berufe, fo ftehen Bader
und IMebger obenan mit 37 Hodhzeitern auf 1000
ledige Burfden. Die Forjtleute bdagegen ritden
nur mit 11 auf.

Bon 100 Scheizern Yeiraten 95 eine Schiei-
serin und 5 eine Yusdldnderin. 70 von jenmen
Sdyweizerinnen find aus dem gleien Ranton wie
ber Brautigam. Aber auc) von den Auslindern
find die Schweizerinnen gejudht : von 100 erwdfhlten
fid 58 ifre Ehehilite aus ber Schweiz; bdie
Deutiden nehmen borzugsmweife ihre Frauen aus
Bitrih und Bern, die Franzofen aus Waadt und
Genf. Bon 100 Wallifern juden fih 92 die
Jrau im eigenen fanton; gany international ift
bie Liebe bei den Genfern und Bafeljtddtern, wo
nur 39, vefp. 35 fih mit Todtern bes eigenen
Lanbdes verbinden, 28 vefp. 45 dagegen mit anbderen
Gdyweizerinnen, und 33, rvefp. 20 mit Ausldn-
berinnen. :

Bon 100 Chen werben 53 geldft durd) den
Tod des Mannes, 42 durd) den Tod der Frau,
5 durd) Sdeibung. Die durddnittlide Dauer
ber Ghe ift am lingjten im Ranton Teffin: 28,7
Jahre, am Feinften in Bafeljtadt: 22 Jahre. Der
Durdhfhnitt fiiv die Schweiz ift 24,2 Jahre, fiir
ben Ranton BVern 234.

Die Zahl ber Sdeidungen nimmt im gangen
ab: im Jahre 1876 2,48°/,, anno 1890 1,86/,
ber beftehenden Ghen. Die grifite Jahl weift bdie
Gtabdt St. Gallen auf: 5,70°/,,, dann Biel 5,21°/,,
Bern 4,69°yy, die Heinfte Freiburg 1,29°/y,, Lu-
gern 1,80%, und Bafel 2,08°/,,.

Gine inferellanfe Bludie iiber die ideale
®Baftin

bringt wie folgt die ,MNorth American Repiew": Die
Unterfheidbung der verfdyiedenen Auffaffungen nad) na-
tionalen Merfmalen ift nidht obhme feine piydhologijhe
Renntnis feftgeftellt. 1leber die Frangdfin Heibt es 3. B.:
»Die Frangdfin als Chefrau erfiillt die Aufgabe, ihrem
Gatten immer inteveffant gu erideinen. Sie vervielfdl-
tigt i), um diefes Jiel su erreidgen. Sie ift feine
Freundin, feine Bertraute, fein Compagnon im Gefdhift
und jeine Geliebte. Jn jedem Moment Hat fie eine an-
bere Nolle und immer tradtet fie danad), ihren Gatten
dburd) ihre duBere Grideinung su iiberrajden. WMan
witd fle, um nur ein fleines Beifpiel zu geben, felten
linger al8 drei Wodjen mit derfelben Haartradt fehen,
Sie weip cben, daB die Liebe auf Jufion ober Sugge-
ftion beruht. Sie fennt ben Rei, den alled Neue, Un-
getwohnte auf ben Mann iibt, und bdanad) Hanbdelt fie
— gang im Gegenfa su ihrer englijden Sdhwefter, die
fid) nidht jdheut, am Abend vor dem RKamin mit den
Papilloten im Haare ihrem Gatten Gefelljdhaft gu leiften.”
3n @ngland unterfdeidet die Studie drei Rlaffen bon
Jidealen” Frauen. Die Gattin des Arbeitersd ift eine
Hausfrau mehr nad) altem dentjdyem Mufter. Sie herrjdht
in ber Riihe und fiittert 10 Rinder, 5 liegen auf dem
Friedhof. Die Gatiin in den Mittelflaffen ift fo redt,
was man fid) unter der Bourgeoifie vorftellt. Ste Jpielt
mit Borliebe Piano und bleibt folid und phantafielos,
Die Ariftofratie weift feine ideale Gattin auf, fte wdhit
nad) dber Alternation: {hon ober reid), und wenn bdas
Grperiment nidyt gliidt, ift das Ghejdeidungs-Tribunal
bie Qofung. Dann wenbdet fid) die Betradtung sur dbeut-
fhen Frau: ,Sie treibt feine Politif, madht feine Pro-
gramme, ift aber eine gute Hausfrau und nimmt gu-
gleid) einen tiefen und thdtigen Anteil an allem Guten
und Gdlen in RQitteratur und Kunft. Jbhr Jiel ift, in
bag Heim Gliid und JufriedenBeit su bringen, ihre
Rinder mit adrtlicher Sorge aufzusiehen und aud, jo-
tweit e8 die Sdhranfen, die das Gefdledht bebingt, ge-
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ftatten, am allgemeinen Wohl Anteil su nehmen und
fih um geiftigen, fittltyen und focialen Fortfdyritt gu
timmern.”

Bpgieinildes,
er immer energijdjer ergefende Ruf nadh ge-
fundfeitdgemdperer tweiblicher Bekleibung er-
geht nicht nuplod an die Frauen. Und nidht
nur biefe fudjen dem Begehren ausd fih felber fo
viel wie miglih nadsufommen, fonbern bdie Jn-
buftrie ift aud) unermiidlidy thatig, ftetd neued und
immer beffered auf diefem Gebiete zu produjieren.
Am meiften Gewidht legten {hon vor Jahren
unfere Gefundheitslehrer auf die Schaffung eines
swedmiBigen Criapesd fiir die Sdniirbruft, das den
Brufjttord und die Lungen einengende und die in-
neren Organe veridiebende und verfiimmernde, mo-
berne Pangerforfett, dad fih sum unentbehrlidhen
Rleibungsftiid bei den jungen und alten Frauens-
perfonen aller Stinde Dausdred)t ermworben Batte.
Bom armen Fabritmidden bid jur vornehmen Dame,
vom Heinen Rind im Tragrddden bis jur Matrone
— iiberall war da3 Rorfett vertreten.
€3 tourden und twerden jeht nod) fortlaufend
3ablofe Berfudje gemadyt, ben drztlichen Forderungen
an Bequemlidleit su geniigen, ofhne die von einem
verbilbeten Gejdmad al3 jhon ertldrte, unnatiic-
lide Wefpentaille preid geben zu miiffen. Jede
diefer neuen Crfindungen, foweit fie eine neue Be-
quemlidhteit, eine tweitere prattijhe Neuheit aufioies,
fand ihre begeifterten Anhinger und RKéuferinnen;
aber die Tadellofigleit war nod) nidht erveicht; denn
ein jebes fand fiir fih nod) etad auszufeen und
3u wiinjen. Ein Mangel umal Haftete allen bi3
jept befannten Syftemen gemeinfam an: deren um-
ftandliche und dedhalb viel zu jelten borgenommene
gritnblidje Reinigung. €3 ift dies ein Uebelftand,
der fdwer ind Gewidht fallt, wenn man bebentt,
wie faft unmittelbar dag Rorfett auf bem Beftandbig
audbiinftenben Leibe getragen wird. Diefen Uni-
verfal- und RKarbinalfehler wupte nun die Frauen-
dratin Fraulein Dr. Anna Kuhnow bei ihrem, den
weibliden RKbrperverhiliniffen, Bediirfnifjen und
Witnjhen  angepafiten Mieber,*) zu  bejeitigen.
Diefed Mieber ift um Teil in Form einer Un-
tertaille angefertigt, an ioeldjer jamtliche Unter-
teider Iofe aufliegend angetniipft erben, jo daf
fie ausidlieflid) von den Schultern getragen wer-
den, fo bafy bdie Taillengegend niht mehr durdh
bie verjdhiedenen Unterfleiber und Rodgurte ver-
unftaltet wird. Gang der natiirlien Rdrperform
folgend, geftattet Das Mieder der Trdgerin einesd
foldhen ungehemmtefte Betvegung nad) jeder Richtung.
Der gewidhnlide vorbere fteife Schluf ift vermieden
und die Fifdhbeineinlagen find durd) einen Finger-
orud Beraudzubeben; aud) die Knipfe find durd
cinen Dandgriff su entfernen, jo bdaf dbasd Korfett
obne dben geringjten Unftand twie ein gewidhnlides
Wifdeftiid getvafen werben fann — ein Borteil,
dem tohl alle Trdgerinnen lebhaft juftimmen terden.
Der Gebraud) eined folden Mieders wiirbe einer
jeben basfelbe tragenden Dame ben Beweisd leiften,
baf Dad neue hygieinijhe Wifdhe- und Toiletteftiid
allen Anforberungen entfpridht. €2 gewdhrt dem
gangen Rumpf einen gleidmiBigen Sdhup und fann
fiir die JaBredzeit pafjend und perjinliden Wiin-
fhen entfprechend, iwie eine Untertaille von jedem
beliebigen ©toffe gefertigt werben. Am Mieder
Indpft man aud) die der Beinlinge entlang laufenden,
elaftijhen Steumpfbinder, o daf thatjidhlich nichts
mehr am gangen Rbrper ben freien Umlauf bes
Bluted beeintrachtigt oder Hemmt. (Die Strumpf-
bander find ebenfalld beim genannten Fabrifanten
bed Miebers in verjdhiedenen Dualitdten zu beziehen.)
Cine wahre Woh(that bringt das Tragen diefed
Miederd befonders denjenigen weiblichen Wefen, bie
im Haudhalt den veridjiedenavtigen Arbeiten nad-
geben miiffen, fiiv diejenigen, die Draufen fich be-
thitigen und bie in fiender Befdhftigung, vormiiber
gebeugt, Tag fiir Tag audharren miiffen. Die
»Odeizer Frauen - eitung”  erfiillt eine Pflicht,
indbem fie ihre Referinnen auf dad neue Toilette-
ftid aufmertjam madyt, damit fie dasfelbe ebenfall3
priifen tonnen.
Gine toeitere, Der Gefunbdeit fehr sutrdgliche
Crfindung ift die Reform-Sohle ald Einlage

*) 3n der Sdweiz erhdltlid) bei Herrn F. Wyg,
Rbwenftrafe 65, Jiirid).

fiiv bie Sduhe.*) Jhre BVejtandteile find Heureta=
ftoff und Torfroolle. )

Jn erfter Cinie mufy fonjtatiert werben, dah
biefe Soble fiix an FuBidweifien Leidende bas
weitaud Bwedmafigite und Bejte ift, was der Marft
und bid jept geboten Hat. Die Torfroolle jaugt
den FuBidiveif ein und madht denfelben gerud-
[08; fie gewdhrt dem Fup dad angenehme Gefiihl
bed behaglidhen Trodenjeina, und ba3 liftige Brennen
ift aufgehoben. Doppelt zwedmdpig ift die Sohle
burc) ihre Wajdbarteit, was ein griindlides Rein-
balten bed FuBes und feiner Betleidung geftattet.
Die Reform-Sohle Hat fid) bei einem an jo BHefti-
gem Fupjdveifs Leibenden bewdhrt, dem der jdharfe
Sdyweif das Leber des Schubzeuges in furzer Jeit
serftorte. Weil die Torfiolle ein jdhlechter Wavme-
leiter ift, hat man beim Tragen der Reform-Sofhle
im Gommer bda3 angenehme Gefiihl ber Rithle,
wifhrenddem bei Falter Witterung bdie Fiife fonjt
fehr empfindlidger Perfonen warm und behaglich
fid anfiihlen. Die Unjdaffung bdiefer Sofle em-
pfiehlt fidh von felbt.

Was Wanner fhun.
Das Rgl. Stollege der Nerste in London hat mit
59 gegen 50 Stimmen bejdhloffen, feine Frauen zu den
Priifungen guzulaflen und ihnen feine Diplome ausdzu-
ftellen, AL8 bdie fergte vor 18 Jahren iiber bdiefelbe
Frage berhandelten, waren 16 Stimmen fiir und 69
gegen bie Bulaffung der Frauen gur Priifung.

Weiblide Foxtbildung.,

DieBernifd Ranfonale gemeinnfifige Kommiffion
Hat ein Programm fiir die weibliden Jtortbildungs-
fdulen aufgeftellt, das im iwefentlichen folgenbermagen
lautet: Ausgehend bon der Widjtigleit, welche heutzutage
die Grziehung der Frau fiir dad Iorperlidhe und geiftige
Wohl eines BVolfesd hat, wird bdarauf Hingemwiefen, wie
pafilr verhdltnismdaBig nod) twenig gejdhieht und dap
nur durd) Crridtung von eigentlichen Fortbildungsjdulen
die mangelnben Renniniffe bem Deranwadhfenden iveib-
liden Gefdhledht vermittelt twerden fonnen. Der Lehr-
plan folder Sdulen, welde, an die Boltsjdule fid) an=
jdhlieBend, wihrend twei Winterfemeftern in je 60Stunden
in miglidft allen Gemeinden Gingang finden follen,
umfapt mit Ausidhlup aller Lurusdarbeit alles, was
ind Gebiet der Frau gehort. Wir ertodhnen: Hand-
arbeiten (Fliden, Anfertigen einfacher Kleiber, Majdyinen=
ndben), Haushaltungsfunde (Nahrung, Wohnung, Klei-
bung; Fithren eines Haushaltungsbudyes, Anfertigen von
Briefen und Gefdyaftzaufiagen), Gejundheitalehre (Pflege
pon Gefundben und Kranfen), Roden (der biirgerlide
Tifd), Gemiifebau. Wenn immer mbdglidh), joll bdie
Theorie ded Winterd in BVerbindung ftehen mit bder
Pragis im Sommer und swar fo, dba Gemiifebau- und
Rodhfurie vbon Jeit su Jeit den Madden Gelegenheit
bieten, a3 in ber Sdule Gelernte anguwenden und
augzufiihren, Die Kojten teilen fid) unter Gemeinde
und Staat, wie aud) dag bernijde Primaridulgejes e3
borfieht. A8 Lehrmittel mwiirde ein eigened Budhlein
erftellt, dbas, dhnlid) dem vom Deutiden Gejundheitdamt
herausdgegebenen ,Gefundheitsdbiihlein”, alled diedbesiig-
lide umfaffen joll

Das vor Rurzem in Wefersburg errvidifefe medi-
sinifdie Inftitut fir Jrauen ift im wefentlidhen dazu
beftimmt, fiir lindlidge Besirfe drstliche Hiilfe su be-
fdaffen. Die Aerstinnen jollen fidh aber nur mit der
%e?aub[ung pon Frauen und Rinbern befajfen. An der
Anftalt wird ein JInternat fiir die Horevinnen erridytet,
bie nicht Dei ihren Angehorigen wohnen fonnen, ober
fonft fein geeigneted lUnterfommen haben. Mit der un-
mittelbaren Beauffidtigung bder Horerinnen und bes
Snternatd wird eine Jnjpettrice betraut, die pom Direftor,
Staatsrat Dr. . Anrep, gewdhlt wird, Jbhr ftehen Ge-
bitlfinnen zur Seite, Hoverinnen bder Anftalt tonnen
ausjdlieplid) nur Chriftinnen fein, allen anderen Kon-
feffionen ift bie Aufnabhme verwehrt. Die Hirerinnen
follen bei threr Aufnahme nidht fiinger ald 20 und nidht
dlter al3 85 Jabre fein, Jnnerhalb bder Anftalt und
bei den praftijdjen Arbeiten haben fie eine Uniform su
tragen. lUnter den Disdciplinen, bdie vornehmlid) auf
bie %eilung pon Frauen= und RKinderfrantheiten, jowie
auf bie Ausitbung bder Geburtshiilfe absielen, befinbet
fich aud die Qehre bon Mineralwaffern und die Wafferheil-
funbe. Die Dauer ded Studiums ift auf 5 Jahre feft-
gefest. 3n Ausfidht genommen it nod) die Shaffung
einer pharmaceutijhen Sdule im Anidluffe an daz
medizinifhe JInftitut fiir Fraven.

Was Franen hun

Als Seiferin des Gedenfenden Blatfes ,,Wosnifde
Vot fungiert eine junge Dame, deren Ruf aud) als
Sdriftftellerin begriindet ift.

Im  Theater Wanjoni in Wailand bdirigierte
jiingft (man gab RKecocqd >Coeur et la main<) eine
junge Dame in jhwargem Frad und weigen Handjduhen.

Der Jivaueuverein Afeinaw hat in der Arbeits-
fhule einen Winterturs mit 6 Unterrichtdftunden per
Wode fiir Scyiilevinnen der Grgingungs- und Sefunbdar-
jdule in’s Lebeu gerufen,

*) Qergeftellt von der Firma Brupbader & Sohn
in Biirid.

Witfels einer nen ervidtefen Yoff Ramen jwei
Stvauengimmer aus den ftillen, abgelegenen Gmmen-
thaler-Bergen, ein dlteres und ein jiingeres, ertra sur
Gtation, um einmal eine Gifenbahn ju jehen! Beide
batten in ihrem Leben nod) feine Cifenbahn gefehen!
Mit groBem Staunen und Handetwerfen faben fie das
feudhende und fdynaubenbde Ungetiim, genannt Lofomo=
tive, baberbraufen, und mit Staunen jahen fie den Jug,
nadydem bdie Leute aud= und eingeftiegen, ieder davon=
fahren; gliiclich) fehrten fie bann mit diefen neuerwor=
benen Renntniffen in ihr Bergheim uriict.

Der appenzellifde Sebammenverein Dhielt am
4. Jtovember in Gaid bet geringer Beteiligung feine
biegjdhrige Hauptverfammlung ab.

Byredfaal.

Fragen.

Jivage 3252 : Al nidht mehr gang junges Mabddhen
fhon verjchiedene Jahre in angenehmer und gut bezahlter
Stellung ftehend, fonnte ich mir ein hitbjded Siimmden
suriidlegen, da i) mit meiner Mutter gufammenlebte
und iwedber fiir Roftgeld nod) fiir Kleider ?u forgen

braudpte. Bor zwei Jahren madyte id) die BVefanntjdaft
eined jungen Mannes, der, als meine gute Mutter plog-
li) ftard, mid) peranlaBte, su feiner Veutter nad) U. gu
siehen, die, an unbeilbarem Leidben erfrantt, ihrem Haus-
jtand und der Grziehung ibhrer gwei nod) minderjdbhrigen
Midden nidyt mehr vorftehen fonnte, jonbdern felber der
forgfaltigften Pilege beburfte. Mein BVerlobter war willens,
no% fiir ein halbes Jahr ind Ausland zu gehen, um
fid) nachber daheim zu etablieren und unjern Hausjtand
gu griindben. S fagte su, um ihm meine opferbereite
Qiebe au beweifen, und id) dbadyte, in diefer Seit aud
meine Ausfteuer ndahen su finnen. Meine Stellung war
aber feine beneidensdiverte, denn bie Wunderlidyleit meiner
Hinftigen Sdwiegermutter tar durd) ihr Leiden ur
Unertrdglidfeit gefteigert, fo bap i) Tag und Nadt
feinen rubigen Augenblid hatte und oft meinte, 3 werbe
mir zu biel. Bon den Mibdbden hatte i) Feine Hiilfe;
fie waren su flatterhaft, und die KRranfe liebte e3 audy
nidht, wenn id) die Unrubigen zu einer Arbeit ind Haus
notigte. Jn ber erften Beit hried mein Berlobter fleiig,
und er fonnte mir nidt genug danfen filv bdie Pflege,
bie id) feiner Mutter zu teil werben lieB. Nad) und nad
aber madyte er immer langere Paujen und er {tellte jeine
@eldjendungen sur Beftreitung des miitterlihen Haus-
Halted ein, jo bap id) gendtigt war, nad) und nady all’
mein Griparted augufegen. Jebt find bereitd 1'/a Jahre
verfloffen, feit ad)t Wonaten ift feine Nadyridht mehr
pon ihm gefommen, meine Briefe bleiben unbeantivortet,
und i) mup annehmen, dafp er nidht gewillt ift, guriid=
sufehren und fein Berfpreden einguldjen. lnter diefen
Umftdnden fann i) aber nicht langer auf meinem Poften
fteen und fitr mid) und bie anberen bon meinen Witteln
braudyen, fondern id) mup wieder einen BVerdienft juchen,
um fiiv alte und Ffranfe Tage etwasd zuriidlegen zu
fonnen, Die Frau gebdrbet fid) aber iie verzmweifelt,
wenn id) bon diefer Notwenbdigleit fpreche, und fie be=
{dwdrt mid), su bleiben, ihr Sohn werde ja gewip end-
li) wieder bon fidh) horen laffen. Jd fei berpflichtet, ihm
die perfprodjene Treue gu Halten. Wasd halien nun Ber-
ftandige, aud) nidht Herslofe hievon? Jjt €3 meine Pilidt,
linger ausgubarren, ober habe id) ein Redt, jest aud
an meine eigene Sufunft su denfen? Um guten Rat
bittet fehr @ine Ratlofe.

Jirage 3253 : Was fiir ein Unterjdhied befteht wijden
Torf und Braunfohle? Und weldesd ift das befjere
Brennmaterial ¢

Jtvage 3254 ¢ S las frither einmal ein Verfahren,
wie man Griingemiife rafd von den barin befindliden
Witrmern und Schhneden befreit. Wenn man grope Quanti=
tdten von @emiife u fdubern hat und nod) viel anderes
baneben zu thunm ift, fo will die Beit faft nidht reichen,
und e3 ift ein peinlihes Gefithl, gu denfen, es fonnte

in der Gile etwas iiberfehen wordben fein. Meine Frage .

begieht fid) eigentlid) hauptiadlid) auf ben Kopffohl,
ben iy fehr fleiig auf ben Tijd) bringen mup. Voriges
Sabr ift mir angeraten worben, ben Rohl beim Cin-
Tellern in Wiertel u jdneiden, diefe qut durdzuwajden
und fte dbann zum Mufbemrgrm auf Stroh zu legen.
@8 ift miv aber bei biefem Berfahren aller Vorrat gu
Grunbe gegangen. Jegt habe id) die Kohltopfe nach An-
leitung eines Sadyverftindigen in Sand gegraben, two
e3 aber an Wiirmern und Sdneden nidt mangelt.

Jirage 3255 : Tas verbraudyt eine recytidhaffene und
wirt{daftlihe Frau (eine Putter von vier Kindbern),
deren Mann ein Jahresgehalt bon 2500 Franfen be-
3ieht, im Jabre fiir fid) an Rleidern? Die Frau hat eine
Magd gur Hiilfe und betreibt feinerlei Beruf. Sie hat
aud) Tein Vermbgen in die Ghe gebradht. Sie darf ja
anftdndig und nett gefleidet fein, aber filr ben Wann
und fitr die Rinder follte dod) audy etwas iibrig bleiben,
3ft das etwa eine richtige BVerteilung, wenn fiir die Frau
allein in einem Qonfeftionsgeiddft eine Jahresnote von
itber 400 Franfen bezahlt werben mufp?

@iner, ber aus reiner Neigung gebeiratet Hat,
ber aber im Berlauf ber Reit belehrt worden ift, daf man
fi§ bamit bie Finger verbrennen fann.

Jirage 3256 : I leibde jeit einiger Seit fehr an Schlaf-
[oftgleit, und swar nad) WMitternadyt Wenn ich) midh) um
sehn Ubr 3u Bette lege, jo jdhlafe idh jofort einm, wadpe
aber regelmdBig um zwet Uhr auf und bin bann nidt
mehr im ftande, eingujdlafen, trog aller Mithe, bie ich
mir gebe. Jd) bin jdon im Jimmer bhin= und her:
gegangen big sur Grmiibung, aber einfdlafen Lonnte ich

nid)t wieber. Was ift in joldhem Falle su thun? Alle -

angetwandten Mittel find erfolglos. Gine Gequiilte.
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Sivage 3257: €8 Dheifit immer, e8 feien in ber Ghe
beibe, ber Mann und bdie Frau, gleidhberedytigt; ge-
Hordhen miifje Feined dem andern, jonbern es bditrfe
cin feded nad) feiner Gigenart fidh geben und dem ent-
fprechend handeln. J) habe biejen Grundfag in meiner
jungen Ghe durchzufithren verjudht; der Grfolg war aber
ein red)t unbefriedigender. Wir ftimmten fonft gut gu-
jammen, dod) ift e8 im Berlaufe ber Che gar nidt mog-
lid), immer gleidher Peinung zu fein, und da fragt es
fid) bann eben, wefjen Wille die Oberhand behalten, iwer
fid) unterziehen joll? Daheim wurde ung intmer gepredigt:
. Das RKliigere gibt nad).” Aber in der Ehe fann diefer
Grundfas dod) nidht geltend gemad)t werden, denn dad
wiirde ja der Dummbeit BVoridjub leiften, und dies fann
bod) nidyt der Gndstwed der Ghe fein? Da nun aud) in
ber Ghe eines nadygeben mug, und nady alter Meinung
bas Rliigere nadygeben foll, fo miite — iweil ja bdie
Minner dag einfihtigere und Fliigere Gejdhlecht su jein
beanfprudjen — ftets der Wille der Frau zur Geltung
fommen. Wag rdt die Grfahrung der Wdanner? Und was
diejenige der Frauen den Unerfahrenen beider Gejdhlechter?

@ine, bie nady jeber Ridtung dad Redyte treffen mddyte.

Jirage 3258: Jft e8 in dber Ordbnung, Rinder zum
Gffen einer Speife zu nbtigen, tenn ihnen diejelbe bis
sum Gfel widerfteht? Unufriebene in .

Jivage 3259: Dat eine der berehrien Lefevinnen
biefes Blattes eigene Griahrung iiber die in ben Jeitungen
annoncierte , Jbeal-Gronen-Arbeit” in berJahnheiltunbde 2
Jft fie aud) aniendbar fiir foldye, die jdledte Jahn-
wurgeln haben? Und iie lange fommen jolde Fiinft-
lige Bahne Halten? Jn einem gewiffen Alter lodern
fidh ja aud) die Wurzeln abgebrodener, nidt faridfer
Bihne. Sollte nun durd) den genannten neuen Sahn-
erfap aud) basd Lodern verhindert werden? Cine Be-
lehrung durd) Sadyfundige wdre fehr ermwiinjdht,

Jivage 3260: DHaben die Cltern nidht ein Redit,
ihren faum wmojorenn geworbenen Sobhn bon einer un=
iiberlegten, verfriihten ehelichen Berbindung abzuhalten ?
Wir wollen, daB er erft bag Leben fennen lerne und
die MWelt fehe, und erft nadher einen endgiiltigen Cnt-
fdlup faffe. Das fraglide Mabdbden ift dlter als ber
junge Mann und ihr Beruf als Kellnerin beredtigt
uns dod) gur elterlihen Borjorge. S R.in M.

Jivage 3261: Welde ghmnaftijhen Uelungen er-
feen bie Bewegung desd Gehens? I bin durd) ein
FuBleiben angd Bett gefeflelt, empfinde aber die Nad)-
teile der mangelnden Bewegung in Denommenem Kopf
und trager Berdauung. Jd wdve dbantbar fiir guten Rat.

SJunge Abonnentin in A.

Jivage 3262: Gine licbe BVefannte von mir, in
mittleren Jabren, - alleinftehend, beutid) und geldufig
frangdftic) Jprechend, bie friiber ein Labdengejdhift betried
und al8 tiihtige Berfduferin, treue und ehrlicdie Perfon
fehr beliebt twar, erlitt durd) Fall auf den Hinterfopf
eine Gebirneridiitterung, deven Folgen fih nad) und
nad) in einem nervdjen Leiden gu erfennen gaben. Spiter
g(eiellten fid) epileptifhe, meift im Sdlafe auftretende

nfille Hingu, fo daB meine Vefannte ihre Stelle auf-
geben mufte. Jeht batte fie nod) alle bier, bHidweilen
alle givei Monate einen folden Anfall, und ift dbann
aber ausnahmsiweife ein ober gwei Tage erholungs-
bebiirftig. Da fie nad) drztlicher Anordnung ftrenge
eiftige Arbeiten gu unterlaffen und fidh mehr mit
%ﬁuﬁlidjm, nidt allau jdmweren Arbeiten gu befaffen Hat,
ann fie big ur volligen Genefung ihre frithere Stelle,
bie ihr jederzeit veferbiert bleibt, nicht befleiben. Jnfolge
roger Roften gehen thre Griparnifie sur Neige, was fie
?d)r troftlos macht; fie wiirbe baber einer lichenswiirbigen
Familie, welde fle gegen Unterhalt und vielleidyt be-
dheidenen Lobn entjprediend befdydftigen iirde, fehr su
Dant verpflichtet fein. Jh bemerle ausdriidlid), dap im
Reden, Denfen und Hanbdeln feine Spur auf ihr Leiden
hindeutet und fte iiberhaupt einen guten Gindbrud madt.
Wiren pielleid)t teilnehmende Leferinnen in der Lage,
mir eine Familie su nennen, telde meine Befannte auf-
nehmen und ihr riidfihtavolle Behandlung angebdeihen
laffen iiicbe? Fiir freundlide Benadridtigung durd
den ,Spred)faal” banfe id) im vovaus bejtens. g:. .

Jirage 3263 : Gine brave junge Todyter, die {dhon
friihgeitig ibhre gute Mutter verloren Hat, wiinjdht jehr,
beoor fie in ben Stand der Ebhe tritt, bei einer miitter-
lid gefinnten Hausfrau fid) die ndtigen Renntniffe ur
guten Fithrung eines Haushalted aneignen zu fonnen.
Sie ware im Falle, auf Neujahr eingutreten. Die Gejudy=
ftellerin ift su jeber Arbeit ivillig und iiirde fih mit
Eleinem Lohn begniigen. Sie wire fiir freundliche Sund-
gebungen pon Hergen danfbar.

Ruttvorien.

Auf Jrage 3247: Rautfdufgegenftinde miiffen an
dunflem, fiithlem Ort aufbewabhrt tverben, am beften in
einem Futteral, wo weber Luft nod) Lidht freien Butritt
hat. LWenn e3 fo iveit ift, dap ber KRautidyut fich be-
reitd abguldfen beginnt, fo laBt fih taum mehr piel
maden.

duf JHrage 3247: Jd) hinge unfere Rautfduf-
mintel von Anfang an in einem dunfeln Rellerraum
auf, wo fie fid) fehr gut Halten. Sie riechen gwar dbavon
ettvad moberig, wad aber beim jedesmaligen Gebraud
durd) ein Parfiim gut perbedt wird.

Auf Jirage 3248: Man gibt dem Ginweidwaijjer zu
gleiden Teilen Venzin, Salmiafgeift und Terpentinol
bei und verftdrft die Mijdhung mit einigen Hinden boll
@alg. Wenn die Ueberfleider eine Nadht in biefer Brithe
gelegen haben, werden fie am Morgen gut durdygerieben
unbd ausgebdriidt, um dann in einer warmen, mit den
gleiden Jngrediengen verfegten Seifenlauge gut gewajden
au werden. Nadhher im Dampf durdygefodt, werden die
Sleider griindlid) rein, ohne dak die Hand viel damit su
thun gehabt Ditte. Frau R.P, in O,

Anf Jrage 3249: E8 fehlt am fleiBigen Durchziehen
der Dodpte.  Der Dodht muf von je einer Hand an jedem

Gnbe feftgehalten und angezogen werben, fo bap €8 mig-
lidh ift, ben Brenner mit famt der Schraube rajd) und
traftig ber gangen Qinge bes Dodytes entlang hin und
ber gu bewegen. Der Do)t bleibt durd) bdiefes Ber-
fahren geidymeidig, es tomnen fid) feine verbidte, bdie
freie Fihrung ber Schraube hemmende Stellen bilden.
Gine jhledyte Qualitdt Dodhte ift dem jogenannten Ber-
filsen mebr ausgefest, ald eine gute. Man mup beim
Ginfauf hievauf adyten.

Auf Jirage 3250: Wenn bdie BVereiderung IJhrer
Kenntniffe, Jhres Wiffens und Jhrer Crfahrungen der
reelle und eingige Grund Jhres Wanberns ift, fo fann
niemand etwasd dbagegen haben. Sie follten dann aber
mit Jhrem Standpunite nidht hinter dbem Berge halten.

duf Jirage 3250: Solange Sic bie gefelliden und
fontraftliden Pflidten erfiillen, hat Jhnen niemand qus
baufigem Stellenwedfel einen Vorwurf su maden. Heifen
Sie aber mit Reht die ,Unftite”, {o wird diefe Gigen-
fdhaft, die i) al8 einen Charafterfehler betracdhte, Jhnen
im_fpdtern Leben biel mehr Nadyteil bringen, als alle
Grfahrung der Welt und bdes Lebens Jhnen niigen
tonnen. Fr. M. B.

Auf Jrage 3251: Wir dltere Leute miiffen uns
oft Ddariiber pertvunbdern, ivie leidhtfertig heutsutage bdie
Ghen gejchloffen werden! Jft Jhnen nie der Sinn baran
gefommen, iiber dieje Berhaltniffe bor der Verheiratung
mit Jhrer Braut zu {preden, two dod) iiber Jhr Ver=
mogen beftimmte Abmadyungen getroffen find ¢ Jur Sadje
felbit haben Sie vollfommen redht; jede Frau follte —
und jede rechte Frau wird — e3 fid) ur qroBten Chre
und Freude redmen, mit Anfpannung aller Rrafte hrem
Mann im Rampf ums Dafein zur Seite su ftehen.

Fr. M. in B.

Duf Jirage 3251: Selbftverftandli) hat die Frau
die Pflicht, gemeinfam mit ihrem Manne am Gedeihen
threr Hauslicdhleit su arbeiten. Und fie thut fiirvahr nidt
au biel, tenn f{ie den jungen %aueba[t felbft bejorgt.
Wo man in folde Difierenzen Cinficht belommt, mup
man fid) dod) fragen: 3u was Heivatet denn eine jolde
Frau? Wie der Pann von friih bis fpit fiir die Fa-
milie arbeiten muf, fo joll e3 audh die Frau thun, das
ift ihre Pflidht und Schuldigleit. Wenn fie fidh) au {Hwadh
fiiblt, biefe Pflidht zu erfitllen, jo foll fie lebig bleiben
und nidht einen ftrebfamen Wann an feinem Fortfommen
hinbern. Uebrigens foll der Mann, nod) bevor er fid) ver-
[obt, feiner Ausdertwdhlten flar und deutlidh) jagen, welde
Retftungen er von ihr verlangt und welde Lebensfihrung
ihr an jeiner Seite gufteht. o R in 3.

) Zﬂex@gtou. (@

Banta Barbara.
Bon Ouida.
Aus dem Cnglifdhen iiberfest von MWar Wingolb,

(Fortfegung.)

el Jhr ein fomes Weib feid, evmiderteer. , Ihr
fdhetnt e8 nidyt su toiffen oder nidhtd davaufzu
% Dalten, aber e ift fo. Wenn Jhr nur hie und
ba auf ein paar Stunden Fu mir fommen wollt, o
werdet Jhr pag Halgband mehr ald verdient haben,
dba Jhr e8 bod) su verdienen winfdt. Und wenn
Cuer Mann e8 fieht, fo fann er Gud) nidyt jchelten.
Wollt Jhr mir alfo diefen fleinen Gefallen thun2”

2 Bielleidt,” fagte fie, {ih lange befinnend, denn
der Gedante war ihr ju iiberrafdend. Sie ftammte
3toar aud der Stadt ded8 Tintornetto und Titian,
aber pon Gemdlden verftand fie nidts, wenn fie
aud) gutweilen por einem foldjen betend niedertniete.

»Und i) mitgte hieherfommen?” fragte fie.

#3uerft Dieher, twenn ed Cud) gefillig tvdre,”
fagte Dorat, den Blict bon ihr twegwendend; ,dann
aber in mein Atelier. Jd) fann fein Gemdlde im
Breien pollenden.”

JAber diefed Bild vom Garten madt Jhr aud)
im Freten.”

#Dad ift etwad andered. Sagt, darf i Cuer
Bild malen? Gerade jo, wie i) Gudh uerft vor
mic {teben fah), al8 bder Sonnenglanz Cuer Haupt
umfpielte und da3 RKavendelftrdupden zu Cuern
Fiigen lag. Alle Welt foll e8 feben und daraus
exfahren, dap bie Frauen von Palma, Vechio und
Beronefe nod) immer in BVenedig leben.”

Sie {dwieg. In bem Worte ,Welt” lag fein
Ginn filr fie. Sie war nie weiter iiberd Wafjfer

efommen, al3 6i8 ju ben Jnfeln Muvano und

azzarbo, tenn die Friidte reif gewordem, und
obwobl die Frau eined Matrofen, jo verftand fie
dod) nichtd pon anberen Lindern und anbderen Vol
fern. Jtur dad begriff fie, dap Dorat fie fdhin
nannte und fie Hatte Fein Weib, geboren vom Weibe,
fein miiffen, um nidt einen fiten Shauer der Be=
friedigung in ihrem Jnnerjten zu fithlen,

»30t fommt alfo?” bdrangte Dorvat in fanft bit-
tendem Tone.

»J3a," antwortete fie 3ogernd, ,id) will tommen.”

LAnd Jhr behaltet nun dad Haldband 2

LJtidt, big id) e8 verdient Habe.”

Bon bdiefem Cntihlup fonnte er fie nidht ab-
bringen; fie wollte dag goldbene Shlanglein nidt
annehmen, big fie e8 verdient Hatte, jo fehr aud
ihbr Derz barnad) verlangte.

 Und nun mufte er fie notgedrungen fiiv Heute
siehen laffen, Denn fie Datte es eilig, ihre Schwé-
gerin bedurfte ihrer.

. p3br fommt morgen wieder?” johlof der Maler
im Zone fanfter Ueberredung.

»Morgen, ja,” ermwiderte fie tubig, und mit ihrem
»Adde, cellenza® {dritt {ie hintweg durd) den Son-
nenjdein und den Marmorfdulengang ded RKlofters
hinunter.

Dorat jdaute ihr mit litfternen Bliden und dody
fithlen Derzend nad); er ar ein Wann, det 3u
warten verftand. Cr lie dad Goldfdlanglein in
ein Fad) feined Maltajtend gleiten; eined Tages,
bielleid)t bald, wiirde e8 fid) dod) um ihren Naden
fdlingen. BWad madht benn ein Tag aus, twenn man
feined Grfolged fider ijt!

Und bod) bradite fie in der ebdlen Cinfadhheit

ihrer Jugendfraft und Sdhonbeit einen tiefen Cin-

drud in feinem Jnnern BHervor, fo iiberfdttigt, felb-

itif und finulih er aud) war. ,Sie ift ein hohes

Wefen,” dadte er, ,trop ihrer Untoifjenbeit und
rmut und ihrem unverholenen Berlangen nad)

biefem Sutvelentand.”

Seine Malerei madpte feine grofen Fortdritte

an diefem Tage; finnend jaf er im anmutigen Garten
und trdumte von Dingen, die einft fein junged Herz
erfehnt, von Bildbern ded Gliides, twieder unterge=
gangen in jenem Strudel der Letdenjdaften, Tor-
Deiten, ded Chrgeized und des Liinjtlerijdhen Strebens,
twopon feine Jabhre erfiillt gemwefen, feit fein Ruhm
bie Welt -durchhallte.

,Die Pl Barbara gibt fi mir zu eigen,” nur-

melte er, fi feiner Worte im Briefe an feinen
Freund evinnernd; ,id) glaubte nidht, e3 fo gut zu
ervaten.”

Und einen Meter obder swei von ihm entfernt

lag der Kirper der toten Schlange unter den Stein=
bredyblattern, wohin der Riifter ihn am Tage zuvor
mit feinem Befen gemwijcht Hatte, ein audgetrodnetes,
sufammengefdhrumpfted Ding, bag ausdjah twie ein
angebrannted Aefthen oder ein alter Lederjtreifen.
Sein Wert war vollbradt.

Dag Gemdlde pom Klofter und bdeffen Garten

mwurde Deifeite geftellt; mit der Leintwand gegen die
Wand getehrt, lehnte ed in der Rammer ded Riifters,
feiner FortieBung Harvend.

An feiner Statt madyte Veronitad Portrat Fort=

fdhritte, ein Bild im vollen Tagesdlidht, mit jener
dariiber hingegoffenen Sonnenglut, worin Dorat ein
Meifter war, Marmormofail unter ihren Fitgen,
vofarote Steinbred)- und gelbe Tigerlilien im Hin-
tergrunde und iiber allem dad zur ded Himmels,
in welded ein paar weipblithende Oleanderzivetge
bineinvagten.

,Dic Pole tiedt ein bigden u fehr nad) Santa

Barbara und die Pafta nad) Cabanel,” fagte Dorat
fitv i hin, beffen eigene Schopfungen leidht den
Bauber fitr ihn verloren. ,EB ift weder eine Titian
nod) eine BVeronefe, e3 ift nur ein Bougereaun.”

_ Uber e8 ar mwunderjhon, und nidt dad Bild

erftvebte er ja, fonbern dad Weib. Gr war in ber
That ein Ritnjtler, aber er war por allem ein be-
gebrlidger Menjd.

Sieben Tage lang fam fie sum Garten in ber

Gonnenglut de8 Bormittagd und ftand ihm ald
Modell, wibhrend die RKiifterin und ihre Kinder in
ber Ndbe waven oder sujdauten, und die Minde,
eher gefellig al8 einfiedlerifdh, ab und zu ebenfalld
ben mittlern Pfad Herabfamen, und zu dem, was
vor fid) ging, Bemerfungen madten, wie e3 Wonden
geziemt, die an den Wanben ihrer Kivde Gemdlde
pon Giam, Bellint und BVeronefe Hhangen hatten.
Der Bruder Gdrtner, der mit Spaten, Reden, Saun=
fhere und Gietanne vorbeiging, twar befonderd

gefpradig. L

,Dagd gabe ein Altarftiid, mein Sohn, und Sgt
tonntet e8 und jdenten,” fagte er; ,mur Habt Jpr
einen fo teltliden Ausdrud Hineingelegt. €3 wird
fein frommes Gemdlde feim, wenn Jht da3 nidyt
dnbert. Uebrigens mwunbdere id) mich, daf Jhr itber-
Daupt newe Sadjen malt. Die Chromolithographien
in der Bubde unter der Procuratia find ja fo fein.
Dort fah id) eine BVerjingung von Titiand Himmel=
fabrt, die i) bem Original vorzige, denn die Farben
find lebBaft und der Mafijtab verniinftig.”

,Gure Regievung Hat die Himmelfabhrt iibers
fdmieven laffen, bi8 fie wirtlid faum beffer twar
al8 eine Chromolithographie, und ihr feid fo mweife,
wie Gure gange Sippe, mein Vater,” verfepte Dorat
gedrgert, ald die breite Gejtalt ded Mindyed in der
braunen Rutte, mit einer Hade auf der Sdulter,
fi ibm vor die Sonne ftellte. .

,oter tann id) nidht malen,” fprad) er ungeduldig
gu_ Beronita, naddem fi) der Mond entfernt;
JDiefe gefdmaigen Narven ftoven mid). IJhr miift
morgen in mein Studio fommen.”

+Wo ijt bas?”

SSm Fondamento im Malcanton.  Jhr wift
bag Haud mit dem iiber bie Mauer Hangenden
Feigenbaum 2

(Fortfepung folgt.)

Buddruderei Wirth A-G., St. Gallen,

Beilage ,,Kod- u, Haudhaltungsjdule” R, 11,




St, Sallen

Beilage 3u Ar. 46 der Schweizer Srauen-Seitung.

Warnung.

Junge Midchen, welde fidh nad) dbem Aus-
lanbe begeben, um dort Stellen zu judjen, fonnen
mit Riidfiht auf veridiedene bem jdhweizerijhen
Departemente bded Wudiirtigen neuerdingd ur
RQenntnis gelangte Borfommniffe nidyt dringend ge-
nug babor gewarnt werden, Stellen angunefhmen,
ohne fid vorber geniigend iiber bdie betreffende
Familie erfunbtgt 3u baben. Die jdweizerijhen
Bertreter im Yuslande (Gefandtjdaften und Kon-
julate), fowie die jymweizerijen Hiilfagefeljchaften
werben bereitwilligit bie erforberliden Erfundi-
gungen eingiehen und iiber bie Berhiltniffe nad
Zhunlidhfeit Austunft geben.

Briefhaften der Redaktion.

Siran J. T. in W. Die Jhnen gemadte Mit-
teilung beruht auf Wirklihteit. Man barf fid) burdhaus
nid)t wundern, wenn man fidh allen in die Mode fom-
mendben Mebifamenten und Toilettemitteln gegeniiber
migtrautid) perhdlt. Da dber Gebraud) des iibermangan-
fauren Qali jum Jwede der Mundipiilung eine {o weit ver=
breitete ift, fo ift e3 wohl am Plage, die demfelben anhaften-
ben {d)ddlichen Folgen ebenfalld sur Kenntnis su geben.

Sirf. €. . in @, Sie diirfen 8 einem einfiditigen
Manne nid)t verargen, wenn er eine Tochter gu heiraten
fid) fcheut, von der er nidht weif, 0b fie unbelehrbar ijt
ober eigenfinnig. Beides nimmt eben bdie Acptung und
bamit folgeriditig aud) die Liebe. Sie vermoigen es wie
¢8 {dyeint, nicht su ermeffen, was dem Manne angethan wird,
wenn er fid) ber Wahl feiner Fraujdamen mup. Das befte ift,
Sie siehen aus dem peinlichen Borgang eine gute Lehre.

Frl. $. R, in S, Wird mit LBergniigen acceptiert.

Derrn Ao in R, Jum Baden in Brot eignen fid)
nur gang milbgefalzene Schinfen und gwar darf gur Lafe
fein Salpeter berwendet worden fein.

Frau €. §. in B. Rennen Sie bas Wort Hippels:
Bor der grunbhd)en Gntjdyuldigung, ,id habe nicht Jeit
frant 3u fein”, hat jebe Rrantheit tiefe Adtung; nur da
madyt fie Ietd)t Wobhnung, wo fie mit aller Bequemlid)-
feit auf- und angenommen, wo fie gehegt und gepflegt
wird? Jm iibrigen haben Sie reht, wenn Sie jagen:

Gin franflider Doftor ift ber Defte; er weiff ivie s
Rranfen ift, und gewif wird er wenigftend den Feind
fennen, ber ihm nad) dem KQeben ftebt.

Fran K.o-L. in £ Was in [andliden Verhdltnifjen
unbeanftandet gejdjehen fonnte, basd verbietet fih) in ber
Stadt ohne tweiteres. Sie fonnen Jhrem Wann feine
empfindlichere Rranfung und Jhrer Fraueniviirde feinen
{hwerern Sclag verfegen, ald wenn Ste ihn aus dem
Wirtehaufe beimholen. Wenn bder Mann mit feinen
flaven fiinf Sinnen Heimfommt, twenn er am Morgen
redytzeitig und munter fidh an feine Arbeit begibt und
fie big gum Tagesjdlup ergiebig durdyfiihrt, jo dbap die
Griften feiner Familie gefidert ift, jo muB die Frau nidht
an die Ubr fehen nachts. 8 fonnte ja dem Manne aud ein-
fallen, am Tage ind Wirtshaus su figen. Wire dies beffer?

Sausmutter in P¥. €8 ift eine ftandige Rlage,
baB bas Ausftreicdhen der Oefen o ungenau bejorgt
wird. Das befte ift, Sie madjen fid) felbft hinter diefes
Gejddft, ehe Sie fid) bed Raudhesd wegen lange drgern.
Sicben Sie gute Pottajde durd) ein feinesd Sieb und

bringen Sie die gleidje Menge fein geftoBenen und eben-
falls gut dburdygefiebten Lehm dagu und vermijhen Sie
beibes mit Salz. Diefe Mijdyung foll mit joviel Waffer
angefeuchtet terben, dap ein mittelfefter Teig dbaraus
entfteht.  Mit diefem Ritt fireiden Sie Jhren Ofen
genau aus, ofne die geringfte Rite inwendig oder aus-
wendig 3u vergeffen. Diefer Kitt fpringt nidht und
nimmt eine auBerordentlige Harte an. Der Ofen darf
aber nidyt Deif fein, wenn man ihn ausftreidt. Man follte
darauf jehen, dap beim Sepen neuer Ocfen nur diefer Ritt
gebraudyt wird, fie wiirben badurd) fajt unverwiiftiid) jein.

an ,,@tue die Hod) denff vou der Ehe und die fie
ourdy die Geldfrage, und werde fie nody fo ideal einge-
Rleivef, nidf modite profanieren faffen’s. AlB Cin-
ienbcrm ber Detreffenden Antiwort auf Frage 3244 im
Spredyjaal find Sie gebeten, Jhre Adrefle una mttg,u_
teilen, bamit Shnen ein aus unferm Leferfreife fiir Sie
eingegangenes @d)nfkftud behdnbigt tverden fann.

Fran I. He-W. in £, Beften Danf fiir Jhre freund-
liche Mitteilung, bie tvir gerne vertwenden twerben.

| Neuheiten in Ballstoften |

sowie achw&rze, weisse und flrblge Seh‘lenuwﬁ"e Jeder Art zu

wirkl, nter G 8

von 55 Cts bis Fr. 18 p. M. Beste und dxrekteste Bezugsqnelle

fiir Private. Tausende von Anerkennungsschreiben. Muster

franko. Welche Farben wiinschen Sie bemustert?
Ziirich

Adolf Grieder & Cie., raicnion
(489

Fabrik-Unlon,
Konigl. Spanische Hoflieferanten.

IWF Schwarze u. farbige Tuehe, Halblein,
Buxkins, Cheviots u. Kammgarne au Horren- und
Knaben-Anz0gen und -Ueberziehern pr. Mtr. & Fr.1.90—16.85

versenden franko an Private direkt ins Haus [808

Qettinger & Cie., vo.amia, Ziirich.

Neueste Musterauswahlen in Herren- und Damenkleiderstoffen,
Baumwollstoffen von 1812 Cts.an bereitwilligst franko.
Buuxkin-Resten zu ganaen Anaugen, Hosen u. Ueberzieher brlhgst

' IDen Frauen
unseres Landes hat die Natur einen schénen, aber
auch sehr empfindlichen Teint verlichen. In der That
verursachen die extremen Witterungsverhiltnisse — zu
strenge Kilte oder zu heisse Sonnenstrahlen — Son-

nenbrand, Aufspringen der Haut, Frost- oder Hitz-
flecken und sogar Sommersprossen. Um diesen Uebel-
stinden abzuhelfen, empfehlen wir fiir die tégliche
Toilette die Créme Simon, ein unvergleichlicher
cold cream, welche seit linger als 40 Jahren gekannt
und geschitzt ist.

Der Puder de riz Simon und die Seife
Simon vervollstindigen die hygieinische Wirkung
der Créme. Diese Produkte sind iiberall erhiltlich,
aber es existieren zahlreiche Nachahmungen; um
solche zu vermeiden, muss man sich versichern, dass
jeder iberlieferte Flacon auch wirklich die neben-

stehende Unterschrift von
J. Simon, 13 rue Grange < _%m@ﬁ
Bateliére, Paris, trage.
Altersschwiéche.
193] Herr Dr. Erhardt in Landsberg, Bezirk Halle,
schreibt: ,Ich freue mich, Ihnen mitteilen zu kénnen,
dass ichDr. Hommel’s Himatogen mit ausgezeichnetem
Erfolge bei einer durch einen Schlaganfall und
seelische Aufregungen sehr geschwiichten, alten

Frau angewandt habe, wodurch dieselbe sich sicht-
lich erholte.¢ Depéts in allen Apotheken.

Nuremberg (us2182a)
la ville des antiquités

Pension Schmidt

(a proximité immédiate de I'exposition

(Gegriindet yom luzern. Frauenverein).
Kursbeginn: 15. Januar 1896.

Haushaltungsschule Biihl bei Nottwil

Anmeldungen sind bis 20. Dezember 1895 an die Vorsteherin, Frl. Wechsler,

zu richten, die jede weitere Auskunft erteilt. (T 2009 L)

AdIer-Harantle-Kamme,,MeItlta“.

938] Anerkannt bestes Fabrikat; vor-
ziigliche Ausarbeitung. — Garautie fiir
jedes Stiick. Jeder Kamm, innert Jahres-

(945 frist bei ordnungsgemissem Gebrauch

nationale bavaroise 1896).

Intérieur agréable avec tout confort
— bon accuell et vie de famille dans
de la meilleure société.

Bonne occasmn, aussi bien pour des
jeunes filles que pour des dames de tout
age, désirant faire un séjour a Nurem-
berg. — Sionle désire, le¢ons d’allemand,
de francais et d’italien dans la maison.
— Villa particuliere et élégante avec
beau jardin. — Situation ravissante prés

u S. w.

reglisse a 1a

th

trés st

Expedition Haasenstein & Vogler, Ziirich.

Die altbekannten, gegen Husten- und Heiserkeit so bewihrien Pastilles de

hique et a la violette, welche
frither unter anderm auch bei S1. Friedli jgr. in Bern verkauft wurden, sind
in immer gleicher Giite zu haben und werden hiefiir

Verkaufsstellen gesucht

in Basel, Bern, Biel, Brugg, Neuchitel, Schaffhausen, St. Gallen, Rapperswil
Gefl. Anme]dungen hiefiir unter Chlﬁ‘re P 5126 Z an die Annoncen-

zerbrochen, kann kostenfrei gegen neuen
umgetauscht werden.
Man achte speciell auf die ,Adlermarke®.
Alleinverkauf:

W. Kinkelin, Birstenfabrikant,

Multergasse.
R T, A, S, S, T

lissimarst-Ahichlag! oo

949

du parc public. — Pour tous les dé-
tails s’adresser & Madame Andreas
Schmidt, Lindenaststrasse 16 a
Nnremberg. (917

Bei dem Herannahen des Winters mache ich auf meine Verdichtungsstringe

Prima Ware neuer Schlachtung,

Gerduch. Schinken 10 Ko. Fr. 13.60
»  Rippli 10 , , 1430

» Magerspeck 10 , , 13.50
Fettspeck 10 , , 1340
Femstes Speisefett 10 , , 920

17. Ylovember 1895

]ileuhe1ten in: T

J

| Steppdecken ‘

] Wolldecken {

Glattedecken
Pferdedecken |}

Sportdecken ‘
Tischdecken.

Auswahl o;neKonkurrenz.

|
|

Specialkataloge franko.

H. Brupbacher & Sohn,
Ztirich.

=]

Die schweizerische Fachschule fiir

Maschinenstrickerei
in Waldstatt, Kt. Appenzell, hat an
der Gewerbeausstellung Ziirich 1894 die
goldene Medaille fiir hervorragende Lei-
stungen erhalten und empfiehlt sich be-
stens Frauen und T6chtern, welche den
Beruf erlernen wollen. [838
Néhere Auskunft umgehend gratis.

HORS CONCOURS JURYMITGLIED
_ WELTAUSSTELLUNG PARIS 1889

SUPPEN

A

GRAND ‘PRIX Intsmat. Ausstellung Lyon [89¢,

aufmerksam. Sie bestehen aus dochtartig gedrehter, feiner, elastischer Baumwolle
mit Lackiiberzug, die man in den Falz der Fenster oder Thiiren einklebt.
Sobald sie festgeklebt sind, was nur einige Minuten dauert, hindern sie das
Oeffnen, Schliessen und Reinigen der Fenster oder Thiiren nicht einen Augenblick.
Es ist dies das beste und billigste Mittel zur Beseitigung der Kailte, Zugluft
bei Fenstern und Thiiren; es verhindert nebenbei auch das Eindringen schlechter
Diinste etc. Es verschafft eine warme, behagliche Wohnung bei beden-
tender Ersparnis an Brennmaterial. (H4751Z) [905

R. Gut, Tapetenhandlng, Ziirich,

Kirchgasse 32.

Muster gratis und franko.

i Namentlich auf die Reise sehr zu empfehlen.
900 Sehr beliebt (H35427Z)
und allen anderen Systemen vorgezogen.
Preis per Paket Fr.1.30; Giirtel 80.

H. Brupbacher & Sohn, Ziirich.

Kein Mittel

hat so vorzigliche Erfolge aufzuweisen, wie das berithmte

Amerikan. Bleichsuchts-Mittel Iron‘

General-Depot fiir die Schweiz [276
Rosen-Apotheke Basel, Spalenthorweg 40.
Preis Fr. 2.50 franko durch die ganze Schweiz. (H785Q)

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten

liefert schnell, hiibsch und billig
Buchdruckerei Wirth A.-G., St. Gallen.

Rein gesott. Schweinefett10 12.90

40420 J. Winiger, Boswil, (Tulenhun)

7. Wenne

Schmiedgasse 6 und 10, St. Gallen
empfiehlt fortwihrend simtliche
frische Gemtise, als: Blumen-
kohl, Rosenkohl, Schwarzwurzeln,
Spinat, Endivien und Kopfsalat,
Randich u. Karotten, Kohl, Blau-
u. Weisskraut, Kohlrabi etc. Ferner
alle Arten gedorrtes Obst u. Ge-
miise, zugleich simtl. Konserven-
gemiise alsErbsen,Bohnen,Friichte
etc. Verschiedene Kise nebstallen
Sorten frischem Obst. [946

Schnheitsfehler, =

Finnen, Mitesser, Sommersprossen,
Gesichtshaare. Wer davon befreit sein
will, wende sich an mich. Alles brieflich.
Romh11d1 Thiir. Jos. Rottmanner, Apoth.

anarienvigel

grosstes Postversand-Geschift

nach allen Orten Europas, Tau-

sende edle Singer auf Lager.
Preiskatalog frei. 915
W. Gﬁnneke, St,Andreasberg in Harz.

[147

(H515Z)




Bdtvetrer Jrawen-3ethmg — BHAsffer MHr den fRusliden Rrets

Wollstriimpfe nar Fr.2., Franenhemden nar Fr.4.35 bis Fr.5

I Keine
363]

Krankenpflege-
Artikel
Verbandstoffe
empfiehlt die

Limen + Apotheke

ST. GALLEN.

Gg6)

dacaess.ieze, ey

Dr. Lahmanns
Reform-Unterkleidung und Bettwiische
Reform-Steppdecken und Binden
Reform-Einlegsohlen (Schweisssohlen)
Heureka-Leib- u. Bettwiische, Binden

Allein echt und direkt zu beziehen
durch das Versandgeschift [870
H. Brupbacher & Sohn, Ziirich.
@~ Man beliebe Prospekte zu
verlangen. (H4492 Z)
]

Bienenhonig

garantiert rein & Fr.1.40 das Kilo,
franko in der ganzen Schweiz. Biichsen
von 1, 2 und 4,5 Kilo.

(H12104 L) Charles Bretagne,

898] Bienenziichter, Aubonne (Waadt).

Geschenk fir Herren!

solid, sehrbequem, elegant istder

wsport-Hosentrager Excelsior”
Nur 3 Kabpfe, statt 6. Allen
anderen Trigern vorgezogen.
Preis Fr.4.—, 5—, 6.— u. 7.—,
je nach Ausstattung. [923

H. Brupbacher & Sohn,
Ziirich. (H4885Z)

Rheumatismus, (810

Zahnschmerzen, Migrine, Kriimpfo ete.
werden durch das Tragen des beriihmten
—= Magneta-Stifts =
schnell u. dauernd beseitigt, Preis 70 Cts.

Alleinversand von J. A. Zuber,
Herrenhof, Oberuzwil, Kt. St. Gallen.
NB. Zeugnisse gratis zu Diensten.

Reform-Sohle.
Beste Einlegsohle. Warm und
X ftrocken,waschbar.KeinGeruch.
Fir die kalte Jahreszeit die
beste Sohle. [924
H. BRUPBACHER & SOHN,
Ziirich. (H4884Z)

CEYION TEA

Ceylon-Thee,
sehr fein schmeckend, kriftig, ergiebig
und haltbar,
per engl. Pfd. Originalpackung
Orange Pekoe . . Fr. 5.—
Broken Pekoe . > 410
Pekoe . > 3.65
Pekoe Souchong . »——
China-Thee,
" beste Qualitit, Souchong Fr.4.—pr.!/akg.
Kongou » 4— > s »
Ceylon-Zimt,
echter, ganzer oder gemahlener, 50 gr.
50 Cts., 100 gr. 80 Cts., /s kg. Fr. 3. —.
Vanille,
I. Qualitiit, 17 cm lang, 30 Cts. das Stiick.
Muster kostenfrei, Rabatt an Wieder-
verkéufer und grossere Abnehmer.
Carl Osswald,
Winterthur.
Niederlagen bei:
Joh. Stadelmann, Bedastr. 1713,
St. Fiden, St Gallen.
Jean Zinsli, 31 Kerng., ZurichIIL
Telephon 269,

r. 13 K

)
4
4
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[61

A
. Bruphacher & Sohn, Babnhotstr, Ziirich

5 (11128Z) Neuheiten in: [411
i Damen-Decken
Stepp~-Decken
Woll-Decken
Reise-Decken
Heureka-Artikel
i Heureka-Binde

Reform-Binde.
| Manverlange gefl. Prospekte.

Sichere und dauernde Heilung bei

Flechten jeder Art
Hautkrankheiten
Hautausschliigen

wird durch das seit vielen Jahren rithmlichst bekannte Flechtenmittel von
Dr. Abel erzielt. Das Heilmittel, bestehend aus einem Thee, der das Blut von
sdmtlichen Unreinheiten befreit, und einer Salbe, welche binnen kurzem die
Hautausschlige vollstindig und dauernd beseitigt, ist frei von allen metallischen
und narkotischen Giften, wie solche in vielen Féllen angewendet werden.

Es ist darum vollstiindig unschiidlich, leicht anwendbar und
nicht berufstbrend.

Preis franko per Nachnahme Fr. 8.75. [106

Zu beziehen durch

J. B. Rist, Altstitten (Rheintal).

Bergmann’s
Lilienmilch-

Bergmann ¢ Co.

Dresde;
; Ziirich Tetsch
an achte genau auf die Schen a/E.
Schutzmarke ;

Zwei Bergménner;

denn eg existieren wertloge Nach-
ahmungen,

Grosser Wollgarn-Ausverkauf

zu noch nie dagewesenen billigen Preisen in allen moglichen

Sorten. Gegen bar 10 °/, Rabatt. (H 2330 Lz)

G. Schulthess~-Kauffmann, Luzern,
Specialitiat in 'Wollgarnen.

(931

hichste Auszeichnung der Schweiz. Landw. Aus-
stellung 1895. Einziges fiir

Sterilisierte Milch

und sterilisierten Rahm erteiltes
Diplom.

Samtliche Arten sterilisierter Produkte wurden den némlichen wissen-
schaftlichen Analysen unterworfen. Das Resultat der Untersuchungen hat
die grosse Ueberlegenheit der

Berneralpen-Milch von Stalden

klar gelegt. (H88Y) [59
Sie ist die beste, am meisten Sicherheit bietende

Rinder-u. Brankenmilch.

Durch Apotheken oder direkt von Stalden, Emmenthal zu beziehen.

Frauennachthemden Fr.2.95 bis Fr.7.—, Nachtjacken Fr.1.80

bis Fr.5.—, Damenhosen Fr. 1.45 bis Fr. 3.—, Unterrdcke Fr.1.55
J Dbis Fr. 8.—, Kissenanziige Fr. 1.20 bis Fr. 1.75, Bettiiberwiirfe
Hausfrau versiiume, Muster zu verlangen. Simtliche Damenwiische ist Hausindustrie, Fr.3.50 bis Fr.5.50. Erstes schweiz. Damenwasche-Yersandhaus und Fabrikation

keine geringe Fabrikware. “@m@ Preisverzeichnis umgehend franko und gratis. R. A. Fritzsche, Neuhausen-Schaffhausen.

Enthaarungsmiftel

(Créme épilatoire des Créoles)
ohne Geruch, unschiidlich, entfernt in
5 Minuten die Haare im Gesichte und
aufden Armen. Gegen Nachnahme Fr.2.50.

L. Wirz, Coiffeur, Lausanne,
Man sucht Depositiire in jeder Ort-
schaft; hoher Rabatt. (H9658L) [775

~ Rothenbachs Selbstkocher.

i
Eheendiplom u. goldene Medaille Minchen 1895.
Man verlange Prospekte. [869
Rudolf Schnorf, Zirich I
(H4079Z) Vertreter gesucht.
Verkaufor in Basel: Herr Fr. Eisinger, Aeschen-Vorstadt.
» o Bern: Filiale der Licht- und Wasserwerke,
Bundesgasss.
w  » Bonf: Messieurs Léchaud & Brollist, Nolard.
» 5 Blarus: Gasfabrik Blarus.
» 5 Lausanne: Messieurs Francillon & Cie.
»  »Luzern: Herr Charles Nager.
» » St.Aallen: Herr Albert Bridler, Speisergasse.
» s LOMICH :ZFrI. si]uslﬁnua Maller, Konradstrasse4d
Orich 111,

Berner Halblein
stirkster Kleiderstoff fiir Minner und
Knaben, und (884

Berner Leinwand
zu Leintiichern, Hand-, Tisch- und Kii-
chentiichern etc. bemustert.

Walther Gygax, Fabrikant in Bleienbach.

AUIHEAERTRRRRERRRRRRRRNRRRRNRNNRRRNOIONRNRNNNR N

Aussteuern

einfach aber gediegen, mit Garantie.

Eine Schlaf: einrichtung,
oder poliert, b d aus: 2 Bi
hohem Haupt, 2 Nachttische mit Marmor-
platte, 1 zweiplitzige Waschkommode mit
Marmoraufsatz und Krystallspiegelaufsatz, 1
Handtuchstidnder, 1 Spiegelschrank mit Kry-
gtallglas, 2 Pliisch-Bettvorlagen, 1 Linoleum-
‘Waschtischvorlage, 1 Paar wollene Vorhinge
mit kompletter étangengamimr, inwendig
tannen Fr. 510.—, inwendig harthols Fr.550.—.

Eine 8 einri b matt
und glanz, inwendig Eichenholz, bestehend aus:
1 Buffet mit geschlossenem Aufsatz, 1 Aus-
ziehtisch fiir 12 Personen mit 2 Einlagen zum
Umklappen, 8 Stithle mit Rohrsitz und Rohr-
riicken, 1 Serviertisch, 1 Sopha mit prima
Wolldamast bezogen, 1 Querspiegel, 44/73 cm
Krystallglas, 1 Linoleumteppich, 1550/230 om,
1Paar wollene Vorhdnge mit kompletter Stan-
gengarnitur Fr. 640.—.

Eine Saloneinrichtung, nussbaum, inwendig
Eichenholz, bastehgnd aus: ltPolstergarm'tur

mi oqu 1 ganz 1 Sofa,
2 Fauteuils, 2 Sessel, 1 achteckiger Tisch mit
4 Sdulen, 1 Damenschreibtisch, 1 Silber-

schrank, 1 Paar doppelseitige Salonvorhdnge
mit komglecter Stangengarnitur, 1 Salon-
teppich, Pliisch, 175235 om, 1 Salonspiegel,
51/84 cm Krystall, Fr, 875.—.

Samtliche Mobel stehen sur gefi Besichtigung bereit.
Matratzen und Federbeiten jo nach Auswahl der
lagernden Rohmaterialien billigst. (550

Ad. Aeschlimann,
Schiffiinde 12, Ziirich.
W Fabrikation und Lager von Mobilien. i@

A T EEEEEEEEEEETY

we Grosstes =

gy
ersandtgeschaft &

et? : der Schweiz versendet =3
é\o‘ franko, gratis Preis-
< courant und Muster in D~

Bettfedern u. Flaum, Ross- N
haar, Wolle, Trilch, Bett- i&,
stoffe. Lager in Bettbe-
standtheile, einzel. Matratz., —
fertige Betten v. 70—300frcs

L. Meyer, Refden.




Sditoeirer Frawen-Bethmng — BRtter ax den kXusliden Xrete

(Schweiz) ! Elsass (Deutschland)
Bureaux und Magazine ;} Bureaux und Magazine

Petersgraben 37 BASEL Petersgraben 37 f ST LUD W IG
|

Telegramm-xdresse: Thee — Basel.

R Telegramm-Adresse :

Telephon 1135. Thee — St. Ludwig.

Die London Tea Company,

die bereits in allen grossen Stiidten Englands Dépots unterhilt, erlaubt sich hiemit Ihnen anzuzeigen, dass die Vergrosserung ihrer Giiterkomplexe in China,
Indien und Ceylon, sowie um Lieferungen franko und zollfrei nach Deutschland und der Schweiz zu machen, sie veranlasste, obige Filialen zu errichten.

Ihr Bestreben und Zweck werden sein, dem konsumierenden Publikum den direkten Bezug aus erster Hand zu erméglichen. Das grossartige Verkaufs-
resultat, welches in den letzten 9 Jahren durch den direkten Verschleiss, verbunden mit geringen Geschiftskosten in der Schweiz erzielt wurde, setzt die Company
in die angenehme Lage, zu untenstehenden Engrospreisen in Détail an das konsumierende Publikum in versiegelten ettiquettierten Blechbiichsen abzugeben.

Ferner bemerken wir [hnen, dass die verschiedenen Sorten verschiedene Charakter besitzen, die einen geben die Stirke, die anderen die Friihlingsbliiten,
das Bouquet und Aroma; im iibrigen ist nicht immer gesagt, dass wenn der Thee dem Auge gefillt, er dem Gaumen auch entspricht. Um einen wirklich guten
Thee zu erlangen, ist es nétig, dass solcher von verstindiger Hand und mit den nétigen Maschinen und Kenntnissen, fiir welche die Company auf das beste gesorgt
hat, zu den feinsten Melangen gebildet wird. Dieses gibt unseren Thees die Eigenschaften: Reieh in Farbe und Stiirke, Reich in Bouquet, Refch in
Allem; das, vereint, sind die Natureigenschaften aller guten Thees, welche neue Lebenskraft dem Herz, den Nerven und Gehirn verleihen.

Wollen Sie giitigst uns mit einem Probeauftrag beehren, oder erlauben Sie uns doch wenigstens, die Bitte an Sie zu richten, sich der Miihe zu unter-
ziehen, unsern Thee mit Ihrem jetzigen in Preis und Qualitit, Stirke und Aroma gefl. zu vergleichen, und wiirden wir uns schmeicheln, wenn Sie kleine Proben
recht bald von uns verlangen wiirden, die wir Ibnen mit Vergniigen sofort, ohne Berechnung, franko zukommen liessen. Wir senden grossere Muster von je 50
Gramm der 4 courantesten Sorten franko gegen Einsendung von Fr. 1.25 in Briefmarken. Wir sind zum voraus iiberzeugt, dass unsere Preise und Qualitit, gegen
Ihren jetzigen Bezug, Sie in Staunen setzen wiirden. Wir geben uns der angenehmen Hoffnung hin, dass Sie Ihren Bedarf in Thee bei uns decken werden, und
sichern wir Thnen zum voraus die reellste und prompteste Bedienung zu.

Giitige Bestellungen, sowie Briefe sind zu adressieren an die Tit.

LONDON TEA COMPANY, BASEL.

Preis-Liste der Thee-Ernte 1895—1896:

Per Pfund Fr. Per Pfund Fr.

Nr. I. Strong good Congou 1.80 Nr. 1V. Delicious Souchong 3.50
Recht gut reinschmeckend. Very pure China Tea.

» 1L Superb London Melange 2.50 53 V. Lapsang Souchong rough 3.75
Assam. Souchong und griin Imperial. finest Russian Melange.

» II. Hotel Thee Souchong 2.50 5, VI. Extra choicest Ceylon Pekoe 5.50
Kriftig und vorteilhaft fiir grossern Bedarf. Delicate in flavor and parfume.

» III. Imperial griiner Perl-Thee 3.— ,, VIE, Choice Assam Pekoe 3.80
Fein aromatisch. Rein indischer Thee, sehr kriftig und gehaltvoll.

Die Preise verstehen sich per Pfund, garantiertes Nettdgewicht, bei Abnahme von mindestens 1 Kilo franko geliefert nach allen Gegenden der Schweiz.
Zahlbar netto comptant nach erhaltener Ware.

Verpackung ‘/s Kilo in Stanniol, 1 Kilo in Blechbiichsen, von 4 Kilo an aufwirts in Originalkisten,

Wir empfehlen Nr.II als leicht zum Genuss mit Backwerk, Nr.IV eine Melange der feinsten chinesischen Qualitiiten, das Billigste und Beste
in Existenz, als Damen-Thee einzig in seiner Art, das Resultat einer 20jihrigen Erfahrung; Nr. V herb sehr gehaltvoll fiir Herren; Nr. VI feinster Ge-
ls)ell}sicl:la'a'ns-Thee, hoch aromatisch, reinste nnd vorziiglichste Mai-Ernte mit ausgezeichnetem Bliitenaroma, wird selbst den verwihntesten 'l‘heeken[uzr

efriedigen. 947

9:Ein prima Hausmittel, v

bester Gite ist der Eisenbitter von Joh. Wie werden unsere patentierten

nau Emme, P. Mosimann, Apoth. in Langnau i. E. — H k S if b t 'lt
“gthwaix “ Wl (Aus Bitterkrautern der Alpen bereitet. Nach euPe a- to e euP el ?

: A Ml Aufzeichnungen des s. Z. beriihmten Mich. - n > ny

Schiippach dahier.) — In Schwichezustéin- Indem ich alles Neue mit emem gewissen Misstrauen aufzunehmen
den wie: Magenschwiiche, Blutarmut, | | Pflege, so schenkte ich leider Ihrem Heureka-Stofl aus diesem Grunde
Nervenschwitiche, Bleichsucht, unge- keinerlei Aufmerksamkejt, bis ich von verschiedenen Seiten verl.l.ehmen
mein stirkend und iiberhaupt zur Auffris musste, welch emmente Vorziige derselbe, gemachten Erfahrungen gemiiss, be-
schung der Gesundheit und des guten [ | Sitze, worauf ich mich entschloss, eine Kinderausstattung davon anzufertigen.
Aussehens uniibertrefflich ; griimdlch Ich bin nun im Falle, zu bezeugen, dass dieses Gewebe alles bis dahin

B — blutreinigend. — Alt bewahrt. — Auch Dagewesene iibertrifft und jedenfalls einem lingst empfundenen Bediirfnis
den weniger Bemittelten zuginglich, indem eine Flasche zu Fr. 2, mit Ge- | | hach einem porésen geschmeidigen, soliden Fabrikal fir Leib- und Bett-
brauchsanweisung, zu einer Gesundheitskur von zwei bis vier Wochen | | Wische volikommen entspricht. . Frau Dr. R, Ziirich.
hinreicht. Aerztlich empfohlen. Depots in den meisten Apotheken Heureka-Stoffe sind das Beste fiir Leib- und Bettwische. Muster
der Schweiz. (H4500Y) gratis, (H 3686 Z) [749

H. Brupbacher & Sohn, Ziirich.

—~=a Frauenbinde e—

Marwedes Moosbinde.
Das Reinlichste, Einfachste und Praktischte auf Reisen. Keine Wische.
Aerztlich empfohlen.
Preise per Paket Fr.1l.—. Giirtel 756 Cts. Postversand.

Versandt far die ganze Schweiz.

LINOLEUMFABRIK NORTHALLERTON England

Stampfenbachstrasse Nr. 6, Z@irich,
empfehlen zu gefl. Abnahme:

Korklinoleum, ungemein beliebter Bodenbelag, weil sehr warm und schall- e
. T ~ démptend. £ Schadegg, Peters & Co., Zurich
= 188 om breit, 8 mm dick, }; = £ | 825) Generalvertreter fiir die Schweiz.
& Linoleum _QuaLa’ B" ° m w_ g
B ouni .. Bom 0— 88  6— - - = 38
S bedruckt 183 , 11 9.50 T.— 3.60 8% 5§ 3 32
] . — 1250 10.— - == =9 g
- 215 ., — 16.— g s = 2a
[} . me— 22, — 16.— 4 - — ) \ = M7
-~ Rugs und Milieux 45/45  45/60 137183 183183 = ) E] g"
= 1L— 190  8— 44— l— 20— & @OMPANY's = HE
O 183/230 183/250 183275 200200 200250 200275 T, F Sc N E c ha &
o 2.— 26,50 28.— 25.— 28.— 82— s LEl : H XTRA T 5 3
= 200/800 280275 280/20 275/368  230/366 366368 ieder Topf den Namg, 2 =
o — ennj Nszy 3 s
a 8.— 40.— 45— 66.—  5.—  85.— il w [ . q g. 3
# Linoleum-Liufer _4om 60om 7om 9%ocm 1l4om 185 om = EEgatd
@ Stairs fiir Treppen u. a. 8.10 3.90 4.76 6.20 7.75 9.— S 5 22873
2 C. 2.25 2.75 8. — 4.25 5.25 6.40 S Soas g
D. 1.76 2.25 2.75 3.50 4.50 5.50 & = o2
- e e 1.30 . ll:igod 2, — 2,50 - g ui_«ga
ranite, 183 cm breit, 14, —, In 91 om breit, 9. — : 523
g zbei denen sich das Dessin nie ,abl‘liuft). b 5 DaS F|e|$Ch-Pept0n - % E 5 E F
3 Linoleum-Ecken, Nr.11.—, Nr.2 —.7, Nr.31— 143 S . . ; g=3e
'6 Linoleumschienen, per laufenden Meter 2.50 E_ d er C ompa g nie Li e bi g 5 i 'E 8 E;E
£ Llnolen:.n-.lteviver und Cement, per Biichse 1.75 Py fiur Magenleidende ein diftetisches g2 E _E % g
- Generalagentur und einzige Verkaufsstelle der Schweiz bei Utg Néahr- und Kraftigungsmittel er’stenRanges,E ;3::%
N o . o~
M ey er- M |j I Ie r & CO.’ = wird nach Prof. Dr. Kemmerichs Methode hergestellt 2 .E%
& a2/
Weinberg Nr. 6, Ziirieh, und Kasino Winterthur. untor stete.t Kortsolledzx Heoron . E 33
It Engros und Detailverkauf zu Fabrikpreisen 11 Prof. Dr. M. von Pettenkoter u. Prof. Dr. Carl von Voit, Miinchen. 2 a3
@ = L
- 2 2
!!Permanentes Lager von iiber 200 der neuesten Dessins !! Kiuflich in Dosen von 100 und 200 Gramm., & g
® Linoleum, bester und billigster Bodenbelag. @ 2 ®
Solite In keiner Haushaltung fehlen.




Shtveirer Frauen-Bethung —

Blatter Tir den fAusliden Rrete

Pensionnat de demoiselles.

Madame Voumard recoit chez elle quelques
jeunes filles qui désirent apprendre a fond la langue
francaise ; legons dans la maison, ou facilité de suivre
les cours supérieurs de Neuchatel. Belle situation,
grands jardins, ombrages, vie de famille et soins dé-
voués. — Ref. Monsieur le Past. et Prof. Quartier-
la-Tente, St. Blaise. Adr. Mme Veuve Voumard i la
Coudre prés Neuchitel. (H6433N) [674

o\ St. Gaﬂen {

*‘ﬂles Pollag “

Specialgeschiift fiir

}}' C. SCHELB-BRUGGER

‘Waschefabrikation
"14 Marktplatz ST. GALLEN Marktplatz 14.

Kragen und Manchetten, Cravatten und Hosentriger
Schiiezen fir Damen, THchter \md Kinder, Taschentiicher, Normal-
und Touristenhemden, Unterkleider, Strilmpte und Socken, Vor-

hangstoffe, Beuilberwﬂrfe nnd Baumwolltiicher.

. Verkauf en gros et en détail. mmm———

— Hausverdienst =—
fiir Frauen und Tdéchter.
Empfehle mein Depot der neuesten, bewihrten
amerikanischen Original ,,Lamb¢‘-Strickmaschinen.
Lehrtochter erhalten griindlichen Unterricht.

41] Die Vertreterin: (H3120Z)

Fr. Schildknecht-Eisenring, Zeughausstr. 17,

Aussersihl-Ziirich.

DAMENKONFEKTION

Stets alle Neuheiten der Saison
in grosster Auswahl

’,  billigsten Preisen

o

22
ertignng nat®

A. Ballié

Mobel- und Bronzewarenfabrik
(H 2457 Q) 29 Freiestrasse 29

wZum Ehrenfelss
Basel.

Komplette Einrichtun; an von  Wohnungen in geschmack-
vollster Ausfill eigener Komposition.
Holz- und Polstermibel, Sk gmu'en, Bauarbeiten (Tédfer und
Decken), Leuchter, Mébelbeschlige in allen Metallen, Balkons,
Pavillons, Portale etc. in Schmiedeisen werden aufs feinste in
meinen Werkstidtten an, efer lg

Tapeten in allen Genres (Tenturen, Tapisseries artistiques),
Portidren, Vorhinge aller Art, Teppiche, Faiences, Bronzes
(zur memerdekoratmu) sind inschonster Auswahlin meinen

Magazinen vorritig. (627
Grosses Lager in prachtvollen orientalischen Stickereien und

echten alten persischen Teppichen.

Preisvoranschldge gratis. — Zeichnungen stehen zu Diensten

944) Gentf. (He 10662 X)

Gute Familie, ein Landgut ca. %« St.
von Genf bewohnend, wiinscht einige
junge Midchen in Pension zu nehmen.
Famlhenleben, liebevolle Fiirsorge, Stun-
den im Hause. Die Schulen Genfs kénnen
besucht werden. Prima Referenzen. Man
wende sich an Frau Boech-Lambert,
31 Grange-Bonnet, Chéne, Genéve.

Suisse francaise.

Une dame veuve habitant une jolie
villa prés de Neuchitel recevrait des

Patentierte

adlgus fodgesei

bieten gegeniiber den emaillierten infolge ihrer
ausserordentlichen Dauerhaftigkeit und Billigkeit
wesentliche Vorteile, erfordern solche keine Ver-
zinnung und rosten niemals. — General-Depot bei:

J. Debrunner-Hochreutiner,
Eisenhandlung, St. Gallen. [948

Lausanne.

Yilla Exica.

Hoheres Tochterinstitut zur griindlichen Er-
lernung der franzgsischen Sprache. Musik-, Eng-
lisch- und Malunterricht. Gesunde Lage, priich-
tige Aussicht. Zahlreiche Referenzen.

606) Adresse: Mlle Kunzli. (H4728L)

Chr. Méusli, Tapissier
St. Magnihalden 8
/| empfiehlt sein grosses Lager in

i| Polster-Mébeln |V

jeder Art.
Specialitiit sehr bequem, Divans.
Komplette Ameublements, fertige |/
Betten, Matratzen jeder Art. —

Spiegellager. [767
/| Garantiert solide, selbstverfert.
Arbeit.

Reparaturen élterer Polstermébel.
Billige Preise. — Schone Arbeit.

Laubsa

-Utensilien, -Werkzeuge, -Holz in Nussbaum, Ahorn, Linde, Maha-
goni, -Vorlagen auf Papier und auf Holz lithographiert, empfiehlt
in grosser Auswahl

Lemm-Marty — 4 Multergassed— St. Gallen.

Preislisten anf Wunsch franko.

dames ou des demoiselles désirant
apprendre le frangais. S’adresser &
Mme. Veuve Bachelin, Marin.  [912

von den

Bei einer gebildeten Witwe finden

1 oder 2 Madchen

Kinderzwieback
seit 25 Jahren erprobt als vorziigliches, ausserordent-
lich leicht verdauliches N#hrmittel fiir kleine Kinder
vom zartesten Alter an, per Y/a Kilo a Fr. 1. 20, bringt
in empfehlende Erinnerung [155

Carl Frey, Conditor, St. Gallen.

Prompter Versand nach auswirts. Telephon.

in schulpflichtigem Alter liebevolle Auf-
nahme und sorgfiltige Erziehung.

Zu naherer Auskunft sind gerne bereit
Haasenstein & Vogler, St. Gallen. 930

Ein Miidchen, katholisch, wiinscht bei
einer tiichtigen Nitherim in die

Fortwdhrender Eingang der neuesten

Herbst-und Winterstoffe

Gebriider Hug & Co., Basel.

Grosses Lager von

<S Musikinstrumenten aller Art. &-

Billige Preise.

(H2452Q) Kataloge gratis und franko. [619

621] Offeriere franko Bestimmungsstation echten

Malaga rotgolden

4 Fr. 24 das Originalfdsschen von 16 Liter, versehen
mit der offiziellen Ursprungsmarke. Grosses Lager
in Madére, Muscat, Porto, sowie in naturreinen Tisch-
weinen. (H5936X) A. Rothauher, Petit Lancy, Genéve.

Fiar 6 Franken
versenden franko gegen Nachnahme
btto. & Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen
(ca.60—70 leicht beschidigte Stiicke der
feinsten Toilette-Seifen). (H623Z) [163
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Keine Blutarmut mehr!

Natiirlichstes, nachhaltig wirkendes,billigst.
und fiir den Magen zutriglichstes Mittel gegen
Blutarmut ist nach dem Urteil medizinischer
Autoritdten luftgetrocknetes Ochsenfleisch.

Stetsfort in vorziiglichster Qualitit vorritig
bei Th. Domenig, Chur. (H756Ch) (688

el uad Pension Badho

Rorschach

Tirkische, Dampf-, warme und Medikament-
Bitder, sowie Massage und Elektricitiit, ver-
bunden mit bestei Kur: 1t.
— Sommer und Winter offen. =—
Leltender Badearzt: Der Besitzer:

Dr. med. Hermann Ottiger. ). U. Dudly, Arzt.
(H184G) [130

riohtet.

Nesselwolle (Marke Busch).

Unterleibchen, Striimpfe und Socken fiir den
Winter. Warm, dauerhaft, leicht zu waschen, reizen
die Haut nicht. (HB051Z) [940

Depot bei: Frau Sachs-I.aube,
Thalgasse 15, Ziirich.

Lehre zu treten. Offerten, mit Nr. 939
bezeichnet, vermittelt das Annoncen-
bureau der Schweizer Frauen-Zeitung,
St. Gallen.

Kunst im Hause.
Holzbrandapparate und rohe Holzgegenstiinde

um Brennen und Malen in feinster Ausfilhrung
empfehlen Hunziker & Co., Aarau.

[567

1 ‘me—;:l].\
D 179 I

S G,
& Frisch eingetrofien ‘3’@
Alle Neuheiten in jeder Art

Preiscourant franko.
Verkauf Anfertigung

per Mater! Dame H-LOd_en nach Mass!

Fiir Promenade, Reise, Touren ete. elegante und praktische
engl. tailor made Costiime
Jaquettes, Staub- und Regenmantel etc.

Jordan & Cie., Bahnhofstrasse 77, Ziirich.

Specialitit: Loden und Cheviots.
Muster-Depots in St.Gallen: Frau Witwe Chrlst, Florastrasse 7,
und Fran Gehrold, Robes, Marktgasse. (62

DAMENRLEIDERSTOPELN

‘Was, Wo und Wie

Sie annoncieren magen, unterlassen Sie nicht, sich der
bewihrten Vermittlung des Hauses

Haasenstein & Vogler

erste und élteste Annoncen-Expedition
zu bedienen, das Inserate in sémtliche Zeitungen be-
fordert, auch bei Beniitzung vieler Journale nur eines
einzigen Manuskriptes bedarf und bei umfangreichen
Auftrigen hochsten Rabatt gewihrt.
Dasselbe ist unzweifelhaft am ehesten in der Lage,
bei aller Garantie fiir rascheste und zuverlissigste
Ausfiihrung wirkliche Vorteile zu gewihren, und, wo
es gewiinscht wird, kompetenten Rat zu erteilen.

Cachemires, Merinos, Flanelle
Grosse fAuswahl —Billigste Preise

4
Yot Jul. Pollag o
J‘i/st Ga “e“l

Blutreinigungspulver,

vom Erfinder in 40jihr. Praxis erprobt. ist ein unbedingt
wirkendes Priiparat gegen alle von Unreinigkeit des Blutes her-
riibrend. Beschwerden u. Krankheiten. Hautausschlige jed. Art, Ge-
schlechts- u. krebsartige Krankheiten, Flechten, offene Fiisse, hart-
niickige Augenentziindung, ferner b. Kindern die so gefihrl. Skrofeln,

bdse Augen, Ohren, Nasen etc.werden damit wirksam
bekimpft. Atteste von Geheilten gratis. Zu beziehen (]
in Schacht. 4 Fr.1.55 d. d.St, Johann-Apotheke, Basel.

(H245l ) Dr. med. J. U. Hohls 21 (6151
sicher
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- Hosninthiaftlime Grotisbeiloge der Gdpweizer Fromnen-Zeitung,

Evlpeint am Sviffen Hounfag jeden WAlonafs.

$f®ﬂui‘l’( S A fjﬁll 11 EDUL‘]HbBL‘ 1895

Ueber den Thee,
1, Aufbewabhrung vou Thee,

Da Thee fehr Tleiht Feudtigleit und fremde Geviidhe annimmt, fo
barf er nidht offen ober Hhalb offen und an feudhten Vrten aujbewalhrt
werden, aud) nidht in der Nihe viedender Kovper, 3, V. Fleijd), Semwiivge,
fafe %Ltroieum Campher, Mojdyus 2. Wm  bejten tut man, wenn
man. nad) Oefinung cines  Pafetd fogleich den gangen IJnhalt tn eine
Dicht fchliefende Vlechbiichfe oder in eine weithalfige Glasflajdhe mit ein-
gefcliffencm Glagftopiel leert. Sehr ju empfehlen ift e3 aud), bdiefe
Blechbiichfen oder Glasdflajhen vorher mit einem heien Abjud bereits
gebrauchter  Theebldtter  audyumajhen.  Duvd) die angegebene Ddidhte
Abfpervung wird der Thee nicht nur gegen dufeve, dhadliche Ctrwirtungen
gefchitlst, fondern Dag fein Wroma bedingende datherijhe Oel, defjentwillen
alletn er getrunfen wird, bleibt erhalten. Da Thee aud) gegen Xicht
empfindiidh ift, fo mbge man Glasflajden n einem gejchloffenen Schrante
aufjtellen, odber mit undburd)jichtigem Papier fiberfleben, — Sollte Thee
burd) Feudhtwerden auf dem Tvandporte oder durd) Lagern an einem
feudhten Ovte Spuren von mujfigem Serud) und Gefdhmad jeigen, fo
[ajgt fich Ddiefer Uebeljtand meiftens befeitigen, inbem man den Thee auf
ein Tud), ober einen Vogen Papier ausbreitet und eine hid wet Stunden
auf einer Heifen Ofen= ober Hevdplatte trocknet. %f)eeﬁaub it nicht wert:
(08, cv befteht nur aud 3@1610&)01(&11 Blattern, und ift ebenfo gqut wie
bte gangen Bldtter,

2, Bereitung von Thee,

Man nehme nur veined und frijhed Wajjer. Kalthaltiged Wafjer
follte durd) Rufals von etwad Soda oder doppelt fohlenfauvem Natvon
perbejfert werden. Man ficde dad Wajjer in einem jorgfdltigft gereinig:
ten Reffel, 618 e3 dampft. Der Theetopf foll vor Gebraud) ermdrmt

werden; man giefe dad fiedende Wafjer auf die Theebldtter in demielben,
lajle 8 aber Hodhjtens dret Minuten auf den Vldttern ftehen; und den



ufgufp tragesman ofhne dic Bldtter auf. LBt man die Dldtter
fingevjald bret Minuten auszichen, fo zicht man aud) die i grofer
Mengeffin den Bldttern enthaltene Gerbjduve (Tannin) aus, weldje dem

Blatfer, Bhifen und Frivdie des Theebannes,

Thee einen fehr jchlechten Gefchmact gibt und gefundheitdichadlich ijt.
Nadh) eimer bejleven Veveitungdart gieft man guerft nuv die halbe Wenge
Wajfer auf die Bldtter, {diittet nad) dvet Minuten ab, und fest Hernad
den Mejt ded Wajjers Fochend ju. .

Soll Der fertige Thee aufbewahrt werben, fo ijt devjelbe mit nuv
U, De8 Wajferd innerhalb bdret Minuten audzuzichen, und vor dem
Gebrauche der Neft von 2/, fochenden Wafferd 3uzugicgen.



Dte etmmal benufsten Vlitter werfe man weg, fie find nicht nuy
wertlo, fondbern fogar {hadlid) (wegen der Gerbidure), und ditvfen nidt
etnmal cinem Armen  gefdjentt werben. Wie viel Theeblitter auf eine
Taffe gevechnet werben, Hangt vom Gefdymad des Eingelnen ab; die
jutviagliche Quantitat ift 2 Gramm = 1 Kaffeeldffel gejtrichen voll; mande
wollen aber ftavferen Thee und nehmen big u 5 Gramm.

2. Theebereitung nad) Anleitung des Chemifers Ghrifty
in Yondou.

Wean wajche diinnen, wetfen Baunuwoljtoff gqut aus, damit nid)s
von Der Wppretur uviictbleibe, und madje davaus Veuteldhen, die mit
ciner Sdnur jugejogen wevden fommnen.  Man lege die Theeblitter
cin- foldyes Veuteldhen, Hhange dasdfelbe n dag fiedheife Waijfer in ber
Theetanne und nehme 8 nach dret Minuten wieder heraud, Da Dder
Bawnwolljtoff einen fehr grofien Teil der Gerbjduve abjovbiert, {o jchmectt
ber auf bdiefe UWeife ubevettete Thee Jehr mild. Auferdem hilt dad
Beuteldhen auch den Theejtaub guviit.  Die BVeuteldhen miiffen nad) jebem
Gebraud) vedht gut audgewajchen werben; diter ald zehn big Hidjtens
fitnfsehrumal fonnen jie aber mit Crfolg nicht angewendet werden,

Thee ijt bedeutend billiger ald Kaffee, und Hinwieberum ijt Ceylon:
Thee viel billiger al8 dinefifcher Thee, was, wie demijche Analyjen
ergeben haben, von dem grofern Gehalte an [d3lichen Subjtanzen herviihrt.,

Cine Tajfe Ceylon=Thee = 2 Grvamm BVlédtter s Fr. 4. —, dag
Lo Silo Boftet 1,6 ¢

Cine Tajfe dincfijdher Thee = 3 Gramm Bldtfer u Fr. 4. —,
bas 1/, Rilo tojtet 2,4 c. '

Cine Tajje Kaffee = 15 Gramum BVohnen ju Fr. 1. 50, da3
1, RKilo toftet 4,5 c. :

4. Ginige Bemerfungen iiber den Thee nach Dr, Wiel’s |, diate-
tijhem Nodhbud) fitr Gejunde und Krvanfe”,

Ler Thee tjt der moblere Bruder ded Kaffee, v ervegt angenchmer,
jein Avoma ift [lieblicher, wund fein efhmact feiner. Der mafige
Genuf etned Thee von der vidjtigen Stavfe bringt durdhaus feinen
Sdyaden, fondern verjdhicdene Heilwivbungen, die fidh, wic folgt, fury
sujanmmengafjen lajjen:

1. Der Thee it ein Mittel sur geiftigen Crregung.  Wer durd
bic Wunbderlichteiten des Lebens felbit wunderlich geworden ift, trinfe Thee;
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¢3 with thm wieder warm und feiter im Gemiite, wenigjtend auf einige
Stunden, werben. 2. Der Thee leiftet vortreffliche Dienjte, wemnt man
im Winter Halb evftaret nad) Haufe fommt.  Kein Mittel ermwdrmt jo
jhuell und angenehm, wie eine Tafle wavmen Theed; Wein, Kuvjd)-
wafjer . {. w. fonnen nidt fonfurriern. 3. Der Thee ijt cin ebenjo guted
Schweif und Harn treibended Mittel al3 3. B. Linbenbliiten:, Wollblumen=
und Ddevgleihen ThHeed, und jhmect taufendmal angenehmer. 4. Der
Thee wird Hhaufig ald Mitlel gegen Magentrampfe gebraucht wund befteht
in diefem Falle jtegreih den Kampf mit dem Pfeffermitngthee.

Wer feinr gu leben verjteht, nimmt niemald Ml oder Nahm jum
Thee, weil dadurd) der edle Theegefdhmact eingehiillt wird. Ein gemeiner
Aufats ijt Branntwein, felbjt wenn cvr von der beften Sovte wdve; dev
Theegejhmact wird verborbenr, und die angenehm aufregende Wirfung 3u
einer unangenehm erhienden gemacht. Sehr haufig Jebt man dem Thee
Banille oder Rimmt zu, um dad Wrvoma ju verbejjern. Lag Aroma
wird ftavter, aber unangenchmer; dag reine Theeavoma ift dag ebeljte
Avoma, dag eviftievt, und famn durd) fein andeved ,verbejjert” werbden,

Fiir Riidge und FHaus,

Puehhopf. Man focdht einen fehr jauber gepubten, Dder Linge nad
gefpaltenen Sdweindfopf nebft 2—3 Scdhweing: ober Kalbsfiifen in
Wafjer mit etwad Salz, Cfjig, Rwiebeln, Gewlivy und jwet Lovbeers
bldttern weich, nimmt thn nach dem Crfalten aud der Brithe, befreit thn
port allen Knodjen, entfettet die Vrithe, fetht fte durd) und Ffodht fie Fury
e, Dad Fleifd) von den Fitfen und dem Kopf nebft einer gepdcfelten
PNindgunge jdhnetdet man in jiemlich grofe Wiivfel, vevmifdht Ddiefelben
mit geftofenem Pfeffer, cin wenig Saly und einer Prife geftofener Nelfen
jowte eimem Teil ber eingefochten Vrithe, breitet alddann die eine Hilfte
be8 Sdyweinstopfed, aud dem man bad Fleifch vorfichiig herausgeldjt Hat,
mit ber Sdywarte nad) unten auf ein najjed Tud), tut vad Halb ertaltete,
gefdhnittene Fleijch davauf, Ddect die anbere Kopfhdalite mit der Schwarte
nach) oben daritber, nimmt dad Tud) daritber jujammen und prefpt den
Sopf itber Vacht wifchen 3wet bejdhmwerte Brettchen. Tann dhnetdet man
thn in Sdetbent und gibt Effig und Oel ober eine Remouladenfauce dagu.

Sumakhafte Vevwendung von  Suppenfleifih. Cin Stitcd  Fleifeh,
von dem man Suppe beveitet hat, legt man, nachdem e3 weidh ift, aus
ber Vrithe und [GBt 8 ehwad verfiihlen. Man gerlaft ein Stiid Butter,
worein man flave Bwicbeln und fein gefdhnittene Peterfilie tut, beftreicht
bag Rindfleifd) damit und beftrent e85 jofort mit geriebener Semumel,



Cayennes ober weifgent Pfeffer und Saly; dann brdunt man s in der
Planne, b3 es Hithjd Blaun wie glajiert ausfieht; man gibt Kapevie,
Sarbellen: und Senfjauce dagu. Die Krujte bildet man aud) von etncr
Créme; zu devfelben riihrt man 1/ RKilo Butter u Sabne, 2. ganje
Giev und 3 Gidotter, gibt dann !/ "Rilo feines MWiehl, etwasd gerichenen
Parmejantife und e wenig @a[s pagu, vithrt e wobhl durcheinander
und bejtretcht mit diefer Cvéme dag Nindfler]d) enen %ingcr dicE, wobe
ed aud) wod) mit geviehenem Pavmefantdfe beftrent wird, Dann wird e§
ber Pfanne jehdn brawn gebacten. ngou gibt man die euua{)ntm @auun

Schwedifther  Hrot-Pudding, ‘sDch Majfe bejteht aud 21" Deta
(1 Defa = 10 Gramm) geviebenem Shmwarzbrot,” 10 Defa Dehfen
mavf, 14 Defa Butter, 8 Ciern, je 14 Defa Sultan-Nojinen und
Sovinthen, je 7 Defa Ritvonat und Ovangenfdhalen, emem Kafjeeldffel
poll Bimmt, einer Eleinen Mefferipite Nelfen und einem Glasdjen Rhum,
Die Butter wird fdhaumiq geviihrt, die Eievdotter nach und< nad)y dazu
gegeben, dann dev Bucer, dad Gewiivy, fowie die Nojinew, dag'su fletnen
Wiirfeln gejdnittene Ochfenmart, die ebenfo gefdinittenen Orangenfdhalen
and bad Ritvonat; aulet wird der Rhum davunter gemengt. Hievauf
fchlagt man dag Weiffe von Dden 8 Eietn 3 einem ]turcn @J)nu
welden man fangfam unter die Maffe zieht, Fitllt diefe i eine aubgk
ftrichene Puddingform und fodht den *Bubbmg fangjam ¥/, Stunden i
Dunjte,  Sodann wird ev angerichtet und mit einer Stn]d)cnimm au
Zijche gegeben, - |

Aieven-Dmelette. Kalbsnicven werden in ditnne Scheibhen gejdnitten,
mit Sal3, g—BTEHCl fein gehactten Bmwiebeln und ciner Wefjerfpilie Wieh!
itberjtreut und in jliger Vutter ]kf)lll.f[ gediinjtet, Sowie fjie anfangen u
bldattern, gibt man Jug oder etwad Fleijchbrithe und Aitvonenjaft zu und
nimmt fie fofort vom Feuer, legt Eleine BVortionen auf jdhon  gebactene
Oueletten, ftberfdhligt diefe, vichtet an und fervievt fofort. el

Smeﬂﬁ[rﬂ aux fines ]ICIbC Etnen @L[)CLImn gcnf)mftencn
Sdhel mc[) marintert man einige Stunden i WeiRwein,  Sitronenjajt,
Peterfilte, Preffer .und Saly, fhmitst hicvauf gehactte Champignons, jowie
gehactte feine Krduter tn Butter, dampft die Fijdhjtitcte in derfelben unter
fleiigent Wenben, fiigt nach 10 Minuten die Haljte der Mavindde und
10 Grvamm aufgeldjten Liebig’s Fleijchertratt hingu und ddmpft den! Fifdh
pollig gar. Dann giept man die Sauce durd) e Sieh, madyt fie anit
SKavtoffelmebl jamig, wiivgt fte mit Pleffer, zieht fie mit 2 Ugelb ab
und gieRt fte itber den Fifdh. .
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Wildhihnesn wl Enfen den thvanigen Gefdumadk ju nehmen, Fiillt
man fie vor dem Braten mit in Witrfeln jerichnittenen Mohrritben. Dad
Sleifch wird dbaburd) zavt und wohfchmecdend. Die Ritben find jum
Eifen ju brauden,

¥

Kavboffeln lange guf ju echalfen und vor dem Keimen zu [diiben,
wird Verdunflung dev Kellevfenjter angevaten, fowte jeitweifes Verbrennen
voir Schwefel bei verfdhloffenen Oeffungen, Dag Sdhwefeln n feudten
Rellern 1jt dedhald nitblich, weil die [hweflige Stuve viel Feuchtigteit
auffaugt. Sobann miiffen die Kavtoffeln aber aud) nicht auf dem blofen
Kellerboben, fondbevn auf etmer Unterlage von Strof) aufbewahrt werden,

Watnufthka, Diefe i Rufland fehr belicbte Speife wird folgenders
magen hevgeftelt: Aug 1 Pfund Mehl, 1 i, Mild), Hefe, 125 Sramm
Butter und 125 Gramm Sucter jtellt man cinen nidht fehr locern Hefen:
fetg Der, den man etwad aufgehen (apt.  Dann vithrt man LQuart, viel
Ritvone, 1—2 Cigeld, Salz, etwad Bucer und 2 Loffel jaure Sahue,
veht fhaumig und jiveiht den Vet durd) ein Sieh. Dann fticht man
vom Hejenteig tleine Stitctchen ab, zieht diefelber mit bev Hand ehwad aus,
bod) o, daB Der MNand etwasd dicfer bletben muf, jtvetcht die Quartmafjje
e die WMitte und bact die Eleinen Kudpen auf dem Bledje, nadhdem man
jie vorher mit Cigelb Dbejtrichen Hat,

Bufe MWethweinfuppe.  Fiiv dret Perjonen ein EFIBTel feined Weizen:
mehl, dret gamge, vedht frijche Eier, U2 Liter jauven LWein, 1/« Liter Waijfer,
swet von Kernen Defreite Ritvonenjdheiben, ein Stitcthen Rimmet, Sucter
nad) Gejdhmad. Dag Mehl wird falt mit etwad Wein verrvithrt, dann
verquirlt man bdic Gier damit, fiigt die iibrigen Butaten hingu und hlagt
bic Guppe auf dem Feuer, big fie anfangt ju fodyen, worvauj man fie
fofort wmgtefst.  Bu bemerfen ift hierbet, daf die Suppe gang jdhaumig
wird, aber nur, werm man Weigenmehl nimmt ; Kavtoffelmehl und Starte-
nub[ oder S)J‘at cna bringt fetnen Schaum belnnr

Hufterblattdien, 1 Bfund qmttm /2 Biund  Rucker, 112 Pfund
Meehl, /¢ Yiter Rofemwajjer und 4 Ltge[f) Bon dem Sucer, Mehl,
Rofewwaffer, Eigeld und ctwad Vutter wird ein fejter, glatter Teig ge:
fchafft und die Vutter, wie ber Blatterteig, Jorvgfdltiq Hinetngewdllt, aus-
gevollt wund it BILL{)fm'men audgeftochert und gebacken.
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Wie bewahet man das Daveobff am beffen auf? Vet der Aufbewafhrung
an trocfenen, luftigen Ovten, wie in Kijten mit durdhbu- chenem Deckel,
it Gdden auf Ddem Hausboden aufgehingt, bHalten fidh bdie geddrrten
Sriichte vecht gut und lang tn bejter BVejdhaffenbeit.

%

Fofbodenanftvich mif Maffevglas, Fitv foldhe Fuiboden, welche ftavt
begangen werden, ift cin Waffergladanijtrich dad geeignetite Miittel, wm bie
Boden vor ftavker Abnubung zu fihern, jowie um die Reimigung dev-
felben su erleihtern. Der Holzboden muf, bevor man den Anijtric) qibt,
gut gereinigt werben, ebenfo muf man alle Fugen und NRifje milteljt
eined fjteifen Breted aud Krvetbepulver und Wajjerglad, den man in die
Sugen mittelft eined Spateld hineinftreicht, verfitten. Wenn der Bobden
fo vorbereitet ift, gibt man juerjt etnen einfachen Anjtrich mit 66 gradigem
Wailerglas. Soll der Boden einen farbigen njtvid) evhalten, o trigt
man etnen weitern nftrich) mit einer Wafjerglasfarbe auf, Man erhlt
jebt bereitd fjtrichfertige Wajjergladfarben; dovt, wo jolhe nmidht evhiltlich
find und man fich bdie Favbe felbjt bevetten muf, bhat man ju beviid:
fichtigen, dafy man fitv Wafferglasfarben nur Erbfarben verwendet fann,
pa  Pilangenfarben durd) die Wlfalien ded Wajferglafed BVerdnderungen
erletden, fowie aud), daff man die Favbe [lichter al8 den beabjichtigten
sarbton beveitet, da dic LWajjergladfarben bHeim Trvocnen bebeutend nad-
bunfeln. Man fann den njtrid) beliebig einfarbig oder gemujtert madyen.
Aum Anjtreichen bedient man fich am beften eimed fteifen Vorftenpiniels,
Jadhpem der Farbenanitvich getvocknet, gibt man nod) wiederholte weitere
Whafjergladanitriche, bis der gewiinfchte Glany ergielt ift. Da dag Waijfer-
glad fdhunell trocfnet, fann man alle Stunden einen neuen Anftric) maden.
Nach) dem lehten Unftrich [t man den Voden mehreve Stunben unbe:
treten, 613 das Wajjerglad vollfommen erhavtet ift. Der Anftrich ift fehu
bauerhaft, wird durd) jtarfes Vegehen faum und durc) Ndfje gar nicht
angegriffen und fann von Staub und Sdymub mitteljt eined najjen Tudpes
leicht geveinigt werben.  Ebenfo ift ein foldher Boden vollfommen feuer-
jicger, Funfen und aud dem Ofen gefallene BVrdnde verldjden, ohne dafs
bag Holz bed o behandbelten Vobens angegriffen wird. E3 ift daher
jold)’ ein njtvih bejonders fiiv Fufboden in vbeitdfalen, Wertjtdtten,
Gdngen, dffentlichen Lotalen 2c. fehr vortetlhaft und ftellf fich auch Hilliger
al8 jeder anbdere.

die @chaltung poliester Mobel. Durd) Ffeudhte Luft tm Rimmer
und durd) die Ausdiinjtung der Vewohner findet taglich ein faft wnmert:
licher feuchter Nieberfdhlag auf den Wiobeln ftatt, mit weldhem ficdh) dev
fetne ©taub, der auch in emem fovgfdltig geveinigten Rimmer doch immer



wieder tm Laufe bed Tages entjteht, verbindet und in diefer Veveinigung
ciient feichterr, aber fejten Velag auj dem Holge bildet. Jur felten findet
jidy i einem Haudhalt jo vel Rett, die Wdbel bet dem tdglichen Ab
ftauben wivklich guriindlich su veinigen und Ddied iff der Grund zu dev
Klage, dafy diefelben frofy aller jonjtigen Scdhonung fo bald ihr neues
Ausfehen verlieven.  Diefem Uebelftand fann man abfelfen, wenn man
bic Widbel tm Xaufe ded Jahred gwei- bid dreimal frdftig poliert, Wian
fann dies mit gevingen Kojten jelbjt tun.  Cin Stid Flanelle witd 3u
etnent fauftgroBen Vallen jujammengedritctt wund mit alter, vedt weidher
Letmwand umbitllt. Dev Ballen muf fo geof fein, daf wan thn bequem
mit den Handen wmjpanuen famn.  Man  tedufelt 2 Tropfen Wandeld]
and 2 Tropfen veinen Spivitud auf den Vallen und veibt fejt aufdriicend
i immer Eletnen Kveifen die Politur wieder glangend, Durd) feftes, fchnelled
Petben erwdrmt {ich dad Holy, und der anhafjtende Schmuy 168t jid) ab,
ofne daf man Wajfer dagu nimmt, welches die Politur tmmer etwad
fdhdadigt. Vefouders ift e8 zu empiehlen, nicht ju grofe Flachen auf ein- .
mal gu-beavbeiferr, fondern nur jedeSmal 1/, m mit dem Ballen gu be-
vetben, amd wem die Flade jauber und 91&113011b ijit, weiter u gehen,
fbmbex fehiebt man die fdmubig gewordene Leinmandhiille ded Pusballens
etwad jur Sette und trdufelt auf eine veine Stelle wieder 2$1oprutimaube[0mub
chbenfootel Sypivitus. Aufdiefe Weije behandelte Mobel werden wieder wie neu.

-~ dur Rewigung von Hacmor, weliher duvdy die Linge dev Jeif unan-
fehnlich gewovden 1ff, dient nadjtehendesd Verfahren. Bu ungeldjchtem Kalt
mijdht man: eine gewijje Penge von Seifentdjung, fo daf die Mifchung
ic - Sonjifteny emes dicfen Rahms befitt.  Diefe Mifdhung witd nun auf
die Mavmortafel aufgetvagen und durd) 24 big 30 Stunden auf devfelben
belafjen.  Jtacd) Vevlauf diefer Beit entfernt man die aufgetragene Mifdung,
wdjdht den Mearmor - mit Seifemwajjer, den man dann ebenjo rvein und
jhdn wie newen Wiavmor vorfindet.

ﬁidmhterﬂge[rﬁuw veinigh man nut Holjafhe, die man mit Oel u
citem Dicten Vel viihet, diefen trigt man dict auf bas Gefdf auf und
veibt Diefes Dann mit eimem wollenen Lappen tidhtig ab.  Dad Sejdhivy
wird hievdurd) wie new. Sollte da8 Gefdhiry nidht fogleich vein fein, fo
muf das Verfahren wicderholt werden,

s ﬂn[anfen pon filbernem 1 verfilbertem Nafcfgefci)ilr bas
meijt fehrftovend ijt, fann man vevmeiden, wemn man die ]mgi [tig ge:
pubtern; dann abgutmcﬁue en: Gegenjtinbde, jedes Stitd fiw fich, in Staniol
cinfdldgt und tn etnem trodenen Schrant aufbewahrt.  Stantol ift nicht
me[ teum ald Papter und fani ldnger benubt werden.

Redattion und ﬂEetIag Frau Glije Honegger in St Gallen.
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