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grt^artsvev$e\dj>nxs.

Nr. 1.

©ebùljt: 3ltt bag atte Fabr. — Seirn
"

^a!>regntect)fel. — Der Setjrer al§ @r=
Steuer. — Qux forperlidjen 9Rinber=
roertigteit ber SDtäbdjert. — lieber Sab^
tBpfigteit unb §aarfbrounb. — 3Rab=

nung. — 9Sie entfteljt eine 9tabet —
©prebfaal. — FeuiEeton: ©in oer=
roegenes Spiel.

Beilage : ©ebibt: 3lucf) bu bift fdjbn!
— Die Spinne alg ©eibenlieferant. —
©in roeiblidjer SRatrofe. — Srieftaften.

Nr. 2.
©ebibt: SSentt unfere SRutter [djlafen

gebt. — ©ine Frage an bie guïunft.
— Die Frauenfrage im 16. Fafjrijunbert.
— ©in ©pecialberiAt. — 28ie entfiel)!
eine Sîabel? (©blup.) — ©predjfaal.
— FeuiEeton: ©in oerroegeneg ©piel.

Seilage: ©ebibt: Safst nur bie Sinber
fpielen. — ©ine 2lnftalt für @pinne=
rinnen. — Fntereffante Sleinigteiten.
— Silberbogen für ©dfule unb Saug.
— 3lbgeriffene ©ebanten. — Srief=
laften.

Nr. 3.

©ebibt: SERufiï. — Silbung ber 9Räb=
djen. — ©in Sapitel über bag Seiraten.
— Die©arberobe ber beutfdjenSaiferin.
— SBag eine Seijrerin für Sleintinber=
faulen roiffen mug. — Sorfibt beim
Delepbonieren. — ®egenfeitige Sülfe.
— Sinber beg SReereg. — ©prebfaal.
— FeuiEeton : ©in oerroegeneg Spiel.

Seilage: ©rofeartige Sodjgcit in SRero

Sort. — 3lbgertffene ©ebanten. —
Srieftaften.

Nr. 4.
©ebidjt: 3Rabnung. — ©in iffiort über

Frauengelebrfamteit. — DegSenfiong=
tBbterdjëng klage. — Sßeiblicpe @d)ul=
infpettoren. — ©tternliebe bei ben
SRaturoBltern. — Frauenarbeit im
Dienfte ber ©emeinniitjigteit. — Spreci)=
faal. — Feuilleton: ©in oerroegeneg
©piel.

Beilage: ©prebfaal. (Fortfetjung.) —
Srieftaften.

Nr. 5.

©ebibt: SBinterträume. — Unfere Für=
forge für bie oorfdjulpflidjtigen Sinber.
— SRobeme Sertuppelungganftalten.
— Unterri(t)t für ©broabbegabte. —
©Ifa JRüegger. — ©in preiggetrbnter
Familienoater. — ©prebfaal. — Feuille:
ton: ©in oerroegeneg ©piel. — S3rief=
taften. — SRotig.

Beilage : gum Siegen unb ©itjen geeignete
Sinbetroagen. — ©in langfamer @elbft=
morb. — 3ur ®ead)tung.

Nr. 6.
©ebibt: Deg SBaifentnaben 3lbfc£)ieb. —

Die ®robe. —- Der Ijâuêlidje Seruf.
— ÜRoberne Sertuppelungganftalten.
(©blujj.) — ©prebfaal. — Srieftaften.
— Feuilleton: ©in oerroegeneg ©piel.

Seilage: Srieftaften.

Nr. 7.

©ebibt: äßunfdj. — ©ittentontrotle unb
Sirantenpflege. — Dag Frauentleib ber
3utunft. — Reue Serufgarten. — ©t)e=
liclje Seibeigenfcljaft. — @pred)faal. —
Feuilleton: ©tn oerroegeneg ©piel.

©rfte Seilage: @ebid)t: Der Sergftrom.
— Fapanifdje Fupbetleibung. — 3lb=
geriffene ©ebanten. — Srieftaften.

3roeite Seilage : ©ebidjt : Sßaife. — 31uf
biefem nidjt metjr ungeroöfjntidjen SBege.
— Die ©cblangenbefdjroörerin auf ber
Steife. — ©in neueg ©rfatjmittel für
©rbe. — Für bie SJliffion. — Dag
garte ©efdjtedjt. — ©ine ameritanifclje
ajlittionärgtocfjter im §arem.

Nr. 8.
©ebidjt : Frühling. — Die ©djülerbiblio:

treten oom Ijpgieinifdjen ©tanbpuntt
aug betradjtet. — 3ur Friebengfonfe=

w reng. — SBeibtidje ©nergie. — 3ur
L Frage 4871. — Contra ïlltoljol. —

©predjfaal. — Feuilleton: ©in oer=
roegeneg ©piel.

Seilage: ©ebidjt: §umor. — ©cljroeij.
Sflegerinnenfdjule. — ©ine Sdjred'eng:
tunbe. — Srieftaften. — ©ine 2Rär=
ttjrerin ber Siebe. — SRübrenbe Dant=
barteü.

Nr. 9.
©ebibt: üiadjt. — Dag fctjroeijerifdje

Famiüenredjt. — Der Sor fei) lag ©einer
iötajeftüt beg Staiferg Slitolaug II. —
SRofjeg ©emüfe, ber Dräger beg Sîrebg:
teimeg. — ÎSeiblidje ©nergie. (©cljlup.)
— Die 3lnfdjauunggarmut ber ©rofh
ftabttinber. — Dag Frauenftimmredjt
in ber ©djioeij. — 3ur 3lbrüftungg=
tonferenj. - ©predjfaal. — Feuilleton :
©in oerroegeneg ©piel.

©rfte Seilage: ©ine originelle ©itte. —
Selotjnung ber ©efdjroifterliebe. —
Srieftaften.

3roeite Seilage: Dag §augljattungg=
bubget. — 3ur SJtutter gegangen.

Nr. 10.
©ebidjt: Frühling im Sinter. — ©ine
\iftaatltdje Frauenijodjfcljule. — Dr. S.

©onberegger. — Anregung jur 0rgani=
' fation ber taufmünnifeben roeiblidjen

ülfgangefteEten. — ©predjfaal. —
euületon : ©in oerroegeneg ©piel.

©rfte Seitage: Die ,6anbclg= unb Ser=
tetjrgfdjule in ©t. ©allen. — Srief=
laften.

3roeüe Seitage: ©eibenmobenberidjt. —
Sober ftarnmt bagSort„Slauftrumpf"
— ôanbfdjube mit SÖtonogramm. —
Slumenbäber. — 3^9® utir beinen
Sleiftift — unb idj roill bir fagen, roer
bu bift!

Nr. 11.

©ebidjt : Sangeg ©rroacben. — ©in geifti=
geg unb feetifebeg 3lrmutgjeugnig. —
Anregung jur Drganifation ber tauf=
mannifdjen roeiblicben ©ülfgangeftellten.
(©djlubO — Die ©tellung ber roeiblicben
Dienftboten in 3lmerita. — Flauen in
ber ffiaifenpflege. — Fin „Sagarett".
— Der junge ©bemann. — Der ung
Frauen oorgebaltene©pieget. — @predj=
faal. — Feuilleton : ©in oerroegeneg
©ptel.

©rfte Seilage: ©in Sali obne Sperren.
— Srieftaften.

3roeite Seilage : 3U* ©rnäbrunggfrage
unferer Sünber. — Sarnung. — Die
©cfjüblinge ber Stönigin.

Nr. 12.

©ebidjt: Steuer Fabling. — 3ln bie
SDtütter. — Fm „Sajarett". — ©in
©pecialberidjt. — Saber in Fupan.
— ©preebfaat. — Feuilleton: ©in oer=
oerroegeneg ©piel.

©rfte Seilage: ©ebiebt: @r ift'g. —
©djutj für bag Frauenoermögen. —
Sneftaften.

3roeite Seilage : ©ebidjt : D, fei niÄt oer=
brie^IicO-—SbotograpbierenbegS)tagen=
innern. — Frauenftubium. — Seine
SReget obne 3lugnabme. — 3lucb ein
Frauenberuf. — Sur baufer im SGBinter.

— §odj flingt bag Sieb oom braoen
SJtann. — Frauenarbeit im Dienfte ber
©emeinnübigfeit.

Nr. 13.

©ebiebt: ©etroft. — Die Siebengroürbigs
teü ber Fugenb unb bie Siebengroürbigs
teit beg 3llterg. — Fut „Sajarett". —
(©dbtub-)-®in ©pecialberidjt. (©djlujj.)
Die Arbeit ber SaEetttûnjerin. —
©uggeftion. — ©preebfaat. — Feuille=
ton: ©in oerroegeneg ©piel.

©rfte Seitage : Sonturrenjfurdjt—Frauens
ftubium. — ©ebroeijerinnen in ©ng=
ianb. — Der ung Frauen oorgebaltene
Spiegel. — Dödjterbilbung. — Srtef=
taften.

3roeite Seilage : ®ie bie Daubftummbeit
anftectenb roirten tann. — SÖtabregeln

pr Serbütüng ber ©cbiffgjufammen=
ftöpe. — 9lftjl für Drtnterinnen. —
Sßarum mir neroög finb. — ©in Drugs
fdjtufi. — SBie oiet ifit ber SDtenfdj
rig p feinem DobeV — Die gute alte
3eit. — ©maneipiert. — Seine Son=
oenienjbeirat.

Nr. 14.
©ebidjt : Oftern. — Trennung unb 3Bieber=

ftnben.' — Steine Urfadjen, grofe 3Bir=
tung. — Frauenftubium. — Der 2Babr=
beit bie ©bre. — @tne~ berühmte unb
reibe ÜBtobiftin. — ©prebfaal. — @e=

bibt: Sarfreitag. — Feuilleton : ©in
oerroegeneg ©piel.

Seilage : ©ebibt : Sorfrübting. — Srief=
taften.

Nr. 15.

©ebibt : Früblinggmorgen. — üßirtfdjafts
tibe ©rjieljunggmittel. — Steine Urs
faben, grobe SBirtung. (©blub-l —

X T Frau SRarie ©ögg. — 3Bie foil man
einem SRabfabrer augroèiben? — ©ine
folgenfbroere Unfitte. — ©prebfaal.
— Feuilleton : ©in oerroegeneg ©piel.

Seitage: ©ine neue Fubuftrie. — Se=
fbämenbe ©alanterie. — Srieftaften.

Nr. 16.
©ebibt : SRonbnabt. — Dag ïlugroenbigs

lernen ber Sinber. — Die Furbt oor
bem ©emitter. — Die ©bönbeit beg
Frauenbalfeg. — Draum im ©ebirge.
— ©prebfaal. — FeuiHeton: ©inoers
roegeneg ©piel.

©rfte Seilage: ©ebibt: Die Frauen. —
©intabung pm internationalen Frauen=
longrej). — ©ine SBobltbäterin groben
©tilg. — fpanbelgs unb ©prabeninftitut
in Sern. — Srieftaften.

3roeite Seilage: Serliner Umpggaber=
glauben. — SiEigfte SRoute nab Son=
bon. — ©broeigerifber 3tormaltebroer=
trag. — ©me bentfbe ©prabinfel in
Ftalien.

Nr. 17.

©ebibt: 3lbenbtieb.— Die 9tafenraben=
manbel, br Sßefen unb ibre Sebeutung.
— ©ine moberne Frage. — Steueg oom
Sübermartt: ©eburtgbelfer Stunge. —
Draum im ©ebirge. (©blub.) — Fnter=
effanteg aug bem Slltertum. — @preb=
faal. — Slbgeriffene ©ebanten. —
Feuilleton: ©in oerroegeneg ©piel.

©rfte Seitage: ©ebibt: SRuttertbränen.
— Der ung Frauenoorgehaltene ©piegel.
©Ifa Stüegger. — Srteftaften.

3roeite Seilage: ©rbgerub- — ®e=
fbroifterliebe. — ©ine Frauenfbönbeitg»
fbule. — ©ut erfunben.

Nr. 18.
©ebibt : ©ine JpanbooE ©taub. — 3llto=

boligmug unb-3lbftinenj. — Union für
Frauenbeftrebungen. — Die roeiblibe
Sefäbigung .pm ©tubium. — ©bteg
trauenroirten. — Suf^em Felbe ber

bre ben fpelbentob geftorben. — §ob=
bergige Sergabungen. — Ueber bie @nt=
ftebung beg ©blafeg. — ©in Heins
Uber ©tanbpuntt. — Die Unterribtgs
anftatten ber ©tabt ©t. ©aEen. —
©prebfaal. — FeuiEeton: ©in oer=
roegeneg ©piel.

Seitage : Sengtreiben ift ber Fugenb leibter
©inn. — ©Ifa SJtüegger beim beutfroen
Saiferpaar. — Die §anbelgfbuten für
bag roeiblibe ©efblebt in IRupIanb.
— 3lrbeitenbe SOtabben ben Snaben
oorgegogen. — Die ©ängerin atg ©nget
beg Drofteg unb ber SRettung. — Dag
.©tubium ber IRecbte oon feiten beg
roêtïïîtben ©efblebteg breitet fib in
31merita aug. — Srieftaften.

Nr. 19.
©ebibt: Sinberftübben. — Der ©bief=

roudjë, feine Serbütüng, feine @nt=
ftebung unb Leitung. — ©ine binbus

/ ftanifclje Dottorin. — Frauen atg ®e=
/ perbetreibenbeT^- Frauenftubium. —

Damenturnen. — ©benfet tein blinbeg
Sertrauen! 3iebt ©rtunbigungen ein!
— 3ur SBarnung. — ©broer beftrafte
Dattlofigteit. — Du foEft bir tein Siib=
nig maben. — Der ÜRutter Sitb. —
©prebfaal. — 3tEertei SRenfben. —
FeuiEeton: ©in oerroegeneg ©piel.

Setlage : ©ebibt : Die ©onne labt. —
ÜBürbiger ©ebraub eineg großen Ser=
mögeng. — Frau ißrofeffor, — ©in
Dierfriebbof. — ÜReueg oom Süber=
martt. — Srieftaften.

Nr. 20.
©ebibt : 2Raiengtüd. — Der @biefroub§,

feine Serbütüng, feine ©ntftebung unb
unb fpeilung. — JRebtg unb Sintgs
bünbigteit. — Dag reibfte Sabq ber
3Bett. — Dag Frauenftimmrebt in
©olorabo. — ©ine prattifbe Steubeit.
— Steueg oom Sübermartt. — ©preb=
faal. — ©ebibt : Der Seng ift bie. —
FeuiEeton : ©in oerroegeneg ©piel.

©rfte Seilage: Srieftaften.
3roeite Seilage : Der fbroarge ®untt ber

Sinberarbeit. — Die Serantreortlib=
teit beg Dängerg. — Sein ©beibungg=
grttnb. — SBag roirb aug ben alten
SiEarbbäEen. — Für ©artenliebbaber.

Nr. 21.

©ebibt: ©lücf. — Saffee alg Urfabe
ber 9Rigräne. — ©egen bie ftubens
tifben Drintfitten. —' ÜRübigteit im
Frübjabr. — ©ine ©bnxab für bie
SRütter. — ©ine neue Srandje beg
Frauenturneng. — ©in folgenfdjroerer
SRifibraub. — ©prebfaal. — ©ebibt:
3um Sfingftfefte. — Fmißetou: ©in
oerroegeneg ©piel.

©rfte Seitage: ©in moberneg „Difblein,
bed bib". — Ferienretfen nab Sonbon.
— ©in treffliber Serater. — Slbges
riffene ©ebanten. — Srieftaften.

3roeite Seilage: Die Sunft, ©ffett gn
maben. — Der tlagenben SRutter, bie
um ibreg unruhigen Sinbeg roiEen nibt
ungeftBrt fblafen tann.

Nr. 22.
©ebibt: SBanbernber Dibter. — Der

©btefrottb§, feine Serbütüng, feine ©nts
fteBung unb Leitung, (©blub.)—3Iatiir=
iibe unb tünftlibe Diamanten. — SGBeibs

liebe ^rroerbgtbätigteit. — ©in roeibs
lieber Untocrfitätgprofcffar. — ©in Fn=
ftitut für ~©timmbilbung. — f Die
©brtftfteEerin ©life Solto. — Ser=
jährte ©bulb. — ©prebfaal. — FeuiUes
ton: ©in oerroegeneg ©piel.

©rfte Seilage: F°rtfetpng oom @preb=
faal. — Srieftaften.

3roeite Seilage: ©in neuer 3lugroub§ ber
SRobe. — SReueg oom Sübermartt.

Nr. 23.

©ebibt : Droft ber SRabt. — Som ©eig.
— unterfudjung fbutpflibtiger Sinber.
— Frauen im £>anbel. — Die ©bul=
geugniffe finb nicht mapgebenb für bie
Datierung ber roirtliben Segabung. —
Sebentliber ©port.—SfBeiblicbe Dbätig»
teit. — Regelung bef^eîmarbeit. —
©in Seilmittel für mube Slugen. —
©prebfaal. — FeuiEeton: ©in oers
roegeneg ©piel.

Seilage : Srieftaften.

Nr. 24.
©ebibt : ÜRäbtlibe SBanberung. — 3Beib=

libe ©efbäftgfpione in Slmerita. —
Dag Frauenftubium in ber ©broeig. —
©tubenten unb SelTnerinnen in beutfben
Unioerfttätgftäbten. — Ülufftbt für bie
fpielenben Sinber. — f SRofa Sonljeur.
— ©in roeibliber Dirigent. — ©leibeg
SRebt. — Der SRcfengarten ber Saiferin
Friebrib- — ®ine intereffante ©tubie.
— ©prebfaal. — FeuiEeton: ©in oer=
roegeneg ©piel.

©rfte Seilage: Srieftaften.
3roeite Seilage: ©ebibt: §eimat. — Se=

benttibej©egenfäbe. — Sn ihrer §aar=
trabt finb fie gu ertennen. — Für
©artenbej'itjer. — 3ur Sßarnung.

Nr. 25.

©ebibt: Der Sßalbfee. — ©efälfbte
neue Sartoffeln. — 3lm Sofe ber SBnigin
oon ©nglanb. — Serjäbrte ©bulb.

V (@blu&.) — Son Frauen unb über
("-Frauen. — ©prebfaal. — FeuiEeton:

©in oerroegeneg ©piel.
©rfte Seilage: SReueg oom Sübermartt.

— 3lbgeriffene ©ebanten.
3roeite Seilage: ©ebibt: lim 9Ritter=

naAt. — ©rfatj für Slltobol. — Der
iRäbnabetoerbraub an einem Sage. —
©in fbroimmenbeg Sinberfpital. — 9lb=

geriffene ©ebanten. — Srieftaften.

InHattsverzeichnis.

à l.
Gedicht: An das alte Jahr. — Beim

'
Jahreswechsel. — Der Lehrer als
Erzieher. — Zur körperlichen
Minderwertigkeit der Mädchen. — Ueber
Kahlköpfigkeit und Haarschwund. — Mahnung.

— Wie entsteht eine Nadel? —
Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage: Gedicht: Auch du bist schön!
— Die Spinne als Seidenlieferant. —
Ein weiblicher Matrose. — Briefkasten.

à. 2.
Gedicht: Wenn unsere Mutter schlafen

geht. — Eine Frage an die Zukunft.
— Die Frauenfrage im 16. Jahrhundert.
— Ein Specialbericht. — Wie entsteht
eine Nadel? (Schluß.) — Sprechsaal.
— Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Gedicht: Laßt nur die Kinder
spielen. — Eine Anstalt für Spinnerinnen.

— Interessante Kleinigkeiten.
— Bilderbogen für Schule und Haus.
— Abgerissene Gedanken. —
Briefkasten.

Nr. 3.
Gedicht: Musik. — Bildung der Mädchen.

— Ein Kapitel über das Heiraten.
— Die Garderobe der deutschenKaiserin.
— Was eine Lehrerin für Kleinkinderschulen

wissen mutz. — Vorsicht beim
Telephonieren. — Gegenseitige Hülfe.
— Kinder des Meeres. — Sprechsaal.
— Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Großartige Hochzeit in New
Dork. — Abgerissene Gedanken. —
Briefkasten.

Nr. 4.
Gedicht: Mahnung. — Ein Wort über

Frauengelehrsamkeit. — DesPensions-
töchterchens .Klage. — Weibliche
Schulinspektoren. — Elternliebe bei den
Naturvölkern. — Frauenarbeit im
Dienste der Gemeinnützigkeit. — Sprechsaal.

— Feuilleton: Ein verwegenes
Spiel.

Beilage: Sprechsaal. (Fortsetzung.i —
Briefkasten.

Nr. 5.
Gedicht: Winterträume. — Unsere

Fürsorge für die vorschulpflichtigen Kinder.
— Moderne Verkuppelungsanstalten.
— Unterricht für Schwachbegabte. —
Elsa Rüegger. — Ein preisgekrönter
Familienvater. — Sprechsaal. — Feuilleton:

Ein verwegenes Spiel. —
Briefkasten. — Notiz.

Beilage: Zum Liegen und Sitzen geeignete
Kinderwagen. — Ein langsamer Selbstmord.

— Zur Beachtung.

Nr. k.
Gedicht: Des Waisenknaben Abschied. —

Die Probe. — Der häusliche Beruf.
— Moderne" Verkuppelungsanstalten.
(Schluß.) — Sprechsaal. — Briefkasten.
— Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Briefkasten.

Nr. 7.

Gedicht: Wunsch. — Sittenkontrolle und
Krankenpflege. — Das Frauenkleid der
Zukunft. — Neue Berufsarten. — Eheliche

Leibeigenschaft. — Sprechsaal. —
Feuilleton: Em verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Gedicht: Der Bergstrom.
— Japanische Fußbekleidung. —
Abgerissene Gedanken. — Briefkasten.

Zweite Beilage: Gedicht: Waise. — Auf
diesem nicht mehr ungewöhnlichen Wege.
— Die Schlangenbeschwörerin auf der
Reise. — Ein neues Ersatzmittel für
Erde. — Für die Mission. — Das
zarte Geschlecht. — Eine amerikanische
Millionärstochter im Harem.

Nr. 8.
Gedicht: Frühling. — Die Schülerbibliotheken

vom hygieinischen Standpunkt
aus betrachtet. — Zur Friedenskonfe-
renz. — Weibliche Energie. — Zur

/ Frage 4871. — Oontra Alkohol. —
Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage: Gedicht: Humor. — Schweiz.
Pflegerinnenschule. — Eine Schreckenskunde.

— Briefkasten. — Eine
Märtyrerin der Liebe. — Rührende
Dankbarkeit.

Nr. 9.
Gedicht: Nacht. — Das schweizerische

Familienrecht. — Der Vorschlag Seiner
Majestät des Kaisers Nikolaus II. —
Rohes Gemüse, der Träger des
Krebskeimes. — Weibliche Energie. (Schluß.)
— Die Anschauungsarmut der
Großstadtkinder. — Das Frauenstimmrecht
in der Schweiz. — Zur Ahrüstungs-
konferenz. - Sprechsaal. — Feuilleton:
Ein verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Eine originelle Sitte. —
Belohnung der Geschwisterliebe. —
Briefkasten.

Zweite Beilage: Das Haushaltungsbudget.

— Zur Mutter gegangen.

Nr. 1«.
Gedicht: Frühling im Winter. — Eine

staatliche Frauenhochschule. — Dr. L.
/Sonderegger. — Anregung zur Organisation

der kaufmännischen weiblichen
ülfsangestellten. — Sprechsaal. —
emlleton: Ein verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Die Handels- und
Verkehrsschule in St. Gallen. —
Briefkasten.

Zweite Beilage: Seidenmodenbericht. —
Woher stammt dasWort„Blaustrumpf"
— Handschuhe mit Monogramm. —
Blumenbäder. — Zeige mir deinen
Bleistift — und ich will dir sagen, wer
du bist!

Nr. 11.

Gedicht: Banges Erwachen. — Ein geistiges

und seelisches Armutszeugnis. —
Anregung zur Organisation der
kaufmännischen weiblichen Hülfsangestellten.
(Schluß.) — Die Stellung der weiblichen
Dienstboten in Amerika. — Frauen in
der Waisenpflege. — Im „Lazarett".
— Der junge Ehemann. — Der uns
Frauen vorgehaltene Spiegel. — Sprechsaal.

— Feuilleton: Ein verwegenes
Spiel.

Erste Beilage: Ein Ball ohne Herren.
— Briefkasten.

Zweite Beilage: Zur Ernährungsfrage
unserer Kinder. — Warnung. — Die
Schützlinge der Königin.

à 12.
Gedicht: Neuer Frühling. — An die

Mütter. — Im „Lazarett". — Ein
Specialbericht. — Bäder in Japan.
— Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
ververwegenes Spiel.

Erste Beilage: Gedicht: Er ist's. —
Schutz für das Frauenvermögen. —
Briefkasten.

Zweite Beilage: Gedicht: O, sei nicht
verdrießlich.—Photographierendes Mageninnern.

— Frauenstudium. — Keine
Regel ohne Ausnahme. — Auch ein
Frauenberuf. — Kurhäuser im Winter.
— Hoch klingt das Lied vom braven
Mann. — Frauenarbeit im Dienste der
Gemeinnützigkeit.

Nr. 13.

Gedicht: Getrost. — Die Liebenswürdigkeit
der Jugend und die Liebenswürdigkeit
des Alters. — Im „Lazarett". —

(Schluß.)—Ein Specialbericht. (Schluß.)
Die Arbeit der Balletttänzerin. —
Suggestion. — Sprechsaal. — Feuilleton:

Ein verwegenes Spiel.
Erste Beilage : Konkurrenzfurcht.—Frauen¬

studium. — Schweizerinnen in
England. — Der uns Frauen vorgehaltene
Spiegel. — Töchterbildung. —
Briefkasten.

Zweite Beilage: Wie die Taubstummheit
ansteckend wirken kann. — Maßregeln
zur Verhütung der Schiffszusammenstöße.

— Asyl für Trmkerinnen. —
Warum wir nervös sind. — Ein
Trugschluß. — Wie viel ißt der Mensch
bis zu seinem Tode — Die gute alte
Zeit. — Emancipiert. — Keine Kon-
venienzheirat.

Nr. 14.
Gedicht: Ostern. — Trennung uud Wiederfinden.

— Kleine Ursachen, große
Wirkung. — Frauenstudium. — Der Wahrheit

die Ehre. — Eme" berühmte und
reiche Modistin. — Sprechsaal. —
Gedicht: Karfreitag. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage: Gedicht: Vorfrühling. —
Briefkasten.

Nr. 15.

Gedicht: Frühlingsmorgen. — Wirtschaftliche
Erziehungsmittel. — Kleine

Ursachen, große Wirkung. (Schluß.) —
X f Frau Marie Gögg. — Wie soll man

einem Radfahrer ausweichen? — Eine
folgenschwere Unsitte. — Sprechsaal.
— Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Eine neue Industrie. —
Beschämende Galanterie. — Briefkasten.

Nr. 16.
Gedicht: Mondnacht. — Das Auswendiglernen

der Kinder. — Die Furcht vor
dem Gewitter. — Die Schönheit des
Frauenhalses. — Traum im Gebirge.
— Sprechsaal. — Feuilleton: à
verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Gedicht: Die Frauen. —
Einladung zum internationalen Frauenkongreß.

— Eine Wohlthäterin großen
Stils. — Handels- und Spracheninstitut
in Bern. — Briefkasten.

Zweite Beilage: Berliner Umzugsaberglauben.

— Billigste Route nach London.

— Schweizerischer Normallehrvertrag.
— Eme deutsche Sprachinsel in

Italien.
Fr. 17.

Gedicht: Abendlied. — Die Nasenrachenmandel,

ihr Wesen und ihre Bedeutung.
— Eine moderne Frage. — Neues vom
Büchermarkt : Geburtshelfer Runge. —
Traum im Gebirge. (Schluß.) —
Interessantes aus dem Altertum. — Sprechsaal.

— Abgerissene Gedanken. —
Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Gedicht: Mutterthränen.
— Der uns Frauen vorgehaltene Spiegel.
Elsa Rüegger. — Briefkasten.

Zweite Beilage: Erdgeruch. —
Geschwisterliebe. — Eine Frauenschönheits-
fchule. — Gut erfunden.

Nr. 18.
Gedicht: Eine Handvoll Staub. —

Alkoholismus und- Abstinenz. — Union für
Frauenbestrebungen. — Die weibliche
Befähigung .zum Studium. — Echtes
Frauenwirken. — AüffMm Felde der
Ehre den Heldentod gestorben. —
Hochherzige Vergabungen. — Ueber die
Entstehung des Schlafes. — Ein kleinlicher

Standpunkt. — Die Unterrichtsanstalten

der Stadt St. Gallen. —
Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage : Lenztreiben ist der Jugend leichter
Sinn. — Elsa Rüegger beim deutschen
Kaiserpaar. — Die Handelsschulen für
das weibliche Geschlecht in Rußland.
— Arbeitende Mädchen den Knaben
vorgezogen. — Die Sängerin als Engel
des Trostes und der Rettung. — Das
.Studium der Rechte von feiten des
weiblichen Geschlechtes breitet sich in
Amerika aus. — Briefkasten.

Fr. 19.
Gedicht: Kinderstübchen. — Der Schiefwuchs,

seine Verhütung, seine
Entstehung und Heilung. — Eine hindu-

— stanische Doktorin. — Frauen als Ge-
/ werbetreibendeX ^ Frauenstudium. —

Damenturnen. — Schenket kein blindes
Vertrauen! Zieht Erkundigungen ein!
— Zur Warnung. — Schwer bestrafte
Taktlosigkeit. — Du sollst dir kein Bildnis

machen. — Der Mutter Bild. —
Sprechsaal. — Allerlei Menschen. —
Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Verlage: Gedicht: Die Sonne lacht. —

Würdiger Gebrauch eines großen
Vermögens. — Frau Professor. — Ein
Tierfriedhof. — Neues vom Büchermarkt.

— Briefkasten.

Fr. 2V.
Gedicht : Maienglück. — Der Schiefwuchs,

seine Verhütung, seine Entstehung und
und Heilung. — Rechts und
Linkshändigkeit. — Das reichste Baby der
Welt. — Das Frauenstimmrecht in
Colorado. — Eine praktische Neuheit.
— Neues vom Büchermarkt. — Sprechsaal.

— Gedicht: Der Lenz ist hie. —
Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Briefkasten.
Zweite Beilage: Der schwarze Punkt der

Kinderarbeit. — Die Verantwortlichkeit
des Tänzers. — Kein Scheidungsgrund.

— Was wird aus den alten
Billardbällen. — Für Gartenliebhaber.

Fr. 21.

Gedicht: Glück. — Kaffee als Ursache
der Migräne. — Gegen die studentischen

Trinksitten. — Müdigkeit im
Frühjahr. — Eine Schmach für die
Mütter. — Eine neue Branche des
Frauenturnens. — Ein folgenschwerer
Mißbrauch. — Sprechsaal. — Gedicht:
Zum Pfingstfeste. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Ein modernes „Tischlein,
deck dich". — Ferienreisen nach London.
— Ein trefflicher Berater. —
Abgerissene Gedanken. — Briefkasten.

Zweite Beilage: Die Kunst, Effekt zu
machen. — Der klagenden Mutter, die
um ihres unruhigen Kindes willen nicht
ungestört schlafen kann.

Fr. 22.
Gedicht: Wandernder Dichter. — Der

Schiefwuchs, seine Verhütung, seine
Entstehung und Heilung. (Schluß.)—Natür¬
liche und künstliche Diamanten. — Weibliche

Mwerbsthätigkeit. — Ein weiblicher

Univerfitätsprofcssor. — Ein
Institut für ^Stimmbildung. — f Die
Schriftstellerin Elise Polko. —
Verjährte Schuld. — Sprechsaal. — Feuilleton:

Ein verwegenes Spiel.
Erste Beilage: Fortsetzung vom Sprechsaal.

— Briefkasten.
Zweite Beilage: Ein neuer Auswuchs der

Mode. — Neues vom Büchermarkt.

Fr. 23.
Gedicht: Trost der Nacht. — Vom Geiz.

— Untersuchung schulpflichtiger Kinder.
— Frauen im Handel. — Die
Schulzeugnisse sind nicht maßgebend für die
Taxierung der wirklichen Begabung. —
Bedenklicher Sport.—Weibliche Thätigkeit.

— Regelung der^Hecmarbeit. —
Ein Heilmittel für müde Augen. —
Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage: Briefkasten.

Fr. 24.
Gedicht: Nächtliche Wanderung. — Weibliche

Geschäftsspione in Amerika. —
Das Frauenstudium in der Schweiz. —
Studenten und Kellnerinnen in deutschen
Universitätsstädten. — Aufsicht für die
spielenden Kinder. — f Rosa Bonheur.
— Ein weiblicher Dirigent. — Gleiches
Recht. — Der Rosengarten der Kaiserin
Friedrich. — Eine interessante Studie.
— Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Briefkasten.
Zweite Beilage: Gedicht: Heimat. — Be-

denklichejGegensäye. — An ihrer Haartracht

sind sie zu erkennen. — Für
Gartenbesitzer. — Zur Warnung.

Fr. 25.
Gedicht: Der Waldsee. — Gefälschte

neue Kartoffeln. — Am Hofe der Königin
von England. — Verjährte Schuld.
(Schluß.) — Von Frauen und über

(Frauen. — Sprechsaal. — Feuilleton:
Ein verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Neues vom Büchermarkt.
— Abgerissene Gedanken.

Zweite Beilage: Gedicht: Um Mitternacht.

— Ersatz für Alkohol. — Der
Nähnadelverbrauch an einem Tage. —
Ein schwimmendes Kinderspital. —
Abgerissene Gedanken. — Briefkasten.



Nr. 26.
©ebidjt: ®unter Kinberreigett. — 93rief=

gefjeimnii. — Aui ber SBirffamfeit ber
Poügeimatrotien in Amerifa. — Sie
©efährtidjfeit bei Setepljoni roäljrenb
bent ©emitter. — (Sine frauenpetition.
— Spredjfaal. — atotig. — feniHeton:
©in oertoegenei Spiel.

Seilage: 93riefta|"teit.

Nr. 27.

©ebicljt: fn ber Sucfjt. — Der frauen=
fongrep in Sottbon. — ©in fpeciellei
frauenttjema. — ©eniepet ben Sommer.

5

— Runt Kapitel ber Sienftbotennot.
— Sont Surft. — ateuei oomIBudjer»
marft. — Spredjfaal. — feuilleton :

©in oertoegettei Spiel.
Seilage : Son frauen ttnb über frauen.

— Srieffaften.

Nr. 28.
©ebidjt: DJlutter Statur. — Auf bent

internationalen frauenfongreé in Son=
bon. — Sai Kinb in ber Sommer^
frifc^e. — frauenredjt. — Spredjfaal.
— feuilleton: SlUerlei SRenfdjen. —
©in oertoegenei Spiel.

Seilage: ©ebid)t: Sett Rroeifellofen. —
Srieffaften. — ©in fcfjroargei Statt.

Nr. 29.
©ebidjt: SEBahrfprudj. — Kritifdje Sage.

— Sont internationalen frauenfottgiep.
— 3Bo finb bie fleifdjpreife ant btl(ig=
ften — ©in Dbftoerroertungifuri für
frauen unb SEBdjter. — Spredjfaal. —
feuilleton : Allerlei Atenfdjen. (Sdjlttp.)
— ©in oertoegenei Spiel.

Seilage: älmerifanifdje Srautfdjau. —
Srieffaften.

Nr. 30.
©ebidjt : SBBai bu entpfunben. — Sominter=

nationalen frauenfongreé- — frauen=
unb fatnilienleben in ftalien. — ©in
trefflidjei ©rgiefjungimittel. — Kleiber
aui §olgftoff. — Teilung buret) fpppnofe
unb Suggestion. — Ser §unb ati C£f}e=

ftifter. — Spredjfaal. — feuilleton:
©in oertoegenei Spiel.

Seilage : ©ebicljt : Sertraue tnir. — ateuei
oont Südjermarft: Sont iHuftrierten
Konoerfationilejifon ber fratt. —
Srieffaften.

Nr. 31.
©ebicht: Ser Sob, er fönintt gar gerne

früh ant SRorgen. — ©tn ontinöfer Se=
fdjtup- — Sont internationalen frauen=
fongrep. — Rur Korfettfrage. — Ser=
baltungimapregeln bei ©eroittern. —
©ine ©rlBfung für Saubftuntme. —
3unt Sdjup ber Kinber. — SBeiblidje
Sogenmitglieber. — ©ine§auit)attungi=
fettle. — Spredjfaal. — feuilleton:
©in oertoegenei Spiel.

Seilage: Srieffaften.

Nr. 32.
©ebidjt: Oiegenlieb. — ©in Seitrag

Sur ©rgiefjmtgifrage. — Sdjtoeigerifcfje
Sflegerinnenfdjule mit frauenfpttal tn
Rüridj. — Sluntenbinben. — SEBie lefen
mir. — Sie fept ber brutalen ©eroalt
bie Sift entgegen. — Sie §eitbarfeit
ber Srunffudjt. — Spredjfaal. —
feuilleton: ©in oertoegenei Spiel.

Seilage : Srieffaften. — ateuei com Süd)er=
marft. — Abgerufene ©ebattfen.

Nr. 33.
©ebidjt: Augenblicfe. — Rur Korfettfrage.

— Slumenbinben. (Sdjlujt.) — 3Betb=
lidje ©anbelibefliffene. — Spredjfaal.
— feuilleton: ©in oertoegenei Spiel.
— Srieffaften.

Seilage: Srieffaften.

Nr. 34.
©ebidjt: SDSutterfjerg. — „fjalbtier." —

Rum fubiläum ber Anfidjtipoftfarten.
— Sorftcbt beim Saben. — Spredjfaal.
— feuilleton: ©in oertoegenei Spiet.

Seilage: Srieffaften ber Sebaftion. —
• Srieffaften ber ©jçpebition.—prämiierte

/ ©onfiferieartifel unb ÜSaffeln.

Nr. 35.
©ebidjt: Sdjroüle. — Sie Somäne ber

frau. — Allgemeine Semerfungen jum
frauenftubium. — Sdjroeiger. frauen=
oerein. gieinifdfjc Sünberinnen.
— Spredjfaal. — feuilleton: ©in oer=
roegenei Spiet.

Seilage: Srieffaften.

Nr. 36.
©ebidjt: Sie Sljräne. — Allgemeine Se=

merfungen gum frauenftubium. — Sie
medjanifdje Seljanblung bei Kopf=
fdjmergei. — 3Bäfjlbarfeit ber frauen
ali SJtitglieber oon Sdjulfommiffionen.
— ©ine fdjtoeigerifdje SBofjltljaterin. —
Spredjfaal. — feuilleton: ©in oer=
roegenei Spiel. — Srieffaften.

Seilage: Srieffaften. — Södjterbitbungi*
anftalt.

Nr. 37.

©ebidjt: Stabtfommer. — Sefdjeibenljeit.
—Allgemeine Semerfungen gum frauen=
ftubium. — Sie medjanifdje Sefjanb=
lung bei Kopffdjmergei. (Sdjlufj.) —
Aufruf. — Spredjfaal. — feuilleton:
©in oertoegenei Spiel.

Seilage: Srieffaften. — ©ine geitgemäpe
9Jtafjnung.

Nr. 38.
©ebidjt: Pfalm. — Aui einer ftjttobalen

Kunbgebung gum eibgenßffifdjen Settag.
— Allgemeine Semerfungen gumfrauem
ftubium. (Sdjluft.) — frember ©influé.
— Ser fdjroeigerifcpe gemeimtüpige
frauenoerein. — SOBetdjen ©influé fjat
bai ©eroidjt ber menfdjlicben ©lieb=
maéen auf ifjre funftion. — Sergiftung
burdj eine Stufe. — SoHfüljnfjeit unb
fRenommifterei. — feinbfdjaft unter ben
Slurnen. — Sai mooeme Sertiner
3Räbdjen im Urteil einei ftafieneri.
— ©ebidjt: ©in Srief oom Sdjap. —
Spredjfaal. — feuilleton: ©in oer=
roegenei Spiel.

Seilage: ©in trauriger fortfdjritt. —
Srieffaften. — ©leidjei 3tedjt. — ©fjrero
mildj unb ©Ijrenroein. — ©in oer=

-nünftigei Seginnen. — atotig.

Nr. 39.
©ebidjt: Späte SRofen. — Ser gefeplidje

©üterftanb im einheitlichen Sedjte. —
SRaudjenbe frauen. — ©ingugimanbat
unb atadjnafjme. — ©ine SBirfung bei
Alfotjol. — fnternationalei preiiaui=
fcfjretben. — Stramme Rudjt. — ©in
moberner frauenerroerb. — ©in Stop=
feufger. — Spredjfaal. — feuilleton:
©in oertoegenei Spiel.

Setlage: ©in galanter Sieb. — Srief=
faften.

Nr. 40.
©ebidjt: König §erbft. — Ser gefeplidje

©üterftanb im einheitlichen Aedjte.
(Scblué.) — Sai Seben einer frau.
— Urfadje unb SBirfung. — Sie pta=
tane, ein feinb ber ©efunbfjeit. —
SBeibltc^e Saufünftier. — Sie Ser=
roertung ber Abfatlftoffe. — Spredjfaal.
— feuilleton: ©in oertoegenei Spiel.

Seilage: Aettei oom Südjermarft. —
Srieffaften.

Nr. 41.

©ebidjt: Sodj fommen Stunben, too ber
SDtut oerftummt. — Sie oielfadj oer=
fehlte Sorljerberedjnung ber ©ttern in
ber Kittberergieljung. — Sie Ueber=
feherin. — Ktubi für 9Jlütter. — @e=

funbljeitipflege in ber Scljute. — 9Ro=
berne Sötobetljorfjeiten. — Spredjfaal.
— feuilleton: ©in oertoegenei Spiel.

Seilage: Srieffaften.

Nr. 42.
©ebicht : Abenb. — „Aui ber Sdjule."

— Sie Pflege ber Augen im 2Binter=
Ijalbjaljr. — Sai Uebergeroidjt ber roeib=

lidjen Seoölferung. — Sitte ©Ije auf
moberner ©runblage. — frangöfifdje
Sodjgeitigebräucbe. — frauentfjätigfeit
in Amerifa. — frauen ali Sibliottje=
farinnen. — Sai ©inrointern ber Sopf=
pflangen. — Spredjfaal. — Steuei oom
Südjermarft. — feuilleton : ©in oer=
roegenei Spiel.

Seilage : ©ebidjt : §erbft. — freuttblicje
fürforge. — Sai Samenturnen bricht
ftdj Saljn. — Srieffaften.

Nr. 43.
©ebicht : allein Sub'. — ©rinnerungen

an amerifanifdje ©oteli. — fürftlidje
Soilettentiebljabereien. — ©inige Se=
merfungen über bai Dbfteffen. — Ser

?iaarfdjTOitnb auf biätetifdjem SBege
eitbar. — 3Ber Ijat bie Sonboni er=

funben? — ©in Seifpiel für 3Jlutlofe,
Sergagte unb Sequeme. — Sofjnenber
SBettberoerb. — 3ur Sollenbung ber
fecljften Auflage bei „Kleinen SReper".
— Spredjfaal. — feuilleton : ©in oer=
roegenei Spiel.

Seilage: Srieffaften.

Nr. 44.
©ebicht : An einem Sarge. — ©in neuei

Sdjlafmittel. — ©rinnerungen an gnte=

x rifanif<he §oteli. (Scblué.) — ©troai
À feljr aBiel)tigei. — ©ine .£jaui£jaltungi=

fdjule in ber frangBRfdjen Schweig. —
Kräfteoerbraudj beim Aabfatjren. —
©eiftige Störung. — Auch ein frauett=
beruf. — Allerlei Sftenfdjen. — Sprech=
faal. — feuilleton: ©in oertoegenei
Spiel.

Seilage: Srieffaften.

Nr. 45. »

©ebicljt : ôerbftnadjt. — ©in fjtjgietnifdjei
SJtemento für ben SBinter. — ©tne
frage. — Allerlei 3Jlenfdjen. (Sdjlué-)
— Spredjfaal. — 9teuei oom Südjer=
marft. — feuilleton: ©in oertoegenei
Spiel.

Seilage: Srieffaften.

Nr. 46.
©ebidjt: Sfättertob. — Sie Süljnenfünfb

lerin. — Stiefmütterchen. — Ser frage
Äin 9tr. 45 eine Antwort. — ©in Ijeiflei

Kapitel. — Siiciptin auéer ber Schule.
— Sie frauen in Sranioaal unb in
©nglanb. — Sprechfaal. — feuilleton :
©in oertoegenei Spiel.

Seilage: Srieffaften.

Nr. 47.
©ebicht : Ru meinen fûéett ftnft ein Slatt.

— ©in joeilfuttbtger an bie ©eilbe=
bürftigen. — ©in fritifdjer fortfehritt.
— Rft ei ein 9ledjt unb bie Pflidjt
ber ©Item, bie Seftüre ihrer tjeran=
roadjfenben Kinber gu übermalen? —
Kongreé für frauenrooljl. — @lfa
Aitegger in Amerifa. — ©in praftifdjei
Sorgehen. — ©aritai. — Spredjfaal.
— Srieffaften. — feuilleton : ©in oer=
roegenei Spiel.

Seitage: ©ebicht: ©in 3Rafjnroort an
©Item. — Srieffaften.

Nr. 48.
©ebicht : @h' bu oon beinen Sieben gehft.

— Sei §aufei SBohlfahrt. — Rur
Sngieine bei Aaudjeni. — ©hre bem

pre gebührt. — Sraurigei ©nbe. —
Sprechfaal. — Steuei oom Südjermarft.
— feuilleton: ©in oertoegenei Spiel.

Seilage: ©in oernünftiger Rroang. —
Srieffaften.

Nr. 49.
©ebicht : Sie feinen Dljrett. — ©in Srudj=

ftücf über aBafjrljaftigfett. — 3Bie fann
man ber Kurgftchtigfeit oorbeugen? —
„©ebet Dbadjt auf bie Kinber." —
Sdjroeig. gemeinnüpiger frauenoerein.
— ©in hochbegabtei roeiblidjeiäBefen.—
frauenftubium,. — ©eroerfoereinigung.
— prevfe auf ©rfinbungen. — Sprech5
faal. — ©rinnerungen an ©ertrub
pfanber.

Settage : 9teuei oom Süchermarft. —
Srieffaften.

Nr. 50.
©ebicht : 3Binterroanberung. — Sie 3Bett

bei Scpeini. — Sie ©hrabfepneiber in
ber ©efeitfdjaft. — ©in SBtnterfapitel.
Rh* fotlt feine anbem ©ötter h^en
neben mir. — Sprechfaal. — feuilleton :
©in oertoegenei Spiel. — Srieffaften.
— Stotig.

©rfte Seitage: Sie frau ati Sormunb
ihrer Kinber. — 3ceuei oom Südjermarft.

Rroeite Seitage : aieuei oom Süchermarft.

Nr. 51.

©ebicht: Siebeifunbe. — Sor ben feft=
tagen. — „friebe auf ©rben!" —
Anfprudjilojigfeit. — atüptichfeit unb
Sdjäblicfjfeit ber Aöntgenftrahlen. —
SEBai bie Spielfad)en einbringen. —
Sprechfaal. — ateuei oom Süchermarft.
— ©ine Serufjigung für Aengftliche. —

/ Aufruf an bie Kellnerinnen. — Sûée
SBüttfdje. — feuilleton: ©in oertoegenei
Spiet.

©rfte Seilage: Sdjüpet bie einfjeimifdje
Arbeit. — Srieffaften.

Rroeite Seilage : ateuei oom Süchermarft.

Nr. 52.
©ebicht : SBeiljnadjt. — SBeiljnadjtirat.

— Seine linfe fpanb foil nidjt roiffen,
roai bie rechte thut. — Sie fcfjtoeige*
rifdje Pflegerinnenfchule in Rüridj. —

ür bie ©efunbheitipflege ber frau. —
ine aBinterfalamität. — Sßeiblidje

Aergte bei ataturoötfern. — ©ine treue
Sebenigefäljrtin. — ©leftromotoren im
Sienfte bei .gauihatti. — Sprechfaal.
— feuilleton : ©in oertoegenei Spiel,

©rfte Seilage: ©ebidjt: Sie 9Jtagb in
Srauer. — ©utgemeinte 9Binfe für bie

rauen. — Sie Sageieinteilung ber
önigin oon §ottanb. — fortfepung

oom Sprechfaal. — Srieffaften.
Rroeite Seitage: ©ebicljt: Sieb einei

Kranfen. — Kodj= unb §auitjaltungi=
fdjute. — ateuei oom Süchermarft.

Nr. 53.
©ebicht : Sploefternadjt. — fafjreifdjtup.

— Sie Srägfjeit — ein menfchlicher
©runbfehler. — Sie ©hefepliepung
groifdjen ftatienern unb Sdjtoeigern.
— ©leidjei 9tedjt. — Sie ©leftricität
in ber öeilfunbe. — Kehrt erft oor ber
eigenen Shür. — Sinnige ©ebrdudje
beim SOBerben. — Spredjfaal. —feuiHe=

ton: ©in oertoegenei Spiel.
Seilage : Srieffaften. — ateuei oom

Südjermarft.

Nr. 26.
Gedicht: Bunter Kinderreigen. —

Briefgeheimnis. — Aus der Wirksamkeit der
Pvlizeimatrvnen in Amerika. — Die
Gefährlichkeit des Telephons während
dem Gewitter. — Eine Frauenpetition.
— Sprechsaal. — Notiz. — Fenilleton:
Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Briefkasten.

Nr. 27.

Gedicht: In der Bucht. — Der Frauenkongreß

in London. — Ein specielles
Frauenthema. — Genießet den Sommer.

' — Zum Kapitel der Dienstbotennot.
— Vom Durst. — Neues vom Büchermarkt.

— Sprechsaal. — Feuilleton:
Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Von Frauen und über Frauen.
— Briefkasten.

Nr. 28.
Gedicht: Mutler Natur. — Auf dem

internationalen Frauenkongreß in London.

— Das Kind in der Sommerfrische.

— Frauenrecht. — Sprechsaal.
— Feuilleton: Allerlei Menschen. —
Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Gedicht: Den Zweifellosen. —
Briefkasten. — Ein schwarzes Blatt.

Nr. 2«.
Gedicht: Wahrspruch. — Kritische Tage.

— Vom internationalen Frauenkongreß.
— Wo sind die Fleischpreise am billigsten?

— Ein Obstverwertungskurs für
Frauen und Töchter. — Sprechsaal. —
Feuilleton: Allerlei Menschen. (Schluß.)
— Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Amerikanische Brautschau. —
Briefkasten.

Nr. 30.
Gedicht : Was du empfunden. — Vom

internationalen Frauenkongreß. — Fraumund
Familienleben in Italien. — Ein

treffliches Erziehungsmittel. — Kleider
aus Holzstoff. — Heilung durch Hypnose
und Suggestion. — Der Hund als
Ehestifter. — Sprechsaal. — Feuilleton:
Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Gedicht: Vertraue mir. — Neues
vom Büchermarkt: Vom illustrierten
Konversationslexikon der Frau. —
Briefkasten.

Nr. 31.

Gedicht: Der Tod. er kömmt gar gerne
früh am Morgen. — Ein ominöser
Beschluß. — Vom internationalen
Frauenkongreß. — Znr Korsettfrage. —
Verhaltungsmaßregeln bei Gewittern. —
Eine Erlösung für Taubstumme. —
Zum Schutz der Kinder. — Weibliche
Logenmitglieder. — EineHaushaltungs-
schule. — Sprechsaal. — Feuilleton:
Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Brieflasten.

Nr. 32.
Gedicht: Regenlied. — Ein Beitrag

zur Erziehungsfrage. — Schweizerische
Pflegerinnenschule mit Frauenspital m
Zürich. — Blumenbinden. — Wie lesen
wir. — Sie setzt der brutalen Gewalt
die List entgegen. — Die Heilbarkeit
der Trunksucht. — Sprechsaal. —
Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Beilage : Brieflasten. — Neues vom Büchermarkt.

— Abgerissene Gedanken.

Nr. 33.
Gedicht: Augenblicke. — Zur Korsettfrage.

— Blummbinden. (Schluß.) — Weibliche

Handelsbeflissene. — Sprechsaal.
— Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.
— Brieflasten.

Beilage: Briefkasten.

Nr. 34.
Gedicht: Mutterherz. — „Halbtier." —

Zum Jubiläum der Ansichtspostkarten.
— Vorsicht beim Baden. — Sprechsaal.
— Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Brieflasten der Redaktion. —
Brieflasten der Expedition.—Prämiierte

/ Confiserieartikel und Waffeln.

Nr. 35.
Gedicht: Schwüle. — Die Domäne der

Frau. — Allgemeine Bemerkungen zum
Frauenstudium. — Schweizer. Frauenverein.

^"Hygieinische Sünderinnen.
— Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage: Brieflasten.

Nr. 36.
Gedicht: Die Thräne. — Allgemeine

Bemerkungen zum Frauenstudium. — Die
mechanische Behandlung des
Kopfschmerzes. — Wählbarkeit der Frauen
als Mitglieder von Schulkommissionen.
— Eine schweizerische Wohlthäterin. —
Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel. — Briefkasten.

Beilage: Briefkasten. — Töchterbildungsanstalt.

Nr. 37.

Gedicht: Stadtsommer. — Bescheidenheit.
—Allgemeine Bemerkungen zum
Frauenstudium. — Die mechanische Behandlung

des Kopfschmerzes. (Schluß.) —
Aufruf. — Sprechsaal. — Feuilleton:
Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Brieflasten. — Eine zeitgemäße
Mahnung.

Nr. 38.
Gedicht: Psalm. — Aus einer synodalen

Kundgebung zum eidgenössischen Bettag.
— Allgemeine Bemerkungen zumFrauen-
studium. (Schluß.) — Fremder Einfluß.
— Der schweizerische gemeinnützige
Frauenverein. — Welchen Einfluß hat
das Gewicht der menschlichen
Gliedmaßen auf ihre Funktion. — Vergiftung
durch eine Bluse. — Tollkühnheit und
Renommisterei. — Feindschaft unter den
Blumen. — Das moderne Berliner
Mädchen im Urteil eines Italieners.
— Gedicht: Ein Brief vom Schatz. —
Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage: Ein trauriger Fortschritt. —
Briefkasten. — Gleiches Recht. — Ehrenmilch

und Ehrenwein. — Ein
vernünftiges Beginnen. — Notiz.

Nr. 39.
Gedicht: Späte Rosen. — Der gesetzliche

Güterstand im einheitlichen Rechte. —
Rauchende Frauen. — Einzugsmandat
und Nachnahme. — Eine Wirkung des

Alkohol. — Internationales Preisausschreiben.

— Stramme Zucht. — Ein
moderner Frauenerwerb. — Ein
Stoßseufzer. — Sprechsaal. — Feuilleton:
Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Ein galanter Dieb. —
Briefkasten.

Ar. 40.
Gedicht: König Herbst. — Der gesetzliche

Güterstand im einheitlichen Rechte.
(Schluß.) — Das Leben einer Frau.
— Ursache und Wirkung. — Die
Platane, à Feind der Gesundheit. —
Weihliche Baukünstler. — Die
Verwertung der Abfallstoffe. — Sprechsaal.
— Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Neues vom Büchermarkt. —
Brieflasten.

Ar. 41.

Gedicht: Doch kommen Stunden, wo der
Mut verstummt. — Die vielfach
verfehlte Vorherberechnung der Eltern in
der Kindererziehung. — Die Ueber-
setzerin. — Klubs für Mütter. —
Gesundheitspflege in der Schule. —
Moderne Modethorheiten. — Sprechsaal.
— Feuilleton: à verwegenes Spiel.

Beilage: Briefkasten.

Ar. 42.
Gedicht: Abend. — „Aus der Schule."

— Die Pflege der Augen im
Winterhalbjahr. — Das Uebergewicht der
weiblichen Bevölkerung. — Eine Ehe auf
moderner Grundlage. — Französische
Hochzeitsgebräuche. — Frauenthätigkeit
in Amerika. — Frauen als Bibliothekarinnen.

— Das Einwintern der
Topfpflanzen. — Sprechsaal. — Neues vom
Büchermarkt. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage: Gedicht: Herbst. — Freundliche
Fürsorge. — Das Damenturnen bricht
sich Bahn. — Briefkasten.

Ar. 43.
Gedicht: Mein Bub'. — Erinnerungen

an amerikanische Hotels. — Fürstliche
Toilettenliebhahereien. — Einige
Bemerkungen üher das Obstessen. — Der
Haarschwund auf diätetischem Wege
heilbar. — Wer hat die Bonbons
erfunden? — Ein Beispiel für Mutlose,
Verzagte und Bequeme. — Lohnender
Wettbewerb. — Zur Vollendung der
sechsten Auflage des „Kleinen Meyer".
— Sprechsaal. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage : Briefkasten.

Ar. 44.
Gedicht: An einem Sarge. — Ein neues

Schlafmittel. — Erinnerungen an gme-
^ rikanische Hotels. (Schluß.) — Etwas

sehr Wichtiges. — Eine Haushaltungsschule
in der französischen Schweiz. —

Kräfteverbrauch beim Radfahren. —
Geistige Störung. — Auch ein Frauenberuf.

— Allerlei Menschen. — Sprech-
ffaal. — Feuilleton: Ein verwegenes
Spiel.

Beilage: Briefkasten.

Ar. 45. »

Gedicht: Herbstnacht. — Ein hygieinisches
Memento für den Winter. — Eine
Frage. — Allerlei Menschen. (Schluß.)
— Sprechsaal. — Neues vom Büchermarkt.

— Feuilleton: Ein verwegenes
Spiel.

Beilage: Briefkasten.

Ar. 46.
Gedicht: Blättertod. — Die Bühnenkünstlerin.

— Stiefmütterchen. — Der Frage
/ in Nr. 4S eine Antwort. — à heikles

Kapitel. — Disciplin außer der Schule.
— Die Frauen in Transvaal und in
England. — Sprechsaal. — Feuilleton:
Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Briefkasten.

Ar. 47.
Gedicht: Zu meinen Füßen sinkt ein Blatt.

— Ein Heilkundiger an die
Heilbedürftigen. — Ein kritischer Fortschritt.
— Ist es ein Recht und die Pflicht
der Eltern, die Lektüre ihrer
heranwachsenden Kinder zu überwachen? —
Kongreß für Frauenwohl. — Elsa
Rüegger in Amerika. — Ein praktisches
Vorgehen. — Caritas. — Sprechsaal.
— Briefkasten. — Feuilleton: Ein
verwegenes Spiel.

Beilage: Gedicht: Ein Mahnwort an
Eltern. — Brieflasten.

Ar. 48.
Gedicht: Eh' du von deinen Lieben gehst.

— Des Hauses Wohlfahrt. — Zur
Hygieine des Rauchens. — Ehre dem
Ehre gebührt. — Trauriges Ende. —
Sprechsaal. — Neues vom Büchermarkt.
— Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Beilage: Ein vernünftiger Zwang. —
Briefkasten.

Ar. 49.
Gedicht: Die feinen Ohren. — Ein Bruchstück

über Wahrhaftigkeit. — Wie kann
man der Kurzsichtigkeit vorbeugen? —
„Gebet Obacht auf die Kinder." —
Schweiz, gemeinnütziger Frauenverein.
— Ein hochbegabtes weibliches Wesen.—
Frauenstudiuni. — Gewerkvereinigung.
— Presse auf Erfindungen. — Sprechsaal.

— Erinnerungen an Gertrud
Pfander.

Beilage: Neues vom Büchermarkt. —
Briefkasten.

Ar. 50.
Gedicht: Winterwanderung. — Die Welt

des Scheins. — Die Ehrabschneider in
der Gesellschaft. — Ein Wmterkapitel.
Ihr sollt keine andern Götter haben
neben mir. — Sprechsaal. — Feuilleton :
Ein verwegenes Spiel. — Brieflasten.
— Notiz.

Erste Beilage: Die Frau als Vormund
ihrer Kinder. — Neues vom Büchermarkt.

Zweite Beilage : Neues vom Büchermarkt.

Ar. 51.

Gedicht: Liebeskunde. — Vor den
Festtagen. — „Friede auf Erden!" —
Anspruchslosigkeit. — Nützlichkeit und
Schädlichkeit der Röntgenstrahlen. —
Was die Spielsachen einbringen. —
Sprechsaal. — Neues vom Büchermarkt.
— Eine Beruhigung für Aengstliche. —
Aufruf an die Kellnerinnen. — Süße
Wünsche. — Feuilleton: Ein verwegenes
Spiel.

Erste Beilage: Schützet die einheimische
Arbeit. — Briefkasten.

Zweite Beilage: Neues vom Büchermarkt.

Ar. 52.
Gedicht: Weihnacht. — Weihnachtsrat.

— Deine linke Hand soll nicht wissen,
was die rechte thut. — Die schweizerische

Pflegerinnenschule in Zürich. —
ür die Gesundheitspflege der Frau. —
ine Winterkalamität. — Weibliche

Aerzte bei Naturvölkern. — Eine treue
Lebensgefährtin. — Elektromotoren im
Dienste des Haushalts. — Sprechsaal.
— Feuilleton: Ein verwegenes Spiel.

Erste Beilage: Gedicht: Die Magd in
Trauer. — Gutgemeinte Winke für die

rauen. — Die Tageseinteilung der
önigin von Holland. — Fortsetzung

vom Sprechsaal. — Briefkasten.
Zweite Beilage: Gedicht: Lied eines

Kranken. — Koch- und Haushaltungsschule.

— Neues vom Büchermarkt.

Ar. 53.
Gedicht: Sylvesternacht. — Jahresschluß.

— Die Trägheit — à menschlicher
Grundfehler. — Die Eheschließung
zwischen Italienern und Schweizern.
— Gleiches Recht. — Die Elektricität
in der Heilkunde. — Kehrt erst vor der
eigenen Thür. — Sinnige Gebräuche
beim Werben. — Sprechsaal. —Feuilleton:

Ein verwegenes Spiel.
Beilage: Briefkasten. — Neues vom

Büchermarkt.
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