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Das Reizwort Spiritual Care ist im Trend.
Gemeint ist die spirituelle Begleitung von
Menschen in Krankenhdausern und Heimen.
Spiritual Care gewann an Bedeutung im
Kontext der palliativen Betreuung. Monika
Renz stellt das Thema in den Kontext spiri-
tueller Begleitung beim Sterbeprozess.

er Begriff Care verweist auf eine Kul-
tur des behutsamen Sorgens, das Wort
Spiritualitat ist ein Erfahrungsbegriff. Es
geht um das Individuum und seine trans-
zendente Erfahrung. Spiritualis war die lateinische
Ubersetzung des griechischen Pneumaticos (pneo
= atmen, wehen, riechen). Es stand im 2. Jhd. fiir
die hochgeistige Erfahrung, welche erwachse-
ne Tauflinge beim Tauferlebnis hatten oder auch
nicht. Die sich spiter entwickelnde romanische
Spiritualitatstradition (Ordenstheologien) beton-
te das aus einer initialen Erfahrung resultierende
Leben aus Gottes Geist. Die angelsichsische Linie
legte Wert auf die «transreligiése Farbung»' und
wollte fiir verschiedene Weltanschauungen an-
schlussfahig sein. Gemiss einer Umfrage von Sel-
man (et.al.) (2014) gibt es drei Fragestellungen:

I. Wie helfen wir den Pflegenden, Arzten
und weiteren Betreuern, spirituelle Themen an-
zusprechen?

2. Wie kénnen wir die (sich verandernden)
spirituellen Bediirfnisse von Patienten und An-
gehorigen erfassen? Instrumente zur Befragung
wurden entwickelt (bspw. SPIR).?

3. Mit welchen Interventionen kdnnen wir
auf spirituelle Bediirfnisse und Néte reagieren?

Ergianzende Fragen

Nicht beriicksichtigt bleiben der Gnadenaspekt
von Spiritualitit sowie der Prozesscharakter von
Krankheitsverldufen, die das Erleben Sterbender
geradezu auszeichnen. Daher erginze ich mit den
Fragen:

4. Was sind Transzendenzerfahrungen Ster-
bender! Wie werden sie beschrieben?® Spirituali-
tdt ist unverfigbar.

5. Gibt es Gesetzmadssigkeiten von Ster-
beprozessen, und welche Rolle spielt darin Spi-
ritualitdt? Sterben ist ein Wandlungsprozess (vgl.
Dying is a transition) dhnlich und anders wie
Nahtoderfahrungen®.

N. Noth, Mitte 50, weiss nicht, ob er sich
als Christ oder als Buddhist verstehen soll. Er hat
sich von allen verabschiedet und stirbt doch nicht.
Zwei Wochen liegt er einfach seiend da. Klinge
des Monochordes beriihren ihn: Eigentlich sei da
nichts als Ton, aber dieser Ton habe ihn erschiit-
tert wie Meereswogen. Er habe Musik noch nie so
sinnlich einfach gehoért. «Es war Musik und doch
viel mehr: Etwas war da.» «War eine Prisenz
splirbar?y, frage ich vorsichtig. Uber Tage studiert
er nach und versinkt immer mehr in einen anderen
Bewusstseinszustand. Nochmals beriihrt ihn die
Musik: «Die Téne mit den Obertdnen sind wie ein
Himmelszelt, in welches ich hineinfalle oder — flie-
ge. Ob fallen oder fliegen, spielt keine Rolle mehr,

c
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Dr. phil. Dr. theol. Monika
Renz arbeitete als Musik-

und Psychotherapeutin. Sie
promovierte 1994 in Psycho-
logie und 2008 in Theologie.
Seit 1998 ist sie Leiterin

der Psychoonkologie am
Kantonsspital St. Gallen.

Monika Renz dankt fir

die Mitarbeit an diesem
Beitrag den Kollegen Elmar
Tomasi, Peter Gutknecht,

Henning Hisemann.

'Kohli, 2014, S. 20.
2Frick (et al.), 2002.
3Vgl. Renz, 2014.

“Renz (et al.), 2013,
Renz, 2015.

*Vgl. van Lommel, 2011;

Renz, 2015.

¢Kaufmann, 2014, S. 106.
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7Renz 2014.
8Renz, 2015, S. 34f.

ob Christ oder Buddhist auch nicht. Nur eines ist
wichtig: Prisenz! Etwas ist da ...» Immer schweig-
samer wird er, immer dichter ist die Atmosphire,
in die er schliesslich still hineinstirbt, das Geheim-
nis um seine letzte Identitat mitnehmend.

Letzte Reifung

«Wer nicht sucht, der findet nicht. Viele suchen
nicht — und sie miissen das ja auch nicht (...)»%.
Dieses Zitat zum Platz des Religidsen im Leben
heutiger Menschen kann nahtlos auf Reifungs-
prozesse im Lebensende ({ibertragen werden.
Vielen verborgen, wird das Sterben anderen, die
sich darauf einlassen, zum Tiro6ffner. Sollen wir
Reifungsprozesse am Lebensende begriissen und
— gegebenenfalls — férdern? Ein Blick darauf, was
sich bei Menschen in solchen Momenten auftut,
lasst aufhorchen: ein anderes Sein, weniger Angst,
eine andere Begegnungsqualitit. Viele machen tie-
fe spirituelle Erfahrungen.” Dennoch bleiben das
korperliche Leiden und die Abhdngigkeit Anfrage
in jedem Einzelfall. Ein Verstiandnis davon, worum
es in letzten Reifungsprozessen geht, kann weg-
weisend sein: Reifung hat zeitlebens damit zu tun,
wie ein Mensch sich zu seinen inneren und &us-
seren Vorgaben verhilt (vgl. Wiirdekriterium im
Leiden).? Bei Reifungsprozessen in der zweiten
Lebenshilfte (und in Todesnihe) geht es nicht
um etwas, was wir tun, sondern das uns wider-
fahrt. Anders als in jungen Jahren, die durch aktive
Probleml6sungen bestimmt sind, findet Reifung in
Form eines Sich-in-Beziehung-Setzens statt.

Ein an den Rollstuhl gebundener Mann frag-
te Tag um Tag: «Wozu?» Er erhielt vom Pfleger
den Impuls, einfach zu atmen und so das schwieri-
ge Ja, das kaum {ber die Lippen zu bringen sei, zu-
zulassen. Dann hatte er einen Traum: «lch stehe
im Gegenliiber des absoluten Lichtes. Es ist gut,
wie es ist.»
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Eine Sterbende hatte vor ihrem Sterben
plétzlich einen komplett verinderten — friedli-
chen, staunenden — Gesichtsausdruck. lhr Mann
war bewegt.

Bei vielen Sterbenden geschieht sichtbar
ein «Mehr als Instinkt und verléschender Kor-
per». Dieses «Mehry» kann Ausdruck von Gnade
sein und ist doch nicht einfach religioses Konst-
rukt, sondern Ausdruck letzter Reifung.

Loslassen = Durchschreiten = Finden
Manchmal wird vor dem Sterben noch gerungen.
Einige konnen wider alle Erwartung viele Tage
nicht sterben. Arzte fragen: Was steht dem Ster-
benkénnen im Weg!? Ich erkenne drei Ursachen:

Blockiertes Loslassen: Vergangenes (eine
tiefe Verletzung) oder eine schwierige Familien-
konstellation kénnen das Loslassen blockieren. Oft
hilft bewusste Zuwendung zum zugrundeliegenden
Problem und darin manchmal ein Segenswort.

Angst: Viele Sterbeprozesse kommen ins
Stocken aus Angst. Es geht teils um unmittelbare
Empfindungen: die sich verlierenden Gefiihle fiir
Zeit, Raum und Koérperlichkeit. Ich ermutige oft
zum Voranschreiten im Prozess, zum Sprung ins
Leere.

Suchprozesse: Bisweilen scheint eine Suche
nach dem Unfassbaren nicht abgeschlossen zu
sein, mitunter weil die Sprache dafiir fehlt. Die
Frage anzusprechen, was nach dem Tod komme,
ist heikel. Und doch befreit genau dies etliche —
nicht nur religidse — Patienten. Hier hilft es, den
Sterbeprozess als Loslassen und Finden zu sehen.
Bilder von Religionen und Mystik (Licht, Paradies,
Heilige Stadt, Fest) dienen der Veranschaulichung.
Einige wollen den Ubergang abstrakt verstehen
(zeitlich: vom Berechenbaren iiber das Endlose
ins Zeitiiberdauernde; rdaumlich: vom Verlust
der korperlichen Begrenzung in eine gréssere

Lommel, P. van (2011). Endloses Bewusstsein. Neue medizini-
sche Fakten zur Nahtoderfahrung (4., aktualis. u. erg. Aufl)
Ostfildern: Patmos.
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LESEJAHR A

1. Adventssonntag: Jes 2,1-5; Rém 13,11-14a; Mt 24,37—44 od. 2944

Die Wochen im Advent zeigen ein merk-
wiirdig doppeltes Gesicht. Im Flackern der
Lichter tberall spiegelt sich das Allerlei von
personlichen, familialen und 6konomischen
Erwartungen vor dem Fest der Feste. Die
Sonntage im Advent sind mehr als eine
Randnotiz dazu. Sie unterbrechen auf ihre
Weise den Lauf der Dinge.

Alle Welt will verbunden sein. Von
Mensch zu Mensch finden kurze Nach-
richten ihren Weg, um sich mitzuteilen
und anzukommen. Der Sog dieser ge-
schiftigen Wochen fiihrt viele in die Zer-
streuung. Niemand zihlt die Erwartungen.
Sie gleichen hohen Bergen. Subito sollten
alle moglichen Konflikte aus der Welt ge-
schaffen sein: Wenn doch nur alle vom
Lebensstandard Verwohnten vom hohen
Ross stiegen und die Menschheit endlich
iber den Berg! Anders die Einladung, im
Advent auf Empfang zu gehen. Jedem Ad-
vent wohnt ein Anfang inne, die Chance
zur Umstellung auf die Verheissung eines
ungeahnten Wandels.

Mit dem Feuer der Zerstérungs-

wut spielen?

In den ersten Zeilen von Jesaja 2 hebt
die Vision an, vom Zions-Berg in Jerusa-
lem werde der Herr sein Wort ausgehen
lassen. Felsenfest die Ansage: «Er spricht
Recht im Streit der Vélker, er weist viele
Nationen zurecht.» Die Konflikte auf jene
Art schlichtend, die Wandel hervorruft,
wo die Menschen die Chance erhalten,
Pflugscharen aus Schwertern zu schmie-
den, Winzermesser aus den Spitzen ihrer
Speere. Kein Volk mehr Spielball von Waf-
fen und ihren Handlern, die Nachkommen
Jakobs dazu aufgerufen, im Licht zu leben,
das «der Herr uns schenkt». Das visiona-
re Wort, das Jesaja hort, spielt nicht mit
dem Feuer des alles zerstérenden Kriegs-
Handwerks. Solche Vision meint nicht di-
plomatisches Kreisen um faulen Frieden.
Wo der Stachel der Gerechtigkeit ausge-
blendet bleibt, werden keine Pflugscharen
und Winzermesser geschmiedet, die fiir
neue Lebenschancen niitzlich wiren. Wie
kénnen solcher schon fast harmoniestich-
tigen Vision Beine wachsen und Hinde ge-
liehen werden?

Wovon der Jesaja-Text spricht

Eine Harmonie im Jesajabuch finden, bleibt
schwierig.! Bereits Jes 2, | markiert eine
Zisur. Wie in Mi 4, 1-3 geht es um die Vél-
ker. Das Wort, das Jesaja in seiner Vision

hort, vermittelt den vielen Nationen «eher
eine positive Zukunftshoffnungy» und «er-
mutigt auch das Hause Jakobsy». Die Ge-
dichtform der Perikope (H. Wildberger)
verstarkt die eigentliche Heilsschilderung.
Sie hat «bis heute eine sehr grosse Bedeu-
tungy. Im Sinne hebriischen Denkens weist
der Text auf die «Vollendung der Geschich-
te durch Gottes Handeln», deutet diese
also «keineswegsy apokalyptisch. Auf dem
Zion steht das Haus Gottes, dem Jakob
begegnete. An diesem Ort symbolisiert
findet sich «das irdische Gegenstiick zum
himmlischen Jerusalemy. Hierher pilgern
verschiedene Volker in erster Linie «um
Gott zu begegneny, nicht etwa «um eine
Heilige Kultstiatte zu besuchen». Im Sub-
text der Stelle hore ich die vielen Nationen
an diesem Ort mit ihrem «Wunsch, von
dem Herrn in dessen Wegen unterwiesen
zu werdeny ebenso wie dem «Wunsch,
diese Wege oder Pfade dann auch zu ge-
heny» (W. Beuken). Hier schon wird wich-
tig, was spater lautet: «... denn mein Haus
wird ein Bethaus heissen fiir alle Vélkery
(Jes 56,7). Zion wird zur «Chiffre fiir das
erhoffte Heily. Mit Jes 2,4 wird klar, dass
an diesem Ort «Gottesrecht bei den Vol-
kern durchgesetzt wird» und die Vision der
vollstindigen Vernichtung aller Waffen fiir
alle Zeiten angesagt ist. Doch nicht nur die
Waffen werden abgeriistet, auch «die Ge-
sinnung der Menschen. Gott wird zur Mit-
te der neuen Welt» (H. Frey).

Sehnsucht nach gerechten
Verhiltnissen

Prophetisch bleibt die Vision, dass Kon-
flikte «nicht mehr mit Waffen ausgetragen
werden» miissen und Friede heranwichst
aus gerechten Verhiltnissen. Visionen ver-
mitteln Ziele, die der Menschheit tiber den
Berg helfen, die sie demiitiger stimmen,
nicht auf Waffen, sondern auf Neu-Aus-
handeln gerechter Partnerschaften zu set-
zen. In der Informationsgesellschaft sind
viele nur mehr auf Sendung, um im Ge-
schift zu bleiben. Seelsorgende sagen, was
sie an gestortem Empfang mitbekommen,
wo Zerbrochenes nicht mehr zusammen-
gebracht, innere Stirke verloren, keine
Kraft mehr vorhanden ist, um die Dinge
auf die Reihe zu bringen.

«.. wie soll ich dich empfangen»

Die Melodie zu Paul Gerhardts Text aus
Bachs Weihnachtsoratorium bleibt un-
beschreiblich.  Gleichzeitig spannt sie

den Bogen zur Passionszeit.? Wie ihn als
Kind empfangen, der spiter ein leidender
Mensch voll Blut und Wunden sein wird?
Es war nicht die Art des gottbegnadeten
Jesus, zu einem diplomatischen Empfang zu
versammeln. Der Blick auf die Lebensbahn
des Kindes, fiir welches im Advent die
Turen aufgehen, ist Diplomaten dennoch
zu empfehlen, um den Aufbau gerechter
Verhiltnisse nicht aus den Augen zu ver-
lieren. Denn die Vision vom kommenden
Frieden ist unausl6schlich. Es fallt auf, dass
jede menschliche Kulturleistung urspriing-
lich in religioser Sphire beginnt, woraus
kreative Krifte geweckt werden. Es ist
der Weg, den Jesaja umschreibt: «... wir
wollen in dem Licht leben, das der Herr
uns schenkt.» Das bedeutet, auf Empfang
umschalten, sich selber und die mensch-
lichen Institutionen auf diese Botschaft
einstellen. Der Widerhaken des Evange-
liums macht darauf aufmerksam: «Seid
wachsam!» (Mt 24, 42 ff.). Die Brisanz liegt
im glaubwiirdigen Zeugnis jener, die sich
aktuell Christinnen und Christen nennen:
«Advent ist eine Zeit der Erschiitterung, in
der der Mensch wach werden soll zu sich
selbst.» (Alfred Delp)

Stephan Schmid-Keiser

dezember

nein!
Lass uns nicht allein
dezember
mit dem fest aller feste
entlass uns nicht enttduscht
nimm uns als deine gdste
auf in dein grosses haus
losch alle kiinstlichen lichter aus
es leuchte uns nur das kind
wer das kind
nicht sieht
ist blind
Kathi Hohl-Hauser

'Vgl. die im WS 2010/11 an der Evangelischen
Hochschule Tabor erstellte Seminararbeit von
Lydia Fischer: Exegese von Jesaja 2,1-5. Studien-
arbeit, Books on Demand, Norderstedt, 2011,
www.grin.com/de/e-book/231751/exegese-von-
jesaja-2-1-5 (Hinweise und Zitate hier ohne
Angabe der Seitenzahlen).

2Teil | (Nr. 5) des Weihnachtsoratoriums und
KG 389 «O Haupt voll Blut und Wunden».

579




INS BUCH DES LEBENS GESCHRIEBEN UND DOKUMENTIERT

STERBE-

BEGLEITUNG

?Vgl. Renz 2014, S. 165-192,
inkl. Ideenkartei.

19Chochinov (et al.), 2005.
'"Rohr, 2012, S. 3.
'2Hefti, 2013.

DOKU -

MENTIEREN

Elisabeth Aeberli ist nach
ihrer Pensionierung weiter-
hin in Teilzeit als Seelsor-
gerin tétig im Spital und
Pflegezentrum Menziken.
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Heimat). Das mag wie ein Bekenntnis zur Tran-
szendenz anmuten, kann aber auch einfach den
Prozess des Transzendierens bisheriger innerer
Grenzen beschreiben.

Suche nach Systematik
Sterben und letzte Reifungsprozesse sind indi-
viduell. Sie ereignen sich kérperlich, instinkthaft
und gehen oft iiber ins Spirituelle. Sterbebeglei-
tung im Seelisch-Spirituellen ist «Dasein fiiry —
und braucht doch Methode.” Konzepte gibt es
mehrere (Dignity-Therapie'®), doch setzt solche
Biografiearbeit meist ein noch waches Ich voraus.
Was geschieht, wo das Ich bereits in Auflésung
begriffen ist? Welches sind tiefer liegende Sehn-
stichte?

R. Rohr spricht von einem «inneren Entwurf
(was eine gute Beschreibung unserer Seele ist).»""
An diesem Entwurf gelte es festzuhalten. Diirfen
wir von einem «inneren Entwurfy iiberhaupt aus-
gehen, gibt es einen Wesenskern jedes Menschen,
den es zu finden und zu entwickeln gilt? Die Frage
muss in der Praxis stets offen bleiben. Doch das
entbindet uns nicht von der Grundsatzdiskussion
dariiber, was reifes Leben und Sterben ist — und
auch nicht von der Feststellung, dass Reifung zum
Menschsein gehort. Allein schon ein Blick in die
Natur und ins Tierreich lasst aufhorchen: Es ist,
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als kénnten Tiere oder Pflanzen ihre Entelechie
nicht gleichermassen verpassen wie der Mensch.

Zwischen Seelsorge und
Psychotherapie
Wer, welche Berufsgattung — Seelsorge, Psycho-
therapie, Pflege, Arzte, Freiwillige — soll fiir die-
se spirituelle Begleitung zustindig sein? R. Hefti
antwortet: Das interdisziplinire Behandlungsteam
hat die Aufgabe, sich um den ganzen Patienten zu
kiimmern («total patient care») und damit auch
die spirituellen Bediirfnisse und Néte zu integrie-
ren.'2 Nach ihm sind auch die Arzte gefordert, hin-
sichtlich der Spiritualitét eine aktive Rolle zu iiber-
nehmen. Ich frage anders: Wer ist bei einer spiri-
tuellen Begleitung am Rande involviert und wer in
seiner Kernkompetenz dafiir geeignet? Das ist An-
frage an unser Ausbildungsprofil, aber auch an uns
als Person: Wer kann mit spirituellen Erfahrungen
eines Patienten umgehen?! Als Kernkompetenzen
erfordert Spiritual Care das Seelsorgerische und
Psychotherapeutische; ich plidiere fiir die Ver-
bindung der beiden Disziplinen — Psychotherapie,
die das Transzendente als letzten Bezugspunkt an-
erkennt, und therapeutisch qualifizierte Seelsorge.
Interventionen sind vielschichtig: vom Zuhéren bis
hin zur Anfrage: «Woran glaube ich selbst?»
Monika Renz

INS BUCH DES LEBENS
GESCHRIEBEN UND DOKUMENTIERT

Dokumentieren. Was lisst sich dokumentie-
ren in der Seelsorge, und wo ist die Grenze zum
Personen- und Datenschutz? Dieser Thematik
war die 6kumenische Tagung der Vereinigung
der Spital-, Klinik- und Heimseelsorgenden in
Quarten gewidmet.

ie Vereinigung hat in Zusammenarbeit mit
der Theologischen Hochschule Chur (THC)

und der Universitit Ziirich ein Forschungs-

projekt zu seelsorgerlichen und ethischen Aspekten
von Dokumentationen lanciert.

Die Fragestellung dazu war, was von Seel-
sorge-Begegnungen dokumentiert und ausgetauscht
werden darf und — wesentlich — wie die Zusammen-
arbeit in interprofessionellen Teams gestaltet werden
kann.

Aus dem Projektteam prisentierten Eva-
Maria Faber, Chur, und Simon Peng-Keller, Ziirich,
erste Ergebnisse. Bianca Dorr erlduterte die juristi-
sche Sicht.!

Identitiatsarbeit in Krankheits-
situationen
Im Einleitungsreferat zeigte Eva-Maria Faber die
Bedeutung der Spitalseelsorge in der Begleitung der
Identititsarbeit in Krankheitssituationen auf. Der
sprachliche Ausdruck, die Tatsache, sich selbst zu
thematisieren, mache vielen Miihe. Beim tiglichen
Umgang bieten die Kleidung, Wohnung, person-
liche Gegenstinde oder der kiinstlerische Ausdruck
Anhaltspunkte. Diese fallen bei der Krankheit, beim
Aufenthalt im Spital oder im Heim weg. Im Spital sei
die Frage wesentlich, wer der Mensch, die Patientin,
der Patient, war. In Spital und Klinik stehe von me-
dizinischer Seite naturgemiss die gegenwirtige Situ-
ation der Krankheit im Vordergrund. Es sei dann von
hoher Bedeutung fiir die Wiirde und Selbsterfahrung
von Patienten und Patientinnen, dass ihr bisheriges
Leben nicht in der Vergessenheit verschwindet.
Durch Erzihlen wiirden Seelsorgende Mit-
wissende und Mittragende der Biografie. Eva-Maria
Faber weist darauf hin, dass die von der Spitalseel-



sorge dokumentierte Anamnese nicht alleine von der
Krankheitsgeschichte bestimmt sei. Spitalseelsorge-
rinnen und -seelsorger sind im System eines Spitals
Anwilte jener Biografie, jener Welt, in der die Patien-
tin/der Patient vor dem Eintritt in die Institution leb-
te. In der interdiszipliniren Zusammenarbeit kénnen
Seelsorgende dazu beitragen, dass die Betroffenen
nicht nur auf die Krankheit reduziert werden. Eva-
Maria Faber zog daraus folgendes Fazit: Vorauszu-
setzen ist Spitalseelsorge als ganzheitliche Seelsorge,
die nicht nur die religisse Dimension, sondern das
Sein des Menschen vor sich selbst, vor Gott und vor
anderen betrifft. Spitalseelsorge ist in der Mitsorge
dazu verpflichtet, dass die Institution des Spitals dem
Menschen gerecht wird. Dies macht Seelsorgende im
Gesundheitssystem zu Anwilten jener Personen, die
in Krankheitssituationen nicht um die Vielschichtig-
keit ihres Lebens gebracht werden diirfen.

Zu dieser ganzheitlichen Sorge fiir einen
Menschen gehért das Augenmerk auf dessen soziale
Vernetzung und institutionelle Eingebundenheit. Es
wire eine sehr spiritualisierte Auffassung von Seel-
sorge, sich ausschliesslich auf den intimen Bereich
des persdnlichen Wohlbefindens zu konzentrieren,
ohne sich der Wiirde der Person im grosseren Um-
feld verpflichtet zu sehen. Spitalseelsorge steht auch
unter dem Anspruch, gegen die soziale und kommu-
nikative Isolation von kranken und alten Menschen
einzutreten.

Spitalseelsorge muss solche Funktionen wahr-
nehmen, ohne den Raum der Vertraulichkeit und
Intimitdt, den das Seelsorgegesprich als Zuflucht
bietet, zu gefihrden und ohne in eine bevormunden-
de Rolle zu geraten.

Die Referentin erwihnte die personliche Do-
kumentation durch Seelsorgende, wodurch diese nicht
nur auf ihre Gedichtnisleistung angewiesen seien. Sie
haben auch eine Briickenfunktion, mit Verweis auf
Joh 8 (Jesus und die Ehebrecherin) und 1. Kor 12,26
(Wenn ein Glied leidet, leiden alle Glieder).

Von der Seelsorge zur
interprofessionellen Spiritual Care
Simon Peng-Keller, Professor fiir Spiritual Care an
der Universitit Ziirich, stellte die Seelsorge als inter-
professionelle «Spiritual Care» vor. Diese ist

— Teil eines globalen Transformationsprozes-
ses, der in der zweiten Hilfte des 20. Jahrhunderts
das biomedizinische Paradigma moderner Medizin
erweitert hat;

— nicht auf Palliative Care begrenzt und wird
von der WHO zunichst fiir den Bereich der Grund-
versorgung eingefordert;

—und war in den Anfingen deutlich christlich
gepragt.

Fiir die Seelsorgenden verdndert der interpro-
fessionelle Austausch das Rollenverstindnis. «Spi-

ritual Care» macht die seelsorgerlichen Aufgaben
in klinischen Kontexten neu thematisierbar und
organisierbar. Die klinischen Abldufe folgten einer
Eigenlogik, in der sich die Seelsorgenden einzufiigen
haben. Das ist bei Spiritual Care die grosse Heraus-
forderung. Es gibe keine explizite biblische Grund-
lage fiir die Seelsorgepraxis. Die Praxis Jesu habe als
Vorbild das Gottesvertrauen, das sich durch interper-
sonales Vertrauen vermittelt. Im Seelsorge-Geheim-
nis sicht Simon Peng-Keller die fiir die Seelsorge zen-
trale Verpflichtung, mit den in Seelsorgegesprichen
gemachten Mitteilungen diskret umzugehen. Seel-
sorgende sind religiose «Vertrauensintermedidre»: Sie
verkorpern und vermitteln religiéses Vertrauen. Das
Seelsorge-Geheimnis steht im Dienst dieser Auf-
gabe. Die spezifische Aufgabenstellung liegt in der
Mitverantwortung fiir die interprofessionelle Spi-
ritual Care und in den verschiedenen Formen und
Funktionen der Dokumentation: Wer dokumentiert
was, warum, wann, wie, fir wen?

Berufsgeheimnis aus juristischer Sicht
Die Juristin Bianka Dérr, Co-Projektleiterin des Na-
tionalfonds-Forschungsprojekts «Selbstbestimmung
am Lebensende im Schweizer Recht» und Dozentin
an der Universitit Luzern, stellte in ihrem Referat
die rechtlichen Grundlagen vor. «Geistliche» werden
in Art. 321 des Strafgesetzbuches zu den Berufs-
gruppen gezihlt, die zur beruflichen Schweigepflicht
verpflichtet sind. Als «Geistliche» zihlen alle, die
aufgrund einer vertieften theologischen Ausbildung
berufsmissig seelsorgerisch titig sind. Viele Kirchen-
ordnungen verweisen auf das Berufsgeheimnis nach
Art. 321 StGB. Ohne ausdriickliche Genehmigung
des Gesprichspartners darf nichts weitererzihlt wer-
den. Rechte und Pflichten sind in Art. 364 StGB ge-
regelt. Beim Kindswohl gilt die Ausnahme, dass An-
zeige an Kesb gemacht werden soll. In Teams gilt als
Grundsatz: keine Weitergabe. Bei geniigender An-
onymisierung darf es einen Informationsaustausch
geben. Mitarbeitende in diesen Teams unterstehen
ebenso der Schweigepflicht. Die Notizen fir den
privaten Gebrauch unterstehen nicht dem Daten-
schutz. Die Notizen miissen aber gentigend gesichert
sein. Der Datenschutz kommt erst ins Spiel, wenn
Daten bearbeitet werden. Gesetzliche Grundlage im
Datenschutz ist das Bundesgesetz (DSG) fiir private
Spitiler. Fiir kantonale Spitiler und Einrichtungen
gelten kantonale Gesetze.

Dem Anvertrauten Sorge tragen?

Dem Thema Seelsorge-Geheimnis war bereits die
okumenische Tagung der Seelsorgenden an Spiti-
lern im Kanton Ziirich gewidmet. Die entsprechen-
de Handreichung ist nun erschienen. Rita Famos,
Abrteilungsleiterin Spezialseelsorge der Reformierten
Kirche des Kantons Ziirich, gab als Mitherausgebe-
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MENTIEREN

' Die Referate sind auf
www.spitalseelsorge.ch
veréffentlicht.

2Die Handreichung «Dem
Anvertrauten Sorge tragen,
das Berufsgeheimnis in der
Seelsorge» ist im Verlag des
SEK und im Reinhardt-Verlag
erschienen. Vgl. www.sek.ch
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3 Jewgenij Jewtuschenko:
Lyrik, Prosa, Dokumente.
Miinchen 1972.
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VON KRANKEN

Dr. Dr. Urs Winter-Pfiandler
leitet die Okumenische
Fachstelle Begleitung in

der letzten Lebensphase
(BILL) in St. Gallen.
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rin dieser Schrift in der Schlussrunde unter anderem
zu bedenken, dass die Seelsorgenden nicht nur Care-
Giver, sondern Care-Profis sind. Um in dieser Hin-
sicht auch in Zukunft prisent zu sein, miissen sich
die Seelsorgenden auf die Dokumentationsthematik
einlassen und gangbare Wege finden. Das Doku-
mentieren helfe, die eigene Professionalitit weiter-
zuentwickeln und vermehrt sprachfihig zu werden
gegeniiber Mitarbeitenden, Patientinnen/Patienten
und den Angehérigen.

Es gibt keine uninteressanten
Menschen

Zu Beginn der Tagung suchten die Tagungsleiterin-
nen Claudia Graf und Saara Folini von den Teilneh-

Glaube in Krisenzeiten

«Niemand will schuld sein. Aber Tatsache ist: Die
Welt, mein Leben, mein Handeln ist vielfach nicht
in Ordnung trotz aller Bemiihungen meinerseits.
Wer ist schuld?»' Ludwig Hesse leitet mit die-
ser Frage sein Buch ein, in dem er 25 Texte vor-
stellt, die er fiir die Wochenzeitschrift «Sonntag/
Doppelpunkty geschrieben hat. Hesse schildert
Gespriche, die er in seiner Zeit als Spital- und
Klinikseelsorger fiihrte. Diese Gespréche erin-
nern mich an viele Begegnungen in der Spital- und
Heimseelsorge. Menschen, die in der Zeit des
Zweiten Weltkrieges unterwegs, auf der Flucht
waren, und nun unter erschwerten Bedingungen
auf der Suche nach sich selbst sind. Andere, die
mit der Frage ringen, ob sie in ihrem Leben nicht

ANGEHORIGE

S
B 46/2016
| Z

menden zu erfahren, wo wir iiberall eingetragen und
registriert sind. Die Teilnehmenden wurden in das
Buch der Tagung aufgenommen. Fiir Seelsorgen-
de sollte klar sein, dass besonders in ihrer Begleit-
titigkeit in Alters- und Pflegeheimen die Biografie
der dort Wohnenden ein wichtiger Teil darstellt. Es
kann nicht alles aufgeschrieben und dokumentiert
werden.

Im Gedicht «Es gibt keine uninteressanten
Menschen» schreibt der russische Dichter Jewgenij
Jewtuschenko: «Jeder hat seine eigene, geheime, per-
sonliche Welt. / Es gibt in dieser Welt den besten
Augenblick, / es gibt in dieser Welt die schrecklichste
Stunde; / aber dies alles ist uns verborgen.»

Elisabeth Aeberli

manches falsch gemacht haben. Ludwig Hesse gibt
auf einfiilhlsame Weise Antworten, mit gutem
exegetischem Fundament — ohne billigen Trost.
Einen Himmel nur mit Braven und Klugen kann
er sich nicht vorstellen. Die Bilder von Edeltraud
Abel geben dem Buch eine besinnliche Note. Be-
sonders das Titelbild «ich hére das Licht» zeigen
das grosse Ohr und die offenen Augen, mit denen
der Seelsorger Ludwig Hesse den Menschen be-
gegnet. Er ist ein gutes Vorbild fiir Seelsorgende
und eine Lebenshilfe fiir Menschen, die nach Ant-
worten fiir ihr eigenes Leben suchen.

Elisabeth Aeberli

"Ludwig Hesse: Bin ich schuld? Glaube in Krisenzeiten.
25 Texte. Edition NZZ bei TVZ, Ziirich 2016, 160 S.
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«Ich wollte nur noch, dass es vorbei ist. Ich war
todmiide und, um ehrlich zu sein, hatte ich ein-
fach genug. Es ist verdammt anstrengend, was
ich tagtiglich tue: Waschen, Medikamente, das
Haus, Arztbesuche und beim Duschen helfen.
Aber dann bekam ich ein schlechtes Gewissen;
ich sollte nicht so denken.»!

ie Begleitung und Betreuung eines schwer
kranken Menschen ist oft anstrengend und

kriftezehrend. Dies legen auch aktuelle

Daten aus Dinemark nahe: So weisen ein Drittel
aller Pflegenden von schwer kranken Menschen psy-
chisch auffillige Symptome auf, insbesondere de-

pressive Anzeichen.? Und eine englische Studie dop-
pelt nach: Jeder zehnte Pflegende beantwortet die
Frage, ob er im Nachhinein nochmals bereit wire,
seinen Angehorigen am Lebensende zu pflegen, mit

«(eher) nein».?

Vergessene Bevolkerungsgruppe?l

Diese Resultate haben wohl zum einen mit den sich
verindernden familiiren Strukturen zu tun: die
wachsende Mobilitit (der Sohn wohnt und arbeitet
in Genf, die Eltern sind in der Deutschschweiz zu
Hause), aber auch die Zunahme an Einpersonen-
haushalten und Patchwork-Familien fithren dazu,
dass das familidre Unterstiitzungsnetz grobma-
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katholisches medienzentrum

Hugo Fasel, Daniel Réthlisberger, Christine Kopp (v.r.) | © Georges Scherrer

Hilfswerke wollen nicht langer
Liickenbiisser der Sozialhilfe sein

Die staatliche Sozialhilfe ist Uberfor-
dert. Hilfesuchende suchen ihr Heil
bei Hilfswerken, weil die Sozialdienste
ihren in der Verfassung festgeschrie-
benen Auftrag nicht mehr erfillen.
Gleich drei bedeutende Hilfswerke, Ca-
ritas Schweiz, das Schweizerische Rote
Kreuz und die Heilsarmee, fordern nun
Abhilfe und eine Kldrung der Kompe-
tenzen. Es kénne nicht gehen, dass die
Hilfswerke ihren Auftrag nicht mehr
wahrnehmen kénnen, weil sie fiir die
Sozialdienste einspringen miissen.

Georges Scherrer

Die staatliche Sozialhilfe hat zu wenig
Personal und verweist Hilfesuchende
weiter an Hilfswerke. Diese wirden fi-
nanziell einfacher und schneller helfen,
erklarte Sandra Janett. Sie ist Co-Autorin
der Studie «Hilfswerke und offentliche
Sozialhilfe - von der Komplementaritat
zur Subsidiaritdt» der Fachhochschule
Nordwestschweiz in Basel. Die Studie zei-
ge auf, dass die behdérdlichen Stellen die
rechtlichen Vorgaben auf Sozialhilfe nicht
einhielten.

Die Studie habe aber auch ergeben, dass
es «keine systematische Abschiebung» von
Hilfesuchenden von staatlichen Stellen an
Hilfswerke gebe, betonte Carlo Knopfel,
der fur die Studie mitverantwortlich zeich-

net. Unter dem Spardruck werde von An-
gestellten in einem «vorauseilenden Ge-
horsam» jedoch nicht jene Hilfe gewahrt,
welche den Hilfesuchenden zukommen
sollte. Kndépfel sprach zudem von Manipu-
lationen bei den Abrechnungen.

Rechtsstaatlichkeit einhalten

Oft genlige die geleistete Hilfe nicht ein-
mal, um eine Wohnung zu zahlen. Knépfel
beflrchtet weitere Kirzungen in der staat-
lichen Sozialhilfe. Er rat den Hilfswerken,
die Rechtsstaatlichkeit in der Sozialhilfe
einzufordern. Situationsbedingt sollen sie
weiter Hilfe leisten, gleichzeitig aber ihre
«politische Anwaltschaft starken».

Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK)
verwende immer mehr Zeit darauf, die
Rechtshilfeanspriiche von Personen, die
von den Sozialhilfediensten des Staates
weitergeleitet wurden, abzuklaren, sagte
die stellvertretende Direktorin des SRK,
Christine Kopp, vor den Medien. Die So-
zialdienste wurden haufig Hilfesuchende
nicht oder unzureichend Uber ihre Rechte
informieren. Das SRK spricht sich fur eine
klar geregelte Kooperation zwischen of-
fentlicher Sozialhilfe und Hilfswerken aus.

Neue Risiken

In den vergangenen Jahren haben sich
die sozialen Herausforderungen veran-
dert. Die «klassischen Risiken» wie Alter,

17.NOVEMBER 2016 | N° 46

Aus Not zur Einheit

Die Feiern zum Reformationsjubilaum
sind angelaufen. Am 31. Oktober 1517
machte Luther seine Thesen gegen
den Ablass in Wittenberg bekannt.
Gemeinsame Anlasse zum 500-Jahr-
Jubildaum zwischen Reformierten und
Katholiken sind vorgesehen. Doch mit
dem Jubildaum harzt es 6kumenisch.

«Die Einheit der Christen ist eine mei-
ner drangendsten Sorgen», sagte Papst
Franziskus noch vergangene Woche vor
der Vollversammlung des Pdpstlichen
Rates zur Forderung der Einheit der
Christen. Der Dialog unter den christ-
lichen Konfessionen sei eines der «exis-
tenziellen Bedirfnisse» des Glaubens.

Dem Rat steht der Schweizer Kardi-
nal Kurt Koch als Prasident vor. Dieser
blickt kritisch in die Zukunft. Fir ihn ist
das Ziel der Okumenischen Bewegung
«im Laufe der Zeit immer undeutlicher
geworden», sagte er kirzlich der Her-
der Korrespondent. Es bestehe kein
Konsens mehr darUtber, «was unter der
wieder zu gewinnenden Einheit der Kir-
che zu verstehen ist».

Im Reformationsgedenken sieht er
bei Katholiken und Protestanten einen
gemeinsamen Grund, «Klage zu er-
heben und Busse zu tun» fir Missver-
standnisse, Boswilligkeiten und Ver-
letzungen, die sie sich angetan haben.
Das Ziel einer Einheit scheint weit weg.

Ein Beispiel kann sich die Okumene an
Schweizer Hilfwerken nehmen. Diese
haben ein Problem. Caritas, das Rote
Kreuz und die Heilsarmee wollen nicht
als Lickenbusser fir mangelnde staat-
lische Sozialhilfe einspringen. Statt den
Missstand nun einzeln zu beklagen,
haben sie einen anderen Weg gewahlt.
Erstmals sind sie zusammen vor die
Presse getreten, um nach dem Prinzip
«Gemeinsam haben wir mehr Gehor»
fur ihre Anliegen zu werben. Aus der
Not haben sie eine Tugend gemacht.
Georges Scherrer
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Sepp Riedener. - Der Luzerner «Seel-
sorger auf der Gasse» wurde mit dem
Ehrendoktor der Theologischen Fakul-
tat Luzern ausgezeichnet. Er rief die
6kumenische kirchliche Gassenarbeit
Luzern ins Leben. Bereits 1977 grin-
dete der laisierte Priester den «Verein
Drogen Forum Innerschweiz». 1993
folgten der «Verein Kirchliche Gassen-
arbeit» und 1996 der Verein «Hotel
Dieu», der in Luzern ein Gasthaus
fuhrt. Dort kénnen Menschen, die ein-
sam sind, psychische Schwierigkeiten
haben oder unter dem Existenzmini-
mum leben, auftanken.

Karlijn Demasure. - Die Direktorin
des Zentrums fiur Kinderschutz in
Rom sprach als Gastreferentin an der
Jahrestagung des kirchlichen Fachgre-
miums «Sexuelle Ubergriffe im kirch-
lichen Umfeld». Demasure, die an der
Papstlichen Universitat Gregoriana
lehrt, legte den Akzent ihres Auftritts
auf die Prévention in Theorie und Pra-
xis. FUr Giorgio Prestele, Prasident
des Fachgremiums, seien vor allem
ihre Erdrterungen Uber «Nahe und
Distanz» in der pastoralen Beziehung
interessant gewesen. Diese Grenze sei
sehr diinn und je nach Situation, Land
und Kultur unterschiedlich.

Leonardo Boff. - Der brasilianische
Befreiungstheologe Leonardo Boff
(77) erhalt die «Carl Friedrich von
Weizsacker»-Medaille. Er wird «fur
sein entschiedenes Eintreten fur eine
wohlverstandene Befreiungstheolo-
gie» ausgezeichnet, wie die Carl Fried-
rich von Weizsacker-Gesellschaft mit-
teilte. Mit seinem Engagement trage
Boff zu dem Bewusstseinswandel bei,
den eine Ethik der Moderne verlange
und den der Physiker, Philosoph und
Friedensforscher Carl Friedrich von
Weizsdcker angemahnt habe.

Beat Dietschy. - Der Tragerverein
von «Comundo» hat sich neu konsti-
tuiert und einen neuen Vorstand ge-
wahlt. Prasident ist der reformierte
Theologe Beat Dietschy, ehemaliger
Geschaftsleiter des evangelischen
Hilfswerks «Brot fur alle». Die Neue-
rungen betreffen die Namensande-
rung des bisherigen Vereins «Bethle-
hem Mission Immensee» zu «Verein
Comundo» sowie eine Anpassung der
Statuten.
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Invaliditat, Arbeitslosigkeit oder Krankheit
seien weitgehend abgedeckt, sagte der
Direktor von Caritas Schweiz, Hugo Fasel.
Neue Risiken wie alleinerziehende Perso-
nen, «Working poor» oder Ausgesteuerte
seien aufgrund von Strukturveranderun-
gen der Wirtschaft neu oft unter den
Hilfesuchenden. Jahrlich wirden in der
Schweiz 40000 Personen ausgesteuert.
Viele Kantone wirden die Sozialhilfe heu-
te zurlickbauen, Pramienverbilligungen
wirden reduziert.

Geld fiir traditionelle Versicherungen

In der Bundesverfassung sei das Recht fir
Menschen in Not auf Unterstitzung und
ein menschenwurdiges Dasein verankert.
Die staatlichen Sozialhilfestellen kénnten
diesen Auftrag nicht wahrnehmen. Das
Geld gehe an einen anderen Ort, sagte
Fasel. Wahrend der Staat 170 Milliarden
Franken an Beitragen flr die Sozialversi-
cherungen auszahle, wiirden lediglich 2,5

bis 3 Milliarden in die Sozialhilfe fliessen.
Die Hilfswerke konnten nicht fir die So-
zialdienste einspringen, sagte Fasel.

Auf eigentlichen Auftrag besinnen

Aus dem sozialdiakonischen Auftrag leite
sich fUr die Heilsarmee die Motivation ab,
Notlésungen fir Menschen in prekarer
Situation bereitzustellen, erklarte Daniel
Réthlisberger, Leiter der Sozialwerke bei
der Heilsarmee. Die nicht-staatliche So-
zialhilfe nehme aktuell eine Brickenrolle
ein. Sie musse zwischen o&ffentlicher So-
zialhilfe und ihren Klienten vermitteln.
Auch die Heilsarmee fordert eine «Rollen-
klarung», damit sie ihr Potenzial flr ihren
eigentlichen Auftrag voll ausschépfen
kénne. Offentlichen Sozialstellen mangle
es oft an Zeit fUr eine Begleitung. Auf eine
«informelle Zuweisung» wirden sich Hil-
fesuchende darum an Hilfswerke wen-
den, wo die Hilfe niederschwellig sei und
sich nicht mit einem Papierkrieg verbinde.

Staat baut bei der personlichen Hilfe ab

Die staatliche Hilfe baut ab. Hilfswerke
miissen einspringen, sagt der Co-Autor
der Studie «Hilfswerke und 6ffentliche
Sozialhilfe - von der Komplementaritat
zur Subsidiaritat», Carlo Knopfel.

Georges Scherrer

In Ihrer Studie schiessen Sie schweren Tubak
gegen die staatlichen Sozialdienste. Steht es
mit diesen wirklich so schlimm?

Carlo Knopfel: Es ist wirklich ernst. Die
Sozialhilfe steht unter Druck. Sie muss ab-
bauen. Sie baut dort ab, wo es aus unse-
rer Sicht am nétigsten ist, namlich bei der
personlichen Hilfe.

Warum gerdt die staatliche Sozialhilfe in
eine derart schwierige Situation?

Kndpfel: Die Sozialhilfestellen werden
durch kommunale und kantonale Steu-
ern finanziert. Man merkt, dass die Fall-
zahlen von Sozialhilfesuchenden steigen.
Damit steigen auch die Kosten. Es kommt
zur Kollision mit der Sparpolitik in den
Kantonen. Diese missen sparen, weil sie
jahrelang die Steuern gesenkt haben und
die Einnahmen nicht stiegen, wie sie ur-
springlich gehofft hatten. Die Sparmass-
nahmen treffen auch die Sozialdienste.

Soll die Schweiz die Steuern erh6hen?

Knopfel: In mehreren Kantonen ist die
Steuererhdhung nun eine politische Op-
tion. Es sind Abstimmungen im Gange, die

darauf hinweisen, dass es wieder Mehr-
heiten fir Steuererhéhung geben kénn-
te, insbesondere dann, wenn es um die
Finanzierung von Leistungen im sozialen
und im Gesundheitsbereich geht.

Arbeiten die Sozialdienste effizient?
Knépfel: Wir haben Hinweise, dass die Art
der Arbeitsteilung in den Sozialdiensten
eine Fehlerquelle sein kann. Wir wissen,
dass die ausgebildeten Sozialarbeiten-
den in den schwierigen Fallen eingesetzt
werden und dass sehr viel durch kauf-
mannisch ausgebildetes Personal erledigt
wird. Aus der Praxis héren wir, dass diese
Konstellation haufiger zu Verfahrensfeh-
lern flhrt, weil die Leute rechtlich nicht
genau geschult sind und nicht immer
genau wissen, was sie zu tun haben. Die
Hilfswerke mussen manchmal Anwalte
aufbieten, um den Klienten der Sozial-
dienste zu ihrem Recht zu verhelfen.

Die staatliche Sozialhilfe ist unter Druck. Wo-
hin fiihrt diese Entwicklung?

Knopfel: Es ist splrbar, dass die Sozial-
hilfe noch starker zusammengestrichen
wird. Sie muss sich auf die minimale Exis-
tenzsicherung fokussieren. Alles, was da-
riber hinausgeht, Integration, Férderung
an der gesellschaftlichen Teilhabe, konnte
leiden. Letztlich fihrt das dazu, dass der
Ausschluss der Armutsbetroffenen aus
der Gesellschaft manifest wird. Darunter
sind auch gut ausgebildete Leute.

3= ot




Gottesdienst in Locarno | © Georges Scherrer

Liturgie: Rom muss mit Bischidfen zusammenarbeiten

Der Westschweizer Bischof Charles
Morerod wurde in die Kongregation fur
den Gottesdienst und die Sakramen-
tenordnung ernannt. Der Leiter des
Instituts fiir Liturgiewissenschaft an
der Universitdt Freiburg, Martin Kl6-
ckener, klart tiber dieses Gremium auf.

Regula Pfeifer

Was leistet diese Kongregation?

Klockener: Eine Kongregation hat ver-
schiedene Aufgaben zu bewaltigen, da-
runter viel kirchliche Verwaltungsarbeit.
Von der Gottesdienstkongregation sind
in den letzten Jahren nur wenige wichtige
Anregungen gekommen. In den ersten
Jahren ihres Bestehens arbeitete sie an-
ders. Besonders im ersten Jahrzehnt nach
Beendigung des Konzils pflegte die Kon-
gregation einen recht intensiven Kontakt
mit den Bischofskonferenzen. Dieser Kon-
takt ist heute ziemlich zurtckgefahren.

Ist das lhre Kritik?

Klockener: Ja, die Kongregation, die Ver-
antwortung fur das gottesdienstliche Le-
ben hat, misste initiativer sein und mehr
zur Férderung und nichtin erster Linie zur
Kontrolle des liturgischen Lebens tun. Da-
fir musste sie den Kontakt zu den Litur-
giekommissionen der Bischofskonferen-
zen intensivieren, und zwar im Sinne eines
Austausches in beide Richtungen. Es soll-
ten nicht nur vom Apostolischen Stuhl aus
Weisungen ergehen. Die Kongregation
miisste starker wahrnehmen, was an ver-
schiedenen Stellen in der Kirche passiert.

Was fiir einen Einfluss hat diese Behorde auf
den Gottesdienst in der Schweiz?

Kidckener: In den letzten Jahren sind von
der Gottesdienstkongregation mehrfach
Schreiben mit primar disziplinarischem
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Charakter gekommen. Sie reagierte auf
bestimmte Entwicklungen, die sie als
«Missbrauch» oder Abweichung von
der amtlichen Linie bezeichnete. Etwa
die Laienpredigt. Die Schweizer Bichofe
werden regelmassig bei ihrem Ad-Limi-
na-Besuch darauf hingewiesen, dass das
Kirchenrecht die Homilie von Laien in
der Liturgie verbietet. Einzelne Bischofe
haben darauf bekanntlich auch reagiert.
Ein anderes Beispiel betrifft die General-
absolution. Diese war in der Schweiz ab
den 1970er-Jahren Ublich - und auch zu-
lassig. 2009 haben die Schweizer Bischofe
sie auf Druck der Kongregation untersagt.

Das Gremium fdllt auch heikle Entscheide ...
Kléckener: Wie die Kongregation im Ein-
zelfall entscheidet, weiss ich nicht.

Einzelfallentscheide wéren aber interessant,
sie zeigen oft die Richtung.

Klockener: Was diese Kongregation mei-
nes Erachtens brauchte, ist viel Sachver-
stand und mehr Offnung. Das ist auch
beim Konflikt um die liturgischen Blicher
ersichtlich. Seit 2001 verlangt der Vati-
kan eine Neuubersetzung nach engen
Massgaben im Sinne einer hohen Wért-
lichkeit. Das hat zu Auseinandersetzun-
gen gefuhrt. Die deutschsprachigen Bi-
schofskonferenzen haben den Prozess
gestoppt, nachdem die Ubersetzungen
fertig waren. Sie fanden, dass eine solch
wortliche Ubersetzung der Liturgie und
dem Glaubensleben letztlich schade. Der-
zeit ist offen, ob sich die Kongregation
und die franzésischsprachigen Bischofs-
konferenzen bezuglich der franzdsischen
Ubersetzung einigen kénnen, wo sich
ahnliche Schwierigkeiten aufgetan haben.
Vielleicht ist das mit ein Grund, weshalb
Bischof Morerod in die Kongregation be-
rufen wurde.

KURZ & KNAPP

Kirchenasyl. - Zu einer ersten natio-
nalen Tagung zum Thema «Kirchen-
asyl» trafen sich Aktivisten und Kir-
chenleute in Zurich. Vorgestellt wurde
eine Checkliste als Entscheidungshilfe
fir Pfarreien, die ein Kirchenasyl in Er-
wagung ziehen. Eingeladen hatte das
Solidaritatsnetz  «KircheNordSudUn-
tenLinks». Hauptredner an der Tagung
war Pierre Buhler, der ein vielbeachte-
tes Manifest «Die Kirchen als Asylorte
- ein Manifest» veroffentlichte.

Ehre. - «Schade, dass es ihm nicht ge-
lungen ist», sagte der Westschweizer
Bischof Charles Morerod Uber den
Schweizer Hitler-Attentater Maurice
Bavaud. Dieser wurde 1941 durch die
Nazis hingerichtet. Eine Gedenkveran-
staltung fur den Mann, der 1938 Hitler
zu toéten versuchte, fand in Freiburg
statt. Bavaud gehdre mit zu jenen, wel-
che die Ehre der katholischen Kirche
wahrend der Nazi-Herrschaft gerettet
haben, sagte Morerod.

Menschenhandel. - Papst Franzis-
kus hat erneut Menschenhandel als
moderne Form der Sklaverei und als
«Verbrechen gegen die Menschlich-
keit» gegeisselt. Wahrend die Schwere
dieses Phdnomens inzwischen besser
bekannt sei, gebe es noch immer gros-
se Defizite im 6ffentlichen Bewusstsein
und bei der Zusammenarbeit der Re-
gierungen, Justizbehdrden und Gesetz-
gebern sowie Sozialeinrichtungen.

Vergebung. - Die franzosischen Bischo-
fe haben in Lourdes um Entschuldigung
im Missbrauchsskandal gebeten. Der
Erzbischof von Paris, Kardinal Andre
Vingt-Trois, bat um Vergebung fiir den
«fehlenden Mut und die Einsicht, der
Plage des sexuellen Missbrauchs in der
Kirche entgegenzutretens.

Schockstarre. - Der Luzerner Theo-
loge und Sozialethiker Gregor Scher-
zinger hat sich skeptisch zur Wahl von
Donald Trump zum US-Présidenten ge-
aussert. Der Albtraum vieler sei wahr
geworden. Im Gegensatz zur Aufbruch-
stimmung nach Obamas Sieg vor acht
Jahren breite sich heute «vielerorts
eine Art Schockstarre aus». Der Vatikan
hat dem neuen US-Prasidenten zum
Wahlsieg gratuliert. Geméass Wahltags-
befragungen hat eine Mehrheit der US-
Katholiken Trump gewahlt.
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120. - Zum Abschluss des Heiligen Jah-
res der Barmherzigkeit waren knapp
4000 Obdachlose, ehemalige Woh-
nungslose und Arme aus rund 20 Lan-
dern auf Einladung des Papstes nach
Rom gereist. Aus der Schweiz reisten
rund 120 Obdachlose in zwei Gruppen
nach Rom. Eine Gruppe wurde von der
katholischen Kirche in der Waadt zu-
sammengestellt, die andere von der
Bruderschaft Eucharistei. Deutsch-
schweizer waren dem Vernehmen
nach nicht dabei.

1962. - Papst Franziskus hat einer teil-
weisen Ricknahme der Liturgiereform
erneut eine Absage erteilt. Es sei ein
«Irrtum, von einer Reform der Reform
zu sprechen», sagte er in einem Inter-
view. Er bekraftigte zugleich, dass die
Feier der Messe nach dem vorkonzilia-
ren Messbuch von 1962 eine Ausnah-
me bleibe. Man musse das Zweite Va-
tikanische Konzil und sein Dokument
zur Liturgie «Sacrosanctum conciliums»
ihrem Sinn nach in die Praxis umset-
zen. Sein Vorganger Benedikt XVI. habe
«eine richtige und grosszligige Geste
vollzogen», sagte Franziskus mit Blick
auf dessen Wiederzulassung der Alten
Messe als «ausserordentlicher Form»
des rémischen Ritus im Jahr 2007.

1,6 Millionen. - In der Grossen Mo-
schee von Rom wird das Freitagsgebet
erstmals auch auf Italienisch vorgetra-
gen. Dies sei wichtig fir die Integration
der Muslime, sagte der Direktor des
Islamischen Zentrums der Moschee,
Abdullah Redouane. In Italien leben
unter 60 Millionen Einwohnern nach
offiziellen Angaben 1,6 Millionen Mus-
lime, davon 90 000 in Rom.
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Pfingstweidstrasse 10, CH-8005 Zurich
Telefon: +41 44 204 17 80
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Allianz «Es reicht!» will 2017 einen Neuanfang in Chur

Bischof Huonder muss nachstes Jahr
seinen Ricktritt anbieten. Einen neuen
Bischof einzusetzen, findet der Theo-
loge Erwin Koller vorerst keine gute
Idee. Vorher miisse wieder Frieden ein-
kehren. Das findet auch die Allianz «Es
reicht!», die ab heute die Petition «Ge-
meinsam fiir einen Neuanfang im Bis-
tum Chur» startet.

Francesca Trento

«Nach leidvollen Jahren mit den Bischéfen
Wolfgang Haas und Vitus Huonder» dur-
fe der katholischen Kirche «kein weiteres
Mal ein Bischof aufgezwungen und zuge-
mutet werden, der flr eine Gberholte Kir-
che steht», heisst es in der Petition.
Deshalb schlagt die Allianz vor, vorerst
keinen neuen Bischof einzusetzen. Son-
dern einen apostolischen Administrator.
Dieser musste «die Situation im gespal-
tenen Bistum beruhigen, Briicken bauen,
Graben zuschiitten, Vertrauen schaffen»,
heisst es im Vorstoss weiter. Gegenlber
«Schweiz aktuell» sprach Erwin Koller,
Sprecher der Allianz und Prasident der
Herbert-Haag-Stiftung, von einer «Ruhe-
phase, in der man wieder miteinander
redet». Somit hatte ein neuer Bischof in
zwei bis drei Jahren eine gute Ausgangs-
lage.

Lahmung, Bitterkeit, Frustration

Die «leidvollen Jahre» hatten nicht nur
die Schweizer Katholiken mit «Lahmung,
Bitterkeit und Frustration» gepragt, son-

Zuriick daheim |
Die Benediktine-
rinnen des Klosters
Fahr konnten am
9. November in
ihre angestammten
Rédume zurlickkeh-
ren. Diese wurden
renoviert. Wéihrend
der Arbeiten wohn- [
ten die Ordens- &
frauen im benach-
barten Schul- und
Internatsgebdude.
Weitere Sanierungs-
etappen, die nicht
die Wohnrdume
betreffen, sind bis
ins Jahr 2030 pro-
Jektiert. | © zVg

dern auch die Reformierten, sagte Koller
gegenlber kath.ch. «Ich habe von refor-
mierten Kollegen immer wieder mitbe-
kommen, dass nach einem katholischen
<Knatsch», der es in die Medien schaffte,
Reformierte aus der Kirche ausgetreten
sind.» Das durfe nicht sein, meint Koller
weiter. Denn die «Besetzung des Churer
Bischofsstuhls hat direkte Auswirkungen
auf die ganze Kirche Schweiz», heisst es in
der Petition.

Strassenaktion in Chur

Das Bistum Chur, vor allem die kirchlichen
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen, hatten
schon zu viel gelitten, so Koller. Sogar die
Bischofskonferenz leide unter einer «in-
haltlichen Zerrissenheit», formuliert es
die Petition.

Mit einer Strassenaktion in Chur startete
die Allianz ihre Unterschriftensammlung
am 11. November. Mit dabei war auch
Simone Curau-Aepli, Prasidentin des
Schweizerischen Katholischen Frauen-
bundes (SKF). Zusammen mit Jacqueline
Keune, Theologin, und Andreas Heggli,
Geschéftsfuhrer der Herbert-Haag-Stif-
tung, gehort sie zum Koordinationsteam
der Allianz.

«Es geht um eine Beruhigung im Bistum.
Daher sind alle Mdnner und Frauen, die
sich der Kirche noch zugehorig fuhlen, di-
rekt betroffen», sagte Curau-Aepliin Chur
gegenuber «Schweiz aktuell». Die Petition
ist breit abgestitzt durch die wichtigsten
kirchlichen Reformgruppen, die sich in
der Allianz zusammengeschlossen haben.

AUGENBLICK
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schiger wird und die Aufgaben auf immer weniger
Schultern verteilt werden miissen.

Zum anderen verindert sich die letzte Lebens-
phase selbst dank den medizinischen Fortschritten:
Wihrend Todesfille aufgrund von Infektionen mas-
siv eingedimmt werden konnten, leiden heute viele
Menschen an lingerdauernden chronischen Krank-
heiten (z.B. Demenz), und die Pflege- und Betreu-
ungszeit dauert oft nicht Wochen oder Monate, son-
dern mehrere Jahre.

Schliesslich hinkt auch die offentliche An-
erkennung der Betreuungs- und Pflegeleistung am
Lebensende (geleistet zumeist durch Frauen) der
Realitit hinterher. Wihrend Themen wie Uberge-
wicht, Sportanimation, Tabak- und Alkoholpriven-
tion die 6ffentliche Public-Health-Diskussion pra-
gen, kommen Menschen am Lebensende, ihr Um-
feld und ihre Fragen nur spitlich in den Fokus einer
breiten 6ffentlichen Debatte.

Bediirfnisse von (pflegenden)
Angehorigen

Dabei werden (pflegende) Angehorige in Zukunft
immer wichtiger: Denn ohne sie wird es kaum mog-
lich sein, dem Wunsche der meisten von uns allen,
zu Hause zu sterben, Rechnung zu tragen. Und
ohne sie wird das Gesundheitssystem zukiinftig an-
gesichts der ilter werdenden Bevélkerung sowohl
finanziell als auch personalmissig wohl definitiv an
seine Grenzen stossen.® Ein vermehrtes Ernst- und

Ratgeber als verlisslicher Begleiter

Wahrnehmen der Bediirfnisse von (pflegenden) An-
gehorigen ist daher angezeigt: Sei dies auf der in-
dividuellen Ebene durch geniigend Informations-,
Beratungs- und Ausbildungsangeboten, wie sie bei-
spielsweise das Rote Kreuz oder Pro Senectute in der
Schweiz anbieten. Genauso wichtig sind jedoch auch
der Ausbau von Entlastungsstrukturen fiir Angeho-
rige (z. B. die Unterstiitzung durch Freiwilligennetz-
werke oder das Angebot von Ferienbetten in Pfle-
geeinrichtungen) als auch gesetzliche Regelungen,
welche die Vertriglichkeit zwischen Erwerbs- und
Betreuungsarbeit (Work-Care-Modelle) verbessern.”
Gerade beim Aufbau, der Begleitung sowie der Wei-
terentwicklung von Freiwilligendienste kénnen die
Kirchen ihre jahrzehntelange Erfahrung und ihr be-
stehendes Angebot von freiwillig Engagierten (z.B.
Besuchs- und Hospizgruppen) einbringen. Zudem
sind kirchliche Mitarbeitende in der Betreuung und
Begleitung von individuellen familidren Schicksalen
und (aber nicht nur) bei religis-spirituellen Fragen
wichtige Ansprechpartner.

Urs Winter-Pfdndler

'Winter-Pfindler, Urs (2016). Nahe sein bis zuletzt. Ein
Ratgeber fiir (pflegende) Angehérige und Freunde. St. Gallen:
Edition SPI, S. 80.

ZNielsen, M.K., et al. (2016). Psychological distress, health,
and socio-economic factors in caregivers of terminally ill pa-
tients: a nationwide population-based cohort study. Support
Care Cancer, 24(7), 3057-3067.

Die 6kumenische Fachstelle Begleitung in der letzten Lebensphase (BILL) publizierte einen Ratgeber fiir
(pflegende) Angehérige und Freunde. Das Buch soll in aufwiihlender Zeit ein verlisslicher Begleiter sein.
Es geht um Fragen der tdglichen Pflege, der Sterbebegleitung, wie auch um Anregungen im Umgang mit
der eigenen Trauer. Das Buch zeigt, wie (pflegende) Angehdrige sich selbst Sorge tragen und wo sie bei
Bedarf um Unterstiitzung nachfragen kénnen. Winter-Pfindler, Urs: Nahe sein bis zuletzt. Ein Ratgeber
fir (pflegende) Angehérige und Freunde. Edition SPI, St. Gallen 2016; www.bill-sg.ch

INTERRELIGIOSE HERAUSFORDERUNGEN
IN DER SPITALSEELSORGE

Die von den 6ffentlich-rechtlich anerkannten Re-
ligionsgemeinschaften getragene Spitalseelsorge
kommt angesichts der religiésen Pluralisierung
der Gesellschaft an ihre Grenzen. Eine religions-
iibergreifende «Spiritual Care» eroffnet neue
Gesprichsméglichkeiten zwischen Religion und
Medizin. Uber die Sprachgrenzen hinaus wird
man sich bewusst, dass «transreligiése» Seelsorge
mehr Augenmerk braucht.

as Schweizerische Zentrum fiir Islamwis-
senschaften der Universitit Freiburg i. Ue.

fiihrte im Mai zusammen mit dem Freibur-
ger Institut fiir Religionsrecht und dem Institut fiir
Religions- und Sozialwissenschaften der Universitit
Lausanne ein zweisprachiges Kolloquium zur The-
matik durch. Aus den Referaten, die von Irene Becci,
Lausanne, Simon Peng-Keller, Ziirich, und René
Pahud de Mortanges, Fribourg, gehalten wurden, sei
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Johnson, M.]., Allgar, V.,
Macleod, U., Jones, A.,
Oliver, S., & Currow, D.
(2016). Family Caregivers
Who Would Be Unwilling
to Provide Care at the

End of Life Again: Findings
from the Health Survey for
England Population Survey.
PLoS One, [1(1), e0146960.
doi: 10.1371.

4Alsheimer, M., & Augustyn,
B. (2006). Sterben, Tod und
Trauer: gesellschaftliche
Herausforderungen. Fiinf
dramatische Veranderungen
und ihre Konsequenzen,
Deutsche Gesellschaft fir
Palliativmedizin (DGfPM),
9-14.

SKarapliagou, A. and A. Kel-
lehear (2016). The forgotten
people in British public
health: a national neglect of
the dying, bereaved and ca-
regivers. BM] Support Palliat
Care, 6, 153-159.

¢Schweizerische Eidgenos-
senschaft (2014). Medien-
mitteilung. Der Bund will
betreuende und pflegende
Angehéorige besser unter-
stiitzen.
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SPITAL-

SEELSORGE

Elisabeth Aeberli ist nach
ihrer Pensionierung in Teil-
zeit als Seelsorgerin weiter-
hin im Spital und Pflegezent-
rum Menziken titig.

'Die Referate der Tagung
vom 18. Mai 2016 kénnen
unter www.unifr.ch/szig/de/
events/ nachgelesen werden.

KIRCHEN -

PFORTEN

Dr. med. Roland W. Moser
(*1936), war Facharzt fir
Gynikologie und Geburts-
hilfe und stv. Direktor der
Universitats-Frauenklinik
Bern. Schriftstellerische
Tiatigkeit Giber Medizinethik
und Theologie.

!Zum Gedenken an Albert
Schweitzer schreibt Roland
W. Moser seinen — wie er
schreibt — «eher ungewdhn-
lichen, neonatologischen
und puerperalen, kirchenge-
schichtlichen Beitragy.
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hier die Definition von «Spiritual Care» von Simon
Peng-Keller hervorgehoben.!

Die interreligiése «Spiritual Care» ist nichts
Neues. Die WHO definiert das Recht auf religidse
Betreuung. Diese ist nicht zwingend an die seelsor-
getliche Begleitung der institutionellen Kirchen ge-
bunden. Die anerkannten Landeskirchen organisie-
ren aber die Seelsorge in kantonalen und kommuna-
len Einrichtungen, wo sie vielfach fiir alle Patientin-
nen und Patienten zustindig ist. Simon Peng-Keller
macht darauf aufmerksam, dass fiir die «transreligio-
se» Seelsorge gut integrierte und entsprechend aus-
gebildete Seelsorgerinnen und Seelsorger gefordert
sind. Das bedinge eine Ausdifferenzierung des Rol-
lenprofils der Seelsorge: In komplexen und pluralis-
tischen klinischen Kontexten stiinden Seelsorgende
vor der Aufgabe, verschiedene Rollen in professionel-
ler Weise miteinander zu verbinden. Paradox dazu
stehe, dass im Horizont von Spiritual Care eine wei-
tere Professionalisierung der Seelsorge gefordert sei,
die daran erinnere, dass Spiritualitit und Spiritual
Care nicht restlos professionalisierbar sei. An der

S
B 46/2016
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Podiumsdiskussion mit Dr. Fatoumata Diawara,
CHUYV, Lausanne, Rabbiner Marcel Yair Ebel von
der Israelitische Kultusgemeinde Ziirich, Dia Kha-
dam, Muslimische Seelsorgerin des Universitétsspi-
tals Genf, Pascal Mdsli, Koordinator der Palliative
Care der Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn
und Priester Sasikumar Tharmalingam vom Haus
der Religionen in Bern und seinem Hinduistischen
Verein Savanerikoodam wurde die Arbeit in den ent-
sprechenden Einrichtungen thematisiert. Vielfach
geschieht diese Seelsorgetitigkeit ehrenamtlich. In
den einstiindigen Workshops konnten die Themen
vertieft werden.

Der Verein Islamischer Organisationen Zii-
rich (VIOZ) stellte — unter anderen — sein Modell
der islamischen Notfallseelsorge Ziirich vor. Die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erhalten eine
Ausbildung und stehen im Kanton Ziirich in Ruf-
bereitschaft.

Die Einsatzfelder werden auf der Homepage
der VIOZ genannt: www.islam-seelsorge.ch

Elisabeth Aeberli

BOTSCHAFT ALTER KIRCHENPFORTEN

«Jung seid ihr, allesamt: Ihr habt ja keinerlei
Kunde von den Anfingen, keine altiiberlieferte
Lehre, kein Stiick Wissen, das vom Alter grau
ist.» (Platon, Timaios)

m November 2015 fand im Berner Miinster ein be-

sonderer Anlass statt. Ein Orgelkonzert in Memo-

riam Albert Schweitzer, der Arzt, Philosoph, Theo-
log, Organist und Friedensnobelpreistriger, der im
zentralafrikanischen Gabun das Urwaldspital Lam-
barene griindete.! Heinz Balli spielte auf der grossen
Miinsterorgel, begleitet vom Solofldtisten Giinter
Rumpel, Werke von Johann Sebastian Bach, die Al-
bert Schweitzer auch um diese Jahreszeit gegen Ende
des Kirchenjahres, nimlich am 21. Oktober 1928,
im Berner Miinster gespielt hat.?

Fiir Albert Schweitzer war Heilen, Heil, Hei-
lig ein einheitliches interdisziplinires Thema. Medi-
zin, Theologie und Musik waren fiir ihn gleichsam
ein «Tritonus». Um diesen Kontext zu entfalten,
fithrte Felix Gerber, der Betriebsleiter und Sigrist
des Berner Miinsters, vor dem Konzert zu zwei be-
sonderen Pforten an diesem Unesco-Weltkulturerbe.
Das Miinster kront seit bald 600 Jahren das Bild der
Stadt Bern. Es ist dem HI. Vinzenz von Saragossa ge-
weiht, der unter Kaiser Diokletian im Jahre 304 den
Mirtyrertod erlitt. Am Berner Miinster gibt es zwei
ganz besondere Portale: Die «Hebammenpforte» auf
der Nordseite an der Miinstergasse und die «Kind-

betterinnenpforte» auf der Stidseite zur Plattform.
Was ist die Botschaft dieser alten Kirchenpforten
an uns moderne Menschen? Es ist das Denken jener
Zeit tiber Gnade und Heil, Rein und Unrein: Thr ur-
alten Pforten 6ffnet euch (Ps 24,7).

Geburtshilfe, aus Nichstenliebe und Helfer-
willen geboren, ist ein lebenslanger Weg der Hand-
reichung. Entstanden, weil sich der Mensch nicht
einfach seinem Schicksal iiberlassen wollte. Doch
sanft und unbemerkt hat das reparative Denken das
Verstindnis von Heilung abgelost. Das Sprichwort
«Schuster, bleib bei deinen Leisten» gilt auch fiir
den Arzt, der sich diesem schwierigen Thema stellt.
Wenn ich den Versuch trotzdem gewagt habe, dann
deshalb, weil es zwischen dem Arztsein und Christ-
sein zahlreiche tief verwurzelte Wechselwirkungen
(synaisthesis) gibt, denen in unserer heutigen Ge-
sellschaft hochste Akrualitit zukommt, und weil ich
meine Freude iiber den Glauben und den Dank iiber
die Berufung zum Arzt mitteilen méchte. Dazu be-
notige ich von den Leserinnen und Lesern einen Vor-
schuss an Sympathie.

Die Hebammenpforte

Die Hebammenpforte (Nordportal Ost) zihlt zu den
iltesten Bauteilen des Berner Miinsters und wurde
1421, im Jahr der Grundsteinlegung, begonnen.
Hebammen helfen Kindern von der vorgeburtlichen
Geborgenheit im Mutterleib auf dem nicht immer
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leichten Weg in unsere Welt. Neugeborene brauchen
Schutzengel: «Ach, mein Gott und Herr, ich kann
doch nicht reden, ich bin ja noch so jung.» (Jer 1,6).
Durch die Hebammenpforte in der kalten Nordfas-
sade wurden moribunde und reanimationsbediirfti-
ge Neugeborene von den Hebammen so rasch wie
méglich zur Taufe in die Kirche gebracht, um nicht
ungetauft zu sterben, um sie in die beschiitzenden
Hinde Gottes zu legen, um das damit verbundene
Zuteilwerden der Taufgnade zu empfangen, das ein-
malige und unwiederholbare 6kumenische Ursakra-
ment, das unausloschliche Prigemal (character inde-
lebilis) des Christwerdens, ein Glied der Kirche Jesu
Christi (christiani) (1 Kor. 12,12—-13).

Die Menschen jener Tage fiirchteten den Tod
-ohne Taufe. Daher war es Aufgabe der Hebammen,
moribunde Neugeborene umgehend dem Priester
zur Taufe zu bringen. Heute wird die Reanimation
oft lange und mit Erfolg fortgesetzt. Segensreiche
Fortschritte, die zu Demut und Dank verpflichten.
Etwa 10 Prozent der Neugeborenen benétigen nach
der Geburt eine spezifische Abklirung oder Betreu-
ung, besonders beim Atemnotsyndrom. Ein Leben
in einer warmen Isolette. Die Taufe darf aufgescho-
ben werden, bis die Eltern ihr Kind selber in die
Kirche zur Taufe tragen kénnen, nicht als sterbender
Notfall. «<Wenn jemand nicht aus Wasser und Geist
geboren wird, kann er nicht in das Reich Gottes
kommen», lesen wir im Evangelium nach Johannes
(Joh 3,5) und der hl. Gregor von Nazianz (f390)
schreibt: «Die Taufe ist die schonste und herrlichs-
te der Gaben Gottes.» Arzte und Priester begleiten
Menschen auf ihrem ganzen Lebensweg, musika-
lisch ausgedriickt: «Da capo al fine».

Die Kindbetterinnenpforte

Auf der Siidseite, unmittelbar hinter dem Tor, das
vom Miinsterplatz auf die Plattform fiihrt, befindet
sich die Kindbetterinnenpforte. Engel beschiitzen
die Tiire und die eingehenden Miitter, die nach dem
Wochenbett durch diese Pforte in das Miinster ein-
treten mussten. Das {iber der Tiire angebrachte Re-
lief stellt zwei Engel mit dem Schweisstuch der hl.
Veronika dar, auf dem das Antlitz Christi abgebildet
ist. Jesus Christus und die beiden Engel empfangen
die junge Mutter beim Eintritt in die Kirche, wo sie
vom Priester «entsithnt» wird. Das Relief ist eine
Kopie nach dem heute im Bernischen Historischen
Museum ausgestellten Original.

Nach der Geburt eines Kindes und dem Wo-
chenbett musste die Mutter die Kirche das erste Mal
durch diese Tiire betreten, da sie wegen ihrem blutig-
serésen Ausfluss (Lochien, griech. 16chos, Geburt)
aus der grossen Wundfliche der Plazentahaftstelle
als unrein galt und vom Gottesdienst ausgeschlossen
war, bis die Reinigungsblutung voriiber war. Es war
die Zeit des Kindbettfiebers. Bis in das 19. Jahrhun-

dert war das Kindbettfieber eine der Hauptursachen
fiir die hohe Wéchnerinnensterblichkeit. Die medizi-
nisch-theologische Reinheitserklirung und Entsiih-
nung nach der Geburt war in den Hinden und der
Obhut des Priesters. Heilung, Heil und Heilig bilden
eine Einheit. Die kassenpflichtige postpartale gyni-
kologische «Nachkontrolle» war noch unbekannt.
«Jeder Wandel ist widerspriichlich. Der Widerspruch
ist das Wesen der Wirklichkeit.» (Heraklit)

«Hausordnung»

fiir das Zusammenleben

Das hat mit Frauenfeindlichkeit und Patriarchat
nichts zu tun. Es ging vor allem um eine «Haus-
ordnungy fiir das Zusammenleben mit JHWH (Lev
12 und 15), um die volle Wiedereingliederung der
Woéchnerin in die Gottesdienstgemeinschaft. Da-
mals wie heute waren fiir das Leben und Zusam-
menleben der Menschen in der Gesellschaft gesetz-
liche Vorschriften nétig. Im Buch Levitikus sind
modern anmutende (Hygiene- und Pflege-) Vor-
schriften fiir das Wochenbett entfaltet (Lev 12,1-8).
Im Alten Orient erstreckten sich die hygienischen
Vorschriften aus den genannten Griinden vor allem
auch stark auf den Bereich der menschlichen Intim-
sphire. Hygienebinden, Tampons, saugkriftige Ein-
lagen und Plastikbeutel waren unbekannt. Zur Zeit
Platons (427-347 v. Chr.) war Heilkunde in erster
Linie Hygiene, die «hygieinou episteme» Lehre von
der Gesundheit und ihrer Erhaltung. Bei den Arzten
stand Hygieia, die griechische Géttin der Gesund-
heit, Gemahlin von Askulap, hoher im Rang als
die heute so wirkmichtige Panakeia, die Géttin der
Pharmakotherapie. Der Arzt — ein «therapeutes» —
war ein dienender, aufmerksamer Begleiter. Das alles
ist Vergangenheit. Aber war alles Friihere einfach
falsch? Wir sind Verdringungsmeister.

Epilog

Hebammen halfen zu Hause den werdenden Miit-
tern bei der Geburt ihrer Kinder. Hebammen wisch-
ten den Gebirenden unter den Geburtswehen den
Schweiss ab und legten ihnen nach dem Vorbild der
hl. Veronika ein kiithlendes Tuch auf die Stirn. Gebi-
rende brauchen empathische Begleitung. Die stadt-
bekannte Turmwartin Elisabeth Kormann, die von
1909 bis 1966 in der Turmwohnung lebte, hat am
5. Juli 1910 und am 8. Oktober 1913 im Ostzim-
mer der Turmwohnung unter Mithilfe der Hebam-
me Rohrbach ihre beiden Téchter Heidi und Hanni
zur Welt gebracht. Die Hebamme musste jeweils
eiligst die 254 Treppenstufen von der Kesslergasse
(heute Miinstergasse) hinauf in die Turmwohnung
erklimmen, um rechtzeitig vor der Geburt zur Stel-
le zu sein. Durch welche Pforte gelangte sie in das
Miinster? Medizin und Glaube sind nicht ein Op-
positionspaar. Angesichts der von vielen als «Krise»

KIRCHEN -

PFORTEN

2Ein Forscherteam am Ins-
titut fur Medizingeschichte
IMG der Universitit Bern
arbeitet seit Januar 2014 an
dem vom Schweizerischen
Nationalfond SNF finan-
zierten Projekt «Medical
practice and international
networks Albert Schweit-
zer’s Hospital in Lambarene,
1913—-1965x».
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PFORTEN

3Urban Fink, René Zihlmann
(Hg.): Kirche, Kultur, Kom-
munikation. Peter Henrici
zum 70. Geburtstag. Ziirich,
1998, 13.

empfundenen Situation, in der die zunehmend bii-
rokratisierte und technisierte Medizin steckt, «ist es
dringend nétig, briickenschlagende Und-Themens
zu beachten», auf die Fink und Zihlmann? in einem
anderen Zusammenhang hinweisen: «Glaubenstreue
und Weltoffenheit», Humanitit und Technik, In-
dikation und Kontraindikation, Tun und Lassen,
Gesundheit und Krankheit, Annahme und Verzicht,
Schicksal und Gnade. Dazu braucht es das wechsel-
wirkende interdisziplinire Gesprich.

Heil des Kranken = Wille

des Kranken

Geblieben ist wie vor zweitausend Jahren im grossen
Feld der Machbarkeit der Fragenkomplex von Heil,
Heilen, Heilig, Curare, Sanare, Salus. Die beiden
klassischen Formalprinzipien «salus aegroti suprema
lex» (das Heil des Kranken ist das oberste Gesetz,
Hippokrates) und «voluntas aegroti suprema lex»
(der Wille des Kranken ist das oberste Gesetz) stehen
seit der Antike in einem Spannungsverhiltnis, das
sich wohl nie ganz iiberwinden lisst. Verschiedene
Positionen sind im liberalen Denken, in der Medi-
zinethik, in der Rechtswissenschaft oder im Glauben
verwurzelt. Geblieben ist ein pejorativer Name, ein
Modewort: «Schulmedizin». Die scheinbar para-
doxe Inschrift «Vulnerando sanamus» — Indem wir
verwunden, heilen wir — steht seit dem Jahre 1907
gross iber dem Hauptportal der Chirurgischen Uni-
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versitits-Klinik in Giessen. Der Text stammt nicht
von einem der Urviter der operativen Medizin, son-
dern von Robert Arnold Fritsche (1868—1939), dem
langjihrigen Leiter der Universititsbibliothek. Die
Medizin, aus Barmherzigkeit und Helferwillen ge-
boren, nahm dem Tod viel Land weg, seitdem sie
die Wege angewandter Naturwissenschaft verfolgt.
Sie wirkt in vielen Bereichen segensreich. Die Me-
dizin lduft jedoch zunehmend Gefahr, die Pforten
zu den Geisteswissenschaften zu verschliessen und
den Menschen zu verdinglichen. Zeugung, Geburt,
Krankheit, Leiden und Tod diirfen nicht auf ein
biologisch-technisches Problem reduziert werden.
Moderne reparative Konzepte diirfen nicht gegen sa-
lutogene Konzepte ausgespielt werden. Nur so wird
es gelingen, einer einseitigen Entwicklung zu wehren
und Leib und Seele in ihrer ganzen Vielfalt von As-
pekten, Zusammenhiingen und Wechselwirkungen
wieder zu «versdhnen», zum Wohle der uns anver-
trauten Mitmenschen. Weil Gott bei jeder Heilung
mit im Spiel ist (Medicus curat, Deus sanat, Natura
sanat), bleibt auch da fiir die Kranken Hoffnung, wo
die Grenzen der Medizin erfahren werden und die
Hoffnungen der Welt zerbrochen sind. «Sei mir nicht
fern, denn die Not ist nahe, und niemand ist da, der
hilfe.» (Ps 22,12). Das ist die Bitte von Miittern, de-
ren moribunde Kinder durch die Hebammenpforte
in das Mﬁnster getragen Wurden‘

Roland W. Moser

vicaire a la mission frangaise de Berne puis,
en 1960, vicaire a Bassecourt. En 1962, il est
incardiné dans le diocése de Bile. Nommé
successivement curé de Courfaivre en 1969
puis curé de Chevenez en 1978. En 1989, a

BISTUM BASEL

Feier der Beauftragungen

Weihbischof Mgr. Denis Theurillat erteil-
te am Samstag, 5. November 2016, in der
Kapelle St.Johannes der Téufer im Bischof-
lichen Ordinariat in Solothurn die Beauftra-
gungen:

Zum Lektorat und Akolythat:

Peter Bader, von Holderbank (SO), in Trim-
bach (SO)

Edmond Egeto, von Sombor/Serbien, in Em-
menbriicke (LU)

Matthias Kissling, von Wolfwil (SO), in Olten
(SO)

Zum Lektorat und zum Kommunion-
spendedienst:

Aline Bachmann, von Sempach (LU), in Os-
termundigen (BE)
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Helena Boutellier, von Erlinsbach (SO), in
Gipf-Oberfrick (AG)

Vanessa Furrer, von Isenthal (UR), in Unter-
entfelden (AG)
Christa  Griinenfelder,
(SG), in Bern (BE)
Aline Koch, von Emmen (LU), in Kriens (LU)
Romina Monferrini, von Wynigen (BE), in Hii-
nenberg (ZG)

Edith Pfister, von Altishofen (LU), in Altis-
hofen (LU)

von Vilters-Wangs

Im Herrn verschieden

André Steullet, prétre retraité, est décédé
le samedi 5 novembre 2016 a I'dge de 92
ans. Né le 3 mars 1924 a Corban (JU), il
entre dans la congrégation du Trés Saint
Rédempteur (rédemptoristes) et est or-
donné prétre le 3 septembre 1950 pour
cette communauté. A partir de 1952, il
accomplit un ministére de prédicateur de
missions paroissiales. En 1957, il est nommé

I'age de la retraite, il devient auxiliaire pour
les paroisses de Porrentruy, Fontenais et
Bressaucourt. En 2003, il se retire dans son
village natal de Corban ou il termine sa vie
proche de sa famille. Les funérailles ont eu
a Corban (JU) le mardi 8 novembre 2016.

BISiEUMEEHIUR

Voranzeige Wichtige Termine 2017
— Treffen Bischof — Priester der fiinf letzten
Weihejahrginge: 27. Februar
Erwachsenenfirmung (1) in Chur: 4. Mirz
Tag des Lebens: 25. Mirz
Chrisammesse: |3. April
Priesterweihe: 13. Mai
— Priestertag in Einsiedeln (I): 22. Mai
— Ordinariatsferien: 31. Juli bis |1. August
— Erwachsenenfirmung (2) in Chur:

9. September
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— Priestertag in Chur (2): 1. September

— Jubilarentreffen: 25. September

— Weihe Stédndiger Diakone: 30. September
— Diakonenweihe: 7. Oktober

— Missiofeier: 21. Oktober (nachmittags)

Hinweis

Am Sonntag, 20. November 2016, findet
zum Abschluss des Barmherzigkeitsjahres
um 10.00 Uhr in der Kathedrale in Chur eine
HI. Messe mit Bischof Vitus Huonder statt.

Ausschreibung

Die Pfarrei HI. Benignus in Pfaffikon (ZH)
wird auf den |. Januar 2017 oder nach Ver-
einbarung fur einen Pfarrer bzw. einen
Pfarradministrator ausgeschrieben.
Interessenten sind gebeten, sich bis zum
I5. Dezember 2016 beim Bischoflichen Or-
dinariat, Sekretariat des Bischofsrates, Hof
19, 7000 Chur, zu melden.

BISTUM ST. GALLEN

Demission Regens Albert Wicki

Per 1. April dieses Jahre hat Albert Wicki
sein Amt als Regens im Bistum St.Gallen
angetreten. Bereits per Ende Oktober die-

ses Jahres hat er beim Bischof seine Demis-
sion eingereicht. Die Seelsorge, die Arbeit
an der Kirchenbasis, hatte ihm in den ver-
gangenen Monaten zu sehr gefehlt und er
spirte, dass sich diese Situation auch nicht
andern wiirde.

Diese Entscheidung fiel Albert Wicki nicht
leicht, er ist jedoch froh, dass der Bischof
seinem Wunsch zur Demission entsprochen
hat. In der Seelsorgeeinheit Zentrum wird
er noch bis Ende Januar wie bisher 40 Pro-
zent als mitarbeitender Priester titig sein.
Im Laufe des kommenden Jahres ist der
Wechsel auf eine andere Pfarrstelle geplant.
Barbara Walser, Mitarbeiterin Regensamt,
wird bis zum Amtsantritt eines neuen Re-
gens alleinige Ansprechperson sein fiir die
Absolventinnen und Absolventen der Be-
rufseinfihrung/pastoralen Einfithrung und
fir die Studierenden. Aufgrund des gros-
seren Arbeitspensums im Regensamt wird
sie vorlaufig die Aufgaben als Pastoralassis-
tentin in der Seelsorgeeinheit Zentrum (mit
Schwerpunkt Dompfarrei) reduzieren.
Generalvikar Guido Scherrer ist Regens a.l.
und Ansprechperson fiir Seelsorgende, die
sich von ausserhalb der Ditzese St.Gallen
bewerben. Ebenso steht Guido Scherrer
als Gesprichspartner fiir Interessierte an
einem Theologiestudium zur Verfiigung.
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Freiwilliger Bildungsurlaub 2018
Priester, Diakone, Pastoralassistentinnen
und Pastoralassistenten sowie hauptamt-
liche Katechtinnen und Katecheten, die
2018 Anrecht auf freiwilligen Bildungs-
urlaub haben und daran interessiert sind,
den freiwilligen Bildungsurlaub zu beziehen,
melden sich bitte bis Ende Januar 2017 bei
Hildegard Aepli, Mitarbeiterin Pastoralamt,
Klosterhof 6b, 9001 St.Gallen, Hildegard.
Aepli@bistum-stgallen.ch.

Wer seit dem Arbeitsbeginn oder seit dem
letzten freiwilligen Bildungsurlaub acht
Jahre im Bistum St.Gallen gearbeitet hat,
hat Anrecht auf zwei Monate. Wer seit
dem Arbeitsbeginn oder seit dem letzten
freiwilligen Bildungsurlaub zwdlf Jahre im
Bistum St.Gallen gearbeitet hat, hat An-
recht auf drei-Monate Bildungsurlaub. Ge-
naueres finden Sie im Ordner «Hilfen — Re-
gelungen — Weisungen» unter der Nummer
5.2.1.1.3.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte ebenfalls
an Hildegard Aepli.

Ernennung

Per |. November: Raphael Troxler ISch, Dia-
kon fiir die Seelsorgeeinheit Wil, umfassend
die Pfarreien Wil und Rickenbach. Die Be-
auftragung ist befristet bis 31. Juli 2018.
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Dr. Monika Renz, Leitung Psycho-
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Wir vermieten Pfarrhaus in Ramsen/SH

Gepflegtes, traditionsreiches 7'2-Zi.-Haus mit besonderer Aus-
strahlung in landlicher Umgebung und 6rtlicher Einheit mit Kirche
und Pfarrhofplatz/Pfarrgarten. Miete nach Absprache. Weitere
Infos: www.kathschaffhausen.ch/pastoralraeume-pfarreien/
pfarrei-st-peter-und-paul-ramsen oder bei Josef Schmid, Préasi-
dent Kirchgemeinde: 052 743 10 47; josi.schmid@bluewin.ch

Schweizer GLAS-Opferlichte EREMITA

direkt vom Hersteller
\ | / — in umweltfreundlichen Glasbechern
~ < in den Farben: rot, honig, weiss
mehrmals verwendbar, preisgiinstig
rauchfrei, gute Brenneigenschaften

prompte Lieferung

Senden Sie mir Gratismuster mit Preisen
Name
Adresse
PLZ/Ort

Einsenden an: Lienert-Kerzen AG, Kerzenfabrik, 8840 Einsiedeln
Tel. 055/412 2381, Fax 055/41288 14

lIENERTB KERZEN

[ I |

IM - Schweizerisches
katholisches Solidaritatswerk

2016

Solidaritat mit beddirftigen
Katholiken: Berticksichtigen
Sie die IM im Testament.

17

Broschiire bestellen:
Tel. 041710 15 01
info@im-solidaritaet.ch
www.im-solidaritaet.ch

AZA 6002 LUZERN
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Die Katholische Kirchgemeinde Kirchdorf und der
zukinftige Pastoralraum Siggenthal liegen am nord-
westlichen Stadtrand von Baden und umfassen die
Pfarreien St. Peter und Paul Kirchdorf, Herz Jesu
Untersiggenthal und Liebfrauen Nussbaumen. Sie
orientieren sich an der Vision, eine offene und zeit-
gemasse Kirche zu sein, die im Sinne Jesu auf die
Menschen aller gesellschaftlichen Schichten und Al-
tersgruppen zugeht, um ihnen aus dem christlichen
Glauben heraus in allen Lebenssituationen Orientie-
rung und Hilfe zu vermitteln.

Zur Ergénzung unseres Seelsorgeteams suchen wir
zum 1. April 2017 oder nach Vereinbarung

eine Pastoralassistentin oder
einen Pastoralassistenten (80-100%)

lhre Aufgaben sind:

e Leitung der Erstkommunion- und Firm-
vorbereitung

e Durchflihrung liturgischer Feiern (Sonntagsgottes-
dienste, Familiengottesdienste, Beerdigungen)

e Erteilung von Religionsunterricht

¢ Begleitung unserer Katechetinnen

¢ Mitarbeit in der Diakonie, Hausbesuche und
Krankenkommunionen

e Begleitung pfarreilicher Gruppierungen

e Mitarbeit bei der Errichtung unseres zuktinftigen
Pastoralraums

Wir erwarten von lhnen:

e Abgeschlossenes Theologiestudium und Berufs-
einfiihrung Bistum Basel oder gleichwertige
Ausbildung

* Eine vielseitig interessierte und teamfahige
Persénlichkeit, die gerne auf Menschen aller
Altersgruppen zugeht und ihnen gut zuhdren kann

e Verschwiegenheit und Loyalitat

Wir bieten lhnen:

e Mitarbeit in einem fortschrittlichen und
dynamischen Team

¢ Eine abwechslungsreiche und verantwortungs-
volle Tatigkeit

e Einen modern eingerichteten Arbeitsplatz
im Pfarrhaus Kirchdorf

e Lohn- und Sozialleistungen nach den Richtlinien
der Rom.-kath. Landeskirche Aargau

Weitere Auskiinfte erteilt lhnen gerne Diakon DDr.
Markus Stohldreier, Gemeindeleiter und Projektlei-
ter des Pastoralraums Siggenthal, Tel. 056 288 17 62,
markus.stohldreier@kath-siggenthal.ch.

Wir freuen uns jedenfalls schon jetzt auf Ihre Be-
werbung! Senden Sie diese bitte an: Bischéfliches
Ordinariat, Abteilung Personal, Baselstrasse 58,
5401 Solothurn, personalamt@bistum-basel.ch, mit
Kopie an: Kath. Kirchgemeinde Kirchdorf, Prasident
Martin Egloff, Briihlstrasse 16, 5416 Kirchdorf, Tel.
056 282 00 82, martin.egloff@kath-siggenthal.ch.
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