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(Vogelbeobachtungen im Winter in Girten und am Futterplatz in der Stadt.)

Wer offene Augen und Ohren hat, merkt, da wir das ganze Jahr, auch zur
Winterszeit, kleine gefiederte Freunde um uns haben, die uns durch die blauen
und grauen Tage die Treue halten.

Wer kennt die Meisen nicht, diese Akrobaten unter den Vogeln! Oft turnt eine
im nahen Baum, Kopf oben, Kopf unten, mal sitzend, mal hiangend, kletternd,
flatternd oder fliegend, je nach den Umstinden. Selbst im kalten Winter, vom
ersten Morgengrauen bis in die frilhe Dammerung hinein, suchen sie Nahrung an
Stimmen und Zweigen, an Béschungen, auf der Erde, an Mauern, auf dem Balkon,
ja sogar in den Wohnungen der Menschen. Alles an ihnen ist Bewegung, ist fréhlich
bejahendes Leben. Lautes Klopfen und heftiges Picken verraten ihre Anwesenheit.

Wovon ernihrt sich zum Beispiel eine Kohlmeise? Je nach Jahreszeit und
Familienverhiltnissen nimmt sie frische Pflanzenteile, Bliitenknospen, Beeren,
Friichte, Getreidekorner, Raupen, Larven, Insekten, Kerbtiere, Wiirmer, nicht zu
harte, aber 6lhaltige Simereien, Hanfsamen, Sonnenblumenkerne usw. Nicht um-
sonst werden die Meisen als kraftige Helfer in Garten und in der Landwirtschaft
geschitzt! Wenn man bedenkt, dal eine Meise tiglich ihr eigenes Gewicht an
Nahrung zu sich nimmt, so muB3 jeweilen eine erstaunlich grofle Anzahl Insekten
vertilgt werden!

Spitzig, klein, aber kriftig ist der Schnabel der Meise, mit dem sie alle mog-
lichen Verstecke, wie Ritzen, Spalten und Locher, durchsucht. Einen allzu harten
oder groBBen Brocken hilt sie mit den Zehen fest, driickt ihn auf die Unterlage und
bearbeitet ihn so lange, bis sie ithn verschlucken kann. Die Kohlmeise ist die hiau-
figste, groBte, starkste, mutigste und neugierigste ihrer Sippe. Wie leicht ist sie
zu erkennen. Blauschwarz ist der Oberkopf, ein schwarzes Band rahmt jeder-
seits die weilen Backen ein. Vorn verbreitert es sich zu einem gleich dunkeln
Kehlfleck, der sich als schwarzer Langsstreifen iiber die Mitte der gelben Unter-
seite fortsetzt. Der Riicken ist deutlich gelbgriin, Fligel und Schwanz sind blau-
grau. Beim Minnchen sind, wie bei den meisten Singvigeln, alle Farben intensiver
als beim Weibchen und bei den Jungen. Meist sind die hellen, klingenden Rufe weit-
hin hérbar, das bekannte «pink» ist allerdings sehr buchfinkenihnlich.

Etwas kleiner als die Kohlmeise ist das quecksilberige Blaumeischen. Mit
seinen dunkel umrahmten weiBBen Biacklein, dem himmelblauen Kipplein, der fast
ganz gelben Unterseite bietet es einen herzerquickenden Anblick! Alle LautduBe-
rungen sind weniger kriftig als bei der Kohlmeise. Der Gesang endet mit einem
hellklingenden Trillerchen. AuBBer Kohl- und Blaumeisen besuchen, wenn auch
viel seltener, andere Meisen euren Futtertisch, vor allem wenn ihr Baume in der
Niahe habt.

Oberseits graubraun, unterseits weiBlich ist die Sumpf- oder Nonnenmeise.
Der erste Name ist irrefithrend, da sie im Sumpf nicht vorkommt. Kopfplatte und
Kinnfleck sind glinzend schwarz bei den alten, matt bei den jungen. Die Wangen
sind weiB. lhre Lockrufe und ihr Gesang sind wenig mannigfaltig.

Noch seltener werdet ihr die Tannenmeise auf dem Futtertisch oder am
Meisenstingelein sehen, es sei denn, dafl ihr am Waldrand wohnt. Ein groBer
weiBer Nackenfleck unterscheidet sie von der groBeren, aber dhnlich gefarbten
Kohlmeise, Lockrufe und Gesang erinnern ebenfalls an die letztere, sind aber viel
unaufdringlicher und mit strophenweise wechselnder Rhythmik, zum Beispiel
«wize, wize, wize», oder «widi, widi, widi», oder «stihfle, stihfle, stihfle» usw.
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Wesentlich groBer und auffilliger ist die spatzengroBe Spechtmeise, auch
Kleiber genannt, die an Baumstimmen ebensogut nach oben wie nach unten laufen
kann. Kleiber heiB3t sie nach ihrer Gewohnheit, zu groBe Hohleneinfluglécher ein-
fach passend zu verkleben. Sie hat eine kurze, stimmige Gestalt. Die Oberseite ist
zart blaugrau, die Unterseite rotlich. Mitten durch das Auge fiihrt ein breiter
schwarzer Streifen von den Nasenlochern bis zu den Halsseiten. Der lange gerade
Schnabel ist pfriemformig. «Spechtartigr hammertsie an den Baumstimmen drauf-
los. Schon an schonen Januartagen beginntsie mitihrenlauten, klangschénen Rufen.

Klein und fein, ungemein zierlich ist die Schwanzmeise. die auller der Brutzein
immer in Triipplein erscheint. Ihr langer Schwanz pallt wie ein Pfannenstielchen
zum rundlichen, hellen Korperchen. Thre Kopfplatte ist so weill wie die ganze
Unterseite, aber vom Riicken her erstreckt sich jederseits ein schwarzes Band bis
zum Auge. Ihre Stimme ist fein, ihr Gesang ein leises klirrendes Liedchen. Auf den
winterlichen Nahrungsfliigen kommt sie wohl in die Garten, aber duBerst selten
bis zum Futtertisch in der Stadt. Gemahlene Baumniisse vermochten hie und da
eine Schar anzulocken.

Unter die Meisen am Futtertisch mischen sich natiirlich auch Finkenvégel in
groBer Zahl. Ihre kraftigen, dicken Schnibel verraten, dafl sie mehr oder weniger
feste Korner bewiltigen konnen; sie werden deshalb Kornerfresser genannt.

Der Buchfink ist uiberall zu Hause, wo nur einige Baume stehen. Im Hochzeits-
oder Prachtskleid ist das Minnchen mit seiner rotbraunlichen Unterseite, dem
graublauen Oberkopf und Hals, dem briunlichen Riicken und den zwei weiflen
Fliigelbinden unverkennbar. Das schlichter gefirbte Weibchen und die Jungen
werden oft mit dem Sperling (Spatz), dem allerhdufigsten Kornerfresser, ver-
wechselt. Der Gesang oder Schlag des Buchfinken ist laut und schmetternd.

Etwas dicker ist der haufige Griinfink, der als unvertriglicher Futterplatz-
besucher schnabelsperrend andere Giiste zu vertreiben versucht. Der Gesamtein-
druck ist olivgriingelb, die Fliigel- und seitlichen Schwanzkanten sind leuchtend
gelb. Der Lockton ist klingelnd, der Gesang wenig abwechslungsreich.

Neben dem allgemein bekannten Haussperling, der mit seinem aschgrauen
Scheitel, den braunen Kopfseiten, der schwarzen Kehle und Vorderbrust ein
hiibsches Mannchen ist, erscheint in strengen, schneereichen Wintern, wenn auch
nur selten, der deutlich kleinere Feldsperling am Futterplatz. Auffillig sind der
prachtig rotlich-schokoladenfarbige Oberkopf, der weille Halsring und die weilen
Kopfseiten, deren Mitte ein schwarzer Fleck ziert.

Den knapp starengroBen, kurzschwanzigen Kernbeiffer mit dem dicken, kegel-
formigen Schnabel vermogen ausgelegte Kirschen- und Pflaumensteine, Samen von
Apfeln und Birnen, Hasel- und Walniisse, Erbsen usw. anzulocken. Findet er seine
Lieblingsnahrung, so kehrt er regelmiaflig wieder.

Noch bedeutend seltener tritt der Bergfink am Futtertisch auf. Zwei gelblich-
weile Binden im Fliigel und der leuchtend weille Biirzel zeichnen ihn aus. Die
quikende Stimme verrit den Vorbeifliegenden.

Zur Winterszeit kommt auch die Goldammer in die Nihe der menschlichen
Siedelungen, viel seltener in der Stadt als auf dem Lande. Sie ist ungefihr so grof3
wie ein Spatz, aber durch das auffallende Gelb an Kopf und Unterseite ist jede
Verwechslung ausgeschlossen. Wenn sie abfliegt, achte man auf den rostroten

Im Herbst steigt der zierliche, mehr oder minder diister gelbgriine Erlenzeisig
aus den Alpen und Voralpen ins Tal. Kopfplatte und Kinn des Minnchens sind
schwarz, der Schwanz ist tief ausgeschnitten. Der Gesang ist sehr lebhaft und mit
Lockt6nen vermischt. Er turnt sehr gewandt am NuBlsacklein. — Die Amsel ist ein
so bekannter Gast, daB sie keiner Beschreibung bedarf.
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Wenn alle Futterplatzbesucher bereits zur Ruhe gegangen sind, stellt sich erst
das Rotkehlchen ein, das an der Gelb-Rot-Fiarbung von Kehle und Oberbrust leicht
zu erkennen ist. Auffallend sind seine groBen dunkeln Augen.

Ein sehr schoner, aber auch sehr seltener Besucher, am Meisenstingelein wie
auf dem Futterbrett, ist der groBBe Buntspecht. Inmerhin besucht er jeden Winter
das NuBsicklein am Fenster des Schulhauses Wolfbach in Ziirich.

Der Vollstindigkeit halber sind noch Krdhe und Eichelhiher zu nennen, die
zum Gliick nur ausnahmsweise die Futtertische besuchen.

Zum SchluB viel Gliick und viel Freude beim Beobachten der « Wintervogel»!

Julie Schinz

Die Jahre vergehen,
Tage und Stunden kommen und weichen,
die Sonne geht auf und geht unter,
aber Wahrheit und Liebe gehen nicht auf
und gehen nicht unter,
ste bleiben ewig, wie Gottes Herz,
das im Menschen schlagt. Pestalozzi

Die Treppe

Von Gertrud Steinitz-Metzler

«Wenn du bloB nicht so hoch wohntest», seufzt Clara, die den ganzen Tag lang
frohliches Wiedersehen mit Wien feierte und nun Miihe hat, noch bis in den vierten
Stock zu steigen, wo ich wohne. «Wenn du bloB nicht so hoch wohntest.»

«Ja, Liebe, wenn ich bloB nicht so hoch wohnte! Aber dann hitten wir auch
nicht die schone Aussicht und hédtten den Sonnenaufgang nicht der Morgens und
nicht die vielen Sterne des Nachts. Es lohnt sich wohl, so hoch zu steigen.»

«Wenn ein Aufzug da wire, hitte man alles in einem: die Aussicht und die
Bequemlichkeit», sagt Clara.

Aber es ist kein Aufzug da. In meinem Leben gibt es keine Aufziige, und ich
bin dankbar dafiir. So muBl man halt steigen, viele, viele Treppen hoch. Und um da
nicht manchmal zu seufzen, mufl man die Treppe so lieb haben wie ich.

Die Treppe schafft einen Abstand zwischen der Welt und dem Zuhause. Sie
verhindert, daB mir das DrauBBen zu jih einbricht in meine vier Wande; sie ver-
hindert, daB ich aus dem DrauBBen mitbringe, was des Mitbringens nicht wert ist;
sie verhindert, daB ich so unvorbereitet durch die Tiir trete, wie man etwa durch
die Tiir einer Gaststatte tritt; sie gibt Zeit zur Sammlung.

Man kann sehr vieles lernen auf solch einer Treppe. Man kann es lernen, zu
licheln, um oben den kranken Vater nicht merken zu lassen, dall man den ganzen
Tag lang um ihn gezittert hat. «Geht’s dir gut, Vater?»

Man kann auf solch einer Treppe auch lernen, zu schweigen, von dem zu
schweigen, was den Wartenden beunruhigen konnte. «Nichts Neues, Vater!»

Zugegeben: das Steigen ist mir schon manchmal sauer geworden. Aber es hat
sich doch immer gelohnt. Denn oben, da war alles: die Stille, der Friede, der Vater;
das griine Gewipfel und der weite Himmel und die Wolken, die driiber hingehen,
immer neu, immer anders, immer geliebt.

Je dlter ich werde und je linger ich iiber die Treppe steige, Stufe um Stufe,
manchmal beschwingt und oftmals beschwert, desto lieber habe ich sie, desto tiefer
bejahe ich sie, wohl wissend, daf} auch sie nur ein Gleichnis ist. Von Stufe zu Stufe
bleibt mehr zuriick, was aus fremder Welt und fremdem Erleben sich anheftet an
das Herz. Von Stufe zu Stufe wichst die Ruhe, wird es leichter, zu licheln. Man
weil} ja: oben wird dann der weite Himmel sein, der Friede und der Vater!
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