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«Schulpraxis» / SLZ 4, 21. Februar 1985 1. TEIL: KAI-TO, DER ELEFANT DER SANG 1

_

Schulpraxis 21. Februar 1985

Zeitschrift des Bernischen Lehrervereins - Beilage zur Schweizerischen Lehrerzeitung Nr. 4

Zwei Beitrage zum Musikunterricht
1.-4. Schuljahr

Kai-to, der Elefant der sang

Gestaltung des Musikunterrichts nach dem Bilderbuch von Gina Ruck-Pauquét und Monika Laimgruber (Annette Betz-Verlag,
Wien-Minchen 1981)

Schliisselsdtze Allgemeine Themen Musik und Bewegung
Al 7D FTRR Rlald @7 D ST
i -y SOR Y A DY
Bild 1
— Kai-to war ein kleiner Elefant — Gross, klein / Eltern, Kind — Unterschiedliche Gestalt
— kleine geborgene Welt — Verschiedene Gangarten
— Lange, kurze Schritte
— Notenwerte
— Er sang und musste schweigen — Das Aussergewo6hnliche gehort sich — Singen, improvisieren

nicht. Man tut es nicht

Rl A°D SR Alalld @7°D TSR
Bild 2
— Kai-to trat unter dem Bauch seiner — Wahrnehmen der niheren und weite- — Spielen einer Urwaldmusik

Mutter hervor ren Umgebung — Vornotation
— Er erblickte den ganzen geheimnis- — Erweitertes Umfeld kennen lernen — Abspielen einer Partitur

vollen Urwald
— Der Tag war gross und wunderbar

ARl 7D TR Allaild

AR FTIVR

Bild 3
— Kai-to konnte nicht langer still sein. — Verbote, Regeln: sinnvolle Verbote, — Selber Regeln suchen fur Musik und
Er hob die Stimme und sang. «Ruhe», sinnlose Verbote Bewegung

briilite die Elefantenherde, «noch nie
hat ein Elefant gesungen.»

— Regeln und Verbote durchbrechen
Wiederholung von SO-MI
Musik- und Bewegungsspiele Fiihren—

AR TR

FCSUR Rl

Bild 4
— Tag fiir Tag zogen die Elefanten auf — Wegweiser - Herdgnmusik: ostinate Bewegungs-
ihren Elefantenstrassen dahin — Verschiedene Pline zeichnen begleitung

Raumerfahrungen
Wasserspiele
— Musik in Bewegung umsetzen

— Wasserkreislauf
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Bild 5
— Kai-to sang im Traum. Die Elefanten — Nacht — veranderte Welt: — Nachtmusik
ruhten unter dem Himmelsbogen. die Tiere verandern sich, — Nachttiere: Musik und Bewegung

Gross war die Nacht und wunderbar.

9 lalied

die Gerdausche verandern sich, — Kai-tos Traumlied
— Traume (gluckliche, schlimme. . .)
— Angst: was oder wer hilft mir?

A7 SR R @D =

Bild 6
— Die Jungen freuten sich. Die Alten — Schimpfen und Loben — Erproben, erleben, erfahren der Klang-
argerten sich stibe und des kleinen Schlagwerks

Kennenlernen und erfassen einer Tanz-
musik

— Lange der Teile

— Zweiteiligkeit (A+B)

Begleiten mit Instrumenten

— Phrasenlange einhalten

— Teile auseinanderhalten

— Tanzen
— vorgeschriebene Form
— Richtung und Schrittfolge veran-
dern helfen

A D SRR

A T NR Rledd

Bild 7
— «Noch nie hat ein Elefant gesungen», — Anders tun als. . . — Stimmungsausdruck in Musik und
sagte er. «Also ist es verboten.» Und er Anders sein als. . . Bewegung
jagte Kai-to fort. — Aussenseiter werden — Einfiihrung eines melodischen Bau-
— Aussenseiter sein : steins
Al A7 FT R Nl @7°D TSR
co-@. (o 4 o‘&t“ e @) (e A APy :
Bild 8
— Der Sommer ging zu Ende und die — Stimmungswechsel — Einfihrung und Kennenlernen eines
Regenzeit nahte Instruments: Die Handtrommel
— Fingeriibungen
— Stimmungen in der Musik: Lied Sonne

und Regen
@w‘ it ﬁ IQII J&\' ( l-@%« % ﬁ QI J&;'
Bild 9-117
— Die Jungen schlossen sich zusammen. — Nachdenken — Ruhe — Zeit — Stille — Stille — Ruhe — Pause erfahren

«Kai-to soll wiederkommen!» riefen
sie. «lch brauche Ruhe,» bat der Leit-
elefant. Still wurde es im Urwald.
Selbst die Affen in den Baumen

schwiegen.

— Da fiigte sich der Leitelefant, und er — Kai-to weiss nicht, was die Herde im — Kai-to’s Lied und die Herdenmusik
ging zu Kai-to. Sinn hat erganzen sich

— «Wir wollen nebeneinander gehen,» — Zwei Elefanten fiihren nebeneinander, — Nebeneinander — miteinander
sagte Kai-to dann. «Du bist erfahren, miteinander die Herde an

und ich habe gute Augen.»
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ARBEITSVORSCHLAGE BILD 1 3

Arbeitsvorschlage
zu den Bildern

Al 7D FTIR

Zu Bild 1

Der Elefant hiess Kai-to. Er war klein und stand unter dem
Bauch seiner Mutter.

Miiald A5°-D FTSR

Unterschiedliche Gestalt

Erfahrungen sammeln

— Das Kind spielt die Elefantenmutter. Dabei erfahrt es ver-
schiedene Maoglichkeiten, gross zu sein: auf den Zehen-
spitzen Hohe gewinnen, dick werden durch entsprechende
Armbewegungen und Backen aufblasen, auf allen Vieren
eine moglichst grosse Flache in Anspruch nehmen oder
sogar mit gespreizten Armen und Beinen auf dem Boden
liegen: Das gehort mir!

— Das Kind spielt Kai-to. Wahrscheinlich liegt dem Kind der
Befehl «gross zu sein — gross zu werden» naher als klein zu
sein. Trotzdem zeigten sich die Kinder bereit, verschiedene
Klein-sein-Erfahrungen zu sammeln: Kauern, auf dem Ruk-
ken liegend die Knie anziehen oder auf den Knien den Kopf
in den Armen vergraben. Auf Befehl des Lehrers: «Sei auf
andere Weise klein!» finden die Kinder die verschiedensten
Arten heraus.

Zauberspiel in drei Formen (zum Lose, zum Luege, zum Gsplire)

— Lehrer/Kind: «Ich befehle Dir: Du bist ganz gross! — Du bist
klein! Du wirst grosser . . . kleiner . . .

— Die Musik befiehlt Dir.
Die Musik spielt laut, leise, lauter, leiser. Horst Du der Musik
an, wie sie Dich verwandeln will?

ol oy
Q@O

Q

G Q

— Die Kinder folgen einer Spur, sie bestimmen ihr Tempo selber.
— Die Kinder folgen einer Spur, Becken oder Handtrommel be-

stimmen das Tempo.

Q

— Ich zeige Dir.
Mit Gesten oder Gegenstanden, die im Verhéltnis zueinander
grosser/kleiner sind, findest Du heraus, wie Du Dich ver-
wandelst.

— Ich beriihre Dich mit dem Zauberstab.
Spirst Du, jetzt bist Du klein . .. jetzt wirst Du grosser.y

«Konig Tinizong»: Lied zum Singen und Bewegen (aus:
Bachli Gerda: Der 1000-Fuessler, Pelikan Edition 986, S. 17)

Verschiedene Gangarten
Wir spielen verschiedene Gangarten der Menschen

— «Wie kommt der alte Mann daher? Wie kommen das kleine
Madchen, der Konig, der Clown. . . daher?»

— «Die Menschen gehen nicht immer gleich: Wenn du mittags
nach Hause kommst, merkt die Mutter Deiner Gangart an,
ob du frohlich, ibermiitig, traurig oder wiitend bist. Zeig es
vor! Erraten wir auch, wie Dir zumute ist?»

— «Du gehst durch Sand. Du eilst Giber heissen Teerboden, tiber
den Kieselweg. Mit Stiefeln oder barfuss durch Sumpf, in den
Socken uber Parketty usw.

Wir spielen verschiedene Gangarten der Tiere

— Jedes Kind ahmt ein Tier in seiner Fortbewegungsart nach,
wir erraten.

Lange — kurze Schritte
Lange und kurze Schritte horen

— Lehrer lasst auf Becken die langen und auf der Handtrommel
die kurzen Schritte ertonen.

«Wer kommt daher? Ist es Kai-to? Ist es Kai-to’s Mutter ?»

Lange und kurze Schritte gehen. Die Spuren sind am Boden
aufgeklebt:

G

— Das Kind hort eines der Instrumente: «Welcher Spur folgst
Du?»

— Ein Kind folgt einer Spur (ohne Begleitung). Mit geschlos-
senen Augen erraten die andern Kinder den Weg: Sie horen
die Fusstritte.
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Notenwerte

Nach dem Erarbeiten der beiden Spuren haben wir die Méglich- — Text sprechen und dazu die Spur nachzeigen. Die Schritte
keit die Notenwerte o) uind <.d. sinzufiihren. klatschen und mit Instrumenten ténen lassen. «So tont es,

— Der Spur der langen Schritte ordnen wir folgenden Vers zu: wenn:der grosse Elefant daherkommt.»

D'sz" @ hirggt & QQ;G— &) Sc}rit— O
te

ter gar sl
— Wir zaubern aus der Spur Noten.
Halse ansetzen und die Spuren ausfarben. !
— Die Spur der kurzen Schritte, ebenfalls mit Vers:

n&- S hér Q ohlt—oéchrs&-q .
be Al HE L der to trap  trip

— Kai-to hat kurze Beine. Er geht schneller, doppelt so schnell
wie seine Mutter.
— Auch seine Spur konnen wir in Noten umwandeln.

Halse ansetzen, zwei Noten verbinden, ausmalen.

Trompeten, improvisieren, Kai-to-Lied, singen Einige Kinder werden das Kai-to-Lied zur Musik sprechen,
andere sprechen und spielen nacheinander.

— Tutti-Solo-Spiel

S
=
Q
O
S
=
o
=

— Kai-to trompetet frisch frohlich im Wald herum.

— Kai-to hat aber ein bestimmtes Lied. Der Text lautet: Tutti: Auf den Instrumenten oder Knien spielen wir das
«l bin ne chlinen Elefant und heisse Kai-to.» Wie konnte das Metrum und sprechen dazu:
topan? (ded & Kai-to, Kai-to. . .)
— Verschiedene Instrumente (Xylophon, Metallophon, Glok- Solo: Durch Blickkontakt der Lehrerin erhilt ein Kind oder
kenspiele, Klangstébe, alle pentatonisch eingerichtet do re eine Gruppe den Befehl, das Lied vorzutragen.
o s‘o ) stet)en be.relt. __ . — Wir einigen uns auf folgendes Lied.
— Allein oder in kleinen Gruppen durfen sie ausprobieren. Kai'to-lied
Kai -Yos Lied
| rechal i =1
e G o i e ol e o G s e = ) o o e P ) £
U B e e o [* ] | I fmns [ware] S o s [* I I
L\l — = | el == T
. i - . G . ' . '
|  bine chlinenEle- Jantund heisse Kai-4o, 1 bine  chlinen Ele - farﬁ und heisse Kai - to!
Spielméglichkeiten — Alle singen das Lied, dazwischen ertont ein Elefantenchaos,

gespielt mit Stabspielen und weiteren Instrumenten, je nach
Chaos.
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Zu Bild 2

Kai-to trat unter dem Bauch seiner Mutter hervor. Er erblickte
den ganzen geheimnisvollen Urwald. Der Tag war gross und
wunderbar.

Wir erleben den Urwald und spielen Urwaldmusik

1. Einfihrung

— lllustrationen der Urwaldtiere ergeben eine genauere Vor-
stellung. Spielen mit einer Stachelschweinborste lasst das
vom Tier beim Gehen erzeugte Gerausch erahnen. Eigene
Erfahrungen im Zoo bereichern das Gesprach. Auslander-
kinder kennen Schreie, Gewohnheiten und Umfeld weiterer
fremder Tiere.

— Auch der Fluss tont: stetig, gleichmassig, ruhig.

— Die alles tiberstrahlende Sonne — tont auch sie? Die Kinder
antworten: vor allem die Sonne wollen wir tonen lassen. In
der Urwaldmusik brauchen wir sie.

— Der Wind sauselt. Er bewegt die Blatter. Diese rauschen —
und bleiben wieder still.

2. Durchfihrung

— Die zur Verfiigung stehenden Instrumente werden den Tieren
zugeordnet. Die Kinder sind mit meinen Vorstellungen nicht
restlos einverstanden. Wir einigen uns.

— Das Urwaldbild (Buch) ist mit zwei Blattern bedeckt. Lang-
same Kreisbewegungen zeigen wechselnde Ausschnitte des
Bildes. Spielregel: Jedes Kind erhalt ein Instrument und spielt
nur, wenn sein Tier unter den Blattern sichtbar wird. Das Tier
verstummt, sobald es verschwunden ist.

— Sonne, Fluss, Lianen werden in die Musik einbezogen. Fir
den Fluss holen wir Kiichenfolie, fir das Rauschen der Blatter
Zeitungspapier, und die Sonne ist sowohl zum Sehen als auch
zum Horen: ein Gong.

3. Kontrolle

Zwei Kinder spielen voller Enthusiasmus und vergessen ganz,
auf ihren bestimmten Ausschnitt zu warten. lhre Musik ist zu
laut, wird schmerzhaft empfunden. Wir kontrollieren die Spiel-
regel. Auch die Instrumentenzuteilung wird neu tiberdacht, dem
Wunsch nach Wechsel entsprochen.

4. Notation

Wir schreiben unsere Musik auf. Es ist die erste Erfahrung einer
Notation. Bei einem Kind entstehen zum Beispiel Tigerfiisse
mit Krallen fiir den schleichenden Tiger. Es kann sich nach
Zogern dazu bewegen lassen, das Schleichen so aufzuschrei-
ben, wie das Gerausch auf seinem Instrument klingt: Ein lang-
gezogener dreifacher Strich, mit drei Fingerndageln tiber die
Handtrommel gezogen. Das Packen der Beute (lauter Schlag):
Ein grosser Farbfleck.

5. Wiedergabe

Die Partitur hangt an der Wand. Die Kinder holen ihr Instrument
und teilen sich in die verschiedenen Stimmen. Ein senkrechter,
langsam von links nach rechts wandernder Stab ist Dirigent.

ARBEITSVORSCHLAGE BILD 2,3 5

Unsere Urwaldmusik kann wiederholt werden: Ein vielstimmi-
ges Orchester, ein Concerto grande.

Beispiel einer Notation siehe Nachtmusik, Bild 5.

RAlald "D TR

Zu Bild 3

Kai-to konnte nicht langer still sein. Er hob die Stimme und
sang. «Ruhey, briillte die Elefantenherde. «Noch nie hat ein
Elefant gesungen.»

N llaid 7D FTR

Regeln und Verbote

Unterrichtsgespréach: Ihr kennt Regeln und Verbote. Regeln im
Schulbetrieb, zu Hause, im Verkehr und beim Spiel. Es gibt sinn-
volle und sinnlose Regeln.

Selber Regeln aufstellen

Regeln im Alltag

— Die Kinder zeichnen auf Papierrondellen Verbote: Das darf
ich zu Hause nicht tun.

— Wir stellen einander die Zeichnungen vor. Singend fragt die
Lehrerin:

Marignn  antworfet :

[ ® o @ ®
—_ o _©® o o ® & o o

P ) ® =
Ma-ei -ann | was darfsch denid ? | darf i der Boclwanne nid sprotee’

oder:

ontwortet :

Peler

PP~ ——
s s e " g o

| darf nid uf em Kangpee umehopse !

-

&

Te ~tor, was e duwd 7

Das Spiel ist als Wiederholung der Rufterz gedacht.

Regeln im Umgang mit Instrumenten

— Instrumente bereitstellen: Welche Instrumente dirfen ge-
braucht werden? Wie durfen die Instrumente gebraucht
werden?

— Spielen: Bestimme Anfang und Ende mit einem Zeichen.
— Wir spielen laut. Wir spielen leise.

Regeln in der Bewegung

— Hutspiel. Die Gruppe bewegt sich wie der Huttrager. Hat er
genug, Ubergibt er den Hut einem andern Kind.

— Musik: Die Kinder héren verschiedene Musikbeispiele und
bewegen sich spontan dazu.
Marschmusik (alte Kameraden)
Galoppolka (Turnkassette 5)
Vagues (Imaginations) UD 30 1241
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Regeln und Verbote durchbrechen

— Tanzmusik
Die Bewegungsart ist festgesetzt (zum Beispiel im Schritt
gehen).
Ein «Zaubertuch»y wandert umher. Wer das Tuch erhalt, muss
sich nicht mehr an die Regel halten. Er darf sich ganz frei
bewegen.

— Musik (kleines Schlagwerk, Orff-Instrumente)
Wir setzen das Metrum fest (zum Beispiel ¢ & Jé ).

Weitere Spielregeln

«Wer mit dem Zaubertuch berthrt wird, darf frei musizieren.»
Oder:

«Wir spielen ganz leise. Wer mit dem Tuch beriihrt wird, darf
laut spielen.»

Oder:

«Wir lassen die Instrumente liegen. Wer mit dem Tuch beriihrt
wird, darf spielen.»

Féacherverbindend

— Verbote, SUW 1485, Sprachspiele von Franz Hohler.

Fiihren — Folgen

Die Herde folgte dem Leitelefanten.

Bewegung

— «lch bin der Anfiihrer — ich zeige, wo der Weg durchgeht. lhr
miisst mir folgen !»

— «lch zeige, wie |hr Euch bewegen sollt, ob wir durch die
Biische kriechen, ob wir die Tigerfamilie sind. . .»

Rollenwechsel: Der Anfiihrer schliesst auf ein Zeichen hinten
an (Rufen, Klatschen, rhythmisches oder musikalisches
Motiv, mit Tuch winken).

— Partnerspiel: Die Kinder marschieren zu zweien im Raum.
Eines hat die Augen geschlossen und lasst sich vom Partner
flihren. Die Paare gehen durch den Raum ohne zusammen-
zustossen. Wenn ein Signal ertont, bleiben die Kinder stehen
und tauschen die Rollen.

Musik

— Anfuhrer spielt mit seinem Instrument den geltenden Rhyth-
mus. Sobald die andern Kinder den Rhythmus erfassen,
durfen sie mitspielen. (Gleiches Spiel mit laut-leise, lang-
sam—schnell.)

— Dirigierspiel
«Du bist der Dirigent! lhr andern seid das Orchester. Der
Dirigent zeigt, wie lhr spielen dirft.» (Laut, leise, lauter, leiser,
nur ein Teil des Orchesters, alle. ..) Der Dirigent iibergibt
den Stab.

Musik und Bewegung

— Die Musik fiihrt — die Bewegung folgt.

Ein Teil der Klasse spielt auf den Instrumenten ein Ostinato
(eine immer wiederkehrende Bewegung).

Zum Beispiel: loufe — loufe — Schritt — Schritt - loufe — loufe. ..

[£2 534 2
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Kénnen sich die andern Kinder dazu bewegen?
— Die Bewegung fuhrt — die Musik folgt.

Ein Teil der Klasse bewegt sich in einer immer wiederkehren-
den Schrittfolge: Schritt — loufe — Schritt — loufe. . .

® o
Kénnen die Musikanten (Kinder mit Schlaghélzern, Hand-
trommeln. . .) den Rhythmus spielen?

Zugabe

— Was fir Bewegungen lost ein bestimmtes Instrument in uns
aus?
- ein Beckenschlag ertont
« jemand trommelt ganz leise auf einem Fell
- eine Lotosflote wird geblasen (stufenlose Flote)
« Schlagholzer rollen tiber den Boden
» Xylophon wird mit Holzschlager gespielt (kein fester Rhyth-
mus)

Diese Spiele geben Anregungen fiir ganze Lektionen. Zum Bei-
spiel kann daraus der Gegensatz eckig—rund in der Bewegung
erarbeitet werden. Schwieriger wird die Umkehraufgabe, zu
einer freien Bewegung ein Instrument zu spielen.

Féacherverbindend

— Gestalten: Faltscherenschnitte. Alle Figlirchen sind gleich
wie die Leitfigur.

N 5 \ X
AL NN
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Zu Bild 4

Tag fur Tag zogen die Elefanten auf ihren Elefantenstrassen
dahin.

Die Elefantenherde ist unterwegs. Der ganze Urwald hallt wider
vom Trott — Trott der schweren Elefantenfusse.

Wir spielen eine Herdenmusik

— Vom Sprechrhythmus ausgehend, klatschen wir gemeinsam
auf unseren Knien: :
Tag fiir Tag, Tag fiir Tag. . . s
und/oder: immer wyter, immer wyter. . . oU ﬂ ﬂﬂ

— Kleines Schlagwerk steht zur Verfiigung: Jedes Kind tber-
tragt einen Sprechrhythmus auf sein Instrument.

— Die beiden Rhythmen konnen gleichzeitig gespielt und ge-
sprochen werden.

Die Herde wandert zur Musik

— Einstieg in Raumweg-Erfahrungen:
- Markierungen in der Turnhalle oder auf dem Pausenplatz
- Bilder von Eisenbahnschienen und Geleisen
» Luftaufnahme von Flusslaufen
« Im Winter: Spuren im Schnee
o Im Sommer: Nasse Fisse
- Im Herbst: Spuren in den Blattern

— Lehrerin spielt Herdenmusik, ein bis zwei Leitelefanten fiihren
ihre Gruppe. Wenn die Musik verklingt, schliesst der Leit-
elefant hinten an, der nachste wird Fuhrer.

Herdenmusik und Wanderung

— Zwischendurch wird gebadet, gefressen, in der Sonne gedost
— wenn der Leitelefant es befiehlt, geht die Reise weiter.

Zu Bild 5

Kai-to sang im Traum. Die Elefanten ruhten unter dem Him-
melsbogen. Gross war die Nacht und wunderbar.

Im Unterschied zur Tagmusik von Bild 2, wird die Nachtmusik
viel ruhiger. Die verschiedenen Gerdusche sind einfach auf
Instrumente zu Ubertragen. Man kann auch die Sterne, den
Mond und die Orchideen klingen lassen.

“ ¢ e
Wuu m A hh L b

Wasserspiele

Wir beobachten, was mit einem Tropfen Farbe in einem Glas
Wasser passiert

— wenn das Wasser ruhig ist
— wenn wir das Wasser vorher umriihren
— wenn wir am Glas riitteln

Bewegung zum Wasserspiel: Der Raum ist unser Wassergefass.
Wir nehmen ein Chiffontuch in die Hand und bewegen uns wie
die Farbe im Wasser.

Musik:

« Saint-Saéns, Carnaval des animaux, Aquarium

- Imaginations pour I’expression corporelle 2 «Zigzags et
méandres» (UD 30 1275)

Diese Beispiele unterstiitzen die fliessende Bewegung.

L “ “
~—— U v u Wb Un. ..

Maégliche Instrumentierung:

Sterne: Hohe Klangstabe, Orchideen: Glockenspiel; rauschende

Blatter: Papierstreifen; Affen: Rasselblichse, Flotenkopf; Ele-

fanten: Bassklangstiabe oder Trommeln, Kai-to: Singstimme.

— Jedes Kind spielt seinen Part, wenn der Lehrer auf die ent-
sprechende Stelle des Bildes zeigt.

— Teile des Bildes werden zugedeckt. Alles, was sichtbar ist,
hort man.

— Ganze Musik spielen. Die Kinder bestimmen Anfang und

Ende. Offnen und schliessen des Buches helfen, Anfang und
Schluss festzusetzen.
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Gemeinsam fanden wir diese Notation.

E ~— —
Sterne
e ——
(zum Beispiel c, f, h) E —— —
=t enes — gt
Orchideen i‘!ﬂﬂ“ /\ /
rauschende
Blatter /\f\/——/\/\_/—\-——m/w
-~ o
Affen BD:‘CF' G TR D ~ —
murrende m -l o = PY
Elefanten cooe

e eee
(zum Beispiel c, f) @ S

@ &g
s‘ /\/\A ,__/—‘\/
Kai-to ; >,
- / T ‘ /\\/\
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Das Kai-to-Lied wird weiterentwickelt.

e
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- ARBEITSVORSCHLAGE BILD 6 9

Bewegungsmaglichkeiten

— Wir bewegen uns wie die Tiere, die in der Nacht umher-
schleichen und vorbeihuschen.

— Im Dunkeln ist alles anders: Mit geschlossenen Augen ver-
suchen wir, einen bestimmten Weg zu sehen und zu gehen
(einzeln ausfihren).

— Wir sitzen im Dunkeln (Augen schliessen) und horchen auf
Gerausche. Wir raten, woher sie kommen oder wer sie macht.

Kai-to erlebt die Nacht. Geheimnisvolle Gerdusche umgeben

ihn. Kuriose Tiere wagen sich aus der Finsternis.

— Nachttier: Spiel in Zweiergruppen.

Jede Gruppe erhélt ein Blatt. Ohne zu sprechen, reissen sie
abwechslungsweise in das Papier. Aufgabe: Es soll ein

Zu Bild 6

Die Jungen freuten sich. Die Alten argerten sich.

A llald 7D FTIVR

Eine mogliche Lektion

- Die Kinder sitzen zu Beginn der Stunde im Halbkreis auf ihrem
Stuhl.

« Ich zeige ihnen die im Kreis liegenden Instrumente (Wieder-
holung der Namen). Das gebildete Muster: Schlaghdlzchen,
Instrument, Schlagholzchen, Instrument, Schlaghélzchen
USW.

NLE

=

L3

2
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Nachttier entstehen. Einigen Kindern wird es schwerfallen,
den «Riss» des Partners zu akzeptieren, ein Bein wird zum
Beispiel vom andern als Horn interpretiert usw. Anschliessend
betrachten wir die verschiedenen Tiere.

— Wie geht oder tont das Tier?

Jede Gruppe probiert, ihr Tier in Bewegung umzusetzen.
Das Nachttier gibt auch Laute von sich (Stimme und Instru-
mente madglich). Meine Kinder haben Musik und Bewegung
kombiniert. Es wurde daraus ein Spiel Fiihren und Folgen:
Die Bewegung fiihrt — Musik begleitet, die Musik fiihrt —
Bewegung passt sich an.

Die Tiere hatten auch Namen: Sebulon, Mumpfi, Kalam-
bumba, Lulatsch.

Spissi spassi Casperladi

Hicki hacki Carbonadi

Trenschi transchi Appetiti

Fressi frassi fetti fitti

Schlicki schlucki Caperluki

Dricki drucki mameluki

Michi machi Casperlores

Spissi spassi tschu capores.

(Aus: Kreusch-Jakob Dorothee: Das Liedmobil. H. Ellermann.
Munchen 1981.)

«Rdtschimusig»

— Der Reihe nach spielt jedes Kind sein Instrument. Wir finden
die Ordnung heraus.

— Jedes Kind lasst sein Instrument tonen, im nachsten Umgang
klingen, rasseln, klappern, tschadere. . .

— Wir schliessen die Augen. Auf ein Zeichen beginnt ein Kind,
die anderen horen und erkennen, wann die Reihe an ihnen
ist.

Kennenlernen der Tanzmusik
(Fidula FON 1260 «Teppichknipfery)

A-Teil: Ich spiele auf der Flote, die Kinder héren zu.

— Die Kinder bewegen sich vom Kreis weg, solange die Musik
tont. Pl6tzlich hort sie auf — jedes Kind bleibt stehen und geht
erst weiter, wenn die Musik erneut erklingt.

— Die Musik ertont langsam, schnell, schleppend, hipfend. . .
die Kinder gehen, laufen, hipfen nach der Musik.

— Der A-Teil ist nun bekannt. Die Kinder gehen. Wenn der
A-Teil beendet ist, stehen sie wieder auf ihrem Platz im Kreis
bei ihrem Instrument. (Einige Kinder geraten zu weit weg,
andere getrauen sich nicht vom Platz. Mit zunehmender
Sicherheit wandern sie sehr weit, um zum Schluss mit ein
paar wenigen Satzen «zu Hause» zu sein.)
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B-Teil: Ich spiele wieder die Melodie auf der Flote, die Kinder
héren zu. Es tont anders (Rhythmus und Melodie).

Ich singe den B-Teil mit den Worten:

«Schulpraxis» / SLZ 4, 21. Februar 1985

Die Musik (Tonband) spielt, wir tanzen gleich mit. Die Teile
werden lebendig, die Schritte verandern sich bei jeder Wieder-
holung ein klein wenig, ohne die eingelibte Grundform zu ver-

chum mit mir lieren.

mir wei tanze

chum no mau

jetz isch Schluss .,':‘ ‘\

chum mit mir -

mir wei spile
chum no mau i
jetz isch Schluss. o J L4
Mit den Handen lade ich die Kinder ein zu tanzen. Bei «jetz isch (
Schlussy klatschen wir in die Hande, spater stampfen wir.

1. Halfte des B-Teils: gehen vorwarts bis «jetz isch Schluss».

2. Halfte des B-Teils: gehen rickwarts bis «jetz isch Schlussy.
Kinder mit Schlaghdlzchen versuchen, den B-Teil (Flote) zu
begleiten, die andern tanzen. Wechseln.

Ganzer Tanz: Musik und Bewegung

Ich spiele A- und B-Teil nacheinander. Die Kinder horen den
Tanz zum ersten Mal im Zusammenhang. A-Teil: Kinder mit
Instrument begleiten. B-Teil: Kinder mit Schlaghdlzchen be-
gleiten («jetz isch Schluss» sprechen).

Tonband
Die Kinderglaubtenim ersten Augenblick; ihre eigene Musik sei
aufgenommen worden! Die Freude war gross. Sie erkannten

die Teile, deren Liinge, den Schiuss o & &

Geschichte

Ich zeige den Kindern das 6. Bild. Kai-to steht im Kreise seiner
Freunde und singt (macht Musik). Seine Musik erfreut sie.
Lachend wackeln sie mit dem Rissel, heben ein Bein, das
andere. . .

i 7D TSR

Zu Bild 7

«Noch nie hat ein Elefant gesungen», sagte er. «Also ist es ver-
boten.» Und er jagte Kai-to fort.

Rk 72D 51.2% I

Der Leitelefant ist zornig

— Hassiglied: «Hassige» Klange, Gerdusche ausprobieren.
Laute Musik machen (mit selbsterfundenen Instrumenten
oder Orff-Instrumenten).

/Q’\\
O

> S ety
\
Wl o/

Zugabe

«Die Alten argern sich — die Jungen freuen sich.»

Ich argere mich, ich bin bdse... Stimmungsausdruck in
Wortlaut, Tonfall.

Stimmungsausdruck pantomimisch: Mit Gesten darstellen
und tanzen.

Stimmungsausdruck mit Instrumenten.

Auch: Ich freue mich. Lied: «Wie froh bin ig» (Tusigfiiessler
S. 29).

Freude und Arger zugleich: Freude und Arger kimpfen mit-
qinander, wollen einander lberreden. Zuletzt gewinnt der
Arger (mit Bewegung dargestellt und auf Instrumenten ge-
spielt).

Eventuell mit Kindern Begleitung erfinden (Bum, bum, bum
mit Instrumenten unterstlitzen).

Wir sehen hassig aus: In Zweiergruppen «Statuen» formen.
Meine Figur ist zornig, traurig usw. «Statue» halt die Augen
geschlossen, Partner formt, ohne zu sprechen.

Trommeln. stampfen usw.

H &
& L A & 7
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Heis - sa, bin ich hds - sig hut! Bum, bum, bum!
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Kai-to wird ausgeschlossen

— Gruppe formiert einen Kreis, Kai-to mochte auch dazuge-
horen. Er versucht mit verschiedenen Mitteln hineinzukom-
men: Mit Kraft, mit Worten, mit Gestik. . .

— Gruppe geht im Kreis herum, frisst und spielt. Kai-to macht
ausserhalb des Kreises etwas Anderes (zum Beispiel alle
fressen, Kai-to singt).

— Gruppe spricht rhythmisiert: Wir fressen. . .
Wir spielen. . .
Wir baden. . .

— Kai-to spricht: Ich wandere. . .
Ich singe. . .

Soll Kai-to sich einfiigen oder anders sein?

— Sich einfigen: Kinder sitzen mit einem Instrument im Kreis.
Lehrerin (spater ein Kind) beginnt mit einem gleichméssigen
Metrum. Kinder setzen nacheinander ein. Sie konnen auf
ihrem Instrument eine Begleitung erfinden, die zum Metrum
passt.

— Storen, anderssein: Gruppe findet ein Metrum, ein Kind ver-
sucht, mit stérenden Einfdllen auf seinem Instrument die
Gruppe aus dem Gleichmass zu bringen. Durch Blickkontakt
«Storefried» — Rolle abgeben. Spiel nach Moglichkeit zuerst
als Bewegungsaufgabe losen: die Gruppe marschiert, «Store-
fried» hupft herum.

— Gruppe und Aussenseiter: Spiel im Raum, der Aussenseiter
steht in der Mitte, drei Gruppen in den Ecken:

S

® ]

o

Spielregel: Zwei Gruppen verhalten sich abweisend (mit
Sprache, Gestik), eine Gruppe will den Aussenseiter mit
einbeziehen. Der Aussenseiter muss die verschiedenen Re-
aktionen spuren und erkennen konnen.

Erarbeiten eines melodischen Bausteins LA
(SO und MI werden als bekannt vorausgesetzt)
— Bewegungsspiele:
Partneriibungen vor- und nachmachen:
« verschiedene Gangarten
« Grimassen
« Korperhaltung
Spiel zu dritt: Kai-to will anders sein. Ein Spieler darf sich nun

ganz anders bewegen als seine beiden Partner. Hilfe: Kart-
chen kdnnen umgehangt werden.

Kinder dirfen die Kartchen umdrehen. SO und MI kdnnen sie
im Notenseil legen. Lehrerin erklart den neuen Ton:

Wenn SO-MI im Zwischenraum liegen, steht LA auf der Noten-
linie. Wenn SO-MI auf den Notenlinien liegen, steht LA im
Zwischenraum.

ARBEITSVORSCHLAGE BILD 8 11

elefant '

Mit Hilfe des Glockenturms Tone abspielen und singen.

+

Vorderseite

Wir erfinden kleine Trotzlieder:

B © — *—= >
| wot dodh nd! Net wot  doch nid!
Go——eo——o— —=-
—0— ®
Dos gfalt mic nid! Nei, dos gfolt mir rid !

Bewegung «Trotztanzy

Zum Beispiel zu einer Strophe des Liedes «S‘isch mir alles ei
Ding»:

«Ja, du bruchsch mir nid z'trutze,

Sisch trutz i dir ou!

Sones Meiteli (Burschteli) wie du eis bisch,

Sones Birschteli (Meiteli) bin i ouI»

(Aus: Singbuch fir die Oberstufe, Lehrmittelverlag Bern 1964,
S. 248.)

— «Jeder trotzt jedem»: Frei im Raum oder im Kreis, ohne
Partner.

A: «Trotziger Teil»: Lied «trotzig» singen/spielen, dazu
Stampfschritte an Ort oder in Fortbewegung (im Dreitakt,
Betonung auf «eins»); entsprechende Mimik/Gestik.

B: «Friedlicher Teil»: Lied leise summen/sprechen, dabei
«friedlichy, fliessend (legativ) tanzen.

— «lch trotze dir, du trotzest mir»: Paarweise frei im Raum oder
im Kreis; auch als Partnerwechselspiel:

A: «Trotziger Teil»: Partner tanzen voreinander «Trotzschritt»:
Stampfschritte an Ort, im Dreitakt, mit Betonung auf «eins»
einander abwechslungsweise mal die linke, mal die rechte
Korperseite zuwenden. Arme zum Beispiel angewinkelt in
Vorhalte oder eingestutzt.

B: «Friedlicher Teil»: mit dem Partner tanzen: zum Beispiel
Paarkreis oder Handtour rechts, links («Frieden macheny).
Mit der Wiederholung «Sones Meiteli. . .» zum Beispiel auf
neuen Partner zutanzen.

Auf der Schallplatte Fidula 1269: Tanze in gemaéssigtem
Tempo, ist das Lied als Melodie «Masianer» zu finden.
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Zu Bild 8

FLSVR

Der Sommer ging zu Ende und die Regenzeit nahte.

BT € S0l

Wir spielen Regenmusik (Handtrommel)

Einflihrung eines neuen Instruments: Wie sieht es aus, wie

klingt es?

— «Schaut die Handtrommel an, beschreibt sie, malt ihre Form
in die Luft, auf den Boden.»

Kinder malen runde Figuren in die Luft oder auf den Boden.
Dasselbe mit Fuissen, Ellbogen, Zehen. . .

i Q

o o
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— «Schliesst die Augen!» Lehrerin schlagt einen Schritt-
Rhythmus auf die Handtrommel. «Wenn ihr die Schldge spiirt,
klatscht mit den Handen dazu I»

— «Offnet die Augen, spiiren eure Fusse die Schldge auch, dann
geht ebenso, wie ihr geklatscht habt.»

— Immer zwei Kinder probieren miteinander eine Handtrommel
aus: Schlagen, streichen, klopfen. .. Wir zeigen einander,
was wir herausgefunden haben.

Sonne und Regen

«Schulpraxis» / SLZ 4, 21. Februar 1985

— Wir lassen es regnen. Verschiedene Regen spielen: Niesel-
regen, Gewitterregen, Landregen, Platzregen. ..

Man hort nur unsere Fingerspitzen.

— Wir spielen Regen mit den kleinen Fingern, mit den Ring-
und Mittelfingern, den Daumen. . .

Da einigen Kindern solche feinmotorischen Spiele noch schwer-
fallen (Verkrampfungen), ist es wichtig, dazwischen Locke-
rungsubungen einzuschieben! Hinde ausschutteln, Gibers Fell
streichen usw.

Eine andere Regenmusik kann man mit alten Handschuhen
spielen, an deren Fingerspitzen Knépfe angenéht sind!

Mit einer eher lauten Kindergruppe wollte ich nicht unbedingt
Gewitter- oder Platzregen spielen, deshalb brauchte ich folgen-
des Gedicht als Anregung:

Der grosse Regen
hat aufgehort

Nun fallt der kleine
der keinen stort.

Die oberen Blatter
lassen Tropfen
an die unteren
Blatter tropfen.

Das Sonnenlied begleiten wir mit Metallophon/Glockenspiel
(Sonnenstrahlen), das Regenlied mit Xylophon/Schlaghdlzern/
Handtrommeln (Regentropfen).

Kai-to ist traurig, dann wieder frohlich. Wir erleben den Stim-
mungswechsel unseres kleinen Elefanten. Dazu singen wir das
Lied von Sonne und Regen.

(Roosli J., Keller-Lowy W.: Mein Erlebnis Musik, Heft 1,
Grundstufe, Pelikan 981, S.55.)

Heu-te scheint die gel - be Son - ne, scheint mi-a, mi - i, mi - o,
und auf mei - ne Kat-zen- na- se, scheint mi-a,

1N —]
1 T b EEEEE w

ein - fach so!

mi - i, mi-o, ein - fach so!

vy
3. Oh, welch grosser Kat-zen-jammer! Re-gen tropft aus Wolkenkammer, tropft mi-a, mi -i, mi- o,
4. Tropft auf Hiuser und auf Strasse, tropft auf mei-ne Kat-zen-na - se, tropftmi-a, mi - i, mi- o,

ein - fach so!
ein - fach so!

1 | 1 [ | 1 + 1 I
1 1 1) 1 1 1 1
1 | | 1 1
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Weitere Regenlieder:

— 102 Gespensterchen (Ludi musici 1, S. 109 W. Keller)

— Ragewatter (Unterstufen-Singbuch S. 106)

— Regen in das griine Gras (Unterstufen-Singbuch S. 103)

Tanz: Mayim (Beschreibung «Tanzchuchi» S. 82, 161, 166)

Facherverbindend

Sprache: Sprachbuch Krokofant, Thema «Wasser», Lesebuch
Riesenbirne, Kapitel 7 «Der Wassertropfeny.
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ARBEITSVORSCHLAGE BILD 9, 10, 11

13

Zu Bild 9

Die Jungen schlossen sich zusammen. «Kai-to soll wiederkom-
men» riefen sie. «lch brauche Ruhey, bat der Leitelefant. Still
wurde es im Urwald. Selbst die Affen in den Baumen schwiegen.

i TR FTSUR

Stille — Ruhe — Pause erfahren

Auf verschiedene Arten warten

— Stille vor dem Gewitter:
» Drickende Hitze vor dem Gewitter
« | ha ne Blodsinn gmacht. . .
— Spannung vor dem geschlossenen Vorhang:
« | bi vor em Vorhang
« | bi uf der Biini. . .
— Warten, bis die Reihe an mir ist:
« Geduld Uben
« Ich habe Angst vor. . .
« Ubermassige Freude vor. . .

— Ausruhen nach grosser Aufregung:
» Schulische Leistung
o Turnerische Leistung

Diese Themen sind als Anregung zum Spielen, Auffiihren, Erle-
ben gedacht.

Auf verschiedene Arten Stille erleben

Spielmoglichkeiten:

— Einen Bleistift im Kreis herum reichen. Solange der Bleistift
wandert, erleben wir Stille.

— Ein Blatt Papier im Kreis herum reichen. Ein zerknulites Blatt
regt zusatzlich zur Vorsicht an.

— Die Hande der Lehrerin liegen ineinander. Wenn sie sich weit
offnen, bewegen sich alle frei im Zimmer. Wer ein Gerdusch

Herdenmusik |

Die Herdenmusik | wird vom Sprechrhythmus her entwickelt.

verursacht, bleibt lautlos stehen. Wenn sich die Hande der
Lehrerin wieder schliessen (Ende der Stille, Ende der Pause),
ist das Spiel fertig.

— Ein Kind geht leise durch das Zimmer. Die andern versuchen,
mit geschlossenen Augen auf dieses Kind zu zeigen.

Diese Spielmdglichkeiten sind auch Ubungen zum Erfassen der
Pausen.

Rl 7D FTIVR

Zu Bild 10 und 11

Da fiigte sich der Leitelefant, und er ging zu Kai-to. «Wir wollen
nebeneinander geheny, sagte Kai-to. «Du bist erfahren und ich
habe gute Augen.»

Kai-to wird zuriickgeholt

Kai-to weiss nicht, was die Herde im Sinn hat. Die Kinder
erfahren seine Situation in folgendem Spiel.

— Ein Kind verlasst den Raum. Die andern besprechen, welches
Tier sie ihm zuordnen wollen. Wenn das Kind wieder herein-
kommt, soll es merken, dass mit ihm ein Spiel getrieben wird.

Was fur ein Spiel ? Bin ich ein Tier?
Welches Tier?

Dabei helfen ihm die andern, indem sie auf das Aussehen, die
Lebensweise und den Lebensraum des Tieres hinweisen, ohne
den Namen des Tieres zu nennen.

Herdenmusik | und Il

Das Kind ist fahig mit seinen Erfahrungen, die es wahrend dieser
Geschichte gesammelt hat, Herdenmusik | und 1l zu spielen.
Diese Herdenmusik ist aus einfachen Begleitfiguren zusam-
mengestellt. Auf dem Xylophon ertont eine ostinate Begleitung
(= eine stets gleichbleibende, sich immer wiederholende Be-
gleitformel). Das Metallophon spielt eine bordunartige Beglei-
tung (= eine auf dem Grundton F aufgebaute Quinte).

I bine chiven Ele - {av& und heisse Kai - to " bine chiinen Ele - {anjh‘iv\d heisse Kai-4o!
Sing- 1P > IKJ‘ R —t+—>—» = r =t a9
Stimme - = Jsss] 2 | | P T i | Py R | 2] o3
! | b FTREIRR!_JA ] = ] { (=] et e & % T 1 I
\, j— ‘\l j m— 7
e g (0] 100
O hmer witer | immer wyter | immer wyter | immer wyter | immer wyter | immer wyter | immer wyter | immer furt
e )
Tagq fir  Tlag Tag  |fur Tag Tag fur Tag lag {ur Tag
hren-
ot S e e b
let - ele - fant let - e- fclmL let - ele - fard Lt - ele- fcmi‘
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Herdenmusik 11

Die Herdenmusik 11 gilt als Erweiterung und Bereicherung. Hier wird die Melodie mit Klangen unterstitzt.

7= b
Glocken- IR P B e By A
Spiel B Bz 7 TE
e N =
| by ne | chlinen Ele - {'ar& und heisse | Kai- to ; " " Bine chlinen Ele- fbvd und heisse| Koi - 40!
\ o = | = P ) =
S e e - -~ f e T e T
Stmme. 1 EE* e 5] i i s 7 S ot ¢
—J e - N
s | | | |
e I 3| 0 X PR ihes xx J xox S Koo |
Mavke. - o R it 0 8 | H| ]
)(Szlo- = e e i i e e 8 o
iy Z -l 1 | & || [ ve SR ettt 1+ 1+ —
- [ o 4 | < ML - |[® 4 5 |[® o KN
= |
Metallo- 2
phon
2 wird auf das Fell geschlagen ** Freie Improvisation in F-Pentatonik (F, G, A, C, D, F)
i werden auf den Paukenrand geschlagen

Diese Herdenmusik ist aus einfachen Begleitfiguren zusammengestellt. Auf dem Xylophon ertont eine ostinate Begleitung (= eine
stets gleichbleibende, sich immer wiederholende Begleitformel). Das Metallophon spielt eine bordunartige Begleitung (= eine auf
dem Grundton F aufgebaute Quinte).

Die Herde hat jetzt zwei Leitelefanten

— hintereinander:
Herde folgt dem Leitelefanten

— nebeneinander:
Kai-to und der Leitelefant fiihren gemeinsam ihre Herde

— auseinander:
Sie trinken und fressen

— durcheinander:
jeder sucht sich seinen Schlafplatz

— zueinander:
Die Elefanten treffen sich beim Leitelefanten zum weiter-
ziehen.

— miteinander:
" Die Elefanten nehmen Kai-to wieder auf

«Miteinander»

(vergleiche «Tanzfiissler»)

— Wir probieren alle Maoglichkeiten aus

Zu zweit, in der Gruppe; dazu spielt der Lehrer eine Elefanten-
musik (Klavier, Geige, Flote, Schlaghdlzli, Gitarre usw.).
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RHYTHMISCHE SCHULUNG 15

— Wir spielen mit den Kéartchen

Ein Kind nach dem andern ist «Leitelefant» und halt eines der
Kartchen hoch, die Gruppe fiihrt den Befehl aus (Lehrer spielt
Begleitmusik).

— Es entsteht ein Tanz im Kreis

Die Kinder reihen die Karten zu einem «Elefantenweg» an-
einander.

In unserer Stunde entstand eine Tanzfolge aus nebeneinan-
der und zueinander, auseinander und hintereinander.

Die folgende zweiteilige Tanzmelodie passt sehr gut zu dieser
Tanzfolge: Melodie Schot, Fidulafon 1260, Kindertanze I.

Die Kinder héren die Musik, tanzen spontan mit. Als Gedacht-
nisstiitze liegen die Kartchen in der Mitte des Kreises.

0O

[
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Rhythmische Schulung

Wir lernen - und .I'J als Baustein kennen.

Rlld @7°D FTSUR

Bild und Klatschrhythmus in Zusammenhang bringen

— Ich klatsche Papagei Jdd: aIIe Kinder helfen mit. Wir klat-
schen und sprechen: Papagel J Auf einem Kartchen ist

das Bild eines Papageis, die Riickseite mit den Noten
ist noch nicht zu sehen.

— Wir klatschen, Papagei sprechend, einen langen Weg: auf
den Boden, die Fiisse, die Schenkel, den Bauch, die Schul-
tern. ..

— «Klatsch Du einen Weg, sprich dazu.»
— Ein Kind klatscht, sein Nachbar klatscht das Echo.

— Ein Kind klatscht, mit Augenzwinkern bestimmt es das nach-
ste.
(|

— Der Rhythmus Papagei # # ¢ wandert im Kreis herum.

— Diese Spiele ermaglichen die Erarbeitung der weiteren ge-
zeichneten Kartchen:

« Kai-to
« Brillenschlange
o Aff

j ‘—-
b \..”..

\}
.

Notenschrift und Klatschrhythmus in Zusammenhang bringen

— Die Kartchen drehen. Die Notenschrift auf der Riickseite 10st
ein kurzes, lebhaftes Gesprach aus.

— Ich klatsche o & , die Kinder erkennen Kai-to, horen zwei

Schlage und sehen zwei Noten. Die Zeichnung auf der Ruick-
seite beweist: sie haben das richtige Kartchen gefunden.

g b

LT

B éfrr?

A

Zugabe:
Abschiedsfest mit Kai-to

Wir laden die Eltern der Kinder zu einem Schlussfest ein: Mit-
einander tanzen wir unseren Elefantentanz «nebeneinander —
zueinander — auseinander — nacheinander»!

A lakd @7°D FTR

— lIch klatsche, die Kinder klatschen mit, sprechen mit und
finden das richtige Kartchen mit dem entsprechenden Noten-
bild.

— Ein Kind klatscht, die andern erraten und wenden das Kart-
chen.

Die Pause

Wer die Pause als Bestandteil der Musik von Anfang an einbe-
ziehen mochte, bedenke, dass sie beim Klatschen beriicksichtigt
werden muss ! Maglichkeiten: klatschen nach aussen, Schlag in
die Luft, stummer Schlag, dazu ohne Stimme sprechen.

Die Erarbeitung dieser rhythmischen [ |
Bausteine erfordert mehr als eine Lekti = )
r als eine : =
R

Weiterfiihren

Jedes Kartchen mehrmals schreiben, auch die Umdrehung von
Papagei 6dd zud Jd. Auf der Ruckseite sind keine Zeichnun-
gen mehr. Die Kinder erkennen leicht, dass die Bausteine mit
den & -Noten und den &4 -Noten aufgebaut sind. Die Namen
«Schritt» fur - und «loufe» fiir die schnelleren & helfen dem

Kind, eine langere Reihe Kartchen richtig zu interpretieren.

Al N AT L AT & Aim P B

A

.
Hilfe:

« Klatschen und sprechen
« Klatschen, sprechen und gehen (loufe)

Schwierigkeiten

Der Anfanger tendiert, nach glicklich geklatschtem Kartchen
eine Kunstpause einzulegen, sich quasi auf das folgende star-
kend. Nicht zu friih lange Reihen legen, dem Kind helfend zeigen
und mitsprechen.
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Lieder:

« Kommet all und seht o/ & J \ Unterstufen-Singbuch S. 53
« Spannenlanger Hansel JJ J d Unterstufen- Singbuch S. 46
- Sej filipa tancom Aaj A Unterstufen-Singbuch S. 150

Zugabe

Grossere Schiiler verstehen die einzelne Achtelnote J\ (zum
Beispiel im Auftakt) problemlos als «louf»!

Wir wollen versuchen, das musikalische Horen des Kindes zu
differenzieren und dadurch Interesse an dem zu entwickeln, was
Musik ist. Durch Sehen und Greifen bekommt das Kind einen
besseren Zugang zu dem, was es sonst nur hort. Nicht auf das
Lernen komplizierter Instrumentennamen kommt es an, son-
dern auf Selbsterfahrung unterschiedlicher Klange und Klang-
erzeugungsweisen.

Das Kind soll erfahren

— wie Klange entstehen, verschiedene Arten der Tonerzeugung
durch Blasen, Zupfen, Schlagen und Streichen;

— wie Instrumente funktionieren.

— wie verschieden ein Instrument tont, je nachdem, wie es
gebaut ist.

Kai-to kann «trompeten». Wir wollen uns deshalb naher mit
Blasinstrumenten (Aerophone) beschaftigen.

Grundinformationen

Der Ton wird durch eine schwingende Luftsdule erzeugt. Die
Luftsdule kann auf unterschiedliche Arten in Schwingung ver-
setzt werden. Nach Anblastechniken unterscheiden wir Grup-
pen von Blasinstrumenten:

a) Floten
— Der Ton wird erzeugt, indem der Luftstrom gegen eine
scharfe Kante geblasen wird, wo er sich bricht. Die Luft-
sadule wird dadurch zum Schwingen gebracht.

b) Rohrblattinstrumente
— Der Ton wird durch die in Schwingung versetzten Zungen
(Rohrblatter) erzeugt. Es gibt Instrumente mit einfachem
Rohrblatt (Klarinette) und solche mit doppeltem Rohr-
blatt (Oboe).
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c) Kesselmundstiick (Trompeten)

— Der Ton wird durch die vibrierenden Lippen des Spielers
erzeugt. Kesselmundstiicke erleichtern die Tonbildung.

d) Freie Aerophone

— Die Luftsaule ist nicht durch Rohren oder Gefasse be-
grenzt.

(Aus: U. Martini: Musikinstrumente — erfinden, bauen, spielen,
Anleitungen und Vorschlage fur die padagogische Arbeit. Klett
Stuttgart 1980.)

Einfache Blasinstrumente

— Wir bringen Flaschen aller Art und Grosse zum Tonen.

Improvisationsspiele: Thema «Gespensternachty, «Hohle»

usw.

Kinder versuchen verschiedene Rohrchen, Halme, Rohre und
Pfeifen zum Tonen zu bringen. Gartenschlauche eignen
sich auch bestens dazu.

Was passiert dabei? Luft wird gegen eine scharfe Kante ge-
blasen und gebrochen. Die Kante kann an einer Blockflote
gezeigt werden.

Verschieden lange Rohrchen liegen bereit (von PVC-
Schlauch abgeschnitten):

Kinder probieren aus. —» Es gibt verschiedene Tone. (Die
Luftsaulen sind verschieden lang.) Das gleiche konnen wir
bei einigen gleich grossen Flaschen erkennen, die unter-
schiedlich mit Wasser gefiillt sind. Lotosfloten verdeutlichen
das ebenfalls.

Trinkhalmschalmei: Wir verwenden dazu nicht zu diinne
Trinkhalme. Wenn man ein Ende des Trinkhalmes zusammen-
driickt und beschneidet, erhalt man ein doppeltes Rohrblatt.
(Die Kinder solliten nicht zu lange damit blasen, «es wird
eim schturmy.)

=< (| )

— Eine andere Méglichkeit: Vorsichtig eine Zunge einschnei-
den, vordere Offnung mit Kork schliessen. Bis zum%
in den Mund stecken.

|

Wenn man vorsichtig Grifflocher in das untere Ende bohrt
oder brennt, erhalt man mehrere Tone.
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Leben und Wohnen hier und anderswo

Jahresplan fur 1.—4. Schuljahr im Heimatunterricht

Inhalte 1. Schuljahr 2. Schuljahr 3. Schuljahr 4. Schuljahr Facherverbindung
des Lehrplanes
Eigene Umwelt ich, du, wir, Klasse, Familie Familienregeln Freundschaft Religion
Stundenplan, Woche, Kalender Spielregeln Klassengeist Singen/Musik
Spielkameraden Schulregeln Turnen
Behinderte und Kranke unter uns
Wohngestaltung Zeichnen
Strassen, Namen Namen, Inschriften Werken
Mathematik
Hausbauten vergleichen: Schule — Elternhaus — Scheune Sprache
Hausbau Hausbau — Hausertypen, Plane Schreiben
Haustiere, Pflanzen, Garten
unser Dorf
Mensch und Beruf Menschen in unserem Dorf Sprache
Dorfleben Vereine Feste Singen/Musik
Turnen
Berufe, lernen, arbeiten, Freizeit, Spiele
Vergleich: Stadt — Land
umziehen
Gestern Grosseltern erzdhlen von friher Zeitvorstellung Dokumente Sprache
heute Heimat Heimatmuseum Smgen/Mu_suk
morgen Werken/Zeichnen
Wohnkultur der Kelten, Romer, Germanen
Sprache/Musik unterwegs wohnen: Reisen, Ferien, Zigeuner Zeichnen
Sprache/Musik bei uns und anderswo S_prache ;
: Singen/Musik
Briefkontakte, Schilerzeitung Schreiben
Tages- und Tageszeiten Jahreszeiten Zeichnen
Jahreslauf/Klima Wetter Jahreslauf Singen/Musik
Elemente Himmel . Sprache
Jahreszeiten des Baumes Kreislauf Phanomene wie: Turnen
Klima bei uns — anderswo fallen — fliegen
sinken —schwimmen
Nahrung unsere Nahrung — unsere Gewohnheiten — Nahrungsanbau Religion
Hunger Nahrung aus fremden Landern Werken
Uberernahrung — Welthunger Singen/Musik
Reichtum — Armut Zeichnen
Rohstoffe — Herstellung
Kleidung Kleider einst — jetzt

hier — anderswo

Leben und wohnen das Tipi des Indianers, das Iglu des Eskimos, das Lehmhaus des Afrikaners, die

Singen/Musik

in fremden Lindern Bretterhiitte aus Stiidamerika. . . Sprache
Vergleich mit Klima — Reichtum und Armut 3. Welt — wir W?rken
Zeichnen

(Schiiler wahlen Rahmengeschichte)
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Jahresplan fur 1.—4. Schuljahr im Fach Singen/ Musik

Inhalte des Lehrplanes

1. Schuljahr 2. Schuljahr 3. Schuljahr 4. Schuljahr

Eigene
Umwelt

Horerziehung

Singen/Stimmpflege

Bewegen/Improvisieren

Instrumentales Musizieren

Vornotation

— alltagliche

Gerausche

— laut—leise

— langsam—schnell

stufengemasses Liedgut

— kennen und ein-

setzen der eige-
nen Stimme

— an eine gemein-

same Tonhohe
angewohnen

Spielformen fiir soziales Verhalten
Experimentieren/Imitieren/Improvisieren

Spielen mit den Korperinstrumenten
Spielformen fiir soziales Verhalten (fiihren — folgen)

— vom Klang zum

Zeichen/vom
Zeichen zum
Klang

Mensch
und Beruf

Horerziehung

Singen/Stimmpflege

Bewegen/Improvisieren

Rhythmische Schulung

Melodische Schulung

Instrumentales Musizieren

Vornotation/Notation

— hoch—tief
— lang—kurz

— Klangfarben

differenzieren

— an eine gemein-

same Tonhohe

angewohnen
— Musik in Bewe- — Bewegungs- — Singspiele/
gung umsetzen imitationen Kindertanze

e _ [me DBl <l =

— Verse rhythmisieren

— SO-MI — RE — DO/LA-Penta- — Dreiklang
_ LA oder DO tonik

— Verse/Geschich-

ten verklang-
lichen

— einfachste Lied-

begleitungen
(elementare-/
Orff-Instrumente

— vom Klang

zum Zeichen

— Ubergang zur

trad. Notation
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Gestern Horerziehung/Musikhoren — Klangfarben von
heute Instrumenten-
morgen gruppen unter-
scheiden
Singen/Stimmpflege einstimmiges Singen
— einfache Kanons
Bewegen/Improvisieren Kindertdnze/Tanzlieder
— gestalten von
Beispielen aus
der Programm-
musik
Rhythmische Schulung festigen von Bekanntem/Verse rhythmisieren
— Taktarten
Melodische Schulung festigen von Bekanntem
Instrumentales Musizieren — auf selbstge-
bastelten Instru-
menten spielen,
schlagen, zupfen,
blasen
Sprache/ Horerziehung/Musikhéren — betont — unbe- — Vor-, Zwischen-, — Taktarten — kleine Liedformen
Musik : tont Nachspiel = Misik kann (Rondo)
etwas erzihlen
Singen/Stimmpflege Liedgut der eigenen Umwelt/anderssprachige Schweizerlieder
— Atrtikulation
Bewegen/Improvisieren Reigenlieder/Kindertdnze/Singspiele
— Formen erken- — traurig—Uber-
nen (Rondo) miitig
Rhythmische Schulung - ) — uben/festigen  — — Viertel/Achtel
Auftakt
Melodische Schulung — uben/festigen = DO - FA — uben/festigen
Instrumentales Musizieren Liedbegleitungen mit Orff-Instrumenten (einfache rhyth./mel. Ostinati)
— Handhabung '
einfacher Instru-
mente
Tages- und  Horerziehung/Musikhoren — Frage—Antwort
Jahfeslauf/ — Tutti-Solo
Klima

Singen/Stimmpflege

Bewegen/Improvisieren

Rhythmische Schulung
Melodische Schulung

— einfache Zwei-
stimmigkeit

— Improvisieren

nach Spielregeln
(z.B. Tutti—Solo)

iiben/festigen von Bekanntem im Liedgut
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Instrumentales Musizieren — Improvisieren — Liedbegleitung
nach Spielregeln (Rhythmus,
Klangmalerei,
Ostinati, Bordun)

Notation — Zeichnerische
und bewegungs-
massige Dar-
stellungen von
Schallereignissen

Nahrung Horerziehung/Musikhdren — Wiederholung
Hunger — Veranderung
— Gegensatz
Kleidung Singen/Stimmpflege Liedgut — Verbindung schaffen zu fremden Landern / zu friher—heute
Bewegen/Imp.ovisieren Spielformen fiir soziales Verhalten

— Bewegungs-
improvisation zu
verschieden-
artiger Musik

(z. B. legato—
staccato)
Rhythmische Schulung — iiben/festigen R e R = i |
Jil
Melodische Schulung — uben/festigen - SO - T — absolute Noten-
namen
— Violinschlussel
Instrumentales Musizieren Improvisieren und Gestalten
Leben und Horerziehung/Musikhoéren — Klangfarben von
wohnen in Instrumenten-
fremden gruppen unter-
Landern scheiden
Singen/Stimmpflege breites Liedgut
— Lockerheit der — Atem-, Stimm-
Tongebung Sprechschulung
am Lied
Bewegen/Improvisieren — Mit Stimmen,
Klanggesten,
Materialien und
Instrumenten
Gerausche,
Kldange und Téne
zu verschiedenen
Situationen
erfinden
Rhythmische Schulung uben/festigen

Melodische Schulung — uben/festigen — LA — DO-Leiter — LA-Leiter
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Horerziehung

Soll das Kind zur Musik eine vertiefte Beziehung erhalten, muss
es zunichst wieder lernen, seine Umwelt bewusst horend
wahrzunehmen, das Alltagliche horen.

Spielformen

Was horen wir: Die tagliche Horminute — Was hére ich wéahrend
der ndachsten Minute? — in der Pause, — auf der Strasse, auf dem
Schulweg, — auf dem Bahnhofplatz, — im Dorf, in der Stadt, —
auf einem Bauplatz, — am Bach, am Seeufer, — im Wald.

Wenn das Kind die Alltagsgerdausche differenziert horen kann,
wenn es sie erkennt, kann es sie meist auch nachahmen.

Beispiele

Tierlaute (Kuckuck, Kuh, Pferd, Katze, Hund, Hahn...) -
Motorenlarm — Wind, Wasser — Menschenschritte, Pferde-
tritte, Eisenbahn — nah—fern / langsam—schnell.

<>

Nicht nur Gerdusche, auch Tone und Klange kénnen wir mit
der Stimme nachmachen. :

Erst wenn das Kind die Maoglichkeit hat, seine Stimme so ein-
zusetzen, dass es sie «steuerny» kann, konnen wir zu den klingen-
den Tonen weitergehen (fiir Brummer ist die erste Phase sehr
wichtig!).

— Im Zimmer sind verschiedene Klangstabe aufgestellt. Das
Kind schlagt einen an, halt den Ton im Gedachtnis fest und
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beherrschen wie hoch—tief. Die Bezeichnung «hoch—tief»
stimmt nur bei der Notation (Bewegungsspiele mit hoch—tief
sind also Vorbereitung auf die Notation).

Gegensatze wie kurz—lang, klein—gross, dinn—dick sind Be-
griffe, die das Vorschulkind bereits kennt, wahrend schmal—breit,
hoch-tief, hell-dunkel meistens erarbeitet werden missen.

a) Raumliches und optisches Erfassen von oben—unten.

b) Wir gehen nun zu den hohen und tiefen Tonen am Glocken-
turm uber:

— hangender Glockenturm oder hangendes Glockenspiel
(schmal-breit / hoch—tief)

— liegender Glockenturm mit dem Xylophon vergleichen,
hohe und tiefe Tone am Xylophon erkennen.

c) Erkennst du die hohen und tiefen Tone auch da?
Holzblasinstrumente Saiteninstrumente

Pt

dick—dinn gross—klein / dick—diinn /

kurz—lang

wandert mit ihm im Raum herum und bringt ihn wieder zu-- -Hoch — mittel — tief

riick zum Klangstab (Selbstkontrolle, ob es den richtigen
Ton singt). ‘

— Tone abholen und weitertragen.

— Jedes Kind stellt sich einen Ton vor. Auf ein Zeichen singen
alle ihren Ton.
Variante: nach und nach eine gemeinsame Tonhéhe finden,
oder den Ton eines bestimmten Kindes singen.

— Tunnelsingen: mit Kreide am Boden einen Tunnel markieren
oder mit Stiihlen einen bilden.

~————>! (Tunnel)

f————~———>

(Wihrend die Kinder durch den Tunnel gehen, denken sie
den Ton nur.)

— Auf einem Vokal frei singen.
u /\/\/\ o
— Das Kind holt von einem Instrument einen Ton, wandert da-
mit durch einen oder mehrere Tunnels und kehrt zum Instru-
ment zurlick (Selbstkontrolle).
héraodin =%, A g
i, i) R A D
; <
— Einen Liedanfang vorklopfen, die Kinder erraten, was fir ein
Lied es ist.

Beispiel

o ol

(Tra=ri-ra, der Som-mer

i)

Um sich in der Klangwelt der verschiedenen Instrumenten-
gruppen zurecht zu finden, muss das Kind die Gegensitze
kurz—lang / diinn—dick / klein—gross / schmal-breit genau so

o

Spielformen

. — Auf einem Instrument besonders hohe und tiefe Téne spielen;

die Kinder stellen die Téne dar (zum Beispiel bei hohen Tonen
auf Zehenspitzen gehen, bei tiefen sich tief ducken). Spieler
mittlerer Tone als dritte Ebene einbeziehen. Nach einiger
Ubung die Hohenunterschiede der Téne nur noch mit den
Handen zeigen.

Beispiel boch —;

— hoch
—_— rmﬁel

S D

(Von grossen in kleine Bewegungen uberleiten)

— Verschiedene Klangstabe gruppieren: hohe: — mittlere — tiefe
Tone.

— Kinder erkennen je zwei gleiche Tone: Stabspiele (nur drei
Stabe einreihen) und Klangstabe im Raum verteilen. Es sollten
je zwei gleiche Tone vorhanden sein).

— Klangstabe nach zunehmender oder abnehmender Hohe ord-
nen.

— Glockenvorstellung: Schiiler bringen Glocken und ordnen sie
nach Klanghohe.

— Wir konnen das gleiche Spiel durchfiihren, indem wir mit
Holzkiétzchen einen Turm bauen (1 Ton = 1 Klétzchen).
Spielen wir eine Tonfolge in die Hohe, setzen die Kinder
Klétzchen auf, spielen wir abwérts, nehmen sie Klotzchen weg

ruffel =

e -



«Schulpraxis» / SLZ 4, 21. Februar 1985

SINGEN / STIMMPFLEGE 23

(die Horvorstellung ist wesentlich und kommt vor dem Wie-
dergeben und dem Gestalten).

— Partnerspiel: Welchen Ton stellst du dir vor, wenn ich mich so
hinstelle ?

— Wir legen im Schulzimmer auf verschiedenen Hohen Material
hin, zum Beispiel Ticher = Tone. Die Kinder zeigen die Tone
nach eigener Vorstellung.

— Lebendes Xylophon: Einige Kinder tibernehmen es, einen
bestimmten Ton darzustellen, andere «spielen» darauf, das
heisst die Kinder singen ihren Ton, sobald sie vom «Spiel-
kind» angetippt werden.

— Singen, wie das am Boden liegende Seil zeigt oder wie die an
der Wandtafel gezeichnete Linie verlauft.

Spielform auch umgekehrt: vom Singen zum Zeichnen.

— Eine Melodie mit farbigen Tichern oder Bandern, Faden,
Papierstreifen. . . legen.

— Kennst du dieses Lied?

—
- -—

——— -_—
—— e

(«Hanschen klein. . .»)
— Freigewahlte Tone singen/spielen, diese auf Blattern dar-
stellen, welche an der Wand hangen (hoch — mittel — tief).

— Hohe und tiefe Tone im Notensystem legen/kleben. Zeichnen
und singen/spielen lassen.

Singen / Stimmpflege

Einige Gedanken zu den «Noch-nicht-Sangern»

Die Kinderstimme hat noch keine Wandlung (Stimmbruch, Fest-
legen der Tonhohe) durchgemacht. Das stimmliche Ausdrucks-
vermogen des Kindes ist beim Schuleintritt je nach den familia-
ren und sozialen Bedingungen sehr unterschiedlich.

Wie konnen wir dem Kind in der Schule vermitteln, wie es sich
mit seiner Stimme ausdricken und sich auch daran freuen
kann?

Beispiele

— Wir finden heraus, dass die Lieder ja Geschichten erzdhlen:
von mir, von uns, von andern Menschen, andern Landern,
andern Sitten, aus alten Zeiten. . .

— Lieder haben Formen. Sie konnen tanzen und Purzelbaume
schlagen, sowie traurig sein oder auch beruhigen.

— Wir erfinden neue Lieder.
— Wir tanzen Lieder oder stellen sie szenisch dar.

— Wir experimentieren mit der Stimme, dabei entdecken wir,
dass die Stimme weinen, flistern, heulen, schreien, keuchen
und kichern kann.

Die Stimme des Kindes liegt hoch, im Raum F'—F”. Wir sollten
darauf achten, dass wir mit den Schilern in diesem Tonraum
singen.

Sorgen bereiten uns auf der Unterstufe oft die «Brummer». Sie
verunmoglichen einen guten Klassengesang, so dass solche
Schiler oft ausgeschlossen werden. Es ist sehr wichtig, mit die-
sen Schiilern Geduld zu haben. Das stimmliche Ausdrucksver-
mogen und die Stimmfiihrung entwickeln sich nicht bei allen
Kindern gleich schnell. Auch ein musikalisch begabtes Kind
kann ein Brummer sein. Nur selten ist ein organischer Fehler
der Grund. Oft gelingt die saubere Tonabnahme schlecht, weil
die Verbindung Gehor—Tonvorstellung—Haorkontrolle noch nicht
oder zu wenig koordiniert ist.

Es gibt verschiedene Brummer: leichtere und schwerere «Falle».
Als leichte Falle bezeichnen wir Kinder, die singen kénnen,
wenn wir ihnen helfen, indem wir in ihre Stimmlage einsteigen.
Im Klassenverband finden sie sich nicht zurecht, weil sie sich
selber nicht mehr horen. Zu den schwereren Féllen zahlen wir
Kinder, die mutlos sind oder bereits resigniert haben. Zu oft
schon ist ihnen gesagt worden, sie konnten nicht singen. Sie zu
ermutigen, ist unsere erste Aufgabe. Aber wie?

Mit kleinen Sing- und Stimmspielen kommen wir am ehesten
ans Ziel. Die Klasse wenn madglich dazu erziehen, dass sie mit-
hilft, diesen Kindern Mut zu machen. Die Brummer sind keine
Problemkinder, wir machen sie durch unsere Hilflosigkeit dazu.
Schrauben wir unsere Erwartungen herab und sehen es als
selbstverstandlich an, dass jedes Jahr irgend ein «Noch-Nicht-
Sangenr in der Klasse ist, so arbeiten wir bewusster und gedul-
diger mit ihnen. Brummer sind oft rhythmisch oder theoretisch
gewandt, seltener motorisch.

Spielformen

— «Tierstimmeny»: Wir schreiben, stempeln, kleben oder zeich-
nen je zwei gleiche Tierkartchen. Die Kinder missen die Laute
dieser Tiere mit der Stimme nachahmen. Jedes Kind erhalt
ein Tierkartchen. Es merkt sich das entsprechende Tier, ohne
dass die andern wissen, welches es nachahmen muss
(immer zwei Kinder haben das gleiche Tierkartchen). Alle
Kinder miauen, muhen, bellen. .. miteinander und suchen
ihren Partner. Wer sich gefunden hat, bleibt stehen, ruft aber
weiter, weil es sonst fur die letzten zu leicht wird. Variante:
Das Spiel mit verbundenen Augen oder im Dunkeln durch-
fahren.

— «Sirenex»: Wir versuchen einzeln, in kleinen Gruppen oder im
Klassenverband die Sirene des Feuerwehrautos zu imitieren.
Wir klettern mit der Stimme hinauf und hinab (Vergleich: die
Feuerwehrsleute steigen die Leitern hinauf und hinunter).

— Wir imitieren den Larm der Strassen: Motoren heulen auf und
sterben ab, verschiedene Fahrzeuge fahren an, fahren weg,
kommen uns entgegen, fahren vorbei.

— Wir summen mit lockerer Mundstellung. Aufpassen, dass wir
die Zahne nicht aufeinander pressen (eventuell mit einem
Spiegel tiben). Wir fihlen den Summton: Wo spiire ich ihn
mit meinen Handen? Wie hore ich ihn am besten? (das Ge-
sicht darf sich dabei nicht verandern).

— Wir spielen «Gespensterchen»: Augen schliessen, sich rek-
ken und dabei stohnen, Schmerzensschreie ausstossen,
kichern oder sprechen wie eine Hexe, ein Zwerg, ein zorniger
Riese oder eine liebe Fee. .. auf einem Ton singen und frei
improvisieren. Eine kleine Gruppe spielt ein solches Gespen-
sterchen vor, die andern Kinder horen mit geschlossenen
Augen zu und ahmen es nach.

Bei allen Spielen die Schiler immer wieder ermutigen und
loben!

Nicht zu den Brummern zahlen wir Kinder, die wohl singen
konnen, aber keine festgelegte Melodie. Sie befinden sich
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stark im Improvisationsalter. Wir konnen ihnen mit Improvisa-
tionsspielen helfen: zuerst mit freien Spielen, spater mit gezielten
Ubungen in der Pentatonik. Wir finden bei diesen «Sangern»
oft Legastheniker. Bei ihnen ist die Differenzierungsmoglichkeit
des Gehors zu wenig sensibilisiert. Sie erkennen nicht, ob die
Tonfolge aufwarts oder abwarts verlauft. Entsprechende Spiele
mit Hilfe der Bewegung durchfiihren.

Einige Ubungen zur Stimm- und Atemschulung

— Das erste Lied sollte von oben einsteigen (zum Beispiel «O
Musica»). Die Stimme fixiert sich somit nicht und bleibt
lockerer und beweglicher.

— Wir singen mit den Ohren, sprechen ganz vorne aus und
singen leise, nicht brillen! (die Stimme der Lehrerin ist nur
Markierstimme).

Die Stimm- und Atemschulung bauen wir — wenn maglich —im
Lied ein, das heisst: wir losen geeignete Teile aus dem Lied
heraus.
— Einen Teil des Liedes summen
— Zur Lockerung auf verschiedenen Silben singen: zum Beispiel
dibi dabi / monono / miimiimi / sawa / sowieso / popopo /
tatata / ...
ein Liedbeispiel: Wir reiten geschwinde. . .
do — do-bi — do — do-bi
— «Velotour»: Du hast einen Nagel eingefahren, horst du es
pfeifen? ffffffff. .. ssssssss. . .

Wir fahren, bis im Schlauch keine Luft mehr ist. Sorgféltig
aufpumpen (ruhig durch die Nase einatmen), dann auf
mmmmmmmm ausatmen.

— Duft einziehen, schnuppern, schniiffeln.

— Ein feines Fadchen oder ein Federchen in die Luft blasen,
ganz leise und fein, aber auch stark.

— Eine Wolke an das Fenster hauchen.
Atemiibungen nie lange machen!

Empfohlene Literatur: «Die Pflege der Kinder- und Jugend-
stimme» von Paul Nitsche, Schott, Mainz 1969.

Rhythmische Schulung

Das Metrum (Pulsschlag)

Unter Metrum verstehen wir fortlaufende, regelmassige Grund-
schldge ohne besondere Akzentuierung, dies heisst, dass die
Kinder verschiedene Tempi erkennen und einhalten lernen.

Spielformen (Thema Mensch und Beruf)

— Wir gehen wie die Menschen in unserem Dorf (Kinder, Er-
wachsene, éltere Leute / spazieren, beeilen uns, gehen ein-
kaufen, — ein Gewitter zieht auf, wir miissen schnell das Heu
unter Dach bringen, usw.).

— Zu gegebenem Metrum gehen.

— Ein Kind geht (fiihrt), die andern klatschen begleitend. Ein
zweites wird angetippt und folgt dem ersten usw., bis eine
Schlange entsteht. Das Metrum auch mit der Stimme (Bei-
spiel: peng peng peng / klopf klopfklopf / bumbumbum/...),
mit Korperinstrumenten oder anderen Instrumenten spielen.
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— Zu gegebenen Metrumsschldgen gehen / klatschen, plotzlich
Metrum nicht mehr spielen, ohne Klangquelle weitergehen /
weiterklatschen.

— Kreisspiel: Metrum geben, dieses mit verschiedenen Bewe-

gungen ubernehmen (Tatigkeiten einzelner Berufe: zum Bei-
spiel hammern, sdgen, malen, Verkehr lenken, melken. . .).

— Kettenspielen von einem Kind zum andern.

— Metrum geben, die Kinder ibernehmen dies klatschend. Nun
sprechen wir dazu einen gelernten Vers.

— Wir konnen das vorhergehende Spiel auch umgekehrt durch-
fuhren: Vers lernen, Kinder suchen das Metrum dazu.

— Die Kinder rollen den Ball (Vollgummiball, Holzkugel, Tennis-

ball) dem Rand des Reifens entlang. @ @

Auf jeden Metrumschlag den Ball neu anstossen Ziel: mit
einem Stoss soll der Ball dem Rand entlang einen ganzen
Kreis vollziehen, dass er wieder am Ausgangsort ist.

— Die Kinder gehen im eigenen Tempo im Raum umher. Sie
versuchen, ein gemeinsames Schrittempo zu finden und dies
zu halten.

Rhythmische Bausteine

Bevor wir mit einzelnen rhythmischen Bausteinen arbeiten kon-
nen, miussen wir die musikalische Grunderfahrung /ang—kurz
bewusst machen (Spiele sieche Horschulung).

Die unterschiedliche Tondauer erleben die Kinder im Sprechen
(Dauer von Sprachlauten/Silben). Die Dauer von Sprachlauten
erkennen sie gut, wenn wir einsilbige Worter mit gleichem Vokal
(einmal kurz, einmal lang) einander gegenuberstellen:

Beispiele

Schall Schal
Hund Huhn
Rest Reh
Rast Rad
Band Bahn

die Kinder zeichnen die zeitliche Dauer dieser Worter mit:

Beispiele von mehrsilbigen Wortern:

Hammer Schraubenzieher
Nagel Hobelbank
Beisszange

(Tondauer aufzeichnen oder mit verschieden langen Papier-
streifen legen.)

J | J_J | Schritt / loufe

Spielformen

— Wir ziehen um: die ganze Familie hilft, alles in den Ziigel-
wagen einzuladen. Die Kinder gehen doppelt so viele Schritte
von der Wohnung zum Ziigelwagen wie die Erwachsenen

(Verhaltnis 2:1 / Kinder J7 Erwachsene d ). Die Schiiler in

zwei Gruppen aufteilen (Kinder/Erwachsene). Je nachdem,
welches Tempo gespielt wird, bewegt sich die entsprechende
Gruppe. Spielform erweitern: beide Gruppen bewegen sich
gleichzeitig in ihrem Tempo (die beiden Tempi auf zwei
Instrumenten spielen, deren Klangfarbe verschieden ist).
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Mit Hilfe des Sprechrhythmus einzelner Worter oder Kinderverse
wollen wir 4 /43 in Beziehung bringen. Rhythmisch struktu-
rierte Worter sind den Kindern eine Merkhilfe, um rhythmische
Motive kennenzulernen.

— Arbeitsblatt 1: Kartchen ausschneiden, rhythmische Motive
entsprechenden Bildern oder Wértern zuordnen.

(Es ist von Vorteil, hier die Wortrhythmen in der Schriftsprache

zu gebrauchen, da je nach Dialekt ein gleiches Wort verschie-

dene Rhythmen haben kann.)

— Ratespiel: Rhythmisches Motiv vorklatschen, die Kinder
suchen entsprechendes Bild oder Wort.

— Motiv vorklatschen oder in der Rhythmussprache vorspre-
chen, die Kinder legen das Motiv mit Rhythmuskartchen. Das
Spiel auch umgekehrt durchfiihren (legen — klatschen/spie-
len). Vgl. Arbeitsblatt 1.

Hilfe: Notenwerte mitzeigen, damit wirklich alle Werte ge-
klatscht werden!

— Zwei Gruppen: 4 /&3 .Jede Gruppe erhilt bestimmte Instru-
mente (von der Klangfarbe her verschieden). Ein Dirigent
fihrt die Gruppen, entweder spielt nur eine Gruppe oder
beide gleichzeitig. Das gleiche Spiel mit Klanggesten durch-
fihren.

— Rhythmische Motive vorklatschen (anfangs die Motive stets
gleichlang auswahlen).

Beispiel

vorklatschen

L0l IJ'IJ Dil
nachklatschen | L I | ur ol

(verschiedene Taktarten wahlen)
— Rhythmische Motive mit Klanggesten spielen:

JELJEg]

"4

Scl

usw

I

Beispiel

L kla

Sch pa

b r
(Die einzelnen Motive mehrmals wiederholen, bis sie den
Kindern gelaufig sind).
Wir erweitern die Anzahl der Klanggesten je nach Fertigkeit:

Beispiel
schn o
i . schn = Fingerschnippen o
kla = klatschen
kla 4pa = patschen g
pa dsta = stampfen sta

— ¢ / #3 anhand von Liedern iiben und festigen:

Beispiel

«Frih in der Frische
fischen Fischer Fische.»

«Schnurre, Radchen, schnurr schnurr schnurr,
surre rings im Kreis herum.
Schnurre, Radchen, schnurre.»

OB s )
10 @ ) e
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. /.rp‘ anhand von Versen Gben und festigen:

Beispiel

g
Hepkr
L

W
\

(a1 IL‘L-IALI 1 1 N

et g

Schorn-stein-fe-ger, schwarzer Mann, hast zwei schwe-re Schu- he an.

i 4 - el el
= 1 ) RS I . b Y b it A ) EXTUIE |
B Y 1 1 - 1 1 Y A 3 5 SR A I | 1 ' |
r 4 ¥ 3 BEY 25 | & 2 | 4 1 D FUEry W W SRS SR i §
? 1 |73 11 1 173 ) & . 3 s L ARG
Wmnt, =0 v

Ach wie schén, ach wie gut steht dir der Zy- lin-der-hut 1

33

Spielformen (zu Vers- und Liedbeispielen. Ding dong. ..
Singbuch fir die Unterstufe des Volksschule Kanton Bern
1975. US Nr. 157).

umerenne

— Vers rhythmisch sprechen, Rhythmus dazu klatschen/spielen,
(Vers auch leise sprechen).

— Rhythmus klatschen, gleichzeitig dazu Metrum spielen

(die Kinder erkennen verschiedene Notenwerte, «<umerenne»
erkldaren und entsprechendes Rhythmuskartchen zeigen).

— o §J 8753 spielen, sich dazu bewegen.

— fuhren/folgen: einen Notenwert vorklatschen, die Kinder
klatschen mit. Nach einer Weile bricht ein Schiler aus und
klatscht einen anderen Notenwert, die Mitschuler iberneh-
men nun diesen Notenwert usw.

— Wir ordnen die einzelnen Notenwerte bestimmten Instru-
mentengruppen oder Klanggesten zu:

Beispiele

J Schellenkranz (stampfen)

J1 = Handtrommel (klatschen)

§F5 = Schlagholzchen (patschen)
Ein Dirigent zeigt, welche Gruppe spielen soll. Eventuell
zwei- und dreistimmig spielen.

— Vers zeilenweise mit Rhythmuskéartchen legen (zeilenweise =
zweitaktig). Hilfe: alle Zeilen sind gleich lang!

— Rhythmus klatschen, spielen, in Rhythmussprache sprechen
- und nachzeigen.

— Eine Verszeile vorklatschen, die Kinder erraten, welche Zeile
es ist.

— Arbeitsblatt 1 I6sen: Rhythmuskartchen ausschneiden und
den Vers in der richtigen Reihenfolge zusammensetzen.

— Mit & S 87 freie Rhythmen vorspielen und diese legen.
Weiteres Liedbeispiel mit «umerenney:

Il

B— N — —
7

Klinge-lin-ge-ling, die Post ist da klinge-lin-ge-ling aus A - fri - ka,

=
s L4

y E— — D - S —

]

klinge-lin-ge-ling noch ei- nen Schritt, klinge-lin-ge-ling und du kommst mit.

(Aus «Kindertdnze und Rhythmikspieley von Ruth Sieler.)

Die aufgefiihrten Spielformen kénnen auch fir die nun folgen-
den Notenwerte verwendet werden.
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sta-ah

J

Versbeispiel

-« d

Eins zwei drei

rische rasche rei

rische rasche Plaudertasche
eins zwei drei

Liedbsp. (sus "Annsbdbeli,lipf di Fuess")

B s e
=F——F = o = s g .{ = } ? j{ _i' - :' + = 1= = | =1
== P i
An- ne - ba - be-li lupt di Fuess, wenn i mit dir tan - ze muess.
L apiiiy SR 4 4
S e
== bdoae t—o———+— 1+~
Ei - nisch hin, e - nisch har, ring - set - um, das isch nid schwar.
Liedbeispiele

US Nr. 213 «Singen wir, springen wir»

Schweizer Singbuch Unterstufe. SSU S. 182 «Dreh dich, Rad-
cheny»

aus Heidi Hartmanns «Annebébeli liipf di Fuess»

il

Liedbeispiele

hiipfe

US Nr. 221 «Tanz tanz Gretelein»
US Nr. 246 «Ja, so wickeln wir»

tasele

Liedbeispiele

SSU S. 225 «Und nun ist’s aus und nichts mehr dran» aus
Klein R. R.: «Willkommen lieber Tag» Band I: Die Kinderkapelle.
Diesterweg, Frankfurt a. M. 1975.

J7l

3

rugele/Triole

Spielformen

— Tennisball am Boden von einer Hand in die andere rollen

und dazu «rugele» sprechen. Q;w\'.g‘

— fuhren/folgen: Ball rollen, gemeinsames Tempo finden.

— Das Tempo in ( ¢ ) angeben, dazu den Ball rollen und spre-
chen.
Hilfe: Wenn wir die Triole mit den Rhythmuskartchen legen,
den Kindern den neuen Notenwert so bewusst machen,
dass wir einen vergleichbaren Notenwert hinlegen.

Beispiel J

77
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Versbeispiel — =
il
Schniderli, Schniderli, hopp hopp hopp, f‘] A :I
mach mer ou en neue Rock, I3 J':] j
bis i zelle eis zw®i dri, 5 M
mues das Rockli fertig si. L0 ‘l

Liedbeispiele

aus «Willkommen, lieber Tag» Band I: Kuchen backen. Der
Scherenschleifer.

Pausen

Sie tonen zwar nicht!

Beim Klatschen eindeutig: Handbewegung nach aussen, und
dabei den leeren und doch so erfullten Metrumsschlag im
Korper spuren lassen.

Melodische Schulung

Bevor wir die Kinder zu einzelnen Tonschritten und Tonspriin-
gen hinfiihren, missen sie die Grunderfahrung hoch—tief/ho-
her—tiefer gemacht haben (Spiele siehe Horschulung).

Melodische Bausteine
SO-MI (Rufterz)

Spielformen

— Wir erzahlen, dass die Kinder draussen spielen. Die Miitter
rufen, denn ihre Kinder soliten eine Arbeit verrichten, die
Schulaufgaben erledigen usw.

Beispiel
—_— e — — --—0— —o—o0—
Hei-di E-ri-ka -~ E-ma-nu-el Fran-zis-ka Sa-bi-ne

— Im Kreis sitzend ruft ein Kind einem andern, die beiden ver-
tauschen den Platz.

— Auf Klangstaben ein Namenmotiv spielen, die Kinder mit
dem betreffenden Namen stehen auf.

— Jedes Kind darf seinen Namen auf den Klangstaben spielen.

— Die Kinder schlafen. Die Kinder einzeln wecken, indem wir
hinter dem schlafenden Kind dessen Namenmotiv spielen.
Wir kdnnen auch ein falsches Namenmotiv spielen, betreffen-
des Kind sollte sich nicht angesprochen fithlen und weiter-
schlafen.

— Eigenes Namenmotiv mit Material legen (Beispiel Tiicher,
Astholz, Knopfe, Steine usw.).

— Selbsterfundenes Motiv spielen, dieses auf Notenseil, auf
Legetafeln oder frei legen.

— Spiel auch umgekehrt durchfiihren: gelegtes Motiv singen
oder spielen.

— Handzeichen lernen, Motiv nach Handzeichen singen.
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— Wir notieren auf Blatter verschiedene Motive und spielen
eines davon, die Kinder erraten, welches es ist.
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T

Kuk- kuck , sag mir coch, wie- viel Jah-re leb ich noch ?

s
1 n

y ] r i

1 1

1 1

T T

cha nid viel !

NI

]
T
T

L

.
T
™

o

N
Bangy

F ]
|
I
T

Li- rum la- rum L&f-fel-stiel,wiir das nid cha dd

Die kleine Terz auch bewusst umgekehrt tiben (MI-S0O)!

LA (Leierformel MI-SO-LA)

Liedbeispiele

«Kuchen backen» siehe rhythmische Schulung.

Ringel,Ringel, Reihe

sit - zen unterm Hol - der - busch)

el Rei - He!
} {schreien al-le: Husch husch husch!f

er drei - e,

{ Rin-gel, Rin-
| Sindder Kin-§
Gerufen: Sitz nieder!

aus «Willkommen lieber Tag» Band 1

Spielformen

— Motiv im Dreitonraum singen/spielen, die Kinder legen dies
auf Legetafeln (Spiel auch umgekehrt durchfiihren).

— Notiertes Liedmotiv spielen, ein zweites Mal spielen, aber mit
einem Fehler. Die Kinder erraten, bei welchem Ton der Fehler
war.

Beispiel
o o

— 3 bis 4 Motive den Kindern zeigen, diese eventuell zuerst
singen lernen, indem wir sie solmisieren. Alle Motive nach-
einander spielen, die Kinder erraten die Reihenfolge.

Beispiel

L g el Ui

Beispiel ]: 2 3 | e R DO
I: : : e oo ® Liedbeispiel
@ [ ]
Zur Notation: Wir kénnen die Rufterz vorerst nur in einem 2 :
Zweiliniensystem oder direkt im Fiinfersystem t———+—+ e e —%
notieren (Tonhdhen wechseln, sowohl mit der Stimme wie in ? D e i Cs e 2t o
der Notation). :
i 1 ; : : Lo- set di Drd-scher,si drd-schen im Takt,
Die Erfahrung hat gezeigt, dass nicht alle Kinder die Rufterz auf
der gleichen Tonhdhe singen, Knaben singen sie oft tiefer. Die ; 4 ; — n
Kinder mit Vorsicht korrigieren, sonst verlieren sie den Mut, frei >—t —— —— ———e—|
und alleine zu singen. Wichtig ist ja, dass es die Rufterz ist, was s £ + £ T ot
sie singen. tak tok tuk tak tok tuk tak tok tuk  tak.
Wir konnen SO—MI auch mit Hilfe eines Liedes einfiihren:
Beispiel aus «Erstes Liederbuchy von Leo Rinderer. Helbling
Innsbruck 1954. :
5 . b s Spielformen
1 A & 1S [ 1 1 1
L ! 1 ! 5 1 ! 1 1 {; %

— Fragen und Befehle rufen und legen:

Beispiele

.
Hansli was machsch du? |

1

Erika muesch hei cho! t o o

e
!

?

Anni, hol mer es Packli Kaffee!

— Den Kindern 3 verschiedene Glocken zeigen (Stimmung
do—mi—so). Sie erkennen, dass die Glocken, je kleiner sie
sind, auch desto hoher tonen (eventuell richtigen Glocken-
turm brauchen). Wir spielen nun Siegrist und schlagen die
Glocken an: Einzelne Mative legen.

Q

A
D)

(Wer gleichzeitig 1.—4. Schuljahr unterrichtet, kann an dieser
Stelle mit den Viertklasslern den Dur-Dreiklang einfiihren!)

RE
Liedbeispiele

«Beim Kuchenbacker» aus «Willkommen lieber Tag» Band 1
«Ene, mene Tintenfass» aus «Willkommen lieber Tag» Band 2

Spielformen

— Rhythmisch-melodisches Motiv erarbeiten: Rhythmus klat-
schen/sprechen, Melodie solmisieren. Die Kinder in zwei
Gruppen einteilen. Eine Gruppe klatscht den Rhythmus, die
andere singt die Melodie dazu. Beispiel siehe Arbeitsblatt 2.

— Wir transponieren (do wechselt seinen Platz). Beispiel siehe
Arbeitsblatt 2
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— Kartchen mit rhythmisch-melodischen Motiven anfertigen:
einzelne Motive singen, die Kinder erraten die Reihenfolge.
Variante: die Kinder bauen selber eine Melodie.

= P~y

e || =

DO/LA — Pentatonik
Liedbeispiel
siehe «Singen/Musik» (Starthilfe zum Lehrplan, Bern 1984).

Spielformen

— Mit gegebenen Rhythmen Melodien bauen und singen
(Arbeitsblatt 2).

Grunddreiklange
DO—-MI-SO (Dur-Dreiklang)

Liedbeispieke

«Loset die Droscher» aus dem Roselichranz.

il
LLLL]

Spielformen
1
— Wir singen/spielen E==E t =
Grosse Uhren : ~ =
: s i S0 =
Kleine Uhren —r f P
| T i lL 1

Kleine Taschenuhren

HT
i

Glocke von der Kirchturmuhr

Wir konnen uns dazu bewegen.
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Nun spielen wir gleichzeitig alle Uhren und notieren die
Melodiemotive im gleichen Notensystem:

0

r 3 T
v 4

%

MT1
TN

1
3 K
=53 |

(Die einzelnen Motive mit verschiedenen Farben schreiben,
damit es fir die Kinder iibersichtlicher ist.)

— Die Kinder erfinden selber eine Melodie mit den Dreiklang-
tonen. Einzelne Melodien singen, eventuell gleichzeitig
mehrere Melodien singen

— Wir bauen Dur-Dreikldnge von verschiedenen DO aus

LA-DO-MI (Moll-Dreiklang)

Liedbeispiele

siehe «Singen/Musik» (Starthilfe zum Lehrplan).

Instrumentales
Musizieren

Spiel mit elementaren Instrumenten

Es sind keine Musikinstrumente und doch kénnen wir darauf
«Musik» machen, denn sie geben Gerdusche und Klanae von
sich, wenn wir sie an- oder zusammenschlagen. Alles ist dazu
geeignet, was nicht kaputt geht: Gartenrecheli, Giesskanne,
Gartenschlauch, Kiichengerate, Plastiksdcke usw.

Spiele

— Jedes Kind bringt zwei bis drei solche Instrumente mit. Ge-
genseitig die Instrumente klanglich vorstellen. Kurze Aus-
probierphase, dann alle Instrumente in die Kreismitte legen.

— Jedes Kind sucht sich ein Instrument aus. Mit geschlossenen
Augen sich ganz auf den Nachbarn links und rechts aus-
richten — ihn «innerlich spiiren», bis er bereit ist zum Spielen,
dann miteinander beginnen (Ziel ist: ohne Zeichengabe mit-
einander zu beginnen).

— Mit den Schiilern selber Spielregeln aufstellen:

Beispiele

— nur auf lauten Instrumenten spielen
— nur auf leisen Instrumenten spielen

<l < f{f>

— Eines nach dem andern schlagt sein Instrument einmal an:
Metrum durchhalten — langsam beginnen—schneller werden —
schnell beginnen—langsamer werden — leise beginnen—lauter
werden — laut beginnen—leiser werden.

— Alle spielen frei miteinander, nach und nach gemeinsames
Zeitmass finden.

— Frage-Antwortspiel: ein Kind stellt auf seinem Instrument
eine Frage, ein anderes antwortet.
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— Tutti — Solospiel.

— Spielgruppen bilden: Holz, Metall, Kunststoff. . . Alle spielen
ein gegebenes Metrum. 3

— Die Spielgruppen spielen das Metrum, eine einzelne Gruppe
erfindet einen Rhythmusostinato dazu.

— Ein einzelner Schiiler ist Solist, die andern begleiten ihn ganz
leise.

— Alle spielen, aber nur so laut, dass alle das leiseste Instrument
noch horen.

- Ei‘gﬁihren von '[aktarten: Beispiel
gt J‘ ¢
v Il )

Metrum spielen und Akzente setzen
— Echospiel:

0 Je 1

Vorspieler
Echo

[m)

LSw.

— Versbegleitung:

|

mit dem Metrum
mit dem Sprechrhythmus
mit Ostinati

mit korpereigenen Instrumenten

Verse/Geschichten verklanglichen

Die Kinder finden zu Versen und Geschichten selber Kldange
und Gerdusche und experimentieren damit. Wir wollen ihnen
méglichst wenig vormachen, damit ihre Erfindungslust nicht
eingeschrankt wird.

Zum Verklanglichen brauchen wir Instrumente, unsere Stimme
und allerlei Gegenstande, die zur Erzeugung von Gerduschen
und Klangen geeignet sind.

Beispiel
Nachtliches Vergniigen (von Josef Guggenmos)

Leise

trippeln aus der Mauer die Mause,

in der Nacht,

die mausgrauen,

um in die Werkstatt zu schauen:

Ei wie nett,

der Meister ist fort und langst zu Bett!

Aber neben der Hobelbank liegen

die Hobelspane,

die sich zu langen papierenen Schlangen biegen.
Da drin kann man wuseln,

und wenn das so raschelt,

und wenn das so rauschelt,

sich lustig gruseln.

Da spielen die Maduse Verstecken und Fangen.
Sie bauen sich Gange in den Berg,
und viel zu schnell ist die Nacht vergangen.

Doch steckt dann der Meister den Schlissel ins Loch,
wo sind dann die mausgrauen Mauslein noch?

Tief in der Mauer im Mausenest

wispern sie: «War das heut ein Fest!»

NOTATION 29

Einige ldeen zum Verklanglichen

— Die Mause trippeln aus der Mauer: mit den Fingern auf dem
Boden Gerdusche nachahmen.

— Sie wuscheln in den Hobelspanen, es raschelt, sie bauen
Gange in den Berg: mit richtigen Hobelspanen nachahmen,
eventuell mit Plastik oder mit diversen Papieren.

— Schlissel ins Loch stecken: richtig nachvollziehen oder auf
einem treffenden Instrument nachahmen.

— Die Mause wispern: mit der Stimme.

Einfachste Liedbegleitungen siehe Arbeitsblitter A3 bis A6

Notation

Vornotation

lang—kurz:

— mit Material darstellen
Papierstreifen/Bander/Garn C——a 0O e B

— zeichnerisch darstellen

—_—

hoch-tief:

— mit Material darstellen
Tlcher/Ballone. .. verschieden hoch an die Wand hangen
mit Tichern/Astholz/Steinen/Knopfen. .. am Boden legen:

@
o = 9 g
® ©

@
mit Klotzchen/Wiirfeln. . . hoch—tief bauen:

Egcﬂu:n

— zeichnerisch darstellen (auch Melodieablaufe)
0 o
o o /\,f\/\/\’r

° ® [ ]
- il R |||||1|ln
Das freie Aufzeichnen von Kldangen (grafische Notation) ist von
grundlegender Bedeutung, denn es ist eine Vorstufe zur traditio-
nellen Notenschrift. Die traditionelle Notation (melodisch und
rhythmisch kombiniert) ist wesentlich komplizierter als die Vor-
notation, weil sie mehrere Eigenschaften der Tone bezeichnet
(Tonhohe/zeitliche Dauer).

— mit farbigen Punkten kleben
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Traditionelle Notation Das rhythmische Notenbild
Einflhren in das melodische Notensystem: Beim Schreiben der Notenwerte ist darauf zu achten, dass das
Spiele (mit den Notenseilen) Verhaltnis Notenwerte—Notenabstande stimmt.

— Mit Seilen Formen legen und nachlegen. G
— Mit offenen und geschlossenen Augen lber das ausgelegte Beispiel

. Seil balancieren. "l J J n J I iohtig

Die Kinder bilden einen Kreis: % 2
WSQL l J J J J—-,l J ‘ falsch

Sie halten die Seile, ohne sie je loszulassen. Einzelne Kinder 4 dass der vorderste Notenkopf links am Kartchenrand zu
kriechen nun unter Seilen durch, die Seile verwickeln finden ist!

sich, es entsteht ein Knoten. Dieser Knoten muss wieder

gelost werden, ohne dass Seile losgelassen werden. IJ J ﬂ richtig
— Das Notensystem mit Noten versehen (Tiicher, Kissen, Kar-

tonrondellen, Steine, Kinder. .. = Noten).

Wichtig: oben—unten / hoch—tief bewusst machen, stets die- ol J ﬂ falsch

selbe Seite als unten bezeichnen!
— Melodische Diktate: «auf den Linien / in den Zwischenrdu- Die Kinder schreiben erst etwa vom dritten Schuljahr an selber
meny. Notenwerte, da dies gerade wegen den Notenabstdnden sehr
schwierig ist!
Beispiel
Auf der zweiten Linie, im vierten Zwischenraum. Eventuell
ein Arbeitsblatt anfertigen. Hilfsmittel

Rhythmuskartchen (Setzkasten) — Rhythmussprache.

eventuell stah-2-3-4

Hilfsmittel

Notenseil — Legetafeln — Flanell — Glockenturm — Handzeichen. J Schritt

= J
: sta-ah

NE
@ TI (74 sta-a-a-ah
LA
== ;ﬁ SO J

sta-a-ah
eventuell stah-2-3

= % Ml A
DO RE

J-J loufe
ﬂﬁ umerenne
J_ﬂ diussele
ﬁ_,l tasele
Jj hiipfe
ﬂ- stogle

L rugele (U)
ceo o Triole (M)

hi-(im)-pe: himpe

& o
/i J\IJ und Schritt (kurzer Auftakt)
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* Jdd ddd o JdJdd

DO RE MI S0 LA OO0 Do LA SO MI RE DO

s Jdd oo oG Jde

DO RE MI 50 LA S0 M1 LA

¥}
¥ .

M S YO
= {ma u><.w.wa}§>
Lee PY ¢ Tw  § e

2O o
L« D C D
o T Toe

c Schrebe die gleiche Melodie nochmals, Do wechsell ober den Prafz.

N Tf*@c

— ——— — — —— —
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Mdglichkeiten einfachster Liedbegleitungen
Konnen alle mit Orff - Instrumenten ausgefiihrt werden.

CoS — e

B '_“17”" '“xlg;_"'“ ;.::1—*““— S S
S oy o |
Ich heiss Pe - ter, du Heisst Paul, ich bin fleis-sig du bist faul!
O (©) (@)
Bordun: Zum Orgelpunkt-Ton tritt die Quinte als Fiillton.
— i
= et e

\] =r. | | '

Ich heiss Pe - ter, du heisst Paul, ich bin fleis~sig du bist faul!

% Al R P SR L W e f—— L T — ——
L N [ re <z o el (
Basso ostinato: Zur Melodie tritt in der Unterstimme ein "hartnidckig" wiederholtes Motiv.,
NS —& N ‘T 1 v Y e B oo -
Vo s ; r A !:::QJ»— ¥ { i 4 ‘} & *f . —
] L}

J

Ich heiss Pe - ter, du heisst Paul, ich bin fleis-sig, du bist faul!

A 14 = (3} (D c D
J
Organum: Die Melodie wird mit parallel gefiihrten Quinten und Quarten begleitet.
o, l e f
', )
a:“:; :]ll, e i*—_._' J _j 4‘ l'__— i -
d 1 L ) ! 1 {
Ich heiss Pe - ter, du heisst Paul, ich bin fleis-sig, du bist faul!
i i
'IIL = ﬁ; =
o/ 4
J C
Quinten = do - so Quarten = do - fa

—fus U5 Seite 175, Nr. 252 TG e e e
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Redli | Redli, louf  4.Schuljahr
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Motthias Eichenberger
Chor 5% = - =
Red-li, Red-li, Llouf, gfun- ae, gsto-le, gehouft.
W= e ]
&0 - e ip
r 1 | { | [ l
= ETe=—or ==
Chor h b ’ 6[ —_———
3 v V Ve W
Red-li, Red-li LoufI glun-ge, gsto-le gchouft.
Ne==—= == -
Foolle Bl Bk el e
ity = % { } z l l
G).}. g o 7 EEHRRSEE AT | e ¢ L - 4
= e
D
)k, \
Chor 22 J d i) T e ) = :
') Ded- Li, Red-Li louf glun-ge gsto-le  gchouft.
M , % {
AV D= —&
s R
D | l | |
GXL A | é 1

S
Vor = Zwischen - und

T

Nachspiel = Je 2 Tolde der Begleitung

T

e

Es konnen Schlaginstrumente (Rasseln , Schellenringe etc) eingasetzt werden.
Drehbewegungen aller Art,
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Ds Chakli 4. Schuljahr Mathas Eidnenberqer

mh&:t—*'i_' e — | ,
han es dn;-rm (ha-li, das ver wys-s%( Tak- Li zwoi

R

A

| & ] Sl

=
5 |4
e tuet es
] [ |
W 7S iF
Heiteli, tue d'Hichner 1 2, Shuljahr V4. Bern/af  Hatthios Echenbergex
() : : :
iy Fpd e 4 J1) rrriir ot
oten e .
A Mei- te-li, tue AHeh-ner i, chumm b7 - bi- bl chumm bi - bi - bi !
i % 1 A
il %"&3 2= : § ; i ] d?_‘
M1 5% o o8 —
i [ \ | ? f>
e e
o N y | y & |
X | e e B
D D Af
()J( L ]
Gor A~ : iR - z TEm=
Hden <y : TR e
Heiz%e b, tuedHieh-ner 1, chommbi-bi-bi -& - bi.
A %Ku. lnll. " E H ‘I IAL-
o S < 35 &=
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Alle Leut 3. 4huljuhr  Aus Liraten. Flofenstimme : Fritz Dietidh geb. 440¢

|

Sag: H

5 QbJ:E =2 : j hias Etéﬂenbaget
g0 e
o 1k e i l | P
Al- le Leut al- le lewt ste-hen  frih  aof.
Nie '
AMPH#3 = —C5 = €
$Hd Y1 Pb ?
alf - O ) ] B S e e
. Z  E——
= | e
a G D7 A
0 bk ‘b Lo \ \ e : |
== 1 ===
' r | { l'_ \ e
1,Lang-$d1lﬁl for aut-  gqe- wat! Dmus--wn die  Son - ve ladt!
a7 = .
AM f‘ / o S 5 on e
N[ % ; %} =
2Wer sich 2u lan-  ge redt wid von  wns  auf - ge-g;f&t
e ) T HE )
ol £ — I ¢ ¢ ¢
X{ B i ' Tt oo s
D7 G D} G
T S = ~
Chor = i ‘0— i r - S A
: Al- e leut, al le Leut ste- hen [rtih auf.
AM? ¥ J\-b. \.E; = 5 TS B
SMJ\\A)/ . & =
GLJ.' e Jed ] d fnlaege | i I I j r’J -#I/% i
XtH5 = & i = am
: ‘ o & U

Begleitung mit Shiaginstumenten +ulhi + solo ad Libium

US S.43 N0
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BEWEGEN / IMPROVISIEREN

Die folgenden Tanzbeispiele zu Themen aus dem Alltag des
Kindes erganzen das Kapitel «Leben und Wohneny. Sie sind als
«erste Hilfe» gedacht und beschrdnken sich auf eine Musik-
quelle:

«La Vibora», eine Sammlung von mexikanischen Tanzmelo-
dien, die sich besonders gut auch zum Improvisieren und Sel-
bergestalten eignen (LP Fidula 3066 oder Kassette Fidula 11).

Guten Morgen! o

«Los Maiianitas», das Morgenstandchen (Fidula LP 3066 /
Kass. 11). Eine Melodie, die sich besonders gut fir den Tages-
anfang eignet (ruhiger Dreitakt: fir Kinder empfehlen sich leicht
gelaufene Schritte; Form AB): sie beginnt mit sieben Glocken-
schlagen und dem Schrillen des Weckers!

Hier folgen zwei Vorschlage zum Improvisieren (anspruchs-
vollere Tanzformen siehe Begleitheft zur Platte / Kassette).

1. Zum Aufwachen

Wir liegen am Boden und schlafen noch selig. . . dann schrillt
der Wecker! Doch die Melodie versiisst uns das Aufstehen: wir
rakeln uns, strecken unsere Glieder, stehen auf, beginnen zu
tanzen an Ort. .. frei im Raum. .. und tanzen als «Morgen-
gruss» mal mit diesem, mal mit jenem Partner. . .

Die hier dargestellten Tanzvorschlage sind aus der Praxis ent-
standen und mochten als Spielideen und Vorformen zu fest-
gelegten Tanzabldufen verstanden werden. Fiir weiterfiihrende
Tanzformen und ausfihrliche Beschreibungen wird auf das
Begleitheft «La Vibora» verwiesen.

Die methodischen Hinweise und Bemerkungen zu sozialen und
fachlichen Lernzielen sind in Kursivschrift gedruckt.

} KQV o/&@
@@&/ ?Z(\j /\(\4

Ein Alltagserlebnis tinzerisch spielen; Handlungsablauf selber
bestimmen, selber Kontakte aufnehmen. .. dabei kommt es
noch nicht auf die Gliederung der Musik an; durch die ruhige
Musik «in Stimmungy, «zur Sammlung» kommen.

2. Der «Morgengruss»: erste einfache Paartanzform

Teil A: tanzen alleine — an Ort oder frei im Raum

Teil B: als «kMorgengruss» tanzen zu zweit — an Ort (einhaken,
Paarkreis. . .) oder «<miteinander spazieren geheny.
(oder auch tanzen zu dritt, zu viert. . .)

Partner wahlen/gewahit werden, Partnerwechsel. Die zwei-
teilige Gliederung der Musik spielt jetzt eine Rolle.
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Morgengymnastik:
mein «Tanzwerkzeug» wird lebendig

Kérperbewusstsein, Bewegungsgedachtnis, Geschicklichkeit
und Reaktion

1. «Mein rechter Fuss, mein linker Fuss»:
Hockey Pockey

Frei Uibersetzt aus dem Englischen (Melodie siehe Heft Pelikan
987. «Die Spatzen pfeifen lasseny, kleine Platte Fidula 1154 oder
Starline 6062 (vocal) — LP «Hoy Hoy 2», Kallmeyer 7602).

D, Q
LINSY

Mir tie de racht Fuess ine,
mir tiie de richt Fuess use, \
mir tie de racht Fuess ine,

u mir schiittlene grad derzue! {

®

Arme 4 mal
hoch strecken J

0

U mir tanze «Hockey Pockey»,
u mir dréie s no derzue,
. u das isch scho grad alls!

U mir singe alli:
Hockey Pockey,
Hockey Pockey, }
Hockey Pockey,

u de fomer wieder a!

Arme abwechslungsweise
4 mal hoch, 4 mal tief strecken

klatschen

2. «Mein Fuss. .. und meine Hand. .. und mein Kopf
und .. .»: Seven Jumps als «Aufzahl-Spiel»:
(kleine Platte Kogler SP 23015)

2 ©
ENEW RS
S\ 28NS 2V

1. Spielform: Jeder fir sich:
A-Teil: laufen, hiipfen — frei im Raum oder im Kreis
B-Teil: mit jedem Akkord einen Koérperteil zeigen, vorstrecken
oder auf den Boden tupfen:1,1+2,14+2+3,1+2+3+4...usw
2. Spielform: in der Gruppe: wir lassen uns iiberraschen:
A-Teil: laufen/hiipfen im Kreis/in der Schlange
B-Teil: jedes nachste Kind fiigt einen neuen Korperteil hinzu

3. Spielform: in der Gruppe: sich eine gemeinsame Reihenfolge
ausdenken

3. «So tanzt mein Fuss, so tanzt meine Hand .
Amo a to als «Mach-vor-mach-nach-Spiel»

Vortanzer:

Jo = jes)is aihies Jeouy

Schau zu: mein Fuss der

Yot

tan-zet so!

Nachtanzer: (Partner oder alle)

4 wdiidn 4L

Schau zu: mein Fuss der kann das auch!
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4. Am Anfang bin ich noch ganz steif- . .
aber dann kann ich tanzen!
La Muiequita,Das Piippchen, ein Beispiel
fiir «staccato — legato» (hart/weich, eckig/rund)

@ f :
im

a) als Improvisationsaufgabe:

staccato: ich bin erst aufgestanden, ich tanze noch ganz steif,
eckig, «gstabig». . . wie eine Puppe

legato: jetzt bin ich ganz wach, jetzt kann ich richtig tanzen. . .
wie eine verzauberte Puppe

b) als Gestaltungsaufgabe: wir erfinden einen Puppentanz

staccato: zum Beispiel stereotypes Bewegungsmotiv das sich
viermal wiederholt

zum Beispiel folgender Tanzvorschlag, frei nach Beispiel aus
dem Begleitheft:

JDIDI 3Lk DRI )Y s

«Puppenschrittepkla-klatsch! _. . ... .. ....

wof J ) ) JJIII ] e

4 lange Schritte — 6 kurze Schritte — steh’n!

Raumformen zum Beispiel:

— Frei-im-Raum: staccato: einzeln, oder mit Partner — zueinan-
der—auseinander
legato: Paarkreis mit Partner

— Im Kreis: entsprechend der Frei-im-Raum-Form;
als Paartanz: zwei -konzentrische Kreise: staccato: Partner
zueinander—auseinander; legato: Kreise tanzen in Gegen-
richtung, von vorne mit neuem Partner

Sich Bewegungsqualititen bewusst werden im Sinne von ver-
schiedene/gegensatzliche Bewegungsarten anwenden. Dieses
Beispiel zeigt, wie Ziele aus der Horerziehung — zum Beispiel
staccato—legato unterscheiden — dber die Bewegung erreicht
werden konnen.
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Jetzt sind wir wach und unser «Tanzwerkzeugy ist bereit:

An die Arbeit

im Haus, in der Schule, am Arbeitsplatz, auf dem Markt. . .
Am friihen Morgen sind die Marktleute die Ersten:

1. Markttanz: inspiriert von der Melodie Naranja Dulce,
«siisse Orangen»:

Als einfacher Begegnungstanz frei im Raum:

Teil A: ich tanze alleine auf den Marktplatz und trage stolz
meinen Korb voll siisser Orangen auf dem Kopf. . .

Teil B: auf dem Markt begegne ich dir/euch. .. da muss ich
gleich den Korb abstellen und aus Freude tanzen wir eine Runde
miteinander. . . als Reaktionsspiel zum Beispiel: Spielleiter
(Lehrer/Kind) ruft vorher: «zu zweit, viert, dritt. . .»

Partner wéahlen/gewahlt werden, reagieren und zihlen kénnen,
Phasenfangen horen.

2. Unser Arbeitstanz: inspiriert von der Melodie Los Padros
de San Francisco:

Zum Hintergrund dieser Tanzmelodie: in diesem Tanzspiel treten
die einzelnen Vater/Berufsleute von San Francisco auf. Die
zweiteilige Melodie mit Melodieteil und Rhythmusteil eignet
sich sehr gut als Refrainform mit einem Improvisationsteil: die
rhythmisch nicht fixierte Trommelbegleitung fordert zu einer
freien, ungebundenen pantomimischen Darstellung heraus.

7” /3%
7N

1. Voriibung: alle moglichen Gegenstande, Werkzeuge, Kiichen-
und Putzgeréte. . . liegen auf dem Boden verstreut: Frei bewe-
gen im Raum, mal diesen, mal jenen Gegenstand «in Betrieb
setzeny; Gegenstand ablegen, gleiche Bewegung «mit Luft»
ausfihren.

g

7
////H I3

Mit Gegenstand in der Hand weniger Hemmungen «auszu-
probiereny; spater bessere Bewegungsvorstellung fir Panto-
mime ohne Hilfsmittel.

2. Voribung: Was tue ich, wer bin ich? Macht mir nach!
Ein Kind spielt vor, andere erraten, imitieren

oder: alle bewegen sich frei im Raum, stellen Tatigkeit/Beruf
dar, begegnen sich zwei, wird vorgemacht und erraten

erweitertes Spiel: begegnen sich zwei und haben richtig erraten,
werden die Rollen getauscht
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—

Bewegungsvorstellung und Beobachtungs- und Imitationsgabe
werden geschult.

s W o

O

J>A>&é§/< | £

1. Spielform mit Musik:

Teil A: Melodieteil = «Tanzteil dazwischeny, «Arbeitspause»:
ich tanze alleine, zu zweit oder in der Gruppe

Teil B: Rhythmusteil = «Arbeitsteil»: in jedem Durchspiel ver-
richte ich eine andere Arbeit/spiele einen andern Beruf

2. Spielform mit Musik: ein Kind in der Mitte des Kreises (Ge-
burtstagskind, Befehlshaber):
Teil A: wir tanzen um das Kind in der Mitte, wahrend:

jeder von uns denkt sich eine Arbeit aus
oder: das Kind denkt sich e/ine Arbeit fiir alle aus

Teil B: Wir flihren die Arbeit aus:

das Kind versucht, so viele Berufe zu erraten wie moglich, das
letztgenannte «Opfer» kommt in die Mitte

oder: der «Befehlshaber» begutachtet unsere Arbeit und wahlt
einen Nachfolger

Gestaltungsaufgabe in der Gruppe: Das ist der «Arbeitstanz aus
unserem Dorf, aus unserer Stadt, aus unserer Schule, auf unse-
rem Bauernhof. . .»

Mit diesem Beispiel erleben die Kinder die Grundform des
Rondos. Dieses Tanzbeispiel fihrt ein Lernspiel aus der frihen
Kindheit — Lernen und Verstehen durch Nachahmen — weiter
und fordert das Verstandnis fiir verschiedene Téatigkeiten und
Berufe.

Und nun wird gespielt!

Die folgenden Spiele wollen zu dem Tanzspiel Dona Blafica
hinfihren:

1. «Versteinerlis» und «Erloserlis»

1. Form: alle tanzen frei im Raum; wenn die Musik «stillsteht»/
die Zauberin dich berihrt, bist du versteinert, bis die Musik
wieder weiterspielt/die Zauberin dich erlost!

\\

2. Form: alle tanzen hinter meinem Riicken; wenn ICh mich um-
drehe, «gefrierty ihr unter meinem Blick!
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3. Form: «Steh-Bock-lauf-Bock-Fangis»: die Fanger versuchen
alle Bocke zum Stillstand zu verbannen; die noch freien Bocke
konnen jedoch die Opfer erlosen!

In diesen einfachen Spielen werden die beiden wichtigen
Elemente in Musik und Tanz — Ruhe und Bewegung — schon in
einer spielerischen Form erlebt.

b e

2. Donna Blanca darf wieder tanzen!

Teil A: «Trommelteil» = «Versteinerung»: alle stehen zum
«Saulenwald» erstarrt; eine der «Verbannteny ist Dofia Blanca
(erkenntlich durch ein kleines Zeichen, zum Beispiel Blume im
Haar. . .), gesucht von Jicotillo. Findet er sie, sind die «Saulen»
erlost: sie weichen und bilden einen Kreis um das Paar.

Teil B: «Melodieteil» = «Tanzteil»: Wir feiern die Erlésung und
tanzen um das tanzende Paar, das am Schluss seine Nachfolger
wahlt (der «neuey Jicotillo darf nicht sehen, wer die «neue»
Dofia Blanca wirdy).

Form und Phasenlange erfassen konnen.

... und musiziert!

Als Einstieg eignet sich zum Beispiel das Singspiel «Ich bin ein
Musikant»

Juan Pirulero, der Pfeifer

Die Geschichte von dem Tag, da uns die Tanzmusik geschenkt
wurde: Ein junger Mann zieht durch den Urwald, um das Ge-
heimnis zu finden, das seinen Leuten zu Hause die Langeweile
vertreiben wiirde. Pl6tzlich hort er ein schones «Gerausch» und
die Baume fangen an zu tanzen! Das ist es! Er geht dem «Ge-
rdausch» nach und findet einen Ameisenfresser, der mit ver-
schiedenen «Geradten» spielt. «lch mache Musik!» Der junge
Mann kann den Ameisenfresser dazu iiberreden, seinen Leuten
das Musizieren beizubringen!

Bezugsquellen fur die Musik:
H. Baumann, Holbeinstrasse 66, 4051 Basel, 061 22 39 31

Musikhaus PAN, Postfach, Schaffhauserstrasse 280, 8057 Zu-
rich, 01 311 22 21

(oder auf Bestellung durch jedes Musikgeschift)
Hinweis: Es ist eine weitere «Schulpraxis» mit Beispielen zum

Bewegen und Improvisieren auf der Unterstufe und einer Uber-
sicht tber geeignete Musik und Literatur fiir 1986 geplant.
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Der folgende Tanzvorschlag mochte die Spielidee auf moglichst
anschauliche Art wiedergeben:

Teil A: «Trommelteil»: jeder tanzt isoliert fur sich (traurig, ge-
langweilt. . . damals, als es noch keine Melodie gab)

Teil B: «Melodieteil»: Die Melodie ruft: Wir fassen die Hande
und tanzen im Kreis, in der Schlange (hort ihr die Musik ? wir
wollen herausfinden, wo die Tone herkommen!)

Teil C: «Solo/i»: Der Musikant tritt auf und spielt vor; wir horen
zu und beobachten

Widerholung: Wir ahmen nach

Dieses Beispiel bietet sich gerade als Einstieg fur die Hoérer-
ziehung und im besonderen fiir die Instrumentenkunde an.

Eine Fortsetzung des Spieles waére das eigene Musizieren mit
weiteren Instrumenten !

o A
o l\ i Q\@) (o
e ‘\

Gute Nacht!

Zur Melodie des Wiegenliedes A la Rorro «wiegen wir uns in
den Schlaf» und traumen vom «vertanzten Tag»!

sitzen, zum Beispiel im Kreis mit Handfassung und im Rhythmus
der Musik vorwarts—riickwarts, hin und her, schaukeln/wiegen

im Traum erlebe ich nochmals den «vertanzten Tag»: zum Bei-
spiel meine Hande tanzen das Erlebte

ich selber tanze alle Erlebnisse noch einmal (eventuell mit ge-
schlossenen Augen)

zum Schluss auf den Platz zuriickkehren und die Bewegung mit
der Musik ausklingen lassen. . .

Bewegungserfahrungen einerseits durch «innere Bewegungs-
bilder» vertiefen, «verinnerlichen», anderseits durch «Tanzen im
Traumy wieder in Bewegung umsetzen und dadurch erst recht
«in Besitz nehmeny. Dazu eignet sich eine ruhige, «trdumeri-
sche» Melodie besonders gut.
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