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Die Zeit verschlafen

Schlafend wie ein Murmeltier lässt sich

der Nahrungsengpass in der kalten
Jahreszeit überwinden. Igel, Fledermäuse

und gewisse Nagetiere machen es so.

Während des Winterschlafs wird die

Körpertemperatur und somit der
Stoffwechsel stark abgesenkt. Das

Leben ist aufSparflamme.

Der Siebenschläfer gehört wie die Haselmaus

zu den Schlafmäusen.

Die Haselmaus erwacht in ihrem kugelförmigen
Nest aus dem Winterschiaf.
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Bei Wintereinbruch verzieht sich der

Braunbärin seine Höhle. Anders als bei den

eigentlichen Winterschläfern sinkt
seine Körpertemperatur nur wenig ab.

Das Murmeltier trägt im Herbst Polstermaterial

für sein Winterlager ein.

Diese Murmeltiere wurden im Winter

ausgegraben, um sie an einem anderen Ort

auszusetzen. Sie verharren in tiefem Schlaf

und zeigen kaum Reaktionen.
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