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DER SCHWEIZER SOLDAT

Zersefzung Li. Bertschy Emil.

Zersetzung bedeutet immer eine Auf-
I8sung oder eine Spaltung eines Kor-
pers in verschiedene Teile, die nicht
mehr miteinander harmonieren und
nicht mehr in gemeinsamer Verbin-
dung stehen. Genau so ist es in einem
Truppenkérper, in dem Zersetzung
Platz ergreift. Dadurch entstehen Teile,
die sich nicht mehr unter dem Namen
«Einheit» fassen lassen. Es fehlt das
umschliefende Band, das Soldaten, Un-
teroffiziere und Offiziere zu gemein-
samer Arbeit und Pflichterfillung zu-
sammenschlieft, und es fehlt das Ver-
trauen und die Liebe, die eine gute
Einheit fliigen. Stérungen im Dienstbe-
triecb vermdgen dieses Band zu durch-
reiffen und verursachen die Zersetzung,
die ganz oder teilweise sein kann.

Zum grofen Teil liegen die Stérun-
gen innerhalb der Truppe. Alles, was
sich gegen das persénliche Wohlbe-
finden des einzelnen Mannes richtet,
ist dazu angetan, die soldatische Ge-
sinnung zu stéren. Wenn wir vom Sol-
daten harte Arbeit und restlose Hin-
gabe an seine gestellte Aufgabe ver-
langen, soll er Anrecht darauf haben,
seine Mahlzeiten in aller Ruhe einneh-
men zu kénnen. Wie oft kommt es vor,
besonders in Schulen, dah auch wéh-
rend der Essenszeit gehetzt wird und
damit keine Zeit zum Verdauen bleibt.
Der Mensch ist keine Maschine, er be-
darf der Ruhe auch im Dienst. Sollten
wir ihn zur Maschine erziehen wollen,
wiirden wir im entscheidenden Augen-
blick — im Krieg — bittere Enttau-
schungen erleben. Darliber hinaus
braucht er freie Zeit, um seine person-
lichen Angelegenheiten in Ordnung zu
bringen. Der Soldat darf nicht zur
Nummer werden, sondern mufy ein In-
dividuum bleiben; er ist nicht nur Sol-
dat, sondern zu gleicher Zeit Birger
eines Staatswesens, in dem er Mittel-
punkt ist.

Nicht selten ist es, dafy eigenméch-
tige Fihrer nach ihrem Belieben die
Freizeit Untergebener in Anspruch
nehmen, offenbar um ihre Macht zu
dokumentieren. Ich erinnere mich mei-
ner Rekrutenschule, wie wir nach dem
Hauptverlesen das Erstellen der Zim-
merordnung Uben mufjten oder wegen
schlechtem Schiefen zum Nachexerzie-
ren kommandiert wurden. Ich erinnere
mich auch noch, dafy nachher keine
Besserung festzustellen war, dafir aber
Verbitterung herrschte. Besondere Mif-
stimmungen -entstehen jeweils durch
den Umstand, dafj Kompagnien, die
am selben Ort einlogiert sind, un-
gleiche Arbeitszeiten aufweisen. Wohl
ist die Tagwache zu gleicher Zeit,
aber beim Hauptverlesen betrdgt die

Differenz oft mehr als zwei Stunden.
Zu wenig freie Zeit nagt an der Dienst-
freude, zu viel freie Zeit untergrébt sie.
Ohne sinnvolle und nutzbringende Ar-
beit lungert der Mann herum und be-
l&dt sich mit schlechten Gedanken und
Mikvergniigen. Mit der Langeweile
beginnt der Zerfall der innern Ge-
schlossenheit; nirgends besser als da
paft das Sprichwort: «Mikiggang ist
aller Laster Anfang.» In Friedenszeiten
1aht sich diese Gefahr durch reichhal-
tige Arbeitsprogramme vermeiden. Im
Krieg, besonders im Stellungskrieg, ist
das viel schwerer. Untdtiges Warten
mufy deshalb einem tatigen Arbeiten
Platz machen. Das hat unsere Lage ge-
zeigt, dafy es schwieriger ist, dauernd
auf der Hut zu sein und zu warten, als
stets fortschreitend in neue Lagen ver-
setzt zu werden, mit denen sich Korper
und Geist beschaftigen missen.

Mit privaten Sorgen und Néten Ein-
zelner beginnt der Zerfall der innern
Geschlossenheit eines Verbandes. Sol-
chen Leuten ist grofite Aufmerksam-
keit zu schenken, denn nichts driickt
moralisch mehr als gerade dies. Da
ist der Offizier, besonders der psycho-
logisch weitsichtige, der mit einer per-
sonlichen Fiihlungnahme und guten
Ratschldgen helfend eingreifen  soll.
Mit voller Berechtigung diirfen wir dar-
auf hinweisen, wie unglaublich notlin-
dernd die Lohnausgleichskasse schon
gewirkt hat, eine Schaffung, von der
man im letzten Weltkrieg nichts wufste.
— Urlaub ist ein gutes Mittel, um zur
Hebung der Diensifreude beizutragen.
Und doch ist es nicht selten, dafy Ur-
laubsbewilligungen zu groffen Mik-
stimmungen fihren. Der Grund liegt
in der ungerechten und kurzsichtigen
Verteilung. Dafy der ledige Wehrmann
zugunsten des verheirateten zuriickiritt,
z. B. an Weihnachten und bei Familien-
festen, soll eine Selbstverstandlichkeit
soldatischer Kameradschaft sein. Eben-
so wird der selbsténdige Geschafts-
mann eher ein Anrecht auf Urlaub
haben als der Angestellte. Um zu die-
ser Einsicht zu gelangen, mufy die Vor-
bedingung vorhanden sein, daf sich
die Einheit als Familie fiihlt, deren Mit-
glieder gewohnt sind, aufeinander
Riicksicht zu nehmen.

Nichts wirkt auf Untergebene ab-
stoffender und verursacht mehr Dienst-
unlust, als unkorrektes Handeln und
Benehmen Vorgesetzter. Nur der ist
ein Flhrer, der wahrend des Dienst-
betriebes und in der Freizeit eine an-
stdndige und taktvolle Gesinnung zeigt
und allen Situationen kérperlich und
geistig gewachsen ist. Daraufhin zu
arbeiten, ist jedes Vorgesetzten Pflicht.

Unstimmigkeiten wirken sich sofort
suggestiv auf die Mannschaft aus.
Echte Kameradschaft im Kader wird als
gutes Beispiel eine echte Kamerad-
schaft bei der Truppe hervorrufen. —
Eine ermidete Truppe ist leicht depres-
siven Stimmungen unterworfen. Wenn
jedoch die Fiihrer mit ihr die gleichen
Leistungen vollbringen und bald da
bald dort einen herunterhdngenden
Kopf mit ein paar frischen Worten auf-
richten, ist die Gefahr, daff auch nur
einer unterliegt, gering. Wenn es der
Fiihrer versteht, sich mit seinen Leuten
liber das zu unterhalten, was sie im be-
sondern beschéftigt, hat er eine ge-
schlossene Schar hinter sich.

Besondere Aufmerksamkeit ist den
Einflissen zu schenken, die von aufen
her die Zersetzung eines Verbandes
anstreben. Es handelt sich hiebei um
eine gewollte Spaltung der innern Ver-
bundenheit und des gemeinsamen ent-
schlossenen Kampfertums. Alle diese
Einflisse werden unter dem Namen
Propaganda zusammengefafit. Dafy die
feindliche Propaganda immer dem
niitzt, der sie betreibt, und dem scha-
den soll, gegen den sie sich richtet,
ist eine reine Feststellung, die uns aber
dauernd im Bewuftsein wach bleiben
soll. "Die Propaganda versucht auf ver-
schiedene Art und Weise, aber immer
wieder an denselben leicht fafbaren
Stellen “anzupacken. In erster Linie
will sie die Trennung zwischen Kader
und Mannschaft erreichen. Die Offi-
ziere werden deshalb als hohe, privi-
legierte Klasse dargestellt, die mit
allen Rechten versehen ist. Das kleinste
Mifgeschick eines Offiziers wird regi-
striert, breitgeschlagen und schlufyend-
lich fir das gesamte Offizierskorps in
Anwendung gebracht. Dieser Stoff
wird oft von den Wirtshauspolitikern
Ubernommen, die, ohne es zu wissen
das Unheil vergrofern. Der Unteroffi-
zier wird als Marktschreier angepran-
gert; er wolle sich damit Geltung ver-
schaffen, weil er sie im Zivilleben nicht
besitze. Der Soldat dagegen ist immer
der tiichtige Geschéaftsmann und Arbei-
ter und im Dienst der ansténdige, se-
ridse Kerl. Kein Mittel eignet sich bes-
ser als dieses, die soldatische Disziplin
zu vernichten.

Ein weiteres aprobates Mittel ist das
Sden von Miftrauen gegen das Staats-
wesen und gegen die Regierung. Un-
ser Staatswesen wird als veraltet, Gber-
lebt und lebensunfdhig dargestellt, in
dem die Regierung aus lauter Grof-

‘kapitalisten bestehe. Ein bifschen Nach

denken und ein wenig Weitblick zei-
gen unmifyverstandlich, dafy wir trotz
der prekdren Lage Europas wirt:
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schaftlich gut dastehen und bewaffnete
Neutralitdt und Frieden unser Eigen-
tum nennen kdnnen. Schlieft das alles
auf eine iiberlebte Staatseinrichtung?

~ Mit Vorliebe wird von der feind-
lichen Propaganda die Aussichtslosig-
keit des Kleinstaates glaubwiirdig ge-
macht, und zwar geschieht dies mei-
stens zahlenméfig. Von einer geschlos-
senen Kampfeinheit, von unsern Pra-
zisionswaffen und von der Stirke un-
seres Gelédndes wird nichts ausgesagt.

Sélbatenhosf im Krieg — ecine

In unserer Armee besteht die demo-
kratische Einrichtung, dafy der Fourier
von Zeit zu Zeit am Hauptverlesen, ge-
wohnlich nach der Soldverteilung, an
die Truppe die Frage richtet: «lst tiber
die Verpflegung etwas zu melden?»
Damit wird den Soldaten Gelegenheit
geboten, ihre Vorgesetzten von un-
gentigender oder schlechter Verpfle-
gung Meldung zu erstatten. Die Falle,
in denen die Verpflegung unserer
Truppe Anlaf zu Reklamationen gibt,
sind &uferst selten. Im allgemeinen ist
man mit unserer Soldatenkost sehr zu-
frieden und oft des Lobes voll. Das
war nicht immer so. Frither waren ins-
besondere die grofen Unterschiede
zwischen verschiedenen Einheiten auf-
fallend. Je nach Kenntnissen des Ki-
chenchefs — der nicht immer von Be-
ruf Koch ist — oder Geschick des
Rechnungsfiihrers im Einteilen und Va-
riieren der Vorrdte und der Speisen-
folge war die Truppe bei gleichen
Kosten fiir den Staat besser oder
schlechter ernédhrt. Seit einigen Jahren
werden bei unserer Armee Kiichenchef-
kurse durchgefiihrt, die den heutigen
vorziiglichen Verpflegungsstandard zur
Folge haben. Auch in den Schulen fir
die Ausbildung der Hauptleute und
ihrer Haushaltungsgehilfen, der Fourie-
re, wird den Fragen der Truppenver-
pflegung vermehrte Aufmerksamkeit
geschenkt. Die Verpflegung der Truppe
ist besonders in Kriegszeiten keine ein-
fache Aufgabe. «Massenabfitterung»
im schlechten Sinn des Wortes fiihrt zu
Magenerkrankungen,  Indispositionen
und kann den Soldaten sogar feldun-
tauglich machen. Auch Einténigkeit in
der Verpflegung reduziert die Lei-
stungsfahigkeiten der Truppe. Nur
wenn die Erkenntnisse der Erndhrungs-
lehre richtig angewendet werden, hat
die Soldatenkost dasjenige kérperliche
Wohlbefinden zur Folge, das fiur die
heutigen maximalen Leistungen der
technischen Kriegfilhrung Vorausset-
zung ist. Was in unserer kleinen Armee
ohne die Aufgaben der operativen
Kriegfiihrung mit einfachen Mitteln er-
reicht werden konnte, ist in grofen
Heeren, die im Tempo von Motorfahr-

Hatten sich unsere Altvordern von der

zahlenméahigen Ueberlegenheit des
Gegners beeindrucken lassen, be-
stinde heute keine freie Schweiz. Die

Begebenheit zu Sempach gehért der
Vergangenheit an, aber der Geist die-
ser Zeit soll uns heutige Schweizer be-
seelen.

Um solchen Zersetzungseinfliissen
wirksam entgegenireten zu kénnen,
sind in verschiedenen Divisionen Kurse
zu vaterldndischer Erziehung durchge-

zeugen und Fliegern, im hohen Norden
und im heien Siiden operieren und
deren Nachschublinien Tausende von
Kilometern messen, zur Wissenschaft
geworden, um so mehr, als die Kampf-
weise der motorisierten Truppen und
Flieger auch in der Erndhrung beson-
dere Riicksichten notwendig machen.
So unterhédlt das Oberkommando des
deutschen Heeres zusammen mit der
deutschen Arbeitsfront ein Institut fir
Kochwissenschaft. Neben dieser wissen-
schaftlichen Einrichtung bestehen die
Reichskochschulen der Arbeitsfront, die
Lehrkiichen des Heeres und im Hinblick
auf die besondere Anpassung der Er-
néhrung an die Anforderungen die
Lehr- und Versuchskiiche der Luftwaffe.
Zwischen diesen Lehrkiichen und den
Feldkiichen der Truppe sind die Divi-
sionslehrstdbe des Heeres und der Ver-
pflegungslehrstabe der Luftgaukom-
mandos eingeschaltet. Sie vermitteln
das in den Lehrkursen Gelernte an die
Truppenkoéche. Besonders interessant

Beim Riisten der Soldatenkost.

741

fuhrt worden. Es ist nur schade, daf
nicht fir jede Einheit einige Leute
griindlich geschult werden, die diesen
Einflissen gewachsen sind und sofort
aufkldrend einwirken kénnen. Weit
wichtiger als dies ist jedoch ein kor-
rektes, takivolles Wesen, ein hingeben-
des Arbeiten fir eine kampffahige
Truppe, ein offener Blick und ein auf-
richtiges Mitfilhlen mit allen Unter-
gebenen jedes Soldatenfihrers.

Wissenschaft

sind die Eigenarten in der Verpflegung
der Flieger. lhr Aufenthalt in diinnen
Luftschichten, der eine Verringerung
des Aufiendruckes auf den Kérper zur
Folge hat, zwingt zur Verabreichung ei-
ner besonderen Kost, die alle blahen-
den Speisen vermeidet. Die Verpfle-
gung, die den Fliegern vor dem Start
verabreicht wird, besteht aus Ei, Hafer-
flocken, Toast oder Weifibrot, Butter
und Milch. Als Zwischenverpflegung an
Bord wird den Besatzungen Keks, Scho-
kolade oder Marzipan, auch N&hrwert-
konzentrate, wie Dexiro-Energen abge-
geben. Dazu kommt bei Fligen mit
Kampfhandlungen Tee und Kaffee. Fiir
die Fallschirmtruppen wurde eine be-
sondere, stark néahrhaltige, nicht ver-
derbende Verpflegung geschaffen, die
wenig Platz einnimmt und den Mann
fir mehrere Tage kraftig und ausrei-
chend erndhrt. Dazu gehort vor allem
auch eine stark eiweifhaltige Art von
Dauerwurst, Pemmikan genannt. Die
Uber der See zum Einsatz kommenden

(Zens.-Nr. N/jV/[10910.)
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