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Erscheint am 1. und 15. jeden Monats — Verantwortlicher Hauptschriftleiter und Geschiftsstelle:
Johann Hepp, CarmenstraBe 53, Ziirich7. Postscheckkonto VIII 11319, Telephonnummer 24 20 75
Abonnementspreis: jahrlich 5 Franken — Insertionspreis: die einspaltige Petitzeile 30 Rappen
Ziirich, 1. Februar 1945 Nummer 3 39. Jahrgang

Spriiche aus « Wilhelm Tell » von Friedrich Schiller

Greif an mit Gott! Dem Nichsten mull man helfen: es kann uns allen

Gleiches ja begegnen.

Der brave Mann denkt an sich selbst zuletzt. — Vertrau auf Gott und
rette den Bedriingten! '

Was Hinde bauten, konnen Hinde stiirzen: das Haus der Freiheit hat
uns Gott gegriindet.

Frei war der Schweizer von uralters her, wir sind’s gewohnt, dafl man
uns gut begegnet.

Bilder aus der Schweizergeschichte

Die Alemannen

Die Herrschaft der Rémer dauerte fast finfhundert Jahre. Etwa ums
Jahr 260 drangen unsere Vorfahren, die Alemannen, zum erstenmal in
groBBern Haufen iiber den Rhein. Sie waren damals noch ein rauhes Krieger-
volk. Pliinderten das schine Baselaugst und verbrannten es. Ebenso das
reiche Aventicum. Sie dehnten ihre Raubziige sogar bis an den Genfersee,
nach Italien und Frankreich aus.

Im 5. Jahrhundert lielen sie sich dauernd siidlich vom Rheine nieder.
Damals brach das rémische Reich zusammen. Die Alemannen konnten sich
ohne groBe Kimpfe in Helvetien festsetzen. Sie nahmen den Eingeborenen
das gute Ackerland weg und verteilten es kurzerhand unter ihre Krieger.
Es ging also damals ihnlich zu wie im jetzigen Kriege.

In jenen unruhigen Zeiten flohen viele Helvetier und sie vergruben einen
Teil ihres Geldes und ihrer Kostbarkeiten an einsamen Orten. Ganz wie
es in den vergangenen Jahren manche Leute in den Kriegslindern taten.
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Darum findet man bei Waldrodungen oder beim Bau von Stralen, Héu-
sern, Festungen und Kanilen hie und da Miinzen und Gerite aus der
Romerzeit. ’

Nach und nach zerfielen die schénen Bauten der Romer. An einigen
Orten findet man noch ansehnliche Reste davon. Namentlich dort, wo die
groflen Romerstidte Aventicum, Vindonissa und Augusta gestanden ha-
ben. Die gut gepflegten Weinberge und Obstgirten um die rémischen Land-
- hiuser herum verwilderten. Und auf den Straflen der rémischen Soldaten
wucherte Unkraut.

Die meisten Helvetier waren in den Kampfen ums Leben gekommen oder
geflohen. Die iibrig gebliebenen wurden von den Eroberern zu unfreien
Dienstleuten herabgedriickt. Sie lernten deutsch reden und verschmolzen
nach und nach mit den Alemannen zu einem neuen Volk. Die Deutsch-
schweizer sind Nachkommen der Alemannen und Helvetier.

Die Alemannen wohnten nicht gern hinter Stadtmauern. lhnen war
wohler auf einsamen Hofen oder in kleinen Dérfern (Weilern). Am liebsten
siedelten sie sich an sonnigen Halden neben einer Quelle oder einem Bache
an. Thre Wohnhiuser waren einfache Blockhiitten, aus Baumstimmen roh
zusammengefiigt. Ahnlich wie man sie noch auf abgelegenen Alpenweiden
findet. Stube und Kammern waren mit dem Stall und der Scheune zusam-
mengebaut. Tief herabhingende Strohdicher deckten und schiitzten das
Ganze.

Wir wollen einem solchen Alemannenhof einen kurzen Besuch machen.
Ein hoher Zaun zieht sich um die Hofstatt herum. Auf den Pfosten am Ein-
gang stecken Pferdeschiidel. Alle Riume liegen ebener Erde. Die Boden
bestehn aus festgestampftem Lehm. In einer Ecke des Wohnraumes brennt
ein offenes Feuer. Ein Kochkessel hingt dariiber. Eben hat die Mutter
Habermus gekocht.

Der Raum ist sehr einfach ausgestattet. Das Hauptstiick ist ein klobiger
Tisch. Die Tischplatte besteht aus zwei dicken Brettern. Schiisselformige
Loécher sind hineingeschnitten. Die Mutter schopft jedem Kind mit einer
Holzkelle Mus hinein. Und mit Holzl6ffeln holen sie es wieder heraus. Einen
solchen Tisch habe ich vor Jahren noch im Wallis gesehn.

Die Buben und Midchen sind barfuf3. Ihr Kleid besteht aus einem grob-
leinenen Hemd und einem mantelartigen Uberwurf. Ein Ledergiirtel faft
in Hiifthhe Hemd und Uberwurf zusammen.

Die Mutter trigt am Giirtel eine Ledertasche. Sie verwahrt Nadel, Fa-
den, Kamm, Messer und andere Schitze darin. An ihren Ohren hangen
Ringe. Und den Hals schmiickt eine Glasperlenschnur. An der Wand blinkt
ein grofles Schwert. Es ist der Stolz des Vaters. Schon sein Groflvater und
sein UrgroBvater haben es getragen.

26



Nicht alles Land wurde aufgeteilt. Grofle Teile blieben gemeinsamer
Besitz. Z. B. die Wilder an den Berghingen. Jeder Hausvater durfte hier
Holz zum Bauen, Kochen und Heizen holen. Auch grioflere Stiicke des
geringen Wieslandes wurden nicht verteilt. Sie dienten als gemeinsame
Viehweide, als Allmende. Diese Einrichtung hat sich da und dort bis heute
erhalten.

Etwa hundert Sippen (Familien) bildeten eine Hundertschaft. Und aus
einigen Hundertschaften wurde ein Gau. Die Namen Thurgau, Aargau,
Klettgau, Hegau usw. erinnern noch an jene Einteilung.

Das Volk war in mehrere Stinde oder Klassen geschieden. Da waren
Herren und Knechte, Freie und Unfreie. Und in jedem Stand gab es wieder
Abstufungen. Die Vornehmsten hielen Edelinge oder Adelige. An der
Spitze stand ein Herzog. Er war der Anfiithrer im Krieg. Nach und nach ge-
lang es den Herzogen, die Herrschaft auch in den Friedenszeiten zu be-
halten. Sie wurden die anerkannten Fiihrer, Priester und obersten Richter.

Die Freien kamen jedes Frithjahr auf dem Richtplatz zusammen. Da
wiihlten sie ihre Vorgesetzten. Da berieten sie auch iiber das Wohl des
Landes und hielten sie Gericht. Die Volksversammlung war zugleich Heer-
schau. Die Alemannen erschienen darum an diesen Tagungen mit der Waffe
an der Seite wie heute noch die Appenzeller an der Landsgemeinde.

Die Unfreien zerfielen in Leibeigene und Hérige. Die Leibeigenen waren
meist ehemalige Kriegsgefangene oder Leute des eroberten Landes. Sie
waren ihrem Herrn eigen wie ein Hausgerit. Sie durften nicht frei einen
Beruf wihlen oder vom Gute wegziehen. Durften nur unter sich heiraten.
So wie es ihr Herr befahl. Auch ihre Kinder wurden wieder leibeigen. Star-
ben sie, so gehorte ihr Besitz dem Herrn. Meist aber begniigte sich dieser
mit dem besten Stiick Vieh oder dem besten Kleid.

Die Hérigen waren etwas besser gestellt. Sie gehorten auch zum Gute
ihres Herrn. Bepflanzten aber eigenes Land und durften Knechte halten.
Konnten sich sogar loskaufen und frei werden. Sie entrichteten ihrem Herrn

Abgaben Korn, Schweine, Hiihner, Eier usw. Und jede Woche hatten

sie einige Zeit Frondienstel zu leisten.

Die Alemannen waren noch Heiden. Ihr oberster Gott hiell Wodan. Er
thronte hoch iiber den Wolken in der Walhalla (Ruhmeshalle, Aufenthalts-
ort der Helden). Der blaue Himmel war sein Mantel und die goldenen
Sterne sein Schmuck. Den Tapfern half er zum Sieg. Und die gefallenen
Helden lie} er von seinen Téchtern, den Walkiiren, in die Walhalla tragen.
Ihm war der Mittwoch (Wodanstag) geheiligt.

! Fron = Herr. Frondienst = Dienst fiir den Herrn; Arbeit, fiir die man keinen oder
sehr geringen Lohn bekommt. Fronleichnam = Leichnam des Herrn.
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Der Kriegsgott hie3 Ziu. Ihm war der Dienstag geweiht. (In der Mund-
art wird der Dienstag noch jetzt Zischtig genannt.) Der Donnerstag er-
innert an Donnar, den Donnergott. Und der Freitag an Freia, die holde
Frau der Liebe. In heiligen Wildern opferten die Alemannen ihren Géttern
Tiere.

Der Dichter Viktor Scheffel erzihlt in seinem Buch »Ekkehard« von
einem alemannischen Opferfest: Es war noch Nacht. Dunkle Gestalten
regten sich bei der heiligen Eiche. An ihrem Stamm war ein Pferdeschidel .
festgenagelt. Nebenan glimmte ein Feuerlein. Spiefle standen iiber dem
Feuer. Knochen lagen herum. Ein Tier war geschlachtet worden. In einem
Gefill war noch sein Blut.

Um einen Felsblock sallen viele Manner. Ein Kessel mit Bier stand auf
dem Stein. Sie schopften daraus mit steinernen Kriigen. An der Eiche
kauerte ein alt struppig Weib. Die Minner schauten nach ihr. Im Osten
hellte sich der Himmel. Jetzt warf die Sonne ihre ersten Strahlen iiber die
Berge. Bald stieg der feurige Ball empor. _

Da sprang das Weib auf. Die Minner erhoben sich schweigend. Die Alte
hatte einen Straull Mistel- und Tannreis. Tauchte ihn in das Gefill mit
Blut. Schwang ihn dreimal der Sonne entgegen und dreimal iiber die Minner
hin. Dann gol} sie das Gefil} unter der Eiche aus.

Die Minner ergriffen die Kriige. Hoben sie der Sonne entgegen. Tranken
aus und setzten die Kriige gleichzeitig wieder ab. Es klang wie ein einziger
Schlag. Dann warf ein jeder seinen Mantel um. Schweigend zogen sie wieder
ins Tal hinunter.

Das Volk der Alemannen nahm rasch an Zahl zu. Denn ihre Familien
waren kinderreich. Den jungen Midnnern wurde die Heimat oft zu eng. Sie
zogen weiter nach Siiden bis in die einsamsten Bergtiler der Innerschweiz
hinauf und bauten sich eine neue Heimstitte. So besetzten unsere Vor-
fahren nach und nach das ganze Gebiet der heutigen deutschen Schweiz.

Bald geniigten die alten Ackerbaugebiete nicht mehr. Nun rodeten sie
Wald und gewannen so neues Land. Gerade wie man es in den vergangenen
Kriegsjahren auch machte. An diese schwere Zeit erinnern die Namen
Riiti, Riitli, Griit, Stocken, Brand, Schwand usw.!

Viele unserer Dorfnamen gehen auf die Namen alemannischer Siedler
zuriick. Der Hof des Andolf erweiterte sich nach und nach zum Dorf Andel--
fingen. Wo ein Zollo seinen Hof hatte, steht heute Zollikon oder Zollikofen.
Wo die Leute des Wadin wohnten, finden wir jetzt den Flecken Widenswil.

In der Nordschweiz und im Mittelland endigen viele Ortsnamen auf
»ingen«: Thayngen, Wiilflingen, Mellingen, Zofingen usw. Das sind sehr

! Riiten = reuten oder stocken = Wald ausroden, Stocke oder Baumstriinke ausgraben.
Brand = der Wald wird abgebrannt. Schwand = schwinden machen, der Wald schwand.
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alte Siedelungen. In der Ostschweiz und in den Voralpen ist die Schlu3-
silbe »weil« oder »wil« hiufiger: Amriswil, Wattwil, Thalwil, Huttwil usw.
Die SchluBlsilbe »wil« weist meist auf jingere Griindungen hin.

Noch ein zweiter deutscher Stamm lief3 sich in Helvetien nieder. Das
waren die Burgunder. Sie besetzten das Land siidlich und nérdlich vom
Genfersee. Aber sie gingen weniger grausam vor. Sie erniedrigten die Ein-
gebornen nicht zu Sklaven wie die Alemannen. Behielten nur etwa zwei
Drittel des Landes fir sich. Bald iibernahmen sie auch die Sprache der
einheimischen Bevélkerung. So kommt es, dal man in der Westschweiz
heute franzésisch spricht.

Allerlei vom Zucker
|

Zucker ist in vielen Pflanzen enthalten: im Zuckerrohr und Mais, in
manchen Rubenarten, im Obst, im Saft vieler Biume usw. Das Zuckerrohr
sicht dhnlich aus wie Schilfrohr, hat aber breitere Blitter und wird bis
sechs Meter hoch. Es gedeiht nur in heiflen Lindern mit gutbewiissertem
Boden.

Beiflt man in einen Zuckerrohrstengel, so schmeckt’s siif. Das merkten
die Leute schon vor uralten Zeiten. Sie sammelten das Rohr, preBten es
aus und tranken den Saft. Die Chinesen waren die ersten, die den siilen
Rohrsaft eindicken und als Zucker aufbewahren lernten. Schon vor 7000
Jahren sollen sie das Zuckerrohr in den Niederungen am miichtigen Jang-
tse-kiang-Strom angepflanzt haben. Im Verlaufe der Jahrtausende ist
es eine der wichtigsten Kulturpflanzen geworden. Heute kommt es nicht
mehr wild vor.

Von China aus wurde das Zuckerrohr nach Indien gebracht. Dort
lernten es auch die Araber kennen. Als diese vor 1200 Jahren Spanien
eroberten, nahmen sie ihren Zuckerlieferanten mit. Seither gibt es auch in
Studspanien grofle Zuckerpflanzungen.

Von Spanien aus wurde vor 450 Jahren Amerika entdeckt. Da dachte
ein findiger Kaufmann ganz richtig: Das Zuckerrohr wiichst am liebsten,
wo es warm ist, und wo es Wasser hat. Warum soll es nicht auch in den
feuchtheilen Gegenden der neuen Welt wachsen? Er lud junge Zucker-
rohrpflanzen auf sein Schiff. Driiben pflanzte er sie ein. Sie gediehen, und
nach und nach wurde Mittelamerika zum wichtigsten Zuckerland.

Die Spanier hatten bald zu wenig Arbeiter fir ihre Zuckerpflanzungen.
Da holten sie ganze Schiffe voll Neger aus Afrika heriiber. Denen macht es
keine Beschwerden, in der heilen Sonne zu arbeiten. Heute leben einige
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