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Lehrmittel SHIRS

Sonos-Vorstandsmitglied
entwickelt Lehrmittel
Integration für hörbeeinträchtigte Kinder und Jugendliche ist nicht immer einfach.
Ein neues Lehrmittel soll dabei helfen, Gehörlosen und Schwerhörigen den Besuch
der Regelschule zu erleichtern.
Text: zVg, Franziska Meier

Im Jahr 2018 kommt das neue Lehrmittel
SHIRS für den Kindergarten, Primär- und

Sekundärschule heraus. SHIRS steht für
«Schwerhörige in Regelschulen» und
besteht aus einem Stehkalender und einer
Internetseite.

Direkt umsetzbares Material
Dieses Lehrmittel unterstützt die Integration

von Schwerhörigen und Gehörlosen in

Regetschulklassen. Mitwöchentlichen Kurz-

inputs werden die Lehrperson, die Klasse,
die integrierten Schwerhörigen sowie deren

Umfeld durchs Schuljahr begleitet.

«Inklusion kommt allen zugute und dafür
setzen wir uns ein!»

Jana Trachsel

SHIRS vereint theoretisches Wissen mit
Erfahrungen von Selbstbetroffenen. Es bietet
Tipps und Tricks sowie direkt umsetzbares

Material, Übungen und Problemlösungen
für den Schulunterricht. Durch den

bilingualen Ansatz wird die Gebärdensprache
spielerisch thematisiert, was die Identität
von Schwerhörigen und Gehörlosen stärkt.

Aus der Hand von Betroffenen
SHIRS wurde von einem Team realisiert,
das aus Gehörtosen und Schwerhörigen
besteht. Geschrieben wurde das Lehrmittel

von Jana Trachsel. Sonos-Leserinnen und

-Leser kennen das Sonos-Vorstandsmit-
glied dank ihrer Serie «Ohren auf Reisen»

(siehe Seite 14), in der sie Einblicke in ihre
Erlebnisse als Schwerhörige auf Reisen

gibt.
Es kommt nicht von ungefähr, dass Jana

Trachsel dieses Lehrmittel kreiert. Sie ist
nicht nur schwerhörig, sondern auch Lehrerin

und Audiopädagogin: Sie unterrichtete
am Zentrum für Gehör und Sprache sowie
an der Sek 3 in Zürich. Zu ihrem Engagement

rund um SHIRS sagt sie: «Inklusion
kommt allen zugute und dafür setzen wir
uns ein!» f

Informationen

Mehrzum Lehrmittel SHIRS:

www.shirs.ch
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Das Lehrmittel SHIRS: gemeinsam mit Schwerhörigen

mit Hörgeräten und Gehörlosen mit Cochlea

Implantaten durchs Schuljahr.
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