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Um- oder Neubau von Heimkiichen:
Verlangen Sie unsere kompetente und unverbindliche Beratung.

Schauplatz Spitex__2/10

Ausser-Haus-Speisenverteilung

Wir bauen nach unseren Planen; sind spezialisiert
auf Neu- und Umbauten von vollstandigen Kiichen.

Qualitativ erstklassige Gerate, Komponenten, Handels-
waren werden unter dem Namen “HAARI Food Systems ®"

vertrieben und garantieren einen hohen Nutzen und
lange Lebensdauer.

e Planung und Bau individuell nach Ihren Bediirfnissen

e Eigener Kundendienst und umfassender Support
e Seit mehr als 50 Jahren Familienunternehmung mit
fachlicher Kompetenz und Erfahrung

Ein Flexo Handlauf

Maoglichst lange im eigenen Heim, im eige-
nen Haus oder in der Wohnung zu leben, ist
der Wunsch der meisten &lteren Menschen. Das
soziale Umfeld ist bekannt, man ist vertraut mit
allem und die Dienste der Spitex ermoglichen,
dass man trotz aller Hilfen moglichst lange un-
abhéngig bleibt.

\Wer rastet, der rostet”, sagt ein altes Sprich-
wort, und gerade fiir dltere Menschen ist Bewe-
gung besonders nétig. Auch wenn Unsicherheit
beim Gehen und Aufstehen vorhanden ist,
Schwindel oder Kraftlosigkeit, kann mit Moti-
vation und einigen kleinen hauslichen Hilfen in
kurzer Zeit wieder eine grosstmogliche Unab-
héngigkeit erreicht werden.

Zu den kleinen Hilfen

" gehort im Flur ein

~ Handlauf an der Wand,
sichere Griffe im Bad
und WC, evtl. eine

| senkrechte Haltestan-
ge neben dem Bett und
vor allem an der Treppe
" den Handlauf an der
~richtigen” Seite. Wich-
tig ist, dass der Hand-
lauf an der Wandseite

Das isothermische SpitEx-Tablotherm® Kompakttablett eignet sich ideal
fiir die mobile "Ausser-Haus-Verpflegung". Sei es zu Hause, im Spital, im
Heim, im Betrieb, in der Verwaltung, in der Anstalt oder auf der Baustelle.

FUOROD SOV SSUTE MASS

HAARI AG (im Kapp-Haus)
Kasernenstrasse 4 — Postfach 229
8184 Bachenbiilach
Tel. 044 864 80 90 — Fax 044 864 80 91
www.haari.ch — info@haari.ch

SpitEx ®
i a j ﬂ therm

www.spitex.net

fiir Bern:
Tel. 031 917 60 00 Fax 031 917 60 01

angebracht wird,
dort wo die Stufen
breiter und damit viel
sicherer sind.

" Arzte und Pflegedien-
ste empfehlen den
beidseitigen Hand-
lauf, damit jeder stets
einen sicheren Halt
an der Treppe hat.

g Dazu hat die Firma
Flexo-Handlauf aus

M Winterthur paten-

tierte Handldufe entwickelt, welche nicht nur
den Vorschriften der bfu und SIA-Norm entspre-
chen, sondern vor allem fiir dltere Menschen
mehr Sicherheit im hauslichen Umfeld bringen.

Denn wir alle wissen: Treppensteigen ist
gesund, nur sicher muss es sein!

Fordern Sie Prospekte und Unterlagen an bei:
Flexo-Handlauf
Oberseener Strasse 137
8405 Winterthur

= 052 534 41 31
www.flexo-handlauf.ch

Kostenlose Beratung und
Prospekte anfordern!

—FLECXO

Innovative Handlauf-Systeme

geniales ,,Baukastensystem”
optimale Funktion und Optik
an jeder Treppe

preiswerte patentierte Technik
fur innen und aussen
normgerechte Ausfiihrung
grosse Materialvielfalt

giinstige Festpreise inkl. Anfahrt
und fachgerechter Montage
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