Zeitschrift: Schauplatz Spitex : Zeitschrift der kantonalen Spitex Verbande Zurich,
Aargau, Glarus, Graubinden, Luzern, Schaffhausen, St. Gallen,

Thurgau
Herausgeber: Spitex Verband Kanton Zirich
Band: - (2011)
Heft: 2: Neues Wohnen im Alter
Artikel: Wohnen im Hirschen
Autor: Lanzicher, Christa
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-821834

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 17.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-821834
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

30//Gesellschaft/Thema

Schauplatz Spitex _2/11

Wohnen im Hirschen

Dass sie mit iiber 70 Jahren noch ein Restaurant
fithren werden, héitten sich Ursula Angst und Ingrid
Korte nie traumen lassen. Die beiden Frauen wohnen
im «Hirschen», mitten im Thurgauer Stddtchen
Diessenhofen. In das historische Gasthaus wurden

16 moderne Genossenschaftswohnungen eingebaut.

Christa Lanzicher / Die Geschichte des Gasthauses
Hirschen reicht bis ins 16. Jahrhundert zurtick. 2004
stand das «angejahrte» Haus zum Verkauf. Die Stadt
plante, dort Alterswohnungen einzurichten. Als die-
ser Plan im Sand verlief, startete die Diessenhoferin
Vre Piatti zusammen mit einer Interessengruppe eine
private Initiative fiir ein solches Projekt. Sie griinde-
ten die Genossenschaft 55plus «Wohnen im Hir-
schen», stellten das Startkapital zur Verfiigung und
fanden erste Geldgeber. Entscheidend unterstiitzt
wurde das Projekt der kleinen Genossenschaft in Dies-
senhofen dann von einer grosseren Genossenschaft fiir
selbstverwaltetes Wohnen, der Gesewo in Winterthur.
Die Zusammenarbeit wurde vertraglich geregelt, und
die Gesewo kaufte die baufillige Liegenschaft.

Moderne Wohnungen

Um die geplanten Alterswohnungen einzurichten,
musste der grosse Gebdudekomplex mit Ausnahme
des Restaurants ausgekernt und nach denkmalpflege-
rischen Kriterien wieder aufgebaut werden. Die histo-
rische Fassade blieb erhalten. 16 moderne Genossen-
schaftswohnungen, zwischen 50 und 110 m* gross,
wurden eingebaut. Das Projekt «Wohnen im Hir-
schen» richtet sich gezielt an Menschen ab 55 Jahren.

Zum Projekt gehoren Gemeinschaftsrdiume und
das offentliche Restaurant. Im Erdgeschoss hat sich
zudem die Pro Senectute eingemietet. Die Genossen-
schaft 55plus hat das Wohnprojekt inzwischen dem
Hausverein tibergeben. In diesem Gremium ist die
Mieterschaft vertreten. Die Genossenschaft organisiert
—in Ergdnzung zum Wohnangebot — kulturelle und ge-
nerationentibergreifende Anldsse im «Hirschen».

Von den urspriinglichen Initiantinnen und Ini-
tianten wohnt niemand im «Hirschen». Und mehr
noch: Alle Mieterinnen und Mieter kommen von aus-
wirts. Das habe mit der Entstehungsgeschichte zu tun
und werde sich ldngerfristig dndern, sagt Ursula
Angst. Sie war Mitglied der Baukommission und ist
zusammen mit ihrem Mann Werner im Oktober 2009

als eine der Ersten in den Hirschen eingezogen. Die
Wohnungen sind loftdhnlich und haben ihren Preis.
Das gefdllt nicht allen.

Bis auf zwei Wohnungen sind alle rollstuhlgéngig.
Das ist dann aber auch schon der einzige Unterschied
zu herkémmlichen Wohnungen. Serviceleistungen,
wie beispielsweise Betreuung oder Notrufknopf, geho-
ren nicht zum Angebot. Das heisst, die Mieterinnen
und Mieter organisieren ihren Alltag selbstdndig. Bei
Pflegebediirftigkeit wird die Spitex beigezogen. Natiir-
lich unterstiitzt man sich gegenseitig im Rahmen der
Nachbarschaftshilfe, es besteht jedoch keine Ver-
pflichtung zu gemeinsamen Aktivitédten.

Wunderschéone Umgebung

Fiir einen Teil der Mieterinnen und Mieter ist es eher
zufillig, dass sie jetzt im «Hirschen» leben. Ursula
und Werner Angst wohnten zuvor im Bernbiet in
einem nicht altersgerechten Haus. Ingrid Korte zog
nach dem Tod ihres Mannes aus der Stadt Ziirich nach
Diessenhofen. Sowohl das Ehepaar Angst wie auch In-
grid Korte suchten eine neue Wohnform mit gleichge-
sinnten Menschen, und zwar «solange wir noch ge-
sund sind und selber dartiber entscheiden kénnen».
Alle drei schédtzen nun die wunderschone Umgebung
am Rhein, die Ndhe zum Bodensee, aber auch zu
Schaffhausen und Winterthur.

Als Mieterinnen und Mieter betonen sie, es hand-
le sich beim «Wohnen im Hirschen» um eine Haus-
und nicht um eine Wohngemeinschaft. Trotzdem wer-
de ein intensiverer Kontakt unter Bewohnerinnen und
Bewohnern geschitzt, erkldren sie. Es ergdben sich
lose oder engere Bindungen, ohne dass man alles ge-
meinsam mache: «Die Wohnungstiire ist heilig», fasst
Ingrid Korte zusammen und fiigt hinzu: «Die anfangli-
che Harmonie hat sich etwas gelockert.» Die Einzel-
nen bestimmen selber, wie viel an Gemeinschaft sie
zulassen wollen.

Seit vier Monaten fithren Ingrid Korte, Ursula
Angst und ihr Mann Werner das Restaurant. Das haben
sie sich so nicht vorgestellt: «Es war nie mein Traum,
eine Beiz zu fithren», sagt Ursula Angst, «doch nach
der unerwarteten Kiindigung der Pdchterin standen
wir vor der Frage, was mit dem Restaurant geschieht.
Es ist Teil des Projektes. Fallen die Pachtzinsen aus,
werden alle Bewohnerinnen und Bewohner zusitz-
lich finanziell belastet.» So wurden die drei aus der
Not zu Wirtsleuten, und das mit iiber 70 Jahren. Sie
hoffen allerdings, moglichst schnell eine neue Pachte-
rin oder einen neuen Péchter zu finden.
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Nicht nur wegen der Pachtzinsen, sondern auch
ganz grundsdtzlich wollen Mieterinnen und Mieter
auf das Restaurant im «Hirschen» nicht verzichten. Im
Gartenrestaurant zu sitzen, mit Besuch essen gehen zu
konnen — das gehort fir manche zur Lebensqualitét.
Und fiir das Stddtchen Diessenhofen wire es ein Ver-
lust, konnte im historischen Gasthaus nicht mehr ein-
gekehrt werden. Trotzdem gibt das Restaurant zurzeit
Anlass zu Diskussionen im Haus. Denn da ist auch die
Meinung, das Restaurant miisse nicht zwingend zum
Wohnprojekt gehoren. Das gelte es aushalten und ge-
hore zum Zusammenleben, sind sich Ursula Angst
und Ingrid Korte einig. Sie sind zuversichtlich, «dass
sich das wieder bessert».

Urspriinglich sah das Projekt tibrigens eine Ge-
nossenschaftsbeiz vor, von Mieterinnen und Mietern
langfristig selber gefiihrt. «Als wir uns fiir eine Woh-
nung hier interessierten, war fiir uns klar: Wir wiirden
uns auf das nicht einlassen. Dass wir nun doch irgend-
wie dort gelandet sind, kann man wohl als Ironie des
Schicksals bezeichnen», sagt Ursula Angst.

Gibt es neben der Integration des Restaurants
noch andere kritische Punkte beim Projekt «Wohnen
im Hirschen»? Ursula Angst und Ingrid Korte verwei-
sen auf fehlende Service- oder Begleitangebote. Roll-
stuhlgédngigkeit allein gentige nicht fiir eine altersge-
rechte Wohnform. N6tig wéren Zusatzleistungen wie
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eine Notrufanlage und eine Ansprechperson im Haus.
«Aber das wire nattirlich ein anderes Konzept als das,
was wir hier haben», sagt Ingrid Korte.

Hohe Erwartungen

Auf ihre Wiinsche angesprochen halten beide Frauen
fest, dass mit etwas mehr Toleranz und Grossziigigkeit
viele Probleme nicht entstanden wéren. Andererseits
kénne man nicht erwarten, dass mit 19 Bewohnerin-
nen und Bewohnern alles immer rund laufe. Und viel-
leicht seien in der Anfangseuphorie auch zu hohe Er-
wartungen entstanden. Grundsitzlich findet Ingrid
Korte ihre Wohnsituation im «Hirschen» trotz allem
gut. Man schaue zueinander und wiirde merken, wenn
jemand im Haus plotzlich nicht mehr gesehen wiirde.
Und Ursula Angst sagt: «Wir sind eine Gemeinschaft
und bis zu einem gewissen Sinne aufgehoben unterein-
ander. Das Alter mit seinen Herausforderungen an den
Alltag verbindet uns.» Das Fazit, das die beiden Frau-
en ziehen: Wer sich fiir eine spezielle Wohnform im
Alter interessiert, ist nicht automatisch bereit fiir ein
hoheres Engagement. Wichtig ist aber eine gewisse Of-
fenheit, um sich gemeinsam fiir ein gutes Miteinander
einzusetzen. Ganz abgesehen von der Bereitschaft,
Verantwortung fiir alltdgliche Handreichungen zu
iibernehmen — genauso wie «im richtigen Leben».

2www.wohnenimhirschen.ch

Wohnen im Alter mit
einem Restaurantin
und vor dem Haus —
fiir Bewohnerinnen
und Bewohner des
«Hirschens» in Dies-
senhofen bedeutet
das Lebensqualitat.
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