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90 Prozent der Menschen über 65 verbringen in der Schweiz den Lebensabend
zu Hause - der Trend hält ungebrochen an. Praktisch alle wollen möglichst
lange zu Hause wohnen und erst dann den Umzug in ein Alters- oder Pflegeheim
erwägen, wenn es wirklich nicht mehr anders geht. Zugleich wird das

Wohnen im Alter immer vernetzten neue digitale Technologien sorgen dafür.
Und neue Betreuungsmodelle und Wohnformen werden entwickelt, sichere,
praktische und aber auch lebendige, geselligkeitsfördernde Wohn- und

Betreuungsformen. Das betreute Wohnen im Alter ist ein vielversprechendes
Aktionsfeld für die Spitex - innovative Dienstleistungen eröffnen neue
Tätigkeitsgebiete, wie Beispiele aus Zürich und Luzern zeigen.
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