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Sicheres Arbei

Spitex-Mitarbeitende sind grossen kérperlichen und psychischen Belastungen
ausgesetzt. Von zentraler Bedeutung ist der richtige Gesundheitsschutz.

Dabei spielt das Umfeld eine grosse Rolle, da ergonomisches und riicken-
schonendes Arbeiten auch eine sichere Umgebung erfordert. Immer

starker ins Zentrum riickt die Frage, wie es mit den Sicherheitsregeln beim
Kunden zu Hause aussieht. Und wie schiitzen sich Spitex-Mitarbeitende,
wenn ein Kunde plétzlich aggressiv wird? Der Fokus beleuchtet das Thema

icherheit» aus verschiedenen Blickwinkeln und zeigt die

e Umsetzung vor Ort.
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