Zeitschrift:

Herausgeber:

Band:
Heft:

Artikel:
Autor:
DOI:

Die Schweiz = Suisse = Svizzera = Switzerland : offizielle
Reisezeitschrift der Schweiz. Verkehrszentrale, der Schweizerischen
Bundesbahnen, Privatbahnen ... [et al.]

Schweizerische Verkehrszentrale
- (1946)
1

Die Einheitsschule des Eiskunstlaufes
Brustgi, Paul
https://doi.org/10.5169/seals-775480

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fir deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numeérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En régle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal natice.

Download PDF: 11.05.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-775480
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en

Hinter Klosters im Prittigau
(Graubiinden). — Derriére
Klosters dans le Prittigau
(Grisons).

ie Einheitsschule des Eiskunstlaufes

In aller Stille ist in den letzten Jahren auf dem Gebiete des Eislaufes ein Werk
zustande gekommen, dessen Bedeutung Uber den Kreis der engeren Eisldufer-
gilde hinausreicht.

Der Schweizer Eislauflehrer-Verband hat die Einheitslehrmethode des Eiskunst-
laufes geschaffen. Sie ist das Produkt der Erfahrungen aktiver Lehrer und wurde
in periodischen Kursen vermittelt, so daf3 jedes einzelne Mitglied nun restlos
damit vertraut ist, um so mehr als auch die schriftliche Formulierung schon
vorliegt.

Was will diese Methode 2 Die Antwort kann mit dem Hinweis auf die den
gleichen Erwdgungen entsprungene Schweizer Skischule gegeben werden,
denn auch sie will Einheit in das Lehren bringen; in Zukunft soll auf allen
Eisbahnen, auf denen Verbandstrainer wirken, der Kunstlauf in der gleichen
Art und Weise gelehrt werden, so daf3 der Schiiler bei Ortswechsel, der mei-
stens auch Trainerwechsel bringt, ohne Zeitverlust in seinen Studien weiter-
fahren kann. Auch Kurgdste kénnen den Wintersportplatz jghrlich wechseln,
ohne in ihrem einmal irgendwo in der Schweiz begonnenen Eislauflehrgang
beeintrdchtigt zu sein.

Was ist die Einheitslehrmethode 2 Leitmotiv bei der Schaffung war die Devise:
Die Kunst des Eislaufens auf mdglichst einfache Art dem Lernenden bei-
zubringen. Es wurden alle Erfahrungen der Mitglieder verwertei und in mihe-
voller Kleinarbeit der Weg der geringsten Schwierigkeiten beim Erlernen des
Kunsteislaufes gesucht, wobei Hindernisse, oft kinstlicher Art, und alte Vor-
urteile zu Fall gebracht werden mufiten.

Die neue schweizerische Einheitslehrmethode présentiert sich als einfache, klug
und logisch aufgebaute Schule zum leichteren Erfassen und Beherrschen einer
der herrlichsten Sportarten. Paul Brustgi.

Auf der Berner Kunsteisbahn. — Sur la patinoire artificielle de Berne.
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