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Rolf Jarmann weist Siege
in allen Kategorien auf

Von Ruedi Stettler

Der Thurgauer Rolf Jirmann hat in allen Kategorien, von
den Anfingern bis zu den Profis, mindestens einen Sieg er-
rungen. Wie lange wird der 28jahrige noch Radprofi sein?
«So lange, wie es die Gesundheit erlaubt. Ich glaube, daB
ich die groBen Strapazen mindestens noch fiinf Jahre aus-
halten kann.»

Die Radkarriere von Rolf Jarmann begann gleich an
einem hochkaritigen Rennen, namlich bei der «Ziiri-
Metzgete» am 1. Mai 1981, als Beat Breu bei den Profis
cinen groBen Sieg feierte. Weniger gut lief es dem 15jihri-
gen Arboner: «Dreimal bin ich gestiirzt, konnte aber je-
desmal wieder zum Hauptfeld aufschlieBen. Allerdings
wurde ich Letzter des Feldes, aber zeitgleich mit dem Sie-
ger 55. Das ist mir in den Anfinger-Rennen stets passiert,
immer kam ich zeitgleich mit dem Ersten an, doch stets
wurde ich Letzter der Gruppe. Egal, ob sich jetzt 10 oder
nur finf Fahrer zum Endkampf riisteten. Im Jahr darauf
konnte ich in Fisibach meinen ersten Erfolg verbuchen und
bekam als Preis einen Walkman.»

Schon im Nationalteam

Im ersten Jahr als Junior schaute fiir den Oberthurgauer
ein 3. Rang in Gippingen heraus. Danach flatterte ihm ein
Aufgebot fiir die Junioren-Nationalmannschaft ins Haus:
«1984 erhielt ich bereits drei SiegerstrauBe. Gleich sechs
auslindische Rundfahrten durfte ich bestreiten und wurde
in Niederosterreich Gesamtzweiter. Dafur klappte es bei
den Rennen in der Schweiz nicht nach Wunsch. Das in-
derte sich 1985 als Amateur, als ich die Bantiger-Rund-
fahrt fiir mich entscheiden konnte. AnschlieBend folgten
vier zweite Plitze, unter anderem in Frauenfeld. Durch die
guten Ergebnisse reichte meine Punktzahl aus, um zu den
Elite-Amateuren aufzusteigen. Mein Debiit in dieser
Klasse erfolgte beim Prolog zur Ostschweizer Rundfahrt

95



in Rorschach, und mein Team gewann gleich das Mann-
schaftsfahren und ich wurde am SchluB Gesamtzehnter.»

Grundstein zur Profikarriere

Schon in seinem zweiten Jahr bei den Elite-Amateuren

legte Rolf Jirmann 1986 den Grundstein zu seiner spateren  Rolf Jarmann als Junior in der Tan-
nenberg-Rundfahrt 1983.




Roman Pensec verliert in der
2. Etappe der Tour de Romandie von
1987 den Endspurt in Le Locle gegen
Rolf Jdrmann. Der Thurgauer feiert
damit seinen ersten Sieg als Profi.

Profikarriere: «Mit dem Sieg im Berg-Zeitfahren aufs
Hornli wurde ich auch Gesamterster in der Ostschweizer
Rundfahrt. Damit konnte im Prinzip meine Berufsfah-
rerlaufbahn beginnen. Den Weg dazu ebnete ich mir aus-
gerechnet im Thurgau. Das freut mich heute noch, ob-
wohl im gleichen Jahr weitere acht Tagessiege dazukamen.
Dies war umso erstaunlicher, da ich im Friihling ja noch
die LehrabschluBpriifungen zu bestehen hatte und im
Sommer in die Radfahrer-Rekrutenschule einriicken
mubBte.»

Profi ab 6. April 1987

Mit dem Start zur Tour de Romandie erwarb Jirmann am
6. April 1987 seine Lizenz als Profi bei Cyndarella/Blacky:
«Gleich bei meiner ersten TdR gewann ich eine Etappe
und wurde Gesamtzehnter. Dieser Erfolg hat mich in eine
gewaltige Euphorie versetzt. Ich war der Meinung, daB ich
nun als Neoprofi auch noch die Tour de Suisse gewinnen
konnte. Mit diesem Ziel vor Augen habe ich vermutlich
viel zuviel trainiert und brachte iiberhaupt keine Leistun-
gen mehr zustande.»




Steckbrief von Rolf Jirmann

Name: Rolf Jirmann

Geboren: 31. Januar 1966

Aufgewachsen: Arbon

Wohnort: Zihlschlacht

Grosse: 181 cm

Gewicht: 75 kg

Beruf: Vermessungszeichner, scit 6. April 1987 Radprofi
Club: RV Arbon

Zivilstand: Verheiratet mit Cornelia

Zwei Kinder, Dominik (30.Juni 1990) und Samuel (24.Februar
1994)

Hobbys: Viele. Kann sich rasch fiir etwas begeistern

Die bisherigen Erfolge

Mindestens ein Sieg in jeder Kategorie: Anfinger (1), Junior (3),
Amateur (1), Elite-Amateur (11), Profi (14).

1985 Sieg im bekannten Paar-Zeitfahren Trofeo Baracchi als Ama-
teur mit Othmar Hifliger.

1986 war das beste Jahr als Elite-Amateur mit acht Erfolgen, inbe-
griffen Platz cins im Mannschaftsfahren und im Einzelzeitfahren so-
wie der Gesamtsieg in der Ostschweizer Rundfahrt.

Ebentfalls 1986 schaute noch ein deutlicher Sieg in der Mannschafts-
Arif-Gesamtwertung mit GS Olmo heraus.

Thurgauer Sportler des Jahres 1992 und 1993.

Wichtigste Siege als Profi

Erster in der Weltcup-Classique Amstel Gold Race (Ho) 1993.
Gewinner der Kolumbien-Rundfahrt 1993.

Etappenerfolge in der Tour de France (1), Giro d’Italia (1), Basken-
land-Rundfahrt (1), Tour de Suisse (2), Tour de Romandie (2).
Beste Plitze im Gesamtklassement der Tour de Suisse: 1988 5., 1989
4., 1993 2.

1993 in der Welt-Rangliste 45.

Medaillen an Schweizer Meisterschaften:

Gold im Bahn-Punktefahren 1988, Gold auf der StrafBe 1990, Silber
auf der StraBe 1993.

Die Profi-Teams und somit die Arbeitgeber in den letzten acht Jah-
ren waren: Cyndarella/Blacky (1987), Cyndarella/Isotonic (1988),
Frank-Toyo (1989 und 1990), Weinmann (1991), Ariostea (1992
und 1993) und MG/GB (1994).
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Neoprofi Jirmann im Jahre 1987
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Keine Ahnung von einem Bahnvelo

1988 startete Jarmann erstmals am Giro und triumphierte
an der Stausee-Rundfahrt. Einen Titel holte sich der
Thurgauer im gleichen Jahr, von dem viele wohl keine
Kenntnis haben: «DaB ich Profi-Schweizermeister im
Bahn-Punktefahren wurde, war schon eine Uberra-
schung. In Lausanne angekommen, hatte ich nur einen
Rahmen, aber keine Rader dabei. Teamkollege Kurt
Steinmann lich mir deshalb Rider und half mir beim
Montieren, weil ich nicht wuBte, wie das funktioniert.
Nachher absolvierte ich das Kilometer-Rennen als 11., in

99



der Verfolgung wurde ich mit meinem normalen Velo
ohne Scheibenrad 5. und im Punktefahren siegte ich, und
so holte ich mir schlieBlich die Goldmedaille.»

Wire das Bahnfahren also nicht eine willkommene Alter-
native, fiir den Fall, daB es auf der StraBe nicht nach
Wunsch liuft? «Nein. Im Herbst habe ich jeweils die Nase
voll vom Velofahren und dann beginnt die Bahnsaison erst
richtig. Aber reizen wiirde mich dieses Metier genauso wie
etwa das Radquerfeldein. Warten wir einmal ab, was die
Zukunft bringt.»

Giro-Sieg vor groﬂen Namen

1989 wurde eine breitere Offentlichkeit auf den profihaf-
ten Profi aus «Mostindien» aufmerksam, gewann er doch
eine Giro-Etappe. Die Erinnerungen sind noch da, wie
wenn es gestern gewesen wire: «Besonders stolz darauf war
ich, weil hinter mir nur klingende Namen folgten. 2. Rolf
Sorensen. 3. Giuseppe Sarronni. 4. Greg Lemond.» Das ab-
solute Superjahr folgte allerdings 1990 mit Etappensiegen
an der Tour de Romandie und der Tour de Suisse sowie
dem Titel eines Schweizer StraBenmeisters: «Damals habe
ich den Durchbruch vom Mitfahrer zum Siegfahrer ge-
schafft.»

Grofier Fortschritt

Trotz enormer Enttiuschung wegen fehlenden Spitzenre-
sultaten erhielt Rolf Jirmann von Ariostea einen Vertrag,
In diesem Team machte er 1992 jedoch gewaltige Fort-
schritte und sah diese mit dem Sieg in einer Tour-de-
France-Etappe entsprechend belohnt. Der Schritt zu den
Arrivierten erfolgte 1993: Sieg in der Weltcup-Classique
Amstel-Gold-Race im Spurt vor dem amtierenden Welt-
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meister Gianni Bugno, Etappensieg und Gesamtzweiter in
der Tour de Suisse, Etappensieg und Gesamterfolg in der
Kolumbien-Rundfahrt.

Auch 1994 glaubte er, sehr gut in Form zu sein: «Obwohl
ich das Gefuihl hatte, ich sei starker als im Vorjahr, kam ich
resultatmiBig auf keinen griinen Zweig.» Das war auch in
der Tour de Suisse der Fall. Weil sein Teamkollege Pascal
Richard frith das Goldtrikot trug, waren dem Zihl-
schlachter die Hinde gebunden. In der 9. Etappe schaute in
Lausanne elf Sekunden hinter Fabio Roscioli als bestes Er-
gebnis ein zweiter Platz heraus.

Der Vater als Forderer

Zuriick zu den Anfingen des Radfahrers Rolf Jarmann.
GroBe Verdienste fiir spitere Erfolge hat der Velo-Club
Arbon, denn dort absolvierte er zweimal pro Woche das
J+S-Training bei den Leitern Toni Betschart und René
Bithler. Wer war Jirmanns groBter Forderer? «Das war
mein Vater. Er war Aktiver bei den Amateuren A bis zu
seiner Heirat und beendete dann seine Karriere. Immer,
wenn ich die Fotos von frither betrachtete, wollte ich so
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Gianni Bugno verliert bei der Welt-
cup-Classique «Amstel-Gold-Racen
in Holland den Endspurt gegen den
Thurgauer Rolf Jirmann.



etwas ebenfalls machen. Zumal das alte Velo immer noch
im Keller stand. Mit mir zusammen begann auch der Va-
ter wieder mit dem Velofahren, und zwar recht vergiftet.
Fiir mich war schon als kleiner «Chnopfs immer klar, daB
ich Radrennfahrer werden wollte. Eigentlich habe ich nie
daran gezweifelt, daB ich den Weg bis zu den Profis schaf-
fen konnte.»

Sehr viel Gliick gehabt

Ab 1981 absolvierte Jairmann ein geregeltes Training. Nach
der LehrabschluBpriifung im Frithling 1986 reduzierte er
seine Berufsarbeit, damit er geniigend Zeit fiir das Training
fand. Das Halbtagspensum dauerte bis zur Reekrutenschule
und den ganzen Winter iiber an. Im Frithling 1987 erfolgte
der Ubertritt zu den Profis. Der 28jihrige sympathische
Oberthurgauer blickt gerne kurz zuriick: «Eigentlich hatte
ich in meiner Karriere immer viel Gliick. Als ich hervor-
ragend in Form war, griindete Robert Thalmann eine
Schweizer Profi-Radsportgruppe und erleichterte mir so
den Einstieg ins Berufsfahrermetier. AnschlieBend lief es
mir stets wie am Schniirchen. Das war schon wihrend der
Amateurphase so. Die Sportgruppe Olmo bestand nur aus
Innerschweizern. Kurz vor der Ostschweizer Rundfahrt
1986 fehlte in der Equipe ein Mann, und so erhielt ich eine
Anfrage. Dank guten Leistungen durfte ich bleiben, und
wir feierten ungewohnlich viele Erfolge. Fast das gesamte
Team wechselte im nichsten Jahr zu den Profis.»

Von einem Champz'on getraumt

Als kleiner Bursche hatte Rolf Jirmann schon von sich als
Radprofi getriumt: «Aber nicht einfach von einem ge-
wohnlichen Profi, sondern von einem Champion, der die
ganz groBen Rennen gewinnt. Doch jetzt muB ich reali-
stisch feststellen, daB ich nie ein Miguel Indurain werden
kann. Aber ich kann einer sein aus dem zweiten Glied, der
in den etwas weniger wichtigen R ennen triumphiert. Ge-
winnen ist so schon, das willst du immer wieder. Auf der
Ziellinie ist es dir vollig egal, wie hochkaratig der Anlaf
war. In diesem Moment ist lediglich die Erkenntnis da, ich
bin der Beste.»
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30018 km im [ahr

Ein Radprofi legt pro Jahr gewaltige Distanzen zuriick.
1993 brachte es Rolf Jirmann auf 30 018 km, ungefahr zur
Hilfte geteilt in Trainings- und Rennkilometer. 1994 er-
hielt Jairmann bei den Ausfahrten hiufig Gesellschaft
durch Alex Ziille (Wil) oder Didi Ritegg (RoBriiti). Hat
sich der Zihlschlachter eine Grenze gesetzt, wann er zu-
riicktreten will? «Ich rechne damit, daB ich auch als 33jah-
riger noch Profi sein kann. Natiirlich muB das Gehalt
stimmen und ich darf gesundheitlich keine Probleme be-
kommen. Die Strapazen als Radprofi sind so enorm, da
kann man sich nichts Halbes erlauben. Zum Gliick bereitet
mir die Herumreiserei nie Probleme. Auch in fremden
Betten schlafe ich gut. Am liebsten starte ich in Italien,
denn dort ist das Essen am besten.»

Praktisch nie verletzt

Jirmann kann einen gewaltigen Pluspunkt aufweisen:
«Bisher erlitt ich keine schweren Verletzungen. In meinem
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Jdrmann als jubelnder Etappensieger
in der Baskenland-Rundfahrt 1991.



Rolf Jirmann fihrt in seiner 8. Profi-
saison fiir das Team MG/ GB.

Leben mubBte ich nur zwei Stiche nihen lassen. Bei Stiirzen
erlitt ich nie einen Knochenbruch, allerdings jede Menge
Hautschiirfungen. DaB ich kaum zu Fall komme, ist na-
heliegend, denn ich bin nicht der Draufginger, der in
heiklen Situationen Kopf und Kragen riskiert. In den
Weltcuprennen gibt man beim Endspurt natiirlich alles
und nimmt gar nicht mehr wahr, was alles passieren
konnte.»

Paradoxes Erlebnis

Gibt es fiir den Oberthurgauer Profi in seiner bisherigen
Karriere ein negatives Erlebnis? Jirmann muB lange tiber-
legen: «Was mich immer noch beschiftigt, ist das Jahr
1991. Damals fuhr ich fiir Weinmann, und es war meine
bisher schwichste Saison, dafiir habe ich deutlich am mei-
sten Geld verdient. Allerdings ist es ja moglich, daB ich
1991 nicht zu viel, sondern jetzt einfach zu wenig Zahltag
erhalte.»

Trotz zahlreichen Abwesenheiten von zu Hause versucht
Jirmann ein guter Ehemann und Vater zu sein: «Mein
vierjihriger Sohn Dominik begreift bereits jetzt meine un-




terschiedlichen Abwesenheiten. Wenn ich ithm erklire,
daB ich jetzt eine Trainingsausfahrt unternehme, interes-
siert ihn das nicht groB. Sage ich ithm aber, daB ich nun mit
dem Flugzeug in ein anderes Land an ein Rennen fahre,
dann gibt es meistens Trinen. Man darf aber nicht tiberse-
hen, daB ich oft tagsiiber zu Hause bin, was bei vielen an-
deren Vitern nicht der Fall ist. Das schitzt auch meine
Frau.»

Positives Denken

Eine Stirke von Jirmann ist es, nach Niederlagen nicht ins
Griibeln zu geraten: «Nur wer positiv denkt, macht einen
Schritt vorwirts. Mein groBtes Plus ist es sicher, daB ich
durch meine Unberechenbarkeit jederzeit ein Rennen ge-
winnen kann. Gedanken iiber meinen Riicktritt habe ich
mir noch keine gemacht, denn wie schon erwihnt, sehe ich
mich im besten Falle noch funf Jahre als Radprofi. Was
danach kommt, steht noch in den Sternen. Luftschlosser
existieren allerdings schon.»
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Rolf, Samuel, Dominik und Cornelia
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schlacht.
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