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Schmuck und Zier an der Toggenburger
‘Bauern- und Sennentracht

Theodor Kappler, Menznau/Wattwil

Ein Trachtentriger mit rotem Brusttuch,
dunkelbraunen und festhibigen Hosen so-
wie figurenbeschlagenen Hosentrigern ist
ein Appenzeller. Trifft diese Feststellung aber
immer zu? So sah ich einmal im Bahnhof
Luzern einen «Appenzeller» aussteigen, der
zu seiner Tracht noch eine feingliedrige ver-
nickelte Halskette mit wappenformiger Ose
trug. Ich wusste es sofort: das war ein Toggen-
burger, was sich aus einem kurzen Gesprich
als richtig erwies.

Diese Halskette lauft um Nacken und Hals;
sie wird etwa in Brusthohe von erwidhnter
Ose eingefasst und zieht bis an den Hosen-
bund, wo sie befestigt wird. Diese zusitzliche
Ausstattung einer Mannertracht steht in der
ganzen Schweiz einmalig da und fihrt zur
Frage: Woher stammt dieses Trachtensttck,
wie alt mag sein Gebrauch sein? Hierin kann
ich leider nur Vermutungen anstellen. .. Es
kam mir vor Jahren das Portrit eines Indu-
striellen von zirka 1850 zu Gesicht. Der
Veston dieses Mannes war mit einer weitlau-
fenden Halskette geschmiickt, die bis an den
Hosenbund reichte. Solch Schmuckgehinge
muss also in Mode gewesen sein, wohl aber
nur in sogenannt «vermoglichen Kreisen».
Dieser augenfillige Zierat fand Eingang in
die toggenburgische Bauern- und Sennen-
tracht (vergleiche Toggenburger Annalen
1983). Die Halskettentradition bestitigt sich
an einer alten Foto meines Vaters, Ferdinand
Kappler, Wattwil, Jungbauer von 1892 auf der
Oberwies (geboren 1872). Die in die Ose
sorglich eingefasste Halskette, macht sich im
Bauerngewand geradezu vornehm aus; seine
Mutter, anno 1842 auf dem Eggberg/Wattwil
geboren, hielt bewusst an der traditionellen
Kleider- und Trachtkultur fest.

Dass dieser besondere Halskettenschmuck
gerade im Toggenburg Fuss fasste und sich bis
heute augenfillig erhielt, konnte vielleicht
auf ein legendires Zierbedurfnis in der zwei-
ten Hilfte des 18. Jahrhunderts zuriickgehen.
Unser «Nippis Ueli» (Ulrich Briker) beklagte

sich, die Konjunktur habe in das Land «stin-
kende Hoftart» gebracht; er glaube, dass nir-
gends die Hoffart hoher gestiegen sei als im
Toggenburg, zumal in der Gemeinde Watt-
wil. Und der damalige toggenburgische Pan-
nerherr Elias Stadler dusserte sich mit bit-
terem Spott: «Ausserlich tragen sie (die
Bewohner) Seide und Silber, am Leibe aber
zerrissene Unterkleider und missen auf
Federn liegen, die an den Biumen wachsen.»
Naturlich trifft dies schon lingst nicht mehr
zu. Unsere heutigen Bauern und Sennen tra-
gen wihrschafte <Hemper», originalbestickte
«rote Broschttitecher», dichte Braunhosen
und ebenbitrtige «Tschoppen». Hingegen
konnte es vor zwei bis drei Generationen vor-
kommen, dass ein armer Bauernknecht seine
sauer verdienten Frinkli zusammensparte,
um sich einen figurenbeschlagenen Hosen-
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traiger und eine vergoldete Kragenbrosche
anschaffen zu konnen. Mit der Halskette
und dem roten Brusttuch zusammen bekun-
dete er mit vielen Bauern ein traditionelles

Schmuckbediirtnis  und
Standesbewusstsein.

Ein weiteres originelles Schaustiick zur
Tracht stellt das einseitige Ohrgehinge, die
sogenannte Obreschufle dar. Sie besteht aus
drei Teilen: Dem festen Ohransatz in Form
eines Schlangenkopfes; an thm hingt ein
ebenfalls vergoldetes Kettchen als Verbin-
dung zur goldglinzenden halben Hohlkugel;
das Ganze pendelt bei den Koptbewegungen
lustig hin und her. Die «Ohreschufle» war
und ist besonders im Appenzellischen ver-
breitet, aber auch im Toggenburg, das heisst
ab Wattwil zum Neckertal und im Obertog-
genburg, keineswegs eine Seltenheit und
wird auch «De Schumer» genannt. Diese
Bezeichnung weist auf die dlplerische
Schaum- oder Nidelkelle hin, die in Wild-
haus auch «Ohrechele» genannt wird. Uber
die Bedeutung dieses Trachtenmotivs gibt
anno 1851 der «Illustrierte Kalender fur die
Schweiz» in  Winterthur herausgegeben,
iberraschende Auskunft. Der Redaktor be-
schreibt eine Reise ins Obertoggenburg,
nach Wildhaus, wo eranno 1850 die hundert-
jihrige Barbara Diitschler, Tochter des habli-
chen Sennbauern Kaufmann von Wildhaus
befragte. «S’Chdufmelis Baabeli» erzihlte
dem Redaktor aus Winterthur frischen Gei-
stes viel kostliche Einzelheiten aus ihrer
frithen Jugendzeit und beschrieb die Wild-

althergebrachtes
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hauser Alpfahrt um zirka 1760: «Von den
sorgsam gepflegten «Strauss-Stocken» (= Blu-
menstdcken) hatte ich die schonsten Nigeli,
Gerantumblatter und Rosmarinstengel abge-
schnitten zu einem Strauss auf den Hut fur
den Vater und fiir «Ueli, de Chlii» (=jiingerer
Bruder)». Mit Wonne-Empfinden - so der
Redaktor - beschreibt die uralte Frau den
schonen Zug der Sennten, welche vortiber-
ziehen, voraus der Senn so sauber gekleidet
in den blendend weissen Barirmeln, in sei-
nen gelben Lederhosen mit den breiten Tri-
gern (= aus Leder wie heute noch!), auf
denen die Abzeichen des Senntums, die
blanken Messingkithe und der Namenszug
(Initialen des Besitzers) in der Morgensonne
glinzen; daruber das rote Brusttuch und der
runde Filzhut mit Babelis schonem Strauss.
Im linken Ohrring die silberne Kelle, an der
auch im schwarzen Kirchenkleid der Senn
vom Nichtsenn sich unterscheidet. Uber
allem erklangen von allen Seiten Glocken
und frohliches Jauchzen die lange Alpgasse
hinauf, wo Sennten an Sennten zogen. Die
hundertjihrige Barbara hat deutlich darge-
stellt, wie die Urform dieses einseitigen
Ohrenschmuckes ausgesehen hat. Zudem ist
dokumentiert, dass die Volltracht der Tog-
genburger Sennen kein Lehngut aus dem
Appenzellischen, sondern ins 18. Jahrhun-
dert zurlickreichendes toggenburgisches Kul-
turgut ist. Dazu gehoren auch die figtirlichen
Messingbeschlige an den ledernen Hosen-
tragern. Zur weiteren Ausfithrung des The-
mas «Ohreschufle/Schumer» mag nun die
Frage auftauchen: «Worom macht me yez au
en derige Lebelang met dem Ghenk?» (Lebe-
lang = langatmiges Darstellen, Hochspielen
des Inhalts). Die Antwort lautet: Dieser
Ohrenschmuck im Appenzellerland und
Toggenburg ist in der Schweiz ein einzigarti-
ges Trachtenzubehor, dessen Herkunft nun
etwas naher erklirt werden soll.

Im obersten und wohl auch in andern Gebie-
ten des Toggenburgs war die einseitige
«Ohrechele» (Ohrkelle) eine Art Standes-
abzeichen. Sie war von einfacher Gestalt. Die
heutige, aufgeteilte Form der «Ohreschufle»,
zudem vergoldet, stammt aus Appenzell. Zu
diesem Thema wurde mir eine volkskundli-
che Studie von Karl Rusch, Appenzell, tiber-
mittelt, aus welcher hervorgeht, dass der
Gebrauch eines einseitigen Ohrringes nicht
nur in Appenzell, sondern schon sehr frih
auch in Stiddeutschland und in Italien anzu-
treffen gewesen sei. Nach der Volksmeinung
verhindere Gold Augenkrankheiten und
starke die Sehkraft. Nach Karl Rusch ist «der
Appenzeller Sennenohrring des 18. Jahrhun-
derts noch ganz von diesem Amulettdenken
beherrscht und nicht als Schmuckgegen-
stand ausgebildet... Die vergoldete Ohre-
schufle/Schumer, Abbild der Rahmschopf-



kelle, begegnet uns bildmissig schon um
1830 herum. Franz Anton Haim (Appenzel
ler Senntumsmaler) hat uns mit seinem be-
rihmten Tennladensenn die Gestalt eines
solchen Ohranhingers {ibermittelt, wie er
um 1860 in Appenzell tiblich war. Die kunst-
voll ausgestaltete «Schlang» - Schlangen-
kopf, die sich in den eigenen Schwanz beisst,
ist aber noch nicht zu erkennen». Waren es
Appenzeller Goldschmiede, welche in der
Folge den kunstvollen Schlangenkopf schu-
fen oder gar die Goldschmiede Ritterin Lich-
tensteig, zu nennen Carl Ritter (1845-1903)
und Constantin Ritter (1849-1939), gefolgt
von Eugen Ritter (1901-1984)? Diese Frage
stellt sich aus folgendem Grunde: Karl Rusch
konnte in Appenzell nicht ermitteln, warum
gerade ein Schlangenkopf als Motiv gewihlt

wurde. Mein Vater, Ferdinand Kappler, geb.
1872 im Steintal/Wattwil, der selber einen
«Schumer» besass, erklarte mir aber, dass die
Schlange gerne Milch «schlappe». Er selber
hatte seinen «Schumer» bei Ritter in Lichten-
steig gekauft. Und Karl Rusch bezeugt, dass
man den Meisterzeichen CR =Ritter, an den
«Schumern» auf Schritt und Tritt begegne.

Aber auch der appenzellische Ursprung der
«Ohreschufle» selbst ist nicht tiber alle Zwei-
fel erhaben. Zumindest ist im obersten Tog-
genburg eine eigene Entwicklung festzustel-
len.

Ein weiteres, sehr ansprechendes Schmuck-
stiick der Toggenburger Sennentracht sei
noch vorgestellt, die Hutschnalle. Diese
ihnelt einer grossen Brosche, die an der Vor-
derseite des hasenhaarigen, schwarzen Sen-
nenhutes mit einem umlaufenden Bande
befestigt ist. Die Hutschnalle besteht aus fei-
nen Gebilden von Silberdrihten, die von
roten Lederbldttchen hinterlegt sind. Die
Brosche am schwarzen «Fahrhut» nimmt
sich vornehm aus und wird urspriinglich
auch ein Zeichen der Wohlhabenheit gewe-
sen sein. Spater fand dieses Ziergebilde auch
in weitern Kreisen von Bauern und Sennen
Aufnahme. Wo und von wem der anspre-
chende Schmuck gestaltet wurde, durfte
kaum mehr zu ermitteln sein. Leider wird
diese feinformige, intime Zier zusehends von
aufbauschenden Primierkrinzen verdringt.
Diese aufgepfropften Details kénnen das
Gesamtbild grindlich verderben. Wie vor-
nehm wirkt der Nesslauer Senn auf unserer
Abbildung! Die zierliche Hutschnalle auf
dem saubern Hut ist wie der kronende Ab-
schluss der ganzen Tracht! Und mein Vater
sagte mir, dass thm seine Mutter Wilhelmine
vom Eggberg jeweils noch ein niederes Halb-
krinzlein von «Nigeli» und Rosmarin aufge-
setzt habe. Warum solch sinnige Tradition
nicht hochhalten?

Zur Toggenburger und Appenzeller Sennen-
tracht gehort auch noch die sogenannte

Hoselade - Chette, wie dieses Detail im Toggen-
burg genannt wird. Sie besteht aus einer ver-
silberten Platte, die am linken Hosenbund
angemacht wird. An ihr hingen enggliedrige
Kettchen, welche mit eingefassten Miinzen
bestiickt sind. Von der Platte fithrt eine wei-
tere Kette mit angeschlossener Sennenuhr
nach rechts hiniiber, wo letztere in den
Hosenbund eingelassen wird.

Nach unserem Gewihrsmann Karl Rusch
wurde solcher Schmuck in Studdeutschland
als Standeszeichen fiir verschiedene Berufs-
gattungen getragen und trat in Appenzell
erst um 1841 in Erscheinung. Die rasche Ver-
breitung der «Hoselade-Chette» auch 1
Toggenburg geht wiederum auf die oben
erwihnten Goldschmiede Ritter in Lichten-
steig zuriick, welche diesen Sonderschmuck
jahrzehntelang herstellten, gelegentlich auch
in reicherer Ausfihrung. Die Halteplatten
am Hosenbund wurden verlingert, die Kett-
chen vermehrt und mit grossen Miinzen,
etwa Schwert- oder Maria-Theresientalern,
italienischen und franzosischen «Funftli-
bern» behingt, so dass es beim Schreiten und
Tanzen am Hosenbund «grad ordeli schwang
und kesselte». Man sollte nicht nur sehen,
sondern auch héren, wer verméglich war.
Dazu eine Begebenheit von zirka 1910, die
mein Vater erzahlte. Er habe im Gebiet von
Alt StJohann wegen eines Viehhandels zu
tun gehabt und sei dabei von seinem Kiufer-
part zu einer Bauernversammlung im Star-
kenbach mitgenommen worden. Nach Trak-
tanden und Diskussion sei ein Sennbauer
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aufgestanden, habe seine «Hoselade-Chette»
in die Hohe gehalten. Diese sei mit Gulden-
und Talermiinzen behangen gewesen. An
diesen hingen aber sofort auch die Augen der
vielen Teilnehmer, denn die meisten der
Miinzen seien Goldstiicke gewesen, geprigt
mit in- und ausldndischen Kennzeichen. Der
Eigentimer rief nun aus: «Ich ziehe ins
Unterland hinab und verkaufe dieses Stuck;
wer macht das erste «Bott» (Angebot)?»
Sofort habe einer «tausend Franken» hin-
Ubergerufen; sogleich sei dieser uiberboten
worden und innert weniger Minuten habe
die verheissungsvolle «Hoselade-Chette»
den doppelten Preis erzielt und den Besitzer
gewechselt! Solcher Schmuck war ein deut-
licher Ausweis: «Mer hends ond vermogets!»
Wie mag es dem besagten Goldschatz ergan-
gen sein?

Die Trachten, thre Formen, Farben und Zu-
behore bringen Grundziige, Gemiit und
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Lebensgefithl, Weltanschauung und Standes-
bewusstsein einer angestammten Bevolke-
rung zum Ausdruck. Die bauerlich-sennische
Bevolkerung des Toggenburgs bewahrt noch
heute einen Grossteil traditioneller Eigen-
kultur. Es sind dies die prachtigen Trachten
der Minner, Frauen und Kinder bei festli-
chen Anlissen, es sind die munteren, spassi-
gen und duftigen Lieder sowie die urchigen
Naturjodel, es sind auch die beschriebenen
kostbaren Trachtendetails, es sind die urhaf-
ten Alpfahrten mit thren Jauchzern, mit den
Dreiklingen festlicher Senntumsschellen
und reichverzierten Fahreimern, und es ist
nicht zuletzt die unverkennbare Toggenbur-
ger Mundart.

Moge diese vielfiltige, eigenstindige Volks-
kultur geschitzt, gepflegt und weitergegeben
werden!
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