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ERNÄHRUNG • KÖRPERPFLEGE • ERZIEHUNG

A. VOGELS

JAHRGANG 18

MONATSSCHRIFT FÜR NATURHEILKUNDE



Immer mehr
Bestandteil neuzeitlicher Ernährung:

Pantherli Mineralkraftwürfel und

Panther Mineralkraftgetränk —

Ihre naturechten Freunde, wenn es gilt
dem Organismus neue Kräfte zuzuführen,

die Nerven zu stärken,
sich widerstandsfähig zu machen,

kurz: Gesundheit und Spannkraft zu erhalten

und zu fördern.
Pantherli Mineralkraftwürfel und

Panther Mineralkraftgetränk —

2 Reformprodukte der

Hügli Nährmittel A.G., Arbon

Verlangen Sie Gratismuster und Prospekt

n

Vom 3. Monat an soll und darf man
Säuglingen Gemüse, vorzugsweise
Rüebli geben. Die idealste Form ist
Biotta-Carottina. Erstens ist Biotta-
Carottina wegen der Laktofermenta-
tion nach dem biologischen Verfahren
von Dr. Fr. Keitel frei von Coli-Bazillen
und zweitens erspart man sich müh-
same unhygienische Wasch-, Rüst-
und Preß-Arbeit. Dank der leichten
Ansäuerung ist Biotta-Carottina dem
zarten Kindermagen zuträglicher als
Frischsäfte. Erfahrungs-
gemäß nehmen Säuglin-
ge Biotta-Carottina mit
Hochgenuß.

Gemüsebau AG Tägerwileri

Der NUXO Tip

Pflanzliche kaltgepresste Oele wer-
den dank ihrem Gehalt an hochunge-
sättigten Fettsäuren heute allgemein
empfohlen — und der Salat wird wür-
ziger und schmackhafter mit kaltge-
presstem N UXO-Sonnenblumenöl
oder Olivenöl NUXOLIVA. Machen
Sie den Versuch selbst.

J. Kläsi, Nuxo-Werk AG
Rapperswil SG
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