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Aus dem Leserkreis

Kartoffel- und Karottensaft
Da die Artikel aus dem Leserkreis bei
unseren Lesern sehr beliebt sind, lassen

wir hier einen kurzen für sich reden. Im
Frühling dieses Jahres ging aus Deutsch-
land von Frau Sch. aus L. ein Bericht über
ihre Erfahrung mit den zuvor erwähnten
Säften bei uns ein. Aus zeitlichen Grün-
den wechselte Frau Sch. vom selbstzube-
reiteten Kartoffelsaft zum Biottasaft hin-
über, denn sie wollte mit dieser und an-
deren Anwendungen unbedingt die Mög-
lichkeit haben, erfolgreich gegen die Harn-
säure vorzugehen. Sie fügte ihrem Bericht
unter anderem noch bei: «Es interessiert
Sie vielleicht, dass ich dadurch noch eine
günstige Nebenwirkung verzeichnen kann.
Auch bei kleinen Verletzungen konnte
ich immer bemerken, dass sie sich stets
entzündeten und nicht so rasch abheilten,
wie sie sollten, was sehr lästig war. Bald
nach der Einnahme von Kartoffelsaft stell-
te ich fest, dass dies bedeutend besser
wurde, und ich kann diese Wirkung nur
dem erwähnten Saft zuschreiben. Das-
selbe bemerkte ich vor Jahren, als ich
ziemlich viel Kartoffelsaft trank. Dass
dieser das Blut zu verbessern vermag, las

ich erst später. Beim Kartoffelsaft nehme
ich an, dass er die Harnsäure zu binden
vermag, wodurch die Wunden rascher hei-
len können. Dies freut mich sehr.» — Und
uns freuen solcherlei Überlegungen, denn
sie mögen stimmen.

Gesucht

EXKLUSIVE NEUHEIT: Mäntel aus
echtem, natürlichem Lamahaar

für Damen und Herren!
:< Sind federleicht - nur 1500-
1800 g ^ Haben einen schim-

mernden Glanz und seidenen Griff
W-X >hSind überaus strapazierfähig

und angenehm im Tragen
^ Sind erstaunlich preis-

günstig: Ab Fr.565.-
Besitzen das Wärmehalte-

W\.\ vermögen eines Persianers
* Kein einziges Tier muss für

den Träger sterben! Die Haare
lassen, nicht d^s Leben!

is

Lamahaar-Mäntel von Peter Hahn sind
ein reines Naturprodukt. Unbehandel-
tes Lamahaar aus den Hochländern der
peruanischen Anden wird 3dimensio-
nal verwebt und zu zeitlos eleganten
Modellen verarbeitet.
Verlangen Sie mit untenstehendem
Gutschein noch heute unverbindlich
das Musterbuch mit den neuen Model-

| len und Original-Stoff-
i proben des echten
l Lamahaares bei

Mb

(3 Kinder) und Mithilfe im Laden (Lebensmit-
tel). Lohn und Freizeit nach Vereinbarung.

Familie Richert-Strebel, 5611 Anglikon
(Wohlen) AG

Biochemischer Verein Zürich

Öffentl. Vortrag: Mittwoch, 21. Okt. 1970, um
20 Uhr im Restaurant Rütli, Zähringerstr. 43.
E. Ammon aus Neuveville referiert überWech-
seljahre und seelische Wandlung bei Mann
und Frau.

Zürcherstrasse 149, 8500 Frauenfeld
Kundendienst Telefon 054/75652

GUTSCHEIN G N 6/10

für ein Musterbuch mit den neuen Modellen für Damen und
Herren (Abbildungen und Qualitätsproben) aus echtem,
natürlichem Lama- und Kamelhaar. 5 Tage unverbindlich
und kostenlos zur Ansicht.

Name:

Adresse :

Peter Hahn AG Zürcherstrasse 149 8500 Frauenfeld
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Homöopathie, Biochemie
pflanzliche Naturprodukte

Depositär der A. Vogels Bioforce-
Präparate für Zürich

Lindenhof

Apotheke

Dr. E. Brum-Antonioli
Rennweg 46, Zürich 1

Telefon 051 27 50 77 / 27 36 69

I

Gesucht

Gärtner oder Landwirt
für Obst-, Beeren- und Heilpflanzenkulturen
Erwünscht sind: Kenntnisse in biologi-
schem Landbau, ebenso raschmöglichster
Stellenantritt

Offerten sind zu richten an

A. Vogel (persönlich)
biologische Heilmittel
9053 Teufen AR

A.-Vogel-Spezialitäten
finden Sie in reicher
Auswahl bei

BÖS IG ER droguerie

Kanalgasse 19

2500 Biel
Telefon 032 2 26 32

prompter Postversand
Hauslieferungen

LACŒRDIN
ein bewährtes, pflanzliches Heilmittel aus Convallaria majalis (Maiglöckchen)
Arnica montana und Crataegus (Weissdorn)

Die Therapie mit Lacœrdin ist «kein Spiel mit dem Feuer»,
doch optimal wirksam bei:
Leichter und mittelschwerer Herzinsuffizienz
peripheren und cerebralen Durchblutungsstörungen
sekundärer Herzschwäche bei und nach Infektionen.

Seine Vorteile:
Ausgezeichnete diuretische Wirkung,
keine Übelkeit, kein Erbrechen durch magensaftresistente
Herstellung, Convallaria-Extract eingestellt auf 40 000 FD pro/g,
biologisch standardisiert.

Dosierung: 3x täglich 1 Dragée bis 4 x täglich 2 Dragées je nach
Glycosidbedarf.

Handelsformen: Dragées zu 520 mg, Packungen zu 70, 120 und
400 Stück (Klinikpackung).

VOGEL & WEBER GMBH., 8084 Inning/Ammersee, Ruf: 08143-227

für die Schweiz
BIOFORCE AG, 9325 Roggwil (Thurgau)



AZ
3072 Ostermundigen

'/v/z

400 g netto produit suisse

Vollwert
Müesli

Gesüsst nur mit granulierten
getrockneten Trauben
und Milchzucker.

w r-irvSgel B

Eine Vollwertnahrung
Aus wertvollen Kohlehydraten mit bekömmlichem Ptlanzeneiweiss und vielen Vitalstoffen.
Bereichert durch die kräftigende Tropenfrucht Durian. Naturrein gesüsst mit Traubengranu-
lat, ohne Industriezucker.
Alle diese Vorzüge ergeben für Kinder und Erwachsene ein unentbehrliches, schmackhaftes
Frühstück, das sich leicht zubereiten und mit Früchten der Jahreszeit, mit Milch oder Rahm
zusätzlich bereichern lässt.
In Paketen von 400 g zu Fr. 2.95, ebenfalls erhältlich in Familienpackung von 1 kg

Verlangen Sie A. Vogels Vollwertmüesli in Ihrem Reformhaus

Vertreter in Deutschland:

E.Schröter, Grosshandel für Reform-Lebensmittel, Adalbert-Stifter-Str. 20, 68 Mannheim 51

Alfred Stüber, Ohmenhäuserstr. 27, 7411 Reutlingen-Betzingen
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