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Fussreflexzonen
Akupressur
Behandlungen

Eine erfolgreiche Natur-Methode für Ihre
Gesundheit bei vielen Störungen und
Leiden. Anleitung für die Selbstbehandlung
von Fachtherapeut.

Anmeldung: Institut für Reflexologie,
Rosshalde 1, 8047 Zürich, Tel. 01 52 88 66.

Fit werden Fit bleiben
durch Ferienentschlackungskuren mit

Dauerbrause (Blutwäsche)
Kuhne-Sprudelsitzbäder
Ozon- und Kräuterbäder
Fussreflexzonentherapie
Akupressur, Zonenmassage
Lymphtrainage -
Ernährungs- und Verhaltens-
Beratung, Atmungs- und
Bewegungstherapie.

9320 ARBON
Institut für physikalische Therapie
O. Haller, Hydrotherapeut071 / 46 30 75

Gärtnern ohne Gift!

STEINMEHL mit Magnesium

Versorgt Boden und Pflanzen mit natür-
liehen Spurenelementen und Mineralien.

POKOLIT
Nähr- und Löckerungsmittel für Rasen,
Garten und Obstbau.

GAIXITOS
Rein biologische Nährstoffmischung;
die Vollnahrung für alle Pflanzen.

PEKLIT
Gekörnter, vulkanischer Leichtstoff.
Lockert schwere Böden dauerhaft.

CAllTAMT
Bodenbedeckungsmittel aus natürlichem,
organischem Fasermaterial.

/3k Zimmerli Mineralwerk AG
TZy Hohlstr. 500, 8048 Zürich, Tel. 01 641040

Verlangen Sie Unterlagen und Liste der
Wiederverkäufer.

Gesund-
schlafen

...auf Lattoflex dem Bettsy-
stem mit der unvergleichlichen
Wirkungsweise - weltweit be-
währt bei Rheuma- und Band-
Scheibenschäden. Auch in jedes
Bett einlegbar.
Qualitätsgarantie durch den
Hersteller: Lattoflex-Degen AG,
CH-4415 Lausen, Tel. 061/910311

ca.95Y.fett-frei
*

Von vielen
Ärzten
empfohlen:

Natur-
Magerkäse
Roth-amino
fast ohne Fett,
ganz ohne
Kohlehydrate,
aber reich
an Eiweiss
und Mineral-
Stoffen.

Ein echter Linienfreund.

Bezugsquellen durch:
Roth-Käse AG, Tel. 01 /87 46 42
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