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ERNÄHRUNG KURPERPFLEGE ERZIEHUNG

A. VOGEL S

Jahrgang 34

MONATSSCHRIFT FUR NATURHEILKUNDE

Oktober 1977

Preis Fr. 1



Neue Beine
sind nicht käuflich! Aber Sie können für wenig Geld
Ihre Beine gesund und gehtüchtig erhalten, mit dem
seit

10 Jahren bewährten
Fusshochlagerungskissen « KAM EL»
Vorbeugend gegen Venenbeschwerden, Wadenkräm-
pfen, geschwollenen Beinen, Ermüdungserschei-
nungen etc....

Einzigartig

die anatomische Form,
auf jede Beinlänge ver
stellbar, stützt in Rücken-
wie Seitenlage druckstel-

lenfrei ab, entlastet auch Rücken und Herz, man ruht
wie auf Wolkenl Für ins Bett während der ganzen
Nacht, wie auch für kurze Ruhepausen am Couch, Lie-
gestuhl, zum Fernsehen.

82.50Bis Körpergrösse 1,58 m inkl. Bezug
ab Körpergrösse 1,60 m inkl. Bezug Fr. 98.—
ab Körpergrösse 1,60 m inkl. Bezug

mit Lammfellauflage Fr. 129.—

Versand: Witschi-Kissen
Steinackerstr. 27, 8302 Kloten
Tel. 01/813 47 88

Gesunder Schlaf ist die Voraussetzung für
Leistungsfähigkeit und gute Laune. Trin-
ken Sie darum täglich 100% koffeinfreien
Früchte-Kaffee-Extrakt

B A M B U ist der neue Name der seit 40
Jahren bewährten Vogels Früchte-Kaffee-
Mischung (Eicheln, Feigen, Getreide und
Wurzeln) in Extraktform.
Für eine Tasse guten Früchtekaffee nehme
man einen Teelöffel voll Extrakt und über-
giesse denselben mit heissem Wasser.
Besonders delikat mit roher Milch oder
Rahm. Auch für Kinder!

Verlangen Sie daher BAMBU überall da,
wo Sie die andern Vogel-Produkte ein-
kaufen.

Bioforce AG. Roggwil TG

A.Vogel spricht
am Freitag, 4. November 1977, 20 Uhr
im Kirchgemeindehaus, Liebestr. 3,
Winterthur
1.Teil: Pflanzen bei uns

und in fremden Ländern
2. Teil: Zivilisationskrankheiten

am Montag, 14. November 1977, 19 Uhr
im Kirchgemeindehaus
Stauffacherstrasse 8, Zürich 4

1.Teil: Pflanzen und Heilung bei uns
und bei fremden Völkern

2. Teil: Gesundheitsführer
durch südliche Länder

am Mittwoch, 16. November 1977, 20 Uhr
im Landhaussaal Solothurn
1.Teil: Heilung durch Pflanzen
2. Teil: Film

am Montag, 21. November 1977, 20 Uhr
in der Aula der Frauenfachschule
Schwyz
1. Teil: Pflanzen bei uns

und in fremden Ländern
2. Teil: Zivilisationskrankheiten

am Mittwoch, 23. November 1977, 20 Uhr
im Pfarrsaal der katholischen Kirche
Buchs/SG
1.Teil: Pflanzen bei uns

und in fremden Ländern
2. Teil: Zivilisationskrankheiten

am Montag, 28. November 1977, 20 Uhr
im Hotel Märsöl, Chur
1.Teil: Pflanzen bei uns

und in fremden Ländern
2. Teil: Zivilisationskrankheiten

am Mittwoch, 30. November 1977, 20 Uhr
im Kichgemeindehaus Langnau i. E.
1. Teil: Pflanzen bei uns

und in fremden Ländern
2. Teil: Zivilisationskrankheiten

am Freitag, 2. Dezember 1977, 20 Uhr
im Hotel Krone, Wangen an der Aare
1.Teil: Pflanzen bei uns

und in fremden Ländern
2. Teil: Zivilisationskrankheiten

am Montag, 5. Dezember 1977, 20 Uhr
im Casino-Saal Bern
1. Teil: Pflanzen bei uns

und in fremden Ländern
2. Teil: Zivilisationskrankheiten
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