
Objekttyp: TableOfContent

Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Band (Jahr): 41 (1984)

Heft 2

PDF erstellt am: 22.07.2024

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.
Die auf der Plattform e-periodica veröffentlichten Dokumente stehen für nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie für die private Nutzung frei zur Verfügung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot können zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.
Das Veröffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverständnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss
Alle Angaben erfolgen ohne Gewähr für Vollständigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
übernommen für Schäden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch für Inhalte Dritter, die über dieses Angebot
zugänglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zürich, Rämistrasse 101, 8092 Zürich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



GESUNDHEITSi|_JFNACH RICHTEN
MONATSSCHRIFT FUR ^llT* N A T U R H E I L K U N 0 E

ERNÄHRUNG • KORPERPFLEGE • ERZIEHUNG
Februar 1984 41.Jahrgang
Redaktion und Verlag: A.Vogel und Frl. R.Vogel, 9053 Teufen (Schweiz), Telefon 071 33 10 23
Druck, Versand und Administration: Schoch & Co. AG, 3072 Ostermundigen, Telefon 031 51 15 01

Schweiz: A. Vogel, Verlag der «Gesundheits-Nachrichten»
Postcheck-Konto St. Gallen 90-10 775 Jahresabonnement: Fr. 15.—

Deutschland: A. Vogel, Verlag der «Gesundheits-Nachrichten»
Postcheck Karlsruhe 70082-756 DM 18.—

Österreich: Spar-und Darlehenskasse Feldkirch, Postcheck 97,670 S 130.—
Übriges Ausland: Fr. 15.50

INHALT

1. Bergfriede uberall 17

2. Rheuma * 18

3. Die fruchtbaren Garten der Maya-Indianer 20

4. Gesund mit und ohne Fleisch 20

5. Hämorrhoiden 23

6. Naturheilmittel im Reisegepäck 24

7. Antibiotika im Winter 25

8. Immergrün - Vinca minor 26

9. Medikamente verursachen den Tod von 1182 Menschen 27

10. Es riecht nach Landwirtschaft 28

11. Gefahren durch Tiere 29

12. Macht Besitz glucklich? 31

13. Erfahrungen aus dem Leserkreis 31

BERGFRIEDE UBERALL

Wenn von hohem Berg der erste Strahl

Dringt hinab ins kummervolle Tal,
Dann er zuversichtlich zu uns spricht:
«Nein, der Erde Glanz, er weichet nicht.
Wer das ganze All in Schranken halt,
Machtvoll andern kann des Menschen Welt!
Sieh dir unsre Berge doch nur an,
Jene, die man schwer erreichen kann,

Still erhaben strahlen sie in Ruh,
Tiefen Frieden sichern sie uns zu.
Wenn die Zeit der Selbstsucht ist vorbei,
Nicht mehr wird ertönen Kriegsgeschrei.
Weltweit wird das Paradies ersteh'n,
Stell dir vor, es wird nicht mehr vergeh'n,
Ohne jegliches Rebellentum
Friedvoll wird das Leben um und um!»

S.V.
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