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1 MONATSSCHRIFT FUR NATURHEILKUNDE

Preis Fr. 1.50
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Für Ihre Gesundheit

Naturkost-Urlaub auf dem Moierhof
in Oberbayern, 3 km v. Chiemsee 9 Schöne, ruhige Lage

• Biol. Vollwertkost, die schmeckt und bekommt, mit ab-
wechslungsreichen veg. Spezialitäten aus Prod, des eige-
nen Bauernhofes mit Gärtnerei (4 Gewächshäuser) seit
1 950 biol.-dyn. 9 Täglich Rohgemüse und auch im Win-
ter erntefrische, vitalstoffreiche Blattsalate 9 Aus unpa-
steurisierter Milch tâgl. frisch Rahm, Butter und Sauer-
milch, Kefir, Quark, Molke 9 Fordern Sie bitte den
1 6seitigen Hausprospekt an.

Naturkost-Pension Moierhof, G. Schuhböck 9
D-8224 Chieming 9 Telefon 0049/8664/1017

Im vegetarischen, alkohol- und nikotin-

freien, ruhigen und gemütlichen

BIO SANA-«Schlössli»
CH 9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben.

Zum Ferien machen, Erholen, Ausruhen, Regenerieren, Wandern,

Auftanken, das heimelige Appenzellerland kennenlernen...

Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost. Auf Wunsch BIO

SANA Intensivkost für natürliche Gewichtsreduktion ohne zu

hungern, vitalstoffreiche Rohkost, frische Molke.

Vom Herausgeber der «Gesundheits-Nachrichten» empfohlen!
Krankenkassenbeiträge.
860 m ü.M. Familie Vogt Telefon 071 881106

£ das Markenzeichen für
besonders hochwertige
Gartengeräte

Ideal für Reihenhaus-Siedlungen, Tiefgaragen, Cam-
pingplätze - kurz überall dort, wo wenig Platz ist; das
NORMSTAHL-Gartengerätehaus «Europa-GS» mit Flach-
dach, bei 159 x 90 cm Grundfläche nur 181 cm hoch.

-K- Gratis-Farbprospekte bitte anfordern X
Für den Garten: Für die Garage Renovation Neubau):

Gerätehäuser Komposter Schwingtore Torantrieb
Gerätebox Seiten-Sectional-Tore Garagentüren
Solar-Hügelbeet Decken-Sectiorial-Tore
Ich interessiere mich für moderne, einbruchsichere Türen
mit den deutschen und Schweizer Prüfzeugnissen

NORMSTAHL-Werk
Industriestrasse 28
CH-9462 Montlingen
® (071) 782727

SOGLIO-PRODUKTE
Umfassender Hautschufz

und intensive Pflege

Speziell (ur die

empfindliche Haut

sparsam - kostbar

Wirkkraft
aus dem Bergeil
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