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Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Seit 24 Jahren lduft in der Schweiz eine weltweit einmalige Langzeit-
studie, der sogenannte DOK-Versuch, welcher die drei landwirtschaftli-
chen Anbausysteme biologisch-dynamisch, organisch-biologisch und kon-
ventionell (bzw. integriert) vergleicht. Der DOK-Versuch, der vom For-
schungsinstitut fir biologischen Landbau FiBL in Frick und der Eidgends-
sischen Forschungsanstalt fur Agrarékologie und Landbau FAL in Zirich-
Reckenholz durchgefihrt wird, zeigt die erstaunlich hohe Effizienz der
biologischen Pflanzenproduktion: Bei rund 50 Prozent weniger Aufwand
an Ddnger und Energie und bei 97 Prozent weniger Pestizideinsatz lagen
die Anbauertrage tber 21 Jahre im Durchschnitt nur um 20 Prozent nied-
riger. Schéne Nebenwirkung der «Rentabilitdtsrechnung».: die Boden-
fruchtbarkeit und die Bodenatmung werden durch die biologische
Bewirtschaftung deutlich gesteigert; Mikroorganismen, Regenwdirmer
und schddlingsvertilgende Insekten sind doppelt so hdufig wie auf kon-
ventionellen Anbaufldchen anzutreffen, auch wachsen auf Bio-Feldern
zahlreiche Wildkrauter, darunter mehrere geschiitzte Arten.

Die Studienresultate sind so neu nicht, doch erhielten sie kiirzlich so-
zusagen international-wissenschaftliche Weihen dadurch, dass sie in der
renommierten Wissenschaftszeitschrift «Science» vorgestellt wurden. Der
«Stern» schreibt in diesem Zusammenhang: «Unter Experten galt schon
lange als ausgemacht, dass die klassische Agrarpolitik ein Wahnsinn ist:
Mit Milliardensubventionen wurde Uber Jahrzehnte eine Branche gefér-
dert, die auf billige Massenproduktion setzte, Tiere quélte, Béden und
Grundwasser vergiftete — und dennoch allein nicht lebensféhig war.»

Doch auch das Bild der Oko-Branche hat unschéne Kratzer bekom-
men. Die Skandale um Nitrofen und Wachstumshormone markieren das
Ende einer lllusion. Doch vergessen wir nicht, dass es sich dabei um Alt-
lasten der Agroindustrie bzw. um die Machenschaften skrupelloser Ge-
schdftemacher handelt, die «Bio» zwar im Namen tragen, sonst aber
nichts, gar nichts damit zu tun haben.

Die mit eindrticklichen Zahlen belegten Resultate aus dem 24-jahri-
gen DOK-Langzeitversuch kénnen sicher dazu beitragen, in unser aller Be-
wusstsein zu verankern, dass der Biolandbau schonender und nachhaltiger
ist und die langfristig verfigbaren Ressourcen am effizientesten nutzt.

Herzlichst Ihre

l V\j h(l Z?Ql/\w dor—

Gesundheits-Nachrichten 9/02 5




	Editorial

