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Heft: 9: Heilpflanzen bei PMS
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Bild des Monats - (Uber-)lebenskiinstler: Im Moor gibt es wenig Nahrstoffe. Der Sonnentau
(Drosera rotundifolia) lebt daher von kleinen Insekten.

Alfred Vogel (1902-1996)

Das Werk Alfred Vogels ist gepragt vom Gedankengut einer in jeder
Hinsicht an der Natur orientierten Lebens- und Heilweise. Ein Leben in
moglichst weitgehendem Einklang mit dem Schopfer und der Natur
und im Bewusstsein um deren Krafte ist gleichbedeutend mit wahrer
Lebensqualitat.
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