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Schluss mit dem Kantensitzen

Der «Schöpf-Stuhl» erfreut sich immer gros-

serer Beliebtheit. Alle Menschen mit sitzen-

den Berufen brauchen eine Stütze im Be-

cken-Rücken-Übergangsbereich, ohne dass

dabei die Beine übermässigem Sitzdruck

ausgesetzt sind (daher «Kantensitzer»).

Diese Kriterien erfüllt der international

patentierte Schöpf-Stuhl (in CH und D er-

hältlich). Auf dem Schöpf-Stuhl kümmert

sich die Form des Stuhles um Ihr Wohlerge-

hen - Sie sitzen automatisch richtig!

Mehr Informationen bei:

Hermann Schöpf

Rosinlistr.6, CH-8345 Adetswil

Tel.: (0041) (0)44 939 31 20

Internet: www.schoepf-design.ch

Natürliche Körperpflege

Die EQUI-BASE® Körperpflegeprodukte von

Biosana Naturkosmetik enthalten wertvolle

Mineralstoffe wie Kalzium, Magnesium, Sili-

zium (Kieselerde), Zink und Selen.

Neu im Programm ist die basische Handcre-

me, die speziell bei trockenen und spröden

Händen wirkt. Ebenfalls neu sind Fusscreme

und Körperlotion. Die Fusscreme enthält

wohltuende, feuchtigkeitsspendende und

erfrischende Wirkstoffe, die Körperlotion zieht

leicht ein, durchfeuchtet und belebt die Haut

und macht sie weich und geschmeidig.

Biosana-Produkte sind in Drogerien, Apothe-

ken und Reformhäusern erhältlich.

Internet: www.biosana.ch
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Neu: das Küferweg-Weinbuch Umweltfreundlich waschen

Das Kiiferweg-Weinbuch

Die Weinhandlung am Küferweg, auf Bio-

wein spezialisiert, veröffentlicht jedes

Jahr ein neues Weinbuch.

Viel Unterhaltsames und Wissenswertes

findet sich in diesem reich illustrierten

Buch: Porträts der Winzerinnen und

Weinproduzenten sowie Beschreibungen

der Weine gibt es dort zu lesen. Lecker

sind die Rezepte, die zu den Weinen pas-

sen und zum Nachkochen einladen.

Das neue Küferweg-Weinbuch kann ab

Dezember 2006 gratis bezogen werden

unter:

www.kueferweg.ch

weinhandlung@kueferweg.ch oder

Tel. (0041) (0)43 322 60 00

Waschnuss-Bäume wachsen nur in Nordin-

dien und Nepal. Die Waschnüsse ähneln einer

Baumnuss, aber ihre Schale enthält Saponin -
ähnlich wie Seife. In Indien waschen die Men-

sehen ihre Wäsche schon seit Jahrhunderten

mit Waschnüssen.

Sie machen die Wäsche so sauber wie chemi-

sehe Waschmittel, aber viel flauschiger.
Waschnüsse sind ein nachwachsender Roh-

stoff und belasten dadurch, dass Saponin kei-

ne Schadstoffe enthält, unsere Gewässer in

keiner Art und Weise. Mit ihnen zu waschen,

hält die Ökologie im Gleichgewicht.

Erhältlich bei:

Sunrise Paradise AG, Postfach 1247

9471 Buchs, Gratis-Tel. 0800 33 4030
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