
Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Herausgeber: A. Vogel

Band: 74 (2017)

Heft: 9: Chili & Co. : Pflanzen gegen Schmerzen

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 16.05.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


Kressibucher
Natur Pur

AhztigtK &- AdrtJUh.

mm

Leinöl

J,,»
Leinöl

| +
mß

Rapsöl

m -J

K> O

W 9

SSÏ
ffi g
i-H .3

LEINÖL, natürliches Omega-3
Bestellen Sie 6 Flaschen kaltgepresstes Leinöl
(50cl). Als Dank für Ihre Treue legen wir Ihnen
eine Flasche Rapsöl (50cl) als Geschenk dazu.

www.naturoel.ch/shop/leinöl-treueangebot/

Olibanosan®
Weihrauch-Extrakt - Tabletten
zur Linderung von:

• Entzündungen
• Rheuma / Arthrose
• Reizdarmbesehwerden
• Neurodermitis

Naturheilmittel
aus dem1
Appenzellerland
Gesundheit und Schönheit

sonderegger
9042 Sp
Die Drogi

#
9042 Speicher 071 344 10 22
Die Drogerie für Ihr Wohlbefinden!

Das
BASISCHE Duo

Jetzt Informationen und kostenlose Proben anfordern unter: +41 (0)44-7847931

www.p-jentschura.ch R MHI 0

Ihr Preis CHF 330.00 inkl. Versand

...Dank Novafon schmerzfrei durchs Leben...

ftNOVAFON

Das Novafon
Schallwellengerät

Hilft gegen
Arthrose 4

Gelenkschmerzen 4

Fersensporn 4

Narbenbehandlung 4

Nackenverspannungen 4

Die Schallwellen dringen 6 cm ins

Gewebe ein, fördern die Durchblutung
und regen den Stoffwechsel an.

Kontaktieren Sie uns www.novafon.ch
Tel. 041 558 86 41 / info@birkenrot.ch
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NVS
Seminarprogramm

Naturheilkunde und
Komplementärtherapie

Naturärzte Vereinigung Schweiz

August bis Dezember

weiterführende Informationen unter:

www.nvs.swiss/sem i n a re

Fasten bewegt - Vielerlei.

Fasten-Wandern-Wellness mit Ida Hofstetter

17.-24. September, Hotel Golfpanorama, Lipperswil
07.-14. Oktober, Hotel Paxmontana, Flüeli-Ranft
11.-18. November, Hotel Waldhaus, St. Moritz

V. yfasten-wandern-wellness.ch
Tel. 044 921 18 09

Schnecken fasten rund fünf Monate

HAARAUSFALL?
Silicea hilft

IST
Original

www.silicea.ch

Rückenschmerzen, Stress? Shaktimatte, Entspannung pur!!!
Setzt Endorphine-Körpereigene Glückshormone frei.

Erhältlich im Fachhandel z.B. bei der Apotheke und Drogerie Nature First in Zürich
— Shaktimatte Luxury (76 x 42 cm) + Tasche Schwarz für Fr. 129.- plus Porto
— Shaktimatte ECO braun bei Shaktisuisse für Fr. 109.— plus Porto
— Shakti-Nackenkissen grün oder orange bei Shaktisuisse für Fr. 39.- plus Porto
— Shakti Fuss-Pad für Fr. 59.- plus Porto
— Alle Shakti Neuheiten und Informationen finden Sie unter www.shaktisuisse.ch

..yos'Xß'KriCP indische
^ageJmarte"

• Rücken- und Nackenschmerzen
• Schlaflosigkeit und Einschlafschwierigkeiten
• Schmerzlinderung, Spannungskopfschmerzen
• Energiesteigerung, Regeneration nach dem Training

E-Mail: info@shaktisuisse.ch I Telefon: 043 268 99 40 I Vertrieb: aph.swiss.design@hispeed.ch
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TINNITUS?
P mSlmSHi

Spannungen im Gewebe im Umfeld

des Ohres stören dessen Wahrnehmung

und verursachen Töne.

Tinnitus kann man behandeln.

Mehr Infos: www.biokinematik.de

:

Leberreinigung
Die Leber - Mutter aller Organe! Allergien, Verdauungsprobleme
etc.? Erfahren Sie, wie wunderbar Sie sich nach einer
Leberreinigung fühlen, währenddem Sie fasten und unsere persönliche
Begleitung geniessen.

Kur- & Ferienhaus St. Otmar • Maya & Beat Bachmann-Krapf • 6353 Weggis
Telefon +41 (0)41 390 30 01 • Internet www.kurhaus-st-otmar.ch

Familie Steiner Mals +39 0473 83 11 86

www.biohotel-panorama.it/gesund
info@biohotel-panorama.it

ffBIO HOTELS

SUDtiROL
;;;

• VinschgauCard:
alle öffentlichen Verkehrsmittel

in Südtirol gratis
• Eigene Qualitäts-Brennerei
• Gemüse und Kräuter aus

eigenem Anbau

PANORAMA
BIO GENUSS HOTEL

Unterschiede zum Zucker
zahnfreundlich
weniger Kalorien
auch für Diabetiker

V geeignet

iber weniger Kalorien
Finnische Holzsüsse

Taut^a,
BIRKENZLKZKERf

Jetzt auch in

Ihrer Drogerie und

Apotheke erhältlich

Jetzt Bestellen bei:

www.tautona-birkenzucker.ch

Tautona Birkenzucker

8606 Greifensee

Tel. 079
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DIE ERLEBNISMESSE
29. SEPT- 8.0KT 2017
MESSE ZÜRICH I WWW.ZUESPA.CH

Die besten Momente sind meist die unerwarteten.
Lassen Sie sich von der neuen Züspa überraschen

wqgie
World

29.9.-1.10.2017
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Die «Gesundheits-Nachrichten» auch digital
Auf epaper.avogel.ch bzw. epaper.avogel.de können Sie

die «Gesundheits-Nachrichten» jetzt bequem als digitale

Ausgabe abonnieren.
Wenn Sie bereits Abonnentin oder Abonnent der
Druckausgabe sind, können Sie das E-Paper mit Ihrer Abo-
Nummer kostenlos herunterladen.

Venen stärken

Krampfadern
natürlich
behandeln
Theresia Wilhelms

kartoniert. 144S.

lia Hallux

•M J*

Gesunde Füsse

Das Buch für
den Hallux
von C. Stark

broschiert, 160 S.

Best.-Nr.383
CHF 26.90

Best.-Nr.382
CHF 22.90

Alles über unser

grösstes Organ

Haut nah

von Dr.V. Adler

broschiert, 336 S.

Best.-Nr.380
CHF 21.90

Gewicht in Balance

Schilddrüsenunterfunktion

erfolgreich
behandeln
von Dr.A. Flemmer

broschiert, 144 S.

Best.-Nr.379
CHF 26.90

Gegen Rücken-und
Nackenschmerzen

Kleine Rückenschule

von H. Höfler

broschiert, 126 S.

Tipps zu Ernährung
und Lebensmitteln

Cholesterin
natürlich senken
von Dr.A.Flemmer

broschiert, 144 S.

Best.-Nr.377
CHF 10.90

Best.-Nr.376
CHF 26.90

Die 50 besten
Rückenschmerz-

"'Killer

Den Schmerz

abschalten

Die 50 besten
Rückenschmerz-
Killer
Kay Bartrow

broschiert, 93 S.

Best.-Nr.367
CHF 13.50

Schmerzfrei und

beweglich bleiben

Das Arthrose-
Stopp-Programm
von Dr.J.Fischer

broschiert, 128 S.

Best.-Nr.336
CHF 21.90
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Oie Gesundheits-Nachrichten im Abo

Jntzündungs-

DOir eh^fj^elyUh
Die Anti-Entzündungs-Diät
M. Kreutzer, A. Larsen

Mehr Infos siehe Seite 6

kartoniert, 272S.

Best.-Nr.384
CHF 29.90

D&J Fr-ftüjHnch
Kleine Outdoor-Apotheke
von Claudia Rawer
und Ingrid Zehnder

Erste Hilfe mit frischen Pflanzen
für Freizeit, Sport und Reisen,

kartoniert, mit Schutzhülle

aus Glasklarfolie, 216S.

Best.-Nr. 80
CHF 18.50

Der ktajjiker
Der kleine Doktor
von Alfred Vogel

Neu überarbeitet und
mit vielen Anmerkungen!
Leinen mit
Schutzumschlag, 864 S.

Best.-Nr. 12
CHF 48.00

jahresabo
Geschenkabo
Probeabo 3 Ausgaben

Buchbesteilung
Anzahl Best.-Nr. Titel

CHF 40.50
CHF 40.50
gratis

Preis

Adresse

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

E-Mail

Unterschrift

Geschenkabo

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Jahrg.

Datum

Probeabo geht an

Alle Preise inkl.MwSt.

Weitere Buchempfehlungen
auf buecher.avogel.ch

Besuchen sie unsere Webséite:

Hilfe zur Selbsthilfe

Heilpflanzen & Lebensmittel
i •

Gesunde Rezepte

Gesundheitschecks

und vieles mehr

Jetzt Newsletter abonnieren!
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Liebe Abonnentinnen

Bitte melden Sie uns bei Wohnungsund

Namenswechsel die Änderung.

Sie erreichen uns unter
Tel. 071 335 66 66, Fax 071 335 66 88

E-Mail: info@verlag-avogel.ch

Herzlichen Dank für Ihre Mühe.

Gelenke?

vegan

Glucosamin
Nahrungsergänzungsmittel

mit Glucosamin,
Hagebuttenextrakt und Acerola

Eine Antwort der Natur:

A.Vogel Glucosaminplus
Enthält Vitamin C für eine normale
Knorpelfunktion."

Vitamin C trägt zu einer
normalen Kollagenbildung für eine
normale Knorpelfunktion bei.

SUPPORTER

OF THE SWISS

OLYMPIC TEAM
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