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Horgerate im Test

~ Digitale Hor-
gerate bieten

klare Vortelle

Gemass einer neuen
Studie des norwegischen
Gesundheitsministeri-
ums weisen digitale HOr-
systeme klare Vorteile
gegeniiber herkommli-
chen Horgeriten auf. Mit
den besten Noten schnitt
DigiFocus ab, das HOrsy-
stem des danischen Hor-
gerateherstellers Oticon.
Dieses digitale System
wird auch von Wolfgang
Nigg getragen, dem ehe-
maligen Vorsteher des
Gesundheits- und Um-
weltdepartements  der
Stadt Ziirich (siehe Inter-
view).

Im Auftrag des norwegi-
schen Gesundheitsministe-
riums hat eine Gruppe
staatlicher Horkliniken un-
tersucht, ob digitale Horsy-
steme, verglichen mit her-
kommlichen analogen Hor-
geriten schwerhorigen
Menschen, wesentliche
Vorteile bieten. Geleitet
wurde die soeben verof-
fentlichte Studie von Dr. As-
gaut Warland vom Hauke-
land Hospital in Bergen. In
der Untersuchung beurteil-
ten die Studienteilnehmer
die Leistung der digitalen
Horsysteme im Vergleich
zu ihrem analogen Horgerit
in verschiedenen Horsitua-

tionen. Die digitalen H('irsy-'

steme schnitten in allen Si-
tuationen besser ab, ob in
Diskussionen mit mehreren
Gesprachspartnern, beim
Fernsehen oder am Telefon.
9 von 10 Studienteilneh-
mern bevorzugen digitale
Gerite.

Testsieger

50% aller Testteilnehmer
bevorzugen DigiFocus von
Oticon. Die restlichen Teil-
nehmer entschieden sich
fiir andere digitale oder ana-
loge Gerite. DigiFocus ging
aufgrund der ausgezeichne-
ten  Klangqualitit und
Sprachverstindlichkeit
auch in schwierigen Situa-
tionen klar als Testsieger
hervor. Wolfgang Nigg, Vor-
steher des Gesundheits-
und Umweltdepartements
der Stadt Ziirich, ist eben-
falls begeisterter Triger von
DigiFocus. Nigg bezeichnet
das Horsystem als «techno-
logisches  Wunderwerko,
denn DigiFocus wird vom
Horgerite-Akustiker exakt
auf den individuellen Hor-
verlust programmiert. So
konnen alle Klinge mit dem
Resthorvermogen  gehort
und Sprache wieder ver-
standen werden. Einmal
programmiert, funktioniert
DigiFocus automatisch und
passt sich jeder Horumge-
bung an.

Interview
Wolfgang Nigg,
ehemaliger Stadt-
rat in Zurich,
steht zu seiner
Schwerhorigkeit

Wolfgang Nigg, der
ebemalige Vorsteber des
Gesundbeits- und Um-
weltdepartements  der
Stadt Ziirich, trdgt seit
dem wvergangenen Jabr
ein Horsystem. Wir ba-
ben ibn iiber seine Erfab-
rungen im Zusammen-
bang mit der Schwer-
borigkeit und der An-
schaffung zweier Hor-
gertdite befragt:

Herr Nigg, seit wann
haben Sie Probleme mit
dem Horen?

W. Nigg: Bereits als jun-
ger Mann wurde ich nach
einem Badeunfall mit HOr-
problemen  konfrontiert.
Beim Sprung vom 3-Meter-
Brett kam es zu einer Perfo-
ration des Trommelfells.
Dieses ist dann aber ausge-
heilt, so dass ich keine wei-
teren Probleme mehr hatte.
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Wihrend vielen Jahren
war ich als Instruktor im Mi-
litar tatig und nahm an vie-
len Schiesstibungen teil.
Wahrscheinlich habe ich
damals einen Horschaden
erlitten. Mit dem Alter
nahm der Horverlust im-
mer mehr zu.

Wie machte sich der
Horverlust bemerkbar?

Ich hatte immer mehr
Miihe, bei Sitzungen im
Stadtrat alles zu verstehen.
Zu Hause beklagte sich mei-
ne Familie dartiber, dass ich
den Fernseher und das Ra-
dio so laut aufdrehte.

In welchen Situatio-
nen war fiir Sie das
Horen damals beson-
ders schwierig?

Wihrend ich die tiefen
Tone immer gut horen
konnte, bekam ich Muhe
mit den hohen Klingen.
Gespriache mit Menschen,
die leise sprachen oder eine
hohe Stimmlage hatten, be-
reiteten mir Schwierigkei-
ten. Bestimmte Buchstaben
konnte ich kaum mehr
horen. Ich musste immer
nachfragen, wenn jemand
etwas sagte: dies wurde mit
der Zeit fast zur Gewohn-
heit.

Wie lange dauerte es
bis zu Ihrem Entscheid,
einen Horakustiker auf-
zusuchen?

Ich habe die Konsultati-
on eines Experten immer
wieder hinausgeschoben.
Erst als ich den Hals-Nasen-
Ohren-Arzt wegen eines
Problems mit der Nase be-
suchen musste, habe ich
ihn auch auf mein Horpro-
blem angesprochen.

Weshalb haben Sie so
lange zugewartet?

In meiner hektischen Ar-
beit als Stadtrat und Vorste-
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her des Gesundheits- und
Umweltdepartements der
Stadt Ziirich schob ich die
Losung meiner Horproble-
me immer wieder hinaus.
Ich wusste zwar, dass ich
zum Hortest gehen sollte.
Die eigentliche Motivation
kam dann aber vor allem
von meiner Familie. Die
schitzte es nicht, wenn ich
frithmorgens alle mit Volks-
musik aufweckte ...

Wer hat Sie bei der Su-
che nach dem geeigne-
ten Horgerat beraten?

Mein Hals-Nasen-Ohren-
Arzt hat mich tiber die ver-
schiedenen Horgerite-Tech-
nologien aufgeklart. Bei mei-
nem Entscheid habe ich
mich primir auf meinen
Horgerateakustiker  abge-
stutzt. Er hat mich als Fach-
mann sehr gut tber die Vor-
und Nachteile der verschie-
denen Horgerite informiert.

Weshalb haben Sie
sich fiir DigiFocus von
der danischen Firma Oti-
con entschieden?

DigiFocus hat mich ein-
fach total iberzeugt. Dieses
Horsystem ist ein techni-
sches Wunderwerk. Es
funktioniert  vollautoma-
tisch. Ich konnte mich so-
fort fiir DigiFocus entschei-
den. Die digitale Technik
hat mich von Anfang an fas-
ziniert. Vor allem die Tatsa-
che, dass ich bei DigiFocus
keine Fernsteuerung bei
mir tragen und nichts am
Gerit verstellen muss, war
massgebend.

Wie wirkte sich das
Horsystem auf Ihre Le-
bensqualitat aus?

Ich bin sehr gliicklich mit
meinem Horsystem. Es hat
meine Erwartungen voll-
umfinglich  erfiillt. Ich
schitze es sehr, dass ich
jetzt in einer Gruppe mit

mehreren Gespriachspart-
nern wieder alle verstehen
kann. Musik horen ist auch
wieder ein Genuss gewor-
den, und ein Besuch im Ziir-
cher Opernhaus bereitet
mir heute mehr Vergniigen
denn je.

Wo liegen die Nachtei-
le eines HOrsystems?

Jetzt hore ich einfach al-
les wieder, also auch den
Strassenlirm.  Manchmal
kann es auch angenehm
sein, nicht alles zu horen ...
(schmunzelt).

Weshalb tragt nach Ih-
rer Ansicht nur ein klei-

ner Teil der Schwerhori-
gen in der Schweiz HOr-
gerate?

Viele Menschen, auch in
meinem Kollegenkreis, ha-
ben Miihe, zur Schwer-
horigkeit zu stehen, weil sie
diese Schwiche als Zeichen
des Alters interpretieren.
Wihrend heute die Brille
ein alltigliches Hilfsmittel
ist, versuchen viele, ihre
Horgerite zu verstecken.
Ich war positiv eingestellt,
deshalb konnte ich mich
auch rasch entschliessen
und sofort an die Gerite ge-
wohnen. Der Entscheid

war fur mich ein Schritt
nach vorne.

DigiFocus

Horen Sie mit eigenen Ohren,
was wissenschaftlich belegt ist:

DigiFocus — das beste Horsystem

e klarste Spracherkennung
in jeder Situation

¢ unschlagbare Klangqualitat

¢ digital und vollautomatisch

Informationen lber DigiFocus erhalten Sie bei:

Oticon SA e Niklaus Konrad-Strasse 18 ¢ CH-4501 Solothurn
Telefon 032 623 71 61 ¢ Telefax 032 622 47 04
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