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Uber das Wiirzen

Wenn man mit wenig Fett, mit wenig Kise und mit
wenig Fleisch kochen muB, so lege man sein ganzes Interesse
einerseits auf das Wiirzen mit Kriutern und anderseits auf
die vielseitige Verwendung von Knoblauch und Zwiebeln.

1. Lerne alle Kiichenkrduter kennen, die fiir deine Kiiche
in Frage kommen. Lege dir in deinem Garten ein eigenes
Beet dafiir an. Vergill nicht, reichlich Schnittlauch und
Peterli zu ziehen, so dafl du sie den ganzen Sommer stets
frisch aus dem Garten holen kannst. Im Notfall geniigt auch
ein Kistchen davon am Kiichenfenster. Lege dir durch
Dérren einen geniigenden Kréutervorrat fiir den Winter an.
Halte dich an die bewahrten Regeln fiir die Verwendung
der Kiichenkrduter, die du in einem guten Kochbuch nach-
lesen kannst. Probiere daneben selber Neues aus. Notiere alle
deine Erfahrungen. Und vergi} vor allem nie, den frischen
Schnittlauch in die Suppe und auf den Salat zu streuen.

2. Knoblauch, ganz fein geschnitten und schwach gerdstet,
ist ausgezeichnet fiir Tomatensauce, fiir Spinat und fiir vieles
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andere. Roh gerieben, kommt er in die Salatsauce, nicht jeden
Tag, aber oft.

3. Lerne die Zwiebeln so verwenden, daB sie nie ver-
leiden, manchmal roh, manchmal gerdstet, manchmal als
richtiges Gemiise.

4. Beim Dampfen von Knoblauch, Zwiebeln oder Kiichen-
krautern halte die Pfanne stets geschlossen, damit aller Wohl-
geruch der Speise zugute kommt. Vermeide aber auch offene
Kiichentiiren, wenn du mit Zwiebeln oder Knoblauch zu tun
hast. Nur die Speise darf ihren Geschmack annehmen, im
EfRzimmer fallt ihr Geruch lastig.

5. Uberlege dir, welches der Gewiirze in einer Mahlzeit
vorherrschen soll, und verwende ja nicht zu vielerlei aufs
Mal, so dall das eine Gewiirz das andere aufhebt.

6. Mache bei Tisch kein Geheimnis aus den Namen der
Kriauter, die dein Essen bereichern. Es ist schon, wenn die
ganze Familie zwischen dem Wohlgeruch des Thymians,
Majorans und des Bohnenkrautes unterscheiden lernt und
wenn das Stengelchen Rosmarin neben dem seltenen Kalbs-
braten als das erkannt wird, was es ist.

7. C. Graber: Systematischer Ersatzwohnungsbau

8o Seiten. Bauwirtschaftsverlag, Ziirich 1944.

Der Verfasser dieser in mehr als einer Hinsicht interes-
santen Broschiire weist zunichst darauf hin, daB der Woh-
nungsbau einen gewichtigen Teil innerhalb der gesamten Bau-
wirtschaft einnimmt, und schlieBt daraus mit Recht, daB, wenn
das Wohnungsbauvolumen in der Nachkriegszeit zum Problem
wiirde, alle Teile unserer Wirtschaft darunter zu leiden hitten.
Das 14aBt ihn die entscheidende Frage nach einem «Ersatz-
wohnungsbauy stellen. Falsch wére es nach seiner Ansicht, das
mangelnde Bauvolumen dadurch zu beheben zu suchen, daf
man ohne Riicksicht auf den wirklichen Bedarf an Wohnungen
einen unbeschrinkten Wohnungsbau betreiben wiirde. Ein
solches Vorgehen wiirde offenbar zu gefahrlichen Fehlinvestie-
rungen fiihren, die unbedingt zu vermeiden sind. So kommt
der Verfasser auf den Gedanken des «Ersatzwohnungsbauesy,
der bedeutet, daB3, insoweit keine triftigen Griinde des Heimat-
schutzes dagegen sprechen, diejenigen Gebzude, die zufolge
ihres Alters und ihrer Beschaffenheit nicht mehr den jeweiligen
zeitgemiBen Begriffen und Erfordernissen der Wohnhygiene
und der Wohnkultur entsprechen oder auch den Erfordernissen
stadtebaulicher Gestaltung entgegenstehen, niedergelegt und
durch neue Gebsude ersetzt werden. Dabei handelt es sich
nicht nur um Altstadtwohnungen, sondern auch um spiter
erstellte Wohnbauten. Dem Verfasser bleibt nicht unbekannt,
daB einem solchen Ersatzwohnungsbau, vor allem fiir «neuere»
Wohnungen, gewaltige Schwierigkeiten entgegenstehen, und
er kommt daher zu folgenden Forderungen :

a) Schaffung einer gesetzlichen Grundlage ;
b) Einfithrung der obligatorischen Hypothekentilgung ;

¢) Einfithrung der Genehmigungspflicht fiir die Hand-
inderung von Wohnliegenschaft ;

d) Regelung der Wohnungsproduktion ;
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e) Einfithrung der gesetzlichen Belastungsgrenze
f) staatliche Subventionen.

Die einzelnen MaBnahmen werden ausfiihrlich behandelt
und es wird der Nachweis unternommen, daf} sie durchfiihr-
bar und, wenn tatsichlich durchgefiihrt, dann auch geeignet
sein wiirden, das fehlende Bauvolumen der Nachkriegszeit zu
ersetzen. Als Ziel schwebt dabei dem Verfasser vor, daB} Jahr
fiir Jahr etwa 1 Prozent aller vorhandenen Wohnungen wieder
zerstért und neu aufgebaut werden kénnten, so daf} sich der
gesamte Wohnungsstand der Schweiz in rund 100 Jahren er-
neuern wiirde. Der «SterbeprozeB» der Wohnbauten mii3te
also gegeniiber heute, und zwar auf gesetzlichem Wege, be-
deutend beschleunigt werden! In einem SchluBlkapitel werden
einzelne Einwinde und zu erwartende Widerstinde zu wider-
legen versucht. Sollte sich einer verniinftigen Forderung auf
Erneuerung des Wohnungsbestandes die eine oder andere
Schicht unseres Volkes widersetzen, so wire es «Pflicht und
Aufgabe des Staates, die Voraussetzungen dafiir zu schaffen,
daB der Ersatzwohnungsbau trotzdem zur Durchfithrung ge-
langen kanny.

Die vorliegende Broschiire behandelt ein ungemein wich-
tiges Problem. Sie geht aber unseres Erachtens weit iiber das
hinaus, was in unserm Lande, auch wenn der Gedanke der
wirtschaftlichen Planung weitere Verbreitung finden sollte,
tatsichlich moglich ist. Die einzige logisch richtige Schluf-
folgerung, zu der die Gedankenginge des Verfassers fiihren,
wiirde unseres Erachtens darin bestehen, daf} man die gesamte
Wohnungswirtschaft in die Hinde des Staates legen miilite,
um das gewiinschte Ziel, ndmlich den systematischen Ersatz-
wohnungsbau, wirklich auch zu erreichen. Trotz diesen grund-
satzlichen Bedenken gegeniiber der vorgeschlagenen Losung sei
aber die Broschiire zum Studium angelegentlichst empfohlen.
Man kann auch von Utopien oder Fehlschliissen vieles lernen !
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