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Umweltfreundliche Heizung

Der moderne Mensch - dauernd. ir-
gendwelcher Sinnesreizungen ausge-
setzt - verlangt in immer vermehrtem
Masse wenigstens in seinen eigenen vier
Wiénden nach Ruhe und Entspannung.
Es ist verstdndlich, dass er sich zur Wehr
setzt, wenn neue Gerduschquellen - be-
sonders in der Nacht - dazukommen.

Die Technik hat uns gliicklicherweise
nicht nur neue Gerduschquellen be-
schert, sie hat gleichzeitig auch Mittel
und Wege aufgezeigt, wie sich solche
Gerduschprobleme [0sen oder vermei-
den lassen.

Die folgenden Ausfiihrungen befassen
sich mit den Méglichkeiten der Ge-
rduschverminderung bei Heizungsanla-
gen. Sie griinden sich auf einen audiovi-
suellen Vortrag tiber «Umweltfreundli-
che Heizung» anlisslich einer von der
Hoval Herzog AG veranstalteten Fach-
tagung tiber Heizungsfragen. Red.

Gerdusche lassen sich physikalisch
sehr genau messen. Die Gerduschemp-
findung ist hingegen nicht messbar. Sie
kann bei verschiedenen Menschen sehr
unterschiedlich ausfallen.

Es gibt kein besseres Mittel, um vor
Gerduschbeanstandungen, verursacht
durch Heizungsanlagen, verschont zu
bleiben, als schon bei Projektierung und
Bau von Wohnhéusern die Vorschriften
betreffend die Heizraumgestaltung und
die Montage der Heizanlage strikte zu
beachten.

Voraussetzung dafiir ist eine gute Zu-
sammenarbeit aller Beteiligten: Archi-
tekt, Bauherr, Bauunternehmer, Installa-
teur, Lieferant, vielleicht auch eines
Schallspezialisten. Die grossen Investie-
rungen in einen Heizraum rechtfertigen
sicherlich, dass der Heizung die erfor-
derliche Aufmerksamkeit geschenkt
wird. Das Beachten von Details bei der
Planung und exaktes Arbeiten bei der
Ausfiihrung sind ebenfalls Vorausset-
zungen fiir den Erfolg.

Es liegt somit im Aufgabenbereich des
Wohnungsproduzenten, sich mit den
Grundlagen des Schallschutzes vertraut
zu machen.

Was ist Schall?

Der Ausdruck «Schally ist ein Sam-
melbegriff fiir Ton, Klang und Geriusch.
Larm ist eine subjektive Grosse. Dies
bedeutet, dass ein Schall von einem
Menschen als Liarm, von einem anderen
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Menschen nicht als Lirm empfunden
werden kann.

Die Schallausbreitung

Der Schall wird von einer Schallquel-
le erzeugt und pflanzt sich als Druckwel-
le fort. Dazu ist ein schalliibertragendes
Medium notwendig.

Breitet er sich in der Luft aus, so
spricht man vom Luftschall. Eine analo-
ge Erklarung gilt fiir den Wasser- und
den Korperschall.

Auf seinem Weg verliert der Schall
naturgemadss etwas von seiner Energie.

Es ist nun aber auch méglich, dem
Schall Hindernisse in den Weg zu legen.
An einer Mauer wird der Schall zuriick-
prallen (= reflektieren), so dass er da-
hinter nicht mehr oder nur noch abge-
schwécht horbar ist. Es hat dabei eine
sogenannte Schalldimmung stattgefun-
den. Von einer Schalldimpfung spricht
man dann, wenn der Schall poréses,
meist lockeres Material, sogenannte
Schallschluckstoffe durchdringen muss,
wo er zum grossten Teil verschluckt (=
absorbiert) wird.

Um Gerédusche zu beseitigen oder
mindestens reduzieren zu konnen, sind
oft die genauen Kenntnisse der darin
vorkommenden Frequenzen notwendig.
Soll ein Gerausch mit Hilfe eines Reso-
nators verkleinert werden, ist die Auf-
nahme einer Frequenzanalyse unerléss-
lich.

Die Messung der Lautstérke

Luftschall ist gleichbedeutend mit
schnellen Luftdruckschwankungen.
Dass der Schall einen Luftdruck erzeugt,
wird am eindriicklichsten dadurch de-
monstriert, dass Fensterscheiben durch
einen Knall eines Uberschallflugzeuges
in Briiche gehen konnen.

Erzeugen zwei verschieden hohe
Toéne den gleichen Schalldruck, so besit-
zen sie auch den gleichen Schallpegel (in
Dezibel). Das Dezibel ist eine physikali-
sche Grosse.

Im Gegensatz zum Dezibel ist das
Phon eine physiologische Grosse. Sim-
plifiziert ausgedriickt:

Phon hért man (mit dem Ohr), Dezibel
misst man (mit dem Schallpegelmesser).

Die Heizanlage als Schallerzeuger

Im Heizraum sind es vorwiegend die
Brenngerdusche, die fiir die Lautstirke
verantwortlich sind. Die vom Brenner
erzeugte Lautstirke wachst aber natur-
gemadss mit seiner Leistung.

Jeder Gebldsebrenner besteht grund-
satzlich aus drei verschiedenen Schaller-
regern:

Der Elektromotor verursacht das be-
kannte Motorengerausch. Das Geblise
dagegen erzeugt in der Regel den
Hauptanteil des Brenngerausches.

Aber auch die Flamme kann einen er-
heblichen Anteil an die Gerduschbil-
dung bei der Kesselfeuerung beitragen.

Es ist eine bekannte Tatsache, dass ein
Heizkessel keine eigentliche Gerausch-
quelle darstellt. Im Koks- oder Kohlebe-
trieb arbeitet er praktisch gerduschlos.

Die Gerdusche entstehen erst in
Kombination mit dem Brenner, der als
Schallerreger wirkt. Der Heizkessel
wirkt als Resonator.

Bei Gerduschuntersuchungen an Hei-
zungsanlagen muss also immer die
Kombination von Brenner und Kessel
betrachtet werden.

Der Kamin kann unter gewissen Vor-
aussetzungen ebenfalls als Resonator
funktionieren und besitzt eine Eigenfre-
quenz.

Die Gerauschiibertragung

Gerauschreklamationen  betreffend
Heizungsanlagen beziehen sich in weit-
aus den meisten Fillen auf die Nachtzeit.
Tagsiiber werden die Gerdusche mei-
stens iberhort, weil sie im Grundge-
rauschpegel untergehen oder relativ zu
diesem nicht als stérend empfunden
werden; beim Einschlafen konnen die-
selben Gerdusche jedoch von Bedeu-
tung sein. Es ist deshalb zweckmassig,
die Schlafzimmer als kritische Rdume zu
betrachten.

Beim Studium der Schallausbreitung
hat man zu unterscheiden, ob sich die
Heizungsanlage im Keller oder auf dem
Dach befindet. Im allgemeinen sind fol-
gende Ausbreitungswege zu beriicksich-
tigen:

Luftschall dringt durch das Heizraum-
fenster oder durch die Ansaugoffnung
der Frischluft nach aussen und iibertragt
sich auf die Nachbarschaft oder dringt
von aussen als Immission durch das Fen-
ster wieder in das Wohngebéude ein.

Das Heizraumgerdusch dringt als



Kérper- und Luftschall direkt durch die
Boden, Decken und Wiénde in die Wohn-
rdume.

Die Gerdusche bei Heizungsarmatu-
ren werden {iber die Wasserleitungen
ibertragen. Die Radiatoren wirken auf-
grund ihrer grossen Oberflidchen als eine
Art Lautsprecher und geben die Geréu-
sche als Luftschall in die Wohn- und
Schlafraume ab.

Das Kamingerdusch dringt durch die
Kaminwandung direkt in die benachbar-
ten Raume. Dieser Ausbreitungsweg
steht naturgemiss bei Heizungen auf
dem Dach nicht zur Diskussion.

Die Heizungsgeriusche kénnen vom
Kaminaustritt auf die Nachbargebiude
tibergreifen. Dies trifft besonders - bei
Hanglagen zu, wo die Bewohner von
dariiberliegenden Gebiuden unter Um-
standen belastigt werden kdnnen.

Oft ist es schwierig, die Ausbrei-
tungswege zu finden.

Ist Thnen bekannt, dass Schliissell®-
cher, wie sie frither gang und gibe wa-
ren, bis zu 40% der Heizraumgeriusche
durchdringen lassen? Die Verwendung
von Sicherheitsschldssern schalten die-
sen Ausbreitungsweg aus. Gut wire es,
wenn in Zusammenarbeit mit dem Ar-
chitekten die gleichen Schldsser einge-
baut werden konnten, wie bei Liftma-
schinenrdaumen.

Schlecht dichtende Tiiren oder Zwi-
schenrdume im Tiiranschlag konnen bis
zu 60, ja 70% der Heizraumgerausche
entweichen lassen. Es lohnt sich deshalb,
bei Heizraumen gutes Tirmaterial mit
Stahlzargen, die satt hintergossen sind,
anzuwenden.

Ganz ausgezeichnete Resultate gegen
Luftschall-Ausbreitung lassen sich errei-
chen durch doppelwandige Stahltiiren
mit entsprechenden Doppeldichtungen
oder Schallschleusen, bei der ein zweiter
Raum zwischen Heizraum und z.B. dem
Treppenhaus liegt.

Vorbeugende Gerduschverminderung

Wie die vorhergehenden Abschnitte
zeigen, sind bei modernen Heizanlagen
Gerdusche unumginglich. Es gibt je-
doch Mittel und Wege, ihre Ausbreitung
so weit zu erschweren, dass sie in den
Arbeits-, Wohn- und Schlafraumen nicht
mehr stéren. Dazu miissen unter ande-
rem gewisse bauliche Voraussetzungen
erfiillt sein, welche vom Architekten und
Bauunternehmer zu beachten sind und
die nachtraglich vom Heizungsinstalla-
teur nicht mehr beeinflusst werden kén-
nen. Solche bauseitige Massnahmen
konnen bei der Planung neuer Gebiude
leichter beriicksichtigt werden als bei
Renovationen von Altbauten.

Folgende Punkte verlangen beziiglich
Gerduschiibertragung ein besonderes
Augenmerk.

Lage des Heizraumes und der Kamin-
fiihrung in bezug auf andere Riume:

Direkt neben oder unter bewohnten
Raumen sollen keine Heizraume plaziert
werden.

Ausfithrung der Heizraumwénde
und der Béden:

Masse ist immer noch die beste
Schallddmmung! Heizraumdecken soll-
ten als Rohdecke mindestens 20 cm Dik-
ke aufweisen und sind im Falle von be-
wohnten Riaumen dariiber auf 30 cm zu
erhohen.

Heizraumwénde und Decken miissen
mit Gipsverputz (Gipsglattstrich) ausge-
fiihrt werden. Dadurch wird der von der
Heizungsanlage produzierte Luftschall
reflektiert und geht im Heizraum zu-
grunde, wo er in Wirme umgewandelt
wird.

Um die Schallausbreitung richtiger-
weise in dariiberliegende Raume zu ver-
hindern, wird wie erwahnt eine dik-
kere Decke erstellt. Uber die Wandkon-
struktion konnen jedoch flankierende
Gerausche iiber den Baukérper fortge-
pflanzt werden.

In solche Fillen empfiehlt es sich, die
Winde unter den dickeren Deckenteil
zu stellen. Korperschall wird an der dik-
keren Decke reflektiert und pflanzt sich
nicht fort.

Sind die Raume iiber der Heizanlage
vor Gerduschen zu schiitzen, werden
Gipsplatten zur Schallddmmung auf die
Decke angebracht.

Der Luftschall wird reflektiert und
bleibt im Heizraum. Damit aber nicht in
Ecken flankierende Gerdusche durch
Wand und Decke an ungewiinschte Orte
entweichen konnen, empfiehlt es sich,
die Platten ca. 30 cm nach unten zu zie-
hen.

Um Gerduschiibertragungen zu ver-
hindern, werden gutmeinende Nicht-
Fachleute oft untaugliche Mittel an, die
mit viel Kostenaufwand wenig Resultate
liefern.

Eine solche Fehliiberlegung ist das
simple Anbringen von Schallschluck-
Materialien an Heizraumdecken und
Wiénden. Wohl wird im Heizraum der
Schall aufgeschluckt und der Schallpe-
gel merklich verringert, aber der Ab-
transport der Gerausche in Raume, wo
er ferngehalten werden soll, ist dadurch
nur in kleinem Masse zu erreichen.

Die Schallwellen dringen ins Schall-
schluckmaterial ein, werden zu einem
kleinen Teil in Warme umgewandelt, der
grossere Teil jedoch geht ungehindert
durch: Langwellige Gerausche, also tiefe
Frequenzen, durchdringen praktisch un-
gehindert das Schallschluckmaterial.

Nur die hohen Schwingungen werden
stark reduziert.

Es gilt also die Regel: Schallschluck-
material soll in jenem Raum angebracht
werden, wo der Schall geschluckt, also
reduziert werden soll. Da dies im Heiz-
raum sicher nicht notwendig ist, soll da-
nach getrachtet werden, die produzier-
ten Gerdusche im Heizraum zuriickzu-
behalten und dort zu vernichten, indem
sie in eine andere Energieform (Wirme)
umgewandelt werden.

Am geeignetsten ist sicher eine ge-
schickte Kombination der Reflektion
und der Absorption der Gerausche.

Unter der Decke wird auf einer
Schallschluckschicht eine Gipskarton-
platte oder ein glatter Verputz ange-
bracht.

Die Vorteile sind offensichtlich:

1. Der Grossteil der Heizraumgerédusche
wird in den Raum reflektiert und dem-
zufolge zuriickbehalten.

2. Der mehrmalige Schichtwechsel, Kar-
ton, Reingips, Karton, Schallschluck-
material, Beton, bringt jedesmal einen
Energieverlust mit sich.

3. Die hohen Frequenzen werden in der
Schallschluckschicht absorbiert.

Die erwartete Schalldimmung ist da-
her sehr gut.

Untersuchungen namhafter Speziali-
sten haben ergeben, dass 95% der be-
handelten Gerduschprobleme Korper-
schalliibertragung waren. Es lohnt sich
also, den baulichen Vorkehrungen be-
sondere Aufmerksamkeit zu schenken.

Die Einheit Brenner-Heizkessel be-
stimmt weitgehend, ob die Geréusche,
die notgedrungen zur Aufbereitung der
Wirmeenergie erzeugt werden, in rela-
tiv grossen Bereichen schwanken kon-
nen.

Immer wieder stellt man fest, dass
auch die Langenverhaltnisse von Rauch-
rohr und Kamin eine wichtige Rolle bei
der Geréduschentwicklung spielen. Die
Konstruktionsart dieser Rauchgaswege
kann Riickwirkungen auf Kessel und
Verbrennung erzeugen.

Dies ist sicher auch ein Grund dafiir,
dass gleiche Brenner auf denselben Kes-
seln auf verschiedenen Anlagen zu ganz
erheblichen Gerauschunterschieden
fihren.

Es ist zu beachten, dass auch das
Rauchrohr kurz ist und mit Steigung in
den Kamin eingefiihrt wird. Zur Abdich-
tung wird mit Vorteil ein Futterrohr,
welches einen ca. 4 cm grosseren
Durchmesser als das Rauchrohr auf-
weist, im Kamin verankert. Der Zwi-
schenraum, mit Asbestzopf abgedichtet,
hélt Vibrationen vom Kaminkorper fern.
Wird das Rauchrohr zusitzlich isoliert,
darf der Isolationsmantel nicht am Fut-
terrohr anstehen.

.Es sei noch auf einige wichtige Punkte
hingewiesen:
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Der Heizraum braucht grundsatzlich
kein Fenster, das beziiglich Schallaus-
breitung immer die schwachste Stelle
darstellt.

Dafiir soll fiir gutes Licht gesorgt
werden, und eine Steckdose erleichtert
den Servicemonteuren und dem Kamin-
feger die Arbeit.

Der Kessel muss bei Dach- oder Zwi-
schengeschosszentralen immer  auf
Schwingungsdampfer gestellt werden.

Im Kellergeschoss ist dies ebenfalls zu
empfehlen, mindestens sollte diese
Massnahme aber in der Offerte aufge-
fithrt sein.

Bei der Leitungsinstallation gilt als er-
ster Grundsatz:

Rohrleitungen diirfen mit dem Bau-
kérper nicht in Beriihrung kommen. Es
ist auch besser, einmal zuviel, als einmal
zuwenig zu isolieren.

Leitungsdurchfithrungen in Winden
sind immer wieder Ursachen von Ge-
rduschiibertragungen. Damit dort keine
Probleme auftreten, ist es ratsam, die
Ausfiihrung solch wichtiger Arbeitsvor-
gange zu kontrollieren.

Fehler, die immer wieder aus Un-
kenntnis passieren, rachen sich und ver-
ursachen nachher wesentlich mehr Ar-
ger und Arbeit.

Dafiir, dass man von Gerduschrekla-
mationen verschont bleiben kann, liegen
viele eindeutige Beweise vor. Auf allen
Anlagen, wo man nach den modernen
schalltechnischen Regeln gearbeitet hat,

sind hochst selten Beanstandungen auf-
getreten.

Die Mehrkosten all der geschilderten
Massnahmen sind, verglichen mit den
Heizanlagekosten oder dem Bauvolu-
men, verschwindend gering.

Treten trotzdem einmal Larmproble-
me auf, sind Spezialisten beizuziehen.

Schallschluckhaube
Gerauschfilter

Statt durch kostspieliges nachtragli-
ches Verstirken der Heizraumwinde
das Entweichen der Gerdusche zu er-
schweren, kann eine Schallschluckhaube
iber dem Brenner angebracht werden.
Dadurch lassen sich Lautstarkereduk-
tionen von 10 bis 15 dB (A) erzielen.

Mit der Schallschluckhaube lassen
sich allerdings jene Geréusche nicht er-
fassen, welche den Weg durch das
Rauchrohr in den Kamin und von dort in
die benachbarten Wohnrdaume oder
durch den Kaminaustritt in die Nachbar-
schaft finden.

In solchen Fillen helfen die Gerausch-
filter. Sie dienen zur Unterbindung der
Schallausbreitung im Rauchrohr, ohne
dabei den Rauchgastransport wesentlich
zu beeintrachtigen.

Die Geriduschfilter miissen dem Ge-
rauschspektrum der Brenner-Kessel-
Kombination angepasst werden. Eine
Aufnahme dieses Spektrums ist daher
vorgéangig unerlésslich.

Zusammenfassung:

- Moderne Heizungsanlagen bringen
einen gewissen Gerduschpegel ins
Haus, denn sie arbeiten mit sehr ho-
hem Wirkungsgrad.

- Die Wahl einer guten Kessel-Brenner-
Kombination, hinter der eine geschul-
te Serviceorganisation steht, bringt
eine nicht zu unterschéitzende Riick-
versicherung.

- Die Heizraumplazierung, die Heiz-
raumgestaltung und die Kaminausfiih-
rung miissen bereits bei der Projektie-
rung unter Einbezug aller schalltech-
nischen Massnahmen mit Nachdruck
verfolgt werden.

- Der fiir die Anlage verantwortliche
Heizungsfachmann muss die fachlich
einwandfreie Ausfithrung seines Pro-
jektes iiberwachen.

- Treten im Betrieb trotzdem Bean-
standungen auf, kénnen, da bereits bei
der Projektierung die eventuell not-
wendigen Abstinde eingehalten wur-
den, mit Schallschluckhauben die
Heizraumgerdusche beherrscht wer-
den.

- Der Einbau von Schalldimpfern, die
auf die stérenden Frequenzen hin
konstruiert sind, reduzieren die Ka-
mingerausche.

Neue Epoche der Energieversorgung

Innert kurzer Zeit ist die «Energie
Erdgas» auch bei uns zu einem Begriff
geworden. Die Umstellung vom bisher
gebrauchlichen Stadtgas auf Erdgas ist -
mit allen angenehmen und unangeneh-
men Konsequenzen - im Gang oder zum
Teil bereits abgeschlossen.

Wenn bei dieser Umstellung nicht al-
les reibungslos vor sich geht, wenn ge-
wisse - Schwierigkeiten und Enttdu-
schungen nicht vermieden werden konn-
ten, so darf man darob nicht vergessen,
dass wir damit in eine neue Epoche der
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Energieversorgung  hiniiberwechseln.
Wenn die Umstellung vollzogen ist,
Engpisse iiberwunden sind, werden wir
bald einmal feststellen, dass wir fiir et-
was gutes, das Stadtgas, etwas besseres,
eben das Erdgas, eingetauscht haben.

Das Erdgas ist giftfrei. Es hat einen be-
sonders hohen Heizwert: bis 10000 kcal
pro Kubikmeter (Heizwert von Stadt-
oder Ferngas 4200 kcal). Dies ist der
Hauptgrund, weshalb siamtliche mit Gas
betriecbenen Apparate dieser neuen
Energie angepasst werden miissen.

Erdgas ist eine saubere Energie. Es
verbrennt ohne giftige Abgase oder an-
dere Immissionen. Der Transport von
Erdgas verursacht ebensowenig Um-
weltbeldstigungen, da er auf unterirdi-
schem Weg vorgenommen wird. Eine
Aufbereitung dieser Energie mit den ent-
sprechenden Konsequenzen ist nicht no-
tig.

Erdgas ist auch eine sichere Energie.
Die bekannten Erdgasvorrite belaufen
sich auf gegen 100000 Milliarden Ku-
bikmeter. Laufend werden neue Erdgas-
felder erschlossen.
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